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ആമുഖം 

                 ഒരു ദേശത്തിന്റെ വിേയാഭ്യാസ-കലാ-കായിക 
സാാംസ്‌കാരിക രാംഗങ്ങളിൽ കഴിഞ്ഞ ഒൻപത് 
േശകങ്ങളായി സക്കിയമായി ഇടറപടുന്ന ജനകീയ 
വിേയാ ഭ്യാസ സ്ഥാപനമാണ് ഇവാൻസ്‌ എച്ച് എസ്‌ 
പാെശ്ശാല. 1922ൽ ഈ വിേയാഭ്യാസ സ്ഥാപനാം 
ആരാംഭ്ിച്ചു. ക്ശീ. എസ്‌.പി.ദജക്കബ് ആയിരുന്നു 
അന്നറത്ത സ്‌കൂൾ മാദനജർ. ഇദപാൾ ക്ശീമതി ദപാൾ 
രതി നലല തമ്പി മാദനജരായി ക്പവർത്തിക്കുന്നു. 
തലമുെകളുറട സർവ്വദതാന്മുഖമായ വികാസത്തിന് 
പരയാപ്തമാാം വിധാം നൂതനമായ ക്പവർത്തനങ്ങൾ 
കറെത്തുവാനുാം ക്പദയാഗത്തിൽ വരുത്തുവാനുാം 
നമ്മുറട വിേയാലയാം ജാക്ഗത പുലർത്തുന്നു. 

 

               ഇദപാഴറത്ത ക്പഥമാധയാപിക ക്ശീമതി. 
ആർ.എൽ. ബിന്ദു ഉൾറപറട 26 അദ്ധ്യപകരുാം 4 
അനദ്ധ്യാപകരുാം അക്കാേമിക്-അക്കാേമിദകതര 
ക്പവർത്തനങ്ങൾക്ക് ദനതൃതവാം റകാടുക്കുന്നു. 211 
ആൺകുട്ടികളുാം 181 റപൺകുട്ടികളുാം ഉൾറപറട 392 
വിേയാർത്ഥികളാണ് 8 മുതൽ 10 വറരയുള്ള 
ക്ലാസ്സുകളിൽ പഠിക്കുന്നത്. കലാ-കായിക ക്പവൃത്തി 



പരിചയദമളകളിലുാം മറ്റ് കവിസ്‌ മത്സരങ്ങ ളിലുാം 
ഉജവലങ്ങളായ ദനട്ടങ്ങൾക്ക് സാക്ഷ്യാം വഹിച്ച ഒരു 
വിേയാലയ വർഷമാണ് കട ന്നുദപാകുന്നത്. 
പഠനത്തിൽ പിദന്നാക്കാം നില്ക്ക്കുന്ന കുട്ടികറള 
മുൻനിരയിറലത്തി ക്കാനുള്ള നിരവധി പരിശീലന 
പരിപാടികൾ നടത്തുന്നുെ്. 10-ാാാാം ക്ലാസ്സ് കുട്ടി 
കൾക്കായി ക്പദതയകാം ക്ലാസ്സുകൾ സീരീസ്‌ റടസ്റ്റുകൾ 
എന്നിവ നടത്തു ന്നുെ്. ക്പദതയക പരിഗണന 
അർഹിക്കുന്ന കുട്ടികൾക്ക് (CWSN) Adapted Teaching 

Learning Materialൻാ്റെ സഹായത്താൽ 
പഠനക്പവർത്തനങ്ങൾ അനുരൂപീകരിച്ച് നൽകുന്നു. 
ഇതിദലയ്ക്ക്കായി Resource Teacherൻാ്റെ സഹായവുാം 
ക്പദയാജ നറപടുത്തുന്നു. സന്നദ്ധ് സാംഘടനയായ NCC, 

SPC എന്നിവയ്ക്ക്ക് Training ലഭ്ിച്ച അധയാപകർ മികവുറ്റ 
രീതിയിൽ പരിശീലനാം നൽകുന്നുെ്, ദയാഗ, കരാറട്ട 
ക്ലാസ്‌, അക്ഷ്രമുറ്റാം, വിേയാരാംഗാം, ഗാന്ധിേർശൻ 
എന്നിവ മികച്ച നിലവാരാം പുലർത്തുന്നുെ്. 

 

                  PTA, MPTA ദയാഗങ്ങളിൽ നലല പങ്കാളിത്താം 
ഉൊക്കുവാൻ നമുക്ക് കഴിയൂ ന്നുെ്. ക്ലാസ്‌ 
പി.ടി.എയുാം സജീവമാണ്. പരിമിതമായ 
ചുറ്റുപാടുകളിൽ നിന്നു റകാെ് നാട്ടുകാരുറടയുാം 



പൂർവ്വ വിേയാർത്ഥികളുറടയുാം കൂട്ടായ്ക്മകൾ 
സൃഷ്ടിച്ചു റകാെ് ജനകീയ പങ്കാളിത്തദത്താടുകൂടി 
റപാതുവിേയാഭ്യാസ ശാക്തീകരണ ക്പവർത്തനങ്ങൾക്ക് 
കരുദത്തകാൻ സഹായകമാകുന്ന രീതിയിലുള്ള ഒരു 
മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ ആണ് ഇവിറട തയ്യാൊക്കുന്നത്. 



പ ൊതു ലക്ഷ്യങ്ങൾ 
 

        സ്‌കൂളിൽ എത്തിച്ചേരുന്ന എല്ലാ കുട്ടികള ും ആർജിച്ചേണ്ട 
ച്ചേഷികൾ, ധാരണകൾ നൈപുണികൾ കഴിവിൈൈുസരിേ് 
ച്ചൈടിയിട്ട ണ്ടണ്ടന്ന് ഉറപ്പ വരുത്തുക. 

 

        എല്ലാ കുട്ടികൾേുും ഭാഷകൾ ഫല്പ്പദമായി വായിോൈുും 
എഴു താൈുും സുംസാരിോൈുമുള്ള ച്ചേഷികൾ 
വികസിപ്പിേുക. 

 

        ആധുൈിക സാച്ചേതിക വിദയ ഉപച്ചയാഗിേുന്നതിന് സവയും 
പ്പാപ്തി ച്ചൈടുക, പഠൈച്ചൈട്ടും ഉറപ്പ വരുത്തുക. രസകരമായ 
ഗണിത പഠൈത്തില്ൂണ്ടട സുംഖ്യാ വച്ച ാധും വളർത്താൈുും 
ഗണിതണ്ടത്ത ണ്ടതാട്ടറിയാൈുും കുട്ടികണ്ടള പ്പാപ്തരാേുക. 

 

          േരിയായ മൂല്യങ്ങള ും, മച്ചൈാഭാവവുും ജൈാധിപതയ 
മൂല്യങ്ങള ും വളർത്തുക. എല്ലാ കുട്ടികൾേുും 
ആച്ചരാഗയക്ഷമത ഉറപ്പാേുക. 

 

        കല്ാകായിക ോസ്‌പ്ത ച്ചമളകളിൽ മികേ പോളിത്തവുും 
വിജയവുും ഉറപ്പ വരുത്തുക. ഏത് 
ജീവിതസാഹചരയങ്ങളില്ുും ണ്ടപാരുതി മുച്ചന്നറാൈുള്ള അറി -
വിൻ്്ണ്ടറ ൈിറകുടമാേി മാറ്റ ക. 
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ക്കമ 

നമ്പർ 
ലക്‌ഷയം ക്പവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല 

 

സാമ്പത്തിക 
വിശകലനം/പിന്തു

ണ 

1. 

അക്ഷരം ,ചിഹ്നം 
തുടങ്ങിയവ 
തിരിച്ചറിയാൻ 
പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു. 
ഉച്ചാരണം 

പരിചയപ്പപ്പടുത്തുന്നു. 
അക്ഷരങ്ങൾ 
എഴുതാനും 
വായിക്കാനും 
കപ്പെത്താനും 
പഠിക്കുന്നു.     

അക്ഷരമാല അടങ്ങിയ 
കാർഡ് നൽകുന്നു. 
അക്ഷരങ്ങൾ ഉറപ്പക്ക 

വായിപ്പിക്കുന്നു. ഓഡിയയാ 
വിഷ്വൽ സഹായയത്താപ്പട 
ഉച്ചാരണം കൂടുതലായി 
പരിചയപ്പപ്പടുത്തുന്നു 

JUNE 
JULY 

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ, 

ഹിന്ദി ക്ലബ് 
ഗ്രൂപ്പ് ലീയഡഴ്‌സ് 

500 രൂപ. 

രക്ഷിതാക്കൾ/PTA 

2. 

ഓയരാ 
മാസങ്ങളുപ്പടയും, 

ആഴ്‌ചകളുപ്പടയും, യപര് 
പരിചയപ്പപ്പടുത്തുന്നു. 
ഒന്ന് മുതൽ അൻപതു 

വപ്പരയുള്ള 
സംഖ്യകളുപ്പട ഹിന്ദി 
വാക്കുകൾ 

പരിചയപ്പപ്പടുത്തുന്നു. 

ക്ലാസ്സിപ്പല ഓയരാ 
വിദ്യാര്ഥിയുപ്പടയും ജനന 
തീയതി ഹിന്ദിയിൽ 
എഴുതുവാൻ പറയുന്നു. 
വർക്ഷീറ്റുകൾ നൽകുന്നു. 
ഹിന്ദി കലെർ 
തയ്യാറാക്കുന്നു. 

AUGUST 
SEPTEMBER 

OCTOBER 

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ, 

ഹിന്ദി ക്ലബ് 
ഗ്രൂപ്പ് ലീയഡഴ്‌സ് 

500 രൂപ. 

രക്ഷിതാക്കൾ/PTA 
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  ഒൻപതാം ക്ലാസ്    

1. 

ഹിന്ദി എഴുതുവാനും 
വായിക്കുവാനും 

പിന്നാക്കം നിൽക്കുന്ന 
കുട്ടികപ്പള കപ്പെത്തി 
കൂടുതൽ പരിശീലനം 

നൽകുന്നു. 

വർക്ക് ഷ്ീറ്റുകൾ 
നൽകുന്നു. ചിഗ്തങ്ങൾ 
അടങ്ങിയ പുസ്തകങ്ങൾ 
വായിക്കുവാൻ നൽകുന്നു. 

JUNE 
JULY 

Academic Year 

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ, 

ഹിന്ദി ക്ലബ് 
ഗ്രൂപ്പ് ലീയഡഴ്‌സ് 

750 രൂപ. 

രക്ഷിതാക്കൾ/PTA 

      

 

ക്കമ 

നമ്പർ 
ലക്‌ഷയം ക്പവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല 

 

സാമ്പത്തിക 
വിശകലനം/പിന്തു

ണ 

2 

നാമം, സർവ്വനാമം, 
വിയശഷ്ണം, എന്നിവ 
മനസ്സിലാക്കുന്നു. 
വാകയഘടന 

പരിചയപ്പപ്പടുത്തുന്നു. 
പ്പചറിയ പ്പചറിയ 
മുഗ്ദ്ാവാകയങ്ങൾ 
എഴുതുവാൻ 

പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു. 
സൂചനാ യ ാർഡുകൾ 
തയ്യാറാക്കുവാൻ 

ചാർട്ടുകൾ നൽകുന്നു. 
അതിൽ നിന്നും 

സർവ്വനാമം, വിയശഷ്ണം 
എന്നിവ കപ്പെത്തുവാൻ 
പറയുന്നു. കവിത, കഥ 
തുടങ്ങിയവ 

പൂരിപ്പിക്കുവാൻ 
നൽകുന്നു. 

സൂചനായ ാർഡുകൾ 
തയ്യാറാക്കി ക്ലാസ്സിൽ 
ഗ്പദ്ർശിപ്പിക്കുന്നു. 

AUGUST 
SEPTEMBER 

OCTOBER 
ACADEMIC 

YEAR 

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ, 

ഹിന്ദി ക്ലബ് 
ഗ്രൂപ്പ് ലീയഡഴ്‌സ് 

500 രൂപ. 

രക്ഷിതാക്കൾ/PTA 
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പരിശീലനം. 

  പത്താം ക്ലാസ്    

1 

കുട്ടികളുപ്പട ഭാഷ് 
പ്പമച്ചപ്പപ്പടുത്തുക എന്ന 
ലക്ഷയയത്താപ്പട ഭാഷ് 
വസ്തുതകളുമായി 

 ന്ധപ്പപ്പട്ട ഗ്പവർത്തനം. 
സാഹിതയാഭിരുചി 

വളർത്തുന്ന ഗ്പവർത്തനങ്ങൾ 
നടത്തുന്നു. 

നാടകം യവദ്ിയിൽ 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു. 
സന്ദർയഭാചിതമായ 
സംഭാഷ്ണങ്ങൾ തയ്യാർ 
പ്പചയ്യുവാൻ പറയുന്നു. കഥ, 

കവിത രചനകൾക്ക് 
അവസരം നൽകുന്നു. 

JUNE 
JULY 

ACADEMIC 
YEAR 

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ 

 

 
2 

എലലാ കുട്ടികളും 
അർത്ഥപൂർണ്ണമായി 
വായിക്കുന്നു 

എന്നുറപ്പു വരുത്തുന്നു. 
ആശയങ്ങൾ പ്പതറ്റ് 
കൂടാപ്പത 

ഗ്പകടിപ്പിക്കുന്നതിനും 
സർഗ്ഗാത്മക രചനകൾ 
വികസിപ്പിക്കുവാനുമു
ള്ള അവസരം 
നൽകുന്നു. 

 

പാഠഭാരങ്ങളുമായി 
 ന്ധപ്പപ്പട്ട ഗ്പശസ്ത 
സാഹിതയകാരന്മാരുപ്പട 
കഥകൾ, യനാവലുകൾ, 

സിനിമകൾ എന്നിവ 
ഗ്പദ്ർശിപ്പിച്ചു അവ 
കാണുവാൻ അവസരം 
ഒരുക്കി നൽകുന്നു 

  

 

      

      

 



മേഖല  : അക്കാദേികം  

 ഉപമേഖല ജീവശാസ്ത്രം 

 അക്കാദേിക ോസ്റ്റർ പ്ലാൻ- ശാസ്ത്രം 

 ലക്ഷ്യം ്പവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുേരല പി
ന്തുണ  

1
. 
എലലാ 
കുട്ടികളിലും 
ശാസ്ത്ര 
പഠനത്തിലൂടെ  
േുൻ 
ക്ലാസുകളിൽ 
മനമെണ്ട 
അെിസ്ഥാന 
മശഷികൾ 
ഉടണ്ടന്ന് 
ഉറപ്പുവരുത്തു
ക. 
 

• ്പീ-ടെസ്റ്റ്  
മചാദയനിർ
മ്മാണം, 
ടെസ്റ്റ് , 
േൂലയനിർ
ണയം  

•  പരിഹാര  
മ ാധത്തി
നായി 
പഠന 
്രൂപ്പിങ് , 
മ ാധന 
സാേ്രിക
ൾ 
രയ്യാറാക്ക
ൽ 
ആസൂ്ര
ണം 

• പഠന 
പിന്നാക്ക 
അവസ്ഥ
യുള്ള 
വർക്ക്  
എക്സ്സ്ത്ൊ/ 
ഒഴിവുദിന  
വിനിേയം 

 

 
• ജൂൺ 
• ജൂലല 

 

 
ജീവശാ
സ്ത്ര 
അധയാപ
കർ 
  
 

SRG 

2
. 
എലലാ  
കുട്ടികളിലും 
പരിസ്ഥിരിടയ

• വൃക്ഷ്ലര
യ്യ് 
നൽകുക

ജൂൺ എലലാ 
അധയാപ
കരും  

SRG 
PTA 
SPC 
NCC 



യും  
വൃക്ഷ്ങ്ങടളയും  
സംരക്ഷ്ിക്കുന്ന
രിനു 
മവണ്ടി 
അരിന്ടറ  
്പാധാനയംനൽ
കുന്നരിനു 
മവണ്ടിയുള്ള 
്പവർത്തനങ്ങൾ 
 
 

യും 
പച്ചക്കറി 
വിത്ത് 
വിരരണ
വും 
നെത്തി 

ജീവശാ
സ്ത്ര 
അധയാപ
കരും 

3
. 
ശാസ്ത്രത്തിന്ടറ  
നൂരന 
അറിവുകടള  
അപ്മേറ്റ്  
ടചയ്യലും 
ശാസ്ത്രീയ  
േമനാ 
ഭാവേുള്ളവരാ
കലും 

• science club 
രൂപീകര
ണവും  
വാർഷിക 
്പവർത്ത
ന  
പദ്ധരി  
രയ്യാറാക്ക
ലും 

 
• science 

Bulletin 
Board ന്ടറ 
കാരയക്ഷ്േ
ോയ 
ഉപമയാരം 

 
 

ജൂൺ 
യഥാസേയ
ങ്ങളിൽ 

അധയാപ
കർ   
SRG 
 
Science 
ക്ലബ്‌ 
 
 

SRG 

4
. 
അനയോയി 
ടകാണ്ടിരിക്കുന്ന 
കാർഷിക 
സംസ്തകൃരിടയ 
വീടണ്ടെുക്കൽ, 
്പകൃരിടയ 
അെുത്ത 
അറിയാനുള്ള 

• സ്തകൂൾ 
കയാമ്പസി
ൽ 
പച്ചക്കറി 
മരാട്ടം 
ഔഷധ
മത്താട്ടം  

 

ഒരു വർഷം ജീവശാ
സ്ത്ര 
അധയാപ
കർ  

PTA 
Nature 
club 
Scienc
e club 



അവസരം 
ഒരിക്കൽ 

• ശാസ്ത്രീയ 
നാേം, 
്പാമദശിക 
നാേം, 
വർരീകര
ണം 
േുരലായ
വ  
മരഖടപ്പെു
ത്താൻ  
വഴി 
്പകൃരി 
രടന്ന 
പാഠപു
സ്തരകം നീ 
ോറുന്നു 

 
 

5
. 
ശാസ്ത്രം 
്പവർത്തനോ
ടണന്ന് 
േനസ്സിലാക്കാനും 
ശാസ്ത്ര 
അഭിരുചി 
വളർത്താനും 
ശാസ്തമ്രാത്സവം 

• സ്തകൂൾ 
ശാസ്ത്രമേ
ള 

 
• ലഘു 
പരീക്ഷ്ണ
ങ്ങളുടെ 
നിർവഹര
ണം, 
മോേൽ 
നിർമ്മാ
ണം 

 
• ശാസ്ത്ര 
കവിസ്ത 

 
 

ആദയ മൊം ജീവശാ
സ്ത്ര 
അധയാപ
കർ  

SRG 
Scienc
e club  
 

6
. 
ശാസ്ത്ര പഠനം 
രസകരോക്കാ

• ശാസ്ത്ര 
ദിനാചാര

യഥാസേയ
ങ്ങളിൽ 

ജീവശാ
സ്ത്ര 

PTA 
Scienc
e club  



നും  ശാസ്ത്ര 
രാല്പരയ 
ഉണർത്താനും  
 
 

ങ്ങൾ  
േുൻകൂട്ടി
യുള്ള 
ആസൂ്രണ
മത്താടെ 
ടചയ്യുക 

• ശാസ്ത്ര 
പരിപ്പുക
ൾ, 
ചാർട്ടുകൾ  
രയ്യാറാക്ക
ൽ  

 
• ശാസ്ത്രീയ 
പഠന 
യാ്രകൾ  

 
 

അധയാപ
കർ  

7
. 
ശാസ്ത്ര 
പഠനത്തിന് 
നൂരന 
ശാസ്ത്രസാമേ
രിക  
സംവിധാനങ്ങൾ 
(ICT സാധയരകൾ) 

• പാഠഭാര
വുോയി 
 ന്ധടപ്പട്ട 
ചി്രങ്ങൾ, 
വീേിമയാ, 
അനിമേഷ
ൻ 
ടവർചവൽ 
പരീക്ഷ്ണ
ങ്ങൾ 

എലലാ 
ഇമപ്പാഴും 

ജീവശാ
സ്ത്ര 
അധയാപ
കർ  

SITC, 
SRG, 
Scienc
e club 
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വിഷയം: സാമൂഹ്യ ശാസ്ത്രം 
സ്തകൂൾ: ഇവാൻസ്ത ഹഹ്സ്തകൂൾ പാറശ്ശാല 

്കമ 

നമ്പർ 
ലക്‌ഷയം ്പവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമരല 

 

സാമ്പത്തിക 
വിശകലനം/പിന്തു

ണ 

1 

പഠന പരമായ 
പിന്നാക്കാവസ്ഥ 
പരിഹരിക്കൽ 

സാമൂഹയശാസ്ത്ര 
പഠനത്തിൽ രാല്പരയം 

ജനിപ്പിക്കൽ 

ചി്രങ്ങൾ, വീഡിന്യാ 
ക്ലിപ്പുകൾ രുടങ്ങിയവ 

നിരീക്ഷിച്ചു 
അഭി്പായങ്ങൾ 
അവരരിപ്പിക്കൽ. 

സ്തകിറ്റുകൾ, ഗാനങ്ങൾ, 

ലഖുവിവരണങ്ങൾ 
മുരാലായവയിലൂടട 

അവരരണം. 

വാക്കുകൾ, വാചകങ്ങൾ, 

ചി്രരചന 
രുടങ്ങിയവയിലൂടട ന്നടിയ 

കാരയങ്ങൾ. 

്ഹസവ കാലം 

മഹാന്മാരുടട 
ചി്രങ്ങൾ, വായന 

സാമ്ഗികൾ, 

ചരി്രസംഭവങ്ങ
ൾ, വീഡിന്യാ 
ക്ലിപ്പുകൾ 

എനിവയുമഹാ
ന്മാരുടട 

ചി്രങ്ങൾ, വായന 
സാമ്ഗികൾ, 

ചരി്രസംഭവങ്ങ
ൾ, വീഡിന്യാ 
ക്ലിപ്പുകൾ 

എനിവയുടട 
്പദർശനം ടട 
്പദർശനം 

BRC 
DIET 

SCERT 
PTA 
SRG 
TRS 

SAMAGRA 

 
2 

കുട്ടികടെ അവരുടട 
ക്ലാസ്സിടല 

പാഠപുസ്തരകങ്ങൾ 
വായിക്കുവാനും 
ഉത്തരങ്ങൾ 

പാഠഭാഗങ്ങൾ 
്ഗൂപ്പുരലത്തിലും 

വയക്തിഗരമായും വായിച്ചു 
ആശയ സവാംശീകരണം. 

ആശയ സവാംശീകരണം 

 
 

6 MONTHS 

പാഠപുസ്തരകം 

സ്തകൂൾ ലല്രറി 
സമീപ്പന്ദശത്തു

ള്ള 
വായനശാലകൾ 

 
BRC 
DIET 

SCERT 
PTA 
SRG 
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കടെത്തുവാനും 
്പാപ്രനാക്കുനു. 

(മികച്ച 
സാമൂഹയശാസ്ത്ര 

പഠിരാവ്) 

രുദ്ധിമുട്ടുള്ള ഭാഗങ്ങെിൽ 
അനുരന്ധ 

പഠനസാമ്ഗികെുടട 
ഉപന്യാഗടപ്പടുത്തൽ. 

പാഠഭാഗങ്ങൾ വർക്ഷീറ്റ് 
നല്കുനരിന്നാടടാപ്പം 
ഡിജിറ്റലലസ്ത ടചയ്രു 

അവരരിപ്പിക്കൽ. 

ചർച്ചാ കുറിപ്പുകൾ, 

വായനാകുറിപ്പുകൾ, 

ലഘുവിവരണങ്ങൾ 
രുടങ്ങിയവ എഴുരി 
അവരരിപ്പിക്കൽ. 

ദിനാചരണങ്ങൾ 
ആചരിക്കൽ, ആന്ഘാഷങ്ങൾ 

- റിന്പ്പാർട്ട് 
അവരരിപ്പിക്കൽ 

ദൃശയാവിഷ്കാരങ്ങൾ - 

നാടകം, സ്തകിറ്റ് 
മുരലായവയിലൂടട 

ടസമിനാറുകൾ 
സംഘടിപ്പിക്കൽ 

ഭൂപടവായന, 

ന്മാഡലുകെുടട 
നിർമ്മാണം, ചാർട്ടുകൾ 

്പന്യാജനടപ്പടുത്ത
ൽ 

ഐസിടി സാധ്യര 
്പന്യാജനടപ്പടുത്ത

ൽ 

റിന്സാഴ്സസ്ത 
അധ്യാപകടര 
വിെിച്ചു ക്ലാസ്ത 

എടുക്കൽ 

ന്മാഡലുകൾ, 

ചാർട്ടുകൾ, 

ചി്രങ്ങൾ, 

ഭൂപടങ്ങൾ 

TRS 
SAMAGRA 
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ചി്രങ്ങൾ എനിവയുടട 
നിർമ്മാണം 

പുരിയ സാധ്യരകെുടട 
നിർമ്മാണത്തിന് കുട്ടികടെ 

സജ്ജരാക്കൽ 

3 

 

സാമൂഹയശാസ്ത്രജ്ഞ
ന്മാടര 

സൃഷ്ടിക്കുനരിനായി 
സാമൂഹയശാസ്ത്ര 

ലാബ്. 

അധ്യാപകരുടട 
സഹായമിലലാടര 

സാമൂഹയശാസ്ത്ര പഠനം 
നടത്തുനത്തിനു 

ഉരകുനരരത്തിലുള്ള ഒരു 
സാമൂഹയശാസ്ത്ര ലാബ്, 

സാമൂഹയശാസ്ത്ര പഠനം 
രസകരവും 

വിജ്ഞാന്പദവുമാക്കും. 

ഐ സി ടി സാധ്യരകൾ 
ഉപന്യാഗടപ്പടുത്തി പുരിയ 

വീഡിന്യാ ചി്രങ്ങൾ, 

്ഗാഫുകൾ, ഭൂപടങ്ങൾ 
രുടങ്ങിയവ 

രയ്യാറാക്കുനരിന്. 

ഡിജിറ്റൽ ആൽരം, 

ട്പാടജക്ടുകൾ, ചി്ര 
ഗാലറികൾ, ന്മാഡലുകൾ, 

പരിപ്പുകൾ മുരലായവ 
രയ്യാറാക്കുനരിന്. 

 
 

6 MONTHS 
 

 
BRC 
DIET 

SCERT 
PTA 
SRG 
TRS 

SAMAGRA 
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വിഷയം: സാമൂഹ്യ ശാസ്ത്രം 
സ്തകൂൾ: ഇവാൻസ്ത ഹഹ്സ്തകൂൾ പാറശ്ശാല 

്പയാസകരമായ പരീക്ഷടയ 
അഭിമുഖീകരിക്കുനരിന് 

കുട്ടികടെ ്പാപ്രരാക്കുനു 

      

      

 

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര ലാബ് 

 

അടച്ചുറപ്പുള്ള ക്ലാസ്ത റൂം 
പ്പാജക്‌ടർ, ഇ - ബ ാർഡ്, കമ്പയൂട്ടർ 

 

 ഹല് റി: ചരി്രം, ഭൂമിശാസ്ത്രം,സാമ്പത്തിക ശാസ്ത്രം, പൗരധർമ്മം, ഈ 
വിഷയങ്ങൾക്ക് ബവണ്ട പുസ്തരകം ഉൾപക്കാള്ളുന്ന അലമാരകൾ. 

 

 ഡിജിറ്റൽ ഹല് റി: സി ഡി കൾ, പപൻഹ്ഡവ്, വീഡിബയാസ്ത, ചരി്ര സിനിമകൾ. 

 

 ബലാ ുകൾ: ചരി്ര ഭൂപടങ്ങൾ,ഇന്തയ, ബലാകം, രാ്രീയ ഭൂപടം, ഭൗരീക ഭൂപടം. 
 

   :സവാ്രയാനന്തര ഇന്തയ, ബകരളം,  രാ്രീയ ഭൂപടം, ഭൗരീക ഭൂപടം, കാലാവസ്ഥാ 
ഭൂപടം 
 



വാർഷിക അക്കാദമിക മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ 2025 - 26 

വിഷയം: സാമൂഹ്യ ശാസ്ത്രം 
സ്തകൂൾ: ഇവാൻസ്ത ഹഹ്സ്തകൂൾ പാറശ്ശാല 

 ചാർട്ടുകൾ : 
 ചി്രങ്ങൾ : 
          : ജി പി എസ്ത 

          : വർക്കിംഗ് ബമാഡലുകൾ, സൂരയ്രഹ്ണം, ച്ര്രഹ്ണം, പരി്കമണം 
          : സ്റ്റിൽ ബമാഡലുകൾ 



 

മേഖല ഹൈസ്കൂൾ സയൻസ്  

(ഫിസിക്കൽ സയൻസ്) 

 ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുേത
ല 

രിന്തുണ 
/സാമ്പ
ത്തികം 

1
. 
അത്ഭുതക്കണ്ണി
ലൂടെ കൗതുകം 
ജിജ്ഞാസ  
നിരീക്ഷ്ണ 
രാെവം 
എന്നിവ 
രരിമരാഷിപ്പി
ക്കുക  
 
 

ലഘു 
രരീക്ഷ്ണങ്ങൾ 
സൈരാെിക്ക് 
േുന്നിൽ കുട്ടികൾ 
തടന്ന കാണിച്ചു 
ടകാെുക്കുവാൻ 
അവസരം 
നൽകുന്നു. 
മോഡലുകൾ 
നിർമ്മിക്കുവാൻ 
ആവശ്യോയ 
കാരയങ്ങൾ 
രറഞ്ഞു ടകാെുത്ത് 
കുട്ടികടെടകാണ്ട് 
മോഡൽ 
നിർമ്മിക്കുന്നു, 
രാഠങ്ങെുോയി 
ബന്ധടപ്പട്ട  വസ്തു 
പ്രദർശ്നം.  

അക്കാദ
േിക്ക 
വർഷം  

സയൻ
സ് 
അധ്യാ
രകർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
സയൻ
സ് 
അധ്യാ
രകർ  

PTA 

2
. 
ശ്ാസ്പ്ത 
മലാകമത്തക്ക് 
നിരന്തരോയ 
അമനേഷണം 
നെത്തുകയും 
ലഭിച്ച 
വിവരങ്ങൾ 
വിശ്കലനം 
ടചയ്യാനുള്ള 
മശ്ഷി മനെുന്നു 

ക്ലാസ്സുകെിൽ 
ടസേിനാർ 
മരമപ്പഴ്സസ് 
അവതരിപ്പിച്ച 
ടേച്ചടപ്പട്ട 
ടരാതുമവദികൾ 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന 
അവസരം 
നൽകുന്നു 
വർഷത്തിൽ ഒരു 
പ്രാവശ്യം കുട്ടികൾ 

അക്കാദ
േിക്ക 
വർഷം 
 
 
 
 
 
അക്കാദ
േിക്ക 
വർഷം  

സയൻ
സ് 
അധ്യാ
രകർ 
 
 
 
 
 
സയൻ
സ് 

PTA 



ഉണ്ടാക്കിയ 
വസ്തുക്കൾ 
പ്രദർശ്ിപ്പിക്കാൻ  
അവസരം 
നൽകുന്നു ശ്ാസ്പ്ത 
ശ്ില്ര ശ്ാല 
സംഘെിപ്പിക്കുന്നു 
 
 

 
 
 
അക്കാദ
േിക്ക 
വർഷം 
 
 
 
 
 
അക്കാദ
േിക്ക 
വർഷം 

അധ്യാ
രകർ 
 
 
 
സയൻ
സ് 
അധ്യാ
രകർ 
 
 
 
 
 
സയൻ
സ് 
അധ്യാ
രകർ 

3
. 
ഹൈറ്ടെക് 
മവൾഡ് 
ോനവികതയി
ൽ ഊന്നി 
മബാധ്ം 
വെർത്തുക 

ക്ലാസ്സുകെിൽ 
ശ്ാസ്പ്ത ഹലപ്ബറി, 
ശ്ാസ്പ്ത ോസിക 
പ്രസിദ്ധീകരണം  

   

4
. 
4.ആയുർമരഖ 
രരിസ്ഥിതി 
സൗൈൃദ 
േമനാഭാവം 
വെർത്തുക 

സയൻസ് ലാബ്   
IT ലാബ് എന്നിവ 
ആധ്ുനിക 
വൽക്കരിക്കുന്നു 

അക്കാദ
േിക 
വർഷം  

സയൻ
സ് 
അധ്യാ
രകർ 

PTA 
ോമന
ജ്ടേൻ്്
റ് 

5
. 
5.ഹവജ്ഞാനി
ക 
ബൈിർസ്രുര
ണം 
.അമനേഷണ 
തൃഷ്ണ 
വർദ്ധിപ്പിക്കൽ.
മനരറിവ് 
മനെൽ 

തണൽ വൃക്ഷ്ങ്ങൾ 
നട്ടുരിെിപ്പിക്കാൻ 
ഉള്ള 
സൗകരയത്തിൽ 
ഔഷധ്മത്താട്ടം 
രച്ചക്കറിമത്താട്ടം 
നിർമ്മിക്കൽ 
 
സമ്പൂർണ്ണ പ്ലാസ്റ്റിക് 
നിമരാധ്ിത 

അക്കാദ
േിക 
വർഷം 
 
 
 
അക്കാദ
േിക 
വർഷം 
 

ആമരാ
ഗ്യ 
ക്ലാസ് 
ൈരിത
മസന 
സീഡ് 
 
സയൻ
സ് ക്ലബ്  
 

കൃഷി 
വകുപ്പ് 
ൈരിത 
വർണ 
സീഡ് 
 
 
 
 
 



കയാമ്പസ് 
രുതുരുത്തൻ 
സാമേതിക 
വിദയയും രുത്തൻ 
കടണ്ടത്തലുകെും 
രരിചയടപ്പെുത്തു
ന്നു,സംസ്ഥാന 
മദശ്ീയ 
തലത്തിലുള്ള 
കേിസ്, ടസേിനാൽ 
, മപ്രാജക്് 
േുതലായവയിൽ 
രടേെുക്കുന്നു. 
ശ്ാസ്പ്തകാരൻോരു
ോയി സംവാദം 

 
 
 
 
അക്കാദ
േിക 
വർഷം 
1 തവണ  

 
സയൻ
സ് ക്ലബ്  
 
 
സയൻ
സ് ക്ലബ്  

 
 
രക്ഷ്ിതാ
ക്കൾ  
 
 
ോമന
ജ്ടേന്ററ്  
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വിഷയം: ഗണിതം 

സ്കൂൾ: ഇവാൻസ് ഹൈസ്കൂൾ പാറശ്ശാല 

ക്കമ 

നമ്പർ 
ലക്‌ഷയം ക്പവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല പിന്തുണ 

1. 
ആശയ ധാരണ 
കൈവരിക്കൽ 

Pre-test നടത്തി ലിസ്റ്റ് 
തയ്യാറാക്കുന്നു. പിന്ന്നാക്കം 

നിൽക്കുന്ന ൈുട്ടിൈളെ 
ൈളെത്തുന്നു. 

JUNE 

അധയാപൈർ, 

മുന്ന്നാക്കം 
നിൽക്കുന്ന 
ൈുട്ടിൈെ ം 

 

2. 
നിർമ്മിതിൈെിളല ന്ശഷി 

കൈവരിക്കൽ 

ഗണിത ശില്പശാല 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു JULY അധയാപൈർ അധയാപൈർ 

3. 

ഗണിത ആശയങ്ങെിൽ 
നിന്നും ഉടളലടുക്കുന്ന 

ഗണിതരൂപങ്ങൾ, 

അെവുൈൾ ഇവ 
പരിചയളപ്പടൽ 

ശില്പശാല നടത്തുന്നു. ക്ലബ് 
പ്പവർത്തനങ്ങൾ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു 

AUGUST 

അധയാപൈർ, 

ഗണിത ക്ലബ് 
അംഗങ്ങൾ 

അധയാപൈർ 

4. 
ഗണിത 

മത്സരന്വദിയിന്ലക്കു 

ഗണിത ക്ലബ്ബിന്ളറ 
പ്പവർത്തനങ്ങൾ 
ളമച്ചളപ്പടുത്തൽ, 

മത്സരങ്ങൾക്ക് 
പ്പാപ്തരാക്കൽ 

OCTOBER & 
NOVEMBER 

ക്ലബ് ളസപ്ൈട്ടറി അധയാപൈർ 

5. ഗണിത ലാബ് 

ശില്പശാലൈെിലൂളട 
ഗണിത ലാബിന്ലക്ക് 

ആവശയമായ 
പഠന്നാപൈരണങ്ങൾ 

ന്ശഖരിക്കൽ 

JANUARY 
ഗണിത ക്ലബ് 
അംഗങ്ങൾ 

അധയാപൈർ 

      

 



മേഖല  : അക്കാദേികം  

ഉപമേഖല : പ്പവൃത്തി പരിചയം 

  

 ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങ
ൾ 

കാ
ലം 

ചുമതല രിന്തു
ണ 
/സാമ്പ
ത്തികം 

1
. 

എലലാ 
കുട്ടികളിലും 
സവയം 
കഴിവുകള ം 
രരിമിതിക
ള ം 
കൃതയമായി 
തിരിച്ചറിയുന്ന
തിനു വവണ്ടി 
ഭാവി 
ഫലപ്രദമായി 
ആസൂപ്തണം 
ചചയ്യൽ 

• കുട്ടികള 
ചെ 
കഴിവുക
ൾ 
ഉൾചെെു
ത്തി 
സവന്തമാ
യി 
ചാർട്ട് 
വരെറിൽ 
പ്രതിഭാ
ചെട്ടി 
തയ്യാറാ
ക്കൽ  

 
• കുട്ടികൾ 

കഴിവുക
ള ം 
അഭിരു
ചികള ം 
തിരിച്ചറി
ഞ്ഞതുമാ
യി 

ജൂ
ൺ 

വർക്ക്്‌ 
എക്സ്രീ
രിയൻ് 
െീച്ചർ 

SRG 



ബദ്ധചെട്ട് 
ഒരു മി 
ചാർട്ട് 
തയ്യാറാ
ക്കൽ 

2
. 

കുട്ടികൾ 
ചരാതുസമൂഹ
ത്തിൽ 
ഇെചരെുവമ്പാ
ൾ 
പ്രദ്ധിവക്കണ്ട 
കാരയങ്ങള ം 
സാമൂഹയ 
ഇെചരെലുക
ള ം ചരരുമാറ്റ 
രീതികചള 
കുറിച്ച് 
അറിവ് വനെി 
ചകാെുക്കുക 

• കുട്ടികൾ 
പ്രൂെ ക
ളായി 
തിരിച്ച  
വറാൾവേ 
രൂരത്തി
ൽ 
അവതരി
െിക്കൽ 

ഒരാ
ഴ്ച 

വർക്ക്്‌ 
എക്സ്രീ
രിയൻ് 
െീച്ചർ 

SRG 

3
. 

കുട്ടികൾക്ക് 
രരിസ്ഥിതി 
ദിനവുമായി 
ബന്ധചെട്ട് 
തതകൾ 
നാട്ട രിെിെി
ക്കുന്നതുമായി 
ബന്ധചെട്ട  
പ്രവർത്തനങ്ങ
ൾ 

• കുട്ടികൾ 
്കൂൾ 
രരിസര
ത്ത് 
രലതര
ത്തിലുള്ള 
തതകൾ 
നട്ട  
രിെിെി
ച്ച  

ഒരാ
ഴ്ച 

വർക്ക്്‌ 
എക്സ്രീ
രിയൻ് 
െീച്ചർ 

SRG 

4
. 

കുട്ടികൾക്ക് 
തുണികൾ 
അളചവെുക്കു

• കുട്ടികൾ
ക്ക് 
തുണിക

ര
ണ്ടാ
ഴ്ച 

വർക്ക്്‌ 
എക്സ്രീ

SRG 



ന്നതിനും 
തുന്നുന്നതിചന
ക്കുറിച്ച ള്ള 
അറിവുകൾ 

ളിൽ 
അളചവെു
ക്കുന്നതി
നും മറ്റ ം 
വെെ്, 
കപ്തിക, 
വചാക്ക്  
എന്നിവ
ചയക്കുറി
ച്ച് ക്ലാസ്്്‌ 
ആസൂപ്ത
ണം 
ചചയ്യൽ 

രിയൻ് 
െീച്ചർ 

5
. 

കൃഷിയുമായി 
ബന്ധചെട്ട ള്ള 
രച്ചക്കറി 
നെുന്നതിനും 
വളപ്രവയാര
ങ്ങൾ 
നെത്തുന്നതിനു
മുള്ള 
ആസൂപ്തണം 

• എലലാ 
കുട്ടിക
ള ം 
തതകൾ, 
വിത്തുക
ൾ 
ചകാണ്ടു
വരിക
യും 
growbag 
ൽ 
വിത്തുക
ൾ 
നട്ട രിെി
െിക്കുക
യും 
ചചയ്യൽ 

3 
ആ
ഴ്ച 

വർക്ക്്‌ 
എക്സ്രീ
രിയൻ് 
െീച്ചർ 

SRG 

 



Academic Master Plan (2025 – 26)  

അനുരൂപീകരണ പ്പവർത്തനങ്ങൾ  

മേഖല : CWSN  

 ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനങ്ങൾ കാലം ഭൗതികം പിന്തു
ണ  

1
. 

അടിസ്ഥാന 
മേഷി 
വികസനം 
  

എഴുത്ത്, വായന, 
കണക്ക്, എന്നീ 
വിഷയങ്ങളിൽ 
േുന്നറിവ് 
പരിമോധിക്കുക
യും ഇവയുടട 
അടിസ്ഥാന മേഷി 
വർധിപ്പിക്കാനുള്ള 
പ്പവർത്തനങ്ങൾ 
നൽകുന്നു. കഥ 
പറയാൻ 
അവസരം 
നൽകൽ, 
ചിപ്തങ്ങൾ 
ഉപമയാഗിച്ച് 
അതുോയി 
ബന്ധടപ്പട്ട കഥ 
പറയൽ, 
ദിവമസടനയുള്ള 
പപ്ത വായന, 
money concept, 
time concept etc. 

1 
വർ
ഷം 

വായന 
കാർഡ്, 
ചിപ്തങ്ങൾ, 
beads, 
puzzles, 
building 
blocks, story 
books. 

Special 
educator 

2
. 

ദിനാചരണങ്ങ
ൾ 

Helen Keller day, 
white cane day, 
world disabled day, 
വായന ദിനം, 
പരിസ്ഥിതി ദിനം 
എന്നിവ. Special 
assembly 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു, 

 1 
വർ
ഷം 

Poster, 
competition 

Special 
educator, 
general 
teachers, 
general 
students 



CWSN കുട്ടികടള 
പടെടുപ്പിക്കുന്നു 

3
. 

കലാകായിക 
പ്പവർത്തനങ്ങ
ൾ 

Inclusive sports – 
CWSN 
കുട്ടികമളാടടാപ്പം 
general 
കുട്ടികടളയും 
include ടചയ്ത് 
sports പരിേീലനം 
നൽകുന്നു. 
Drawing, dance 
എന്നീ കായിക 
വിമനാദങ്ങൾ 
നൽകി വരുന്നു 

 1 
വർ
ഷം 

Sports items, 
ball throw, 
standing 
jump, foot 
ball, hand 
ball, 
badminton  

Special 
educator, 
PET Sir, 
CWSN 
കുട്ടിക
ൾ, 
General 
കുട്ടിക
ൾ, 
dance 
teacher. 

4
. 

ചങ്ങാതി 
കൂട്ടം 

കിടപ്പിലായ 
കുട്ടികളുടട വീട് 
സന്ദർേനം :- 
ഓണം, പ്കിസ്േസ്, 
ജന്മദിനം എന്നീ 
ദിവസങ്ങളുോയി 
ബന്ധടപ്പട്ട് 
വീടുകൾ 
സന്ദർേിക്കുന്നു 

1 
വർ
ഷം  

Dress, cable, 
പച്ചക്കറിക
ൾ, fruits, 
cash 

Special 
educator, 
school 
teachers, 
HM, 
school 
PTA, 
കുട്ടിക
ൾ  

5
. 

പഠന 
പിന്തുണ 

ICT സാധയതകൾ 
ഉപമയാഗിച്ച് 
പഠന പിന്തുണ 
സഹായം 
നൽകുന്നു. 
പാഠഭാഗങ്ങൾ 
ലഘുകരിച്ചു 
പറഞ്ഞു 
ടകാടുക്കുന്നു, 
individual attention 
നൽകുന്നു 

1 
വർ
ഷം 

Android 
phone, 
laptop, 
teaching 
learning 
materials  

Special 
educator 

 

  



 



MASTER PLAN 2024-2025 

 

ആര ോഗ്യകോയിക വിദ്യോഭ്യോസം 
SI.No. 
 

ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് സാമപ്രികൾ 

1. കുട്ടികളുടെ 
ആര ാരയകായിക 
വികസന ഘട്ടങ്ങടള 
ശാസ്തപ്രീയ മായി 
രരാഷിപ്പിക്കുകയും, 
ആര ാ രയക മായ 
ജീവിരശീലങ്ങളും, 
മരനാഭാവങ്ങളും 
വളർത്തിടയെു 
ക്കുകയും ടെയ്യുക 
ഉരലക്ഷ്യം 

മാസസിക, ശാ ീ ിക 
ആര ാരയം 
കകവ ിക്കുക 
കായികമൽസ ങ്ങളിൽ 
രടെെുപ്പിക്കുക  
 
സാമൂഹിക 
ഉത്ത വാദിത്തങ്ങടള 
ക്കുറിച്ച് 
അവര ാധമുണ്ടാവുക 
യും, 
ജനാധിരരയര മായ 
ജീവിരകശലികൾ 
രാലിക്കു കയും 
ആസവദിക്കുകയും 
ടെയ്യുക 
 
 
 

രകാച്ചിംഗ് - വിവിധ 
ടരയിംസ്ത (ഫുട്‌ര ാൾ, 
ഷട്ടിൽ, പ്കിക്കറ്റ്, ഹാൻഡ് 
 ാൾ) എന്നിവയ്ക്ക്ക് 
ര ിശീലനം നെത്തിവ ുന്നു. 
 
വിവിധ സന്ദർഭങളിൽ 
ശ ീ ടത്ത െലിപ്പിക്കാ 
നുള്ള രശഷികൾ 
രനെുന്നരിനുള്ള 
രയ്യാടറെുപ്പ് 
 
സ്തരരാർട്‌സ്ത രേയിൽ ഭിന്ന 
രശഷിയുള്ള കുട്ടികടളയും 
രടെെുപ്പിക്കുന്നു.  
 
 
രയാരര ിശീലനം, ക ാടട്ട 
ര ിശീലനം സ്തകൂൾ െീം 
 ൂരീക ിക്കുന്നു 
ആര ാരയകായിക 
രഠനത്തിന്ടറ രനരു 
സാധയര കൾ 
നിലനിർത്തുന്നരിരനാടൊപ്പം 
വയരയസ്തര 
വിഷയങ്ങളുമായി 
ഉദ്ഗപ്രഥിച്ചും വിനിമയം 
നെത്തുന്നു. 

1 വർഷം 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 വർഷം  
 
 
 
 

4 മാസം  
 
 

1 വർഷം 
 
 
 

2 മാസം  
 
 
 

1 വർഷം 
 
 
 
 

Foot Ball, 
Badminton 
Shuttle Cock 
ടനറ്റ് 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


