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മാഗസിൻ ക ി ി

ി  വിജയ മാർ                 െഹഡ്മാ ർ
ി ആർ ത രാജ്                പി ി എ സിഡ ്

ലജി ് ച സാദ്           എസ് ഐ ി സി
േരഷ് എസ്          ൈക ് മാ ർ

സ ു ൈബർ പി                     ൈക ് മാ ർ
െഷറീന  എം                ൈക ് മിസ് സ്
സലീന ബീവി എ                 ൈക ് മിസ് സ്
നവേദവ് ച                      ലീഡർ,ലി ിൽ ൈക ്സ് 
ഹിഫ ഫാ ിമ                  ഡപ ിലീഡർ,ലി ിൽ ൈക ്സ് 

   എഡിേ ാറിയൽ േബാർ ഡ്  

ചീഫ് എഡി ർ             ി  വിജയ മാർ,െഹഡ്മാ ർ          

എഡി ർ                  ണവ് ജി എസ്
       ആദിൽ എസ് ആർ
         റയാൻ അൽ റിയാദ്
         ആദിൽ എസ് ആർ
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േകരളം
േകരം തി  േകരളേമ......
േകളിെകാ യ  
േകരളേമ......
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വിള  ണ  നാേട......
ശ രാചാര ം 
വിദ ാധിരാജ ം േദവ ം 
വാണ െകാ നാേട.....
മര ം ഴക ം 
തി ിനിൽ  
േകരളേമ........
ജീവജാല െള ം 
ൈവവിധ െള ം ഏെറ 
േ ഹി  മലയാള 
നാേട..........
േകരളനാ ിെല കാ കൾ 

കാ വാൻ ....
നിരനിരയായി നിൽ  
മലകൾ , കളകളം പാട  

ഴകൾ......
അതിരാവിെല പാ കൾ 
േകൾ ി ് നെ  ഉണർ  
കിളികൾ,
േദശാടനപ ികൾ ,
അ െന എ  എ  
മേനാഹര ൾ ...........
ഇവെ ാം ം വള  
ന ൾ ഭാഗ വാൻമാർ
കലകളാൽ  നിറ  
േകരളം .................
മ ര ം 

തീ മാ  
ണ നാെട................ 

പാറെ കൾ േതാ ം 
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പ മണികൾ  
ചി ിചിതറി െകാ ് 
മ െമാ  
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േതൻ കരാൻ എ  
േതനീ കൾ

തി െട സൗ ര ം 
എ  വർണി ാ ം 
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ഇ െയാെ  
സൗഭാഗ ൾ ത ി ം 
നാം തിെയ നിര രം
േവദനി ി  ...............
സഹിെക ് അവൾ 
അവളിൽ തെ  
ര േതടി......................
കലി അട ാെത 
താ വം 
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ഈ പരി ിതി 
എേ ാഴെ  േപാെല ഒ  
ഒാർ    ചി ം ആ ി 
മാ ാെത 
എേ  താ ീത് 
ആ ീ മാ ക
കാടാണ് ജീവൻ .................
കാടാണ് 

ാണവാ ............             
                                       
കാടിെ ിൽനാമി  .........

അ ീൻ മ ു ഹ ദ്        
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      പനിനീർദളം േപാെല

       ദ ുവായ കൾ 

       നീ വിടർ   

       ക  ുകേളാട് േചാദി  ു

       നീെയേ  നിറയാ  ു...

       നീെയേ  െപയ്     െതാഴിയാ  ു...

       ഒര ു കടല ുേ ാ കര  ുതീർ ാൻ

       െപയ് െതാഴിയ ൂ

       മന ് ശാ മാകെ

       മിഴികൾ െമേ  െമാഴി  ു

       ഞാൻ െപയ്   ത ുെവ ാൽ

       നിന ് വിത ു ാതിരി ാൻ ആവി

       േത ി േത ി തളരാതിരി ാനാവി

       അലറികരയാതിരി ാൻ ആവി

       എനി ത ു കാണാൻ വ

       നിെ  പ ു ിരിയിലാെണെ  ശാ ത....                                         

സ് േനഹം  

SooryaKrishna
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  ഷി െചാ കൾ

    • വിള  വി  ളയിലറിയാം.

    • വി ണം പ ണം

    • കർ ിടകേ ന ക ിെ ി ം തി ണം

    • ക ം വി ം കാളെയ വാ േമാ ?

    • പതിരി ാ  കതിരി ാ

    • കാലേ  വിത ാൽ േനരേ  െകാ ാം

    • ന ാേല േന

    • വര  ചാരി ന ാൽ വ ചാരി ാം

    • ൻവിള െപാൻവിള

    • മ  വി  െപാ  വാ ത്.

    • വിെ ത്.

    • ന  െത ി  നാൽപ  മട ്.

    

   

 

     • ഞാ ിൽ പിഴ ാൽ േചാ ിൽ പിഴ ം.

     • സ കാല ് ൈതപ  വ ാൽ 

ആപ കാല ് കാപ  തി ാം.

    • േവണെമ ിൽ ച  േവരി ം കാ ം.

    • ൻ മര ം കാ ിള ം.

    • മ ൻ ിയാൽ ളം ള ി .

    • കാ േ ാൾ ണം.

    • ആഴ ിൽ ഉ ത് അകെല നടണം.

    • ന ാേല േന .

                              NIVEDYA
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    • പതിരി ാ  കതിരി ാ

    • കാലേ  വിത ാൽ േനരേ  െകാ ാം
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     • ഞാ ിൽ പിഴ ാൽ േചാ ിൽ പിഴ ം.
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ആപ കാല ് കാപ  തി ാം.

    • േവണെമ ിൽ ച  േവരി ം കാ ം.
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                              NIVEDYA
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ശ െടവചന ൾ                                                 

                                    

* ഒ  ജല ം പാറ ം പലേ ാ ം ഏ ം ജയി ത് എേ ാ ം

   ജലമായിരി ം. അതിെ  ശ ി െകാ   നിർ ാെത ളള    

പരി മ ാൽ.

                                                                                   ൻ

  

* ഒ  പിടി മ ് സംര ി ാ വൻ ,ഒ  ിൾ ജലം 

സംര ി ാ വൻ ,എ െനയാണ് ഒ  സംസ ്കാരെ  

സംര ി ത്                                                         - ഗത മാരി

* വിജയം എ ത് യാദ ൃ ികമ  അത് കഠിനാധ ാന ം 

നിര ര യത് ന ം അറി ം ത ാഗ ം അതിെല ാം ഉപരി െച  

വർ ിേയാ ളള സ് േനഹ മാണ് .                            -െപെല
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* നി െട പി ിൽ നി ് െകാ ് നി െള റി ് ം

പറ വെര ിേ .....അവെര വിേ ക .കാരണം ശരി ം 

പറ ാൽ അവർ നി േള ാൾ ര ടി പിറകിലാണ്..... അത് 

െകാ ാണ് അവർ ് നി െട പി ിൽ നി ് െകാ ് ം 

പറേയ ി വ ത് .

                                                                -എ പി െജ അ ൽ കലാം

* സ യം കഴിവിെ ം ജീവിത ിൽ ഒ ം ആകാൻ കഴിയിെ ം

   സ യം േതാ കയാെണ ിൽ അത് തീർ യാ ം ഒ  കളളമാണ്

- നിക് ജികിക്

*ന െട അവസാനെ  വിശ ാസ ം തീ ം ന െ തി

   േപരാണ് മരണം. ര െ ടാ ളള ഏക വഴി ം അത് തെ  .

                                                                 -      മാധവി ി

                       
                                                 േദവാന ് ഡി
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മഴേയാെടാ  ു  വാ ്

പറയാെത എൻ മന ിൽ കാറായ് വ  ു നിറ യെവ
ഒര ു വലിയ കന്പനേ ാെട െപയ് ത് ത ുട ി നീ.
നിെ  തഴ ുകിയ ക ുളിർ ാേ ൽ േവ 
ഏേതാ േത െലൻ ഉ ിൽ നാ ി  ു.

േമഘ ിൻ ക  ുനീർ ആവാം നീ
പെ  എനി ് നീ ആന ം പകര ു   ു.
നിെ  എേ ാട് േചർ ് ഞാൻ നനയെവ
എൻ ദ ുഖ ൾ നീ കഴ  ുകി കളയ ു  ു.

എ ാവർ  ും ആശ ാസമാണ് നീ
ൈദവ ിെ  അന  ു ഹമാണ് നീ.
നിൻ ൈകകൾ എൻ ജനാലയിൽ തഴ ുകി
മൗനമായി കാ ിേനാെടാ  ു നീ നീ  ു  ു.

നിെ  വരവറിയി ാൻ ഇടി മ ുഴ  ുേ ാൾ
എെ  ക  ുകളിൽ സേ ാഷം നാ ിട ും.
നിെ  മധ ുരനാദം കാത ുകെള ക ുളിരണിയി   ു  ു
ൈദവ ിൻ കര ളാൽ നീ നെ  തഴ ുകി നീ  ു  ു.

മഴവി ് ഏഴ ുനിറ ിൽ പ ു ിരി  ു  ു
എ ാൽ നിെ  വിടവാ ലാെണ റിയ ുേ ാൾ ദ ുഖം േതാ  ു  ു.
മഴേയ നീ വീ  ും എ ിൽ ആഴ് ിറ ാൻ വര ുെമെ നി റിയാം 
ഞാൻ നിന ായി കാ ിരി  ു  ....

കടലിൽ നി ് മല കട ് പ ുഴകട ്
നിെ  നാദം േകൾ  ുേ ാൾ, ഗീതം േകൾ  ുേ ാൾ
വീ  ും ഞാന ുണരാം. നീ വരിക....

                                                           അലൻ എ ബി
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എെ   സ പ്നേലാക ിെല  െപൺക ു  ി

െകാതി  ു  ു                       ഞാൻ 
നിൻ മ ു ഖെമാ  ു  കാണാൻ
എ േയാ നാൾ നീ
െയനി ് സേ ാഷംപകർ  ു
നീെമാഴിയാറ ു  വാ  ു കൾ
േകൾ ാൻ എ േയാനാൾ
      ഞാൻ കാ ിര ു  ു
എൻഹ ൃദയം ത ു ടി യായ്
നിൻ മ ു ഖെമാ  ു  കാണാൻ
സ ാനമാണ് എനി  ു നീ
സൗഭാഗ മാണ ു നീ
ഈശ രൻ ത  നിധിയാണ്
ഓേരാദിവസവ ു മതിസ ു രമാ ി
കര ു  ു പകർ ീട ു ം നീ
സ ു ഹ ൃ ായ്, സേഹാദരിയായ്
വ  ു  േകൾ  ു  ു  നീെയെ
എൻവിഷമെ യക ിയ ു ം
സ ട ൾ പരിഹരി  ു െകാ  ു ം
നിർേദശ ൾ ത
എെ സേഹാദരിയായ്,
ഉപേദശകയായ്,സ ു ഹ ൃ ായ്
എെ  സ പനേലാക ിെല
െപൺക ു ി  

MEHRA
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അത ാ ഹം ആപ ്

ഒരിട ് ഒ  കാ ിൽ വലിെയാ  മര ായി .മ ര  പഴ ൾ 
ധാരാള ാ  ആ മര ിനായി  ആ കാ ിൽ ഏ ം തൽ ഉയര ം 
വ ം.അ െനയിരിെ  ഒ  കിളി വ ് ആ മരേ ാട് "മരേമ ഞാ െമെ  ഇണ ം 

ടി ഈ ചി കളിൽ ഒ   പണിേതാെ " എ ് േചാദി . ശരി ഹ ൃേ  എ ് മരം 
സേ ാഷേ ാെട സ തി . ആ കിളികൾ മര ിെ  ചി കൾ ിടയിൽ മേനാഹരമായ 
ഒ   നിർമി .അതിൽ താമസി .ആ ര  കിളികൾ അതിെല പഴ െളാെ  തി ് 
സേ ാഷമായി പറ  നട .
                              
                                                  അ െന അ െന മര ം കിളിക ം സേ ാഷമായി  
താമസി  േപാ  സമയ ് മെ ാ  പ ി വ ് മരേ ാട് ഈ മര ിൽ ഞാ ം എെ  

ംബ ം താമസിേ ാെ  എ ് േചാദി .ഈ പഴ െളാെ  തി ് സേ ാഷേ ാെട 
ന ് േ ാ േപാകാം എ ് പറ ക ം െച .അ  മരം വളെര സേ ാഷേ ാെട 
തെ  സ തം ളി.അ െന ര ് ംബ ൾ ആ മര ിൽ ാന റ ി .
                             
                                                 അ െന ഇവെര ാം ഇ െന കളി  രസി  
േപാ  സമയ ് േവെറാ  കിളി വ ് മരേ ാട് േചാദി ാെത മര ിൽ െപാ ് 
ഉ ാ ി താമസ റ ി .ഇത് മര ി ം മ  ര ് കിളികൾ ം വളെരേയെര 
സ ടമായി.ബാ ി  കിളികൾ നീ  െത ാ  െച െത ം ഇതി  നീ വ ം 
കാല ിൽ പ ാതപിേ ിവ െമ ം 
പറ െകാ .ഈ കിളിക െട വാ ിന് ഒ ം 
വിലെകാ ാെത േവറാ െട ം ഉപേദശം എനി ് 
േവ ാ എ ് പറ ് ശകാരി ക ം െച .ഈ 
കിളി െട അഹ ാരം  കാരണം മ  കിളികൾ വളെര 
വിഷമേ ാെട അവ െട ആ വാസ ലം വി േപായി.
പി ീട് മര ിെ   അകം െപാ ാ ി െപാ യാ ുക ം മര ിൽ പഴ ം 
കാ ം ഒ ം പിടി ാെത ആെക േശാഷി  േപാ ക ം െച .അ െന ഒ  
ശ മായ കാ  വീശിയേ ാൾ ഈ മരം ഒടി  വീ ക ം ഈ കിളി െട 
വാസ ലം  ന മാ ക ം െച .പി ീട്  ഈ കിളി േവെറാ   ന  പഴ ൾ 
ഉ ാ  മര ൾ േതടിേ ായി. അ െനയിരിെ  ഈ കിളി നിറ ് കാ  
ഒ  മരം ക ി.പേ  അതിൽ നിറ ് കിളിക ായി .അതിെല കിളികൾ 
ഈ കിളി ഉയര  മര ിൽ നി ് ശകാരി വി  കിളികളായി  . 
അ െകാ തെ  ഈ കിളിെയ അവിെട താമസി ാൻ മേ  കിളികൾ 
അ വദി ി  .എ ി ം ഈ കിളി െട അത ാ ഹ ി  ഒ  റ ം 

14 നിലാവ്

GVHSS KADAKKAL



സംഭവി ി  .ധാരാളം പഴ ൾ ഉ  മെ ാ  മര ിൽ പറ  കയ ക ം 
അവിെട േചേ ക ം െച  . ന  വ  തടിയായ െകാ തെ  ഒ  മരം  
െവ ാരൻ വ ് ആ മരം െവ ി റി .ഇതി ിൽ ഉ ായി  ആ കിളി 
ചാ ക ം െച . 
                              
                                                  
ഒരി ം അത ാ ഹ ം 
അഹ ാര ം ന തായി വരി . 
അ േപാെല തെ  മര ൾ െവ ി 
നശി ി ണ െമ  മ ഷ െ  മന ് 
മാേ ് . ഈ മര ി ാ 
യി ത് അത ാ ി ം 
അഹ ാരി ം ആയ പ ി 
ആയി െ ി ം മ  മര ളി ത് 
അഹ ാരിയാ യ കിളികൾ 
ആവണെമ ി .....
                               
                       

                         പി ീട് വലിയ ഉയര  മര ിൽ താമസി ി  
കിളികെള ാം  ടി േവെറാ  മരം ക പിടി ് അതില് താമസ റ 

ി .അവെര ാം ടി അതിൽ വളെര സേ ാഷേ ാെട ജീവി .
                                                ഈ കിളിക െട സേ ാഷ ർ ം ഉ  ജീവിതം 
ക ി ് േവെറാ  ശാലിയായ കിളി വ ് ഞാ ം ഇവിെട താമസിേ ാെ  
എ ് േചാദി  . എേ ാ ചതി മണ റി  ഈ കിളികൾ അതിന് സ തി ി . 
അ െകാ തെ  ശാലിയായകിളി ് ഈ കിളികേളാ  ശ ത 

ടിവ .പി ീട് ആ കിളിക െട വാസ ലം തകർ ണം എ  
ചി യായി  ശാലിയായ കിളി െട മന ിൽ.ഇെത ാം കഴി ് ആ 
കിളി തിരി െച േ ാൾ ആ കിളി െട ടിന് തീ പിടി ി .അേതാെട ആ 
കിളി െട അഹ ാരം തീർ  .       ആ ം ത മന ിൽ വ െകാ  
നട ത്.അത് അവനവ തെ  ആപ ാണ്. ഒരി ം അത ാ ഹ ം 
അഹ ാര ം ന തായി 
വരി ..................................................

MUHAMMED
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തി ്       

നാടിന ു മ ു ഴ ു വൻ ഭീഷണിയാെയാര ു
െകാേറാണ തൻകഥ ഞാന ു രെച ാം
നാ ിൽ ജന െള വ ം കറ ിയ
ൈചേന  ു  വെ ാര ു  ക ു  ു ൈവറസവൻ

വീ ിലിര ു  ു  മര ു  ു  മെ ാ ി
വാ ിെനട ു ത ു  തെ  തിവിധി
മാ ി  ു  േസാ ി  ു  സാനിൈ സറി  ു
ത ിലക  ു  ജീവി  ു  മട ു െ േടാ

ക ു ികൾ ഞ ൾ ് ക ൂ  ു കാേരാെടാ ്
ക ൂ ടിനട  ു  പഠി ണെമ ായി
ക ൂ ിലട േപാൽ വീ ിലിര ു ി ്

ാ  ു കൾ ക ് പഠി  ു  മട ു െ േടാ

ടീവിയിൽ ാ ായി , വാട്സാ ്  ൂ ായി
ത ിേലാ കാണ ു വാൻ ഗ ൂ ഗിൾ മീ ായി
ഞാനാണ ു  വലിയവൻ എ  ു  കര ു തിയ
മാന ു ഷ ർ ഞ െള ഇ  ു  തിര ു ി നീ

ആഡംബരമി  ആൾ  ൂ വ ു മി
ലളിതമാെയ ിെലെ ാം ശ ു ഭകരം
വീ ിൽ ക ൃഷിയായി വായന ാരായി
വാഹനമ  ു  നിര ിൽ ക ു റവായി
എ ില ു ം ൈവറേസ ഞ ൾ ഭയ ി
ഒ ി  ു  നി  ു  െപാര ു തി ജയിെ േടാ!
                                   NAVDEV CHANDRA
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ന  ശീല ളില ൂ െട  ന  
സമ ൂ ഹെ  വാർെ ട ു കാം

ഒര ു  രാജ ം അറിയെ ട ു ത ു  തെ  
അവിട ു െ   ആള ു കളില ൂ െടയാണ്.ഓേരാ 
വ ിയ ു േടയ ൂ ം സ ഭാവമാണ് 
സമ ൂ ഹ ിെ   അടി ാനം. ഒര ു  
വ ിയ ു െട സ ഭാവ ര ു പീകരണം 
ക ു ി ാല ാണ്.
ഇതിൽ ര ിതാ ൾ  ു ം അധ ാപകർ  ു ം  
ക ൂ  ു കായർ  ു ം വലിയ പ  ു ് . 
ഇവെരെയാെ  അന ു സരി  ു കയ ു ം  
ബഹ ു മാനി  ു കയ ു ം െചേ ത് ന  ു െട 
ഉ രവാദിത മാണ്. ഈ ശീല ളിൽ ന ൾ 

ധാനമായി പഠി  ു  ഒ ാണ്  
ബഹ ു മാനം.മ ു തിർ വേര ം സമ ൂ ഹേ യ ു ം 
മ  ു വര ു െട സമയേ യ ു ം മ  ു വര ു െട 
ന  തീര ു മാനെ യ ു ം സ ം 
തീ മാനെ യ ു ം  ആ  ഹെ യ ു ം ഒെ  
ബഹ ു മാനി  ു ക .ന  സ ഭാവെ  വളർ ി 
എട ു ാൻസഹായി  ു മെ ാര ു  
ഘടകമാണ് പ ു കവായന .സമ ൂ ഹെ  
ക ൂ ട ു തൽ മനസിലാ ാൻ 
പ ു സതകംസഹായി  ു  ു .വായി ാ ം  
വള ം വായി െ ില ു ം വളര ു ം വായി ാ   ൽ 
വിളയ ു ം വായി ിെ ിൽ
വളയ ു ം ശ  കവി ക ു  ു ി മാഷ് 
പറ  ശ മായ വാ  ു കളാണിവ.പ ു ക 
വായനയ ു െട ാധാന ം എ ാവര ു ം 
മനസിലാ  ു ക.വായനില ൂ െട ഒര ു പാട് 
അറിവ് സ ാതി ാൻ കഴിയ ു .
ഒര ു  നാണയ ിെ   ഇര ു  വശ ൾ േപാെല 
തെ  എ ാ കാര ളില ു ം 
ന ത ു ംചീ യ ു ംഉ ാ ം. അതിേ ാൾ 

കമായാ ം 
സ ഹമാധ മാധ മ ളായാ ം .ഒ  
വ ി ് സ മാ  െപ മാ   
ജീവിതൈശലിക ്  ഇത് അയാൾ 
ജീവിതാവസാനംവര ം അറിെ ാ 
അറിയാെതെയാ 
ആവർ ി െകാ ിരി .സ ഭാവ ിൽ 
ന ം ചീ ം ഉ ് .ഒ  വ ി െട 
സ ഭാവം സ ഹ ി ം അയാൾ ം 
ഒ േപാെല  ബാധകമാണ്. േമാശം ശീല ൾ 
  ജീവിത വിജയ ി   
തടസ ാ ം.ന ശീല ൾ 
ജീതവിജയ ി  ശ ിയാണ്. 
ഓേരാ െട ം സ ഭാവം 

അ സരി ിരി ം അവ െട ജീവിതവിജയ ം 
സ ഹ ിൽ അവ ർ ാന ം. 
െചാ യിെല ശീലം ടലവെര എ  പഴെ ാ ് 
ന ് എ ാവർ ം പരിചിതമാണ്.ന  
ശീലേ ം  ശീലേ ടിേന ം ഈ 
പഴ  െ ാ ് ചി ി .എ ാൽ ശരിയായ  
പരിശീലനം ല ം വിദ ാ ഭ ാസം െകാ ം 
ഒരാളിെല ന തി കെള തി ാ ം 
വളർ ാ ം സാധി ം.ഒരാൾ ന വനാവാൻ 
സമയ ം യ ം േവണം എ ാൽ 
ചീ യാകാൻ നിമിഷേനരം മതി. സത ം 
പറയാൻ ശ ി ാകണം , ന   
കാര ൾ െച വൻ  ാണി ാകണം , 
ന  കാര ൾ പറയാൻ േശഷി ാകണം 
എെ ാെ  ന ൾ എ ാ 
ദിവസ ം ാർ ി ാ ് .എ ാൽ 
ഇവെയാെ  ന ൾ അറി െകാ തെ  
െത ി് ്.ഒ  ിൽ നി ം 
ഒഴിവാകാൻ ക ം 
പറ ക ം,അലസതെകാ ം മ  
കാരണ ൾ െകാ ം ന  വർ ികൾ 
െച ാതിരി ക ം , ചിലേ ാൾ 
മ  ു വ െട ൾ പറ ക ം 
െച .ന െട ം േപാരാ ക ം 
സ യം മനസിലാ ി െപ മാ ക . 
                                     
സ ഭാവ പീകരണ ി  ന   
ആ കൾ ് വലിയ പ ്. െ ാടി ഏ  
കിട ം ക ി ാെമാ  സൗരഭ ം.എ ് 
േകൾ ാ വരായി ആ ം തെ  
കാണി .അതിൽ ധാനമാ ം പറേയ ത് 

കാരാണ്.മദ ം മ  അസം തവ ം 
മ ം ഉപേയാഗി  കെര  ർ മാ ം  
ഒ വാ ക .പര രം േ ഹ  , 
സഹായി , സേ ാഷ ി ം സ ട ി ം 

െട ഉ ാ , ന ് ആ വിശ ാസം 
ത വരാണ് യധാർ  കാർ.അവർ 
എേ ാ ം ന െട ന തി േവ ി മാ െമ 

വർ ി ക .അ  േപാെലയാണ് 
ന െട മാതാപിതാ ം അധ ാപക ം.ന  
മാ ം പഠി ്  സ ഹ ി  മാ കയാ ക.

AVINASH KURUP
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വി
 സ ളാൽ
മിഴികളിെലാ  കണിെയാ ി
നിലവിള ിൻ തിരിനാള ാൽ
മനെ ാ ി

മന ിൽ ന യ ുെട,േ ഹ ിെ  
സമ ൃ ിയ ുെട സമാധാന ിെ
കണിെ ാ കൾ പ ൂ  ുല ് 
വിഷ ു വരവായി    
                                    
േമടം പിറ  ു വി  പ ുല ർ  ു 
സൗഭാഗ ം വീ  ും വി  ു വ  ു
നിറമ ു  ഓർ കള ുമായി 
വിഷ ു വ

െകാ  ൂ ണി ക  ു കൺത ുറ  ു
ൈദവെ  പ  ൂ ജി  ൈകവണ ി 
പ ൂ ിരി ക ി  ും െപാൻപണം 
േനദി   ും
മാനവർ െകാേ ാടി വിഷ ു പ ുലരി 
     
ഉ ് പ ു രി സദ യ ു  ു 
സ ്  ദീപ നിരെയാര ു ി 
ൈകനീ ം നൽകിയ ും ആശംസകൾ 
അർ ി  ും 
മാനവർ െകാ ാടി വീ   ും വിഷ  ു
 
വി  കിളി ഇെ േ  വ ി
വിഷ ു വ ത് നീ അറി ിേ    
പ ൂ  ൂ ലയ  ും മ ുേ  പിഴ ുതിട ു വെര 
േപടി ് 
കാലം െത ി പ ൂ  ു  ു കണിെ ാ
                     
ഒരായിരം ഓർമകൾ ക ൂ  ുക ൂ ടിയ
മന ിെ  ചി യിേല ് 

നിറമ ു  ഓർ കള ുമായി 
വിഷ ു തിരിേക മട  ു  ു  
                                   

മന ിൽ സ ുഖമ  ു  നിമിഷ ള ും,
നിറമ ുളള സ പ് ന ള ും,
 നനവാ  ർ  ഒാർമകള ും
സ ാനി  വിഷ ു മട ി    
                                      
സ ളാൽമിഴികളിെലാ  
കണിെയാ ി
നിലവിള ിൻ
തിരിനാള ാൽ
മനെ ാ ി      

NAVAMI KRISHNA                                   
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വിജയ ിേല  വഴി

                      
വിജയ ിെല  വഴി വളെര കഠിനമാണ്. കഠിനമായി 
പരി മി ാൽ മാ േമ അത് സാധ മാ . അതിേനാെടാ ം 
ആ വിശ ാസ ം,അതിന് േവ ി എ ം െച ാ  മന ം 
ആവശ മാണ്. അ െനയാണ് പല പല ശ ം േലാക ് 
ഉദി വ ത്. A.P.J.അ ൽ കലാം, Dr.B.R. അംേബദ് ർ , ബാഷ് 
ച   േബാസ്, ഹ ദ് അലി , എ ിവർ ഉദാഹരണ ൾ. ഇതിെന 
ആ ദമാ ി ഒ  കഥ േനാ ാം.

                               പ ് നട  കഥയാണ്. ഒരി ൽ ഒ  കാ ിൽ ഒ  
മ രം െവ .   എ ാ ഗ ം അതിൽ പെ .ആകാശേ ാളം 
ഉയര ായി  ആ മര ിന്. അത്െകാ ് തെ  ആ ം 
വിജയി ി .      അവസാനം ഒ  ി ര ൻ വ . എ ാവ ം 
വിചാരി  അവൻ കയറിെ ്. പെ  അവൻ കയറി. എ ാവ ം 
അ .സ ാനദാന ിന് സിംഹരാജാവ് വ . രാജാവ് േചാദി  
'’നിന ് എ െന സാധി  '’. അേ ാൾ അവെ  കാരൻ പറ  ' 
ജീവി ിൽ പല പല ൾ വ ം . അേ ാൾ ഭയെ ടാെത ന ൾ 

േ റണം. SAFA PARVEEN
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തകർ ാം െകാലയാളിെയ 
                      
 

ഇ ് താരതേമ ന യ  ുവാ ളില ും വിദ ാർ ികളി ം
 കാണെ ട ു  ഭീകരമായ അവ യാണ് ലഹരി ഉപേയാഗം.ലഹരി 
പദാർ ൾ ് േപാക ു ത് വഴി ജീവിതം വളെര േമാശമായ 
നിലവാര ിെല  ുകയ ും അത് ആ ഹത യിേല ് വെര നയി  ുകയ ും 
െച  ു  ു. മാ മ  ,  ഇവ നിരവധി ശാരീരിക മാനസിക ശ് ന ൾ  ും 
കാരണമാക ു  ു.ലഹരി വ  ു ൾഏ വ ും ക  ൂ ട ുതൽ ബാധി  ു ത് 
തലേ ാറിെനയാണ്.ശരിയായ ചികി  ലഭ മായി ാെയ ിൽ തലേ ാറിെ  
അവ  വളെര വഷളാേയ ാം.ഇവ തലേ ാറിെന തിക ൂ ലമായി 
ബാധിേ ാം.
                   ഏെതാര ു ലഹരി പദാർ വ ും  തലേ ാറിെല CHEMICAL 
MESSAGING SYSTEM തകരാറിലാ  ു  ു .എ ാൽ ലഹരിയ ുെട 
വകേഭദമന ുസരി ് തലേ ാറിെന ബാധി  ു  രീതിയിൽ 
വ ത ാസംവരാം.ലഹരി മ ുലം മാനസിക മാനസിക സംഘർഷ ൾ
 മ ുതൽ മ ിഷ് ക ആഘാതം വെര സംഭവിേ ാം.ജീവിതം സേ ാഷമാ ി 
െകാ  ും മാനസിക ശ് ന ൾ ് സഹായം
 േതടിയ ും സമ ായ ാര ുമായി വിേനാദ ിേലർെ  ുെകാ  ും ഇവെയ 
നിയ ി ാ ൻ കഴിയ ും.മാ മ  ,കൗൺസിലിംഗ്
െകാ  ും ഇവെയ നിയ ി ാൻ കഴിയ ും.എ ാൽ ഈ അവ യിേല ് 
എ ാൻ കാരണ ളാക ു  കാരണ ൾ ാണ്         ചികി  േവ ത്. 
മിക  കൗൺസിലിംഗ് െകാ ് വീ  ും പഴയ അവ യി ൽ 
എ ി ാനാക ും........ 

ABHINAV VIPIN
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റി ി ം സ ാത    ദിന ം

എ ാ ഇ ൻ പൗരൻമാ െട ം ന  െപ മാ ം എ തി ് േത ക ദിവസം 
ഇ ൻ  എ  നിലയൽ എനി ് സേ ാഷം േതാ . നി െടഎ ാ 

ിയ ര റി ിക് ദിന ി ം ഞ ൾ അഭിമാനി ,ന ൾ എ ാവ ം 
ഇ െട അഭിമാന ളളവരാണ്. 26ജ വരി എ ാ വർഷ ം ഇ യിെല 
റി ി ് ദിനമായി ആേഘാഷി ു .1950ൽ ഇ  െഡേമാ ാ ിക് 
റി ി ് അയി.എ ാ വർഷ ം രാജ രനീളം ആേഘാഷ ൾ നട ാ ്. 
1950ജ വരി 26ന്  ഇ ഇ ൻ ൻ ഭരണ   ഘടന നിലവിൽ വ .
ഇ  എ  െഡേമാ ാ ിക് റി ി ്  രാജ െ  ജന ൾ ് ഭരണഘടന
 നിലവി ളള ഗവൺെമൻ് ്  ഉറ ് വ ് . 1950 തൽ എ ാ വർഷ ം 
26ജ വരി റി ി ് ദിനം ആേഘാഷി ാ ് . ഇ  റി ി ് 
ആ തിന് ൻെപതെ  1948 അൗഗസ ് 15ന്  ഇ ്  സ ാത ം
കി ി. അതിൽ ധാനപ ് വഹി ത് ഗാ ിജിയാണ് .  േനടി
െകാ  സ ാത ം പേയാഗം െച കയാണ് ഈ സ ഹം . 
സ യം നശി കയാണ്. അത് െത ് ആണ് .

ADIL MUBARAK N
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മി ന െട അ

നിൻ സ്േ നഹ ിന ു മ ു ിൽ അേ

നാം  െവറ ും  പ ുഴ ു ളായി  മാറി േപാേക

േവദനി  ൂ  എെ   ഹ ൃദയം

സേ ഹം   തിരിെക തരാൻ  കഴി ി േ ....

അേ യേ ാെല  സംര ി ീട ും നേ  

അ യാണേ ാ  ന  ുെ ാം.

തിരിെക തരണമാ  േ ഹം

എ ാൽ  അന ുവദി  ി േ  മന ുഷ ർ.

അ   പകര ുമാ േ ഹെ        ഞാൻ സർ

ലിപികളാൽ രചി ാല ും  അ ത൯ േ ഹെ

അള ാ൯  കഴിെ    േബാധമ ുെ െ   മനസിൽ.

അ യാണ ു  ന  ുെ ാം.......

ഭ ൂമിയായ അ യാണ ു  ന  ുെ ാം..........

മാത ൃത ം   എ   വാ ി  

അർ ം പ ുർ മാ ിയ പ ുണ ഭ ുമീ

ഭ ൂമിയായി  വായ ുവായ്  പാ ി  ഈണമായി

നെ  തേലാട ും അേ

 അ യാണ ു ന  ുെ ാം

ഭ ുമിയായ അ തെ   ന  ുെ ാം..........

Anaswara H S
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ലഹരി െട േലാകം
     

 ലഹരി ഒ  ഉ ാദാവ യാണ് 
കൗതക ിൽ ട ി നാശ ിൽ 
അവസാനി  വിപ ാണ് ലഹരി. 

തിർ വെര െവ ് േനാ േ ാൾ 
കൗമാരകാരി ം ുൾ ികളി മാണ് 
ഇേ ാൾ ലഹരി ഉപേയാഗം വർധി ത് . 

ുളിന് സമീപം ലഹരി 
വിൽ നനട വെര നിയമപരമായി 
ശി ി െവ ി ം ഇേ ാ ം ഇതിന് 
അടിമെ ർ അധികമാണ് . ഇതിന് 
അടിമെ വർ പി ീട് മ വെര 
ഇതിേല ് ആകർഷി  .അവെര ലഹരി ് 
അടിമെ . ലഹരിെയ ിക െട 

ൻപിൽ എ ി ത്  ആകർഷകമായ 
ചിയി ം മണ ി ം പല 

വർ ളി മാണ് .അവർ ് കി  
മി     ഠായി േപാ  വ ൾ  
ലഹരിവ ളാെണ ് അറിയാെത 
ഉപേയാഗി വരാണ് ികളിലധിക ം .
                             ികൾ ലഹരിെയ 
ആ യി തി ് പി ിൽ അവ െട 
മാതാപിതാ ൾ ംപ ു ് .അവർ  ഇത് 
ഉപേയാഗി ് മ വെര  
ഉപ വി േ ാ ം , അവർ 
ഉപേയാഗി ത് ക മാണ് ികൾ 
ഇതിെല ് തിരി ത് . 

ലഹരി ഉപേയാഗി വർ  തൽ 
ആേരാ ം  മി ാെത   എ വേരാ ം അക ് 
ഒ  റിയിൽ അട ിരി ം , അവർ 
കാരാണമി ാെത േദഷ െ ം .ലഹരി 

തൽ ഉപേയാഗി ാൽ അവ െട 
ചി ാേശഷി റ ം, ഉറ റവ് 
ഉ ാ ം .ഇേതാെ  ലഹരി ് 
അടിമെ വ െട ല ണ ൾ ആണ്.
                   ലഹരി ് അടിമെ വേരാ 
ഉപേയാഗി വൻ സാധ ത ഉളളവർ  
േ ഹ ം പരിഗണന കി ാത ികൾ , 
മാതാപിതാ െടപിരി   ് താമസി  

      ികൾ , ജീവത ൾകാരാണം 
ഇതിൽ ആദ ം ആ യം േതടി പീേ ട് 
ഇതിന് അടിമെ വർ .
                                ഇതിെന േവേരാേട 
തട     ് നിർ ാൻ ന ൾ എ ാവ ം 

ി ് നിൽ ണം . തല റ െട 
പിൻ ണ ധാന മാ ം േവണം. ലഹരി 
വി സംഘടന െട ം ,േബാധവൽകര
ണ ാ കളി െട ം തടയാൻ കഴി ം. 
വീ ി ം അവ െട ി ം പരിഗണന 
കി ിയാൽ അവ ർ ലഹരിെയ 
ആ യി കയി  .
                           റ   വില ് 
വാ ിയത്  വലിയ വിപ ായി 
മാ ം .ഒരി ൽ ഒ  ി അത് 
ഉപേയാഗി ാൽ  അതിൽ നി ് ര െ ാൻ 
വളെര ി ാണ് ചിലേ ാൾ   അവർ  
ഇതിന് അടിമെ ് ലഹരി മ വരിൽ 
എ ി ാൻ  മി ം . ആ  
പണംെകാ ് അവർ മാതാപിതാ ൾ ് 
വിലപിടി  വ കൾ വാ ിെകാ ം. 
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ചില മാതാപിതാ ൾ അത് 
എവിെടനി ാണ് എ ് തിര ി .

എ ാൽ ചില  മാതാപിതാ ൾ   
എവിെടനി ാണ്എെ ാെ  തിര ം  
അത് െത ായ രീതിയിൽലാെണ ിൽ   
അത് തി ാ ം നിയമ ിന് ിൽ  
െകാ വരാ ം മി ം  അതാണ് 
ശരി. എ ാ മാതാപിതാ ം ഇതാണ് 
െചേ ിയ ം .
     
ലഹരി വിൽ ാേനാ ,വാ ാേനാ, 
ഉപേയാഗി ാേനാ മി ാതിരി ക 
മാതാപിതാ ൾ ് ിക െട േമലിൽ 
ഉ  തി  നശി ികാതിരി ക  ഈ 
േലാക ിൻ്റ ഭാവി  തിയതല റ െട 
ൈകയിലാണ്  . അ െകാ ് 
മന ർ േമാ അ ാെതേയാ ലഹരി എ  
വിപ ിൽെ ്   ഭാവി 
നശി ി ാതിരി ക.

ABHINAV AJITH
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 മഴ      
   

മാനം ടി . റ ി ജനാലയിെ ട െവളി ം റി ളളിേല  കയറി . അ വെര ളിപാ ് 
പാടിയ ഇളംകാററ് എവിെടേയാ േപായി .പകരം ശ ിയായി കാററ് വീശീ . 
ജനാല ിടയി െട േനാ ിയേ ാൾ ക ത്   
കാ ം േകാ ം ഉളള ആകാശം മാ ം ...
                                       െപെ ് അകെല കാ  മല കളി െട മി ൽ, 
െവളി ാടിെ  ക ിെല വാ േപാെല തിള ി .അത് ഭീതി ഉളവാ , എ ാൽ 
ഭംഗി െട ഉ തതലം കടമായി  . ററ ് നി  മര ൾ ിടയി െട കാററ് 
െത ിനീ ി .മലകൾ ത ിൽ ിയിടി ത് േപാെല ഇടി ഴ ം േകൾ  
യാ ് േപാകാനി  എനി ് സ ാഗതഗാനം പാ ംേപാെല ...വഴിയിൽ എ ായിട ം 
മഴ എനി ് ് വ .മഴ ളളികൾ എ ിേല ് എ ി . ഉേ ശ ല ് 
എ ിയേ ാൾ മഴ എേ ാട് യാ  പറ   ..മഴ ് േശഷ ളള ന ത . ക ് റ ്  
ക ിലിൽ നി ് എ േ ററ്  റേ ് േനാ ിയേ ാ ം മഴ മര ൾ ിടയി െട 
െചടികേളാട് സംസാരി ായി . 
                    എ ാൽ അ കെല മലകൾ ആയി ി  പകരം ക  ഫാ റികൾ 

ത മായി .ജ ലി  മി ലിെ  ഭംഗി ആസ ദി  മ ഷ െര ം ക ി  ...പകരം 
ളയം േപടി ് പാർ ിടം ഒഴി  ആ കെള മാ ം ക .....  ഒ ് എെ  മന ിെന  

പിടി ് ി .മ െഷ െരലാം ജീവന് ആയി േപാരാ േബാൾ , ഒ  അ ിളി ിൽ 
നി ് വീണ തെ  ിക െട ജീവൻ നിലനിർ വാൻ പാ െപ ..
       ിെയാലി ് വ  െവളള ിൽ തെ   ികൾ െപ ് േപാ േമാ എ  
ഭയ ാൽ ആവാം അവൾ ികൾ ് കളിൽ പറ  ..മെ ാ ം െച ാൻ ആ 
ത ി ാ മായീ ി  ..... 
                           ികെള ര ി ാൽ തെ  അവെര ര ീതമായീ ഇ ാൻ 
ഒ മര ം ഇ ായി  തെ  ടിരി  മരം അതാ മഴയിൽ 
ഇ ാതായിരി ,ബാ ി ഷ െ  അത ാ ഹ ാൽ 
ഇ ാതായിരി .. െ ാ ിൽ നി ് അവെര ര ി വാൻ മിെ ി ം എനി ് 
അതിന് കഴി ി  ..കലി ി വ  െ ാ ിൽ െപ ് തെ  മ ൾ 
ഇ ാതാ ത് ക ് നിൽ ാെന ആ അ ിളി ാ ള .ത െട സഹജീവികൾ ് 
വിലനൽകാെതസ ംകാര ംേനാ മ ഷ ജ മായതിൽല േതാ ി ....                     
പി ീ ളള ഓേരാ മഴ ം അതിെ  അവേശഷി കളായി .......

  BEEGUM NAZREEN
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ഇ  -സ ാത ി  ്
  

 സ ാത ം എ ത് നാം ഇേ ാഴെ  ജന ൾ ്  വലിെയാ  

കാര മ .എ ാൽ 1947-  ് വെര അെതാ  സാ ഹിക ം 

തെ യായി .അ ് ന ് േവ ി േപാരാടിയ മഹാനാണ് മഹാ  

ഗാ ി.അ ് അേ ഹം ന െട  ഇ  െയ ുറി ് പറ ത് 

`മന ിേന ം ശരീരേ ം വീർ ി  ഉ ത 

തികാര േളാ ടിയ ഒ  ഭയ രമായ കാരാഹാരമാണ്  ഇ  ' 

എ ാണ്.

           ആയിര ണ ി  േദശാഭിമാനികൾ 

സ ം ജീവൻ ത ജി ം പല ത ാഗ ം 

സഹി മാണ് നാം ഇ ് അ ഭവി   

സ ാത ം കി ിയത്.ക ത േട ം വീർ ക േട ം ഒ  വലിയ 

േകാ യായി  ന െട ഇ   എ ാണ് ഗാ ിജി 

അഭി ായെ ത്.ഈ വാ കളിൽ നി  ആ ഇ െട ഭാവം ന ് 

മന ിലാ ാം. ി ീ കാ െട അടിമ ി  കീഴിൽ അഭി ായ 

സ ാത ം േപാ മി ാെത അവ െട പീഡന ം ശി ക ം സഹി ് 

ഇ  എ  ഒ  തടവറയിലാണ് കഴി ത്.സ ം നാ ിൽ തട ൽ 

കിടേ ി വ ത് വലിയ ക മാണ്. സ ാത ം എ ത് 

മാനസികമാ ം ശാരീരികമാ  സ ാത മാണ്.അ ാെത െവ െത 

സ ാത ം കി ിയി ് കാര മി .

           സ ാത സമരകാലം വീർ ൽ നിറ തായി .ധാരാളം 

ആ കൾ ജയിലി ിലായി. റ  ആ ക െട ം ിഥി ഏതാ ് 
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അ േപാെല െ യായി . ഇ  ് ം അസ ാത ിെ  

മതി കൾ ഉയർ .അതി ിൽ കിട  പിട .അവി െ  

ാണവാ   അസ ാത ം എ  വിഷവാതകം െകാ ് 

മലിനമായി .ആ വിഷവാതകെ  മാലിന  മാ ിയത് ഇ  െട 

േരാമാ മായ ഗാ ിജിയാണ്.

              ആ ം ഒാർ ാൻ ആ ഹി ാ  ഭയാനകമായ അ െ  

ഇ െട േരഖാ ചി മാണിത്. ി ീ കാെര വീേശഷി ി ാൻ 'കാലാഹി 

'എ  പദം തിക ം   അ േയാജ മാണ്.എ ഛ്ഛെ  തിയായ 

'അ ാ രാമായണം കിളി ാ ി 'െല ഈ പദം എെ  

മന ിേല ് ഒാടി വ കയായി .ന െട 

ർവിക െട  സ ാത െ  വി ിയ 

െപ ാ കളായി  ി ീ കാർ.ആ 

െപ ാ കെള െകാ  ഗാ ിജി എ ാല ം 

മന ി ാ ം.എ ാൽ, ി ീ കാെര വനാ ം 

ത ി റയാൻ സാധി മി .കാരണം,ഇവർ വ  െകാ ാണ് 

ന െട വിരൾ ിൽ വിവര ൾ ലഭി ം,വിവര വിനിമയ 

സാേ തിക വിദ  വളർ ം ,ന ൾ ഇ  കാ  ക ർ, ൈബൽ 

േഫാൺ ട ിയവ ഉ ായ ം. െകാ ാൻ പിടി  േകാഴി ് െവ ം 

െകാ ് ന േപാെല ഉപ വി വി  േപാെലയായി കാര ൾ..............

                                                                 AAFIYA SS
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            ലികാനാമ ൾ
                

                   സിനി ് - എം.വാ േദവൻ

                  മംഗല  - ലിലാ ന തിരി ാട്

          അഭയേദവ് -അ ൻ പി

േകാവിലൻ-വി.വി അ ൻ

ആഷാേമേനാൻ-െക. ീ മാർ

െച കാട്-േഗാവി  പിഷാരടി

പാലാ-പാലാ നാരായണൻ നായർ

എസ്.െക -എസ് െക െപാ ാട്

ന നാർ-പി.സി.േഗാപാലൻ

പ ൻ-ആർ.പി. പരേമശ രേമേനാൻ

ഇ ടൻ-െക.െക നീലക ൻ

േ ംജി- MR ഭ തിരി ാട്

െബന ാമിൻ-െബ ിഡാനിേയൽ

ഏകലവ ൻ- െക.എം മാത

ഒാംേചരി-എൻ.നാരായണപി

     വിലാസിനി -എം .െക. േമേനാൻ

മാലി-വി മാധവൻ നായർ

വി.ടി-വി ടി ഭ തിരി ാട്

കാ നാടൻ-േജാർജ് വർഗീസ്

AL AMEEN N
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 അവസാന ശ ാസം               
      

           

          ജീവി  െകാ ് ഞാൻ

           എ കയാണ്

           ജീവി ാൻ കഴിയാ വ െട

           വാ കൾ 
           വര ി കയാണ്

           ഞാെന  അ രെ
           േപനയിെല മഷി തീ ം
           വെര

           വിള ിെല െവളി ം
           അണ ം വെര

           ഞാൻ എ ം
           ഞാൻ േപാരാ ം

           എ ്,
           അവസാന ി
           മഷി...
                                

                                  ARJUN B
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ം ആ ിൻ ി ം

ാ
ഞാനാ ിൻ ി
കേ െകാ ിെ  ക ് േപായ്.

ക ൃപാധാമേമ ാ കാ വാെനാ ം വ
ഭാതാര ം എെ െതളി  ൽ ാത ം

ഇടയൻ ന െ   ാടണേ ാ,യിനി
അലിവി റ നീ.

ക ിേല േ ാര വീ ംപാതയിൽ നീ നിൽ േമാ
ക ിെന ംബിെ െ  േതാളിേല  ു േമാ നിെ
ക ിെ  കനിെവ ാം കാണ ു വാൻ കഴി േമാ.

കൾ തറയ്  ു  ു  കാല ു കൾ മ ു ട  ു  ു
വി ിേല  ു യര ു  ൈവഖരി േപാെല നിെ
െപാ  ു വാഗ് ദാനം വീ ം േകൾ  ു േമാ തഥാഗതാ !

മി ാ  നിൻ െവ ല തിമെയ ാണാേവ
മ  ഞാൻ െപ ിെ  ക ു ര ു തി സ ാനി ാം
കാര ു ണ േമാ,കര ർശേമാേയൽ ാെത നിൻ
 േപര ു വിളി  ു ം െകാെ ൻ േചാര ടയെവ,

പ ു ൽെ ാടി ാഴ് വരകൾ കാതിൽ റ  ൂ െയെ
കെ റി വെനാര ു  സി ാർ െന  ക ു ി.

HRIDYA HS
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                         കാ ിരി ്                                          

നിന ിരി േബാൾ
നില  േപാ
സ പ്ന ളാേണാ
അേതാ ആശി ്
പരി മി ി ം
ലഭി െത േപായആ ഹ ളാേണാ
പാഠ േളേറ പഠി ി
പാതി ജീവിതെമ ി ം
തി  തീർ ത്
എവിെടെയ ി ം
നിന  േവ ി
കാ ിരി ാവാം
വലിയ േന ൾ
കടൽ തിരമാലകൾേപാെല
നില ാെത
ഒ മി ാെത ഒ പാട്...

AYUSH B
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മന ിെന തളർ ിയ കേലാ വം

മി  ു  എ  െപൺ ി കഥപറ ിലിൽ കലാവാസന  
ിയായി . കേലാ വ ിെ  ൾ തല പരിപാടിയിൽ മി  കഥ 

പറ ിലിൽ ഒ ാം ാനെ ി. അവൾ ് സ ി ാ 
കേലാ വ ിൽ പെ ാൻ അവസരം ലഭി . അവൾ നിരവധി 
ആ ഹ ൾ ഉ ിെലാ ി കേലാ വ ലെ ി. ജന െട 

ിൽ നി ് കഥ അവതരി ി ാൻ അവൾ ് ഭയമായി . 
ഓേരാ െട ഖ ് േനാ േ ാൾ തെ  അവ െട ആശ  
ഉയർ വ . ആശ യിൽ കി നിൽ േ ാൾ  അവ െട ന ർ 
വിളി ത് അവ െട കാ കളിെല ി. അവൾ കഥ 
അവതരി ി ാൻ  േവ ി േവദിയിേലെ ി. േവദിയിെട തിര ീല 
ഉയർ . അവ െട ആശ ം അേതാെടാ ം ഉയർ . 
ആശ കാരണം അവൾ കഥ മറ േപായി. അവൾ ഉടെന 
സ ട ിേല ് വ തി വീ . അവൾ ് കഥ പറ ് കി ി ാൻ 
കഴി ി . അധ ാപികയിൽ നി ് അവൾെ ാ പാട് 
ശകാരവാ കൾ േക . അധ ാപിക അവ െട അഭിമാനെ േയാർ ് 
അവെള ശകാരി . അവ െട മന ിെ  േവദനെയ റി ് അധ ാപിക 
ആേലാചി ി . അ െനയിരിെ യാണ് ആ ൈധര ിെ ം 
വിശ ാസ ിെ ം ആവിശ കതെയ റി ് പഠി ി ാൻ അവ െട 
വിദ ാലയ ിൽ ഒ  അധ ാപകൻ വ ത്. ആ ാസി െട അവൾ ് 
ൈധര ിെ ം ആ വിശ ാസ ിെ ം ാധാന ം മന ിലായി. 
വീ ം അ  കേലാ വം വെ ി. ആ കേലാ വ ിൽ 
അവൾ ് ഒ ാം ാനെ ാൻ സാധി . േനരേ  
ശകാരവാ കൾ പറ  അധ ാപിക ഇേ ാൾ അവെള ശംസി . 
പ െ േ ാെല അവൾ ് വീ ം മ ര ി ഉദി . അവൾ ് 
വളെരയധികം സേ ാഷമായി. 

ABHIJITH A
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THANK YOU
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