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പനിനീര്പ്പൂവ്

പൂന്തവ പൂന്തവ
ഞ്ചെ�ാഴിയന്തല്ല
പൂഞ്ചെ0ന്നലു വന്നു വിളിച്ചാ   ൽ ന്തപാവന്തല്ല
പുലരി പുതു മിഴിയിൽ ഇതളു ഞ്ചെപാഴിക്കന്തല്ല 

ഒരിതളും നീ ഞ്ചെപാഴിക്കന്തല്ല -(പൂന്തവ)

പുതു മണ്ണിനു ചൂടാഞ്ചെനാരു പൂവിതളും നൽ�ന്തല്ല -

(പൂന്തവ)
ഈറന് മുടിയിൽ ചൂടാഞ്ചെനാരു പൂവിതളും 

നൽ�ന്തല്ല
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 സൗന്ദര്യലഹരി

പച്ചിലച്ചാര്*ി൯ പഴുതിങ്കലൂടത �ാണ്മൂ
പശ്ചിമാംബര*ിഞ്ചെലപ്പനിനീര്പ്പൂന്ത0ാട്ടങ്ങള്

ഇ*രം സൗന്ദര്യം ഞാ൯ നു�രാ൯ തുടങ്ങിയി-

ഞ്ചെട്ടത്ര�ാലമാ,ഞ്ചെയന്നാലിനിയും തീര്ന്നില്ലന്തല്ലാ
ഓന്തരാന്തരാ ദിവസവുമത്യനര്ഘമായീടും

ചാരുതഞ്ചെയാന്നീ ന്തലാ�ന്തഗാളഞ്ചെ*പ്പുതുക്കുന്നു.

അഞ്ചെല്ലങ്കിൽ,പ്രാപ %ി�ജീവിത*ിഞ്ചെന,നമ്മ-
ഞ്ചെളല്ലാരുമിതി൯മു൯ന്തപ ഞ്ചെവറുത്തു�ഴിന്തഞ്ഞഞ്ചെന
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പൂര്വദിങ്മുഖ*ിങ്കൽ സിന്ദൂരപൂരം പൂശി-

പ്പൂവിഞ്ചെനച്ചിരിപ്പിച്ചു  വഞ്ചെന്നത്തും പുലരിയും;-

മുല്ലഞ്ചെമാട്ടു�ള് വാരി വാനിങ്കൽ വിതറിഞ്ചെക്കാ-

ണ്ടുല്ലാസഭരിതയായണയും സന്ധ്യാശ്രീയും;
വാനിലുല്ലസിച്ചീടും വാര്മതിഞ്ചെയാഴുക്കുന്നു
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പഴഞ്ച�ൊല്ലുകൾ
*അതിന്തമാഹം ച5ം ചവിട്ടും      

*എലിഞ്ചെയ ന്തപടിച്ച് ഇല്ലം ചുടരുത്

*�ാക്കക്കും ത൯ കുഞ്ഞ് ഞ്ചെപാ൯ കുഞ്ഞ്

*സുക്ഷിച്ചാൽ ദു:ഖിന്തക്കണ്ട

*ന്തശ്രഷ്ഠ*മുള്ളവ൯ ന്തജഷ്ഠ൯

*ന്തവല ഇല്ലാഞ്ചെത കൂലിയില്ല

*അടിഞ്ചെതറ്റിയാൽ ആനയും വീഴും

*ആറ്റിൽ �ളഞ്ഞാലും അളന്ന് �ളയണം

*അരിയിത്ര പയ൪ അ ഞ്ചെഞ്ഞാഴി 

*അതിബുദ്ധിക്ക് അല്പായുസ്

*അടങി�ിടക്കുന്ന പട്ടിഞ്ചെയയും,അനങാഞ്ചെത 
�ിടക്കുന്ന ഞ്ചെവളളഞ്ചെ*യും സുക്ഷിക്കണം

*അടുപ്പ് എത്രയായാലും �ല്ല് മൂന്നണ്ണം ന്തവണം
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വിശപ്പ് 

ഒരിട*് ഒരു അച്ഛനും അമ്മയും ഉണ്ടായിരുന്നു.
അവര്ഞ്ചെക്കാരു

മ�നുമുണ്ടായിരുന്നു. അവരുഞ്ചെട
വീട്ടിൽ ഒരു

ന്തവലക്കാനുണ്ടായിരുന്നു.
അയാളുഞ്ചെട ന്തപര് ശങ്കരന്

എന്നായിരുന്നു.അവന് വീട്ടിഞ്ചെല 

എല്ലാ ന്തജാലി�ളും ഞ്ചെചയ്യും.വീട്ടു�ാര് അവന് പഴയ 

ആഹാര സാധനങ്ങള് മാത്രന്തമ ഞ്ചെ�ാടുക്കു�യുള്ളൂ.പാവം 

ശങ്കരന് വല്ലാഞ്ചെത വിശക്കും.
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അവന് വിശപ്പ് ആഞ്ചെരയും അറിയിക്കാഞ്ചെത മറയ*് 

ന്തപായിരുന്നു �രയും.ഒരു ദിവസം വീട്ടു�ാരുഞ്ചെട 

പണഞ്ചെമാഞ്ചെക്ക ആന്തരാ തട്ടിഞ്ചെയടുത്തു.അവ ര്ക്ക് പണം 

ഇല്ലാതായി.അവര് പട്ടിണിയിലായി അന്തപ്പാള് 
അവര്ക്ക് മനസ്സിലായി വിശപ്പിഞ്ചെ� വിലഞ്ചെയ0ന്ന്

 അങ്ങഞ്ചെന അവഞ്ചെരല്ലാം ഒരുമിച്ച് സുഖമായി ജീവിച്ചു.
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              തുഞ്ചത്തെ�ഴു�ച്ഛൻ 

എഴു�ച്ഛത്തെ� ജീവിതകാലം പതിനാറാം 
നൂറ്റാണ്ടാണ്. മലപ്പുറം ജില്ലയിത്തെല തിരുരിലുള്ള 
തൃക്കണ്ടിയൂരാണ് അദ്ദേ/ഹം ജനിച്ചത്. കിളിപ്പാട്ട് 
പ്രസ്ഥാന�ിത്തെ� ഉപജ്ഞ്യാതാവ് എന്നാണ് 
അദ്ദേ/ഹം  

അറിയത്തെപ്പടുന്നത്. “ മലയാള ഭാഷയുത്തെ> 
പിതാവ് ”എന്നും അദ്ദേ/ഹത്തെ� വിളിക്കുന്നു. 
അധ്യാത്മരാമായണം 
കിളിപ്പാട്ട്,മഹാഭാരതം,കിളിപ്പാട്ട് 
എന്നിവയാണ് എഴു�ച്ഛത്തെ� പ്രധാന കൃതികൾ.
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പ ൂ ദ്ദേHാട്ടം

 പൂവുകൾ കദ്ദേണ്ടാ 
  പൂദ്ദേHാട്ട�ിൽ
  പൂഞ്ചിരിതുകുന്നു
  തുമ്പികൾ കദ്ദേണ്ടാ 
  പാറിപ്പാറി
  പൂവിലിരിക്കുന്നു
  പൂദ്ദേHനുണ്ടു
  മദിച്ചവരയ്യാ
  പൂഞ്ചിരിതുകി
  പൂദ്ദേHാട്ട�ിൽ
  പാറി ന>ക്കുന്നു
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കുഞ്ഞിക്കിളി

ഉഷ്ണമുരുക്കിയ ഉച്ച*ീയിൽ
ഇലഞ്ചെ�ാഴിഞ്ഞ ഞ്ചെ�ാമ്പിൽ
നിന്നും
അടര്ന്നുവീണ കൂട്ടിൽ
ഒരു

�ിളിക്കുഞ്ഞുണ്ടായിരുന്നു.
വിശപ്പും ദാഹവും
അമ്മഞ്ചെയ*ാ* ആധിയും 

ചൂടിഞ്ചെനക്കാള് തിളച്ചുനിന്നു.
പുതുതാഞ്ചെയന്ത0ാ എ*ിയതു മണ*

പഞ്ചെച്ചറുമ്പു�ള് കൂടുവളഞ്ഞു.
കുഞ്ഞുന്തദഹ*ിൽ തൂവലു�ള്

�ിളിര്ക്കുന്നന്തതയുണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ;

ചിറകു�ള് വന്നിട്ടുമില്ല.
വെ�യിൽ തളർത്തിയ കു ഞ്ഞുടലിൽ
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പ ുലരി വന്ന ു വിളിച്ചദ്ദേപ്പാൾ

ഒരു പൂന്തപാലും                                                     
താഞ്ചെഴ
വീഴാതിരിക്കാന് 

ന്തമാഹിച്ചു.
എങ്കിലും

വിരലു�ള്ക്കിടയിലൂഞ്ചെട
ആദ്യഞ്ചെ* പൂവ്

താഞ്ചെഴ വീണു.
അങ്ങഞ്ചെന ഒന്തരാ പൂവും

താഞ്ചെഴ വീണുഞ്ചെ�ാന്തണ്ടയിരുന്നു
അവസാനഞ്ചെ* പൂഞ്ചെവങ്കിലും 

താഞ്ചെഴ വീഴാതിരിക്കാന് 
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ഞാന് വൃഥാ ഞ്ചെ�ാതിച്ചു
അതും 

താഞ്ചെഴ വീണന്തപ്പാള് 

ന്തതങ്ങിക്കരഞ്ഞുന്തപായി,പന്തക്ഷ
എന്തപ്പാന്തഴാ അവന് വന്ന് 
എഞ്ചെ� 
കൈ�ക്കുമ്പിള് നിറഞ്ചെയ 
ന്തപ്രമം പ�ര്ന്ന് 
�ടന്നുന്തപായത്

പുലരിയിൽ മാത്രമാണ് ഞാനറിഞ്ഞത്.
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               മരണമില്ലാത്ത വാക്കുകൾ

*പ്രവര്*ിക്കു� അഞ്ചെല്ലങ്കിൽ മരിക്കു�.

*  എഞ്ചെ� ജീവിതമാണ് എഞ്ചെ� സന്തന്ദശം

*ടൺ �ണക്കിന് സാന്തരാപന്തദശങ്ങഞ്ചെളക്കാള്            
വിലഞ്ചെപ്പട്ടതാണ് ഒരുൺസ് പ്രവര്*ി 

* ജനങ്ങള് നിയമങ്ങള്ക്ക് ന്തവണ്ടിയുള്ളവരല്ല

  നിയമങ്ങള് ജനങ്ങള്ക്കുള്ളതാ�ണം

* അസഹിഷണുത അ5മണ*ിഞ്ചെ� ഒരു രൂപമാണ്

*ഗിരിനിര�ന്തളാളം പഴക്കമുള്ള സത്യവും 
അഹിംസയുമല്ലാഞ്ചെത മഞ്ചെറ്റാന്നും എനിക്ക് ന്തലാ�ഞ്ചെ* 

പഠിപ്പിക്കാനില്ല.

*അഹിംസയാണ് എഞ്ചെ� പ്രദമവിശ്വാസം

  അതുതഞ്ചെന്നയാണ്എഞ്ചെ� അവസാന ആശയം

     14                                          എസ് സി യ ു ജി വി  എച്ച്  എസ് എസ്  പട്ടണക്കാട്



                                                                    നവധാര

      
 ക്ര�ോധം

         നമുക്ക് ന്ത5ാധം കുറയുവാന് അതുമൂലം നമ്മുഞ്ചെട 
കുടുബ*ിഞ്ചെന രക്ഷഞ്ചെപ്പടു*ാന് ഒ*ിരി വഴി�ളുണ്ട്

.നമ്മള് ആധ്യം നമ്മഞ്ചെള*ഞ്ചെന്ന ഒന്ന് മനസിലാക്കു� 
എന്നിട്ട്  എല്ലാവഞ്ചെരയു ക്ഷമാപൂ൪വം 

ന്ത�ഹിക്കണം.ഒന്ന് ഉള്ള് തുറന്ന് ചിരിക്കാന് 

ശ്രമിക്കണം. നമ്മുഞ്ചെട ഉള്ളിലുള്ള ന്തവദന�ള് 

ആന്തരാഞ്ചെട�ിലും പങ്കുഞ്ചെവയ്ക്കണം.

അങ്ങഞ്ചെന നമ്മുഞ്ചെട മനസ്സിലുള്ള ഭാരം ഒഴിവാക്കു�. 
അങ്ങഞ്ചെന നമ്മളിൽ ഉള്ള ന്ത5ാദം  ഇല്ലാതാക്കാന് 

അതിഞ്ചെന പൂ൪ണമായും തടയാന് ശ്രമിക്കു�.അതാണ് 

നമ്മുഞ്ചെട ജീവിത*ിനും കുടുബ*ിനും നല്ലത്.

 ഇങ്ങഞ്ചെനയുള്ള പ്രവര്*ിയി ൽ നിന്നും ഒഴിവായി 

നിൽക്കു�.നഞ്ചെല്ലാരു മനുഷ്യനായി ക്ഷമാശിലനായി 

നമ്മള് നമ്മഞ്ചെള തഞ്ചെന്ന ആദ്യം വാര്ഞ്ചെ*ടുക്കു�.

അതാണ് നമ്മുഞ്ചെട ജീവിത വിജയം.
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ന്ത5ാധം പരിത്യജിന്തക്കണം എന്ന്  �വി പറയാന ുള്ള 

�ാരണം എ0് ?
ന്ത5ാധം  അഗ്നിക്ക്  തുല ്ല്യമാണ് ആളിക്ക*ിയാൽ
സ൪വ്വതും ഇല്ലാതാകും ന്ത5ാധം നിയന്ത്രിക്കാന്
�ഴിയാ*തിനു�ാരണം നാം മനുഷ്യന് കൂടുതൽ 
കൂടുതൽ ദുഷിക്കുന്നതും ക്രുരമായി മാറുന്നതും നാം 
�ാണുക്കാ*തു�ാരണം ഞ്ചെ�ാച്ചുകുട്ടി�ഞ്ചെള ന്തപാലും 
ക്രുരമായി മ  ര്ദ്ദിക്കുന്നു മരണ*ിന്തലക്ക് 

തള്ളിവിടുന്നു.ന്നു. ന്ത5ാധം നിയന്ത്രിക്കാ൯ സാധി
ഇഞ്ചെതല്ലാം ന്ത�ാപം നിയന്ത്രിക്കാന്  സാധിക്കുന്നത് 
മൂലമാണ് വിഞ്ചെവ�പൂ൪വ്വം ചി0ിക്കാ*തി�യും 

വലിയ ഒരു ഞ്ചെതറ്റാണ്. ഇൗ ന്ത5ാധം നഞ്ചെമ്മ 

നശിപിക്കുന്നതും.ഇന്തപ്പാഴഞ്ചെ* �ാല*് നമ്മള് 
ദൃശ്യ*ിലാഴുന്നതും സ്ര വിക്കുന്നതും എല്ലാം
അച്ച൯ മ�ഞ്ചെള ഞ്ചെ�ാന്നു മ�ന് അമ്മഞ്ചെയ ഞ്ചെ�ാന്നും
അങ്ങഞ്ചെന ഒാന്തരാ കുങററകൃത്തൃങ്ങള് അതിനുഞ്ചെമല്ലാം 
�ാരണം ന്ത5  ാധം തഞ്ചെന്നയാണ് അഞ്ചെതങ്ങഞ്ചെന തടയാം
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നന്തല്ലാരു മനുഷ൯  എങ്ങഞ്ചെന ആവാം അന്തതാഞ്ചെക്ക 
നമ്മള് പഠിക്കണം അങ്ങഞ്ചെന നമ്മു          ഞ്ചെട ജീവിതം തന്ന ു

രക്ഷഞ്ചെപ്പടും.
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                           പ്രഭാതം
പ്രഭാതം എ*ിന്തച്ചരുനത്
ആ�ാശ*ിൽ വര്ണ്ണങ്ങള്

വാരിവിതറിഞ്ചെക്കാണ്ടാണ്. 
പ്രഭാത*ിൽ �ിളി�ളുഞ്ചെട
മധുരസ്വരമായ പാട്ട് ഞ്ചെ�ാണ്ടാണ്

ഉണരുന്നത്. സൂര്യ�ിരണം പൂ�ഞ്ചെള

ഞ്ചെചറുപു%ിരിഞ്ചെ�ാണ്ട് വിടര്*ി.പുൽനാമ്പു�ള് 

ഒട്ടിപ്പിടിച്ച് നിൽക്കുന്ന മഞ്ഞുതുള്ളി�ള്.അതിലൂഞ്ചെട 
സൂര്യ�ിരണങ്ങള് ന്തപാകുന്തമ്പാള് ഏഴുവര്ണങ്ങള് 

�ാണാം.�ിളി�ള്  കൂടുവിട്ടു സുന്ദരമായ ഈ 

പ്ര5തിയിന്തലക്ക് ഇറങ്ങി ഞ്ചെചല്ലുന്നു.
               

               മന�ോഹരമോയ ഈ പ്രക്രതി 
സൗന്ദര്യം ആസ്വതിക്കുന്നു.പുഴകൾ കള കളം 
�ോദം വിടി  ഒഴുകുന്നു.മരങ്ങളുടെട ചില്ലയിൽ തട്ടി 
ഇളംകോറ്റ് വീശി മോയുന്നു.കോറ്റിടെ�ോത്ത് പുക്കൾ 
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നൃത്തം ടെചയ്ത് ടെകോണ്ട് സന5ോഷനത്തോട് കൂടി
 പ്രഭോതടെത്ത വരനവോൽക്കുന്നു. ഈ ഭൂമിയിൽ 
മന�ോഹരമോയ സ്വപ്നങ്ങൾ വോരി 
വിതറിടെക്കണ്ട് പ്രഭോതടെത്ത �മ്മൾ 
സ്വീകരിക്കുന്നു.ഈ പ്രക്രതി 
സൗന്ദര്യം ആസ്വതിച്ചുടെകോണ്ട് പുതിയ 
�ളുകളുമോയി പുത്തൻ ഉണർവുമോയി
 ഈ പ്രഭോതം എത്തിനDരരുന്നു.
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                   ചട്ടമ്പി സ്വാമികൾ

ചട്ടമ്പിസ്വാമികള ുത്തെ> യാദാർ� ദ്ദേപര് 
അയ്യപ്പൻ എന്നായിര ുന്ന ു. ഗ ുര ുക ുല 
വിദ്യാഭ്യാസ കാല�് ക്ലാസ് നിയന്ത്രണ�ിന്
 ചട്ടങ്ങൾ ന>പ്പിലാക്കുന്ന
തിന ുള്ള ചുമതലഗുര ുനാഥൻ അയ്യപ്പത്തെന ഏൽ
പ്പിച്ചു. ചട്ടങ്ങൾ ന>പ്പിലാക്കാൻ ചുമതലയുള്ള
യാൾ എന്ന ദ്ദേപര് വന്നത്. അങ്ങത്തെനയാണ് 
അയ്യപ്പൻ വിൽക്കാല�് ചട്ടമ്പി സ്വാമികൾ 
എന്നറിയത്തെപട്ടത്

     20                                          എസ് സി യ ു ജി വി  എച്ച്  എസ് എസ്  പട്ടണക്കാട്



                                                                    നവധാര

          
ഗാന്ധി

           ഗാന്ധിജീയ ുഞ്ചെട അഹിംസാ വാച�ങ്ങള്

 അഹിംസയ ്ക്ക ു ക്ഷമയ്ക്ക ും അതിര് നിര്ണ്ണയിക്കാന് 

�ഴിയില്ല.

സ്വാര്ത്ഥതയുഞ്ചെട ഗന്ധം ന്തലശം ന്തപാലും

ഉള്ളിട*് പ ൂര്ണ്ണമായ അഹിംസ സാദ്യമല്ല.

അഹിംസ ധീരതയുഞ്ചെട പരമ�ാഷ്ംയാണ്.

അഹിംസയുഞ്ചെട സജീമമായ

അവസ്ഥയാണ് ന്ത�ഹം

അഹിംസ� ൂടാഞ്ചെത സത്യാന്തന്വഷണം സത്യമല്ല.

അഹിംസയുഞ്ചെട സന്തന്ദശം.

ഗ്രഹിച്ചാൽ വര്ഗ്ഗസമരം.

ഒഴിവോക്കോവുന്നതോണ്.
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 കുളി൪ മഴ

അതിരാവിത്തെല മാന�് കാർദ്ദേമഘങ്ങൾ 
ഇര ു   ണ്ട് മ ൂ >ി മുഴുവ൯ ഇരട്ടായി കാറ്റ് 
വീശിയ>ിചു .  ത്തെതങ്ങ ൂ കൾ കാറ്റ�് നൃ�ം ത്തെചയ്തു 
ത്തെപട്ടന്ന് 
മഴദ്ദേപാ  >ി    യുവാൻ തൂ>ങ്ങി.വീ>ി� മുകളിൽ 
നിന്ന് മഴ നുലുദ്ദേപാത്തെല ഒഴുകിവന്നു.എH് 
രസമാണ് ഈ മഴ കാണാൻ മഴ� ുള്ളികൾ 
വീഴ ുദ്ദേമ്പാൾ ത്തെവള� ിൽ ക ുമളകൾ വന്ന ു 
ത ു>ങ്ങി. പിന്നീ>് തണ  ു� കാറ്റ് വീശിയ>ിചൂ 
അത് ഒര ു ക ുളിർ മഴയായിര ുന്ന ു ക ുറച ു 
ദ്ദേനരത്തെത മഴയ്ക ു ദ്ദേശഷം ത്തെവയി ല ുവന്നു മണ്ണ ി 
ക ി>ക ുന്ന ത്തെവള്ളവും പുൽനാ൩ ുകളിൽ 
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തങ്ങിനീൽക ുന്ന ത്തെവള്ളവും ത്തെവയിലിൽ 
താരകങ്ങൾ ദ്ദേപാത്തെല ത്തെവട്ട ി� ിളങ്ങ ി. ക ുറച ു 
കഴ ിഞ്ഞദ്ദേപ്പാൾ ത്തെവയില ും മയഴ ും ഒന്നിച്ചു 
വന്നു. ത്തെവയിലിൽ തിളങ്ങ ുന്ന മഴ� ുള്ള ികൾ 
രത്നങ്ങൾ വാരിത്തെയറിയ ും ദ്ദേപാത്തെല 
ഭ ൂ മ ിയിൽ പതിചു. അത് ഒര ു പ്രകൃത ി 
വ ിസ്മയമായ ിര ുന്ന ു എത്തെ� ജ   ീവ ിത� ിത്തെല 
ഏറ്റവ ും നല്ല ക ുള ിർമഴ.
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                           ലിഫ്റ്റ്

മരിച്ച കൈവദ്യുതി
പുനര് ജ്ജനിന്തയാളം
ഉര ുക്ക ു � ൂടിയതിൽ
� ുടിങ്ങിന്തയാര് നമ്മള്

                    നിലച്ചുന്തപായ് പങ്ക

                   വിയര്പ്പിൽ മുങ്ങിനാം

                   മര ിച്ചു ന്തപാന്തയക്കാം

ഒര ിക്കലത ുമിത ു ചിലച്ചിഞ്ചെല്ലങ്കിന്തലാ?
ദയച്ചില്ലതന് �ാലിൽ
പിടിച്ചു ന്ത�റ ുന്ന ു

                 ഞ്ചെപാട ുന്നഞ്ചെന

            എഞ്ചെ� വിരൽ ഞ്ചെഞര ിച്ചു ന ീ

           അമര്ന്ന ു ന ിൽക്ക ുന്ന ു

          വ ിറച്ച ുഞ്ചെ�ാണ്ട  ു ഞാന് ഇഴ ു� ിന്തചര ുന്ന ു
ഉര ുക്ക ു� ുട ിതിൽ
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�യറ ിയന്തപ്പാള് നാം പരസ്പരം
� ുര ുക്ക ിൽ ഞ്ചെപട്ട ു നാം
ടെവറ ും മ� ുഷ്യരോയ ് ത ിരിDറിയ ുന്ന ു
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                   പഴഞ്ച�ാല്ല ുകൾ

സമ്പ*്�ാല*് കൈത പ*് വച്ചാൽ ആപ*് 

�ാല*് �ാപ*് തിന്നാം.

�ാല*് �ാപ*് തിന്നാം.

മീന*ിൽ നട്ടാൽ മീന് �ന്തണ്ണാളം.

മിന്ന ുന്നത് എല്ലാം ഞ്ചെപാന്നല്ല.

തീയിൽ മുളച്ചത് ഞ്ചെവയ്ല*് വാടുന്തമ.

� ുമ്പ* ിൽ നട്ടാൽ � ുടന്ത*ാളം.

ചിങ്ങ*ിഞ്ചെല മഴ ചിണ ുങ്ങി ചിണ ുങ്ങി.

� ുമ്പ*ിൽ മഴ ഞ്ചെപയ്താൽ � ുപ്പയില ും ഞ്ചെനല്ല്.

മ�ര*ിൽ മഴ ഞ്ചെപയ്താൽ മലയാളം മ ുടിയ ും.

ഉനHോളം വര ുനമോ ഉHിലിട്ടത്.
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      പ്രായശ്ചി*ം ഞ്ചെചയ്യാന്...

                  ന്തവനൽച്ചൂടിഞ്ചെന ശമിപ്പിക്കാന്

                   മഴഞ്ചെയ �ാത്തു                ഞാന്തനഞ്ചെറനാള്   

                   മരങ്ങള് ഏഞ്ചെറ മുടിയിന്തട്ടാ

                   എഞ്ചെ0 മഴ,നീ വന്നീലാ

                   എഞ്ചെ0 � ുളിരു പ� ര്ന്നീലാ

                    നട്ടുപിടിപ്പിച്ചീടാം        ഞാന്       

                    മരങ്ങള് നിന് മനം നിറയാന്

                    ഞ്ചെവട്ടിന്തയാരുക്കി*ീര്*ീന്നു               
കുളങ്ങള് നിന് മനം  നിറയാന് 
എങ്കിൽ എന് മനം നിറയാന്

 വരിന്തല, ദാഹം തീര്ക്കാന് നീ?

 ചാറ്റൽ മഴയായി തന്തലാടിന്തല്ല,

 ന്തപമാരിയായ് പുണരിന്തല്ല?

 ആ തണുപ്പിൽ മതിവരുന്തവാളം

   മദിDിടനട്ട ഞോടെ�ന്നോൽ...
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                                അമൃതം

അമ്മി ഞ്ഞയ്ക്കായ്

�രയും കുഞ്ഞിഞ്ചെനാ-

രുമ്മ ഞ്ചെ�ാടുക്കുന്നമ്മ.
വിങ്ങിക്കരയും
മിഴി�ളിലിറ്റും

�ണ്ണീര് നിന്നു തുളുമ്പീ.
പയ്യപ്പഞ്ചെയ്യ
ഞ്ചെചാടിയിലുദിച്ച ു
ഇ*ിരിയുള്ള

നിലാവ്.

അമ്മിഞ്ഞകുടഞ്ചെമവിടന്തങ്ങാട്ടാ-

ക്കള്ളന് �ണ്ണുതിരിച്ചൂ.
അമൃതാഞ്ചെയാഴുകും വാത്സല്യ*ിൽ

അമ്മയലിഞ്ഞൂ, കുഞ്ഞും...!
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              ഉറക്കം
വയറു�ിറടെയ  ഭക്ഷണം  �ഴിച്ചാൽ ഉറക്കം

വരുന്നഞ്ചെതന്തുഞ്ചെ�ാണ്ട്?
അധി�ം ഭക്ഷണം �ഴി ച്ചാൽ

വയറിന്തലയുംദഹനവ്യഹ*ിന്തലയും രക്തചം5മണം

വര്ധിക്കും.
ഭക്ഷണ*ിലടങ്ങിയിരിക്കുന്നന്തപാഷ�ാംശങ്ങള്

വലിഞ്ചെച്ചടു*് ന്ത�ാശങ്ങളിഞ്ചെല*ിച്ചുന്ത�ാ-

ടുക്കുന്നതിനാണിത്. അന്തപ്പാള് മറ്റ് അവ-

യവങ്ങളിന്തലക്കുളള രക്തപ്രവാഹം സാ-
ധാരണയിൽ കുറവാകും

തലന്തച്ചാറിന്തലക്ക് സ്വതന്തവ കുറച്ചു

രക്തന്തമ ലഭിക്കാറുളളൂ. ഭക്ഷണന്ത*ാഞ്ചെട

അതിൽ കുറവ് വരുന്നു.ഇതാണ് വയ
റുനിറഞ്ചെയ ഭക്ഷണം �ഴിച്ചാൽ ഉറക്കം വരു

ന്നതിന് �ാരണം .
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കുറുക്കൻ സ്കൂളിൽ

അ0ിമയങ്ങിയ ന്തനരത്തു ഞ്ചെപഞ്ചെട്ടന്നു
ന്തപാ0ിയ ചന്ദ്രഞ്ചെന ന്തനാക്കി

ഒറ്റയ്ക്കിരുന്തന്നാരാന്തളാരിയിടുന്നതി
ന്തന്നാച്ച മുഴങ്ങുന്നു �ാട്ടിൽ

 
ഒാരിക്കണക്കിഞ്ചെന ഞ്ചെതഞ്ചെറ്റന്നു ക്കുട്ടു�ാര്

പാടി*ിരുത്തുന്ന ന്തനരം

ഞ്ചെതറ്റല്ല, പാടിയന്തതാഞ്ചെക്കശ്ശരിഞ്ചെയന്നു
ന്തപാട്ടിഞ്ചെ*റിചുന്തചാല്ലന്നു

ഞ്ചെതഞ്ചെറ്റങ്കിഞ്ചെലഞ്ചെ0ന് സ്വ0ം �ണഞ്ചെക്കന്നു
തട്ടിക്കയറുന്ന വാശി

വാശിന്ത�ാണ്ടാര്ക്കാനുമിന്തന്നവഞ്ചെര ശരി 
യാക്കുവാനാ�ാ* 

തട്ടിക്കയറിക്കുഴറ്റുന്തപാ0ിചുഞ്ചെ�ാ
ഞ്ചെണ്ട*ിപ്പിടിക്കാന്തനാരുങ്ങി

പിഞ്ചെന്നയും � ൂവുന്നു പണ്ടഞ്ചെ* മാതിരി
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ക്കുന്നിന്മു�ളിൽ കുറുക്കന്

കുഞ്ഞുവാലന്തങ്ങാട്ടുമിന്തങ്ങാട്ടുമങ്ങഞ്ചെന
കുട്ടിക്കറു൩ിനാലാട്ടി

ക്കുവിയന്തതാഞ്ചെക്കശ്ശരിഞ്ചെയന്നു വാശിമൂ

*ാവന ുമുച്ച*ിന്തലാതി

കുട്ടിക്കുറുക്കന് ഞ്ചെ�റുവിച്ചുനിൽക്കയാ

ണിന്തപ്പാഴും കുന്നിന്മു�ളിൽ

ക്കുട്ടു�ാഞ്ചെരാഞ്ചെക്കയും ച ുറ്റും നിരന്നുനി

ന്നാര്പ്പുക്കൂട്ടുന്നതിന് ന്തമളം

ഞ്ചെതറ്റും സഹിക്കാഞ്ചെത ഞ്ചെപാട്ടിക്കരഞ്ഞവന്

പിഞ്ചെന്നയും കൂവിന്തനാക്കുന്നു 

കുന്നിന്മു�ളിൽ കുറുക്കഞ്ചെന്റ സ്കൂളിഞ്ചെല-

ന്തയാന്നാം പിരീഡു തുടങ്ങി.
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 പനിനീ൪ മഴ

       
          മഴ ഞ്ചെപയ്തുത തുടങ്ങി .പല താള*ിൽ

എഴുതഞ്ചെപ്പട്ട �വിത ന്തപാഞ്ചെല ,ചിലന്തപ്പാള്
ഞ്ചെവയിലിഞ്ചെ൯റ അ�൩ടിന്തയാഞ്ചെട ഒരു ഞ്ചെചറു 

 ഭാവം. ചിലന്തപ്പാള്, മനസ്സിൽ കുഴിച്ചുമൂടിയ 

   സര്വ്വദു:ഖങ്ങഞ്ചെളയും ആവാഹിച്ചിഞ്ചെട്ടന്ന ന്തപാഞ്ചെല 

   ഇര ുണ്ട മൂടിയ മാനം . പിഞ്ചെന്ന ആര്*ലച്ച്

      ഒരു ഇര൩ൽ മണ്ണിന്തനയും �ഴു�ി ശ ു
ദ്ധമാക്കാഞ്ചെനന്ന 

       ന്തപാഞ്ചെല മഴക്കിനിയും  �ാതിരിക്കുന്ന 

   പ്രന്തദശങ്ങളിൽ മഴ വരുഞ്ചെമന്ന പ്രതീക്ഷന്തയാഞ്ചെട 
താളം �ാ*ിരിപ്പിഞ്ചെന്റ ഭാവം മലയാളഞ്ചെ*
മഴയുഞ്ചെട കുളിരണിയിച്ച ചില �വിത�ള്
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                ന്തവനൽ

           ഹൃദയ  ഭി*ിയിൽ

           ദുര്ബലമാക്കിന്തയാരഗ്നി

           പര്വ്വത  സ് ന്തµാടന*ിൽ

           തിളച്ചു   മറിഞ്ഞ  ലാവാ

           ജ്വാല�ള്  മിഴി�ളിൽ

           ചുറ്റുമുള്ളവന്തയാഞ്ചെക്ക  ചുട്ടു  ഞ്ചെപാള്ളുന്നു
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         പ്ര കൃതി

   പ്രകൃതി എങ്ങഞ്ചെനഞ്ചെയല്ലാ൦

           സ൦രക്ഷിക്കാം

         മലിനജലം  ഞ്ചെ�ട്ടിക്കിടന്ന്  പ�ര്ച്ചവ്യാധി�ള്  

പടരാഞ്ചെത  ന്തനാക്കാം. നമുക്ക് ന്തവണ്ട പച്ചക്കറി�ള്  

നമുക്ക് തഞ്ചെന്ന വിളയിച്ച്  തുടങ്ങാം . പരമാവധി  

കൈജവവളം  ഉപന്തയാഗിക്കാം.  അങ്ങഞ്ചെന വിഷം 

�ലര്ന്ന  പച്ചക്കറിയിൽ  നിന്ന് ന്തമാചനം ന്തനടാം. 
നമ്മുഞ്ചെട ആവശ്യങ്ങള്ക്ക് മറ്റ് സംസ്ഥാനങ്ങഞ്ചെള 

ആശ്രയിക്കുന്നത് ഒഴിവാക്കാം. ജലന്തസ്രാതസ്സു�ള് ശ ു-

ചീ�രിക്കുന്നതിൽ  മുന്കൈ�ഞ്ചെയടുക്കാം. നാളഞ്ചെ* 
തലമുറയ്ക്കുന്തവണ്ടി ജലാശയങ്ങഞ്ചെള നന്നായി 

പരിപാലിക്കാം. ജലം ഒരു തുള്ളിന്തപാലും പാഴാക്കില്ല 

ഏന്ന ഉറച്ച തീരുമാനഞ്ചെമടുക്കാം. ഒപ്പം നല്ല പൗരരായി 

വളരാം. നാടിന് ഞ്ചെവളിച്ചവും മാതൃ�യും ആവാം.           
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                              രാക്കനവ്         

രാത്രി വിരിഞ്ഞ പവിഴമല്ലിപ്പൂവ�ളു ഞ്ചെട ന്തനരിയ 
സുഗന്ധം എന്നിൽ ന്തപ്രമമുണര്*ി ഞ്ചെവള്ളിനിലാവുള്ള 
രാത്രിയിൽ ഞാഞ്ചെനഞ്ചെ� പ്രിയഞ്ചെന പ്രണയാരമായി 
�ാ*ിരുന്നു ഒരു കൈ�ക്കുടന്ന നിറഞ്ചെയ പവിഴമല്ലി 
പൂക്കളുമായി നിദ്രവിഹീനങ്ങളായ മിഴ�ന്തളാഞ്ചെട 
ഞാനവഞ്ചെ� പാദചലന*ിനായി 
�ാന്തതാര്*ിരിക്കുന്നു നിശ്ശബ്ദതയിൽ ഹൃദയം 
ഞ്ചെപരുമ്പറഞ്ചെ�ാട്ടി ആരും ഉണരരുഞ്ചെതന്നും ഞാന് 
മന്ത്രണം ഞ്ചെചയ്തുഞ്ചെ�ാന്തണ്ടയിരുന്നു മഞ്ഞിഞ്ചെ� ന്തനരിയ 
കുളിര്മയുണ്ടായിരുന്നിട്ടും വിയര്പ്പൽ മുങ്ങിയ രാത്രി 
കൈ�കുമ്പിളിൽനിന്നും 
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മഴ

മഴയിൽ  �ളിക്കാന് നല്ല  രസമാണ് പന്തക്ഷ പനി 
പിടിക്കും. ഞാ  ന് മഴ യ     *് �ളിച്ചാൽ എഞ്ചെന്റ അച്ചന് 
എഞ്ചെന്ന വഴക്ക് പ   റയും ഞാനും എഞ്ചെന്റ വീട്ടിഞ്ചെല 
എല്ലാവരൂം കൂടി ഒരു ടൂറിന് ന്തപായി . ഭയങ്കര മ ഴ 
യായിരുന്നു ആ മഴയിൽ �ളിച്ചിട്ട് എനിക്ക് പനി വന്നു
എന്നിഞ്ചെട്ടനിക്ക് 5,6 ദിവസന്ത*ക്ക് നടക്കാന് പറ്റീല്ല .  
ആ പനി ഒരു അനുഭവം ആയി എനിക്ക് ന്തതാന്നി 
അതുഞ്ചെ�ാണ്ട് ഞാനിനി മഴയ*് �ളിക്കില്ല എന്ന് 
പറഞ്ഞു . മഴ നല്ലതാണ് പന്തക്ഷ സൂക്ഷിക്കണം.
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                       അഴകുള്ള ചന്ദ്രന്     

                        

ഭൂഞ്ചെവഞ്ചെന്നാരമ്മതന് ഏ�നാം ന്തസാദരന് മാനത്തു 
�ാണുന്ന ചന്ദ്രന് താര�ങ്ങന്തളാഞ്ചെടാ*് വാനിൽ 
തിളങ്ങുന്ന അമ്പിളിമാമഞ്ചെന മാമു ഞ്ചെ�ാടു*ീടുമമ്മ 
ഉണ്ണിക്ക് മാമു ഞ്ചെ�ാടു*ീടുമമ്മ രാവിൽ ചിരി തൂകൂം 
ചന്ദ്രന് പുസ്ത� താളിഞ്ചെല ചന്ദ്രന് പാട്ടു�ന്തളഞ്ചെറ 
ന്ത�ള്ക്കുന്തമ്പാഞ്ചെഴന്നും �യ്യിഞ്ചെലടുക്കുവാന് ന്തതാന്നും 
നിഞ്ചെന്ന �യ്യിഞ്ചെലടുക്കുവാന് ന്തതാന്നും. ഒാമനയാഞ്ചെണഞ്ചെ� 
ചന്ദ്രന് പടവട്ട*ിൽ തുള്ളിക്കളിക്കും ചന്ദഞ്ചെമഴുഞ്ചെന്നാരു 
ചന്ദ്രന്............................................

     37                                          എസ് സി യ ു ജി വി  എച്ച്  എസ് എസ്  പട്ടണക്കാട്



                                                                    നവധാര

                  
                        മനുഷ്യ മ്യൂസിയം                          

വളഞ്ചെര �ാല*ിനു ന്തശഷം.......! ഏതാണ്ട്അര 
മനൂറ്റ്ണ്ടു�ള്ക്ക് ന്തശഷം...... രാഘവന് എന്ന രാഘവ് 
ഞ്ചെപരുമ്പറയിൽ ഇറങ്ങി .വല്ലന്തപ്പാഴും ഇരുപത് 
�ിന്തലാമീറ്റര് ദൂരമുള്ള നഗര*ിന്തലക്ക്ന്തപാകുന്തമ്പാള് 
മാത്രം �യറിയിരുന്ന പഴയ സംഗീത ബസ്സിനു 
പ�രം,നഗരമായി മാറിയ ഞ്ചെപരുമ്പറയിന്തലക്ക് 
അയാഞ്ചെള*ിയത് അടിമുടി മാറ്റങ്ങളുള്ള എ.സി 
ഘടിപ്പിച്ച വിന്തദശ ബസ്സിലാണ്.’2050 പുതുവര്ഷം 
ആന്തഘാഷിക്കു..... ഖലിമന്തയാഞ്ചെടാപ്പം'എന്ന വലിഞ്ചെയാരു
ന്തബാര്ഡാണ് അയാഞ്ചെള ഞ്ചെപരുമ്പറയിന്തലക്ക്സ്വഗതം 
ഞ്ചെചയ്തത്.ന്തമഘങ്ങള്ക്കും മു�ളിൽ താമസിക്കുന്ന 
µ്ളാറ്റിഞ്ചെല മനുഷ്യരുഞ്ചെട തിമിരം ബാധിച്ച 
�ണ്ണു�ള്ഞ്ചെ�ാണ്ടയാള് ന്തനാക്കി.തലയ്ക്മു�ളിലുഞ്ചെട 
ഒാടുന്ന ഞ്ചെമന്തÅാ�ളും അതിനും മു�ളിലുഞ്ചെട പറക്കുന്ന 
വിമാനങ്ങളും അയാളുഞ്ചെട തല ഞ്ചെപരിപ്പിച്ചു.ജനങ്ങളാൽ 
തിങ്ങിനിറഞ്ഞ ആ നഗര*ിലൂഞ്ചെട നടക്കുന്തമ്പാള്  
പണ്ടനുഭവച്ച ഇളം പുല്ലി� നനവ് അയാള് ഒാര്ക്കാന് 

     38                                          എസ് സി യ ു ജി വി  എച്ച്  എസ് എസ്  പട്ടണക്കാട്



                                                                    നവധാര

ശ്രമിച്ചു �യ്യിഞ്ചെല അഡ്രസ്സുമായി അയാള്  
�യറിഞ്ചെച്ചന്നത് വിമാന*ാവള*ിന്തലക്കായിരുന്നു. 
ന്ത�രള*ിഞ്ചെ� 25-ാാം വിമാന*ാവള*ിനുന്തവണ്ടി 
തഞ്ചെ� ഒാടിട്ട തറവാടും പുഴയും മല�ളും ആത്മഹത്യ 
ഞ്ചെചഞ്ചെയ്തന്നറിഞ്ഞന്തപ്പാള് �ാലിലൂഞ്ചെട ഒരു ന്തവദന 
ശക്തമായി ഉയര്ന്നുവന്ന് തലയ്ക്കടിക്കുന്നത് 
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                            പ്രകൃതിയുഞ്ചെട  സൗന്ദര്യം

                   

പച്ചപ്പ് നിറ             ഞ്ഞൂ

  നിൽക്കുന്ന
വയലൂ�ളൂഠ
വയലൂ�ളൂഞ്ചെട
ഭംഗി അറിയിച്ച്
നിൽക്കൂന്നഞ്ചെനൽപ്പടങ്ങളൂം നമ്മൂഞ്ചെട 

ന്ത�രളതിലൂണ്ട്.വയലൂ�ളിൽ ന്തമഞ്ഞൂനടകൂന്ന 

മൃഗങ്ങളൂം,പക്ഷി�ളൂം  ഉണ്ട്.വയലിന്തനാട് ന്തചര്ന്നു 

�ിടക്കുന്ന  അരുവി�ലും ഉണ്ട്. ഞ്ചെതളിഞ്ചെവള്ളം നിറഞ്ഞ

 ജലാശയ                 ങ്ങ       ള് ,µലങ്ങള് നിറ   ഞ്ഞ വൃക്ഷങ്ങള്, 
പച്ചപ്പട്ടു പുതച്ച പാടങ്ങള് മന്തനഹരമായ
പൂക്കള്വിരിഞ്ഞു നിറൽക്കന്ന പലതരം ഞ്ചെചടി�ള് 
ന്തതന് നു�തന് വരുന്ന ശലഭങ്ങള്.                      
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      എഞ്ചെ� അച്ഛന്

   ഒര ു ന്തവളയിൽ എഞ്ചെന്ന പിരിയാ*

   അച്ഛഞ്ചെ� സന്തന്ഹം അറി ഞ്ഞ ു

  മക്കള്ക്ക ുന്തവണ്ടി
ജീവിതം ഉഴിഞ്ഞ

   അച്ഛഞ്ചെ� സന്തന്ഹം
അറിഞ്ഞ ു

                 ഒര ു � ൂഞ്ഞ ു
പ ൂവിന്തനാഞ്ചെടന്നന്തപാഞ്ചെല

    സന്തന്ഹം നിറച്ച
അച്ഛഞ്ചെനയാഞ്ചെണനിക്ക്
ഇഷ്ടം

          ഒര ു ന്തനാവ ് ന്തപാല ും അറിയാഞ്ചെതന്തപാറ്റുന്ന  

                അച്ഛഞ്ചെ� സന്തന്ഹം അറിഞ്ഞ ു
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                ഒര ു ന്തനരഞ്ചെമങ്കില ും ഒര ുമിന്തച്ചഉണ്ണ ുളള ു

              പ ൂവിഞ്ചെനന്തപ്പാഞ്ചെല സന്തന്ഹം വിടര്*  ുന്ന

                അച്ഛന്തനാഞ്ചെടഞ്ചെ0ാരിഷ്ടം

                ഒര ു ന്തനാക്ക ു ഞ്ചെ�ാണ്ട ു ന്തപാല ും

               എഞ്ചെന്ന ന്തനാവിക്കാ* 

               എഞ്ചെ� അച്ഛഞ്ചെ� സന്തന്ഹം അറിഞ്ഞ ു

               എഞ്ചെ� അച്ഛഞ്ചെ� സന്തന്ഹം അറിഞ്ഞ ു...
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സ ുരക്ഷിതമായ ന്തസാഷ്യൽ ഞ്ചെനറ്റ് വര്ക്കിംഗിന ുളള

                            നിര്ന്തദശങ്ങള്
*നിങ്ങള ുഞ്ചെട വ്യക്തിപരമായ വിവരങ്ങള് വ്യക്തി

  പരമായി സ ൂക്ഷിക്ക ു�.

*നിങ്ങള ുഞ്ചെട private setting,customize ഞ്ചെചയ്യ ു�.

  മറ്റ ുളളവര്ക്ക് നിങ്ങള ുഞ്ചെട Basic Inof മാത്രം 

  �ാണാന് അവസരം നൽ� ു�.

*നിങ്ങള ുഞ്ചെട സ  ുഹ്യ* ുക്കഞ്ചെള അറിയ ു� എന്നതിൽ

  മാത്രം ച ുര ുക്ക ു�. ഒാൺഞ്ചെഞ്ചെലന് സ ുഹ്യ* ുക്കഞ്ചെള

  വിശ്വസിക്കര ുത് സന്ദര്സനം മാത്രമായി ച ുര ുക്ക ു�.

*നിങ്ങള്ക്ക് ഇഷ്ടമില്ലാ* ന്തപാസ്റ്റ ു�ള് �ണ്ടാൽ

  അ*രം ന്തപാസ്റ്റ ു�ള്  ലഭിുക്ക ുന്നതില ുള്ള അത്യപ്

  തി നിങ്ങള ുഞ്ചെട സ ുഹ്യ*ിന്തനാട് ത ുറന്ന ു പറയ ു�.

*നിങ്ങഞ്ചെള  തിരിച്ചറിയാന് �ഴിയ ുന്ന തര*ില ുള്ള

  സ്വ�ാര്യവിവരങ്ങള് ന്തപാസ്റ്റ് ഞ്ചെചയ്യാതിരക്ക ു�.

*ശക്തിയ ുളള പാസ് ന്തവഡ ു�ള് ഉപന്തയാഗിക്ക ു�.അവ
  നിങ്ങളുടെ�സുഹ്യത്തുക്കൾക്ക്ടെ�യര്ടെ!യ്യോതി-
രിക്കുക. 
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