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സ്നേ�ഹമരുന്ന് 

വിഷയം  

              സ്നേ�ോഗപ്രതിസ്നേ�ോധം

ഒ�ിടത്ത്  ഒരു  ധനിക�ോയ  കുടുംബം  തോമസിച്ചിരുന്നു.  അവരുടെട

ഏക  മകനോണ്  സ്റ്റോർവിൻ.  ഒരുപോട്  പണവും  പണ്ടവും
ഉടെണ്ടന്നുള്ളതിടെ,   അഹങ്കോ�മോയിരുന്നു  അവടെ,  പ്രധോന

ദുശ്ശീലങ്ങളിൽ ഒന്ന്. 

മടെ5ോന്ന്  പുകവലിയും  മദ്യപോനവും.  മൂന്നു  സ്നേപ�ടങ്ങുന്ന

കുടുംബമോയിരുന്നു അവരുസ്നേടത്.  അതിൽ അച്ഛൻടെ= ബിസിനസ്സിൽ

നിന്ന് ലഭിക്കുന്ന വരുമോനത്തോൽ ആണ് അവർ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നത്.
അച്ഛൻടെ= വരുമോനത്തോൽ  സ്റ്റോർവിൻ  കൂട്ടുകോരുടെമോത്ത് നോടോയ

നോടെടല്ലോം ക=ങ്ങിനടന്നു.   അങ്ങടെനയി�ിടെG സ്റ്റോർവിടെ, അച്ഛൻ

സ്റ്റോർവിന്   ഒരു  കല്യോണം  ആസ്നേലോചിച്ചു.   ആ  കല്യോണം
ഉ=ച്ചതിനോൽ    സ്റ്റോർവിൻ  തൻടെ=  കൂട്ടുകോരുടെമോത്തുള്ള  ക=Gം

അവസോനിപ്പിച്ചു.  വിവോഹസ്നേLഷം  അവർG്  ഒരു  കുട്ടിയും  ജനിച്ചു,

സ്നേപ�്  "ക്ലോ=".  എന്നോൽ എല്ലോ  സസ്നേQോഷങ്ങൾGിടയിലും   ഒരു

ദുഃഖം  ഒളിഞ്ഞി�ിപ്പുണ്ട്.   സ്റ്റോർവിൻ   വീണ്ടും  കൂട്ടുകോരുടെമോത്ത്

ക=Gം  തുടങ്ങി.   അസ്നേതോടെട  ആടെക  കുഴപ്പമോയി.   മദ്യപിച്ച്

ലക്കുടെകട്ടോ  യി�ിക്കും  വീട്ടിൽ  എത്തുക.  എന്നിട്ട്  ഒരു



കോ�ണവുമില്ലോടെത  തല്ലും.  സ്റ്റോർവിടെ,   ഭോ�്യ  ഒരു  പോവം

ആയതുടെകോണ്ട്  അവൾ  അത്  ആസ്നേ�ോടും  പ=ഞ്ഞില്ല.

അങ്ങടെനയി�ിടെG ഒരു ദിവസം സ്റ്റോർവിടെ,  അച്ഛൻ മ�ണടെപ്പട്ടു.

കുടുംബവരുമോനം ഇല്ലോതോയി.  അങ്ങടെന വീട്  വിറ്റു.  അതിനിടയിൽ

സ്റ്റോർവിടെ,  അമ്മയും മ�ണടെപ്പട്ടു.   സ്റ്റോർവിൻടെ= Lീലസ്നേGടുകൾ

മനസ്സിലോGിയ  ഭോ�്യവീട്ടുകോർ  അവടെ�  വിളിച്ചു  ടെകോണ്ടുസ്നേപോയി.

സ്റ്റോർവിൻ ഏകനോയി.  എന്നോലും കിട്ടുന്ന പണിടെGല്ലോം സ്നേപോയി.

ആ കോLിന് മദ്യപിച്ച് ലക്കുടെകട്ടു നടക്കും.  കോലം കടന്നു സ്നേപോയി.

ക്ലോ= പഠിച്ച് വലിയ സ്നേ_ോക്ട=ോയി.  അങ്ങടെനയി�ിടെG ഒരു ദിവസം
കോൻസർ  വോർ_ിടെല  സ്നേ�ോഗികടെള  പ�ിസ്നേLോധിക്കുന്നതിനിടയിൽ

തീർത്തും  ടെമലിഞ്ഞുണങ്ങി  അവLനോയ  ഒരു  വൃദ്ധടെന  കണ്ടു.

അയോൾG് കോൻസർ ആണ്.  കൂടോടെത വൃGകൾ തക�ോ=ിലോണ്.

�ണ്ടുപ്രോവL്യം  ഹോർട്ട5ോG്  വന്നതോണ്.  കയ്യിൽ  പണവുമില്ല.

ടെപടെട്ടന്ന്  ക്ലോ�യുടെട  കണ്ണിൽ നിന്നും  കണ്ണീർ  അലതല്ലി  ഇ=ങ്ങി.
സ്നേ_ോക്ടർ എQിനോണ് ക�യുന്നത് എന്ന=ിയോടെത അയോൾ അQം

വിട്ടു സ്നേനോGി നിന്നു. എല്ലോ സ്നേ_ോക്ടർമോരും അയോടെള കടെയ്യോഴിഞ്ഞു.

തൻടെ= ചിലവിൽ അസ്നേeഹടെത്ത ചികിത്സിGോം എന്ന് ക്ലോ= ഏറ്റു.

അസ്നേപ്പോൾ അയോൾ ക്ലോ=സ്നേയോട്  പ=ഞ്ഞു:  "സ്നേവണ്ട സ്നേമോടെള,  അത്

സ്നേമോൾG്  ബുദ്ധിമുട്ടോകും.  അതുമോത്രമല്ല  ഞോൻ  ഇടെതല്ലോം

അനുഭവിസ്നേGണ്ടവനോണ്.അത്രമോത്രം  ക്രൂ�തകൾ  ഞോൻ

കോട്ടിയിട്ടുണ്ട്." അസ്നേപ്പോസ്നേഴക്കും അയോളുടെട കണ്ണിൽ നിന്നും കണ്ണുനീർ

ടെപോഴിഞ്ഞു.   സൗമ്യമോയ  ഒരു  പുഞ്ചി�ിയോൽ  ക്ലോ=

പ=ഞ്ഞു;"കഴിഞ്ഞടെതല്ലോം തോങ്കൾ ഒരു പോഴ്കഥയോയി കോണണം.



അടെതല്ലോം  ഇസ്നേപ്പോൾ  ഓർത്തിട്ട്  എന്തുകോ�്യം".അങ്ങടെന

കഠിനമോയ യോതനകൾടെGോടുവിൽ   അയോളുടെട സ്നേ�ോഗം സ്നേഭദമോയി.

കണ്ണുതു=ന്ന ഉടൻ അയോൾ സ്നേ_ോക്ടടെ= തി�Gി. ക്ലോ=  ഓടിടെയത്തി.

അയോൾ  പ=ഞ്ഞു;  "ഒരു  പ�ിചയവുമില്ലോത്ത  എടെന്ന  ഇത്രയും

സഹോയിച്ച  സ്നേമോൾG്  നല്ലസ്നേത  വരൂ".അസ്നേപ്പോൾ  ക്ലോ=  പ=ഞ്ഞു;

"എടെന്നസ്നേപ്പോടെല പോവങ്ങടെള സഹോയിക്കുന്ന സ്നേ_ോക്ടർമോർ ഒരുപോട്

ഉണ്ടോകും. എന്നോൽ അവ�ോരും തോങ്കടെള എസ്നേന്നോളം  സ്നേ�ഹിGില്ല.

കോ�ണം അവർ അവരുടെട അച്ഛടെനയല്ലസ്നേല്ലോ  ശുശ്രൂഷിക്കുന്നത്".

അയോൾ  ഒന്നു  ടെഞട്ടി.  എന്നിട്ട്  സ്നേ_ോക്ടറുടെടസ്നേപ�്  അ=ിഞ്ഞസ്നേപ്പോൾ

ഒരു  സ്നേകോ�ിത്ത�ിസ്നേപ്പോടെട  അയോൾ  ക്ലോ=ടെയ  പുണർന്നു.  എന്നിട്ട്,

"സ്നേമോടെള"  എന്ന്  വിളിച്ചു  ക�യോൻ  തുടങ്ങി.  തോൻ  ഇത്രസ്നേയടെ=
സ്നേxോഹിച്ച  തൻടെ=  മകൾ  തടെന്ന  സ്നേ�ഹിക്കുന്നസ്നേല്ലോ  എസ്നേന്നോർത്ത്

അയോൾ  ക�ഞ്ഞു.  എന്നിട്ട്  പ=ഞ്ഞു;  "  നമുG്  ഏതു  വലിയ

സ്നേ�ോഗവും  അതിജീവിGോം.  എന്നോൽ  ആ  സ്നേ�ോഗിക്കു  നൽകുന്ന

മരുന്നിൽ സ്നേ�ഹം എന്ന മരുന്ന് ഉടെണ്ടങ്കിൽ മോത്രം."

                   ഇതിൽ നിന്ന് മനസ്സിലോGോൻ കഴിയുന്നത്

മടെ5ോന്നുമല്ല.  നമുG്  എല്ലോ  സ്നേ�ോഗങ്ങളും  അതിജീവിGോം  സ്നേ�ഹം

എന്ന മരുന്നോൽ.  ആ മരുന്ന്  എടെന്നങ്കിലും നമ്മടെള വിട്ടകന്നോൽ

മടGമിടെല്ലോ�ിGലും. 

                                        ചോരുത അനീഷ് സ്നേദവർ
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