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തിരുക്കുടുംബത്തിന് 

സമർപ്പണം



HOLY FAMILY G H S

ഭാരതത്തിന്റെ� വിദ്യാദർശനശില്പി

വിശുദ്ധ ചാവറ കുര്യാക്ക!ാസ്

ഏലിയാസ് പിതാക്കവ

 നക്കമാവാകം...!
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സ്കൂൾ മാക്കനജർ

റവ.സി.ഫ്ലവർലഫ്ള് സി.എം.സി.
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റവ.സി.അർച്ചന സി.എം.സി.

(ന്റെ/ഡ്മിസ്ട്രസ്സ്)

                                                                      



HOLY FAMILY G H S

ആശംസ...!

        2019-2020   ലിറ്റിൽ കൈ�റ്റ്സ് ബാച്ചിന്റെ�  
ഡിജിറ്റൽ മാഗസിൻ പൂർണമാകുന്ന വേ�ളയിൽ 

20 കുട്ടി�ളുന്റെ�യും പരിശ്രമങ്ങന്റെള അഭിനന്ദി 

ക്കാന്റെ+ �യ്യ. ഒരു �ർഷക്കാലന്റെ0 ചിട്ടയായ 
പരിശീലന0ിലൂന്റെ� അ�ർ വേന�ിന്റെയടു0 
അറിവു�ൾ �രും �ാല0് മു+ൽക്കൂട്ടാകു 

ന്റെമന്ന+ിൽ സംശയമില്ല. ഈ മാഗസിന്റെ� 
പൂർ0ീ�രണ0ിൽ +ങ്ങളുവേ�+ായ പങ്ക് 
�ഹിച്ച എല്ലാ കുട്ടി�ൾക്കും അദ്ധ്യാപ�ർക്കും 

ഹൃദയപൂർവ്വം ആശംസ�ൾ .
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�ശ്യ സുന്ദരം ഈ ഗ്രാമം....

കൈ�ന�രി....
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എഡിക്കഫ്ളാറിയൽ ക്കബാർഡ്

അംഗങ്ങൾ

                                                                      



HOLY FAMILY G H S

                                                                      

   

   എഡിക്കഫ്ളാറിയൽ 

ക്കബാർഡ് അംഗങ്ങൾ 

  1.   ന്റെ7ൻസി ക്കമാൾ ഷൈ7ബു

  2.  ഷൈ7ബി ബാബു

  3.  ക്കദവിക ബിജു

  4.  ക്കശ<ത വിക്കനാദ്

  5.  ക്ക=/ മരിയ ചാക്ക!ാ

  6.  ആര്യ ന്റെക സി

  7.  ന്റെ?സ്സി ക്കമാൾ ക്കതാമസ്

  8.  ആവണി എസ്

  9.  ക്കഗാപിക ന്റെജ സുനിൽ 

 10.  അനുപ്രിയ എസ്
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        എഡിക്കഫ്ളാറിയൽ 

                                     

                              ഷൈകനകരിയിന്റെല തലമുറകൾ!ാന്റെക അക്ഷര 

ന്റെവളിച്ചം പകർന്നു നൽകിയ  ക്ക/ാളി ഫാമിലി ക്കഗൾസ് ഷൈ/സ്കൂൾ

തയ്യാറാക്കുന്ന ഡിജിഫ്ളൽ മാഗസീൻ 'ന്റെKക്ട്രം’. അറിവിന്റെ� പുതിയ

പുഷ്പങ്ങൾ വിരിയി!ാൻ ഡിജിഫ്ളൽ യുഗം നമു!് ക്കവദിന്റെയാരുക്കുന്നു.  

ഇരുപത്  കുട്ടികൾ  അടങ്ങുന്ന  ഒരു  പ്രവർത്തന  ക്ലബാണ്  ലിഫ്ളിൽ

ഷൈകഫ്ള്സ്.  വിവര സാക്കWതിക യുഗത്തിൽ അറിവ് ക്കനടുന്ന ഞങ്ങൾ

നാടിന്റെ� മിന്നും പ്രതിഭകളായി മാറുന്നു. ഈ മാഗസീന്റെ� പഠിപ്പുരയിൽ

ഞാനും നീയുമില്ല നമ്മൾ മാത്രമാകുന്നു.  ആഴ!ടലിൽ മുങ്ങിത്തപ്പിയ

മുത്തുചിപ്പികൾ ക്കപാന്റെല ഐ.ടി ക്കമഖലകളിന്റെല ഞങ്ങളുന്റെട കഴിവിന്റെന

തപ്പിന്റെയടുത്ത്  അതിജീവനത്തിലൂന്റെട  തളരാന്റെത  കുതിച്ച്  കയറിയ

നാളുകൾ.  ന്റെതഫ്ളാത്ത ഓക്കരാ

ചുവടുന്റെവപ്പിലും  ശരിയായ

ഓക്കരാ  മാർഗ്ഗത്തിലും

പുഞ്ചിരി  ക്കയാന്റെട  മുന്നിൽ

നിന്നത്  ഞങ്ങളുന്റെട അദ്ധ്യാ

പകരാണ്.   അതുക്കപാന്റെല

തന്റെന്ന  ഈ  മാഗസീന്റെ�

പൂർത്തീകരണത്തിന്

ഞങ്ങളറിയാന്റെതതന്റെന്ന 

ഞങ്ങക്കളാന്റെടാപ്പം നിന്ന് 
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അനുഗ്ര/ിച്ചത് വി. തിരുക്കുടുംബമാണ്. 

                   കാര്യങ്ങൾ ശ്രദ്ധിച്ച് ഒഫ്ളന്റെ!ട്ടായി നിന്നു...  ഞങ്ങൾ

ഇരുപതുക്കപരും.  ഒഫ്ളന്റെപ്പട്ട്  നിൽ!ാന്റെതയുള്ള  കൂട്ടായ

പ്രവർത്തനമാണ്  ഞങ്ങളുന്റെട  വിജയത്തിന്റെ�  ചവിട്ടുപടി.

ഗുരുനാഥന്മാരുന്റെട  സ/ായക്കത്താന്റെട  ഞങ്ങൾ  ചവിട്ടി!യറിയ

പടികൾ വിവര  സാക്കWതിക ക്കമഖലയിൽ ഞങ്ങൾ!്   അറിയാൻ

സാധിച്ച പുതിയ അറിവിന്റെ� പടവുകളാണ്. അറിവുകൾ ക്കനടി ജയിച്ച്

മുക്കന്നറാനുള്ള  ആക്കവശം  ഡിജിഫ്ളൽ  യുഗത്തിന്റെല  അറിവുകന്റെള

ഓക്കരാരുത്തരുന്റെട  മനസ്സിൽ  ഉൾക്ക!ാള്ളിച്ചുന്റെകാണ്ട്  ഉത്ഭവിച്ച  ഒരു

സൃഷ്ടിയാണ്  ഈ  ഡിജിഫ്ളൽ  മാഗസീൻ....'ന്റെKക്ട്രം’. ഇതിൽ

പWാളികളായ ഗുരുക്കശ്രഷ്ടർക്കും എന്റെ� കൂട്ടുകാർക്കും നന്ദി.....!
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ഉള്ളട!ം 
ആമുഖം              

ഷൈകഫ്ള്സ് അംഗങ്ങൾ 

ചീഫ്എഡിഫ്ളർ

 സബ് എഡിക്കഫ്ളഴ്സ് 

ആർട്ട് വർക്ക!ഴ്സ്

അ/ംഭാവം ന്റെവടിയണം

സത്യസന്ധനായ ബാലൻ

 ഭൂമിയിക്കല!് ഒരു യാത്ര

കുടുംബം ഒരു വിദ്യാലയം

വിദ്യാഭ്യാസം

എന്റെ� യാത്ര

നഷ്ടസ<പ്നം

വർത്തമാന പത്രങ്ങളുന്റെട പ്രാധാന്യം

പുസ്തക പാരായണം
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തിസ<ൂസ്

പ്രകൃതി കനിഞ്ഞു നൽകിയ നാട്

തടസ്സങ്ങന്റെള അതിജീവി!ാം

മിന്നാമിനുങ്ങ്

പ്രകൃതി മാറിന്റെ!ാണ്ടിരിക്കുന്നു

ജീവന്റെ� ഉത്ഭവം കടലിൽ നിന്ന് 

മായാവർണങ്ങൾ

മാറിന്റെ!ാണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രകൃതി

ഷൈകഫ്ള്സിലൂന്റെട വിജയത്തിക്കല!്
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ആമുഖം
                     സാക്കWതിക വിദ്യകൾ ദിനംക്കതാറും വ൪ദ്ധിച്ചു

വരികയാണ്.  മുതി൪ന്നവക്കര!ാക്കളന്റെറ കുട്ടികളാണ് ഇന്ന് അവ

ഉപക്കയാഗിക്കുന്നത്.  അത്തരത്തി    ൽ  ലിഫ്ളിൽ  ഷൈകഫ്ള്സ്  എന്ന

സംഘടനയിന്റെല  അംഗങ്ങളായ  ക്ക/ാളി  ഫാമിലി  സ്കൂളിന്റെല

വിദ്യാ൪ത്ഥികൾ ഒരു മാഗസി൯  തയ്യാറാ!ി ....  ...ന്റെKക്ട്രം.

ഈ  മാഗസി൯  ഒരു  സ<പ്നസാക്ഷാത്കാരമാണ്.  ഇതിന്റെ�

ചീഫ്  എഡിഫ്ള൪  അനുപ്രീയ  ബിജു  .  ലിഫ്ളി  ൽ  ഷൈകഫ്ള്സ്

അംഗങ്ങളായ  എല്ലാ  വിദ്യാ൪ത്ഥികളും  അവരുന്റെട  കഴിവുകൾ

മാഗസിനായി  വിനിക്കയാഗിച്ചിട്ടുണ്ട്.  കഥകളായും

കവിതകളായും  ക്കലഖനങ്ങളായും  ചിത്രങ്ങളായും  അവരുന്റെട

കാവ്യപരവും  സാക്കWതികവുമായ  കഴിവുകന്റെള  സമഗ്രവും

കൃത്യവുമായ രീതിയിൽ മാഗസിനിൽ ഉൾന്റെ!ാള്ളി!ാൻ എല്ലാ

അംഗങ്ങളും  പ്രക്കത്യകം  ശ്രദ്ധ  പുല൪ത്തി.  ഈ  മാഗസിനു

ക്കവണ്ടി  അകമഴിഞ്ഞ്  അദ്ധ<ാനിച്ച  എല്ലാ  ലിഫ്ളിൽ  ഷൈകഫ്ള്സ്

അംഗങ്ങൾക്കും ഷൈകഫ്ള്സ് മിസ്ട്രസ്മാരായ ലിനി ടീച്ചറിനും ക്കറാസ്മി

സിസ്റ്ററിനും അഭിനന്ദനങ്ങൾ.
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                               ലിഫ്ളിൽ ഷൈകഫ്ള്സ് അംഗങ്ങൾ  

അനുപ്രിയ ബിജു                                     അനുപ്രിയ എസ് 

ക്ക=/ മരിയ ചാന്റെ!ാ                              ആദിത്യ കൃഷ്ണ ന്റെജ

ക്കശ<ത വിക്കനാദ്                                       ക്കഗാപിക ന്റെജ സുനിൽ

ക്കജായിസി ക്കജാക്കമാൻ                                ലയ കാതറിൻ ഷൈപന്റെലാ

ശ്രീനന്ദന എസ്                                       ആവണി എസ്

ക്കസാനാ ക്കമാൾ വർഗ്ഗീസ്                            ന്റെ?സ്സി ക്കമാൾ ക്കതാമസ്

 അഞ്ജന പി എസ്                                   ഷൈ7ബി ബാബു

വിഷ്ണുപ്രിയ രഞ്ജിത്ത്                                  ക്കദവിക ബിജു

അമല ക്കമരി ക്കജാൺ                                  ലക്ഷമി ക്കദവി എസ്

ന്റെ7ൻസിക്കമാൾ ഷൈ7ബു                            ആര്യ ന്റെക സി
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 ചീഫ് എഡിഫ്ളർ 

   അനുപ്രിയ ബിജു 
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  സബ് എഡിക്കഫ്ളഴിസ് 

     ആദി+്യകൃഷ്ണ  ന്റെജ
     �ിഷ്ണുപ്രിയ രഞ്ജി0്
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 ആർട്ട് വർക്ക!ഴ്സ്

   അഞ്ജന പി എസ് 

   ശ്രീനന്ദന എസ് 

   ലക്ഷമി ക്കദവി എസ് 
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അമല ക്കമരി ക്കജാൺ

ക്കജായിസിക്കജാക്കമാൻ 

ക്കസാനാക്കമാൾ വർഗ്ഗീസ്

ലയ കാതറിൻ ഷൈപന്റെലാ
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സ+്യസന്ധനായ ബാലൻ

            ഉദയഗിരി   സാമ്രാജ്യ0ിന്റെ�
+ല�നായിരുന്ന  �ിദ്യാധര   ചക്ര�ർ0ി  പ്രജ
�വേളാ�് അലിവും വേSഹവും രാജ്യവേ0ാ�്നീ+ിയും

പുലർ0ിയിരുന്നു.  അവേVഹം  പ്രജ�ൾക്ക്  ഏന്റെറ

പ്രിയന്റെX ട്ട�നായിരുന്നു.   ഭാര്യ  റാണിവേദ�ിയും

പ്രജ�വേളാ�്  വേSഹമുളള  സ്ത്രീയായിരുന്നു.  പവേZ

ചക്ര�ർ0ിയ്ക്ക്  സന്താനഭാഗ്യം  ഇല്ലായിരുന്നു.
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അതുന്റെ�ാണ്ടു+ന്റെന്ന  ഗ്രാമ0ിന്റെല  കുട്ടി�ന്റെള

അവേVഹം ഏന്റെറ ലാളിച്ചിരുന്നു. ഒരിക്കൽ അവേVഹം

ചിന്തിച്ചു,  +ന്റെ�   �ാലവേശഷം  രാജ്യം  ഭരിവേക്ക

ണ്ട+്  അടു0  +ലമുറയിൽന്റെXട്ട�രാണ്.  പവേZ
+നിക്കുവേശഷം രാജ്യഭരണം ഏൽക്കാൻ അങ്ങന്റെന
ആരുമില്ലവേല്ലാ  എവേന്നാർ0്  അവേVഹം  ഏന്റെറ

നിരാശനായി.  എന്താണ്  ഇ+ിന്റെനാരു  വേപാം�ഴി

എന്ന് ആവേലാചിച്ചു.  ന്റെപട്ടന്ന്  അവേVഹ0ിന്  ഒരു

ബുദ്ധിവേ+ാന്നി.  പിവേറ്റദി�സം  അവേVഹം
ഗ്രാമ0ിന്റെല  യു�ാക്കന്റെള  എല്ലാം  ഒരുമിച്ചു

�ിളിച്ചുകുട്ടി.  എന്നിട്ട്  അ�വേരാ�്  പറ    ഞ്ഞു...

"ഞാൻ  നിങ്ങൾക്ക്  എല്ലാ�ർക്കും  ഒരു

പൂന്റെച്ച�ിയുന്റെ�  �ി0്  �ീ+ം  നൽക്കും.  ഇവേന്നക്ക്
മൂന്നാം  നാൾ  നിങ്ങൾ  അ+ിൽ  പൂ�ിരിയിച്ച്
ഇ�ിന്റെ�  ന്റെ�ാണ്ടു�രുന്ന  ഒരാന്റെള  ഞാൻ  അടു0

രാജ്യഭരണം  ഏൽXിക്കുന്ന+ാണ് ”.  ഇതുവേ�ട്ട

വേXാൾ യു�ാക്കൾന്റെക്കല്ലാ�ർക്കും സവേന്താ ഷമായി.
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ഈ �ി0്  മുളXിച്ച്  ഒരു  പൂ�ിരിയിച്ചാൽ  +ാൻ
അടു0 രാജാ�് ആകുന്റെമന്നായിരുന്നു യു�ാക്കളുന്റെ�

അവേXാഴന്റെ0  മവേനാഭാ�ം.  എല്ലാ�രും  �ി0്

�ാങ്ങി  �ീടു�ളിവേലക്ക്  മ�ങ്ങി.  എല്ലാ  യു�ക്കളും

മത്സരിച്ച്  ന്റെച�ി�ള൪0ി.  പന്റെZ  അ+ിന്റെലാരു

യു�ാ�ിന്റെ�  �ി0്  മാത്രം  �ളർന്നില്ല.

മറ്റുയു�ാക്കന്റെളല്ലാം  പറഞ്ഞ  ദി�സം+ന്റെന്ന

ന്റെച�ിയുമായി  ന്റെ�ാട്ടാര0ിൽ  എ0ി.  കൂന്റെ�

അ�നും വേപായി  .  അ�ിന്റെ� ന്റെചന്നവേXാൾ അ�ൻ
ഒഴിന്റെ� അ�ിന്റെ� എ0ിയ എല്ലാ യു�ാക്കളുന്റെ�യും
ന്റെച�ി�ളിൽ  മവേനാഹരമായ  പൂവു�ൾ

�ിരിഞ്ഞിട്ടുണ്ടായിരുന്നു.  അ�ൻ  നിരാശനായി.

രാജാ�്  ന്റെച�ി�ൾ  സന്ദ൪ശിക്കാന്റെന0ി.
സന്ദ൪ശന0ിനി�യിൽ ശൂന്യമായ ഒരു മണ്ചട്ടി

രാജാ�ിന്റെ�  ശ്രദ്ധയിൽന്റെXട്ടു.  രാജാ�്  അ�ന്റെന

സദസ്സിന്റെ� മുന്നിൽ �ിളിച്ചു�രു0ിയിട്ടു വേചാദിച്ചു.

"നിന്റെ�  ന്റെച�ിയിൽ  എന്താണ്  പൂ�്  �ിരി
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യാഞ്ഞ+്  ?”  അ�ൻ  ഒന്നും  മിണ്ടിയില്ല.  അല്പ

സമയ0ിനുവേശ ഷം  രാജാ�്  �ിളംബരം  ന്റെചയ്തു.

ഇ�നാണ് അടു0 രാജാ�്.  "ഞാൻ നിങ്ങൾക്ക്

നൽ�ിയ  �ി0്  ഉണങ്ങിയ+ായിരുന്നു.  അ+്

ഒരിക്കലും �ളരു�യില്ല.  പന്റെZ നിങ്ങളുന്റെ� എല്ലാ

�രുന്റെ�യും ന്റെച�ി�ളി     ൽ  പൂ�് �ിരിഞ്ഞു.  അത്ഭു+ം

+ന്റെന്ന...!  സ+്യസന്ധമായി  പ്ര�   ൪0ിച്ച  ഈ
യു�ാ�ാണ് അടു0 ഭരണാധി�ാരി എന്ന് ഞാ൯

പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു.”  

 "സ+്യസന്ധ+ കൈ��രിക്കു�". 
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                 ഞാന്റെനന്നഭാ�ം ഉണ്ടാ�ാ+ിരിക്കണം. 
ആത്മവേബാധമാണ് കൈ��രിവേക്കണ്ട+്. എന്നിൽ 
കു�ിന്റെ�ാള്ളുന്ന കൈച+ന്യം സർവ്വ+ിലും ഉന്റെണ്ടന്നും 
അ+ിനു നാശമിന്റെല്ലന്നും  എന്തിന്റെനന്റെയാന്റെക്ക ന്റെചാല്ലി 
ഞാൻ അഹങ്കരിക്കുന്നുവേ�ാ അ� നശിച്ചുവേപാകും 
എന്നുള്ള ചിന്തയാണ്  ആത്മവേബാധം. �ളന്റെര 
ക്കാലന്റെ0 സാധനന്റെ�ാണ്ടുമാത്രവേമ ആത്മവേബാധം 
വേന�നാവു. എന്റെന്താന്റെക്കയാ�ാം അഹംഭാ�0ിവേലക്ക് 
നന്റെ} +ള്ളി�ിടുന്ന+്. സൗന്ദര്യം,�ഴിവു�ൾ , കുടുംബ 
മഹിമ, ധനം, പദ�ി�ൾ, സമുദായം... ഇ�ന്റെയാന്റെക്ക 
നന്റെ} അഹംഭാ�ി�ൾ ആക്കി0ീർക്കും.

             ഒാർക്കു�- എന്തിന്റെ�ന്റെയാന്റെക്ക വേപരിലാവേണാ
ന}ൾ �ലിയഭാ�ം  �ാട്ടുന്ന+്   അ�ന്റെയല്ലാം  വേ�ഗം
നശിച്ചു  വേപാകുന്ന+ാണ്;  നശിക്കാ0+ായി
ഒവേന്നയുള്ളൂ.  എന്നിലും  നിന്നിലും  തു�ിക്കുന്ന
കൈച+ന്യം-ഈശ്വരഭാ�ം.  ഈ  കൈച+ന്യവേബാധ
മാണ്  നന്റെ}  അലങ്കരിവേക്കണ്ട+്.  അഹംഭാ�ം
അ�റ്റുന്ന+ിന് ന}ൾ എന്റെന്തല്ലാം ആർജ്ജിക്കണം....?
�ിനയം  മഹാത്മാരുന്റെ�  ലZണമാണി+്.  എല്ലാ
�ിജയങ്ങളുന്റെ�യും  അ�ിസ്ഥാനഭാ�മാണി+്.
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അഹങ്കാരന്റെ0  ഉവേപZിച്ച്  �ിനയം  ജീ�ി+0ിൽ
�ളർ0ണം.  �ിനയശീലർ  അന്യന്റെര  ബഹുമാനി
ക്കു�യും  വേSഹിക്കു�യും  ന്റെചയ്യും.  മറ്റുള്ള�ന്റെര
സവേന്താഷിXിക്കും.  അ�രുന്റെ�  �ഴിവു�ളും  വേനട്ടങ്ങളും
അംഗീ�രിക്കും.  അ�ത്തു  �0ിയും  പുറ0്
പ0ിയുമായി ന�ക്കുന്ന�ന്റെരവേXാന്റെലയാ�രു+് ന}ൾ.
�ാപ�്യമില്ലാ0  �ിനയമാണ്  ഏന്റെ+ാരു�നും
ശീലമാവേക്കണ്ട+്.  �ിനയപ്ര��നം  അഭിനയ
മാ�രു+്.  ആത്മാർത്ഥവും  നിഷ്കളങ്കവുമായ
�ിനയമാണ്  ജീ�ി+0ിന്റെ�  മുഖമുദ്രയാവേ�ണ്ട+്.
അ+ി�ിനയവും  �ർജ്ജിവേക്കണ്ട+ാണ്.  ഒന്നും
സ്വന്തമായി  എനിക്കില്ല.  എന്നാൽ  എല്ലാം  കൈദ�ം
+ന്ന+്  എന്ന  മവേനാഭാ�ം  അഹംഭാ�ന്റെ0
ചാമ്പലാക്കി ന}ിൽ �ിനയം   �ി+യ്ക്കും.
 ‘+ന്ന0ാൻ +ാഴ്ത്തുുന്ന�ൻ ഉയർ0ന്റെXടും;  

+ന്ന0ാൻ ഉയർത്തുന്ന�ൻ +ാഴ്ത്തന്റെXടും'
എന്ന  കൈബബിൾ  �ചനം  ഇ�ിന്റെ�  നമുക്ക്
ഓർ}ിക്കാം.
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�രി�യാണ�ൾ ....

 ഭൂമി+ൻ മാറിൽ  പ+ിയാൻ 

അ+ിൻ ഗന്ധം  �ഹിക്കാൻ

�ിണ്ണറ്റ് ഭയാന� മുന്നറിയിXിൻ 

ഇരുണ്ട നീർ�ാഹിനിയി  ൽ നിന്ന് 

ഭൂമിന്റെയ സ്പർശിക്കാ൯ 

മര�ിച്ച മനസ്സിൽ 

                                                                      

ഭൂമിയിവേലക്ക് ഒരു യാത്ര
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പ്ര+ീZയുന്റെ� +ളിർ �ി0് പാ�ി-

ന്റെക്കാണ്ടാവേമാദയാത്രന്റെക്കാരുങ്ങി

�ിണ്ണി+ളും +ാണ്ടി 

മാതൃ+്വം നു�രാ൯

 ഒാ�ിന്റെയ0ി നിമിഷങ്ങൾക്ക�ം 

യാത്രാന്ത്യം സഫലീ�രിച്ചു.

മാറിൽ +ട്ടിയും പിന്നാവേമാദ0ാൽ 

ചിന്നിച്ചി+റിയും  മണ്ണിൽ പ+ിച്ചു

മനസ്സിൽ ആഴ്ന്നിറങ്ങി

�ാണുന്റെമ൯ നയനമനം അലഞ്ഞു

വേ+�ിമറയു�യായി 

മഴവേയ ......

നിയല്ലാ+ാരുണ്ടു ഭൂ�ിൽ 

 മണ്ണിൻ  മഹ+്വം ഇത്രവേമൽ നു�ർന്ന�ൾ
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വേSഹിച്ച�ൾ ......അ+ിലലിഞ്ഞ�ൾ...

മണ്ണിൽ �രണ്ടുണങ്ങിയ 

സ്വപ്നം വേ+�ി അടു0 യാത്ര..!

ഭൂമിന്റെയ ന്റെ+ാട്ടറിയുംവേ+ാറും

മണ്ണി൯ ഗന്ധം അ�ന്റെള മയക്കി

�രി�യായ്  നിന്നിൽ പുതുജി�വേന-

�ാൻ എവേന്നാ+ിന്റെക്കാണ്ട് ആ മഴത്തുള്ളി

മരിച്ച മനസിന്റെന +വേലാ�വേ�

പ്ര+ീZ�ൾക്ക് ചിറകുണ൪ന്നു

സ്വപ്നങ്ങൾക്ക് ചിരി �ി�൪ന്നു

സ്വ൪ണ്ണം +ളിരിടു�യായി.

�ളർന്നു മണ്ണിൽ +ണൽ �ി+ച്ചു

ജനിക്കയായി മണ്ണും 

...... മരിച്ച മനസും.
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പ്രഭാ+ന്റെമത്തുവേമ്പാൾ ....

�ീണ്ടുന്റെമാരു യാത്ര ......

മണ്ണിൽ നിന്ന് �ിണ്ണിവേലക്ക്

വേപാകുും മുമ്പ് 

പുതുജീ�നിൽ നിന്ന്

ഒരു�ാക്ക് ....

"�ീണ്ടും �രി� "

�ി+യ്ക്കാനും......

പ്ര+ീZ�ൾ  ന്റെ�ായ്യാനും.

                           

                                      ശാന്തികൃഷ്ണ ന്റെ�.എസ്. 
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കുടുംബം 

ഒരു വിദ്യാലയം

പ്രിയന്റെXട്ട

കൂട്ടൂ�ാവേര, നിങ്ങളുന്റെ�
അനുസരണ0ിൽ

മാ+ാപി+ാക്കൾ എത്രമാത്രം സന്തു  ഷ്ടരായിട്ടുണ്ട്? 

മാ+ാപി+ാക്കളും മക്കളും +}ിലുള്ള   ന്റെ�ാടുക്കലും

�ാങ്ങലും പഠിക്കുന്ന സ്ഥലമാണ് കുടുംബം. 

വേSഹം �ാങ്ങി വേSഹം ന്റെ�ാടുക്കുന്ന, ആദരവു 

�ാങ്ങി ആദരവു   ന്റെ�ാടുക്കുന്ന, നന്ദി �ാങ്ങി  
+ിരിന്റെ�  ന്റെ�ാടുക്കുന്ന നിർ}ലമായ കൈ�മാറ്റ 

0ിന്റെ� പ്ര+ീ�മാണ് കുടുംബം. സ്ത്രീ�വേളാടുള്ള 
ആദരവും ന്റെപരുമാറ്റ  കൈശലിയും രൂപന്റെXടു� 

കുടുംബ0ിലാണ്. അങ്ങന്റെന കുടുംബം എല്ലാ 

+ര0ിലും ആദ്യ�ിദ്യാലയമാണ്.      
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   മു+ിർന്ന�രുന്റെ�  സാന്നിദ്ധ്യം
            മു+ി൪ന്ന�൪ �ീ�ിന്റെ� അനുഗ്രഹമാണ്. 
അ�൪ വേ�ദനിക്കുവേമ്പാൾ ഒരു കുടുംബ0ിന്റെ� 

ഹൃദയമാണ് വേ�ദനിക്കു�. നിങ്ങൾ നങ്ങളുന്റെ� 

മു0ച്ഛന്റെനയും മു0ശ്ശിന്റെയയും സങ്ക�ന്റെXടു0രു+്. 
ഹൃദയം നുറുങ്ങുന്ന �ാക്കു�ൾ അ�വേരാടു പറയ 

രു+്. അ�ർ പഠിXിച്ച പ്രാർത്ഥന�ൾ നിരാ�രി 

ക്കരു+്. അ�ന്റെര വേ�ദനിXിക്കരു+്. അ+് ന്റെ+റ്റാ 

ണ് എവേന്നാർക്കണം. 

                മാ+ാപി+ാക്കന്റെള അനുസരിക്കു�
       മാ+ാപി+ാക്കന്റെള  ബഹുമാനിക്കു��ഴി 

കുഞ്ഞു ങ്ങൾ വേന�ിന്റെയടുക്കുന്ന+് കൈദ�കൃപയാണ്.
�ാരണം മാ+ാപി+ാക്കളിലൂന്റെ�  അ�൪ വേ�ൾക്കു 

ന്ന+് കൈദ�സ്വരമാണ്. +ങ്ങളുന്റെ� മനസ്സാZി 
പാ�ന്റെXടുന്നതു�ന്റെര അ�൪ പൂ൪ണ്ണമായും+ങ്ങളുന്റെ�

മാ+ാപി+ാക്കന്റെള ആശ്രയിച്ചാണ് ജീ�ിക്കുന്ന+് .
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                   ഉപസംഹാരം
           സമൂഹ0ിന്റെ� അഭിവൃദ്ധിയിൽ പങ്കാളി 
യാ�ാൻ പ്രാപ്തരാകുന്ന+്  കുടുംബ0ിൽ 

ന്റെ�ച്ചാണ്. നമ്മുന്റെ� ജീ�ി+ം അനുഗ്രഹപൂർണ്ണമാകു
ന്ന+് മക്കളും മാ+ാപി+ാക്കളും +}ിലുള്ള ബന്ധം

സുദൃഢമാകുന്ന+ിലൂന്റെ�യാണ്. എല്ലാ +ര0ിലും 

ആദ്യ�ിദ്യാലയമായി മാറുന്നു.....കുടുംബം. 

                                               ബ്ലസ്സിവേമാൾ വേ+ാമസ്
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                   അറി�് ഒന്നിലും പൂർണ്ണമാകുന്നില്ല.    
പാഠപുസ്ത�0ിനപ്പുറമുള്ള   അറിവു�ൾ �ിദ്യാഭ്യാസ 
0ിൽ നിന്ന് മാത്രമല്ല   ലഭിക്കുന്ന+്.  എല്ലാ അറിവും 
നന്റെ} ഓവേരാന്നും  പഠിXിക്കു�യാണ് . അതുന്റെ�ാണ്ടു 
+ന്റെന്ന എല്ലാ അറിവും  �ിദ്യാഭ്യാസ0ിൽന്റെXടും  . 
ഗാന്ധിജി �ിദ്യാഭ്യാസന്റെ0ക്കുറിച്ച് ഇങ്ങന്റെന  
പറയുന്നു ." ഒരു  ശിശു�ിന്റെ�  ശരീര0ിലും ,മനസ്സിലും
ആത്മാ�ിലുമുള്ള  ഏറ്റവും നല്ല+ിന്റെന  �ി�സിXി 
ക്കുന്ന+ാണ്  �ിദ്യാഭ്യാസം ’’ . ശരിയാണ് , ഒരു 
�ിദ്യാർത്ഥിയുന്റെ� ഉള്ളിലുള്ള  �ഴി�ിന്റെന  �ി�സിXി 

                                                                      

വിദ്യാഭ്യാസം
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ന്റെച്ചടു0് നാവേളയ്ക്കായി  നി൪}ിക്കു�യാണ്    �ിദ്യാ 
ഭ്യാസം വേനടുന്ന+ിലൂന്റെ�  ആർജ്ജിക്കുന്ന+് .       
"വേലാ�0ിന്റെ�  ന്റെ�ളിച്ചമാണ്  പുസ്ത�ങ്ങൾ " . പുസ്ത�
0ിലൂന്റെ�  �ിട്ടുന്ന അറി�് ന്റെചറു+ല്ല . ഗാന്ധിജിയാണ് 
�ിദ്യാഭ്യാസപദ്ധി രൂപ�ല്പന ന്റെചയ്ത+്  . ഗാന്ധിജി 
ആ�ിഷ്കരിച്ച  ഈ വേദശിയ �ിദ്യാഭ്യാസ  പദ്ധ+ി   
അ�ിസ്ഥാന �ിദ്യാഭ്യസ പദ്ധ+ിയായി  ഇന്ന്   
അറിയന്റെXടുന്നു .  
                       ഇന്ന് , ഈ വേലാ�0്  �ിദ്യാഭ്യാസം
എന്ന+് �ച്ച��ം ആണ്. ഗുണവേമന്മയുള്ള  �ിദ്യാഭ്യാസ
0ിനാണ് ഇന്നന്റെ0 സമൂഹം പ്രാധാന്യം നൽകുന്ന+്.
ഗുണവേമന്മയുള്ള   �ിദ്യാഭ്യാസ0ിന്  നൽ�ാവുന്ന 
മന്റെറ്റാരു നിർ�ചനമാണ് മൂല്യാധിഷ്ഠി+  �ിദ്യാഭ്യാസം.
മൂല്യാധിഷ്ഠി+ �ിദ്യാഭ്യാസം എന്നാൽ മൂല്യങ്ങന്റെള 
മുറുന്റെ�Xി�ിച്ചുള്ള �ിദ്യാഭ്യാസം എന്നാണ്. എല്ലാ�ർ 
ക്കും �ിദ്യാഭ്യാസം നൽ�ണം .   ഐ.സി.�ി  സാധ്യ+
�ൾ  ഉപവേയാഗിച്ചുള്ള �ിദ്യാഭ്യാസം എല്ലാ�ർക്കും  
�ാര്യങ്ങൾ ഗ്രഹിച്ചു ന്റെ�ാണ്ടും മനസ്സിലാക്കിന്റെ�ാണ്ടും 
പഠിക്കു�ാൻ സാഹചര്യം ഒരുക്കുന്നു.  പ്രക്രിയാ  
ബന്ധി+മായ �ിദ്യാഭ്യാസമാണ് നൽവേ�ണ്ട+് .     
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പ്ര�ർ0നങ്ങൾ   എല്ലാം   തു�ർച്ചയായി ന�ന്നു 
ന്റെ�ാണ്ടിരിക്കുന്നു.  സമൂഹ0ിന്   ഗുണപരമായ , 
അനുവേയാജ്യമായ �ിദ്യാഭ്യാസം. ഒരു �ിദ്യാർത്ഥി  
പൂർണ്ണ�ളർച്ച എത്തുന്ന +ര0ിലുള്ള+്  �ിദ്യാഭ്യാസം
നൽകുന്ന+് . രാജ്യ0ിനു വേനട്ടം  �ിട്ടുന്ന രീ+ിയിൽ 
സമ്പ+്ഘ�നയിൽ  �ളർച്ച ഉണ്ടാകുന്ന+ിന്, മൂല്യ 
ങ്ങൾ �ർദ്ധിXിക്കുന്ന+ിന്, സംസ്കാരം �ളർത്തുന്ന 
+ിന്. മാതൃഭാഷയ്ക്ക്  പ്രധാന്യം നൽ�ിയാണ് 
�ിദ്യാഭ്യാസം നൽകുന്ന+്.
                

                                         വേദ�ി� ബിജു
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                    ഞാൻ എട്ടാം ക്ലാസ്സിൽ പഠിക്കുവേമ്പാൾ സ്കൂളിൽ 
നിന്നും വേ�ാട്ടയം ജില്ലയിന്റെല �ടുത്തുരു0ിയിലുള്ള മാംവേഗാ ന്റെമ  

വേഡാസ്സി വേലക്ക് അ+ിമവേനാഹരമായ ഒരു യാത്ര വേപായി. 
കൈഹസ്കൂൾ �ിദ്യാർത്ഥി�ളായിരുന്നു ഈ യാത്രയിൽ പന്റെങ്കടു 

0+്. പ്രാർത്ഥനവേയാടുകൂ�ിയായിരുന്നു യാത്ര ആരംഭിച്ച+്. 
അ+ിനുശഷം ബസ്സിൽ പാട്ടുപാടു�യും കുട്ടി�ൾ  ഡാൻസു �ളി 

ക്കു�യും ന്റെചയ്തു. 8 മണിവേയാന്റെ� ഞങ്ങൾ +ണ്ണീർമുക്കം ബണ്ടിനടു 

ത്തുള്ള ഒരു സ്ഥല0ിറങ്ങി പ്രഭാ+ഭZണം �ഴിച്ചു. അ�ിന്റെ� 

നിന്ന് വേനന്റെര മാംവേഗാ ന്റെമന്റെഡാസ്സിവേലക്ക് ...... Agricultural 

Theme Park എന്നാണി+റിയXടുന്ന+്. ആദ്യം മീനൂട്ട് പാല 

മാണ്   സന്ദർശിച്ച+്. അ�ിന്റെ� പല+രം മീനു�ന്റെള �ളർത്തുന്നു 

ണ്ട്. �ി�ിധ +ര0ലുള്ള ന്റെച�ി�ളും മരങ്ങളും ഔഷധസസ്യ 

ങ്ങളും അ�ിന്റെ� �ണ്ടു. അ+ിന്റെനക്കുറിച്ച് കൂടു+ൽ �ാര്യങ്ങൾ അറി

യാനും പഠിക്കാനും സാധിച്ചു. +ണൽ �ിരിച്ച �ഴിയിന്റെലാരി�0് 

ഒാ�ക്കുഴൽ  �ായിക്കുന്ന ഒരാന്റെള �ണ്ടു . പാട്ട് ആസ്വദിച്ച് നിൽക്കു 

                                                                      

എന്റെ� യാത്ര
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വേമ്പാൾ കൂട്ടു�ാർ നീങ്ങിയ+് അറിഞ്ഞില്ല .അ�ിന്റെ� നിന്ന്  പാർ

ക്കിവേലക്ക് വേപാകു�യും അ�ിന്റെ� �ളിക്കു�യുമുണ്ടായി. അ+ിന 

ടു0് ഒരു ചക്രപ്പുരയും റ്റീ ��റും �ണ്ടു. റ്റീ ��ർ �ിശ്രമിക്കാനുള്ള 

സ്ഥലമാണ്. അ�ിന്റെ� ന�ന്ന മവേനാഹരമായ മാജി�് വേഷാ 

�ാണാൻ സാധിച്ചു. �ളിമണ്ണുപവേയാഗിച്ച് പല+രം പാത്രങ്ങൾ 

ഉണ്ടാക്കുന്ന+് എങ്ങന്റെനയാന്റെണന്നും �ാണാൻ �ഴിഞ്ഞു.             

              ഉച്ചഭZണ0ിനുവേശഷം ഞങ്ങൾ വേബാട്ടിങ്ങിനു

വേപായി.  അ+്  �ഴിഞ്ഞ്  പല+രം  പZി�ന്റെളയും  മൃഗങ്ങന്റെളയും
�ളർത്തുന്ന  സ്ഥല0്  വേപായി  അ�ന്റെയ  �ാണാനും  അ�യുന്റെ�

വേപരു�ൾ  അറിയാനും  സാധിച്ചു.  അ+ിനുവേശഷം  കൈറഡിങ്ങിനു

വേപായി.  പിന്നീ�  നീന്തൽ  കുള0ിലിറങ്ങി  കൂടു+ൽ  സമയം

ചില�ഴിച്ചു. 4 മണിവേയാന്റെ� വേനന്റെര ആലപ്പുഴ ബീച്ചിവേലക്ക് ഞങ്ങൾ

യാത്ര  +ിരിച്ചു.  അ�ിന്റെ�ന്റെ�ച്ച്  ആദ്ധ്യാപ�ർ  ഞങ്ങൾക്ക്

ഐസ്ക്രീം  �ാങ്ങി0ന്നു.  ബീച്ചിൽ  നിന്നുള്ള  മ�ക്കയാത്ര
ഞങ്ങൾ  �ളന്റെര  സവേന്താഷവേ0ാന്റെ�  അ�ിച്ച്

ന്റെപാളിച്ചു.  7 മണി  ആയവേXാൾ  ഞങ്ങൾ

+ിരിന്റെ� സ്കൂളിന്റെല0ി.  അറിവും സവേന്താഷവും
പ�ർന്ന  ആ  യാത്ര  മനസ്സിൽ  ഇന്നും

മായാന്റെ+ നിൽക്കുന്നു. 

                                                     ആദി+്യകൃഷ്ണ  ന്റെജ
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നഷ്ട സ്വപ്നം

       
            

�ഴക്കു�ളും നിരാശ�ളുമായി  ഒരു ദി�സം കൂ�ി ��ന്നുവേപായി. 

നിദ്രയിവേലക്ക് വേപാകു�ാൻ അ�ളുന്റെ� �ണ്ണു�ൾ അ�ന്റെള മാ�ി 

�ിളിക്കുന്നു. ഒടു�ിൽ നിദ്രയിവേലക്ക് �ഴു+ി �ീണു. നിദ്രയിൽ ഒരു 

നിമിഷവേ0ക്ക് അ�ൾ ആഗ്രഹിക്കുന്ന .....അ�ൾ ജീ�ിക്കാൻ 

ന്റെ�ാ+ിക്കുന്ന ....അ�ളുന്റെ� സ്വപ്നവേലാ�വേ0ക്ക് ...അ�ൾ 

യാത്രയായി. സന്തുഷ്ടമായ ഒരു ന്റെചറിയ കുടുംബം. മുറ്റ0് 

+ളിർ0്   നിൽക്കുന്ന ഒരു �ലിയ മരം. അ+ിൽ നീളമുള്ള 
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+�ിയൻ �യറുന്റെ�ാണ്ട് ഒരു ഉൗഞ്ഞാൽ. മുറ്റ0ിന് നടു�ിലായി 

ഒരു ന്റെചറിയ തുളസി0റ...... അ+ിരാ�ിന്റെല കുളിച്ച് ദീപവുമായി 

തുളസി0റയിൽ �ിളക്കുന്റെ+ളിക്കാൻ �രുന്ന അ}..... �ിളക്കിനു

മുൻപിൽ പ്രാർത്ഥന ജപിച്ചുന്റെ�ാണ്ടിരിക്കുന്ന അമ്മൂ}. ഞങ്ങന്റെള 

�ിളിച്ചുണർ0ി, ഞങ്ങൾക്കുവേ�ണ്ടിയുള്ള വേചാറും �റിയും ന്റെ�ച്ച് 

ഞങ്ങന്റെള �ിദ്യാലയ0ിൽ അയക്കുന്നു. കൈ�കുവേന്നരം ഒരുപാ�് 

�ളിയും,ചിരിയുമായി നിറഞ്ഞ വേSഹസംഭാഷണങ്ങൾ . രാത്രി 

ഒരുമിച്ച് സവേന്താഷവേ0ാന്റെ� ഇരുന്ന് അ0ാഴം . അങ്ങന്റെന 

പിണക്കങ്ങളും, പരിഭ�ങ്ങളും ന്റെമാന്നുമില്ലാ0 ഒരു നല്ല 

വേSഹ�ീ�്.  ന്റെപട്ടന്ന് എവേന്താ ന്റെപാട്ടിച്ചി+റുന്ന ശബ്ദം . അ�ളുന്റെ� 

സ്വപ്നങ്ങന്റെളയും ആഗ്രഹങ്ങന്റെളയും ചിന്നിച്ചി+റിച്ചുന്റെ�ാണ്ട് ആ 

ശബ്ദം  . ഉണരുവേമ്പാൾ ബിസിനസ്സ് 

�ാര്യങ്ങൾ പറഞ്ഞ് +ർക്കിച്ചു

ന്റെ�ാണ്ടിരിക്കുന്ന +ന്റെ� 

ഡാഡിയും മ}ിയും.

                                     

            ക്കഗാപിക ന്റെജ സുനിൽ
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ബന്ധങ്ങൾ ബന്ധനങ്ങൾ 

            സ്വന്തം �ാര്യങ്ങൾ മാത്രം വേനാക്കി ന�ക്കുന്ന 

ഫ്ലാറ്റിനുള്ളിലുള്ള  കുടുംബന്റെ0യാണ്  ഇന്നന്റെ0 +ലമുറ �ണ്ടു 

�ളരുന്ന+് . സന്തുഷ്ടകുടുംബം സ്വപ്ന0ിൽ മാത്രം �ണ്ട് �ണ്ണീർ

�ാർക്കുന്ന കുവേറ ഏന്റെറ ബാല്യങ്ങളുണ്ടാകും. വേSഹവേ0ാന്റെ� 

സവേന്താഷം പങ്കിവേ�ണ്ട ഭാര്യാഭർ0ാക്കൻമാരും ഇന്ന് പല 

�ാര്യങ്ങൾ പറഞ്ഞ്  +ർക്ക0ിലാണ്. ആർക്കും ആന്റെരയും 

ശ്രദ്ധിക്കാൻ സമയം ഇല്ല. എന്തിന് ....? പ്രഭാ+ഭZണം വേപാലും
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ന്റെ�ക്കാൻ സമയമില്ലാന്റെ+ അതുവേപാലും പുറത്തുനിന്ന് �ാങ്ങിക്കു 

�യാണ് പലരും. എന്നാൽ ഈ +ർക്കങ്ങൾക്കും ബിസിനസ്സ് 

�ാര്യങ്ങൾക്കും ഇ�യിൽ ന്റെ�ന്തുരു�ിന്റെക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന മക്കന്റെള 

അ�ർ ഒാർക്കുന്നില്ല. �രും  +ലമുറന്റെയ അ�ർ ഒാർക്കുന്നില്ല. 

വേSഹന്റെമന്ത് .... സവേന്താഷന്റെമന്ത്...  എന്ന് +ിരിച്ചറിയാൻ 

�ഴിയാ0 ഒരു +ലമുറയ്ക്കാണ് നാം ജന്മം ന്റെ�ാടുക്കുന്ന+്.

                                 വേSഹം, �രുണ, ദയ എന്നീ �ാക്കു�ൾ 

അZരങ്ങളിൽ മാത്രം ഒതുങ്ങി കൂടുന്ന ഒരു സമൂഹന്റെ0യാണ് 

നാം �ാർന്റെ0ടുത്തു ന്റെ�ാണ്ടിരി ക്കുന്ന+്.                                    

നാളന്റെ0 കുട്ടി�ൾ ഇന്റെ+ല്ലാം എന്റെന്തന്നറിയാന്റെ+ �ിഢി�ളായി 

+ീരരു+്. വേSഹം,സവേന്താഷം ഇ�ന്റെയല്ലാം ക്ലാസ്സ്മുറി�ളിൽ 

മാത്രം ഉച്ചരിക്കുന്ന ന്റെ�റും �ാക്ക�ൾ മാത്രം ആയി +ീരരു+്. 

അ+് നമ്മുന്റെ� ജീ�ി+0ിൽ പ്രാ�ർ0ി�മാവേക്കണ്ട+ാണ്. 

പണം, പദ�ി, എന്ന+ിന് പിന്നാന്റെല അന്റെല്ലങ്കിൽ അ+ിന്റെന 

മാത്രം ലZ്യം ന്റെ�ച്ചുന്റെ�ാണ്ടു ന�ക്കുന്ന�ർ ഒവേന്നാർക്കു� ! 

ഇ�ന്റെയക്കാന്റെളല്ലാം �ിലന്റെXട്ട+ാണ് നമ്മുന്റെ� കുടുംബം. അ+് 

ന}വേളാവേരാരു0രും +ിരിച്ചറിവേയണ്ട ഒന്നാണ്. ആ 

കുടുംബ0ിൽ സവേന്താഷവേ0ാടും വേSഹവേ0ാടും കൂന്റെ� �ഴിയു�. 

അവേXാവേഴ ജീ�ി+0ിന് ഒരർത്ഥമുണ്ടാകു�യുള്ളൂ. സ്വന്തം �ാര്യ 
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ങ്ങൾ മാത്രം വേനാക്കി ന�ക്കുന്ന മാ+ാപി+ാക്കൾ നിങ്ങൾക്കി� 

യിൽ വേ�ദനിച്ചുന്റെ�ാണ്ടിരിക്കുന്ന പിഞ്ചുമനസ്സു�ന്റെള കൂ�ി  ഒാർ

ക്കു�. അ�ർ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരു വേSഹ സമ്പന്നമായ കുടുംബ 

0ിൽനിവേന്ന നല്ല പാഠങ്ങൾ പ�ർന്നു നൽ�ാൻ �ഴിയൂ. 

ഇനിയും ഇ+് +ിരിച്ചറിയുന്നിന്റെല്ലങ്കിൽ നന്റെല്ലാരു നാന്റെളയാണ് 

നമുക്ക് നഷ്ടമാകുന്ന+്. ആ നഷ്ട0ിന്നു ന്റെ�ാടുവേക്കണ്ടി�രുന്ന 

�ിലയും �ളന്റെര �ലു+ായിരിക്കും. അതുന്റെ�ാണ്ട് ഉണരൂ... വേ�ഗം 

ഉണരൂ.....നന്റെല്ലാരു നാളന്റെയ +ല്ലിന്റെക്കടു0ാ+ിരിക്കൂ.............!

                                           വേശ്വ+ �ിവേനാദ്
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�ർ0മാന പത്രങ്ങൾ
        ഈ ആധുനികയുഗത്തിൽ പത്രങ്ങളുന്റെടസ<ാധീന ശക്തി

അപാരമാണ്.  അത്  അവഗണി!ാൻ  ആ൪ക്കും  കഴിയില്ല.

സമൂ/ത്തിന്റെല  പ്രബല൪  ക്കപാലും  അവന്റെയ  പിണ!ാൻ

മുതിരില്ല.  ജനാധിപത്യവ്യവസ്ഥയിന്റെല  പത്രങ്ങളുന്റെട  സ<ാധീ

നവും  സ്യാതന്ത്യവും  ഓഴിച്ചുകൂടാനാവാത്തതാണ്.  ജനാധി

പത്യം,  മനു    7്യാവകാശം,വ്യക്തിസ<ാതന്ത്ര്യം തുടങ്ങിയവയുന്റെട

കാവൽ!ാരാണ്  പത്രമാധ്യമങ്ങൾ.  സ൪!ാ൪  ഭരണതന്ത്രം

ജനങ്ങൾ!ിടകയിൽ  ഒരു  പാലമായി  പ്രവർത്തിച്ച്  സംഭാ  

7ണങ്ങൾക്കും ച൪ച്ചകൾക്കും വഴിന്റെയാരുക്കുന്നതും അവ തമ്മി

ലുള്ള  വിടവുനികത്തുന്നതും  പത്രങ്ങളാണ്  സ൪!ാരിന്റെ�

നയങ്ങളും വികസന പരിപാടികളും ജനമദ്ധ്യത്തിൽ എത്തിച്ചു
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ച൪ച്ചകൾ!് വിക്കധയമാ!ി അനുകൂലക്കമാ പ്രതികൂലക്കമാ ആയ

ന്റെപാതുജന  അഭിപ്രായം  സ<രൂപിക്കുന്നത്  പത്രങ്ങളാണ്.

ജനാധിപത്യത്തിന്റെ�  അന്തസത്തയും  വ്യക്തിസ<ാതന്ത്ര്യവും

പത്രസ<ാതന്ത്ര്യത്തിൽ നിഴലിച്ചുകാണാം.  ക്ക�ാടനാത്മകമായ

സാ/ചര്യങ്ങൾ  നിലനിൽക്കുക്ക�ാൾ  സമൂ/ത്തിന്റെ�

ന്റെപാതുനന്മ,  രാജ്യതാല്പര്യങ്ങൾ  മുതലായവ  പരിഗണിച്ച്

വിക്കവ ക പൂ൪ണം വാ൪ത്തകൾ റിക്കപ്പാ൪ട്ട് ന്റെചയ്യാനും പത്രമാധ്യ

മങ്ങൾ  പ്രാധാന്യം  നൽകുന്നു.   പത്രങ്ങൾ

ന്റെപാതുവിജ്ഞാനത്തിൽ  ഏന്റെറ  സ/ായകമാണ്.

ഇലക്കക്ട്രാണി!്മാധ്യമങ്ങളുന്റെട  കടുത്ത  ഭീക്ഷണി  ക്കനരിടുന്നു

ന്റെണ്ടWിലും  ജനമനസ്സുകളിൽ  ഇന്നും  പത്രങ്ങൾ!്

അതിക്ക�തായ സ്ഥാനം നില നിൽക്കുന്നു.

                                                   ലZമി വേദ�ി എസ്
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                നമ്മുന്റെട വിജ്ഞാനം നാം ക്കനടിയത് പുസ്തകങ്ങൾ

മുക്കഖന  തന്റെന്നയാണ്  .  അറിവിനുക്കവണ്ടി  മാത്രമല്ല

ആനന്ദത്തിനുക്കവണ്ടിയും നാം പുസതകങ്ങന്റെള അശ്രയിക്കുന്നു.

ഒരു കഥക്കയാ കവിതക്കയാ വായിക്കുക്ക�ാൾ അറിവിലും കൂടുതൽ

ആനന്ദമാണ്  വായന!ാരൻ  ക്കനടുന്നത്.  സാധാരണ

ജീവിതത്തിൽ  മാനസിക  ക്കക്ലശങ്ങൾ  മറക്കുന്നതിനും

മാനസിക്കകാക്കന്മ7ം  വളർത്തുന്നതിന്നും  വായന  പ്രക്കയാജ

നന്റെപ്പടുന്നു.  വായനാശീലം ന്റെചറുപ്പം മുതക്കല വളർത്തിന്റെകാണ്ട്

വക്കരണ്ടുന്ന  ഒരു  പ്രക്രിയയാണ്.  വിദ്യാലങ്ങളിൽ  പഠിക്കുന്ന

വി7യങ്ങന്റെളപ്പഫ്ളി കൂടുതൽ അറിവുക്കനടാൻ തിരന്റെഞ്ഞടു!ന്റെപ്പട്ട

പുസ്തകങ്ങൾ വായിക്കുകതന്റെന്ന ക്കവണം.

            ഇങ്ങന്റെന പല വിധത്തിലുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളുമായി

കുട്ടി!ാലം  മുതക്കല  പരിചയന്റെപ്പടുന്ന  പക്ഷം  വ്യക്തികൾ!്
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അറിവും  കഴിവുമുള്ള  പൗരന്മാരായി  വളരാൻ  സാധിക്കു

ന്റെമന്നതിനു സംശയമില്ല.  ഒരാളിൽ സംസ്കാരത്തിന്റെ� പ്രകാശം

പരത്താൻ  വായനക്കപാന്റെല  ഉതകുന്ന  മന്റെഫ്ളാന്നില്ല.  ഒക്കരാ

വ്യകതിയുന്റെടയും  സ<ഭാവരൂപവത്കരണന്റെത്ത  ഏന്റെറ

സ/ായിക്കുന്നത്  നല്ല  വായനയാണ്.  ഉത്തമജീവിതം

നയി!ാൻ ഒരാന്റെള പ്രാപ്തമാക്കുന്നതും വായനതന്റെന്ന. ക്ക=/ം,

ജീവകാരുണ്യം,  ധാർമ്മികക്കബാധം എന്നീ ഗുണങ്ങൾ വായന

യിലൂന്റെട ലഭിക്കുന്നതാണ്.  സംസ്കാരമുള്ള ഒരു ജനത വളരാൻ

നല്ല  വായനാശീലമാണ്  കുട്ടികളിൽ  ഉണർക്കത്തണ്ടത്.

അതിന്റെ�  ഉത്തരവാദിത<ം  രക്ഷകർത്താ!ൾ!ാന്റെണന്ന

കാര്യത്തിൽ ഒരു സംശയവുമില്ല. ഇതിന്റെനല്ലാം പുറക്കമ വായന

മനു7്യരുന്റെട  ദുർവികാരങ്ങൾ!്  ശമനമുണ്ടാക്കുകയും

ന്റെചയ്യാറുണ്ട്.  യഥാർത്ഥ  ജീവിതത്തിലുള്ള  ക്കക്രാധ

വികാരങ്ങളിൽ  നിന്ന്  എളുപ്പത്തിൽ  വിമുക്തി  ക്കനടുന്നതിന്

വായനാ ശീലം പ്രക്കയാജനമാണ്.

ലയ കാതറിൻ ഷൈപന്റെലാ
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+ിസ്വൂസ്

     ബുദ്ധിയും ശക്തിയും സ്ഥിക്കരാൽസാ/വും

ഒത്തുക്കചർ ന്നാൽ ഫലമണിയും.

        

           +ിസ്വൂസിന് 15 �യസ്സായി.

 അ�ന്റെ� അ}യായ ന്റെഎത്ര അ�വേനയും കൂട്ടി 

എല്ലാ ദി�സവും വേZത്ര0ിൽ വേപായിരുന്നു.

ചുറ്റും ധാരാളം മരങ്ങ ൾ �ളർന്നു നിന്നി

 രുന്ന വേZത്രപരിസരം അ�ന് ഇഷ്ടമായി. 

അ�ിന്റെ� �ണ്ട ഭ�ന്മാന്റെര അ�ൻ അനുസരിചു.

അ�ൻ അ}വേയാ�് �ാളും പരിചയും വേ�ണന്റെമന്ന് �ാശിപി�ിചു. 

അ}  അ�വേനാ�്  പറ ഞ്ഞു. "ആ �ാണുന്ന മര0ിന്റെ� ചു�ട്ടിന്റെല �ലിയ

 �ല്ല് ഉരുട്ടിമാറ്റ് ”. അ+ിന�ിയിൽ �ാണുന്ന� നീ എടുത്തു ന്റെ�ാള്ളൂ.

       +ിസ്വൂസിന് ആ�ാംഷയായി �ലിയ മര0ിന് ചു�ട്ടിവേലക്ക് അ�ന്

  ഒാ�ി. �ല്ല് �ണ്ടു പന്റെZ അന്റെ+നിക്ക് ഉയർ0ാൻ പറ്റുന്റെമന്ന് വേ+ാന്നുന്നില്ല.

     "സാരമില്ല" അ} പറഞ്ഞു. "അടു0�ർഷം വേനാക്കാം". അടു0�ർ

ഷം അ} വേമാവേനയും കൂട്ടി വേZത്ര0ിന്റെല0ി. അ0�ണയും അ�ന+്

�ഴിഞ്ഞില്ല. 

      അ} അ�ന്റെന ആശ്വസിXിച്ചു.  "വേമാവേന �ീണ്ടും അടു0�ർഷം

�രാം”.  �ീണ്ടും  ഇ+്  ആ�ർ0ിച്ചു.  അ�ൻ  ആവേലാചിച്ചു
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എന്തുന്റെ�ാണ്ടാണ്  എനിക്കി+്  �ഴിയാ0+്.  അ}വേയാ�്  വേചാദി

ച്ചവേXാൾ അ} ഒന്നും പറഞ്ഞില്ല.  അ}യുന്റെ� �ണ്ണ് നിറയുന്ന+് അ�ൻ

�ണ്ടു. 

       "ഒരു ദി�സം ഈ �ല്ല് ഞാൻ ഉയർത്തു�+ന്റെന്നന്റെചയ്യും”.  അ�ൻ

മനസ്സിൽ ഉറXിച്ചു. 

           �ാലങ്ങൾ മുവേന്നാട്ടുവേപായി. അ}യുമായുള്ള വേZത്ര0ിൽവേപാക്ക്

തു�ർന്നുന്റെ�ാവേണ്ടയിരുന്നു.  അ�ൻ  അ�ന്റെ�  ഉറ്റമിത്രങ്ങളുമായി  ഈ

�ിഷയം  ചർച്ചന്റെചയ്തു.  അ�ന്റെ�  അച്ഛന്റെ�  മരണം  മൂലം  അ}യ്ക്കുണ്ടായ

ദുഃഖഭാരമാണ് ഉരുട്ടിമാവേറ്റണ്ടിയിരുന്ന �ന്റെല്ലന്ന് അ�ന് മനസ്സിലായി. 

       നിനക്ക്  പട്ടാള0ിൽ വേചരു�ാൻആഗ്രഹമുന്റെണ്ടങ്കിൽ അ+ിന്

ഞാനും +യ്യാറാന്റെണന്ന് അ�ന്റെ� കൂട്ടു�ാരിന്റെലാരാൾ അ�ന്റെന അറിയിച്ചു.

ഇ�രുന്റെ� +ീരുമാനം  അറിഞ്ഞവേXാൾ മറ്റുചിലരും അ+ിന് +യാറായി

മുവേന്നാട്ടു�ന്നു.  അ�ന്റെരല്ലാ�രും  ഉ0മന്മാരായ  കൈസനീ�രായി  മാറി.

അങ്ങന്റെന അ�രുന്റെ� ആഗ്രഹങ്ങൾ പൂ�ണിഞ്ഞു. 

      അ�ന്റെ� അ}യുന്റെ� ദുഃഖഭാര0ിനും കുറവു �ന്നു. അങ്ങന്റെന 

അ�ന്റെ� പ്ര+ിജ്ഞവേപാന്റെല +ന്റെന്ന �ല്ലുരുട്ടിമാറ്റി.

                        അമല വേമരി വേജാണ്
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പ്രകൃ+ി �നിഞ്ഞുനൽ�ിയ നാ�്

         പച്ചXര�+ാനി �ിരിച്ച് നീണ്ടു നി�൪ന്ന് �ി�ക്കുന്ന

�യലു�ളും.  കുളി൪ക്കാവേറ്റ�ി  കുണുങ്ങി കുണുങ്ങി �ള�ളാ

ര�വേ0ാന്റെ�  ഒഴു�ിന്റെയത്തുന്ന  പമ്പാനദിയും.  സ്വ൪ണ്ണം
�ാരിപ്പൂശിയ  �യലിൽ  നിന്ന്  �+ിരു  ന്റെ�ാ0ിXറക്കുന്ന

�ിളി�ളും  ഒത്തുവേച൪ന്ന്  കുട്ടനാ�ിന്റെന  അലങ്കരിക്കുന്നു.

കുട്ടനാ�ിന്റെ� പ്രകൃ+ിഭംഗി �ി�രിക്കുന്ന+ിലും അപ്പുറമാണ്.

പ്രകൃ+ിവേദ�ി  �നിഞ്ഞുനൽ�ിയ  നാ�്.  കുട്ടനാ�ിന്റെ�
മ�ി0ട്ടിവേലക്ക് അ+ിന്റെ� ഭംഗി ആസ്വദിക്കാൻ എത്തുന്ന+്

ലZക്കണക്കിന്  �ിവേനാദസഞ്ചാരി�ളാണ്.  അ�൪  കു 
ട്ടനാ�ിന്റെ�  പ്രകൃ+ിഭംഗിയിൽ �ഴു+ി  �ീണ്  മനം  കുളിന്റെര
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�ാണു�യും ആസ്വദിക്കു�യും ന്റെചയ്യുന്നു.  പ്രകൃ+ിയുന്റെ� ഭംഗി

മാറിമാറി പ്ര+ിഫലിക്കു�യാണി�ിന്റെ�. പ്രകൃ+ിയുന്റെ� 
�൪ണാഭമായ  സൗന്ദര്യം  ആസ്വദിക്കുന്ന  ഒാവേരാ

�്യക്തിയിലും കുളി൪മ നൽകുന്നു കുട്ടനാ�്.  ആരുന്റെ�യും മനം
��൪ന്റെന്നടുക്കുന്ന  +ര0ിൽ  പ്രകൃ+ിഭംഗി  ന്റെചാരിയുന്ന

നാ�്.  കുട്ടനാ�ിന്റെ�   സൗന്ദര്യം  പൂക്കളിലും,  പുഴ�ളിലും,

�യലു�ളിലും  അ�ിടുന്റെ0  ഒവേരാ  മനുഷ്യരിലും

ഉണ്ട്.�ഞ്ചിXാട്ടിന്റെ�  ആവേ�ശവും  ഒാളXരXിന്റെ�
+ാളവേമളങ്ങളും  നിറഞ്ഞ്  നിൽക്കുന്ന  കൈ�ന�രി  ഗ്രാമം

കുട്ടനാ�് പ്രകൃ+ിയുന്റെ� �രദാനമാണ്.  ഏ+് സഞ്ചാരിവേയയും

വേമാഹിXിക്കുന്ന ഒന്ന്  നമ്മുന്റെ�  നാട്ടിലുണ്ട്.  �ിജയ0ിന്റെ�
ഒാളXരXിൽ മത്സരാര�വേ0ാന്റെ� കു+ിച്ചുനീങ്ങുന്ന ചുണ്ട൯
�ള്ളങ്ങൾ ഈ നാട്ടിൽ  ടൂറിസം �ർധിXിക്കുന്ന+ിന് �ാര

ണമാകുന്നു. ഇ+് കുട്ടനാ�ിന്റെ� മന്റെറ്റാരു സ�ിവേശഷ+യാണ്.
കുട്ടനാ�ിന്റെ�  �രു0ിന്റെ�സൂചനയാണ്  ന്റെനഹറു  വേÔാഫി

�ള്ളം�ളി.  പ്രകൃ+ിസൗന്ദര്യ0ിൽ  മാത്രമല്ല  �ാർഷി�

വേമഖല�ളിലും  കുട്ടനാ�്  മുന്നിൽ  +ന്റെന്നയാണ്.

'വേ�രള0ിന്റെ�  ന്റെനല്ലറ'  എന്നാണ്  കുട്ടനാ�്  അറിയ

ന്റെXട്ടിരുന്ന+്.  �ാർഷി�  വേമഖല�ളിൽ  ന്റെനൽകൃഷിയുന്റെ�

പ്രാധാന്യം  �ാണിക്കു�യാണ്  കുട്ടനാ�൯ ന്റെനൽXാ�ങ്ങൾ.
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അതുവേപാന്റെല+ന്റെന്ന  �ിശുദ്ധിയാലും  നിറഞ്ഞ  നാ�ാണ്

കുട്ടനാ�്.  പുണ്യ�ാനായ ചാ�റയച്ച൯ ജനിച്ചു �ളർന്ന

നാ�്. �ിശുദ്ധ കുര്യാവേക്കാസ് ഏലിയാസ് ചാ�റയച്ചന്റെ� 

പിറ�ിവേയാന്റെ� �ിശുദ്ധമായ നാ�്. ജീ�ിച്ചിരുന്ന �ാലത്തു 
+ന്റെന്ന +ന്റെ� സാന്നിധ്യ0ാൽ സ�ലർക്കും അനുഗ്രഹ 

മായി ജീ�ിച്ച അത്ഭു+പ്ര+ിഭയായിരുന്നു ചാ�റയച്ച൯. 

അങ്ങന്റെന പ്രകൃ+ി ഭംഗിയാലും �ാർഷിവേമഖലയാലും 

ടൂറിസം വേമഖലയാലും �ിശുദ്ധിയാലും സുന്ദരമാണ് കുട്ടനാ�്. 

എന്നാൽ ഇ�ന്റെയാന്റെക്ക �ർധന�ല്ല. ദിനംപ്ര+ി +ാഴ്ചയാണ്

ഉണ്ടാകുന്ന+് .അ+ിനു മനുഷ്യരാണ് �ാരണം. മനുഷ്യനാൽ
നിർ}ി+മായ പ്രകൃ+ിഭംഗി മനുഷ്യനാൽ +ന്റെന്ന നശിച്ചു 

ന്റെ�ാണ്ടിരിക്കുന്നു. "പ്രകൃ+ി �നി ഞ്ഞു നൽ�ിയനാ�് " ഈ 
�ാ�്യ0ിന്റെ� പ്രസക്തി ദിനംപ്ര+ി

കുറഞ്ഞു ന്റെ�ാണ്ടിരിക്കുന്നു. ആ കുറ�ിന്റെന

വേനരി�ാ൯ നമുക്കാ�ണം. പ്രകൃ+ിന്റെയ

സംരZിക്കാം. കുട്ടനാ�ിന്റെ� പ്രകൃ+ിഭംഗി

+ിരിച്ചുന്റെ�ാണ്ടു�രാം.

                                                                    അനുപ്രിയ ബിജു  
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   തടസ്സങ്ങന്റെള അതിജീവി!ാം   .....  

               ധീരതയാണ്  ക്കനട്ടങ്ങളിക്കല!്  നന്റെമ്മ നയിക്കുന്നത്. ഏതു

പ്രതിസന്ധിന്റെയയും  മറികട!ാൻ    ഏഫ്ളവും      ആവശ്യ

മായിരിക്കുന്നത്   ധീരതയാണ്.  വിജയിക്കും  എന്ന  ആത്മ

വിശ<സക്കത്താടുകൂടി  പ്രയത്നിക്കുക്ക�ാൾ  വിജയത്തിന്റെ�

സുവർണ്ണക്കസാപാനങ്ങൾ  ഒന്റെന്നാന്നായി  ന്റെതളിഞ്ഞുവരും.  ശരീരിക

പുർണ്ണത ഷൈകവരി!ാത്ത എത്രക്കയാ ക്കപർ നക്കമ്മ!ാൾ നന്നായി

ജീവിതം  നയിക്കുന്നു.  ഇല്ലാത്തതിന്റെന  ക്കുറിക്കച്ചാർത്ത്

ദുഃഖിക്കുന്നവരക്കല്ല നമ്മിക്കലന്റെറക്കപ്പരും.....?   വരുംവരായ്കകന്റെളക്കുറിച്ച്

ആകുലന്റെപ്പട്ട്   ജീവിതം  പാഴാക്കുന്ന  എത്രക്കയാക്കപർ  നമ്മുന്റെട

ഇടയിലുണ്ട്  .  ‘ന്റെചയ്യാനുളളത്  ആത്മാർത്ഥമായി   ന്റെചയ്യുക.

അതിന്റെ� ഫലം എന്തുമാകന്റെട്ട ; എന്തും സംഭവി!ന്റെട്ട. ജീവിതത്തിൽ
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ഷൈധര്യമാണു  മുഖ്യ  ഘടകം’.   പ്രതിബന്ധങ്ങൾക്കു  മു�ിൽ

ഭീരു!ളാകരുത്.

       പ്രസിദ്ധരായ മ/ാന്മാരുന്റെട ജീവിതങ്ങൾക്കു  പിന്നിലും

അതിജീവനത്തിന്റെ�  കഥയുണ്ട്.  ജീവിതത്തിൽ

പ്രതിസന്ധികളുണ്ടാകും.  അത്  സ<ാഭാവികമാണ്.   അവന്റെയ

ഒാർത്തു   കരയാന്റെത  അതുവഴി   സ<പ്നങ്ങൾക്കു  വർണ്ണം

ചാർത്തുവാനും  അങ്ങന്റെന   ജീവിതന്റെത്ത   വസന്തമാ!ാനും

നമു!ാകണം.   കാത്തിരിപ്പും,  ക്ഷമയും,  കഠിന  പ്രയത്നവും,

ശുഭാപ്തിവിശ<ാസവും,  ചങ്കൂഫ്ളവും  ജീവിത  വിജയങ്ങൾ

സമ്മാനിക്കുന്റെമക്കന്നാർ!ണം.   അലസരായി   ജീവിതം

പാഴാക്കുന്നവർ സമൂ/ത്തിന്   ഭാരമാണ്;  ബാധ്യതയാണ്.

സമ്മിശ്രമായ  ജീവിതാനുഭവങ്ങളിൽ  നിന്നും  പാഠം   പഠിച്ച്

മുക്കന്നറാനുളള  കരുത്ത് നാം ആർങ്കൃി!ണം. ഷൈദവദത്തമായ

കഴിവുകന്റെള വളർത്തി  ന്റെയടു!ാനും

സമു/ത്തിനുപ്രക്കയാജനന്റെപ്പടുന്ന തരത്തിൽ

വിനിക്കയാഗി  !ാനും  നമു!ാകണം.

അങ്ങന്റെന  പ്രതിബന്ധങ്ങളും  തടസ്സങ്ങളും

നന്റെമ്മ പരാജയന്റെപ്പടുത്താത്ത ഒരു നല്ല

നാക്കളയ്ക്കായി നമ്മു!് പ്രയത്നി!ാം

                                                                   ശ്രീനന്ദന എസ്
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നീന്റെയൻ  �ാ+ിലിൽ  മുട്ടിയവേXാന്റെളൻ          ഹൃദയ�ിളക്കിൽ

+ിരിന്റെ+ളിഞ്ഞു

അ�ലങ്ങളിവേലക്ക് പാലായനം ന്റെചയ്തു
രാ�ിന്റെ� �ീഥിയിൽ ന്റെ+ന്നലാം ചങ്ങാ+ിന്റെയ
കൂട്ടുവേ0�ി �ാനിവേലയ്ക്കുയരുന്നു നീ മന്ദമായി

നിന്റെന്ന ബന്ധനസ്തയാക്കാൻ ചിന്തിന്റെച്ചങ്കിലും നീ
നാണവേ0ാന്റെ� ഓ�ിമറഞ്ഞിവേല്ല !

നിദ്രയിലാണ്ടു വേപാന്റെയൻ ജീ�ി+ം ന്റെ+ാട്ടുണർ0ി 
�സന്ത0ിൻ �ിത്തു�ൾ �ാരി �ി+റി

സ്വപ്നം �ി�രും ഉദ്യാനമാന്റെയൻ അന്തരംഗം !
+ളിരിട്ട �ിനാവു�ൾ അനുരാഗവേലാലമാം
നിൻ പ്ര�ാശ0ിൽ എത്തു�ാനാശിച്ചു

അലങ്കാരമാം അഗ്നിന്റെയ വേമാഹിന്റെച്ചൻ മനം
പായുന്നി+ാ പിന്നാന്റെലന്റെയന്നും !                            (അഞ്ജന പി.എസ്

                                                                      

മിന്നാമിനുങ്ങ്
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 മാറിന്റെ!ാണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രകൃതി

മനു7്യൻ പ്രക്യതിയിൽ നിന്ന്

അകന്നുന്റെകാണ്ടിരിക്കുന്നു.

പ്രകൃതി!് സൗന്ദര്യം സൃഷ്ടിക്കുക മാത്രമല്ല ഒഴിച്ചു

കൂടാത്ത ക്കവന്റെറ പലന്റെജാലികളുമുണ്ട്.

വസന്തത്തിലൂന്റെട പുഞ്ചിരി തൂകുന്ന പ്രകൃതി
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ചിലക്കപ്പാൾ നഖത്തിലും ദന്തത്തിലും രക്തം പുരണ്ട

ഉഗ്ര രൂപിണിയായും പ്രത്യക്ഷന്റെപ്പടുന്നു. പ്രകൃതിയിൽ

ക്കകവലം സൗന്തര<ം അസുലഭമാണ് . പലക്കപാഴും

ഖനയിൽ നിന്ന് കുഴിക്കച്ചടുകുന്ന ക്കലാ/ം ക്കപാന്റെല

പ്രകൃതി അസംഗതമായ മഫ്ള് പലതിക്കനാടും കലർന്നു

സWിർണമായിട്ടാണ് ആവീർഭവിക്കുക ഈ നാട്ടിന്റെല

ഒരു നദിയുന്റെട സൗന്ദര്യം നാം

ആസ<ദിച്ചുന്റെകാണ്ടിരിക്കുക്ക�ാൾ ആ നദിയുന്റെട

തീരത്തിരുന്ന് ജലം മലിനമാകുന്നു. ക്കപ്രരകമായ

അനുഭൂതി

സുന്ദരമായിരി!ണന്റെമന്നില്ല.അതുചിലന്റെപ്പാൾ

ബീഭത്സവും ചിലക്കപ്പാൾ ക്കശാകമായതും

ആയിരുക്കന്ന!ാം. 

 

(ക്കസാനാ ക്കമാൾ വർഗ്ഗീസ്)

                                                                      



HOLY FAMILY G H S

              ഭൂമിയിൽ ജീ�ൻ ഉദ്ഭ�ിച്ച+് ��ലിൽ നിന്നാണ്ഭൂമിയിൽ ജീ�ൻ ഉദ്ഭ�ിച്ച+് ��ലിൽ നിന്നാണ്. . 

മിക്ക ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരുന്റെ�യും  നിഗമനംമിക്ക ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരുന്റെ�യും  നിഗമനം. . മുന്നൂറുവേ�ാ�ിൽ �൪      മുന്നൂറുവേ�ാ�ിൽ �൪      
ങ്ങൾക്കു മുമ്പ്  സൂര്യന്  ഇന്ന0+ിലും മുX+് ശ+മാനം ങ്ങൾക്കു മുമ്പ്  സൂര്യന്  ഇന്ന0+ിലും മുX+് ശ+മാനം 
കുറ�ായിരുന്നു  പ്ര�ാശന്റെമന്ന+് അതുന്റെ�ാണ്ട് അക്കാല0്കുറ�ായിരുന്നു  പ്ര�ാശന്റെമന്ന+് അതുന്റെ�ാണ്ട് അക്കാല0്
സമുദ്രങ്ങളുന്റെ�  ഉപരി+ലം  മുന്നുറുമീറ്റ൪  ആഴ0ിൽ�ന്റെര സമുദ്രങ്ങളുന്റെ�  ഉപരി+ലം  മുന്നുറുമീറ്റ൪  ആഴ0ിൽ�ന്റെര 

+ണുത്തുറഞ്ഞ് �ി�ന്നിരിക്കാന്റെമന്നും �രു+ന്റെXടുന്നു+ണുത്തുറഞ്ഞ് �ി�ന്നിരിക്കാന്റെമന്നും �രു+ന്റെXടുന്നു.  .  

അ�ത്തും അ�ത്തും സമുദ്രങ്ങളുന്റെ�   ഉപരി+ലം  മുന്നൂറു മീറ്റർ സമുദ്രങ്ങളുന്റെ�   ഉപരി+ലം  മുന്നൂറു മീറ്റർ 
ആഴ0ിൽ   +ണുത്തുറ ഞ്ഞ് �ി�ന്നിരിക്കാന്റെമന്നും  ആഴ0ിൽ   +ണുത്തുറ ഞ്ഞ് �ി�ന്നിരിക്കാന്റെമന്നും  
�രു+ന്റെXടുന്നു  അഥ�ാ  സമുദ്ര0ി� അ�ി0ട്ടു�ളിൽ ഉഷ്ണ�രു+ന്റെXടുന്നു  അഥ�ാ  സമുദ്ര0ി� അ�ി0ട്ടു�ളിൽ ഉഷ്ണ
ജലവേÙാ+സ്സു�ളുണ്ടാരുന്നതുന്റെ�ാണ്ട് ജലവേÙാ+സ്സു�ളുണ്ടാരുന്നതുന്റെ�ാണ്ട് 
സമുവേദ്രാപരി+ല0ിനും അ�ി0ട്ടിനുമ�ിയിൽ    സമുവേദ്രാപരി+ല0ിനും അ�ി0ട്ടിനുമ�ിയിൽ    
കൈജ�പരമായ രാസപ്രക്രിയ�ളുള്ള അനുകൂലമായ കൈജ�പരമായ രാസപ്രക്രിയ�ളുള്ള അനുകൂലമായ 

                                                                      

ജീ�ന്റെ� ഉത്ഭ�ം ��ലിൽ
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+ാപനിലയിലുള്ള ഇ�ങ്ങളിലാണ് +ന്മാത്ര+ല0ിൽ  +ാപനിലയിലുള്ള ഇ�ങ്ങളിലാണ് +ന്മാത്ര+ല0ിൽ  
ജീ�ൻ     രൂപംന്റെ�ാണ്ടന്റെ+ന്നു ഏറ്റവുഠ   പു+ിയ  ഒരു   ജീ�ൻ     രൂപംന്റെ�ാണ്ടന്റെ+ന്നു ഏറ്റവുഠ   പു+ിയ  ഒരു   

നിഗമനമുണ്ട് നിഗമനമുണ്ട് .  .  സമുവേദ്രാപരി+ലംസമുവേദ്രാപരി+ലം
ദി        ൪ഘ�ാലവേ0ക്ക്   ഉറഞ്ഞു�ി�ന്നതുന്റെ�ാണ്ട്   ദി        ൪ഘ�ാലവേ0ക്ക്   ഉറഞ്ഞു�ി�ന്നതുന്റെ�ാണ്ട്   
കൈജ��സ്തുക്കൾ ഹാനി�രമായ  �ി�ിരണങ്ങൾ കൈജ��സ്തുക്കൾ ഹാനി�രമായ  �ി�ിരണങ്ങൾ 
സമുദ്ര0ിനുള്ളിവേലക്ക്  ജി�ന്റെ� വൃപനവേ0യും  സമുദ്ര0ിനുള്ളിവേലക്ക്  ജി�ന്റെ� വൃപനവേ0യും  

സഹായിച്ചിരിക്കണംസഹായിച്ചിരിക്കണം. . 

                                                    പിൽക്കാല0്   രൂപം  ന്റെ�ാണ്ടപിൽക്കാല0്   രൂപം  ന്റെ�ാണ്ട
സമുദ്ര0ിനു് നഷ്ട്�മായ  ഇൗ ഹിമ��ച0ിന്റെ�   സ്ഥാനംസമുദ്ര0ിനു് നഷ്ട്�മായ  ഇൗ ഹിമ��ച0ിന്റെ�   സ്ഥാനം
ഏന്റെറ്റടുക്കു�യും    അ+ിന്റെ�   +ണലിൽ   ജി�ൻ  ഏന്റെറ്റടുക്കു�യും    അ+ിന്റെ�   +ണലിൽ   ജി�ൻ  
കൈ��ിധ്യവേമറിയ    രൂപഭാ�ങ്ങളിവേലക്ക്  കൈ��ിധ്യവേമറിയ    രൂപഭാ�ങ്ങളിവേലക്ക്  

പരിണമിക്കു�യും ന്റെചയ്തു  എന്നാണ്പരിണമിക്കു�യും ന്റെചയ്തു  എന്നാണ്

�രു+Xടുന്ന+്�രു+Xടുന്ന+്..
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പ�ിഞ്ഞാന്റെറ ചക്ര�ാള0ിൽ
ന്റെപാൻ +ിളക്ക0ിൻ പ്രഭ
മഹാസൂര്യൻ �ിശ്രമസവേങ്ക+0ിൽ
��ന്നുന്റെചല്ലുന്ന നിമിഷങ്ങൾ 
പZി�ൾ കൂട്ടവേ0ാന്റെ� 
കൂ�ണയും �ാഴ്ച
�്യാൻ�ാസിന്റെല ചിത്രം 
വേപാൽ മവേനാഹരമായിരിക്കുന്നു

സമുദ്ര0ിൽ Sാനം ന്റെചയ്യുന്ന
സൂര്യവേനാ ന്റെ�ാXം
രാത്രി ആരാധ�ർ
�ാനിൽ ന്റെ+ളിഞ്ഞു
�രുന്നു.നിറവേഭദങ്ങളുന്റെ� സമാപ്തിയിൽ
ഒന്റെരാറ്റ നിറം മാത്രം വേശഷിക്കുന്നു.      ന്റെഷൻസിവേമാൾ കൈഷബു
ഭീ+ിയുണർത്തുന്റെമന്നാലും +ാര-                         IX A
X�ിട്ടിൽ മി��ാർന്ന �റുപ്പുനിറംX�ിട്ടിൽ മി��ാർന്ന �റുപ്പുനിറം..
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            മാറിന്റെക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രകൃ+ി

   കൈദ�0ിന്റെ� സ്വന്തം നാ�ായ വേ�രളന്റെ0 
മാലിന്യങ്ങളുന്റെ� സ്വന്തം നാ�് എന്നു പറവേയണ്ട 
ദുരാ�സ്ഥയാണ് മലയാളിക്ക് �ന്നു വേചർ

ന്നിരിക്കുന്ന+്.വേ�രള0ിന്റെല മിക്ക പാ+വേയാര0ിലും

മാലിന്യങ്ങൾ +ന്റെന്നയാണ്. മാലിന്യ0ിൽ ഏറ്റവും 

മുന്നിൽ ഇന്നും പ്ലാസ്റ്റിക്ക് +ന്റെന്ന. ഒരിക്കലും മണ്ണിൽ 

ലയിച്ചുവേചരാ0 ഒന്നാണ് പ്ലാസ്റ്റിക്ക്. എന്നുമാത്രമല്ല, 

മണ്ണിന്റെ� കൈജ�ഘ�നയ്ക്ക് �ിഘാ+വുമാണ+്. മണ്ണിന്റെ�
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സുഷിരങ്ങൾ അ�ച്ച് ജലപര്യയനം +�യു�യാണ് 

പ്ലാസ്റ്റിക്ക് ന്റെചയ്യുന്ന �ർ}ം. ഫാക്ടറി�ളിൽ നിന്നു 

രണ്ടു+രം മാലിന്യങ്ങളാണ് �രുന്ന+്. പുഴ�ൾ 
മലിനമാകുന്നതും അന്തരീZ �ാ+�ം 

മാലിന്യമാകുന്നതും. നാ�ിന്റെന രZിക്കാൻ ശക്തമായ 

നിലപാടു�ൾ നാം സ്വീ�രിവേക്കണ്ടതുണ്ട്. കൃഷിയിൽ 
നിന്ന് പരമാ�ധി ആദായം ലഭിക്കണന്റെമന്ന 
ലZ്യവേ0ാന്റെ� നാം രാസ�ളങ്ങളും �ീ�നാശിനി�ളും 

മറ്റും ��+ിരി�ില്ലാന്റെ+ ഉപവേയാഗന്റെXടുത്തുന്നു. 

അ+ിന്റെ� ഫലമായി �ായുവും ന്റെ�ള്ളവും മണ്ണും 
മലിനീ�രിക്കന്റെXടു�യാന്റെണന്ന് നാം 

മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല. മനുഷ്യനും പ്രകൃ+ിയും +}ിൽ 
ആദാനപ്രധാനമനസ്ഥി+ിവേയാ� വേ�ണം �ി�സനം 
സാധിക്കു�ന്റെയന്നു പല മഹാന്മാരും 

അഭിപ്രായന്റെXട്ടിട്ടുള്ള+ാണ്. പരിസ്ഥി+ിന്റെയ 
ധിക്കരിച്ച് ന�ത്തുന്ന �ി�സനം +ാല്കാലി�മായി ചില

വേനട്ടങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കിന്റെയന്നു�രാം.എന്നാൽ 
ദീർഘ�ാലയള�ിൽ അ� ഗുണങ്ങന്റെളക്കാളും 

വേദാഷങ്ങളാണ് ഉള�ാക്കു�.ഭൂമുഖ0് മനുഷ്യ�ർഗ്ഗം 
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ഉദയം ന്റെചയ്തതുമു+വേല പ്രകൃ+ിന്റെയ ചൂഷണം ന്റെചയ്യുന്ന 

പ+ി�് ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്. എന്നാൽ ആ പ്ര�ർ0നങ്ങൾ 
പ്രകൃ+ിയുന്റെ� തുലനാ�സ്ഥന്റെയ +�ി�ം മറിക്കുന്ന 

മട്ടിലായിരുന്നില്ല. മനുഷ്യൻ 
ഊർജ്ജസമ്പാദന0ിനുവേ�ണ്ട മരങ്ങൾ ന്റെ�ട്ടി 

നശിXിച്ചു. �നനശീ�രണവും മന്റെണ്ണാലിപ്പും ഭൂമിയുന്റെ� 

ഉർവ്വര+ന്റെയ പ്ര+ികൂലമായി ബാധിച്ചിരിക്കുന്നു. 

അന്തരീZ മലിനീ�രണം പല മാര� വേരാഗങ്ങളും 

�ിന�ളും �ി+ച്ചുന്റെ�ാണ്ടിരിക്കു�യാണ്. പലവേXാഴും 
രാസ�സ്തുക്കൾ മൂലം മണ്+രി�ളിലുണ്ടാകുന്ന മാറ്റം 
ഭൂമിയിന്റെല ജലപ്രസരണന്റെ0 +ന്റെന്ന പ്ര+ികൂലമായി 

ബാധിക്കുന്നു. പ്രകൃ+ിയുന്റെ� സന്തുലി+ശക്തി 
പരിപാലിക്കന്റെXട്ടിന്റെല്ലങ്കിൽ മനുഷ്യനും മറ്റു പല 
ജീ�ി�ളും ഭൂമുഖത്തു നിന്ന് +ന്റെന്ന 

തു�ച്ചുമാറ്റന്റെXട്ടുന്റെ�ന്നു �വേന്നക്കാം. �ാഹനങ്ങളിൽ 
നിന്നും �്യ�സായശാല�ളിൽ നിന്നുമുള്ള പു�യും 
ന്റെപാ�ിയും മറ്റു മാലിന്യങ്ങളും മനുഷ്യനും 

സസ്യജാലങ്ങൾക്കുവേപാലും �ിനയായി0ീരുന്നു. 

അ0രം മാലിന്യങ്ങന്റെള ശുദ്ധീ�രിച്ചു പരിസ്ഥി+ിന്റെയ 
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നമ്മുക്ക് നിർ}ലമാക്കാം. ആപൽക്കാരി�ളായ 
അദൃശ്യ രശ്മി�ളിൽ നിന്നു ഭൂമിന്റെയ സംരZിക്കുന്ന+് 

അന്തരീZ0ിന്റെല ഓവേസാണ് വേമഖലയാണ്. 
അണു�ിവേäാ�നവും രാസപരീZണവും ന്റെ�ാണ്ട് 
ഭൂമുഖം മലിനീ�രിക്കന്റെXട്ടവേXാൾ നമ്മുന്റെ� ഓവേസാണ് 

പാളി�ൾക്കും ന്യൂന+ സംഭ�ിച്ചു. ഓവേസാണ് 
പാളി��ളുന്റെ�  ഭദ്ര+ +�രാറിലാവുന്ന പZം 
ജീ�ജാലങ്ങൾക്കു വേനരിടുന്ന �ിപര്യങ്ങൾ 

എന്റെന്തല്ലാന്റെമന്നു പ്ര�ചിക്കു� �ിഷമമാണ്. 
മാലിന്യങ്ങൾ കുറച്ചുന്റെക്കാണ്ടു �രാനുള്ള മവേനാഭാ�ം 

വേ�രള ജന+യ്ക്ക് വേ�ണം. മാലിന്യരഹി+ സമൂഹ0ിൽ
അ�ിയുറച്ചു �ിശ്വസിക്കുന്ന ജന+യാന്റെണങ്കൽ വേ�രളം 

മാലിന്യമുക്തമാ�ാൻ ഏന്റെറ സമയം വേ�ണ്ട... 

                          വേജായ്സി വേജാവേമാൻ
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ഷൈകഫ്ളിലൂന്റെട വിജയത്തിന്റെ�

പടവുകളിക്കല!്....

         കൈഹന്റെ��് ക്ലാസു�ളുന്റെ� ഭാഗമായി  ലിറ്റിൽ                                                           
കൈ�റ്റ്  എന്ന പഠനപദ്ധ+ി ഞങ്ങളുന്റെ� സ്കൂളിലും പ്ര� 
ർ0ിച്ചു  �രുന്നു.ഒ൯പ+ാം  �ാസ്സിന്റെല  ഇരുപതു വേപർ
അ�ങ്ങുന്ന   ഒര്  ഗ്രൂXാണ്  ഇ+ിന്  വേനതൃ+്വം  നൽ
കുന്ന+്.എട്ടാം  ക്ലാസ്സിന്റെല  ഐ.റ്റി  പുസ്ത�ന്റെ0
ആസ്പ+മാക്കി  ഒരു  പരീZ  ഉണ്ടായിരുന്നു.അ+ിൽ
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മാർക്ക് അ�ിസ്ഥാന0ിൽ +ിന്റെരന്റെഞ്ഞടു0  ഇരുപതു
വേപരാണ്  ഇ+ിന്  അംഗ+്വം  �ഹിക്കുന്ന+്.എല്ലാ
ബുധനാഴ്ച�ളിലും  �ീച്ചർമാരു�  വേനതൃ+0ിൽ  �ാസ്സ്
ഉണ്ടായിരിക്കും  ഞങ്ങൾ  എല്ലാ�രും  എല്ലാ
�ാസ്സു�ളിലും  പന്റെങ്കടുക്കു�യും  ലഭിക്കുന്ന  അറിവു�
കുറിച്ചി�ാനും  മറക്കാറില്ല.ഞങ്ങളുന്റെ�  �ാസ്സു�ൾ
ആരംഭിവേച്ചയുള്ളു.  അതുന്റെ�ാണ്ടു+ന്റെന്ന  ഞങ്ങൾ
ആസ്വദിച്ച്  +ന്റെന്നയാണ്
പഠിക്കുന്ന+്.ന�മാധ്യമരംഗ0്  �ംപ്യൂട്ടറു�ളുന്റെ�
ഉപവേയാഗം  �ർദ്ധിക്കുന്നതുന്റെ�ാണ്ടു+ന്റെന്ന
ഇ+ിന്റെനക്കുറിച്ചറിയാ൯  അഗ്രഹവും  +ാല്പര്യവും
�ാണിക്കുന്നു.  �ഠപ്യൂട്ടറിലുള്ള  പല  �ാര്യങ്ങൾ
അറിയാനും  അതുമായി  പരിചി+മാ�ാനും  ഇ+ിലൂന്റെ�
ഞങ്ങൾക്ക്  സാധിക്കുന്നു.ഇ0ര0ിലുള്ള  പഠനം
ഞങ്ങന്റെള                                    ഡിജിറ്റൽ  യുഗമായി  ബന്ധന്റെX�ാ൯
സഹായിക്കുന്നു.2018 ന്റെല  മഹാ    പ്രളയ0ിൽ
ഞങ്ങളുന്റെ�  സ്കൂളിനും  നഷ്ടങ്ങൾ  ഉണ്ടായി  അ+്
ഞങ്ങളുന്റെ�  �ംപ്യൂപട്ടർ  ലാബിന്റെനയും  നല്ല വേ+ാ+ിൽ
ബാധിച്ചു.�ംപ്യുട്ടറു�ൾ നഷ്ടമായതുന്റെ�ാണ്ട് ഞങ്ങളുന്റെ�
പഠനംനഷ്ടമാവേയന്റെന  എന്നാൽ  സഹായഹസ്തവുമായി
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എ0ിയ�ർ ഞങ്ങന്റെള നിരാശരാക്കില്ല.അ�ർ ഞങ്ങൾ
ക്ക് �ംപ്യുട്ടറു�ളും അ+ിനാ�ിശ്യമായ ഉപ�രണങ്ങളും
+ന്നു  സഹായിച്ചു.  അ�ന്റെര  ഞങ്ങൾ  എന്നും
നന്ദിവേയാന്റെ�  ഒാർക്കുന്നു.  �ംപ്യുട്ടറിൽ  �ിജ്ഞാനം
വേനടു�   എന്ന  ലിറ്റിൽ  കൈ�റ്റിന്റെ�  ലZ്യം
ഞങ്ങളിലൂന്റെ�  പ്രാ�ർ0ി�മാക്കാ൯  ഞങ്ങൾ
പരിശ്രമിച്ചുതു�ങ്ങിയിരിക്കുന്നു.  ഇ+ിനു  അധ്യാപ�ർ
ഞങ്ങന്റെള  സഹായിക്കുന്നു.�ംപ്യുട്ടറിന്റെല
പലവേമഖല�ളുമായി  ഞങ്ങൾ  സൗഹാർVം
സ്ഥാപിച്ചു�ഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു.  പു+ിയ  പു+ിയ
�ാര്യങ്ങൾ  അറിയാനുള്ള  ആ�ാംഷ
ഞങ്ങളിന്റെലല്ലാ�രിലും  രൂപന്റെപട്ടുതു�ങ്ങിയിരിക്കുന്നു
ഇ+ിൽ  നിന്ന്  ലഭിക്കുന്ന  അറിവു�ൾ   ഞങ്ങളുന്റെ�
തു�ർന്നുള്ള  പഠനന്റെ0  സഹായിക്കുന്ന+ിൽ
സംശയമില്ല.
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                        കടപ്പാട്

     

            ഈ  മാഗസ്സിന്റെ� രചനയിൽ സ/ായിച്ച എല്ലാ

കൂട്ടുകാ൪!ാക്കരാടുമുള്ള  നന്ദി  ഞാൻ  ക്കരഖന്റെപ്പടുത്താൻ

ആഗ്ര/ിക്കുന്നു. തങ്ങളുന്റെട അറിവും ക്ക=/വും ഞങ്ങൾ!്

പക൪ന്ന്  തന്ന  ഷൈകഫ്ള്  മിസ്ട്രസ്സായ സിസ്റ്റ൪  ക്കറാസ്മിക്കും

ലിനി  ടീച്ച൪നും  ഈ  രചനാപദ്ധതി!്

സമൂ൪ത്തമാന്റെയWിലും  എന്നും  അപ്രഖ്യാപിതമായ

പിന്തുണ നൽകിയ ന്റെ/ഡ് മിസ്ട്രസ്സ് അ൪ച്ചന സിസ്റ്ററിനും

ഞാൻ  നന്ദി  പറയുന്നു.  എഡിക്കഫ്ളാറിയൽ  വിഭാഗത്തിൽ

ന്റെപ്പട്ട  എല്ലാവ൪ക്കും  എന്റെ�  ഹൃദയം  നിറ   ഞ്ഞ  നന്ദി.

അതുക്കപാന്റെല തന്റെന്ന ആ൪ട്സ് വിഭാഗത്തിൽ സ/ായിച്ച

എല്ലാ  കൂട്ടുകാ൪ക്കും  നന്ദി.  ഈ  മാഗസ്സിന്റെന

സമ്പുഷ്ടമാ!ിയ

നിരവധി  നല്ല

വ്യക്തികളുണ്ട്.

അവ൪ന്റെ!ല്ലാം

എന്റെ�  ക്ക=/ം

നിറഞ്ഞ  നന്ദി

അറിയിക്കുന്നു. 
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നന്ദി.........


