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കബനിഗിരിയ ുെട 
നനിിർർʫʫലലെവെവǂǂംം

വിദ�ാലയ�ിെ� ചരി�വ ും വർ�മാനവ ും

കബനീനദിyെട IേY ാളS ൾ ത[ിyണർd j െകാU Qാമം. കബനിഗിരി. േകരളc ിെl 
വടLകിഴKൻ അതിർc ിയായി കബനീനദി ചിലേpാെഴാെK േവദനിpിUം ചിലേpാെഴാെK 
ആേMാശിUം െവ�ം തരാെത I�vകാ[ിyം mൽp�ി േമഖലz് ഒ| െപാjരY ാണമായി 
കാേവരിയിൽ ലയിKാൻ െവuൽ െകാ�k. കuനിയിെല ജലസtfി 
അയൽസം� ാനമായ കർണാടകെയ സujമാLേuാൾ നwൾ ദാഹാർc രായി 
േനാKിനിj് െനZവീർെpZk..ഈ നാടിെl ഏതാ^് 60 വർഷെc  ചരിeേമ 
നsKറിയാ�.എjാൽ മgഷGവർPc ിെl ആരംഭകാലം sതൽ എeേയാ h�ാ_കളായി 
ഇവിെട ജീവിT് മരിT മഹത് ജീവിതS �െടyം സം�ാരS �െടyം വളർTyം തളർTyം 
െനZവീർqം േവദനyം വിളിേTാajവയാണ് കബനീനദിyെട rാirേദശS ളിൽ 
കെ^c ാൻ കഴിY ി\� ക�റക�ം ,നjS ാടിക�ം. 
ഭO GേയാഗGമായി|j ധാരാളം ഇലെTടികൾ വളർjി|j 
rേദശമായി|jതിനാൽ കബനീതീരമായ മരKടവ് 
ശെpാ�ി എjായി|k അറിയെp[ി|jത് ഇവിെടനിkം 
കർണാടകയിേലK് മരം കടc ിയി|jതിനാൽ പിjീട് ഈ 
rേദശം മരKടവ് എjറിയെp\. ഇjെc  കബനിഗിരി 
ആദGകാലഘ[c ിൽ പരpനS ാടി എj േപരിലാണ് 
അറിയെp[ി|jത്.മ`ിേനാZം മലuനിേയാZം 
കാ\tഗS േളാZം മ�ി[് ജീവിTി|j നxെട nർ�ികർ 
അവ|െട മK�െട വിദGാഭGാസ സHoം 
സാO ാത്കരിKാg� ആQഹc ിെl സഫലീകരണെമേjാണം 1975-ൽ ബ�മാനെp[ 
േജാസ് IളിരാനിയTെl േനbതHc ിൽ െസl്േമരിസ് y പി �ൾ � ാപിതമായി.പിjീട് 
വj വർഷS ളിൽ ൈഹ�ൾ � ാപിKാg� �മം നടk. 1980 ഇേpാഴെc  Qൗ^ിന് 
വടLഭാഗc ് െക[ിടc ിനായി IഴിെയZd . 
     1982 ഏrിൽ മാസc ിൽ ബ�മാനെp[ ഫാദർ വിൻസl് താമരേ�രിyെട 
േനbതHc ി~� കw�ിyെട പരി�മഫലമായി 1982 Vൺ  മാസമാണ് ഈ വിദGാലയം 
� ാപിതമായത്.ബ�.ഫാ.വിൻസl് താമരേ�രിെയ Jടാെത �ീ േജാസഫ് 



നരിേവലിയിൽ ,�ീ െന�Kൽ േതാമസ്,പേരതനായ �ീ ഏറc ് 
മc ായി,പേരതനായ �ീ േജാസഫ് പാറzൽ എjിവ|െട േനbc c ിൽ 
ഇേpാൾ ഉ� െക[ിടം നിർwിU. അTെl തGാേഗാW Hലമായ rവർc ന�ം 
MാiദർശിതH�ം ദീർഘവീO ണ�ം െക[ിടനിർwാണ ൈശലിയിൽ മാeമ� 
�ളിെl അgദിന rവർc നS ളി~ം ദർശിKാനായി.1982 Vൺ ഒjാം 
തീയതി s�ൻെകാ�ി െസl്േതാമസ് y പി �ൾ അധGാപകനായി|j 
ബ�മാനെp[ വി.എസ്.ചാേKാ 
സാറിെl േനbതHc ിൽ നിർwല 
ൈഹ�ൾ 
rവർc നമാരംഭിU..അj് ആറ് 
അfGാപക|ം,ര^് 
അനfGാപക|മായി aടS ിയ 
� ാപനം ഇj് 13 അfGാപക|ം, 

5 അനfGാപക|ം,281 I[ിക�മായി,കബനിഗിരിyെട വിദGാദീപമായി 
നിലെകാ�k.നിർwല ൈഹ�ളിൽ hറ് ശതമാനം റിസൾ\മായി ആദGബാUം 
ഇKഴിY  ബാUം(2018) mറc ിറS ി.2009-ൽ ഈ വിദGാലയc ിൽ ഇംRീഷ് 
മീഡിയം ഡിവിഷgകൾ ആരംഭിU.ഇേpാൾ 8,9,10 Nാ�കളിൽ ഇംRീഷ് മീഡിയം 
ഡിവിഷgക�ŝ ്.2012-ൽ ആദGെc  ഇംRീഷ് മീഡിയം ബാT് 100% 
വിജയേc ാZ Jടിയാണ് mറc ിറS ിയത്.കഴിY  അ X ് വർഷS ളി~ം 100 
ശതമാനം വിജയം നിലനിർc ിെKാ^് വയനാട് ജി�യിെല വിദGാഭGാസരംഗc ് 
ഉjത നിലവാരം mലർd j വിദGാപീഠമായി നിർwല വിദGാലയം തല ഉയർc ി 
നിൽK ുj ു.റവ.ഫാ.സിേജാ ഇളംIjp ുഴ മാേനജരായ മാനiവാടി }പത 
േകാർpേറ�് ഏജൻ സിK് കീഴി~ളള ഈ വിദGാലയc ിെl മാേനജറായി 
റവ.ഫാ.െസബാ�Gൻ ഏലംIേj~ം െഹ]ാ�റായി എൻ y േടാമിസാ�ം 
േസവനം   െച{ ുj ു..ഷിg കTിറയിൽ ആണ് പി ടി എ rസിഡ^്. 

റവ.ഫാ.സിേജാ 
ഇളം=UZ ുഴ

റവ.ഫാ.െസബാj;ൻ 
ഏലം=േUൽ

എൻ _ േടാമി ഷിR കEിറയിൽ
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ഒ+ െപയ്( ിൽ
ജീവൻ തരു* തും
ജീവൻ എടു$ ു* തും
സ#ർഗമാകു* തും
നരഗമാകു* തും
നീ തെ* െയ* ത്
അ' ുതമ,
ആന)മാണ്...
സഹന( ിൻ
മ% ലി% ു
നീരായതാണ് നീ
എ*  സത"ം
രഹസ"മായി തെ*
െപയ്െതാഴിയെ&
    
          

ദിൽഹാര �ജിത്
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 ശാ��മാണ് 
 ജീവി�� മ�ഷ��െട ര�് ക�കൾ  
                                                                                          തി വ̂ള വ͘ർ

ചി�ാര�ം



കബനിഗിരി നിർമല വിദ;ാലയN ിേല?് എHാം Bാസ് വിദ;ാർP ിനിയായി 
കടVവUഎെXഅRഭവDൾആരംഭി@Uത് "േവനൽപE"യിdെടയാണ്.നവാഗത
രായ ഞDേളാെടാZം 9, 10 Bാസിെല \തിർU >Iകാbം ഒVേചർU്  േവനൽZE 
മേനാഹരമായ ഒb അRഭവമാ?ി മാoി .]U് ദിവസം നീJ േനMത< പരിശീലന 
വ;A ിത< വികസനപരിപാടി ഞDൾ?് lദ;മായ ഒb അRഭവമായിbV.നിർ ല̂ 
വിദ;ാലയം സൗlദN ിെX  വിദ;ാലയം ആെണU് ഞDൾ?് തിരിEറിയാനായത് 
ആദ;മായി അUാണ്. കളി ചിരി ഉeാസDmെട ആ ദിനDളിൽ ഞDൾ നW 
നിറF  >H് എSാെണU് തിരിEറിG .ഈ വിദ;ാലയN ിെX അടയാളമായ 
കaടിയിൽ േപാcംഈ സൗlദN ിെX ഭംഗി_J്.ഞാൻ നിെU 
േhഹി@V ,ഞാൻ നിെU ബkമാനി@V , ഞാൻ നിെU അംഗീകരി@V 
എUിDെന അർP ം വbU ]U് കaടികളാണ് ഞDൾ പരiരം അഭിവാദ;ം 
െചaാൻ ഉപേയാഗി@Uത് .ഈ ൈകaടി_െട താളം കബനി നദി_െട തീരOn 
എെX വിദ;ാലയെN  സൗlദN ിെX  gTരമായ ഇടമാ?ി 
നിലനിർOV.പഠനെN  ഉeാസകരമായ ഒb അRഭവമാ?ി മാoാൻ ഞDൾ?് 
സാധി@Uത് ഈ സൗlദാSരീC ം െകാJാണ്.[Qിപരമായ വളർEെ ാ̀Zം 
മാനസികമായ ഉeാസN ിRം Yേരാഗതി@ം ഈ അSരീC ം ഞDൾ?് 
സഹായകമാfV.
നാc പതിoാKകാലം ഇവിെട വV േപായ ഞDmെട \ൻ തല\റ_െട അRഭവfം 
ഇL തെUയാണ്. എെX വിദ;ാലയം എെX സ<Sമാണ്..

നിർ ല̂സൗlദN ിെX 
എെX വിദ;ാലയം

അേയാഫി മരിയ



ലഹരി എɐ വിപǲിെനതിെര ജാźതʵ͚  ഒ  ̂വിദĺാർǹി സʡഹെǲ പ̌െɪƿǳവാൻ വിദĺാലയ യǽƍെള 
ɯേയാജനെɪƿǳകഎɐ ലřĺേǲാെട കബനിഗിരി നിർʫല വിദĺാലയǲിൽലഹരി വി Ƞ̂ ɯവർǲനƍൾ  സ̑ംഘടിതമായി 
നടŃɑǟ്.. ലഹരിവി Ƞ̂പřാചരണെǲ വിദĺാലയľƿംബം സജീവ ɯവർǲനƍളാൽ േ˰Ƞയ ം̆ അർǹɥർണ മ̆ാłി.
                                    സമമനം 2K23
Ɲൺ 26 ʠതൽ Ɲൈല 9 വെരʵ͚  15 ദിവസƍളിെല കർʫ പȠതിł് സമ മനം എɐാണ് േപരിǂത്. "ഒ  ̂മനേ ാ̾െട 
ലഹരിെłതിേര .." എɐതായി ɑ̂ ആɨവാകĺം.

1.സമമനം സമാരംഭം

"സമമനം " ലഹരിവി Ƞ̂യǽƍ െ͘ട ഉദ്ഘാടനം 
പി ടി എ ɯസിഡǟ് ീ˰ ഷിȴ കƒിറയിലിെɡ അധĺřതയിൽ നടɐ േയാഗǲിൽ വƒ് 
വയനാട് ജി ാ̞പƱായǲ് ാͅɡിങ് കʫി ിͨ െചയർേപ ൺͥ
 ീ˰മതി ബീന കരിമാംľേɐൽ ഉദ്ഘാടനം െചയ്ǯ.

2. സമമനം : വിദĺാർǹി േവദി
 ഓേരാ Ŗാസിൽ നിɑʠ͚  ɯതിനിധികെള ഉൾെɪƿǲി വിദĺാർǹി േവദി പ̌െɪƿǲി.
" നിരȷരം ലഹരിെłതിെര ; ഞƍൾł് ജീവിതം ലഹരി" എɐതാണ് ഈ േവദി െɻട ʠȩാവാകĺം. േരാഹിത് വി.വി. 
ɯസിഡǟാ ംɻഅʢത എൻ.ആർ െസœǂറിയാ ംɻ തിരെƼ ƿłെɪǃ. ɯതിവാരേയാഗƍ ം͘ ചർƒക ം͘ ɯവർǲന പȠതി 

പ̌ീകരണ ം̆ അവേലാകന ം̆ നിരȷരം നടǲാനാണ് തീ മ̂ാനിƒിരിŃɐത്.

.

3. ലഹരി വി Ƞ̂ അസംʗി :Ɲൺ 26
സമമനം വിദĺാർǹി േവദി െɻട ആഭിʠഖĺǲിൽ ലഹരി വി Ƞ̂ 
ദിനǲിൽɯേതĺക അസംʗി നടǲി. ľമാരി അനീന സേɂശം നൽകി.ലഹരി 
വി Ƞ̂ ɯതിƣ െയƿǳ.

ലഹരിെ
 തിേരസമമനം

മാനȷവാടി േകാർɪേറ ിͨന ു കീഴിെല ൈഹ̘ൂ ക͘ളിൽ 
ഏͨ̆ം മികƒ ലഹരിവി Ƞ̂ ɯവർǲനǲിȴളള 
അവാർഡ് നിർʫല വിദĺാലയം സĽȷമാłി

േന�ം



4. ലഹരിെÂ തിെര ഒǪ നാടൻപാĦ്
വിദ»ാർō ികളിേലÂ ് ലഹരി വിǪŦ സേſശെമŉ ിÃ വാൻ സമ മനം േവദിയിെല Ɨവർŉ കർ നാടൻ പാെĦാǪÂ ി. 
Øാസ് ǄറികളിǬം അസംƻിയിǬം ഈ ഗീതം ആലപിČത് ഏെറ ȓ േŦയമായി മാറി

4. ലഹരിവിǪŦ സേſശƖവാടി (đൺ 26 )

കടലാȶ െകാĺ ് മേനാഹര ƒȱć ൾ നിർǎിČ 
വിദ»ാർō ികൾ അതിെƏ ഇതɸകളിൽ ലഹരി വിǪŦ 
സേſശം എɽതിയാണ് 26 ന് എŉ ിയത്. ÀħകാർÂ ് ഈ 
സേſശ ƒȱć ൾ ൈകമാറി. അതിų േശഷം വിദ»ാലയ 
Ǆʐŉ ് വിദ»ാർō ികൾ ഒƉിČണിനിരƉേƔാൾ 
അÛ രാർō ŉ ിൽഅത് ലഹരിവിǪŦ 
സേſശƖവാടിയായി മാറി.

5. ലഹരിെÂ തിേര േɎഹമതിൽ
വിദ»ാലയെŉ Ǖം സǅഹെŉ  തെƉǕം ലഹരിƔടǕെട കടƊകയʐŉ ിൽ നിƉ് ƗതിേരാധിÃ ƉതിെƏ Ɨതീകാő ക 
അവതരണമായി വിദ»ാർō ികൾ വിദ»ാലയŉ ിų Ċʑം േɎഹമതിൽ നിർമിč. മാതാപിതാÂ ɸം, ജീവനÂ ാǪെമǻാം 
മതിലിų ബലേമകാൻ അണിനിരƊ.

6." Ţഢനിȍ യŉ ിെƏ ൈകെǧാƔ് "

 ലഹരി വിǪŦ േവദിǕെട ആഭിǄഖ»ŉ ിൽ ലഹരിെÂ തിേര " Ţഢനിȍ യŉ ിെƏ ൈകെǧാƔ്" എƉ Ɨചരണ പരിപാടി 
ആരംഭിč. വിദ»ാലയŉ ിų ǄൻപിെലാǪÂ ിയ ഒƕ Ɨതലŉ ിൽ മാതാപിതാÂ ɸെട Ɨതിനിധികɸം, വിദ»ാർō ികɸം, Ȼൾ 
ജീവനÂ ാǪം ലഹരി വിǪŦ ƗതിĔ െയĤŉ തിų െതളിവായി ൈകെǧാƕ ചാർŉ ി. പി ടി എ Ɨസിഡĺ ് ഷിų കČിറയിൽ 
ഉദ്ഘാടനം െചǞ. െഹഡ്മാɪർ എൻ .Ǖ.േടാമി, െബƉി. െക.െജ, ഷിജി േതാമസ് സംസാരിč.ബിų എം.ടി, ȓ ീജ ഫിലിƔ്, 
ലഹരി വിǪŦ േവദി ലീേഡʍായ േരാഹിത് വി.വി, അǆത  എൻ.ആർ എƉിവർ േനňത¾ം നൽകി.

7.ലഹരിെÂ തിേര േɎഹാÛ രć ൾ

സമ മനം പŦതിǕെട ഭാഗമായി "ലഹരിെÂ തിേര േɎഹാÛ രć ൾ " പരിപാടി നടŉ ി. "ഞć ളിǭെട നƌ സേſശം 
ആയിരം ¿Ĥംബć ളിേലÂ ് " എƉ ലÛ »ം ǄƉിൽ കĺ ് വിദ»ാർō ികൾ എɽതിയ േപാɫകാർĮകൾ 
ബƆ മിŒാദികൾÂ ് അയč. െഹഡ്മാɪർഎൻ.Ǖ. േടാമി. ഉദ്ഘാടനം െചǞ. െബƉി. െക.െജ, Ȼൾ ലീഡർ അേയാണ 
െഹലൻ മാത½സ്,സിɪർബിൻസി,എലിസബŉ ്േതÂ ാനŉ ് എƉിവർ സംസാരിč.



8. സർഗം : ലഹരി വിǪŦ സാഹിത» മŘ രം
ലഹരിവിǪŦ സേſശć ളിǭƉിയ സാഹിത»രചന മŘ രം നടŉ ി. വ»ത»Ɇമായി ചിŶിČ് 
സർഗപരമായ Ɨതിേരാധ Ɨചരണć ളിേലÂ ് ¿Ħികെള വളർŉ ാൻ ഈ പരിപാടി ഉപകാരെƔħ.

9. െവളിČം: അയൽÄĦć ളിൽ ലഹരി വിǪŦ സേſശം
ലഹരി വിǄÎ  സേſശം സǅഹ മന:സാÛ ിയിേലÂ ് െവളിČമായി പകർŉ ി വിദ»ാർō ികൾ 
മാതാപിതാÂ ɸെട സഹായേŉ ാെട അയൽÄĦć ളിേലെÂ ŉ ി . ǄതിർƉവേരാട് ഉറČ ശưŉ ിൽ 
സേſശാവതരണം നടŉ ിയ വിദ»ാർō ികൾ ഏെറ Ɨശംസ പിടിčപʐി.

10. ɪാʐസ്ചലĚ ്

ലഹരി വിǪŦ സേſശം ɪാʐസ് ആയി നൽകാൻ നൽകിയ നിർേţശം 
വിദ»ാർō ികൾ ഏെʐĤŉ േƔാൾ സാǅഹ» മാധ»മć ളിǭെടǕɺ  ലഹരി 
വിǪŦ Ɨചരണം എƉ ലÛ »ŉ ിൽ ഭംഗിയാെയാǪ ĊവĤവയ്Ɣായത് മാറി.

11. ലഹരിെÂ തിെര എെƏ ശưം: FUTURE VOICE
27ന് െചാȇാʁ ¿Ħികɸെട ബƆ മിŒാദികൾ ¿Ħികɸെട ശưം േകĦാണ് 
ഉണർƉത്. ലഹരിെÂ തിേര നിലപാെടĤÃ Ɖ ¿Ħികɸെട ശưം 
മʑɺ വെര ƗേചാദിƔിÃ Ɖ ഭാവി ശưമായി മാറി.

12. ഒǪമ െവĦം
ഭവനć ൾ ലഹരി വിǄÎ  മേനാഭാവŉ ിെƏ ഐക»േവദിയാǾക എƉ ലÛ »േŉ ാെട 
đൈല 1 ന് വിദ»ാർō ികɸം മാതാപിതാÂ ɸം ഭവനć ളിൽ ദീപം െകാɸŉ ി ലഹരി വിǪŦ 
ƗതിĔ െയĤŊ .

ലഹരി െɻട മായാവിലാസƍളിൽ ഇടറാെത ʠേɐറാൻ തƍെളɑം ˰ȠിŃെമɐ 
țഢനി˧യǲിെɡ നിർʫലഭാവം ഒരിł̄ ം മാƽ  േപാകി  ̞എɐ ɯതിജ് ഞയാണ് ഈ 
വിദĺാലയം എɑം ഏ പͩറ ɐɻത്.. ലഹരി വിʠŌ ഭാവിłാʵ͚  ആശയ ɯചരണം ഇനി ംɻ 
സജീവമായി ǯടരണെമɐത് സമമനǲിെɡ ഉറɪാണ്. മാേനജ്െമɢം അധĺാപക അനധĺാപക 
ɂ̊̆ ം മാതാപിതാł͘ ം ľǂികൾł് പിȸണയായ് എɑം Ŀെട ǟ്ɻ..



This book seeks to motivate young means and 

women particularly students , to make conscious and 

continuous effort to build character and develop 

personality.  With deep insight , the author has 

provided the youngsters , the commonsense 

guidelines on achieving their full physical , mental 

and emotional potential . Provided valuable 

guidelines and practical steps on matters of special 

interest to students . Further , the author has given 

them the benefit of experience , his own as well as 

those of eminent persons . Considering the 

significant role of teachers and parents and their 

responsibility in moulding young minds , it is hoped 

that this book will be welcomed by them too. 

Book Review - 

'PERSONALITY
 
 DEVELOPMENT ' 

 Aaron paul

ചിŒശലഭć ൾ അവേളാട്
കഥ പറĢ  ņടć ി....
കീഴടÂ ിയ ആകാശ
േഗാƒരć ɸെട കഥ....
പെÛ ,
അവൾÃ  പറയാųĺ ായിǪƉത് 
െപാളിčപണിത
സ¾പ്ന േഗാƒരേŉ Ǖം
നാവ് പിɽെതĤÂ ാൻ ȓ മിČ
സǅഹേŉ Ǖം ¿റിČ്
മാŒമായിǪƊ......

െമെമാാഴഴിി
ആതിര എസ് ¿മാർ



ചിതറിെതറിč മൺ
തീരതണǕƉ കǼകൾ
േപാെല ആ ജീവിതć ൾ.
ഒǪ ƒȱം എƉിെല
േനാǾകൾ കĸ േǈാൾ 
േɎഹŉ ിൻ  
െനĤവീർെƔŶിനാേവാ........
ജീവിതം തĦിെതറിČ്
മൺ തീരŉ ണǕƉിതാ.
ȷര»ൻ മറĢ േപായി
Šഃഖć ൾ ആ¿േമാ
ജീവിതം തീരാŠഃഖം

അǪവി 

      അലക്സ് െസബാɪ»ൻ

ഒɽകി െകാĺ ിരിÃ Ɖ അǪവി
ƒĚ ിരിčനിൽÃ Ɖ െകാčƓÂ ൾ
കളിÃ Ɖ മീൻ ¿Ģ ć ൾ,
ആകാശŉ ് പÛ ികൾ
െകായŉ ിെനാǪć ിയ െനൽപാടć ൾ
എŒ ȶſരെമൻ Ɨേദശം

 
 ഒǪ െകാč കാഴ്Č 

 ȓ ീേദവി



‘ഒƊം ഒƊം ഇǎിണി ബല» ഒƉ് ‘എƉ Ɨേയാഗം ബഷീറിെƏ ഏത് േനാവലിലാണ് ഉɺ ത്?
ബാല»കാലസഖി
ആകാശമിĦായി കഥാപാŒമാ¿Ɖ ബഷീറിെƏ േനാവൽ ഏത്?
േƗമേലഖനം
ബഷീർ ȸȧിČ സാăǷിക öാമŉ ിെƏ േപര്?
കĤവÃ ഴി öാമം
“െവളിČŉ ിെനŷ െവളിČം” എƉ വാക»ം ഏത് Áതിയിൽ നിƊɺ താണ്?
ƐƕƔാെÂ ാരാേനĺ ാർƊ
ഒǪ മരം ബഷീറിെƏ ജീവിതŉ ിǬം സാഹിത»ŉ ിǬം സ¾ാധീനം െചǬŉ ിയിħĺ ് ഏതാണ് ആ മരം?
മാേăാɪിൻ
േകƂസാഹിത» അÂ ാദമി െഫേലാഷിƔ് േനടിയ ആദ» മലയാളി?
ൈവÂ ം Ǆഹǎദ് ബഷീർ
ബഷീർ രചിČ ബാലസാഹിത» Áതി ഏതാണ്?
സർƔയĔ ം
ൈവÂ ം Ǆഹǎദ് ബഷീർ ജനിČത് എƉാണ്?
1908 ജųവരി 21
ബഷീർ അŶരിČ വർഷം?
1994 đൈല 5
േബƖർ ȶൽŉ ാൻ എƉറിയെƔĤƉത് ആരാണ്?
ൈവÂ ം Ǆഹǎദ് ബഷീർ
ൈവÂ ം Ǆഹǎദ് ബഷീറിെന ȶൽŉ ാൻ എƉ് വിേശഷിƔിČത് ആര്?
ൈവÂ ം Ǆഹǎദ് ബഷീർ തെƉ
ഒƊം ഒƊം േചർƉാൽ എŒെയƉാണ് ബഷീറിെƏ കഥാപാŒം ഉŉ രം നൽകിയത്?
ഇǎിണി ബല» ഒƉ്
െകാč നീലാĺ ൻ, പാʎÃ Ħി എƉീ ആനകൾ കഥാപാŒć ളായ ബഷീറിെƏ Áതി ഏത്?
ആനവാരിǕം െപാൻ¿രിȊം
“æŉ ിനി ഹാലിĦ ലിŉ ാേƔാ സĞ ിനി ബാലിക ǬĦാƔി” ബഷീറിെƏ ഏത് േനാവലിലാണ് ഈ  പാĦ് 
ഉɺ ത്?
ƐƕƔാƔെÂ ാരാെനĺ ാർƊ
ǄČീħകളിÂ ാരെƏ മകൾബഷീറിെƏ ആő കഥǕെട േപെരŶാണ്?
ഓർǎǕെട അറകൾ
ǅÂ ് േകƂകഥാപാŒമായ ബഷീർ Áതി ഏതാണ്?
വിശ¾വിഖ»ാതമായ ǅÂ ്
ബഷീർ ƗസിŦീകരിČ വാരികǕെട േപര്?
ഉē ീവനം
മജീŠം ȶഹറǕം കഥാപാŒć ളായി വǪƉ ബഷീറിെƏ േനാവൽ ഏത്?
ബാല»കാലസഖി

ബഷീർ ക¾ിസ് 



ɤലരികളിൽ െചടിയിൽ നിɑ
െവ ി͚Ńമിള ഉ ക̂ിʵ̂ കി
മǩിലലിƽ  േച േ̂ʤാ ം͝
ജീവിതം എȆേയാ ɂ̑രം
അ ണ̂െɡ ദീɨʠനകൾ
പതിŃേʤാൾ
അവെയ സമാധാനǲിെɡ താേłാലായ് 
നിന േ̋ʤാൾ
ജീവിതം എȆേയാ ɂ̑രം
കാർേമഘം ʡടിെłǂി
നിൽŃെʤാ ം͝, ľളി  ̂െചാരി ɐɻ 
അȴʛതിയാം
മഴയായǯ മാ െͦമɐ ɯതീřയിൽ
ജീവിതം ɂ̑രം

 ��രം
  
     
     അǆത എൻ ആർ

 
If you look at what you have in life, you'll always have more. If you look at what 
you don't have in life, you'll never have enough.
                                                                                                              Oprah Winfrey 

ചി�ാര�ം



ൈവÂ ം Ǆഹǎദ് ബഷീറിൻെറ ƗശɆമായ േനാവലാണ് പാŊ ǎǕെട ആട്. 1959 ൽ 
ƗസിŦീകരിČ ഈ േനാവലിന് െപŁć ɸെട ƬŦി  എെƉാǪ േപǪം ബഷീർ നിർേţശിČിǪƊ 
മാനസിക േരാഗŉ ിന് ചികിŘ Ǖം  വിȓ മǾമായി  ൈവÂ ŉ ിനĤŉ ് തലേയാലƔറǈിǬɺ  

¿Ĥംബ വീĦിൽ കഴിയേവ   1954ൽ ബഷീർ ഇത് എɽņƉത്.  ബഷീറിൻെറ അǎǕം 
സേഹാദരć ɸം  അവǪെട ഭാര»മാǪം ¿Ħികɸം അടĈ Ɖ Àħ¿Ĥംബം ഒǪ െചറിയ വീĦിൽ 

ഒǪമിČാണ് കഴിġ ിǪƉത്.  അവിെട നടÃ Ɖ  ൈദനംദിന സംഭവവികാസć ൾ തനņ 
ൈശലിയിൽ   വിവരിÃ കയാണ്. ബഷീർ ഈ േനാവലിൽ. ആ വീĦിെല ഓേരാ ¿ĤംബാംഗǾം 
ബഷീറിൻെറ സേഹാദരി വളർŊ Ɖ  ആട് േപാǬം ഈ േനാവലിെല കഥാപാŒć ളാണ്. 1954 

ഏƗിൽ 27-ന്  എɽതിതീർƊ. േനാവലിെല Ɨധാന കഥാപാŒമാണ് പാŊ ǎ. േപര് ȷചിƔിÃ ം 
േപാെല ഈ പാŊ ǎǕെട ആടിെന  ĊʐിƔʐിയാണ് േനാവലിെല  കഥǕെട കിടƔ് . ബഷീറിൻെറ 
രĺ ് സേഹാദരിമാരിൽ ǅŉ ത് പാŊ ǎ യാണ്. പാŊ ǎǕം ഭർŉ ാവ് െകാčŀിÃ ം ഖദീജ   

എെƉാǪ മകɸĺ ്. ബഷീറിൻെറ സേഹാദരć ളിൽ തറവാĦിൽ നിƉ് മാറിŉ ാമസിÃ Ɖത്  
പാŊ ǎ മാŒമാണ്. എăിǬം എǻാ ദിവസǾം രാവിെല തെƉ മÂ െളǕം ÀĦി അവർ 

തറവാĦിെലŊ ം. അവǪെട വരവ് ഒǪ   'ൈɪലിലാണ് 'എƉാണ് ബഷീർ പറǕƉത്. പാŊ ǎ  
എേƔാɽം പറǕƉ ഒǪ വാചകǄĺ ് 'എൻെറ ആട് െപറെĦ, അെƔാ കാണാം' . പാŊ ǎെയ 

കാര»മായ വിദ»ാഭ»ാസെമാƊമിǻ.  എăിǬം ¿Ĥംബŉ ിൻെറ വളർČǚ് േവĺ ി കഠിനാധ¾ാനം 
െചǨƉ Ɋീയാണവർ. പാŊ ǎ പറġ ിǪƉņേപാെല ഒരിÂ ൽ പാŊ ǎǕെട ആട് െപʑ. ആĦിൻ 

പാൽ  വിʑകിħƉ പണംെകാĺ ് വീടിൻെറ വാതിൽ നƉാÃ ƉņൾെƔെട പലņം െചǧണെമƉ് 
പാŊ ǎ വിചാരിČിǪƊ. പേÛ , തൻെറ ¿ĤംബÂ ാർ Ã േവĺ ി ആടിൻെറ പാൽ  

ൈകÄലിയായി പാŊ ǎÂ ്  ഉപേയാഗിേÂ ĺ ി വƊ. ഒരിÂ ൽ ബഷീറിെന തൻെറ വീĦിേലÂ ് 
Û ണിÃ Ɗ. പŉ ിരിǕം കരൾ വരĦിയņം െവČ് സൽ Â രിÃ Ɗ. എƉാൽ പാŊ ǎǕെട മʑ 

സേഹാദരć ളായ അƱൽ ഖാദറിųം ഹനീഫÃ ം ഇത് സഹിÂ ാൻ പʑƉിǻ. പാŊ ǎǕെട 
ഭർŉ ാവ് അവർÃ  നൽകാųĺ ായിǪƉ പണŉ ിന് േപരിൽ ഭർŉ ാവിെനǕം പാŊ ǎേയǕം 
മÂ ൾ ഖദീജേയǕം ഒƊം രĻ ം ǅƊം ƗതികളാÂ ി േകെസĤÃ െമƊം ആടിെന ജപ്തിെചǧി 

Ã െമƊം സേഹാദരć ൾ ഭീഷണിെƔĤŉ ി. അć െനയാണ് പാŊ ǎÂ ് ആħംപാൽ 
ൈകÄലിയായി ഉപേയാഗിേÂ ĺ ി വƉത്. ൈകÄലിയായി േനെര കിħƉ പാലിų ƒറേമ, 

പാŊ ǎ അറിയാെത ആടിൻ്െറ പാൽ അവർ കറെƉĤÃ കǕം  െചǝിǪƊ. ഇć െന വളെര 
രസകരമായ ഈ േനാവൽ എനിÂ ് വളെര ഇȧ്ടമായി. എെƉ ഈ േനാവൽ വളെരയധികം 

സേŶാഷിƔിÃ കǕം െചǞ.
    

  ആഷ്ന  െജƏി

വായനÂ ാരെƏ ആആടട്്



ഇൻɪാöാമിൽ േപാɪ്  െചǝ ചിŒć ൾÂ ് ൈലക്  
¿Ɖ് ÀĤകയാണ്. ഒǪപാട് ഒണാശംസകൾ 
വാട്സാƔിǬം ഇൻɪയിǬം മʑമായി വƉിħĺ ്. പെÛ  
ഒƉിųം മʎപടി െകാĤŉ ിǻ. അവർ ആǪം തെƉ ഒǪ 
മʎപടി കാÃ Ɗം ഇǻ.അǻ... താൻ ഈ ചിŒć ൾ 
േപാɪ്  െചǝņം ആശംസകൾ നൽകാേനാ വാć ാേനാ 
ആയിǪƉിǻേǻാ.ഓണം Ɨമാണിč ƒറŉ ിറĈ Ɖ 
തെƏ ƒതിയ സിനിമǕെട െƗാേമാഷൻ വർÂ ിെƏ 
ഭാഗം മാŒം.
കŁകൾ പņെÂ  Ċവരിെല പഴയ ഒǪ ഓണÂ ാല 
േഫാേĦായിേലÂ ് നീć ി.പായസŉ ിെƏ മŭരം േപാെല 
ഓർǎകൾ പņെÂ  ųണയാൻ ņടć ി.
"അേǎ... ƓÂ ളം ഞć ൾ ഏʑേĦാ..."
"സദ» കഴിÂ ാൻ േനരം എǻാǪം ഇെć Ŋ ം.. ഏടŉ ീ 
നǄÂ ് അǈലŉ ീƉ് േവഗം ഇറć ാേമ..."
 ഓണÂ ാലŊ  വീĦിൽ നിƉ് ഇŉ രം സംഭാഷണć ൾ 
പതിവാണ്.അŉ ം Ǆതൽ പŊ  ദിവസǾം ഒǪŘ വം 
ആണ്. മാേവലി, ƓÂ ളം, സദ», ഓണേÂ ാടി, കളികൾ 
ചിരികൾ.. ഓ.. അć െന എെŶǻാം...എƉാൽ 
ഇേƉാ... എǻാം േതൻ കിനിǕം ഓർമകൾ മാŒം. 
നഗരŉ ിെƏ വീർƕǄĦǬകളിൽ തĦി ചിതറി വƉ 
വർŉ മാനകാലŉ ിെƏ തĸ ŉ കാʐാണ് ചിŶകൾÂ ് 
വിരാമമിĦത്. Ċവരിൽ ŇĈ Ɖ ആ ചിŒŉ ിേലക് 
േനാÂ ി ĊĻ കൾ ƒĚ ിരിč. ɯദയം പņെÂ  മŹ ിč... 
ഓണാശംസകൾ.

െകാതി 
മാറാŉ  
പായസം

     ദിൽഹാര

ഓണെമƊ േകĦാൽ അരി പായസŉ ിെƏ നʎമണമാണ് ഓർǎയിൽ വǪക. വാഴയിലയിൽ 
നിƉ് കഴിÃ Ɖ പായസŉ ിന് Ɨേത»ക Ǫചിയാണ്.തിǪേവാണŉ ിെƏ അƉ് മാŒം 
കാണാം ചില കളിÄħകാെരǕം ,കറിÄħകɸം .എƉാൽ വടം, ജയിÃ ƉവǪെട 
പÛ ŉ ാേണാ േതാൽÃ ƉവǪെട പÛ ŉ ാേണാ എƉ സംശയം ഇനിǕം 
ബാÂ ിയാണ് .ƓÂ െള അവǪെട സǎതേŉ ാെട പറിെČĤÃ േǈാൾ അവǕെട ഇളം 
ƒĚ ിരി അŉ ƓÂ ളŉ ിന് മിഴിേവ¿െമƉ സത»ം െതളിǕം.അപരിചിത Ǆഖć ൾÂ ് 
െചʎƒĚ ിരിയിǭെട നǻ ƒതിയ ബƅ ം പണിǕƉ കാലം ഓർǎയിൽ നിƉ് െകാഴിĢ  
ņടć ിയിരിÃ Ɗ.പഴയ കാലമǻ ഇƉ് എƉ വാÃ  മാŒം എവിെടǕം അവേശഷിÃ Ɗ

 

     കരിയില

മരിയ േജാസഫ്



യാŒ

െകാČി എƉ അതിമേനാഹരമായ ഒǪ നഗരŉ ിേലÂ ് ആണ് ഞć ൾ യാŒ 
േപായത്. പƔǕം അǎǕം ഞാųം അനിയŉ ിǕം പƔǕെട Àħകാരൻ മാǪം 
അവǪെട ¿ĤംബǾം ആയിĦാണ് യാŒǚ് േപായത്. ഞć ൾ എǻാവǪം 
ൈവ¿േƉരം ഇവിĤƉ്  േപായിĦ് രാവിെല അവിെട എŉ ി. എǻാവǪം Ɨഭാത 
ഭÛ ണം കഴിč. ഞć ɸെട യാŒ കടǬം കായǬം ÀടിേČǪƉ െകാČിയിേലÂ ് 
ആയിǪƊ. അവിെട ഒƉരമണിÄർ േബാĦിൽ യാŒ െചǞ. ¿റČകെലയായി 
കƔǬകൾ നിർŉ ിയിĦിരിÃ Ɖത് കാണാമായിǪƊ പിെƉ ഞć ൾ വĺ ർലാ 
വാĦർ തീം പാർÂ ് േലÂ ് േപായി. അവിെട ഞć ൾ ¿െറ ൈറĮകളിൽ കയറി 
സിǎിങ് Ɠളിൽ ¿േറേനരം കളിč. നെǻാǪ അųഭവം തെƉയായിǪƊ അത്. 
ൈവ¿േƉരമായേƔാൾ ഞć ൾ ഒǪ  പɺ ിയിൽ േപായി Ɨാർō ിč. പɺ ി 
കാണാൻ അതിമേനാഹരമായിǪƊ. അവിĤƉ് ഞć ൾ ǬǬമാളിൽ േപായി 
അƉ് ആദ»മായാണ് ഞാൻ എȹേലʐറിൽ കയʎƉത്. അവിĤƉ് ¿റČ് 
സാധനć ൾ േമടിč. അവിĤƉ് ഭÛ ണം കഴിČ് ഞć ɸെട യാŒ തിരിč. പിേʐ 
ദിവസം രാവിെല ഞć ൾ വീĦിെലŉ ി. മറÂ ാനാവാŉ  ഒǪ അųഭവം 
തെƉയായിǪƊ അത്. എǻാവǪം നǻ സേŶാഷŉ ിൽ ആയിǪƊ.

േɎഹ െസബാɪ»ൻ



അവൾ ഞാൻ െകാĤŉ  പാŒം തĦിെതറിƔിČേƔാഴാണ് 
ഞാൻ എെƏ šത കാലെŉ  ഓർമകൾ ഓർെŉ ĤÃ Ɖത്
േമാേള അǏ നീ എŶാണി െചǝത്  ഒǪ േനരെŉ  
അƉŉ ിų േവĺ ി കരǕƉ എŒേയാ േപർ നǄÃ  Ċʑം 
ഉĺ ്. അതിന് ഒǪ ഉദാഹരണം തെƉയായിǪƊ നിെƏ 
അǎ. 
അǎേയാ? 
അെത േമാെള. ..
പേÛ  അǎ
ഞാൻ പറĢ  തരാം എെƏ  അďൻ നാരായണųം അǎ 
ഭാവാനിÃ ം പിറƉ ഏക ഒǪ മകളാണ് ഞാൻ അďൻ 
മʑɺ വരിൽ നിƊം കടം വാć ിČ് വാć ിČ് ഒĤവിൽ പണം 
െകാĤÂ ാൻ ഇǻാെŉ  ആയേƔാൾ ഞć ɸെട വീട് വേര 
ജപ്തി െചǞ അć െന ഞć ൾÂ ് എǻാവǪേടǕം ǄƉിൽ 
യാചിേÂ ĺ ി വƊ. ഞć ൾÂ ് പണം ഉĺ ായിǪƉ 
കാലെŉ ǻാം ബƆ Â ɸം, നാħകാǪം എǻാവǪം 
ഉĺ ായിǪƊ എƉാൽ ഞć ɸെട കǧിൽ ഒƊം ഇǻ 
എƉറിġ ņം എǻാവǪം ഞć ളിൽ നിƊം പതിെയ 
പതിെയ അകലാൻ ņടć ി അć െന ഒǪ േനരെŉ  
അƉŉ ിų േവĺ ി കരġ  ഒǪ പാട് നാɸകൾ അǎǕെട 
ജീവിതŉ ിൽ ഉĺ ായിħĺ ് െവʎം പČെവɺ ം മാŒം 
¿ടിČ് ജീവിČ ഒǪ പാട് നാɸകൾ . 'ɭം ' അെതാƊം 
ഓർÂ ാെന വǧ ഇനി അǏ ഇć െന െചǧǪതേĦാ, 
ഇǻ അേǎ ഇനി ഞാൻ ഭÛ ണം തĦി െതറിƔിÃ കയിǻ.

" ഒǪ േനരെŉ  അƉŉ ിų േവĺ ി േപാരാĤƉ ഒŉ ിരി 
േപർ നǄÃ  Ċʑം ഉĺ ് ആഹാരം പാഴാÂ Ǫത്

ജീവിതŉ ിെƏ 
ൈകെയാƕകൾ

      ഹരി നſന



നſി.....

ഉഉŃŃ   തതിിളളĈĈ ƉƉ
എഎǻǻാാ  ÀÀĦĦിിųųംം
ഒഒŉŉ ിിരരിി  നനſſിി..................


