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കബനിഗിരിയ ുെട 
നനിിർർ ലലെവെവ ംം

വിദ�ാലയ�ിെ� ചരി�വ ും വർ�മാനവ ും

കബനീനദി െട േ ാള ൾ ത ി ണർ  െകാ  ാമം. കബനിഗിരി. േകരള ിെ  
വട കിഴ ൻ അതിർ ിയായി കബനീനദി ചിലേ ാെഴാെ  േവദനി ി ം ചിലേ ാെഴാെ  
ആേ ാശി ം െവ ം തരാെത കാ ി ം ൽ ി േമഖല ് ഒ  െപാ ര ാണമായി 
കാേവരിയിൽ ലയി ാൻ െവ ൽ െകാ . ക നിയിെല ജലസ ി 
അയൽസം ാനമായ കർണാടകെയ സ മാ േ ാൾ ന ൾ ദാഹാർ രായി 
േനാ ിനി ് െന വീർെ ..ഈ നാടിെ  ഏതാ ് 60 വർഷെ  ചരി േമ 
ന റിയാ .എ ാൽ മ ഷ വർ ിെ  ആരംഭകാലം തൽ എ േയാ ാ കളായി 
ഇവിെട ജീവി  ്മരി  മഹത് ജീവിത െട ം സം ാര െട ം വളർ ം തളർ ം 
െന വീർ ം േവദന ം വിളിേ ാ വയാണ് കബനീനദി െട ാ േദശ ളിൽ 
കെ ാൻ കഴി ി  ക റക ം ,ന ാടിക ം. 
ഭ േയാഗ മായി  ധാരാളം ഇലെ ടികൾ വളർ ി  

േദശമായി തിനാൽ കബനീതീരമായ മര ടവ് 
ശെ ാ ി എ ായി  അറിയെ ി ത് ഇവിെടനി ം 
കർണാടകയിേല ് മരം കട ിയി തിനാൽ പി ീട് ഈ 

േദശം മര ടവ് എ റിയെ . ഇ െ  കബനിഗിരി 
ആദ കാലഘ ിൽ പര ന ാടി എ  േപരിലാണ് 
അറിയെ ി ത്.മ ിേനാ ം മല നിേയാ ം 
കാ ഗ േളാ ം മ ി ് ജീവി ി  ന െട ർ ികർ 
അവ െട മ െട വിദ ാഭ ാസ സ ം 
സാ ാത്കരി ാ  ആ ഹ ിെ  സഫലീകരണെമേ ാണം 1975-ൽ ബ മാനെ  
േജാസ് ളിരാനിയ െ  േന ത ിൽ െസ ്േമരിസ്  പി ൾ ാപിതമായി.പി ീട് 
വ  വർഷ ളിൽ ൈഹ ൾ ാപി ാ  മം നട . 1980 ഇേ ാഴെ  ൗ ിന് 
വട ഭാഗ ് െക ിട ിനായി ഴിെയ . 
     1982 ഏ ിൽ മാസ ിൽ ബ മാനെ  ഫാദർ വിൻസ ് താമരേ രി െട 
േന ത ി  ക ി െട പരി മഫലമായി 1982 ൺ  മാസമാണ് ഈ വിദ ാലയം 

ാപിതമായത്.ബ .ഫാ.വിൻസ ് താമരേ രിെയ ടാെത ീ േജാസഫ് 



നരിേവലിയിൽ , ീ െന ൽ േതാമസ്,പേരതനായ ീ ഏറ ് 
മ ായി,പേരതനായ ീ േജാസഫ് പാറ ൽ എ ിവ െട േന ിൽ 
ഇേ ാൾ ഉ  െക ിടം നിർ ി . അ െ  ത ാേഗാ ലമായ വർ ന ം 

ാ ദർശിത ം ദീർഘവീ ണ ം െക ിടനിർ ാണ ൈശലിയിൽ മാ മ  
ളിെ  അ ദിന വർ ന ളി ം ദർശി ാനായി.1982 ൺ ഒ ാം 

തീയതി ൻെകാ ി െസ ്േതാമസ്  പി ൾ അധ ാപകനായി  
ബ മാനെ  വി.എസ്.ചാേ ാ 
സാറിെ  േന ത ിൽ നിർ ല 
ൈഹ ൾ 

വർ നമാരംഭി ..അ ് ആറ് 
അ ാപക ം,ര ് 
അന ാപക മായി ട ിയ 

ാപനം ഇ ് 13 അ ാപക ം, 

5 അന ാപക ം,281 ിക മായി,കബനിഗിരി െട വിദ ാദീപമായി 
നിലെകാ .നിർ ല ൈഹ ളിൽ റ് ശതമാനം റിസൾ മായി ആദ ബാ ം 
ഇ ഴി  ബാ ം(2018) റ ിറ ി.2009-ൽ ഈ വിദ ാലയ ിൽ ഇം ീഷ് 
മീഡിയം ഡിവിഷ കൾ ആരംഭി .ഇേ ാൾ 8,9,10 ാ കളിൽ ഇം ീഷ് മീഡിയം 
ഡിവിഷ ക ്.2012-ൽ ആദ െ  ഇം ീഷ് മീഡിയം ബാ  ്100% 
വിജയേ ാ  ടിയാണ് റ ിറ ിയത്.കഴി  അ ് വർഷ ളി ം 100 
ശതമാനം വിജയം നിലനിർ ിെ ാ ് വയനാട് ജി യിെല വിദ ാഭ ാസരംഗ ് 
ഉ ത നിലവാരം ലർ  വിദ ാപീഠമായി നിർ ല വിദ ാലയം തല ഉയർ ി 
നിൽ  ു  ു.റവ.ഫാ.സിേജാ ഇളം  ുഴ മാേനജരായ മാന വാടി പത 
േകാർ േറ ് ഏജൻ സി ് കീഴി ളള ഈ വിദ ാലയ ിെ  മാേനജറായി 
റവ.ഫാ.െസബാ ൻ ഏലം േ ം െഹ ാ റായി എൻ  േടാമിസാ ം 
േസവനം   െച  ു  ു..ഷി  ക ിറയിൽ ആണ് പി ടി എ സിഡ ്. 

റവ.ഫാ.സിേജാ 
ഇളം  ുഴ

റവ.ഫാ.െസബാ ൻ 
ഏലം േ ൽ

എൻ  േടാമി ഷി  ക ിറയിൽ



മമഴഴ

കാണു തും
േകൾ ു തും
അ  നീ...
ഒ  െപയ് ിൽ
ജീവൻ തരു തും
ജീവൻ എടു ു തും
സ ർഗമാകു തും
നരഗമാകു തും
നീ തെ െയ ത്
അ ുതമ
ആന മാണ്...
സഹന ിൻ
മ ലി ു
നീരായതാണ് നീ
എ  സത ം
രഹസമായി തെ
െപയ്െതാഴിയെ
    
          

ദിൽഹാര ജിത്

 
അ�ര�ൾ ഉപേയാഗി�� കല�ം അ��ൾ ഉപേയാഗി�� 
 ശാ��മാണ് 
 ജീവി�� മ�ഷ��െട ര�് ക�കൾ  
                                                                                          തി വള വർ

ചി�ാര�ം



കബനിഗിരി നിർമല വിദ ാലയ ിേല ് എ ാം ാസ് വിദ ാർ ിനിയായി 
കട വ എെ അ ഭവ ൾആരംഭി ത് "േവനൽപ "യി െടയാണ്.നവാഗത
രായ ഞ േളാെടാ ം 9, 10 ാസിെല തിർ  കാ ം ഒ േചർ ്  േവനൽ  
മേനാഹരമായ ഒ  അ ഭവമാ ി മാ ി . ് ദിവസം നീ  േന ത  പരിശീലന 
വ ിത  വികസനപരിപാടി ഞ ൾ ് ദ മായ ഒ  അ ഭവമായി .നിർ ല 
വിദ ാലയം സൗ ദ ിെ   വിദ ാലയം ആെണ ് ഞ ൾ ് തിരി റിയാനായത് 
ആദ മായി അ ാണ്. കളി ചിരി ഉ ാസ െട ആ ദിന ളിൽ ഞ ൾ ന  
നിറ  ് എ ാെണ ് തിരി റി .ഈ വിദ ാലയ ിെ  അടയാളമായ 
ക ടിയിൽ േപാ ംഈ സൗ ദ ിെ  ഭംഗി ്.ഞാൻ നിെ  
േ ഹി  ,ഞാൻ നിെ  ബ മാനി  , ഞാൻ നിെ  അംഗീകരി  
എ ി െന അർ ം വ  ് ക ടികളാണ് ഞ ൾ പര രം അഭിവാദ ം 
െച ാൻ ഉപേയാഗി ത് .ഈ ൈക ടി െട താളം കബനി നദി െട തീര  
എെ  വിദ ാലയെ  സൗ ദ ിെ   രമായ ഇടമാ ി 
നിലനിർ .പഠനെ  ഉ ാസകരമായ ഒ  അ ഭവമാ ി മാ ാൻ ഞ ൾ ് 
സാധി ത് ഈ സൗ ദാ രീ ം െകാ ാണ്. ിപരമായ വളർ െ ാ ം 
മാനസികമായ ഉ ാസ ി ം േരാഗതി ം ഈ അ രീ ം ഞ ൾ ് 
സഹായകമാ .
നാ  പതി ാ കാലം ഇവിെട വ  േപായ ഞ െട ൻ തല റ െട അ ഭവ ം 
ഇ  തെ യാണ്. എെ  വിദ ാലയം എെ  സ മാണ്..

നിർ ലസൗ ദ ിെ  
എെ  വിദ ാലയം

അേയാഫി മരിയ



ലഹരി എ  വിപ ിെനതിെര ജാ ത  ഒ  വിദ ാർ ി സ ഹെ  പെ വാൻ വിദ ാലയ യ െള 
േയാജനെ കഎ  ല േ ാെട കബനിഗിരി നിർ ല വിദ ാലയ ിൽലഹരി വി  വർ ന ൾ  സംഘടിതമായി 

നട ്.. ലഹരിവി പ ാചരണെ  വിദ ാലയ ംബം സജീവ വർ ന ളാൽ േ യ ം അർ ർണ മാ ി.
                                    സമമനം 2K23

ൺ 26 തൽ ൈല 9 വെര  15 ദിവസ ളിെല കർ  പ തി ് സമ മനം എ ാണ് േപരി ത്. "ഒ  മനേ ാെട 
ലഹരിെ തിേര .." എ തായി  ആ വാക ം.

1.സമമനം സമാരംഭം

"സമമനം " ലഹരിവി യ െട ഉദ്ഘാടനം 
പി ടി എ സിഡ ് ീ ഷി  ക ിറയിലിെ  അധ തയിൽ നട  േയാഗ ിൽ വ ് 
വയനാട് ജി ാപ ായ ് ാ ിങ് ക ി ി െചയർേപ ൺ
 ീമതി ബീന കരിമാം േ ൽ ഉദ്ഘാടനം െചയ് .

2. സമമനം : വിദ ാർ ി േവദി
 ഓേരാ ാസിൽ നി  തിനിധികെള ഉൾെ ി വിദ ാർ ി േവദി പെ ി.
" നിര രം ലഹരിെ തിെര ; ഞ ൾ ് ജീവിതം ലഹരി" എ താണ് ഈ േവദി െട ാവാക ം. േരാഹിത് വി.വി. 

സിഡ ാ ംഅ ത എൻ.ആർ െസ റിയാ ം തിരെ െ . തിവാരേയാഗ ം ചർ ക ം വർ ന പ തി 
പീകരണ ം അവേലാകന ം നിര രം നട ാനാണ് തീ മാനി ിരി ത്.

.

3. ലഹരി വി  അസം ി : ൺ 26
സമമനം വിദ ാർ ി േവദി െട ആഭി ഖ ിൽ ലഹരി വി  
ദിന ിൽ േത ക അസം ി നട ി. മാരി അനീന സേ ശം നൽകി.ലഹരി 
വി  തി െയ .

ലഹരിെ തിേരസമമനം

മാന വാടി േകാർ േറ ിന ു കീഴിെല ൈഹ ൂ കളിൽ 
ഏ ം മിക  ലഹരിവി  വർ ന ി ളള 
അവാർഡ് നിർ ല വിദ ാലയം സ മാ ി

േന ം



4. ലഹരിെ തിെര ഒ  നാടൻപാ ്
വിദ ാർ ികളിേല ് ലഹരി വി  സേ ശെമ ി വാൻ സമ മനം േവദിയിെല വർ കർ നാടൻ പാെ ാ ി. 

ാസ് റികളി ം അസം ിയി ം ഈ ഗീതം ആലപി ത് ഏെറ േ യമായി മാറി

4. ലഹരിവി  സേ ശ വാടി ( ൺ 26 )

കടലാ  െകാ ് മേനാഹര ൾ നിർ ി  
വിദ ാർ ികൾ അതിെ  ഇത കളിൽ ലഹരി വി  
സേ ശം എ തിയാണ് 26 ന് എ ിയത്. കാർ ് ഈ 
സേ ശ ൾ ൈകമാറി. അതി  േശഷം വിദ ാലയ 

് വിദ ാർ ികൾ ഒ ി ണിനിര േ ാൾ 
അ രാർ ിൽഅത് ലഹരിവി  
സേ ശ വാടിയായി മാറി.

5. ലഹരിെ തിേര േ ഹമതിൽ
വിദ ാലയെ ം സ ഹെ  തെ ം ലഹരി ട െട കട കയ ിൽ നി ് തിേരാധി തിെ  തീകാ ക 
അവതരണമായി വിദ ാർ ികൾ വിദ ാലയ ി  ം േ ഹമതിൽ നിർമി . മാതാപിതാ ം, ജീവന ാ െമ ാം 
മതിലി  ബലേമകാൻ അണിനിര .

6." ഢനി യ ിെ  ൈകെ ാ ് "

 ലഹരി വി  േവദി െട ആഭി ഖ ിൽ ലഹരിെ തിേര " ഢനി യ ിെ  ൈകെ ാ ്" എ  ചരണ പരിപാടി 
ആരംഭി . വിദ ാലയ ി  ൻപിെലാ ിയ ഒ  തല ിൽ മാതാപിതാ െട തിനിധിക ം, വിദ ാർ ിക ം, ൾ 
ജീവന ാ ം ലഹരി വി  തി െയ തി  െതളിവായി ൈകെ ാ  ചാർ ി. പി ടി എ സിഡ ് ഷി  ക ിറയിൽ 
ഉദ്ഘാടനം െച . െഹഡ്മാ ർ എൻ . .േടാമി, െബ ി. െക.െജ, ഷിജി േതാമസ് സംസാരി .ബി  എം.ടി, ീജ ഫിലി ്, 
ലഹരി വി  േവദി ലീേഡ ായ േരാഹിത് വി.വി, അ ത  എൻ.ആർ എ ിവർ േന ത ം നൽകി.

7.ലഹരിെ തിേര േ ഹാ ര ൾ

സമ മനം പ തി െട ഭാഗമായി "ലഹരിെ തിേര േ ഹാ ര ൾ " പരിപാടി നട ി. "ഞ ളി െട ന  സേ ശം 
ആയിരം ംബ ളിേല ് " എ  ല ം ിൽ ക ് വിദ ാർ ികൾ എ തിയ േപാ കാർ കൾ 
ബ മി ാദികൾ ് അയ . െഹഡ്മാ ർഎൻ. . േടാമി. ഉദ്ഘാടനം െച . െബ ി. െക.െജ, ൾ ലീഡർ അേയാണ 
െഹലൻ മാത സ്,സി ർബിൻസി,എലിസബ ്േത ാന ് എ ിവർ സംസാരി .



8. സർഗം : ലഹരി വി  സാഹിത  മ രം
ലഹരിവി  സേ ശ ളി ിയ സാഹിത രചന മ രം നട ി. വ ത മായി ചി ി ് 
സർഗപരമായ തിേരാധ ചരണ ളിേല ് ികെള വളർ ാൻ ഈ പരിപാടി ഉപകാരെ .

9. െവളി ം: അയൽ ളിൽ ലഹരി വി  സേ ശം
ലഹരി വി  സേ ശം സ ഹ മന:സാ ിയിേല ് െവളി മായി പകർ ി വിദ ാർ ികൾ 
മാതാപിതാ െട സഹായേ ാെട അയൽ ളിേലെ ി . തിർ വേരാട് ഉറ  ശ ിൽ 
സേ ശാവതരണം നട ിയ വിദ ാർ ികൾ ഏെറ ശംസ പിടി പ ി.

10. ാ സ്ചല ്

ലഹരി വി  സേ ശം ാ സ് ആയി നൽകാൻ നൽകിയ നിർേ ശം 
വിദ ാർ ികൾ ഏെ േ ാൾ സാ ഹ  മാധ മ ളി െട  ലഹരി 
വി  ചരണം എ  ല ിൽ ഭംഗിയാെയാ  വ വയ് ായത് മാറി.

11. ലഹരിെ തിെര എെ  ശ ം: FUTURE VOICE
27ന് െചാ ാ  ിക െട ബ മി ാദികൾ ിക െട ശ ം േക ാണ് 
ഉണർ ത്. ലഹരിെ തിേര നിലപാെട  ിക െട ശ ം 
മ വെര േചാദി ി  ഭാവി ശ മായി മാറി.

12. ഒ മ െവ ം
ഭവന ൾ ലഹരി വി  മേനാഭാവ ിെ  ഐക േവദിയാ ക എ  ല േ ാെട 

ൈല 1 ന് വിദ ാർ ിക ം മാതാപിതാ ം ഭവന ളിൽ ദീപം െകാ ി ലഹരി വി  
തി െയ .

ലഹരി െട മായാവിലാസ ളിൽ ഇടറാെത േ റാൻ ത െള ം ി െമ  
ഢനി യ ിെ  നിർ ലഭാവം ഒരി ം മാ  േപാകി  എ  തിജ് ഞയാണ് ഈ 

വിദ ാലയം എ ം ഏ പറ ത്.. ലഹരി വി  ഭാവി ാ  ആശയ ചരണം ഇനി ം 
സജീവമായി ടരണെമ ത് സമമന ിെ  ഉറ ാണ്. മാേനജ്െമ ം അധ ാപക അനധ ാപക 

ം മാതാപിതാ ം ികൾ ് പി ണയായ് എ ം െട ്..



This book seeks to motivate young means and 

women particularly students , to make conscious and 

continuous effort to build character and develop 

personality.  With deep insight , the author has 

provided the youngsters , the commonsense 

guidelines on achieving their full physical , mental 

and emotional potential . Provided valuable 

guidelines and practical steps on matters of special 

interest to students . Further , the author has given 

them the benefit of experience , his own as well as 

those of eminent persons . Considering the 

significant role of teachers and parents and their 

responsibility in moulding young minds , it is hoped 

that this book will be welcomed by them too. 

Book Review - 

'PERSONALITY
 
 DEVELOPMENT ' 

 Aaron paul

ചി ശലഭ ൾ അവേളാട്
കഥ പറ  ട ി....
കീഴട ിയ ആകാശ
േഗാ ര െട കഥ....
പെ ,
അവൾ  പറയാ ായി ത് 
െപാളി പണിത
സ പ്ന േഗാ രേ ം
നാവ് പി െത ാൻ മി
സ ഹേ ം റി ്
മാ മായി ......

െമെമാാഴഴിി
ആതിര എസ് മാർ



ചിതറിെതറി  മൺ
തീരതണ  ക കൾ
േപാെല ആ ജീവിത ൾ.
ഒ  ം എ ിെല
േനാ കൾ ക േ ാൾ 
േ ഹ ിൻ  
െന വീർെ ിനാേവാ........
ജീവിതം ത ിെതറി ്
മൺ തീര ണ ിതാ.

ര ൻ മറ േപായി
ഃഖ ൾ ആ േമാ

ജീവിതം തീരാ ഃഖം

അ വി 

      അലക്സ് െസബാ ൻ

ഒ കി െകാ ിരി  അ വി
ിരി നിൽ  െകാ ൾ

കളി  മീൻ ൾ,
ആകാശ ് പ ികൾ
െകായ ിെനാ ിയ െനൽപാട ൾ
എ  രെമൻ േദശം

 
 ഒ  െകാ  കാഴ്  

 ീേദവി



‘ഒ ം ഒ ം ഇ ിണി ബല  ഒ ് ‘എ  േയാഗം ബഷീറിെ  ഏത് േനാവലിലാണ് ഉ ത്?
ബാല കാലസഖി
ആകാശമി ായി കഥാപാ മാ  ബഷീറിെ  േനാവൽ ഏത്?
േ മേലഖനം
ബഷീർ ി  സാ ിക ാമ ിെ  േപര്?
ക വ ഴി ാമം
“െവളി ിെന  െവളി ം” എ  വാക ം ഏത് തിയിൽ നി താണ്?

ാെ ാരാേന ാർ
ഒ  മരം ബഷീറിെ  ജീവിത ി ം സാഹിത ി ം സ ാധീനം െച ിയി ് ഏതാണ് ആ മരം?
മാേ ാ ിൻ
േക സാഹിത  അ ാദമി െഫേലാഷി ് േനടിയ ആദ  മലയാളി?
ൈവ ം ഹ ദ് ബഷീർ
ബഷീർ രചി  ബാലസാഹിത  തി ഏതാണ്?
സർ യ ം
ൈവ ം ഹ ദ് ബഷീർ ജനി ത് എ ാണ്?
1908 ജ വരി 21
ബഷീർ അ രി  വർഷം?
1994 ൈല 5
േബ ർ ൽ ാൻ എ റിയെ ത് ആരാണ്?
ൈവ ം ഹ ദ് ബഷീർ
ൈവ ം ഹ ദ് ബഷീറിെന ൽ ാൻ എ ് വിേശഷി ി ത് ആര്?
ൈവ ം ഹ ദ് ബഷീർ തെ
ഒ ം ഒ ം േചർ ാൽ എ െയ ാണ് ബഷീറിെ  കഥാപാ ം ഉ രം നൽകിയത്?
ഇ ിണി ബല  ഒ ്
െകാ  നീലാ ൻ, പാ ി എ ീ ആനകൾ കഥാപാ ളായ ബഷീറിെ  തി ഏത്?
ആനവാരി ം െപാൻ രി ം
“ ിനി ഹാലി  ലി ാേ ാ സ ിനി ബാലിക ാ ി” ബഷീറിെ  ഏത് േനാവലിലാണ് ഈ  പാ ് 
ഉ ത്?

ാ െ ാരാെന ാർ
ീ കളി ാരെ  മകൾബഷീറിെ  ആ കഥ െട േപെര ാണ്?

ഓർ െട അറകൾ
് േക കഥാപാ മായ ബഷീർ തി ഏതാണ്?

വിശ വിഖ ാതമായ ്
ബഷീർ സി ീകരി  വാരിക െട േപര്?
ഉ ീവനം
മജീ ം ഹറ ം കഥാപാ ളായി വ  ബഷീറിെ  േനാവൽ ഏത്?
ബാല കാലസഖി

ബഷീർ ക ിസ് 



ലരികളിൽ െചടിയിൽ നി
െവ ി മിള ഉ കി കി
മ ിലലി  േച േ ാ ം
ജീവിതം എ േയാ രം
അ ണെ  ദീ നകൾ
പതി േ ാൾ
അവെയ സമാധാന ിെ  താേ ാലായ് 
നിന േ ാൾ
ജീവിതം എ േയാ രം
കാർേമഘം ടിെ ി
നിൽ െ ാ ം, ളി  െചാരി  
അ തിയാം
മഴയായ  മാ െമ  തീ യിൽ
ജീവിതം രം

 രം
  
     
     അ ത എൻ ആർ

 
If you look at what you have in life, you'll always have more. If you look at what 
you don't have in life, you'll never have enough.
                                                                                                              Oprah Winfrey 

ചി�ാര�ം



ൈവ ം ഹ ദ് ബഷീറിൻെറ ശ മായ േനാവലാണ് പാ െട ആട്. 1959 ൽ 
സി ീകരി  ഈ േനാവലിന് െപ െട ി  എെ ാ  േപ ം ബഷീർ നിർേ ശി ി  

മാനസിക േരാഗ ിന് ചികി ം  വി മ മായി  ൈവ ിന ് തലേയാല റ ി  
ംബ വീ ിൽ കഴിയേവ   1954ൽ ബഷീർ ഇത് എ ത്.  ബഷീറിൻെറ അ ം 

സേഹാദര ം  അവ െട ഭാര മാ ം ിക ം അട  ംബം ഒ  െചറിയ വീ ിൽ 
ഒ മി ാണ് കഴി ി ത്.  അവിെട നട   ൈദനംദിന സംഭവവികാസ ൾ തന  

ൈശലിയിൽ   വിവരി കയാണ്. ബഷീർ ഈ േനാവലിൽ. ആ വീ ിെല ഓേരാ ംബാംഗ ം 
ബഷീറിൻെറ സേഹാദരി വളർ   ആട് േപാ ം ഈ േനാവലിെല കഥാപാ ളാണ്. 1954 

ഏ ിൽ 27-ന്  എ തിതീർ . േനാവലിെല ധാന കഥാപാ മാണ് പാ . േപര് ചി ി ം 
േപാെല ഈ പാ െട ആടിെന  ി ിയാണ് േനാവലിെല  കഥ െട കിട ് . ബഷീറിൻെറ 
ര ് സേഹാദരിമാരിൽ ത് പാ  യാണ്. പാ ം ഭർ ാവ് െകാ ി ം ഖദീജ   

എെ ാ  മക ്. ബഷീറിൻെറ സേഹാദര ളിൽ തറവാ ിൽ നി ് മാറി ാമസി ത്  
പാ  മാ മാണ്. എ ി ം എ ാ ദിവസ ം രാവിെല തെ  മ െള ം ി അവർ 

തറവാ ിെല ം. അവ െട വരവ് ഒ    'ൈ ലിലാണ് 'എ ാണ് ബഷീർ പറ ത്. പാ   
എേ ാ ം പറ  ഒ  വാചക ് 'എൻെറ ആട് െപറെ , അെ ാ കാണാം' . പാ െയ 

കാര മായ വിദ ാഭ ാസെമാ മി .  എ ി ം ംബ ിൻെറ വളർ ് േവ ി കഠിനാധ ാനം 
െച  ീയാണവർ. പാ  പറ ി േപാെല ഒരി ൽ പാ െട ആട് െപ . ആ ിൻ 

പാൽ  വി കി  പണംെകാ ് വീടിൻെറ വാതിൽ ന ാ ൾെ െട പല ം െച ണെമ ് 
പാ  വിചാരി ി . പേ , തൻെറ ംബ ാർ േവ ി ആടിൻെറ പാൽ  

ൈക ലിയായി പാ ്  ഉപേയാഗിേ ി വ . ഒരി ൽ ബഷീറിെന തൻെറ വീ ിേല ് 
ണി . പ ിരി ം കരൾ വര ിയ ം െവ ് സൽ രി . എ ാൽ പാ െട മ  

സേഹാദര ളായ അ ൽ ഖാദറി ം ഹനീഫ ം ഇത് സഹി ാൻ പ ി . പാ െട 
ഭർ ാവ് അവർ  നൽകാ ായി  പണ ിന് േപരിൽ ഭർ ാവിെന ം പാ േയ ം 
മ ൾ ഖദീജേയ ം ഒ ം ര ം ം തികളാ ി േകെസ െമ ം ആടിെന ജപ്തിെച ി 

െമ ം സേഹാദര ൾ ഭീഷണിെ ി. അ െനയാണ് പാ ് ആ ംപാൽ 
ൈക ലിയായി ഉപേയാഗിേ ി വ ത്. ൈക ലിയായി േനെര കി  പാലി  റേമ, 

പാ  അറിയാെത ആടിൻ്െറ പാൽ അവർ കറെ ക ം  െച ി . ഇ െന വളെര 
രസകരമായ ഈ േനാവൽ എനി ് വളെര ഇ ്ടമായി. എെ  ഈ േനാവൽ വളെരയധികം 

സേ ാഷി ി ക ം െച .
    

  ആഷ്ന  െജ ി

വായന ാരെ  ആആടട്്



ഇൻ ാ ാമിൽ േപാ ്  െച  ചി ൾ ് ൈലക്  
് കയാണ്. ഒ പാട് ഒണാശംസകൾ 

വാട്സാ ി ം ഇൻ യി ം മ മായി വ ി ്. പെ  
ഒ ി ം മ പടി െകാ ി . അവർ ആ ം തെ  ഒ  
മ പടി കാ ം ഇ .അ ... താൻ ഈ ചി ൾ 
േപാ ്  െച ം ആശംസകൾ നൽകാേനാ വാ ാേനാ 
ആയി ി േ ാ.ഓണം മാണി  റ ിറ  
തെ  തിയ സിനിമ െട െ ാേമാഷൻ വർ ിെ  
ഭാഗം മാ ം.
ക കൾ പ െ  വരിെല പഴയ ഒ  ഓണ ാല 
േഫാേ ായിേല ് നീ ി.പായസ ിെ  മ രം േപാെല 
ഓർ കൾ പ െ  ണയാൻ ട ി.
"അേ ... ളം ഞ ൾ ഏ േ ാ..."
"സദ  കഴി ാൻ േനരം എ ാ ം ഇെ ം.. ഏട ീ 
ന ് അ ല ീ ് േവഗം ഇറ ാേമ..."
 ഓണ ാല  വീ ിൽ നി ് ഇ രം സംഭാഷണ ൾ 
പതിവാണ്.അ ം തൽ പ  ദിവസ ം ഒ വം 
ആണ്. മാേവലി, ളം, സദ , ഓണേ ാടി, കളികൾ 
ചിരികൾ.. ഓ.. അ െന എെ ാം...എ ാൽ 
ഇേ ാ... എ ാം േതൻ കിനി ം ഓർമകൾ മാ ം. 
നഗര ിെ  വീർ കളിൽ ത ി ചിതറി വ  
വർ മാനകാല ിെ  ത കാ ാണ് ചി കൾ ് 
വിരാമമി ത്. വരിൽ  ആ ചി ിേലക് 
േനാ ി കൾ ിരി . ദയം പ െ  മ ി ... 
ഓണാശംസകൾ.

െകാതി 
മാറാ  
പായസം

     ദിൽഹാര

ഓണെമ  േക ാൽ അരി പായസ ിെ  ന മണമാണ് ഓർ യിൽ വ ക. വാഴയിലയിൽ 
നി ് കഴി  പായസ ിന് േത ക ചിയാണ്.തി േവാണ ിെ  അ ് മാ ം 
കാണാം ചില കളി കാെര ം ,കറി ക ം .എ ാൽ വടം, ജയി വ െട 
പ ാേണാ േതാൽ വ െട പ ാേണാ എ  സംശയം ഇനി ം 
ബാ ിയാണ് . െള അവ െട സ തേ ാെട പറിെ േ ാൾ അവ െട ഇളം 

ിരി അ ള ിന് മിഴിേവ െമ  സത ം െതളി ം.അപരിചിത ഖ ൾ ് 
െച ിരിയി െട ന  തിയ ബ ം പണി  കാലം ഓർ യിൽ നി ് െകാഴി  

ട ിയിരി .പഴയ കാലമ  ഇ ് എ  വാ  മാ ം എവിെട ം അവേശഷി

 

     കരിയില

മരിയ േജാസഫ്



യാ

െകാ ി എ  അതിമേനാഹരമായ ഒ  നഗര ിേല ് ആണ് ഞ ൾ യാ  
േപായത്. പ ം അ ം ഞാ ം അനിയ ി ം പ െട കാരൻ മാ ം 
അവ െട ംബ ം ആയി ാണ് യാ ് േപായത്. ഞ ൾ എ ാവ ം 
ൈവ േ രം ഇവി ്  േപായി ് രാവിെല അവിെട എ ി. എ ാവ ം ഭാത 
ഭ ണം കഴി . ഞ െട യാ  കട ം കായ ം ടിേ  െകാ ിയിേല ് 
ആയി . അവിെട ഒ രമണി ർ േബാ ിൽ യാ  െച . റ കെലയായി 
ക കൾ നിർ ിയി ിരി ത് കാണാമായി  പിെ  ഞ ൾ വ ർലാ 
വാ ർ തീം പാർ ് േല ് േപായി. അവിെട ഞ ൾ െറ ൈറ കളിൽ കയറി 
സി ിങ് ളിൽ േറേനരം കളി . നെ ാ  അ ഭവം തെ യായി  അത്. 
ൈവ േ രമായേ ാൾ ഞ ൾ ഒ   പ ിയിൽ േപായി ാർ ി . പ ി 
കാണാൻ അതിമേനാഹരമായി . അവി ് ഞ ൾ മാളിൽ േപായി 
അ ് ആദ മായാണ് ഞാൻ എ േല റിൽ കയ ത്. അവി ് റ ് 
സാധന ൾ േമടി . അവി ് ഭ ണം കഴി ് ഞ െട യാ  തിരി . പിേ  
ദിവസം രാവിെല ഞ ൾ വീ ിെല ി. മറ ാനാവാ  ഒ  അ ഭവം 
തെ യായി  അത്. എ ാവ ം ന  സേ ാഷ ിൽ ആയി .

േ ഹ െസബാ ൻ



അവൾ ഞാൻ െകാ  പാ ം ത ിെതറി ി േ ാഴാണ് 
ഞാൻ എെ  ത കാലെ  ഓർമകൾ ഓർെ ത്
േമാേള അ  നീ എ ാണി െച ത്  ഒ  േനരെ  
അ ി  േവ ി കര  എ േയാ േപർ ന  ം 
ഉ ്. അതിന് ഒ  ഉദാഹരണം തെ യായി  നിെ  
അ . 
അ േയാ? 
അെത േമാെള. ..
പേ  അ
ഞാൻ പറ  തരാം എെ   അ ൻ നാരായണ ം അ  
ഭാവാനി ം പിറ  ഏക ഒ  മകളാണ് ഞാൻ അ ൻ 
മ വരിൽ നി ം കടം വാ ി ് വാ ി ് ഒ വിൽ പണം 
െകാ ാൻ ഇ ാെ  ആയേ ാൾ ഞ െട വീട് വേര 
ജപ്തി െച  അ െന ഞ ൾ ് എ ാവ േട ം ിൽ 
യാചിേ ി വ . ഞ ൾ ് പണം ഉ ായി  
കാലെ ാം ബ ം, നാ കാ ം എ ാവ ം 
ഉ ായി  എ ാൽ ഞ െട ക ിൽ ഒ ം ഇ  
എ റി ം എ ാവ ം ഞ ളിൽ നി ം പതിെയ 
പതിെയ അകലാൻ ട ി അ െന ഒ  േനരെ  
അ ി  േവ ി കര  ഒ  പാട് നാ കൾ അ െട 
ജീവിത ിൽ ഉ ായി ് െവ ം പ െവ ം മാ ം 

ടി ് ജീവി  ഒ  പാട് നാ കൾ . ' ം ' അെതാ ം 
ഓർ ാെന വ  ഇനി അ  ഇ െന െച തേ ാ, 
ഇ  അേ  ഇനി ഞാൻ ഭ ണം ത ി െതറി ി കയി .

" ഒ  േനരെ  അ ി  േവ ി േപാരാ  ഒ ിരി 
േപർ ന  ം ഉ ് ആഹാരം പാഴാ ത്

ജീവിത ിെ  
ൈകെയാ കൾ

      ഹരി ന ന



ന ി.....

ഉഉ   തതിിളള
എഎ ാാ  ിി ംം
ഒഒ ിിരരിി  നന ിി..................


