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എ   ഡിേ ാ˒റിയൽ
       

 വാůക ം̬ വർണƮ ം̬ അനŦവത്കരിŮെɩǓɎ

                 ക Ȃ̼ കാലȂ ിെɜ ʎൻപിൽ തകർɎ േപായ

                      കɩൽ േഛദƮ െ̬ട കാ ɪ̶റƮ ളിൽ

             തരിെവളിƳെമേɎ ാണം ബാŮിയാ Ɏ̄  സũɦƮ ൾ

                അƂ രƮ ളായി ഇവിെട ɟനർജനി കാǰ ɏ .

                 ഇലȃ ʒകളിൽ മǑ കണികകൾ േപാെല 

                    പിǊ നാ ക̄ളിൽ വയʒം..... നാരായ ം̄.

                അƂ രƮ ൾŮ് അനȶ മായ നƂ ȕേശാഭ...

                     കനി ം̄ കിനാ മ̄ ,̾ ആ ംʿ ആർůം

               കാവലാളാകാȂ  കാലȂ ിെനാ  ʿമ വ̼ാŮ്.

                       ɮതŦാശക െ̬ട ശംഖധũനികൾ....

            ൈദവȂ ിെɜ ൈകെ ാ̓ɩ്  ̠ദയȂ ിേല വ̿ാƮ ിയ

                     പിǊ ബാലŦƮ ൾŮ് അƂ രƮ െ̬ട

               ജീവസ്പɁനƮ ൾ....ഇവിെട വാůകൾ...വരകൾ

                       സർഗżിയക െ̬ട അനȶ േശാഭകൾ 

                                                                                             സേ̏ഹം
                                                                                   ̜  ഡɜ് എഡി ർ̾
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     60-െɡ നിറവിൽ നിൽŃɐ അřരʠǲ ി˶ െɻട 
മടിǲǂിേലł് കടɑവɐ ľ̂ ɑകെള സĽാഗതം
െചയ്ǯെകാǟ് 2023-24 അധĺായനവർഷം 2023 Ɯൺ 1ന് 
ആരംഭിƓ . ഒǂനവധി ɯതിസɉികെള 
േനരിǃെകാǟ് 2022-23 അധĺായനവർഷെǲ മികƒ വിജയം 
നൽകിയ ആȂവിശĽാസം ഈ
അധĺായനവർഷെǲ ɯവർǲനƍൾł് ആവശĺമായ 
ഊർƟം നൽľക ǟɻായി.2023-24
അധĺായനഷം ള̖ിേലł് ɤതിയതായി ɯേവശനം േനടിയ 
എ ാ̞വർŃം ബ ǝ̄ക ം͘ മȬരപലഹാരƍ ം͘
സʫാനƍ ം͘ നൽകി സĽീകരിƓ. ľൂടാെത ള̖ിെɡ മികƒ 
ɯവർǲനƍൾŃം ǯടłം ľറിƓ.
2023-24 അധĺയനവർഷെǲ മികƒെതɐ് വിശĽസിŃɐ 
ɯവർǲനƍളിേലł് കടŃേʤാൾ...

മȬരം മലയാളം
              
   1993 എസ്.എസ്.എൽ.സി ബാƒിെɡ സഹകരണേǲാെട 
മȬരം മലയാളം പȠി െɻട
ഭാഗമായി ള̖ിെല എ ാ̞ľǂികൾŃം ദിവേസന മാത  ൃʛമി പȆം 
വിതരണം െചയ്ǯ. ľǂിക െ͘ട ഇടയിൽ
പȆവായന േɯാഝാഹിɪിŃക എɐ ഉേȠശേǲാട് Ŀടി 
ആരംഭിƒ 'മȬരം മലയാളം ' പȠതി Ɲൺ
ഒɐിന് തെɐ ള̖ിൽ ആരംഭിłാനായത് സേȷാഷകരമായ 
കാരĺമാണ് 

വായനകളരി
              
 ʠൻമȻി െക. എം. മാണി ചാരി ബͨിൾ ǅͅ ് നടɪാŃɐ 
വായനłളരി പȠതി ംɻ ള̖ിൽ
ആരംഭിłാനായി. ഈ പȠതി െɻട ഭാഗമായി ľǂികൾł് മലയാള 
മേനാരമ പȆ̆ ം വിതരണ ം̆ െച െ˃ɪƿɑ.

Daily G K
                      രǟ് പȠതിക െ͘ട ഭാഗമായി മാǱʛമി 
പȆ̆ ം മലയാള മേനാരമ പȆ̆ ം എ ാ̞ľǂികൾŃം 
ദിവസ ം̆ ലഭിŃɑǟ്. എɐാൽ അǯെകാǟ്മാȆം പȆവായന 

േɯാȌാഹിɪിƒി  ̞എɐതിരിƒറിവിെന ǯടർɐ് ľǂികളിൽ 
പȆവായന േɯാȌാഹിɪിŃɐതിനായി 'Daily G K’ 
എെɐാ  ̂കĽിസ് മȌരം ള̖ിൽ ആരംഭിŃക ǟɻായി. ഓേരാ 
ദിവസ ം̆ അɐɐെǲ പȆǲിൽ നിɑʠ͚  അƱ്    
\േചാദĺƍൾ േചാദിŃക ംɻ േനാǂീസ് േബാർഡിൽ 
എ ത͝ിയിƿക ംɻ െച ɑ˄.ശരി ǲɻരം
എ ത͝ിയിƿɐ ľǂികൾളിൽ നിɑം ന െͦłƿǲ് രǟ് ʠതൽ 
അƱ് വെര ľǂികൾł് സʫാനƍൾ നൽľക ംɻ 
െചയ്ǯവ ɑ̂. ľǂിക െ͘ട പƉാളിǲം ľറƽ വ ɐ̂ 
അവസരƍളിൽ ŀതĺമായ ഇടെപട ക̄ൾ
നടǲി മികƒ രീതിയിൽ ഈ േɯാźാം ള̖ിൽ നടɑ േപാľɑ.

ൾ̖ േറഡിേയാ ംɻ ൾ̖ പȆ̆ ം
ള̖ിൽ നടŃɐ വിവിധ ɯവർǲനƍ െ͘ട വാർǲകൾ 

ľǂികളിേലʹ് എǲിŃക എɐ  ഉേȜശĺേǲാƿńടി 
'Sreepuram Talks’ എɐ േപരിൽ ൾ̖ േറഡിേയാ ംɻ ' ɂ̬നം’ 
എɐ േപരിൽ ൾ̕ പȆ̆ ം ആരംഭിŃക ǟɻായി. ľǂിക െ͘ട ംɻ 
അധĺാപക െ̂ട ംɻ േനǱതĽǲിൽ ľǂി റിേɪാർേǂͥിെൻറ ഒ  ̂
സംഘം ള̕ിൽ ɯവർǲിŃɑ. ഇവർ ള̕ിൽ നടľɐ 
ɯവർǲനƍ െ͘ട ംɻ ള̕ിȴ ലഭിŃɐ േനǂƍ െ͘ട ംɻ 
വാർǲകൾ േശകരിŃന്ക ംɻ േറ  ഡിേയായി െ́ട ംɻ 
പȆǲി െ́ട ംɻ അവതരിɪിŃക ംɻ െച ɑ˄.

ഗണിതഭംഗി

               ഗണിതŖബിെɡ േനǱതĽǲിൽ 'ഗണിതെഭഗി’ 
എɐ േപരിൽ ഒ  ̂ഗണിത ചാർǃക െ͘ട ɯദർശന ം̆ മȌര ം̆ 

ള̖ിൽ നടǳക ǟɻായി. Geometrical chart, Number 
chart, Other chartഎɐീ വിഭാഗƍളിലായാണ് ɯദർശനƍൾ 
സംഘടിɪിƒത്.
 
വിജേയാȌവം

                   GHSS Sreepuram ള̖ിൽ നിɑം 2022-23 
വർഷെǲ SSLC, plus 2 പരീřകളിൽ ഉɐതവിജയം 
ൈകവരിƒ ľǂികെള ംɻഎ ാ̞ Ŗാ ക̑ളിെല ംɻ ഒɑം രǠം 
̥ാനƍളിˉ͚  ľǂികെള ംɻ ആദരിŃɐതിനായി 

2023-2024െല 
                 Ĝീപുരം
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2022 നടǳക ǟɻായി. ഇരിńർMLA  ബ മ͈ാനെɪǂ Adv. 
സജീവ് േജാസഫ് വിജേയാȌസവം ഉദ്ഘാടനം െചയ്ǯ. ചടƍിൽ 
വƒ് ľǂികെള ആദരിŃക ംɻ വിവിധ എൻ േഡാവ്െമɢകൾ 
വിതരണം െച ക˄ ംɻ െചയ്ǯ. ീ˦ɤരǲിെɡ മികവ് 
വിളിേƒാǯɐ ഒ  ̂േɯാźാമായി ɑ̂ അത്.

േമാഡൽ  ഇൻŘസീവ്  ൾ̖  പȠതി

                  വിദĺാഭĺാസ  വľɪിെɡ േമാഡൽ ഇൻŘസീവ് 
പȠതി െɻട ഭാഗമായി ബിɐേശഷി ľǂികൾłാʵ͚  േമാഡൽ 
ഇൻŘസീവ് Ŗാസ് മͧിെɡ ഉദ്ഘാടനം കǫർ ജി ാ̞ പƱായǲ് 
വിദĺാഭĺാസ ാͅɡിംഗ് കʫി ിͨ െചയർ േപ ൺͥ Adv. K. K 
രǽľമാരി നിർവഹിƓ. Ŀടാെത, ഈ പാഡതി െɻട ഭാഗമായി 
വിവിധ ɯവർǲനƍ ം͘ ള̖ിൽ നടɑ വ ɑ̂. കഴിƼ  
അധĺയന വർഷം ആരംഭിƒ ഈ പȠതി മികവാർɐ രീതിയിൽ 
തെɐ ഈവർഷ ം̆  ǯടർɑ വ ɑ̂.എ ാ̞ ഭിɐേശഷി ľǂിക െ͘ട 
ശാരീരിക ം̆ മാനസിക മ̆ായ ഉɐമനƍൾł് ആവശĺമായ വിവിധ 
സൗകരĺƍൾ േമാഡൽ ഇൻŘസീവ് Ŗ̵ റിയിൽ ഒ ł̂ിയിǃǟ്. 
ഇവ െ̂ട വാർഷിക െമഡിłൽ കĺാʤ് ഈ വർഷ ം̆ 
നടǳക ǟɻായി.ഇവ െ̂ട സĽയരř പരിശീലനം - കരാെǂ 
പരിശീലനം ഈ വർഷ ം̆ ľǂികൾł് നൽľക ǟɻായി. വിവിധ 
ɯവർǲനƍളി െ́ട ഭിɐേശഷി വിഭാഗǲിൽെɪǂ ľǂികെള 
സʡഹǲിെɡ ʠഖĺധാരയിേലł്
എǲിŃɐതിന് special educator ആയ ീ˰മതി െജയിൻ 
ടീƒറിെɡ േനȆതĽǲിൽ നടǲിവ ɑ̂.
കഴിƼ  വർഷെǲേപാെല ഈ വർഷ ം̆ ഈ ľǂികൾŃം 
അവ െ̂ട മാതാപിതാłൾŃമായി ഒ  ̂ഏകദിന വിേനാദയാȆɻ ം 
സംഘടിɪിƓ.
Freedom Fest – 2023
           
 സĽതȻേസാʅ് െവയ കͦ െ͘ട ɯചരണാർǹം August 11-ന്  
freedom fest-2023 എɐ േപരിൽ ഒ  ̂IT Excibition 
നടǳക ǟɻായി. ള̖ിെല  Little Kites unitെɡ 
േനȆതĺǲിലാണ് ɯദർശനം സംഘടിɪിƒത്. ള̖ിെല  5 ʠതൽ 
10 വെര Ŗാസിെല എ ാ̞ ľǂികൾŃം Excibition കാണാȴ͚  
അവസരം ഒ ł̂ിയി ɑ̂. അധĺാപക േ̂ട ംɻ രřിതാł͘ േട ംɻ 
ɯാതിനിധĺം ഈ ദിവസെǲ മികവാർɐതാłി മാ ിͨ.
ചാɆ̬ ർശം

         August 23 ഏെതാ  ̂ഇȷĺłാരെɡɻ ം 
അഭിമാനനിമിഷമാʵ̂ ɑ. ഇȷĺɻെട അഭിമാനമായ ചാɆയാൻ-3 
ചɆെɡ ഉപരിതലെǲ ർ̬ശിƒ നിമിഷǲിെല സേȷാഷം 
അȴഭവിłാൻ ീ˰ɤരം ള̖ി ം̄ അവസരം ഒ ł̂ിയി ɑ̂. 
ചɆയാൻ -3െɡ soft landing െɡ തൽസമയ ɯേřപണം 
കാǝɐതിന് ള̖ിൽ ഒ ł̂ിയി ɐ̂ സൗകരĺം ള̖ിെല ľǂിക ം͘ 
അധĺാപക ം̂ രřിതാł͘ ം ɯേയാജനെɪƿǲി. ഇȷĺɻെട 
അഭിമാന നിമിഷǲിൽ പƉാളികളാകാൻ ഈ 
ɯവർǲനǲി െ́ട സാധിƓ.
ťഹസɂർശനം 
          
             എ ാ̞വർഷ ം̆ പǲാം Ŗാസിെല ʠ͝വൻ 
വിദĺാർǹിക െ͘ട ംɻ വീƿകൾ അധĺാപകർ 
സɂർശിłാ ǟͦായി ɑ̂. എɐാൽ ഈ അധĺായനവർഷǲിൽ 1 
ʠതൽ 10 വെരʵ͚  Ŗാ ക̑ളിൽ

പഠിŃɐ ʠ͝വൻ ľǂിക േ͘ട ംɻ വീƿകളിൽ അധĺാപക ം̂ പി.ടി.എ 
ɯതിനിധിക ം͘ േചർɐ്  സɂർശിŃക ǟɻായി.രാവിെല 10മണിł് 
ആരംഭിƒ źഹസɂർശനം ൈവകിǂ് 6.30 വെര നീǠ.

ീ̤പദവി പȠതി
          ഉദയഗിരി źാമപƱായǲിെɡ േനȆതĽǲിൽ 

ീ̤കൾł് സʡഹǲിˉ͚  അവകാശ ം̆ ɯാധാനĺ̆ം 
തിരിƒറി ɐɻതിȴ͚  ǯറɐ സദ്̾ 8 ʠതൽ 10 വെരʵ͚  
Ŗാ ക̑ളിെല െപൺľǂികൾłായി സംഘടിɪിŃക ǟɻായി. 
ǯടർɐ് 8 ʠതൽ 10 വെരʵ͚  Ŗാ ക̑ളിെല 
െപൺľǂികൾłായി കരാെǂ പരിശീലന ം̆ ഈ പȠതി െɻട 
ഭാഗമായി സംഘടിɪിŃക ǟɻായി.

ഹരിതവിദĺലയം

      ഉദയഗിരി źാമപƱായǲിെന ഹരിതപƱായǲ് ആയി 
ɯഖĺാപിƓ November 14-ന് പƱായǲിെɡ കീഴിˉ͚  7 
വിȠĺാലയƍെള ഹരിതവിȠĺാലയƍളായി ɯഖĺാപിŃക ǟɻായി. 
ഇതിൽ  ഒɐായിമാറി എɐത് ീ˰ɤരം ള̖ിെന 
സ്ബɉിƒിടേǲാളം അഭിമാനനിമിഷമായി ɑ̂. 
മാലിനĺനി൪മാ൪ജനǲിൽ, ɯെതĺകിƒ് ɲാ ിͅł് മാലിനĺƍൾ 
നിയȻിŃɐതിൽ ള̖ിെല അദĺാപക ം̂ ľǂിക ം͘ 
ഒെǲാ മ̂ിƓ 
പരി മ˰ിƒതിെɡ ഫലമായി ɑ̂ ഈ ɯഖĺാപനം. ള̖ിെല ľǂികൾ 
അടƎɐ ഹരിത സഭയിൽ വƒാണ് ഈ ɯഖĺാപനം ഉǟായത്. 
ഈ അവസരǲിൽ മാലിനĺസം ര̔ണǲിനായി 

ൾ̖ െച ɐ˄ ɯവ൪ǲനƍൾł് ɯേതĺകം അȴേമാദന ം̆ 
ലഭിƓ. മാലിനĺനി൪ʫാ൪ജനǲിനായി ള̖ിൽ െച ɐ˄ ഏതാȴം 
ɯവ൪ǲനƍൾ താെഴ പറ ɑɻ.

-- എ ാ̞ Ŗാസ് ʠറികളി ം̄ രǟ് വീതം waste bin-കൾ വƒ് 
ഒɐിൽ ɲാ ിͅക് മാലിനĺƍ ം͘ രǟാമെǲതിൽ മ  ͩേപɪ൪ 
മാ ന̄ĺƍൾ നിെřപിŃɑ.

-- വിവിഥതരǲില  ͚മാലിനĺƍൾ അവɯേതĺകം  തരംതിരിƒ് 
ř̒ിŃക ംɻ ഹരിതക൪ʫേസനെയ ഏൽɪിŃക ംɻ െച ɑ˄.

-- എ ത͝ിǲീ൪ɐ േപനകൾ നിേřപിŃɐതിനായി pen booth 
-കൾ ̥ാപിŃക ംɻ
ľǂികൾ േപനകൾ ŀതĺമായി അതിൽ നിേřപിŃക ംɻ െച ɑ˄.

-- ജɗദിനƍളി ം̄ മ  ͨവിേശഷ ദിവസƍളി ം̄ മിഠായികൾ 
വിതരണം െച ɐ˄ ɯവണത അവസാനിɪിŃക ംɻ മിഠായികൾŃ 
പകരം ൾ̖ ൈലʐറിയിൽ ഒ  ̂ɤ̠ കേമാ ൾ̖ 
ഉƒഭřണപȠതിയിെലł് പƒłറികേളാ സംഭാവനെച ാ˃൯ 
ľǂികെളേɯരിɪിŃക ംɻ െച ɑ˄.
-- ൾ̖ അധĺാപക േ̂ട ംɻ പി.ടി.എ ɯതിനിധിക േ͘ട ംɻ 
ľǂിക േ͘ട ംɻ േനǱതĽǲിൽ ഒ  ̂ ചʕിതĽ ബേയാഗĺാസ് 

പ̌ീകരിŃക ംɻ ള̖ിെല ʠ͝വൻ ചʕിതĽɯവർǲനƍ െ͘ട
േനǱതĽ̆ം േമൽേനാǂ̆ം നിർവഹിŃക ംɻ െച ɑ˄..
-- ള̖ിെല ഭřണമാലിനĺƍൾ ɯേതĺകം േശഖരിŃക ംɻ 
ബേയാഗĺാസ് ɲാɡിേലŃം പɐികൾŃളള ഭřണമാ ംɻ മാ കͩ ംɻ 
െച ɑ˄.2



പഠനയാȆകൾ

-- സĿൾ ൈɯമറി, ൈഹ ൾ̖, ഹയർ െസłǟറി 
വിഭാഗƍളിെല ľǂികൾłായി ɯേതĺകം 
പഠനയാȆകൾ സംഘടിɪിŃക ǟɻായി. സĽയം അറിവ് 
ആർജിŃക എɐ ഉേദശĺേǲാട്Ŀടിയാണ് ഒാേരാ 
പഠനയാȆɻ ം ആ Ȇ̒ണം െച ɐ˄ത്.പഠനേǲാേടാɪം 
ഉ ാ̞സനിമിഷƍൾŃം ഒാേരാ പഠനയാȆയിൽ അവസരം 
ഒ ł̂ിയി ɑ̂.

  
ടീൻസ് Ŗʐ് പ̂ികരണ ം̆  ɯവർǲനƍ ം͘

               െപാǯവിദĺഭĺാസവľɪിൻ്റ പȠതിയായ  ടീൻസ്  
Ŗബ് കൗമാരľǂിക െ͘ട മാനസിക ം̆ സംഘടനാപര മ̆ായ 
കഴി ക̆െള വികസിɪിŃɐതിന് വളെരെയെറ 
ɯേയാജനെɪƿǳɑ.œിയാɗകകൗമാരം എɐ ലřĺǲി ɐ́ി 
െപാǯവിദĺാഭĺാസവľɪ് ആവി ര˾ിƒ ഈ പȠതി െɻട ̕ൂൾതല  
Ŗʐ് പ̌ീകരണ ം̆ ഉദ്ഘാടന ം̆ 2023 ഡിസംബർ 3ന് 
നടǳക ǟɻായി.ഉദ്ഘാടനേǲാടȴബɉിƒ് േǅാമാ െകയ ർ 
എɐ വിഷയǲി ɐ́ി മലɫറം ജി  ̞േǅാമാ െകയർ േവാളǟിയർ 
ആയ ീ˰.ʠഹʫദ് 
റാഫി െക െɻട 
ഒ  ̂ ഏകദിന 
Ŗാ്̾ ഉǟായി ɑ̂

             
 ടീൻസ് Ŗബിɡ േനǱǲിൽ വിവിധ ɯവǲനƍൾ ള̖ിൽ 
നടǲിവ ɑ̂.Ŗബ് ɯവർǲനƍ െ͘ട േമൽേനാǂം ടീൻസ് 
Ŗബ് ഇൻ ചാർജ് ആയ ീ˰മതി. സജന േസവĺർ ആണ് . ൾ̖ 
കൗൺസിലറായ ീ˰മതി .അലീന േതാമസിɡ േനǱതĽǲിൽ 
ľǂികൾł് ǯടർƒയായ പരിശീലന പരിപാടികൾ നടǲിവ ɑ̂.
              2024 ജȴവരി 23ന് ടീൻസ് Ŗബിെɡ 
േനǱതĽǲിൽ  ടീൻസ് െഫ്ͅ  2024 
നടǳക ǟɻായി.അേɐദിനം രാവിെല 10 മണിł് കǫർ 
  ഡിജി ൽͨ  ഡീ അഡിřൻ െസɡ ർ ൈസേłാളജി്ͅ ആയ 

ീ˰മതി. ധ̑ീ  ̇എൻ നയിƒ 'കൗമാര ം̆  െമാൈബ ം̄ ' എɐ 
വിഷയǲി ɐ́ി ളɻള േബാധവ ര̩ണŖാ ം̑ ഉǟായി ɑ̂.
              ഉƒy ്  േശശം ീ˰ɤരം ഗവ .ഹയർെസłǟറി 

ള̖ിെല ശാ -̤കലാ-കായിക ɯതിഭകെള 
ആദരിŃക ǟɻായി.ǯടർɐ് ടീൻസ് Ŗബ് അംഗƍ െ͘ട 
േനǱതĽǲിൽ വിവിധ കലാപരിപാടികൾ അരേƍറി.

വിവിധ  ദിനാചരണƍൾ

പരി̥ിതി ദിനാചരണം -Ɲൺ 5

        മാǱʛമി സീ ഡ് ɯവർǲനƍ െ͘ട  2023-24 
വർഷെǲ ഔപചാരിക ഉദ്ഘാടന ം̆ ഈ വർഷെǲ 
പ രി̥ിതി ദിനാചരണ ം̆ 2023 Ɯൺ5 ന് 
നടǳക ǟɻായി.അേɐ ദിവസം ൾ̖ ɯിൻസിɪാൾ ീ˰.ɯവീഷ് 
പി.വി. പരി̥ിതി നിലനിർേǲǟ ആവശĺകതെയɪͨി 
സംസാരിƓ.പരി̥ിതി ദിനസേɂശം-Beat Plastic Pollution  
ൈഹ̘ുൂൾ വിദĺാർǹിനി ľമാരി. മാർഗര്ͨ ബിേനാ 
നല്ľക ǟɻായി. പരി̥ിതി ദിന കĽിസ് മȌര ം̆ േപാ ർͅ 
ɯദർശന ം̆ പരി̥ിതി   സംരřണǲിɡ ആവശĺകത 
വĺŌമാŃɐ ഒ  ̂വീഡിേയാ ɯദർശന ം̆ നടǳക ǟɻായി.

ബാലേവല വി Ƞ̂ദിനം- Ɯൺ 12
  
      ബാലേവല വി Ƞ̂ ദിനേǲാടȴബɉിƒ് േപാ ൪ͅ 
ɯദ൪ശന ം̆ ബാലേവല വി Ƞ̂ ɯതിƣ ംɻ സംഘടിɪിƐ 

വയനാദിനം Ɲൺ 19 
             ഉദയഗിരി źാമപƱായǲ് തല വായനാദിനം 

ീ˰ɤരം ഗവ. ഹയ൪ െസł൯ഡറി ള̕ിൽ വƒ് 2023 JUNE 19 
ന് സംഘടിɪിŃക ǟɻായി .അേɐ ദിവസം LP,UP,NSS 
വിഭാഗƍളിൽലായി ഉദയഗിരി 
źാമപƹായǲിന് കീഴിൽ  വ ɐ̂ ള̔ിെല ľǂികൾłായി 
ഒ  ̂കĽിസ് മȌരം നടǳക ǟɻായി.
വിജയികൾł് ൾ̔ െഹഡ് മാ ൪ͅ ി˰ .വിമൽ ľമാ൪ സാറ് 
സʫാനƍൾ വിതരണം െചയ്ǯ .

             േയാഗാദിനം Ɯൺ 21

േയാഗാദിനേǲാടȴബɉിƒ് ൾ̕ ഒാഡിേ ാͨറിയǲിൽ വƒ് ഒ  ̂
േബാധവത്കരണം നടǳക ǟɻായി.
ǯട൪ɐ് േയാഗ െɻട ɯധാനĺം ľǂികളിൽ  എǲിŃɐതിȴം 
ആവശĺമായ പരിശീലനപരിപാടികൾ േയാഗാപരിശീലനം ലഭിƒ 
ľǂികൾക െ͘ട േനǱǲĽǲിൽ സംഘടിɪിľക ǟɻായി. 

     അȷാരാഷǅ ഒളിംപിŞ് ദിനാചരണം  Ɯൺ  23 
             
      അȷാരാഷǅ ഒളിംപിŞ് ദിനാചരണǲിെɡ ഭാഗമായി 
Ɯൺ  23 െവളളിയാ  ͡രാവിെല 10 മണിł് 

ള̕ിെല  ʠ͝വ൯ ൈഹ ൾ̕ വിദĺാർǹകെള ഉൾെപƿǲി 
ഒളിംപിŞ് റൺ നടǳക ǟɻായി. ൾ̕ െഹഡ് 
മാ ൪ͅ ീ˰  .വിമൽ ľമാർ ഒളിംപിŞ് ദിനസേɂശം  നല്ľക ംɻ 
ഒളിംപിŞ് റൺ ഉദ്ഘാടനം െച ക˄ ംɻ െചയ്ǯ. 
       

          ലഹരിവി Ƞ̂ദിനം   Ɯൺ  26
          
         േലാകലഹരി വി Ƞ̂ദിനേǲാടȴബɉിƒ് Ɯൺ 26 ന് 
രാവിെല 10 മണി ʠതൽ ഒ  ̂വീഡിേയാ ɯദർശനം 
നടǳക ǟɻായി. ǯടർɐ് ൈസേłാെതറാɪി്ͅ ീ˰ ɯദീപ൯ 
മാേലാǲിെ൯  ͨലഹരിവി േ̂Ƞ Ŗാസ് ഉǟായി ɑ̂. അേȜഹം 
െചാ ി̞െłാƿǲ ലഹരിവി Ƞ̂ ɯതിƣ  ഏ  ͩെചാ ി̞.
ǯട൪ɐ് ലഹരിവി Ƞ̂ ɯവർǲനƍൾł് ഐകĺദാർഡĺം 
ɯകടിɪിƓെകാǟ് ള̖ിെല ľǂികൾ തƍ െ͘ട ൈകʠĹȠ 
െവളളǳണിയിൽ പതിɪിŃക ംɻ െചയ്ǯ. 3



         ചാɆദിനം  Ɯൈല  21
         
         ബഹിരാകാശ ഗേവഷണǲിെ൯  ͨചരിȆം ľǂികൾł് 
മന ി̾ലാľനാതിനായി ഒ  ̂വീഡിേയാ, ɯദർശന ം̆ LP,UP,HS 
വിഭാഗƍളിെല ľǂികൾłായി കĽിസ് മȌരƍ ം͘ 
സംഘടിɪിƓെłാǟ്  ഈ വർഷെǲ  ചാɆദിനം സʠചിതമായി  
ആചരിƓ.
 
          ഹിേരാഷിമ -നാഗസാłി ദിനം ആഗസ്ͨ -9 

       2023 വർഷെǲ  ഹിേരാഷിമ നാഗസാłി ദിനം  2023 
ആഗസ്ͨ -9 ന് വിവിധ പരിപാടികളി െ̄ട
അചരിƓ . േ̑ഡാേłാ െകാłിɡ നിർമാണ ം̆  കĽിസ്  
മȌരƍ ം͘ ദിനാചരണǲിെɡ ഭാഗമായി നടǳകായ 
സĽാതȻĺദിനം ആഗസ്ͨ  15
റിɪʗിł് ദിനം ജȴവരി 26 

        സĽാȷĺദിനേǲാƿം റിപʗിł് ദിനെേǲാƿം 
അȴബɉിƒ്  ൾ̕ 
അƉണǲിൽ േദശീയപതാക
 ഉയർǳക ǟɻായി .ǯടർɐ് 
വിവിധ മȌരƍൾ 
സംഘടിɪിŃക ംɻ വിജയികൾł് 
സʫാനƍൾ വിതരണം 
െച ക˄ ംɻ െചയ്ǯ.

ഒണാേഘാഷം
  ീ˰ɤരം ഗവ.ഹയർ െസłǟറി 

ള̖ിെൻ്റ ഒാണാേഘാഷം വിവിധ 
പരിപാടികേളാെട August-25ന് 
സʠചിതമായി ആേഘാഷിƓ. 
ľǂികൾłായി വിവിധ കലാ-
കായിക മȌരƍ ം͘ വടംവലി ംɻ നടǳക ǟɻായി. 
ഉƒ̋ ǟായി ɐ̂ വിഭവസʢȠമായ ഓണസദĺേയാെട 
ഓണാേഘാഷƍൾł് തിര ീ˶ല വീǝ. 

അധĺാപക 
ദിനം - September 5

                                   

2023-24 അധĺാപനവർഷെǲ 
അധĺാപകദിനേǲാടȴബɉിƒ്    രാവിെല 9:30 -ന്  ൾ̖ 
അസംʗി Ŀǃക ംɻ അസംʗിയിൽ വƒ് ľǂികൾ എ ാ̞ 
അധĺാപകർŃം ആശംസകൾ േനർɑെകാǠ  ͚കാർǊകൾ 
നൽľക ംɻ െചയ്ǯ. 9Bയിെല ľമാരി .മാർഗര്ͨ ബിേനാ 
ആശംസകൾ അർɪിƒ് സംസാരിŃക ംɻ ൾ̖ ഗായകസംഘം 
ആശംസാഗീതം ആലപിŃക ംɻ െചയ്ǯ.

AIDS Day – December 1

                        AIDS Day -ട് അȴബɉിƒ് ീ˰ɤരം ഗവ. 
ഹയർ െസłǟറി ള̖ിെല JRC – െɻട േനǱതĽǲിൽ വിവിധ 
പരിപാടകൾ സംഘട്ɪിƓ. ള̖ിെല ʠ͝വൻ ľǂികൾŃം Red 
Ribbon നൽľക ംɻ ʠ͝വൻ ľǂിക ം͘ റിബൺ ധരിƒ് ള̖ിൽ 
എǲിേƒ̂ ക ംɻ െചയ്ǯ. ൾ̖ അസംʗിയിൽ ൾ̖ 
െഹഡ്മാ ർͅ ീ˰.െക. വിമൽľമാർ AIDS ദിന സേɂശം ന ി̩.  
AIDS - െനതിെര േപാരാƿെമɐ് ľǂികെള ാ̞വ ം̂ ɯതിƣ  
െചയ്ǯ. ǯടർɐ് മണłടവ് PHC – െɻട േനǱതĽǲിൽ ീ˰ɥരം 
ഗവ. ഹയർെസłǟറി വിദĺാർǹികൾłായി ഒ  ̂പാവńǲ് 

സംഘട
ിɪിŃക ǟɻായി. AIDS േബാധവല്łരണമായി ɑ̂ ɯ̡ ത 
പാവńǲിെɡ ɯേമയം.
2023-2024 അധĺായനവർഷം ൾ̖ ൈകവരിƒ േനǂƍൾ

             2022-23 അധĺായനവർഷെǲ SSLC പരീř െɻട 
തിളłമാർɐ വിജയǲിൽ നിɑം ഊർƟം 
ൈകവരിƓെകാǟാണ്  2023-24 അധĺായനവർഷെǲ 
ɯവർǲനƍൾ ആരംഭിƒത്. ൾ̖ തല ശാ  ̤– കലാ - കായിക 
മȌരƍൾŃ͚  ത ാ˃െറƿɫകൾ ǯടłം ʠതൽ തെɐ ള̖ിൽ 
ആരംഭിŃക ǟɻായി. ഇതിെɡ ഫലമായി സബ് ജി ,̞ ജി ,̞ 
തലƍളിൽ മികƒ വിജയം ൈകവരിŃവാൻ ľǂികൾł് സാധിƓ.
                     തളിɪറʤ േനാർǲ് ഉപജി  ̞കബഡി 
ǀർണെമɡിന് 2023 നവംബർ 13-ന് ീ˰ɤരം ഗവ. ഹയർ 
െസłǟറി ൾ̖ ൈമതാനം േവദിയായി. വിവിധ ̖͘ കളിൽ 
നിɑ͚  ʠɒേറാളം കായിക താരƍൾ മȌരǲിൽ പെƉƿǳ. 
ɯ̡ ത മȌരǲിൽ overall championship കര̥മാłാൻ 
സാധിƒത് ള̖ിെല ഒെǲാ മ̂ിƓ͚  ɯവ ർǲനƍ െ͘ട 
ഫലമാണ്.ǯട ർɐ് ജി ാ̞തലǲി ം̄ സം̥ാനതലǲി ം̄ മികƒ 
ɯകടനം കാ െ͡വłാൻ ീ˰ɤരǲിെൻറ  കായികതാരƍൾł് 
സാധിƓ.

4



ീ˰ɤരം ഗവ ഹയർെസłǟറി ള̖ിെല  little kites ണʁി്ͨ ജി യ̞ിെല തെɐ മികƒ ണʁി കͩളിെല ഒɐാണ്.̕ൂളിെല വിവിധ 
ɯവർǲനƍ െ͘ട േഡാകĻെമെɡഷൻ നടǳɐതിന്  little kites അംഗƍ െ͘ട േസവനം ɯേയാജനെɪƿǲി വ ɑ̂.എ ാ̞ 
വർഷെǲ ംɻ േപാെല ഈ വർഷ ം̆ 9B Ŗാ ി̾െല ľമാരി. ഇസ ആഗന്̾ േറാബർǂ് ജി ാ̞ കĺാʤിൽ പെƉƿŃɐതിനായി അ ർഹത 
േനടിയിരിŃɑ.

ീ˰ɤരം ഗവ ഹയർെസłǟറി ̘ൂളിെɡ മെ ാͨ  ̂മികƒ ɯവർǲനമാണ് YIP ശാസȆപഥം 5.0 യിെല മികƒ പƉാളിǲം. ഏകേദശം 6 
Żൂɫകൾ ജി ാ̞ തലǲിൽ മȌരിŃക ംɻ അതിൽ നിɑം ʡɑ żɫകൾ സം̥ാന തലǲിൽ മȌരിŃɐതിȴ͚  അർഹത 
േനƿക ംɻ െചയ്ǯ.സം̥ാന തലǲിൽ മികƒ രീതിയിൽ തƍ െ͘ട ആശയƍെള അവതരിɪിŃɐതിന് അവർł് സാധിƒിǃǟ്.ഈ 
വിജയƍ െ͘ട ǯടർƒ́ ായി  YIP 6.0-യിെല 7 ആശയƍൾ നൽŃɐതിന് സാധിŃക ǟɻായി.അതിനായി നൽകിയ YIP ശാസȆപഥം 
േബാധവൽłരണ Ŗാ്̾ ľǂികൾł് വളെരേയേറ ɯേയാജനകരമായി ɑ̂.

                    
                      LSS- USS വിജയƍളി ം̄ ʠൻവർഷെǲ മികƒ വിജയം കാǳ ř̒ിŃവാൻ ീ˰ɤരം സńളിന് കഴിƼ ിǃǟ്.
60 വർഷെǲ ɯവർǲന പാരʤരĺം അവകാശെɪടാȴെǟƉി ം̄ ഒǂനവധി പരാധീനതകളി െ́ട കടɑ േപാľɐ ഒ  ̂ ള̖ാണ് ീ˰ɤരം 
ഗവ ഹയർെസłǟറി സńൾ.ഏെതാ  ̂ɯവർǲനƍളി ം̄ ഒെǲാ മ̂ിƓ നിൽŃɐ അധĺാപക ം̂ വിദĺാർǹിക മ͘ാണ് ഈ 
വിദĺാലയǲിെɡ വിജയƍൾł് കാരണം. േകരളǲിെɡ അതിർǲിയിൽ മലേയാര േമഖലയിൽ ̥ിതിെച ɐ˄ ഈ സńളിെɡ 
മികവാർɐ ɯവർǲനƍൾ വ ം̂ വർഷƍളി ം̄ ǯട ɐ̂തിന് സാധിłെǂ.ഇനി ംɻ മികവാർɐ ɯവർǲനƍളി െ́ട േകരളǲിെല 
മികƒ വിദĺാലയƍ െ͘ട  പǂികയിൽ ഇടം പിടിłാൻ എɑം പരി മ˰ിƓെകാǟിരിŃക ംɻ െച ം˄. 
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                                                            വിദoാലയം          
 
        

      

 നϞനിലാ Ȳ˶ ിരിതൻ െ˷മാɅകൾ വിട ം͆

       വ˷ാടിയാെണെ  ˳വിദƅാലയം

       മ˷ണേമƉˡ  മലർേശാഭയാർെˡ ാരാ 

       ˷͘ കളണിേച ം͆ Ȁ˷ാവനം 

       ɹമȾ ɸϓ ിതൻ ലാളനേമϠതിരാവിെല 

      കɳ ം ɸറˡ ിɀl ിതാ െ˷മാɅകൾ 

      Γരƅെ  ˳ȌേടϠ് വാടാെത തളരാെത 

      Ȳ˶ ിരി  ɹƉകയാെണˢ െമˢ ം

      വ˷നം തˡ ിെല Ǝ˷ ൾ െകാഴിƎ ാെത 

      ണ˶ƅമായ് തീരെɄ വ˷നിയിൽ

      ഓേരാ  ˷͘ ം വിടരെɄ വളരെɄ 

       ത˶ിെയാ  ͆ ല˶രിെയ ൽ˶കീɀവാൻ

                                     
                                                                                                                          ഡിനിേമാൾ പി. സി

ജി എð് എസ് എസ് Ɗീപുരം
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  1985 കാലം. എെĿ ജീവിതĕ ിൽ ഒരിÓലും 

മറÓാനാവാĕ  ഒരു ദിവസമായിരുĺു അത്. കുറുÓേü രി 
നാĀിൽ േപരുേകĀ ഒരു കുടുംšമായിരുĺു ഞî ളുേടത്. 
സാšĕ ികമായും സൽേńരിെĿ ഭാഗമായും ഉയർĺ 
നിലയിലായിരുĺു ഞî ൾ. അñൻ ബാí് മാേനജറും അţ 
ടീðറുമായിരുĺു. അവർÓിരുവർÓും ഏകമകനായി ഞാİം. 
ബാí് മാേനജറായിരുĺതിനാൽ തെĺ പണെമƀാം 
ബാíിെല അധികാരികൾ പറയുĺതİസരിð് 
മറിðുെകാടുÓുമായിരുĺു. എƀാŮ്േപാഴും അത് 
കുഴńî ളിƀാെത ഇരുെചവിയറിയാെത നടĺിരുĺു.
                           ഒരു ദിവസം തിരുമറി നടĺേńാൾ 
എî െനേയാ െപാതുസമൂഹĕ ിൽ അത് വƿാപിðു. 
അധികാരികൾ നിമിĕ ം അñൻ െചūുÓൂĀിയ കാരƿî ൾ 
പുറെĕ î ും അറിþ ു. വീĀിൽ േപാലീസും കൂĀരും 
വĺുതുടî ി. വീĀിെല സമാധാനെമƀാം കാƼിൽ 
അണയുĺേപാെല അണ þ ുതുടî ി. ആർÓും തţിൽ 
മിČ ാĀമിƀ. ഇതിനിടയിൽ ഞാൻ ഒരു െപൺകുĀിയുമായി 
ņണയĕ ിലായിരുĺു. അവളുെട വീĀിലും എെĿ വീĀിലും 
ഇÓാരƿം അറിയിƀായിരുĺു. ഒടുവിൽ അവളുെട വീĀിൽ 
അറിþ ു. ആെക െമാĕ ĕ ിൽ ņƈî ളായി. േരണുവിന് 
മƼ് വിവാഹാേലാചനയുമായി. ഇതറിþ േńാൾ  ഞാൻ 
അവെള വിളിðുെകാČ ് എെĿ വീĀിൽ വĺു . ബാíിേലയും 
മƼും ņƈî ൾ കാരണം അñİം അţയും വീർńുമുĀി 
നിൽÓുുേšാഴാണ് ഇതു സംഭവിðത്.
                        

  

വീĀിെല ņƈî ൾ േരണുവിന് അറിയിƀായിരുĺു. വലിയ 
നിലയിൽ ജനിðു  വളർĺ അവൾÓ് ഞî ളുെട വീടുമായി 
െപാരുĕ െńടാൻ സാധിðിƀ. അî െനയും വീĀിൽ 
േകാലാഹലî ൾ ആരംഭിðു തുടî ി .ബാíിെല ņƈî ൾ 
നിമിĕ ം വീട് ജłിയായി . അţയും അðİം കുേറ 
ഒാർţകൾ സൃƐിð ഭവനമായിരിĺു അത് . കടî ൾ 
െകാČ ് നിറþ േńാൾ അñൻ ബാധƿതെയƀാം 
തലയിൽനിĺ് ഒഴുവാÓി മരണĕ ിന് കീഴടî ി . അţ 
തെĿ പാതിയായി കČ  അñൻ തĺിൽനിĺു 
വിĀുേപായേńാൾ അത് അţ 
മരിÓുĺതിİതുലƿമായിരുĺു.
                             ജłിയും അñെĿ മരണവും 
മരണാനĳരചടî ുകളും കഴിþ ് മാനം ഒĺ് തണുĕ ു. 
ഞî ൾ ഒരു വാടക വീĀിലായി ജീവിതം . എíിലും അţ 
അñെĿ വിരഹĕ ിൽനിĺ് ഒĀും 
മാറിയിരുĺിƀ . വീĀിൽ പിെĺയും ņƈî ൾ വĺുതുടî ി. 
േരണുവിെĿ ഇƐî ൾÓİസരിðƀ അţ 
െപരുമാറിയിരുĺത് എĺായുരുĺു എƀാ ņƈî ളുേടയും 
തുടÓം. അţ എĳു െചūാലും േരണുവിന് കുƼവും 
കുറവും കČ ുപിടിÓാİČ ായിരുĺു. ഒരു ദിവസം േരണു 
ഞî ൾ കിടÓുംേനരം  എേĺാട് ഒരു കാരƿം ആവശƿെńĀു. 
നţുÓ് രČ ് േപർÓും മാěമായി ഒരു േലാകം േവണം  
അതിൽ അţയും ഒരു മനƤും േവČ  
എĺായിരുĺു അവളുെട ആവശƿം. അേńാൾ തെĺ 
കാരƿî ൾ ഏകേദശം മനƤിലായിരുĺു.  അţെയ 
തനിðാÓി േവെറ വീĀിൽ താമസിÓാനായിരുĺു അവളുെട 
ഉേĦശം.
                              

ഒ െ̾ɩǗേപായ ȧ̀മന്̘
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ഞാൻ ആദƿെമാĺും സţതിðിƀ. പിĺീട് അവൾ : നിെĺ വിശǂസിðാണ് ഞാൻ ഇറî ി വĺത് എĺിĀǁും നിനÓ് 
എെĿ ഒരു ആçഹം േപാലും സാധിðു തരĕ ിേƀ നീ വരുĺിേƀൽ വരČ  ഞാൻ ഈ  േലാകĕ ിൽനിĺ് 
എĺേĺÓുമായി െപാേŨാളാം എെĺƀാം പറþ േńാൾ അവളുെട ആവശƿകതŨ് എനിÓ് കൂĀ് നിൽേÓČ ി വĺു. 
എĺാൽ പിേƼദിവസം അţേയാെടî െന ഇത് പറയുെമĺാേലാചിð് എനിÓ് ഉറÓം വĺിƀ. പിേƼĺ് രാവിെല 
എĳായാലും
പറയാെമĺ് കരുതി  െചĺേńാൾ മുറി ശൂനƿമായിരുĺു. പുറĕ ുനിĺു ജനാലവഴി തുളð്കുĺ ഇളംകാƼിൽ 
അţയുെട ശൂനƿത വƿÕ മാകുĺുČ ായിരുĺു. അñെĿ  മരണേശഷം അţ അİഭവിð  ഒƼെńടലുകളും 
കĒീരും എĺും ആ മുറിയിൽ വƿാപിðിരുĺു.  മുറി ഒĺു പരതിയേńാഴാണ് ഒരു കĕ ് കČ ുകിĀിയത്.
                                                      
                              അത് വായിðേതാെട എനിÓ് എെĺ നിയĴ ിÓാനായിƀ.  രാěിയിൽ ഞാİം േരണുവും 
കൂെട പറþ  കാരƿî ൾ അţ േകĀിരുĺു. ഞî ൾÓ് ബുħിമുĀുÓാതിരിÓാİം ഞî ളുെട 
സേĳാഷĕ ിİമായി അţ ആ നഗരĕ ിെല െതരുവുകളിേലÓ് ഇറî ിേńായി.
                            ഞാİം എെĿ ഭാരƿയും കാരണം ആ മനƤ് എě േവദനിെðĺ് ഒാർĕ േńാൾ......
സǂĳം വിഷമî ൾ ഒĺ് പറþ ് േപാĀിÓരയാൻ േപാലും ആരും ഇെƀĺ് ചിĳിðേńാൾ........
എനിÓ് സഹിÓാൻ പƼുĺതിലും അńുറമായിരുĺു അത് . ആ മനƤ് എě  േവദനിðുെവĺ് എനിÓ് ചിĳിÓാൻ 
കഴിþ ിƀ . രČ ു മാസî ൾ കഴിþ േńാൾ െ◌ാരു േഫാൺേകാൾ വĺു . അţെയ ഒരു െതരുവിൽനിĺും മരിð 
നിലയിൽ കെČ ĕ ി എĺായിരുĺു ആ േഫാൺേകാൾ. ആ ƂħമനƤ്  എĺേĺÓുമായാണ്  ആ വീĀിൽ നിĺും 
ഇറî ിേńായെതĺ്  ഞാൻ ņതീÚ ിðിരുĺിƀ.                  

                    
                                                                        ******

8



                 
                            കകവവിികകൾൾ  ഇഇȈȈ െനെന  പപററ̹̹േ̩േ̩ാാൾൾ

വര ച͆ി ഴ˽മയിൽ പˇ ി Ɖ͆ുലɼ ിെ  ˳
ആറിɼ ɞ ɽ റȽ  േപϡേനാ േ͘പാെല. . . പȲ മി

കാര ϓ̥ ിെ  ˳നീϠൽ െതാɄറിȾ . . . 
ഒϠƎ െ͖കാɠ ് 

െകാɀȀാϠിെ  ˳ഗതി തടȽ ്
കൽവിളƎ ിെല തിരിയണയാെത ΓƲ ിȍ

കവിത
സƈയം കവിളിൽ തേലാടി. . .

പിഴȍ് േപായ ശി മ͒ാണേ ാ͕ താൻ. . .

ചɩ മാ ത͆െനേ ാ˽െല സƈയം
ചȈ ലയഴിȽ ് വˡ ് 

Ɖˡ ിൻ റ˶Ȉ ളിേലƎ ്
ക͖͆ ɄിƎ യϠിയവൻ

നിള െ̹ട ഓള ര˽ ി˽ ം˃
കാലɼ ി ം˃ Ɗെടനടˢ ം ചിരിȎം ല˶̩ി

ാ̢ˇ ്.  .എനിേƎ ാ ? . . ഞാനണിȽ  ചȈ ലേ ാ̿?

കട̰നിɄƎ ാ ക͘ളിൽ നിˡ ്
മലയിറȈ ിവˡ  Ɗറɼ ി ം̹

ഈറൻ കɲ ് ɸറˡ ് ഉറȽ ാടിയ കാɄാള ം˃ 
വിരൽȌɠ ി. . . 

                “നിȈ ൾ ഓർƏ ക. . .നിȈ െളȈ െന . . . 
                  നിȈ ൾ ഞȈ െട കϞɼ  മƎ േള. . .”

സƈ˺സȲ ാരȈ ളിൽ 
െനϠി Ʉ˽മണിȽ ്

ബാലƅ-കൗമാരȈ ളിേലƎ ് . . കാടകȈ ളിേലƎ ്
ചിˡ ം വിളിȍവൻ

ര˷ റ˽̩ിൽ െവടിേയϠ് വീണത് കɠ ്
ൈവേലാ ി˽ϓ ിƎ വിതയിെല 

ലȡ െകɄ െതാഴിലാളി
΃̥ിȋ͆ Ʉി. . . 

ʪഷ്̂ ȋ̞ലയാടികൾ പാർɼ യി ര˾ ി̿ടിെവɄ് െകാϓ െɄ . . . .

ഖസാƎ ിെല പന̩Ʉകളിൽ 
െതƎ ൻകാϠിെ  ˳കടലിര̩ം േപാെല 

ബലികാƎ ൾ േചേƎ റിയത്കɠ ്
ഇതിഹായകാരൻ

െനȲ ിൽെതാɅ. . . 
ɼ̥ നബിേയ.. .ത̩ിരാƎ ൻമാേര. . .

ƉുϠി റ˾ം പാലɼ ിനƎ െര
ജാ മാതാവിെ  ˳ െകാɄാരെകɄിേല്̿

പടികയറിവˡ  കവി.. . .
ഉ̰റേƎ ാലായിൽ വിɸ̪ ˡ  കവിതകɠ ്. . .

സƈയം പിൻവാȈ ി. . . .
                 “വയθാ േ̩͘ാൾ വഴിെതϡs

                   ഞാനേȈ വീɄിൽ കയേറɠ താണ്"
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െചവിയϞɼ ് കാമിനി ന̀ൽകിയ കവി. . .
സƈ̌ ം ഛായകɠ ് അടƎ ം പറȾ . . .
ന Ə̥  ȋϡം അപശ̋Ȉ ളാണേ ാ͕?. . 

ɼ̥ ͸ിƎ ഥകളിൽ ആലിബാബ ം̹
പരിവാരȈ ϑം നാɀȋϠാനിറȈ ിയേ ാ˽ൾ

  “ കഥയി ാ͕ɼ  ƉɄിƎ വിതകൾ
      വിളിȎ പറȽ ് െചാ ി͕ . . .
       നിȈ ൾ നǨരാെണˡ ് "

മഹാരാജാവിെ  ˳
പϓ ിേവɄ̿ ് ചാർɼ ിയ

      െതാȈ ൽ കɠ ് 
മെϠാ  ͆കവി പറȾ . . 

ഓേരാ മാതിരി ചായം Ǝ̥ ിയ 
കീറɽ ണി െ̹ട േവദാˇം......?

      

                                                                                                                       

സി. ബി.ƋΊൻƏ Ʉി
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The Bliss is an emotion or experience in the beauty of nature,

It’s the state of pure happiness you have ever seen,

It’s a gentle breeze like a melodious song,

It’s a smile on your face with a warm embrace.

The Bliss is a world of colours where happiness resides,

It’s a feeling of love so deep and strong,

It’s an opulent passion of heavenly blessing,

It’s mellifluous like shining stars and the glistening of dawn.

The Bliss is a state of refined happiness where no other experience tops it,

It’s not just a pleasure or a dream,

It’s note a bare romance or affection,

It’s the peak of happiness which is so serene and unique.

                                                     -Bliss Maria
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  THE BLISS OF NATURE



DRUG EDUCATION
In modern society, the function of education is not merely to supply some amount of 

knowledge to the educand, but to develop in him desirable habits, interests, attitudes and skills which 
help him to lead a full and worthwhile life. Education depends on the total way of life of a society. 
Education is one of the reasons for social change: it could be seen that in most cases educational 
change tends to follow rather than initiate social change.  It is increasingly reported that a significant 
size of our adolescent boys and girls are succumbed to the victims of drugs due to the influence of their 
peers and out side antisocial elements. These reports drug abuses and the resultant psycho – social – 
cultural impact is nearing an alarming rate which retards our socio – cultural advancements and 
educational attainments. Harmful drug use in our society continuous to be a major source of concern to 
its members and there is a clear demand for issues to be broadly addressed. All governments recognize 
that there is a real need to provide a safe environment for school students especially adolescents and to 
address parents concern about the impact of 
drugs on their families.  For school students, 
drug use may adversely affect not only their 
physical and emotional health, but also their 
chances of maintaining a current and life long 
connection with education, achieving their full 
potential academically and living fulfilled and 
well adjusted lives. 

Adolescents today are under 
tremendous pressure. The inner tension of the 
complexity of growing up has always been felt by youth in the past as well, but the growing pains of 
adolescents have been compounded by extremely difficult situations confirmed by the different individuals. 
Although science and technology has enriched our life, yet the price of the accelerated growth has to be 
paid specially by the young. The globalization of economy has literally brought the international life style 
into the very ordinary dwellings of common man in the third world countries. The T V, Internet and the 
availability of all kinds of medias has made the adolescents a confused lot. The intermingling of customs, 
fashions, cultures and above all the ideas are lead to the formation of social values and ethics has 
resulted in a sort of global ethos. The adolescents are indiscriminately copying behavior patterns of alien 
cultures thus losing their own identity as well as their own cultural heritage. There is nothing wrong in 
evolving new sets of values, but a critical examination and a rational approach is imperative for bringing 
about any meaningful changes in a society. The youth today is uncertain of the basic values in life. The 
older generation is too ‘slow  or too ‘helpless  to guide them.

               Millions of youngsters in the world are taking drugs to escape the ugly and harsh 
realities of life. Drug addicts are sick people requiring lot of love and care so that they can find life 
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meaningful and worthy, a life full of purpose and gratitude. Reverend Mother Theresa had aptly described 
the plight of drug addicts in the following paragraphs. “Addicts shod not be disliked from the society. 
Why they smoke is not known so they should not be condemned, they should be made to feel that they 
are wanted. They should be made to feel that they are wanted. They should feel that they are cared 
for”.

         Drug use and misuse is part of the history of our civilization. It's a world wide phenomenon. A 
few years ago drug addiction amongst school students was a phenomenon that affected the western and 
more affluent nations only. Though the use of drugs for escape and for pleasure was not uncommon in 
India. What is shocking in the fact that this evil is spreading on an alarming scale in India especially in 
Kerala, and we live in a society where there is wide spread use of drugs.

For centuries the use of drugs for pleasure or escape remained under control. Since elders and 
teachers were unquestionably obeyed and held in utmost respect, social customs were kept alive and the 

youngsters rarely indulged in smoking and drinking at 
least until they were under the guidance of their elders. 
The joint family system combined with the undivided 
attention of the family and society worked as an 
effective social check and the youngsters hardly ever 
went astray.  

However, the times have changed. The breaking 
down society. of the joint family, the struggle to make 
a position for oneself e older in the competitive society, 
or too combined with the stress and strain of living a 

satisfactory lie in the in the materialistic world, has escape destroyed the very fabric of our of society. The 
nucleus family symbolizes independence and individualism. It has its own plus points but in the context of Indian 
social system it's negative impact on the parents had and children is becoming very obvious. When both parents 
are working and there is no one to take proper care of the little children, we can only except a new generation 
of adolescents growing up with insecurities and problems. 

In the context of changing society in today's modern of time, Indian children are caught between the 
traditional A and modern way of life. The expectations of parent and teachers with regard to the school 
performance of children have also increased thus giving rise to several behaviour disorders. Hence behaviour 
problems in children are on rise today. However there are age wise variations in the behaviour problems in 
children. Adolescence is the time for trying new things and as a result of curiosity, they experiment with drugs. A 
drug is any substance that affects the way in which the body functions physically, emotionally or mentally. It 
includes legal substances like alcohol and tobacco and illegal substances like cannabis, heroin etc. Some teens 
experiment and stop, or continue to use occasionally, without significant problems others develop a dependency, 
moving on to more dangerous drugs and causing significant harm to themselves and possibly others. 
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Adolescents also have a strong propensity for risk taking behaviour and enjoy thrill and arousing 
experiences. The potential for disruption to families, academic performance, physical development and social 
integration into the world of adult life is most apparent during the teenage years. All these focused the 
importance of "Drug Education" during adolescence.

"Drug education is the imparting of socio, psychological and physical awareness of the use and misuse of 
drugs apart from the prescription of a physician and a working knowledge of the consequences of the misuse of 
drugs among students".

It may be observed that our country is enveloped in new waves of music, fashion, social values and above 
all the spirit of freedom and individualism. Parents have very limited time to provide "love and care" for their 
wards, because they are too busy in procuring materialistic happiness. Teachers who used to have a special and 
honourable place in the society are not respected or feared anymore as before. In our country, economic 
disparities are wide; majority of parents are not in a position to whatever their wards demand. Therefore, 
unsatisfied needs and 0esires lead to feelings of helplessness and frustration among the younger generation. The 
desire to escape is born out of this feeling of frustration. In the race to earn more and acquire more 
material comforts, modern youngsters have been stripped of their great cultural these heritage and 
spiritual strength. This deprivation has led to degradation of moral, ethical and human values; which is 
further aggravated by the onslaught of media. Hence, values conflict among the youngsters in turn 
entices them towards drug addiction.

Drug Education and Schools
 Drug misuse in our society is a major threat to individuals, families, and the wider community. 

Young people are influenced by their parents, peers, youth culture and the media etc. Schools alone 
cannot solve the problem of drug misuse in society. An effective programme of drug education in school 
will, however, help to ensure that young people are aware of the risks of drug taking and have the 
knowledge and skill to resist. We recognize our responsibility to treat drug misuse as an educational 
issue and to work, as appropriate, in partnership with the police, health services, and parents, to inform 
and protects the pupils of the school. What is important is to maintain a clear distinction between legal 
and illegal drugs. The policy is to place drugs education firmly in the context of an overall health 
education programme. The aim is to enable students to make informed decision highlighting the functions 
and potential dangers that all forms of drug use have in individual lives and society as a whole.

Together with parents, other primary caregivers and the broader community, the school shares the 
task of promoting positive social learning in young people. The school is an obvious access point for 
addressing the needs of young people and can play an important part in promoting the development of 
health enhancing values, attitudes and behaviours. Many factors are related to drug abuse in different 
social contexts and schools cannot be expected to take responsibility for all of these. 
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However, research has shown that the impact of the school on drug related problems can be 
substantial if a comprehensive, collaborative 
effort in addressing these problems is 
utilized and specific elements critical to 
effective drug education are identified.

Drug education in schools is 
important because drug use may occur 
before, after or during school, which can 
directly affect the performance of the user 
and indirectly affect other students. The use 
of certain substances by students can 
impair physical, intellectual and emotional 
and social development. Experimentation, 

which often begins at school age, can lead to regular and problematic drug use. The friendship 
networks formed at school can be a strong socializing factor in making decisions about drug use during 
adolescence. School can facilitate structured approaches to the provision of positive role models and 
positive peer influences to promote health enhancing behaviour.

Drug abuse is one of many factors that influence the health and personal development of young 
people and does not occur in isolation from other health related behaviours. Therefore, it is desirable to 
place drug education efforts within a comprehensive curriculum area encompassing health. Drug 
education involves issues related to values, lifestyle and health choices, and should take place within a 
coordinated education approach that will benefit from the consultation with the family, community, 
media and service based groups.

SANEESH PV
GHSS SREEPURAM
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സĚ ാരŉ ിെƏ േലാകം
 

ഞാൻ Ɗറെയ യാʑ    െച ി͂ Ʌɠ ്.എˡ ാ ൽ മറƎ ാനാവാɼ  ഒ  ͆യാʑയായി͆ˢ        
ഹംപിയിേലƏ ϓ  യാʑ.എെ  ˳അ̰̽ɠ ായി͆ˡ  ആǮഹമായി͆ˢ  ഹംപിയിേലƎ ് േപാകണെമˡ ത്.അ̰െയ +2 
പഠി ി˽ȍ ചരിʑ  അധƅാപകൻ 
പറ                            Ƚ കാരƅമാണ് നിȈ ൾ 
ജീവിȍിരിƏ  േ̩ാെഴാരിƎ െലȀി ം͉ 
ഹംപിƎ ് േപാകണെമˡ ത്.പിെˡ  
അ̰ എേˡ ാɀം എെ  ˳േചɄേനാɀം 
പറȾ .എˡ ാൽ വർഷȈ ൾ 
കഴി Ƚ ാണ് അത് നടˡ ത്.2023 
ഡിസംബർ 26 എˡ  തിയതിƎ ായി 
കാɼ ിരിƎ ാ ൻ ɸടȈ ി.അˡ ാണ് 
ഞȈ ൾ ഹംപിƎ ് േപായത്.ƬിΥമസ് 
ദിവസം കഴിȽ ് 26ാം തിയതി 

ല˶ർ െȍ 5:00 മണി ആയ സമയɼ ് 
ഞȈ ൾ യാʑ ɸടȈ ി. വീɄിൽ നിˡ ് 
533 കിേലാമീϠേറാളം ʫരം 
സȲ രിƎ ണം.േകരളകർണാടക 
േബാ ർഡറിെലɼ ി.ƊɅ˶ ഴ-മാƐ Ʉ 
െചƎ ് േപാμം കഴി                         Ƚ ് Ɗർഗ് വനേമഖലയി െ͊ട മരȈ ϑം പƲ ികϑെട ചില ം˾ േകɄ് 18 കിേലാമീϠേറാളം വനɼ ി െ͊ട 
യാʑ െചയ്ɸ.വനം കഴിȽ േ ാ˽ൾ മലകϑെട ഇടയിൽ നിˡ ് Γരƅൻ ഉദിȎ വ͆ˢ .െകാɀം തണ ാ˽ɞ ɠ ായി͆ˡ ത് 
േപാƉം േതാϞം തɞ ˽് Ɗടി വˡ ിരിˢ .ൈമΓർ ϟɄി െ͊ട ഹθനിേലƎ ്      ഞȈ ൾ യാʑ തിരിȎ.അരകലǏഡ് എˡ  
Ω ലɽ നിˡ ് ഭƲ ണം കഴിȍ് പിെˡ ം̹ യാʑ ɸടȈ ി .ഒൻപɸ മണിയാവാറയേ ാ˽ൾ ഹθെ  ˳
അɀെɼ ɼ ി.അേ ാ˽ൾ ഒ  ͆െപേɇാൾ പ̩ിൽ നിˡ ് ̉ൾ െപേɇാൾ അടിȍേ ാ˽ൾ എɲ  ഒϖƉˡ  ൈപ ി˽ൽ നിˡ ് 
െപേɇാൾ ലീƎ ാƉˢ .അവിെട̹ϓ യാϑകൾ പറ Ⱦ  അɀɽ ϓ  ഒ  ͆വർƎ ് േഷാ ി˽ൽ ഒˡ ് കാണിƏ ക. പിെˡ  
ഹθനിെല ഒ  ͆വർƎ ് േഷാ ി˽ൽ വɠ ി കയϠി 9:00 മണിെƎ ɼ ിയ   ഞȈ ൾ 12:00 മണിേയാെടയാണ് അവിെട നിˡ ് 
േപായത്. അവിെട̹ϓ വ െ͆ട ഉɼ രാവാദിതƅമി ാ͕യ്മ ം̹ അലസത മ̹ാണ് ഇതി  ˃കാരണം.യാʑ പിെˡ ം̹ ɸടർˡ ് 
ഭƲ ണം കഴിȎ.അɀɼ  ടൗൺ ചിʑʪർഗയാണ്.ചിʑ ʪർഗ കഴി Ƚ േ ാ˽ൾ േകരളɼ ിെല റ̕ ർ േതാɄȈ ൾ േപാെല 
കാϠാടികൾ നിരനിരയായി നിൽƉˢ . ആ ഇടȈ ളിേലƏ ϓ  ൈവദƆതി ഈ കാϠാടിയിൽ നിˡ ാണ് കിɅl ത്. ആ 
Ω ലȈ ൾ ഡƎ ാൻ പീഠ മ̟ി െ̹ട ഭാഗമാണ് ഹംപി ം̹ യാʑ െച̈́ˡ  ̂േദശȈ ϑം. പിെˡ  Γരƅൻ അΤമിȍ് 

ഇ͆ɄിേലƎ ് യാʑ ɸടȈ ി അവസാന ടൗണാണ് േഹാസെപɄ്.
അവിെടെയɼ ി.അവിെടയാണ് ɸംഗഭ  ́നദിെയ ഡാമാƎ ിയിരിƏ ˡ ത്.േഹാസെപɄയിെല െറയാൻ എˡ  േലാഡ്ജിൽ 
ഞȈ ൾ താമസിȎ. അɼ ാഴ ം͘ കഴിȎ പിെˡ  ഉറƎ ɼ ിേലƎ ് . േനരം െവϑɽ  ഞȈ ൾ യാʑ ɸടȈ ാൻ േപാƉˢ . 
അതി  ˃̥̩ ് രാവിെല ഭƲ ണ ം͘ കഴിȽ ് യാʑ   ɸടȈ ി.േഹാസെപɄയിൽ നിˡ ് ഹംപിƎ ് 14 km മാʑേമ̹ϔ  .ƉറȎ 
കഴി     Ƚ േ ാ˽ൾ ഹംപി െ̹ട കവാടɼ ിെലɼ ി ആദƅെɼ  Ω ലം വി പ͆Ʋ  േƲ ɺമാണ് . േƲ ɺɼ ിെ  ˳ഉൾഭാഗɽ ം 
കവാടɼ ി ം͉ നിറെയ െകാɽ  പണികൾ െചയ്ɸ വȍിരിƏ ˢ .അɸ അതിമേനാഹരമായ ഒ  ͆കാϛയാണ് .അതിെ  ˳ 
ȋϡുവɄɼ ിൽപലതരം കാϛകൾ കാണാ˃ɠ ്. അ̩ലɼ ിെ  ˳വലɸവശɼ ് 
പട ക͘ൾ കയറി െചˡ ാൽ ഹംപി െ̹ട തനതായ പɀƊϠ൯ പാറകൾ െകാɡ ϓ  മലകൾ കാണാം .എˈ  ഭംഗിയാണത് !  
ഇടɸ വശɽ  ɸംഗഭʬ നദി    ഒϖƉˢ . ഹംപിെയ നനƏ ˡ ത് ഈ നദിയാണ്.ഇനി അɀɼ  Ω ലേɼ Ǝ ്, വിɼ ല ടംബിൾ 
അവിെടയാണ്. 50 ͇പ െ̹ട റ˶കി ϓ͉  ചിʑം. ഉϓ ിൽ  കയറാ൯ കƇആർ േകാഡ്  വഴിെയ പϡക̹ϔ . ആ രഥɼ ിെ  ˳

൪˷ണമായ ͇പം േനരിൽ കാണാ൯ വളെര മേനാഹരമാണ് .പിെˡ  അവിെടɼ െˡ  മƇസിƎ ൽ പി Ϟ͕കൾ ഉɠ ്. അതിൽ 
ശƞ ിയായി അടിƏ േ̩ാൾ സ,രി,ഗ,മ,പ ശ̋ Ȉ ൾ ഉɠ ാƉˢ . പിെˡ  ƉറȎ Ω ലȈ ൾ
അɀɼ ɀɼ ാണ് എലിെഫ ്˳ േλബിൽ, മഹാനവമി ദിബ,േലാɄസമഹാൽ ,കƇ൯സ് ബാɼ ്. എലിെഫ ്˳  േλബി ം͉ 
േലാɄസ് മഹ ം͉ഒϠȎϡമതിലി˃ϓ ിലാണ് വിജയനഗര സാ ാ̳ജƅɼ ിെല ആനകെള അവിെടയാണ് 
വളർɼ ിയി͆ˡ ത് .െകാɽ പണികൾ െകാɠ ് ർ˷ണമാണ് േലാɄസ് മഹ ം͉ എലിെഫϠ് േസϠബിϑം .പിെˡ  മഹാനവമി 
ദ◌ിബ് രാജാവ് മഹാനവമി നാളിൽ അതിെ˳ ക̥ളിൽ കയറി നിˡ ാണ് പാɅം, ˅ɼ ം͘ പɄാളɼ ിെ  ˳മാ൪Ȏം
കɠ ത് അതിമേനാഹരമായ കാϛ. പിെˡ  കƇ൯സ് ബാɼ ിേലƎ ്.രാȥ ി Ɖളിȍി͆ˡ  ഇടമാണത്. 
ഉȍഭƲ ണɼ ി˃േശഷം നരസിംഹ ̂തിമകാണാ൯ േപായി ഹംപിയിെല എϠ͘ ം വലിയ
̂തിമ. ഹംപിെയˡ ാൽ െകാɽ പണികളാൽ തീ൪ɼ  ഒ  ͆Ω ലമാണ്.അവിെട̹ϓ  ശിലകൾ െകാɠ ് െകാɼ ിയാണ് 
എ ാ͕ം പണിതിരിƏ ˡ ത്.
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പിെˡ  അവസാനΩ ലം ആȥ േനയാഹിൽസ് േപാƉം വഴിയിെല കാϛകൾ മേനാഹരമാണ്. 500 പട ക͘ൾ കയറി 
േവണം മല െ̹ട ക̥ളിെലɼ ാ൯ അവിെട കɠ കാϛയാണ് ഏϠ͘ ം മേനാഹരം ഹംപി ̂േദശം ϖ̥വ൯ ആേരാ 
ക ക͖ൾ ƊɄിയിɄിരിƏ ˡ ɸ േപാെല വിജയനഗര സാ ാ̳ജƅം വƅാപിȍിരിƏ ˢ .രാജാവ് ശʒƎ ളിൽ നിˡ ് 
രƲ െ ട˽ാ൯ േവɠ ിയായിരിƏ ം ഇവിടം തിര െȽ ɀɼ ത്. മϡരാജƅȈ ളിൽ നിˡ ് രƲ േനടാ൯ ഈ പാറകൾ 
അˡ വെര സഹായിȍി͆ˢ .പാറകൾ െകാɠ ് ȋϡമതി ക͉ൾ പണിതɸേപാെലയാണ് വിജയനഗര സാ ḩ̌ɼ ിെ  ˳
തലസഥാനമായ ഹംപി Δ΃ിƎ െ Ʉ˽ിരിƏ ˡ ത്.പിെˡ   ഞȈ ൾ അവസാന Ω ലമായ ɸംഗഭʬ ഡാമിേലƎ ് 
േപായി .  ഡാം അടെȍȀി ം͉ അതിെന ȋϠി പϠി̹ϓ  കടകϑംപാ൪Ə കϑം കɠ ് ഞȈ ൾ േലാഡ്ജിേലƎ ് േപായി. .ഈ 
യാʑയിെലഒ  ͆കാരƅമാണ് ƬിΥമസി  ˃േശഷമാണ് ഞȈ ൾ േപായത് 26 ത̥ൽ 28 ആം തിയതിവെര ഞȈ ൾ 
േനായ̩ിലായി͆ˢ .കാരണം ക൪ണാടകയിെല പലΩ ലɽ ം ഹംപി ̂േദശɽ   െവജിെϠറിയനായി മാറി ഞȈ ൾ. 
പിെˡ  രാʑി ഉറȈ ിയതി  ˃േശഷം രാവിെല യാʑ ɸടർˢ . കാϠാടി പാട ം͘ മലകϑം വന ം͘ കɠ ് ഞȈ ൾ 
വീɄിെലɼ ി. ജീവിതɼ ിൽ ഒരിƎ െലȀി ം͉ 
ഹംപിയിൽ േപാകണെമˡ  ആǮഹം സഫലമായി .ഞാ൯ െച  ͂യാʑയിൽ ഏϠ͘ ം ന  ͕ഒ  ͆യാʑയായി͆ˢ  
ഹംപിയാʑ.

Alphonse Mathew
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വായിŮʑ                  

                         

കǻർ ജി യ̂ിെല ത ളിɩറʑ് ūർഗ് േറാഡി െ˂ട ആലേŮാട് മണŮടവ് എɎ  െകാƴ ƜമȂ ിെല വായിŮʑ എɎ  
̋ ലെȂ  ŪുറിƳാണ് 
ഇവിെട പറʟɎ ത്.
                 മണŮടവ് 
നിɏ ം 3 കിേലാമീ ർ̾ 
ഉ̮ ിേലŮ് േപാŪുേʑാൾ 
ആണ് വായിŮʑ 
എɎ  ɮŬതി 
രമണീയമായ 
̋ ലേȂ Ů് 
എȃ Ɏ ത് 
പƳɫനിറ ǐ  മലക ം̬ 
ɟഴക ം̬, േതാǓക ം̬ 
എ ാ̂ം 
അതിമേനാഹരമായ 
ഒ  ʿʉɮേദശമാണ് 
വായിŮʑ കർണാടക 
അതിർഥി ആണ് 
വായിŮʑ. കാടിേനാǓ
േചർɏ കിടůɎ ǿം ന  ̂
തǰ ɪം ഉളള 
ɮേദശമാണ് വായിŮʑ. Ȣെര ̋ ലƮ ളിൽ നിɏ ം സǉ ാരിക   ൾ
വɏ  ǿടƮ ിയ ഒ  ʿെചറിയ വിേനാദസǉ ാരേകലɅമാണ് വായിŮʑ.തി വʿിതാംūറിൽ നിɏ ം െŪാടിേയറി 
പാർůɎ  ജനƮ ളാണ് ഇവിെട അധിക ം̄. അɎ ് തി വʿിതാംūറിൽ നിɏ ം Ūുടിേയറിയ
കർഷകർŮ് ̋ ലമി ാ̂െത ɼȧിʎǖിയ കാലയളവിൽ തി വʿിതാംūർ രാജŪുംǓംʑാƪമായ പി.രാമവർʘരാജ 
തെɜ ̋ ലം ജനƮ ൾů വീത ം̄ നൽകി. അɎ െȂ  ആ ക̬ൾ കാǓ െവǖിെȂ ളƴം  
കാǗമ  ൃഗƮ േളാട് മ ി̂Ǘം ആണ് ŬഷിെചʫിʿɎ ത്. അƮ െന ɠർവിക െʿട കഷടɩാǓെകാǲ ാണ്
ഇɎ െȂ  വായിŮʑ എɎ  മേനാഹരƜാമം ഉളളത്.എɎ ിʿɎ ാ ംˁ കാǗʐഗƮ ൾ ഇേɩാ ം̱ അവിെട ഒ  ʿേപടി 
സ  ũɦമാണ്. ക ർണാടക ം̄ വായിŮʑʟം തʘിൽ ബɈ ിɩിůɎ  ഒ  ʿɟഴʟǲ ്. അത് േവനലായാൽ  വ ി̾ 
വര ം̬.അƮ െനയാണ് കാǗʐഗƮ ൾ നാǖിേലŮ് ഇറƯ Ɏ ത്.വായിŮʑേയാട് .േചർɏ കിടůɎ  ഒ  ʿɮേദശമാണ് 
അƪരെകാ ി̂.അƪരം എɎ ാൽ ഒ  ʿമരȂ ിെɜ േപരാണ്. അത് നʙെട ശരീരȂ ിൽ ʎǖിയാൽ ശരീരം പ Ȃ̱ ് 
ˌണം ആ ം̄. അƪരം എɎ  മരം ധാരാളമായി ഈ ̋ ലȂ ് കാണെɩǓɎ ǿെകാǲ ാണ് ഈ ̋ ലȂ ിȳ 
അƪരെകാ ി̂ എɎ  േപര് വɎ ത്.വീതിūടിയ ɟഴയാണ് വായിŮʑʟെട ɮധാന സവിേശഷത. കർണാടക 
വനȂ ിൽ നിɏ ം ഒ ക̱ിവʿɎ  ɟഴയാണത്. ഇവിǓെȂ  കാ ി̾ȳം ഉǲ ് ɮേതŦകത.  ഇവിǓെȂ  കാ ി̾ന് 
ചɁȂ ിെɜʟം കാǗɠŮ െ̬ടʟം ́ഗɈ മാണ്. നിറെയ മʿɏ കൾ നിൽůɎ  കാǖി െ˂ട ഒ ക̱ിവʿɎ ǿെകാǲ ് 
ഇവിǓെȂ  ɟഴയിെല െവളളം ഒൗഷധƈണʎളളതാണ്. ഇവിെടʟളള ജനƮ െ̬ട ഒെȂ ാ മʿʟെട ഫലമാണ് 
ഇവിെട െമŮാഡം ടാറിƮ ്,ൈവദ ŧദി ɮാഥമിക ആേരാഗŦേകɅം,അംഗൻവാടി,െചറിയ ʏɎ ് കടകൾ 
എɎ ിവെയാെŮ വɎ ത്. വിേനാദ സǉ ാരേകɅമായി വായിŮʑ മാ Ɏ̼ ǿെകാǲ ് ഇേɩാൾ സിനിമാŮ െʿട ഒ  ʿ
ഇഷടെലാേŮഷനായി ūടി വായിŮʑ മാ ക̼യാണ്. ɮŬതി രമണീയതയാൽ അതിമേനാഹരമായ  ഒ  ʿ
ɮേദശമാണ് വായിŮʑ.ഭാവിയിൽ വായിŮʑ അറിയെɩǓɎ  ഒ  ʿവിേനാദസǉ ാരേകɅമായി മാറിേയŮാം 
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ഒ വ͏ാĮ്
  ഒരിടȂ ് ഒ  ʿപാവെɩǖ അʘ ഉǲ ായിʿɏ . ആ 
അʘʥ് ഒേര ഒ  ʿമകേന ഉǲ ായിʿɏ ̰ .ആ 
അʘʟെട ഭർȂ ാവ് ഒ  ʿഅപകടȂ ിൽ മരിƳ് 
േപായിʿɏ . അവർ ɮണയിƳാണ് വിവാഹം െചʫത്. 
അǿെകാǲ ് തെɎ  ആ  ̈ ീʟേടʟം ആ 
ʟവാവിെɜʟം വീǗകാർŮ് അവെര ഇ˳മ ാ̂യിʿɏ . 
അേɩാൾ അവ െʿട ഭർȂ ാവ് മരിƳേɩാൾ ആ 
അʘ സഹായം േചാദിƳ് അവർെട വീǖിേലŮ് െചɏ . 
പെƂ  അവർ  അʘെയ വീǖിൽ കയ ി̾യി ാ̂. കാരണം 
ആ അʘ വീǖിേലŮ് െചɎ ത് ഒ  ʿŪǑ േനʟം 
െകാǲ ായിʿɏ . ആ അʘʟെട അƶൻ പറǑ  - നീ 
ഒ  ʿŪǐ ിെനʟം െകാǲ ാ̂ വീǖിേലŮ് വɎ െതƪിൽ 
നിെɎ  ഞാൻ സഹായിůമായിʿɏ . നീ ഈ Ūǖിെയ 
ഉേപƂ ിůകയാെണƪിൽ നിെɎ  ഞാൻ വീǖിൽ കയ ി̾ 
സഹായിŮാമായിʿɏ . ആ അʘʥ് വിഷമമായി. 
അവർ േദഷŦെɩǗ പറǑ . നിƮ േളാട് എȶ ് Ū̾ മാണ് 
ഈ Ūǐ ് െചʫത്? െത്̾ ഞാനെ  ̂െചʫത്. എനിŮ് 
ഈ Ūǐ ിെന ഉേപƂ ിŮാൻ കഴിയി .̂
എെɜ Ūǐ ് ഇ ാ̂Ȃ  വീǖിൽ നിɎ ് എനിŮ് 
സഹായം േവǲ . ആ അʘ വീǖിൽ നിɎ ിറƮ ി. ആ 
അƶൻ
ɟƶേȂ ാെട പറǑ  - ഒ  ʿേജാലിʟം ūലിʟം 
ഇ ാ̂Ȃ വെɜ ūെട ഇറƮ ിേɩായ ഇവൾ 
അȳഭവിƳിെˆ
എɎ ിǗം ഇനിʟം അഹƪാരേവാ . ഇവൾ 
എവിെടവെര െച െ̌മɎ ് കാണാം.
 അƮ െന ŪറƳ് വർഷƮ ൾ കഴിǑ .......ആ മകൻ 
വ തˁായി. ആ അʘ അവെന ബാ  ˁഎɎ ് േപരിǗ. 
അʘ അവെന വളെര ക˳െɩǖാണ് 
വളർȂ ിയിʿɎ ത്. ഒേരാ വീǓകളിൽ അǓŮളപണി 
െചʬാണ് അʘ അവെന വളർȂ ിയǿം 
പഠിɩിƳǿം .    നാ ക̬ൾ കഴിǐ ് േപായി. . . . . ബാ  ˁ
ഇേɩാൾ ഒ  ʿബാƪ് മാേനജർ ആണ്. അവർ ഇേɩാൾ 
പഴയǿ േപാെല ഒɏ മി ാ̂Ȃ വര .̂ . വലിയ വീǓം, 
കാ ം̼ എ ാ̂ം അവർůǲ ്. അവർ വളെര 
സേȶ ാഷമായി ജീവിƴ  . ആയിടŮ് അʘʟെട 
മന̘ിൽ ഒ  ʿആƜഹം ഉǲ ായി. എെɜ മകന് 
ഇȕʟം ɮായം ആയിെ .̂ അവന് സũȶ മായി 
േജാലിʟം ഉǲ ് . അേɩാൾ അവെന ഒ  ʿകലŦാണം 
കഴിɩിƳ് െകാǓŮണം . അƮ െന ആƜഹം അʘ 
ബാ വˁിേനാട് പറǑ  . േമാെന,അʘʥ് ഒ  ʿ
ആƜഹം . അʘʟെട കǹടʟɎ തിന് ʎʑ് േമാൻ ഒ  ʿ
കലŦാണം കഴിůɎ താ കാണണം. അʘʥ് ഇത് 
പറʟേʑാൾ മകൻ അതിന് സʘതിůേമാ എɎ  ഭയം 
ഉǲ ായിʿɏ .  അവസാനം മകൻ പറǑ  
എനിെŮാ  ʿŪǖിെയ ഇ˳മാണ് അവെള അ ാ̂െത 
ആെരʟം ഞാൻ വിവാഹം െച ി̓ .̂ ആ അʘ 
പറǑ  - എനിŮ് വളേര സേȶ ാഷമായി മകേന. 
അʘʥ് ഇതിൽ ഒ  ʿതാൽപരŦůറ മ̄ി .̂ . . 
അമമʟെട മന̘ിൽ  മകെɜ  കലŦാണനാ ക̬ െ̬ട 
ചിȶ  ആയിʿɏ .
               അƮ െന , വിവാഹ ദിവസം എȂ ി . മകൻ 
വിവാബം െച Ɏ̔ ത് കǲ  അʘʥ് സേȶ ാഷമായി   
അƮ െനയിരിെŮ, ഒ  ʿദിവസം, ആ മകൻ ബാƪിൽ 
േപായി. അേɩാൾ ആ ഭാരŦയാണ് പറǐ യƳത്. 
അവൾ ബാ വˁിേനാട് പറǑ  - ഇനി നിƮ ൾെട 

അʘെയ ഞാൻ സഹിŮേǲ . ബാ  ˁഒɏ ം പറയാെത  
ഇറƮ ി േപായി . അʘ ഇെത ാ̂ം േകǖിʿɏ . ആ മകൾ 
എɏ ം തെɜ ഭർȂ ാവ് േപാെയɎ ് ഉറɪവʿȂ ിയ 
േശഷം അʘെയ  ക˳െɩǓȂ ാൻ ǿടƮ ി. അവൾ 
അവ െ̬ട ǿണികൾ േപാ ംˁ അʘെയെŮാǲ ് 
ക ക̄ിƴ. അǿമാȕമ ,̂ അവൾ വീǖിെല ഒ  ʿേജാലി 
േപാ ംˁ െചʫിʿɎ ി .̂ ഇെത ാ̂ം ഇവൾ  ആ 
അʘെയെകാǲ ് െച ി̓ɩിůം. ഇെത ാ̂ം െച ാ̓ൻ 
അʘʡ് വളെര ഇ˳മായിʿɏ . പേƂ  , ഇെത ാ̂ം 
െചʫിെ ƪ̂ിൽ അവൾ അʘʟെട ൈകകൾ  ന  ̂
ƲǓെവ̮ Ȃ ിൽ ʎŮി െവůമായിʿɏ . ആ അʘ 
േവദനകൾ സഹിƴ നിൽůം. അʘ അʘʟെട മ̽ിൽ 
ആ ംʿ കാണാെത േപായി കരʟമായിʿɏ  . എɎ ാൽ 
അവൾ ഭർȂ ാവിേനാട്  ഇെത ാ̂ം തിരിƳാണ് 
പറǐ ിʿɎ ത്  അവൾ പറǐ ത് േജാലി 
െച ാ̓തിʿɎ ാൽ  അʘ തെɜ ൈകകൾ 
ƲǓെവ̮ Ȃ ിൽ ʎůെമɎ ായിʿɏ . ഇെത ാ̂ം േകǖ് 
നിɎ  ബാ വˁിന്  േദഷŦം വɎ ്  അവൻ അʘെയ ഒ  ʿ
വടി െവƳ് ത ി̂. നിƮ ൾ എെɜ ഭാരŦെയ ഉപȪവിůം 
അേ  ̂തേ̮ . . . . നിƮ ൾ ഇതിനാേണാ ഇവെള 
വിവാഹം െച ാ̓ൻ പറǐ ത്. ഇേɩാൾ ഈ 
വീǖിൽനിɎ ് ഇറƮ ിേŮാണം. ബാ  ˁതെɜ അʘെയ 
ഇറŮിവിǗ. ഇെത ാ̂ം കǲ ് നിɎ  മകൾ മന̘ിൽ 
സേȶ ാഷിƴ. ആ അʘ മകേനാട് കരǑ . േമാെന 
ഞാൻ ഇƮ െന െചʫി  ̂. ഞാൻ പറʟɎ െതാɎ ് 
വിശũസിŮ് . അʘ ഇƮ െനെയാെŮ മകേനാട് 
പറേǐ ാƪി ംˁ മകൻ അെതാɏ ം േക ǖി .̂ അവൻ 
അʘെയ വീǖിൽനിɎ ് ഇറŮി വിǗ.

                  അƮ െന അʘ അവിടം വിǖിറƮ ി. 
അʘʟെട കǹ് അേɩാ ം̱ 
നിറെǐ ാ Ū̱ɏ ǲ ായിʿɏ . താൻ ക˳െɩǗ 
വളർȂ ിയ മകൻ ഒ  ʿനിമിഷം െകാǲ ് 
ത̮ ിɩറǐ താേലാചിƳ് ഒʿപാട് വിഷമിƴ. അƮ െന 
ആ അʘ എേƮ ാെǖɎ ി ാ̂െത അലǑ  നടɏ  .
                   നാ ക̬ൾ കഴിǐ ് ബാ  ˁസതŦƮ ൾ എ ാ̂ം 
തിരിƳറിǑ . േദഷŦം വɎ  ബാ  ˁഅവെള ത ി̂. 
അവൻ പറǑ  - നീ എɎ  ഒ  ʿെപǹിന് േവǲ ി 
ഞാൻ എെɜ അʘെയ ത̮ ിɩറǑ  . ഇȕമാȕം 
Ū̾ ം െച ാ̓ൻ എȷ  െത ാ̾ടി അʘ നിേɎ ാട് 
െചʫത് . അƮ െന അവൻ അʘെയ അേനũഷിƳ് 
ǿടƮ ി . അവസാനം അവൻ ഒ  ʿ̋ ലെȂ Ȃ ി . 
പേƂ  എȂ ിെയേɩാേഴůം അʘ മരിƳിʿɏ .  ഒ  ʿ
ʟവാവാ മ് ഈ വിവരƮ ൾ പറǐ ത് . രǲ ് ദിവസം 
ʎൻപ് ഒ  ʿചീǐ  ശവം ആയ േപാെല ഇവിെട 
കിടůɏ ǲ ായിʿɏ . അവ െʿട ൈകʟ ǲˁ ായിʿɎ  
കവറിൽ നിƮ െ̬ട ഒ  ʿേഫാേǖാ ഉǲ ായിʿɏ . 
അേɩാഴാണ് മന̘ിലായത്. ബാ  ˁമാറȂ ടിƴെകാǲ ് 
കരǑ  . തെɜ അʘെയ ഓർȂ ് പ˘ ാȂ പിƴ.
                    -  കǲ ിേ  ̂ūǗകാെര ഒ  ʿഭാരŦʟെട 
േപരിൽ സũȶ ം അʘെയ ത̮ ിɩറʟɎ ത് . നʘൾ 
നʙെട അʘെയ ഒരിŮ ംˁ ത̮ ിɩറയʿത്  കാരണം 
നʙെട അʘ നʘെള െപാɎ ് േപാെല എ ാ̂ം 
സഹിƳാണ് നʘെള വളർȃ Ɏ ത്
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                            അവഗണി× െįടുĨ  വാർĚകūം 
            
 
      1947 സŮാതĢ സമരം,യുĚകാലം. ഒരിടč ് േĒസū 

എĨ  ഒരു അł തെĭ ഒŀത് മ× േളാെടാįം ജീവി× ുĨ ു. 
ദാരിĜč ിെĭയും Ý ാമč ിെĭയും പûിണിയുേടയും കാലം.
േĒസūായുെട ഭർč ാവ് തികù  ഒരു മദūപാനിയായിരുĨ ു. 
അേęഹമാണ് േസാളമാൻ.
İഭുകുടുംബč ിൽ ജനിìുവളർĨ  അേęഹč ിെĭ 
മദūപാനംെകാą ് സŀെč ŋാം നŗെįû് ദരിĜനായി 
കഴിയുĨ ു. അേęഹം പമിെയടു× ുĨ  പണം െകാą ് 
അേęഹč ിന് 
മദūം വാê ാൻ േപാലും തികയുĨ ിŋായിരുĨ ു. അതിനാൽ 
മũുť വേരാട് കടം വാê ി കുടി× ുĨ  ശീലമാണ് അേęഹം 
പിġുടർĨ ു േപാĨ ത്.
          
            അê െനയിരിെ×  1947 സŮാതĢ സമരകാലč ാണ് 
യുĚവും പûിണിയുമായി കഴിയുĨ ു.േĒസūാ തെĭ മ× ളുെട വിശį് കുറെìéിലും ശമിįി× ാൻ േവą ി 
കൂലിįണി× ്
േപായി അതിൽനിĨ ് കിûുĨ  പണം െകാą ് ഭÝ ണം ഉą ാ× ുĨ ു. പല ദിവസê ളിലും േĒസūാ 
ഒഴിù വയറുകേളാെടയായിരുĨ ു ഉറ× č ിേല× ് ചായാറുť ത്. രാĒി മദūപാനം കഴിù ് വരുĨ  ഭർč വിെĭ 
അടിയും ഇടിയുംകൂടി േĒസūാ× ് സഹിേ× ą ി വരുĨ ു.
മ× ൾ ഇതിെനാĨ ും İതികരി× ാനാകാെത ഇê െന വളരുĨ ു. Ļ ിûീഷ് ഭരണമാണേŋാ 
അേįാൾ ഇġūയിൽ നിലനിĨ ിരുĨ ത്. 
              അê െന , ഒരു ദിവസം ഒരു Ļ ിûീഷ് ഉേദūാഗř ൻ കുതിരസവാരി നടč ുകയായിരുĨ ു. ആ സമയം 
േസാളമൻ മദūപാനവും കഴിù ് േബാധമിŋാെത ആ  Ļ ിûീഷ് ഉേദūാഗř േനാട് എെġാെ× േയാ പറയുകയും 
െചയ്തു . അത് േകû് കുപിതനായ 
ഉേĚūാഗř ൻ തെĭ വാൾ അരയിൽനിĨ ് ഊരിെയടുč ് േസാളമെന െകാĨ ു.   അതിനുേശഷം േസാളമെന  ആ 
നഗരകവാടč ിéൽ തൂ× ിയിടുകയും െചയ്തു. ഈ വിവരം അറിù  േസാളമെĭ കുടുംബം വളെരയധികം 
ദുഖിതരായി. അതിനുേശഷം േസാളമെĭ മരണാനġരചടê ുകൾ നടč ുകയും െചയ്തു. അê െന വിധവയായ 
േĒസūാ കുടുംബനാഥനിŋാč  ആ കുടുംബതതിെĭ നാഥനായിമാറി . 
            േĒസūാ കുûികളുെട വിദūാഭūാസč ിന് വളെരയധികം İാധാനūം െകാടു× ുĨ  ഒരു വūÙ ിയായിരുĨ ു. തെĭ 
അ÷ ് െപൺമ× െളയും നാല് ആൺകുûികെളയും അവ ർ വിദūാഭūാസസŀĨ രാ× ി മാũി .  മെũാരു ബĦ ുബലേമാ 
കുടുംബലേമാ ഇŋാതിരുĨ  േĒസū
എŋുമുറിെയ പണിെയടുč ു. മി×  ദിവസê ളിലും േĒസūാ× ് ഭÝ ണം കഴി× ുവാനുť  സാഹചരūം ലഭിìിരുĨ ിŋ. 
എéിലും അവൾ തെĭ കുù ുê െള  െപാĨ ുേപാെല േനാ× ി.
ആ സമയč ് െപൺമ× ൾ അടു× ളയിലും ആൺമ× ൾ പുറംകാരūê ളിലും സഹായിìിരുĨ ു. അതിനുേശഷം  ഒാേരാ 
മ× ളായി പഠി× ാനായി േഹാŝലിൽ നി× ാനായി േപായി.
                        
                       ആ സമയം ആ അł തെĭ മ× ൾ× ായി പč ും പതിന÷ ും കിേലാമീũർ
പലഹാരവും മũും െകാą ുേപായി െകാടു× ുമായിരുĨ ു. േĒസūായ്× ് മാറിയുടു× ാൻ െശരി× ും ഒരു തുണി േപാലും 
ഉą ായിരുĨ ിŋ . ഒരു ആഭരണേമാ ഒĨ ും അവൾ× ് ഉą ായിരുĨ ിŋ എéിലും അവൾ തെĭ മ× ൾ× ് ഒരു കുറവും 
വരാെത എŋാകാരūê ളും കൃതūമായി െചയ്തിരുĨ ു . അê െന മ× െളŋാവരും ഉയർĨ  വിദūാഭūാസം േനടി.  
വർഷê ൾ പലതും കഴിù ു േപായി. അê െന മ× ൾ എŋാവരുേടയും വിവാഹവും ആ അł നŋ അġŜായി നടč ി. 
അłയ്× ് İായം കൂടി കൂടി വĨ ു.
                    പരസഹായം ആവശūമായ കാലമായ് ആ  അłയ്× ്. ഇĒയും കാലം ആ അł തെĭ മ× െള 
െപാĨ ിേന× ാൾ അമൂലūമായി േനാ× ി. ഇന് അłെയ മ× ൾ േനാേ× ą  കാലം. അł തെĭ ഭവനč ിൽ ഏകയായി 
താമസി× ുĨ  കാലം . മ× െളŋാം തെĭ േമാടിയിൽ തെĭ അłേയയും വĨ വഴിയും മറĨ ുേപായിരി× ുĨ ു. 
ആൺമ× െളŋാം തê ളുെട ഭാരūമാരുെട ഇŗം മാĒം േനാ× ി ജീവി× ുĨ ു. അłയ്× ് ഒരു മരുĨ ു വാê ി 
െകാടു× ാൻ േപാലും  മ× ൾ തņാറാകുĨ ിŋ. അവസാനം അł വളെര Ý ീണിതയാകുĨ ു.
അł ആ ഭവനč ിൽ തനിì് താമസിìാൽ മരിìാൽ ആരും അറിയാെത േപാകുമേŋാ 
എĨ ് മാĒം ഒാർč ് മ× ൾ ആ അłെയ ōĚസധനč ിേല× ് മാũുĨ ു. ആ അłയുെട െന÷ ് െപാûുĨ ു. ആ അł 
താൻ കടĨ ുവĨ  സഹനč ിെĭ പാതയിേലയ്× ് തിരി ù ുേനാ× ുĨ ു. അവൾ× ് സéടം അട× ാൻ സാധി× ുĨ ിŋ. 
ആ അł വിê ിെപാûി. അê െന  ആ അł മ× ളാൽ അവഗണി× െįû് വൃĚസഹനč ിൽ കഴിയുĨ ു. അവിെട 
കഴിയുേŀാൾ തെĭ ഒŀത് മ× ളിൽ ഒരാൾേപാലും തിരിù ുേനാ× ുĨ ിŋ. അê െന ആ അł നീറിനീറി  ഓേരാ 
ദിവസവും തť ിനീ× ുĨ ു. മ× ൾ തê ളുെട പുč ൻ വീടും േമാടിയും െകാą ് വĨ  വഴിയും അê െനെയാരു 
അłെയേപാലും മറĨ ു േപാകുĨ ു. 20



ɟɟലലരരിിയയിി        ൽൽ

ɟലരിയിൽ വിരിʟɎ  ɠ േ̄പാൽ സൗ̠ദം
ɠȃ ലǐ ിǓɎ  ബാലŦകാലം

അƂ രɪŮെള ജീവനായി    േ̏ഹിƳ
നിറʎ̮  സũɦ്Ʈ ൾ കǲ കാലം 

               
                  ആūലചിȶ കളി ാ̂െത ǿʑിേപാൽ

                  പാറിɩറɏ  നടɎ കാലം
                  തിരിെക ലഭിůɎ  ലാഭƮ േളാ൪Ůാെത

                  നി൪മല േ്̏ഹം െചാരിǐ  കാലം

ആനɁദായകമായ പക കˁൾ
ആ൪ɪവിളിയാൽ നിറǐ ിʿɏ

കȂ ിജũലിůɎ  ̂ രŦകിരണƮ ൾ
മǐ ിൽ മഴയേɎ  േതാɎ ിʟ̯

     
                   വ ǉ നയി ാ̂, ചതിʟമി ാ̂േȂ ാരാ-

                   ŮാലƮ ൾ വീǳ മിെƮ Ȃ ിെയƪിൽ
                   വŦാേമാഹമാെണɎ റിǐ ിǗമിɏ  ഞാ൯

                   വ ാ̂െത േമാഹിƴ േപായി.  
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നേവേവാാȉȉ ാാനന  ʏʏലലŦŦƮƮ ൾൾ  നന˳˳െɩെɩǓǓɏɏ

             ഒȂ ിരി ന  ̂കാരŦƮ ൾ നʙെട േലാകȂ ് നിɏ  ന˳െɩǓɏ .ന  ̂ന  ̂കാരŦƮ ൾ ഒെŮ നʙെട 
േലാകȂ ് നിɏ ം മാറി േപാ ക̄യാണ് .ഒȂ ിരി മഹാɕാർ പറǐ ് തɎ  ഒാേരാ  വാകŦƮ ളി ംˁ അേനകം ʏലŦƮ ൾ 
അടƮ ിയിǗǲ ്.ആ വാകŦƮ ൾ ഇേɩാൾ േലാകȂ ് നിɎ ് ന˳െɩǓɏ .

ഒാേരാ ʏലŦƮ ൾůം ഒാേരാേരാ അർȉ ʎǲ ്.ആ അർȉ ം നʙെട ജീവിതȂ ിൽ വലിയ ɮാധാനŦം 
അർഹിůɏ .˞ീനാരായണƈ  ʿതെɎ  എȕ ന  ̂വാůകൾ  നʙെട േലാകȂ ിȳേവǲ ി പറǐ ്   
തɎ ിരിůɏ .എɎ ാൽ സʏഹം അതിന് വലിയ ɮാധാനŦം െകാǓůɎ ി .̂
 
ജീവിതം ́ഖമായി  നയിůേʑാൾ നാം ഈ ന  ̂കാരŦƮ ൾ ഒെŮ മറɏ േപാŪɏ .അവർ െകാǳ വɎ  വലിയ 
കാരŦƮ ൾ നʙെട ɟതിയ തലʎറ ത̮ ികളʟകയാണ് െച Ɏ̔ ത്.ഉദാഹരണȂ ിന്  പǲ െȂ  ɮŬതി എȕ 
́Ɂരമായിʿɏ .അെത ാ̂ം ഈ തലʎറ മാ ി̾മറിƳിരിůɏ .

ആഢംബര ജീവിതം നയിůേʑാഴാണ് നാം ഈ ʏലŦƮ ൾ മറɏ േപാŪɎ ത്.അ ƪ̓ാളിʟെടʟം 
˞ീനാരായണƈ വʿിെɜʟം ഒെŮ   ന  ̂ƈണƮ ൾ നʙെട ജീവിതȂ ിൽ ഉǲ ാകെǖ.

ഗാɈ ിജിʟെട ന  ̂വാůകൾ ഇേɩാ ം̱ ചില െʿട മന̘ി ǲˁ ാŪം ,എɎ ാൽ അതിന് ɮാധാനŦം വളെര 
Ūറവാണ്.നേവാȉ ാനʏലŦƮ ൾ ന˳െɩǓുേʑാൾ നʙെട ജീവിതȂ ിൽ ŪറƳ് അഹƪാരം ഉǲ ാŪɏ .

സũȂ ിȳം  സʑȂ ിȳം ɟറെക േപാŪേʑാൾ നʙെട ജീവിതȂ ിൽ ഉǲ ാŪɎ  മാ ം̾ ഈ ʏലŦƮ െള 
ന˳െɩǓɏ  എɎ ് മന̘ിലാŮാം.ഈ ʏലŦƮ ൾ ന˳െɩǓɎ ത് മȳഷŦൻ കാരണമാണ്. മȳഷŦനി ളˁള 
അഹƪാര ം̄  അǿേപാെല മ  ̿പല ചിȶ ക മ̬ാണ് ഇതിെന നശിɩിůɎ ത്.

ഒ  ʿന  ̂വŦŸ ി ആയിരിůേʑാൾ നʘൾ ന  ̂ന  ̂കാരŦƮ ൾ അറിǐ ിരിŮണം.˞ീനാരായണƈ  ʿ
എɎ ിƮ െന അേനകം മഹാɕാർ ന  ̂ʏലŦƮ ൾ െകാǳ വɏ .എɎ ാൽ ആദŦകാലേലാകം അതിന് ɮസŸ ി 
െകാǓȂ ിʿɏ .എɎ ാൽ ഈ തലʎറ അതിന് ɮസŸ ി  െകാǓůɎ ി .̂

നേവാȉ ാനʏലŦƮ ൾ എɎ ് പറʟേʑാൾ നʙെട മന̘ിൽ നɕʟെട ഉറവിടം ഉǲ ാകണം.ഒ  ʿ
വŦŸ ിയിൽനിɏ ം  മഹാɕാർ ആയവരാണ്ഈ  ന  ̂ʏലŦƮ ൾ നʙെട േലാകȂ ിനായി 
തɎ ത്.ശീനാരായണƉˀ ം́ അȀേപാെല മ  ̿മഹാɕാ ംʿ ūെറ അɈ വിശũാസ ം́ അനാചാരƮ ം̭ 
നിർȂ ി ന  ̂ʏലŦƮ ൾ നʏŮ് നല്കി .എɎ   ാൽ ഈ ന  ̂ʏലŦƮ േളാട് നʙെട സʏഹം ഒˀ 
താൽപരŦ̄ം കാണിŰ Ɏ ി  ̂.
          
                      അനാചാരƮ ം̭ അɈ വിശũസƮ ം̬  ഇɏ ം നʚ െട േലാകȂ ിൽ െചറിയ രീതിയിൽ 
നടŰ ɏ ǲ ്. ഇതിൽ പലǿം ക̮ ɕാ െʿട േവഷം െക ǖി ഇറƯ Ɏ തായിരിůം. ഈ പാവം മȳഷŦർ  
ഇവ െʿട  അǓȃ  േപാ ക̄ʟം എɎ ിǖ് ഇവർ ɮവജനം എെȶ ƪി ംˁ നടȂ ിയാൽ അവർŮ് ൈപസ 
െകാǓůകʟം  െച ം̔.  ഇതാണ് ഈ േലാകȂ ിൽ ഇേɩാൾ നടůɎ ത്. വലിയ മഹാɕാർ ഇവെയ ാ̂ം 
നിർȂ ി ɠതിയ ന  ̂രിതികൾ െകാǴ വɏ . .

            പǲ െȂ  ഒˀ അനാചാരമായിˀɐ  ഭർȂ ാവ് മരിƳാൽ ഭർȂ ാവിെന കȂ ിŰ േʑാൾ ഭാരŦ 
ആ തീയിൽ ചാടി മരിŮണെമɎ ത്. ഈ അനാചാരƮ ൾ ഈ േലാകȂ ് നിɎ ് അക ാ̾നാണ് വലിയ 
മഹാɕാർ നേവാȉ ാന ʏലŦƮ ൾ െകാǲ ് വɎ ത്.

       ഈ േലാകെȂ  ന  ̂ ʏലŦƮ ൾ ഒɏ ം ആർŰ ം േവǲ . ആഡംബരȂ ിെൻറʠം 
അഹƪാരȂ ിെൻറʟം ഒെŮ ūǖാണ് അവർŮ് േവǲ ത്. ഈ ന  ̂നേവാȉ ാന ʏലŦƮ ൾ 
ന˳െɩǓȂ ിയാൽ നʙെട േലാകȂ ് തിɕʟെട ശŸ ി വിറʟം.
                 നേവാȉ ാന ʏലŦƮ ൾ ന˳െɩǓɏ  എɎ ് േകൾůേʑാൾ നാം അത് സũീകരിůɎ ി .̂
എɎ ാൽ ഇത് ന˳െɩǖാൽ മȳഷŦʿെട അവ̋  എȶ ായിരിůം ? അഹƪാര ം̄, ആഡംബര ം̄  
നിറǐ തായിരിůം നʙെട രാജŦം. ആ രാജŦȂ ിൽ  നേവാȉ ാനʏലŦƮ ൾ േവǲ ത് നʙെട 
ആവശŦമാണ് .  അതിനാൽ നാം ഒരിŮ ംˁ  നേവാȉ ാനʏലŦƮ ൾ തകർŮാൻ പാടി  ̂. ഇനി വʿɎ  
ɟതിയ തലʎറŮ് നാം ഇത് പറǐ ്െകാǓŮണം.
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                                     അŶരć ൾ
                     അñൻ പരമ േബാറാണ്. ൈവകിĀ് പറšിൽ നിĺ് വരുേšാൾ എെĳാരു നാƼമാണ് 
സഹിÓാൻ കഴിയിƀ. നƀ ćƤ് െസലÔ് െചŰാൻ അറിയിƀ. സൗĶരƿേബാധം തീെരയിƀ.  
അവൾ  പറയുĺതിലും ശരിയുെČ ĺ് എനിÓറിയാമായിരുĺു. പČ ് അñൻ 
വാî ിെÓാČ ുവരുĺ ഷർĀിൻ്െറ നിറം ഒരിÓലും എനിÓ് വിഷയമായിരുĺിƀ. രČ ് ഷർĀിെല 
ഒെരĒം കീറാറായേńാഴാണ് പുതിയ ഒെരĒം കിĀിയത്. അതിൽ സേĳാഷം മാěേമയുƭൂ.
                      
                   വിരുĺുകാർ വീĀിൽ വരുേšാൾ ബĀൺ െപാĀിയ നിÓർ എനിÓ് വലിയ 
ņƈമായിരുĺു. ആേരാടും പരാതി പറയാൻ  േതാĺിയിĀിƀ കാരണം മൂĕ വരുെട ņƈî ൾ 
ആയിരുĺു വീĀിൽ എേńാഴും . അതിനിടയിൽ എെĿ ņƈî ൾ പറയാൻ എവിെട േനരം ? 
അതിĺും ഒരു ശീലമായ് തുടരുĺു. വിവാഹേശഷമാണ് നാലും അü ും ćസും ഉČ ായിരിÓുക 
എĺ ആഡംബരĕ ിേലÓ് ഞാൻ എĕ ിയത്. കാശ് കിĀുേšാൾ പുതിയ ćƤ് വാî ുക 
എĺത് എěേയാ കാലം കഴിþ ാണ് ഒരു ശീലമായത്. േതî യും വിറകും വČ ിയിൽ നിĺും 
ഇറÓി െവÓുേšാൾ ഇĺ് പകൽ നടĺ വിേശഷî ൾ പറþ ു. അţ പറയുĺ ഓേരാ 
അബħî ൾ. . .  കലĕ ിെല െവƭം ഞാൻ ജáിേലÓ് പകർĺു. èാസിലാÓി കുടിÓുേšാഴും 
തമാശകൾ േകĀുെകാČ ായിരുĺു. നീ ഭÚ ണം കഴിðിƀേƀാ, അവന് േവകĺ് ഭÚ ണം 
െകാടുÓ്. ഇƀ തിരÓിƀ ഞാൻ വിലÓി. അţ പിറുപിറുĕ ുെകാČ ് കĀിലിൽ ഇരുĺു.
             
                   നിî ളും നിî ൾെട ഒരു പറšും, എനിÓ് വŰ ഇവിെട, േചാറും കറിയും െവð് 
എെĿ ജീവിതം നശിÓുĺു. ഭാരƿേയാട് ഒരു തർÓĕ ിന് നിൽÓാെത കുളിമുറിയിേലÓ് കടĺു. 
േദഹĕ ് െവƭം വീഴുേšാൾ ഓർţ വĺത് രČ ് രൂപെകാČ ് പലേńാഴും പŰĺൂർ േകാേളജിൽ 
േപായി വĺ യാěയായിരുĺു. 100 കിേലാമീƼർ ദിവസവും ഉƭ യാě. എെĺ  ഞാനാÓിയത് 
ആ യാěകളാണ്. അവസാനം ഇƀാĕ  േജാലികളാൽ എെĺ പിടിð് നിർĕ ിയ പറšാണ്. 
അവിെടയുČ ായിരുĺ എƀാ പരšരാഗത വിളകൾÓും എെĿ പഠനĕ ിൽ ഒരു പíുുČ ് . എെĿ 
സíടî െളാെÓേയƼുു വാî ിയത് പറšായിരുĺു. അവിടുെĕ
േജാലികെളെയാെÓ ഒരു ആേവശേĕ ാെട സǂീകരിð് െചŰാൻ തŰാറായിരുĺു. അടÓ 
െപറുÓൽ എĺ ഏƼവും വിരസമായ േജാലിെയ േപാലും ഞാൻ േƞഹിÓാൻ പഠിðു. Øേമണ 
അñൻ എĳ് പറþ ാലും അİസരിÓും എĺ മേനാഭാവĕ ിേലÓ് ഞാൻ എĕ ിയിരുĺു. 
അവിെടയിČ ായിരുĺു പĀിയും പൂðയും പശുവും എĒമƼ േജാലികളും ആണ് എെĺ ഇî െന 
ആÓി തീർĕ ത്.
        
         ഇĺ് പുതിയ വീĀിൽ ഒരു പൂð േപാലുമിƀ . ചķേനÓാൾ ദൂെരയാണ് മനƤുകൾ. . .  
കുĀികൾ ടീവിയുെട മുൻപിൽ ആണ്. . . .കാണാെĕ ാരു ൈദവെĕ  കാണാൻ കĒുƭവേള 
കണമുšിൽ ഞാൻ നിĺിĀും കാണാൻ വŰേƀാ. . .
             

                                                                                        പി. മണŮടവ്
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  ŪŪǖǖിിʟʟെടെട  മമനന്്̘̘

അ˳മാസȂ ിൽ ആദŦ˳   ദിവസȂ ിൽ 
ഈ  ʉമിെയ കǲ ് ɟ   ǉ ിരിെകാǲ  ഞാൻ 

അʘ എെɎ  രǲ Ƃ രം ഉ വʿിǖ് 
അƶെന േനാŮി ɟǉ ിരി െകാǳ ഞാൻ

ūǖിനാെയാ  ʿേജ˳ȳെǲ Ɏ റി -
   ǐ േɩാൾ ɟǉ ിരി െകാǳ ണർണെɎ ൻമനം

എെɜ അരികȂ ് േജ˷െɜ സാɎ ിധŦ-
മറി ǐ േɩാൾ ɟǉ ിരി െകാǳ  ഞാൻ 
എെɜ ɟǉ ിരി േജ˳െɜ  സേȶ ാഷ-

Ȃ ിെɜ കാരണ മ̄ായിȂ ീർɏ .
അʘെയനിŮായി താരാǗ പാǓേʑാൾ

എെɜ േപാളകൾ അറിയാതടǑ േപായ്
എെɜ അƶെɜ േ̏ഹസʘാനƮ ൾ

 എെɜ മന̘ിെɜ സേȶ ാഷം വർȧിɩിƳ്
എെɜ ʎȂ ˤൻ ,ʎȂ ിʕെയനിŮായ്
ɠർ  ˒കാരŦƮ ൾ പകർɏ  പറǑ തɎ ്

ഈ ʉമിയിൽ എനിŮ് സർ˒̄ ം 
ഇɎ ിേɩാൾ ഇƶʎ̮ തായ് മാറിŮഴിǑ െവɎ ്.

                                                                                    

                                                             ആർȪി Ŭ˺

                                                                                                7B
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നാടിന് േവണം 
                                ശലേഭാദŦാനƮ ൾ

                         ʉമിയിൽ ചിȕശലഭƮ െ̬ട ഉȎ വെȂ ůറിƳ് ɟരാണȂ ിൽ രസകരമാെയാ  ʿകഥʟǲ ്. 
́വർǹɟരിയിെല ́പാലക രാജാവിന് ́ധർʘ എɎ  അതി́Ɂരിയായ ഒ  ʿമക ǲ̬ ായിʿɏ . 
നി˫ളƪതʟം േ̏ഹമയമായ െപ മʿാ̾̄ ം സũഭാവ ƈണ ം̄ െകാǲ ് രാജŪമാരിʟെട െപ മʿ േദവേലാകȃ  
വെരെയȂ ി.അƮ െനയിരിെŮ ഒ  ʿനാൾ രാജŪമാരിŮ് വിഷാദേരാഗം പിടിെപǗ.അവ െʿട വിഷാദം മാ ാ̾ൻ 
രാജാ ം̄ െകാǖാര നിവാസിക ം̬ ൈവദŦɕാ ംʿ ആവǿം ˞മിെƳƪി ംˁ ഫലʎǲ ായി .̂ രാജാ ം̄ രാജŦ̄ം 
ȡ:ഖȂ ിൽ ʎƮ ി. ഈ വാർȂ  േദവേലാകȃ െമȂ ി. രാജŪമാരിʟെട ȡർഗതിയിൽ അലി  ̄േതാɎ ിയ േദവɕാർ 
േദവƈ വʿിേനാട് പരിഹാരമരാǑ .േദവ ƈ വʿിെɜ നിർേȤശɮകാരം ഉടെന തെɎ  േദവകനŦകമാർ നാനാ 
വർǹƮ ളിˁ̮  ചിȕശലഭƮ ളായി മാറി ʉമിയിെലȂ ി. അȶ :ɟരȂ ിെɜ കിളിവാതിലി െ˂ട യാȣ̆ ികമായി 
ɟറേȂ Ů് േനാŮിയ രാജŪമാരി കǲ ത് ഉദŦാനമാെക പറɏ  നടůɎ  ɟ˽Ʈ െള േപാെല േതാɎ ിůɎ  
മേനാഹരവർǹƮ ളായ ചിȕശലഭƮ െളയാണ്. ഇǿകǲ ് രാജŪമാരിʟെട കǹǉ ിേɩായി .അവ െʿട Ʊǲ ിൽ 
ɟǉ ിരി വിടർɏ  .സേȶ ാഷാധികŦȂ ാൽ രാജŪമാരി ɟറേȂ േŮാടി .ഉദŦാനȂ ിെലȂ ിയ രാജŪമാരി 
ആ̫ാദവതിയായി ɠʑാ ക̾േളാെടാɩം ȵȂ ം െച ാ̓ൻ ǿടƮ ി. അƮ െന ʉമിയിൽ
        വിവിധയിനം ചിȕശലഭƮ െള അവʥ് അȳേയാജŦമായ ആവാസവŦവ̋ യിൽ സംരƂ ിůക 
എɎ താണ് ശലേഭാദŦാനം െകാǲ ് ഉേȤശിůɎ ത് .ചിȕശലഭƮ ൾŮ് േതൻ ȳകʿɎ തിȳം ɮജനനം 
നടȃ Ɏ തിȳം ,അȳേയാജŦമായ െചടികൾ ഇവിെട ഉǲ ാകണം .̋ ലപരിമിതി ഉ̮ വർůം െച ാ̓ Ɏ̄  
ഒɎ ാണ് ശലേഭാദŦാനം .ധാരാളം െചടികൾ ചിȕശലഭƮ ൾŮായി നǓɎ തി െ˂ട നാം നാമറിയാെത 
ɮŬതിസംരƂ കരായി മാ ക̼യാണ് . ചിȕശലഭƮ ǲ̬ ായി .

ശലേഭാദŦാനം

        വിവിധയിനം ചിȕശലഭƮ െള അവʥ് അȳേയാജŦമായ ആവാസവŦവ̋ യിൽ സംരƂ ിůക 
എɎ താണ് ശലേഭാദŦാനം െകാǲ ് ഉേȤശിůɎ ത് .ചിȕശലഭƮ ൾŮ് േതൻ ȳകʿɎ തിȳം ɮജനനം 
നടȃ Ɏ തിȳം ,അȳേയാജŦമായ െചടികൾ ഇവിെട ഉǲ ാകണം .̋ ലപരിമിതി ഉ̮ വർůം െച ാ̓ Ɏ̄  
ഒɎ ാണ് ശലേഭാദŦാനം .ധാരാളം െചടികൾ ചിȕശലഭƮ ൾŮായി നǓɎ തി െ˂ട നാം നാമറിയാെത 
ɮŬതിസംരƂ കരായി മാ ക̼യാണ് .
       ആദŦമായി ശലേഭാദŦാനം നിർʘിŮാൻ ഉേȤശിůɎ  ̋ ലȃ ം അതിെɜപരിസരɮേദശȃ ം കǳ  
വʿɎ  ചിȕശലഭƮ െ̬ട ലി്̛ ത ാ̓റാůക .ഇതിനായി ആ ɮേദശȂ  ശലഭനിരീƂ കെɜ േസവനം 
ɮേയാജനെɩǓȂ ാനാ Ɏ̄ താണ്. ശലഭ ലി്̛ ത ാ̓റാŮിയാൽ അവʥ് േതൻ ȳകʿɎ തിȳം 
ʎǖയിǓɎ തിȳ̮  െചടികൾ കെǲ Ȃ ി അവ അȳേയാജŦമായ ̋ ലȂ ് നǗപിടിɩിŮണം . തണˁ̮  
̋ ലƮ ളിൽ നേടǲ  െചടിക ം̬ ന  ̂െവയിൽ ഉ̮  ̋ ലƮ ളിൽ നേടǲ  െചടിക ം̬ ഏെതാെŮയാെണɎ ് 
തിരിƳറിǑ  േവണം െചടികൾ നടാൻ .
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വിദŦാലയȂ ിെലാ  ʿശലേഭാദŦാനം
    ചിȕശലഭƮ െള അറിʟക ,സംരƂ ിůക അതി െ˂ട ɮŬതിയിെല ജീവജാലƮ െള സംരƂ ിůക 
എɎ താണ് വിദŦാലയ - ശലേഭാദŦാനം എɎ  പȧതി െകാǲ ് ലƂ ŦമിǓɎ ത് .ശലേഭാദŦാനം 
നിർʘിůɎ തി െ˂ട ɮŬതിെയ അǓȂ റിʟɎ തിȳം സംരƂ ിůɎ തിȳʎ̮  താ ര˃Ŧം Ūǖികളിൽ ഉǲ ാŪɏ  .
            ശലേഭാദŦാനɮവർȂ നƮ െ̬ട ɮാരംഭ ɮവർȂ നƮ ൾŮ് േശഷം പരി̋ ിതി സംരƂ ണ 
ɮവർȂ നƮ ളിൽ താ ര˃Ŧʎ̮  അധŦാപകൻ / അധŦാപികʟെട േനȁതũȂ ിൽ ഒ  ʿ'ശലഭ ſɿ് ' 
ˀപീകരിůക. ഈ ſɿിൽ 40 അംഗƮ െള തിരെǐ Ǔůക .ſɿിെɜɮവർȂ നƮ ൾ ഏേകാപിɩിůɎ തിന് 
അംഗƮ ളിൽ നിɎ ് ഭാരവാഹികെള തിരെǐ ǓŮാം. ശലഭ ſɿിെല അംഗƮ െള അേǉ ാ ,ആേറാ 
ƞɩായി തിരിƳ് ശലഭƮ െ̬ട േപര് െകാǓŮാം .ഓേരാ ƞɩിȳം േനȁതũം െകാǓůɎ തിന് ലീഡറിെനʟം 
തിരെǐ ǓŮാം. ശലേഭാദŦാന ɮവർȂ നƮ ൾ നടȃ Ɏ തിനായി സ്ūളിെല ഒഴിǑ കിടůɎ  ̋ ലƮ ളിൽ 
ƞɩ് ലീഡർമാ െʿട േനȁതũȂ ിൽ ചിȕശലഭലാർവʟെട ആഹാര സസŦƮ ൾ നǗപിടിɩിƳ് 
സംരƂ ിŮണം .ആ യ̶ിൽ രേǲ ാ ʏേɎ ാ ദിവസം ശലഭſɿിെല അംഗƮ ൾ ഒ മʿിƳ് ūǓകʟം ഓേരാ 
ദിവസ ം̄ െചേ ǲ̓  കാരŦƮ ൾ ʎൻūǖി നി˘ യിůകʟം േവണം. ശലഭനിരീƂ ണം, ശലഭƮ െളůറിƴ̮  
േബാധവല്Ůരണ ſാസ് ശലഭ കũിസ് ǿടƮ ി ɮവർȂ നƮ ൾ ശലഭ ſɿിെɜ േനȁതũȂ ിൽ നടȃ Ɏ ത് 
ഉചിതമായിരിůം .ſɿിെɜ ɮവർȂ നƮ ൾ മിനിǖ്സ് ɼŮിൽ േരഖെɩǓȃ കʟം എ ാ̂ Ūǖികൾůം 
ശലഭſɿിെɜ ɮവർȂ നƮ ൾ എ ǿ̱Ɏ തിനായി ഓേരാ Ūǖിůം ഒ  ʿശലഭേനാǖ് ɼŮ് 
ഉǲ ായിരിŮണം.ſɿിെɜ േനȁതũȂ ിൽ സ്ūളിേലŮ് ഒ  ʿശലഭ ആൽബം നിർʘിŮാ Ɏ̄ താണ് .ſɿ് 
ɮവർȂ നƮ ളിൽ മികവ് ɟലർȃ Ɏ  ƞɩ് കൾŮ് മാസാവസാനം അസംʅിയിൽ വƳ് സʘാനവിതരണം 
െച ണ̓ം .ഏ̾̄ ം ന  ̂ശലഭ നിരീƂ കൻ / നിരീƂ കʦം മികƳ ശലഭആൽബം നിർʘിůɎ  Ūǖിʦം 
സʘാനവിതരണം െച ാ̓ Ɏ̄ താണ് .
               ഇɎ ് േകരളȂ ിൽ േരഖെɩǓȂ ിയിǗ̮  ചിȕശലഭƮ െ̬ട എǹം 327 ൽ എȂ ി നില്ůɏ . 
േകരളȂ ിൽ ഏ̾̄ ം ūǓതൽ ചിȕശലഭƮ െള കാǰ Ɏ ത് ആറളം വനŦജീവി സേƪതȂ ിലാണ്. 
ശലേഭാദŦാനȂ ിെɜ ɮസŸ ി േകരളȂ ിെലʑാǓം വർȧിƴെകാǲ ിരിůകയാണ് .േകരളȂ ിെല മിŮ 
സ്ū ക̬ളി ംˁ ൈജവ ൈവവിധŦ പാർůകേളാെടാɩം ശലേഭാദŦാനȂ ിȳം ̋ ാനം നല്കിയിരിůɏ . 
സസŦജാലƮ െ̬ട ൈവവിധŦം നിലനിർȃ Ɏ തിൽ ശലഭƮ െ̬ട പƪ് വ തˁാണ് .ശലഭƮ െള 
സംരƂ ിേŮǲ ത് നാേമാേരാʿȂ ംʿ ............

                                                                         സജന േസവŦർ
                                                                   ജി എƳ് എസ് എസ് ˞ീɟരം
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മരം
       ̃ ി˳പരമായ സǉ ാര സũാതȺ Ŧമി ാ̂Ȃ  ഒ  ʿമരമാണ് ഞാൻ.േവǲ ȕ െവ̮ െമാ, 
വളെമാ ഇ ാ̂െത ഞാനാെക വരǳ േപായിരിůɏ  ...... ഒരി  ̿ജീവി ജലȂ ിനായ് 
എൻ്െറ േവ കʿൾ അലയാȂ  വഴികളി .̂
ആെക ɠȃ ലǐ ് ജീവിതȂ ിൽ ഒ  ʿവസȶ െമƪി ംˁ ഞാȳം ആƜഹിůɏ !
                വിɱവȂ ിൻ്െറ ɟതിയ മരമാകാൻ എനിŮാƜഹമി ാ̂Ȃ ത്, എൻ്െറ 
ശിഖരƮ ൾŮധിവാസം തɎ  വിǹിെന 
അേലാസരെപǓേȂ ǲ Ɏ ് കʿതി, 
േവെരാɎ ിളകിയാൽ എൻ്െറ അടിമǹ് 
തേɎ ʟം ഒലിƳ് േപാ െ̄മɎ ് കʿതി 
മാȕമാണ് ūടാെത എൻ്െറ ചി ക̂ളിൽ 
Ūǐ ാ  ̾കിളികൾ ūǓം െകǖിയിരിůɏ !
െതാǖǓȃ ̮  പാറʦ̮ ിൽ 
െവ̮ ʎǲ ായി െʿɎ ƪി ംˁ അേƮ ാǗ 
േവ കʿളാഴ്Ȃ ാൻ എനിŮായി  ̂
പാറʟെട  ഘടന അതാണെ ാ̂. 
അƮ െനയിരിെŮ അƮ കെല ഒ  ʿ
െതളിനീർ തടാകം എൻ്െറ ˞ȧയിൽ 
െപǗ വിǍ ാനȂ ിൻ്െറ തീ˺ത മിഴികൾ 
േപാെല അഗാധതʟ̮  തടാകം. ആ 
െതളിനീർ എെɎ  വ ാ̂െത േമാഹിɩിƴ 
കളǑ .
                സũɦം കǳ റƮ ിയ ഒ  ʿ
രാȕിയിൽ തടാകം എനിŮായ് 
അവ̋ ാȶ രം ɮാപിƴ തടാകȂ ിെല 
ʎ̱ വൻ െവ̮ ം̄ ʎകിലായ് മഴയായ് Ŭ˺  
ഭഗവാൻ്െറ നിറമായിʿɏ  എൻ്െറ 
മാരിʎകിലിന് അേത ˀപം അേത ഭാവം 
െപ േ̔ʑാൾ അേത Ū̃ തികൾ 
കാണിůകʟം... എെȶ ാ  ʿമാȺ ിക 
മഴയായിʿɏ  അത്.
ഏകതമായ് തടാകമായി നിɎ വൻ 
എനിŮായ് നാനാവിധമാ ക̄യായിʿɏ ! എȶ ിെനേɎ ാ.... ഏകാȶ  രാȕികളിൽ 
കനȂ  ഇ ളʿിേലŮ് െപʫ് െകാǲ ിരിůമവൻ .. അƮ ് കിഴŮ് െവ̮ കീ Ɏ̼ വെര 
െവളിƳം വീശി എൻ്െറ ഇʿൾ വഴിയാെക ɮഭാɠരിതമാŪɎ ǿ വെര .... പിെɎ  
ŪǑ ŪǑ  ǿ̮ ികൾ വാț ലŦമായ് ..... വനŦമായ ɮണയȂ ിൻ്െറ േപമാരിയായ് .... 
അറിവിൻ്െറ ആലിɩഴƮ ളായ് അƮ െന എȕെയȕ ǿ̮ ികളായാണ് അവൻ്െറ 
േ̏ഹം എൻ്െറ മǹിൽ വീ Ɏ̱ ത്!
                 ആ മാȺ ിക മഴയിൽ ലയിƴ നിɎ േɩാഴാണ് കാ്̾ വെɎ െɎ  ഉയർȂ ിയത് 
അേɩാൾ ..... േമാഹഭംഗȂ ിൻ്െറ കǹീർ കണƮ ൾ േപാെല കരിയിലകൾ െകാഴിǑ  
വീǰ . എനിŮ് ജീർണത ബാധിƴ ǿടƮ ിയിരിůɏ .

ഷജിത പി
HSST,ജി.എƳ്.എസ്.എസ് ˞ീɟരം
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മണŮടവ് 
ചരിȕȂ ി െ˂ട ഒ  ʿ

എȂ ിേനാǖം
കǺർ ജി യ̂ിെല തളിɩറʑിൽ നിɏ ഠ 35 
കി.മീ മാറി കർണാടക വനȂ ിേനാട് 
േചർɏ ̮  അതിമേനാഹരമായ Ɯാമമാണ് 
മണŮടവ് .ആദŦകാലȂ ് 
മരŮƳവടȂ ിȳം മ മ̿ായി ധാരാളം Ūുടകർ 
ഇവിെട താമസിƳിʿɏ  .Ūുടക െʿട 
താമസ̋ ലം മന എɎ ാണ് 
അറിയെɩǖിʿɎ ത്.അƮ െന കടവിേനാട് 
േചർɎ ് ധാരാളം മനകൾ ഉ̮  ̋ ലȂ ിന് 
മനŮടവ് എɏ ം പിɎ ീട് മണŮടവ് 
എɏ ം ആയിȂ ീർɏ . ഇൗ ɮേദശȂ ിɜ 
മലബാർ Ūുടിേയ ം̾ ആരംഭിůɎ ത് 1950 
കളിലാണ്. ആലേŮാട് രാജ 
എɎ റിയെɩǖിʿɎ  ˞ീ .പി.ആർ 
രാമവർʘരാജ ഇൗ േദശȂ ിɜ 
വികസനപാതയിൽ ഒʿപാട് വിലേയാറിയ 
സംഭാവനƮ ൾ നൽകിയിǗǲ ് .
                          

            1950 കളിൽ പാല, െപാൻŪɎ ം, 
മണിമല, േകാǖയം ǿടƮ ി വിവിധ 
തി വʿിതാംūർ േദശƮ ളിൽ നിɏ ം 
നിരവധി ŪǓംബƮ ൾ ഇവിെട Ūുടിേയറി 
താമസമാŮി.1950 കൾŮ് ʎേʑ  ഇൗ 
െദശȂ ിɜ അധിപനായിʿɎ  ആലേŮാട് 
രാജേയാടാണ് ഇവെര ാ̂ം ̋ ലം 
വാƮ ിയത് പിɎ ീട് യഥാകാലം മണŮടവ് 
˞ീ മഹാവി˻  േƂ ȕ ം̄ 
മാ ർേȂ ാമാ ീlഹാʟെട നാമȂ ിˁ̮  
േദവാലയ ം̄ ആേരാഗŦരംഗȂ ് മണŮടവ് 
ൈɮമറി െഹൽȂ ് െസɜ ം̼ േപാ്̛ 

ഓഫീ́ം ഒെŮ ̋ ാപിതമായി .

വിദŦഭŦാസ രംഗȂ ് േമവട സർ 
എɎ റിയെɩǖിʿɎ  െക.സി 
നാരായണɩി̮ ʟെട േനȕതũȂ ിൽ 
ʎŮടയിൽ ഒ  ʿഏകാധŦാപക വിദŦാലയം 
ആരംഭിůകʟം പിɎ ീട് മണŮടവിെല 
ഇɎ െȂ  ˞ീɟരം സ്Ūൾ ആയി 
വള കʿʟം െചʬ. േമൽɩടി 
̋ ാപനƮ ൾŮ് എ ാ̂ം ̋ ലം സംഭാവന 
െചʫത് ആലേŮാട് രാജാ ആയിʿɏ .

 ഇɎ ്  േƂ ȕം ̋ ിതി െചʫിʿɎ  ̋ ലം 
കരിʑ് żഷി നടɎ ിʿɎ  ̋ ലം 
ആയിʿɏ . കരിʑ് ആǗɎ  ചůം 
അതിെɜ ɮവർȂ നƮ ം̬ അവിെട 
നടɏ േപാɎ ിʿɏ . ഇൗ ̋ ലം 
ഉȂ രമലബാറിെɜ വികസന ശില്ɩി  
എɎ റിയെɩǖിʿɎ  ആലേŮാട് 
രാജാʟെടയായിʿɏ . രാജെയ ഇവിǓെȂ  
നാǗകാർ െചɏ കǲ ് േƂ ȕȂ ിെɜ 
ആവിശŦകത അവെര േബാധŦെɩǓȂ ി 
അേȤഹം ɮേദശവാസിക മ̬ായി 
ആേലാചിƳ് ǿടർ നടɩടികളിേലŮ് 
കടůകʟം േƂ ȕനിർമാണȂ ിന് 
ആവിശŦമായ ̋ ലം കെǲ ȃ Ɏ തിനായി 
ɮ ച̨ിȶ നƮ ൾ നടȂ ിയതിെɜ 
ഫലമായി ഇɎ ീ േƂ ȕം ̋ ിതിെച Ɏ̔  
ഈ ̋ ലം ഉȂ മം എɏ  കെǲ ȃ കʟം 
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ǿടർɎ ് സൗജനŦമായി ʈമി 
അȳവദിůകʟമായിʿɏ  െചʫിʿɎ ത്. 
1960 കളിൽ ഇവിെട   ഭചനമഠം നിർമിƳ് 
മǲ ലകാല ഭചന ആരംഭിůകʟം ഇɏ ം 
ǿടർɏ  വരികʟം െച ɏ̔ . മണŮടവ് ˞ീ 
മഹാവി˻ േƂ ȕം ഉയർƳʟെട പട ക̄ൾ 
താǲ ിയിരിůɏ .

Ūടിേയ  ̾ജനƮ െ̬ട ആവശŦം 
അȳസരിƳ് േദവാലയം പണിʟവാനായി 
രǲ ് ഏŮർ ̋ ലം സൗജനŦമായി 
നൽŪകʟം പിɎ ീട് നാല് ഏŮർ 
̋ ലംůടി വാƯ കʟം ഇɏ  കാǰ Ɏ  
"ST.േതാമസ്" േദവാലയമായി പട ക̄ൾ 
താǳ കയായിʿɏ . മണŮടവിെɜ 
ʎഖഛായ അɩാെട 
മാ ി̾കളǐ സംഭവമായിʿɏ . മണŮടവ് 
പാലം ഇേɩാഴെȂ  Ɯാമീണ ബാƪിെɜ 
അവിെട നിɏ ം താേഴാǖിറƮ ി അടിɩാലം 
കടɎ ് Ūരി˕ɩ̮ ിʟെട അവിെട െചɏ  
കയ ക̼യായിʿɏ  പǲ െȂ  പതിവ്. 
പിɎ ീടാണ് അǿ മാറി മണŮടവ് പാലം 
എȂ ിയത്. ഇɏ ം വികസനപാതയിൽ 
ʎേɎ റിനിൽůɎ  മണŮടവിെɜ ഒ  ʿ
െചറിയ രȍ ƱʿŮമാണിത്.  
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ഒരു വലിയ ഹാളിൽ ഒരു പരിപാടി നടÓുĺു. 
വലിയ വലിയ വƿÕ ികളും ജനî ളും അവിെട 
വĺിരിÓുĺു . അî െന േവദിയിേലÓ് 
അţെയ Ú ണിÓുĺു. ആ അţ ൈമÓ് 
തĺിേലÓ് േചർĕ ുെവðു. നിî ൾÓിടയിൽ 
ഞാൻ എെĿ മകെന കാണുĺു. ആ അţ 
െചറിെയാരു കഥ പറയുവാൻ തുടî ി..

              
        െപെĀĺ് ഒരു ദിവസം ആൾÓാരുെട 
അലറിðകളും മƼും നടÓുĺു. നഗരമാെക  
കുലുî ുĺു എĺാൽ കാരƿെമെĳĺ് 
മനƤിലാകുĺിƀ.  അî െന ആളുകൾ എƀാവരും  
ഒരാളുെട അടുേĕ Ó് ഓടിവരുĺു. ആരാണാ 
വƿÕ ി? എĳാണവിെട സംഭവിÓുĺത് ?

                 1947 ജİവരി 25ന് ഒരു കുĀി 
പിറÓുĺു. അവർ തനിÓിĀ േപര് അജീഷ്. താൻ 
വĺു വീണത് െകാടും ദാരുīĕ ിേലÓായിരുĺു. 
ഇേńാൾ തെĺ രČ ് മÓളുČ ് . മൂĺാമതായി 
അവİം കൂടി പിറĺേതാെട െകാടും 
ദാരിīĕ ിേലÓടുĕ ു. എĺാലും കുടുംബെĕ  
താഴവീഴാെത ആ അţ പിടിðുനിർĕ ി. അţ 
ആശുപěുയിലും വീĀുേവലകൾ െചūുും 
സമയെĕ  മുേĺാĀ് െകാČ ്േപായി . തെĿ 
അñനാകെĀ ലഹരിവƜുÓൾÓടിമയും . 
അതുെകാČ ് തെĺ അñെĿ േƞഹം തനിÓ് 
ലഭƿമായിരുĺിƀ . അî െന ദാരിīĕ ിലൂെട താൻ 
വളർĺു.  താൻ Ƙൂളിൽ േപായിരുĺു.

                   അħƿാപകർÓ് കളിയാÓാİം 
പരിഹസിÓാİം  എĺും താൻ  ഒരു  
കാരണമായിരുĺു.ഈ കുĀി പഠിÓുĺിƀ  
എĺതായിരുĺു അħƿാപകർÓ് തെĺ  
കളിയാÓുവാൻ ഇടയാÓിയ സാഹചരƿം . തെĿ 
അƊħ ആയിരുĺു എƀാĕ ിİം കാരണം.  
ഇതിെന െചാƀി വീĀിൽ കലഹî ൾ പതിവായി. 
എĺാൽ ഇെതാĺും ƊħിÓാെത താൻ 
മുേĺാĀ്േപാെŨാČ ിരുĺു. പിĺീട് താൻ അതിൽ 

ഒരുപാട് വിഷമിðു എĺാൽ ആ വിഷമĕ ിൽ 
തെĺ ഫുഡ്േബാൾ എĺ വƜുു ഉണർĕ ി.
              
              പിĺീടുƭ നാളുകൾ താൻ 
ഫുഡ്േബാളിİേവČ ി ചിലവഴിðു. അതിİേവČ ി 
താൻ
  ഫു ഡ്േബാളുെന വളെരയധികം േƞഹിðു.  
തെĿ Ƙിƀുകൾ  െകാČ ് കാണികളഎ താൻ 
അšരńിðു. Ƙൂൾ çൗČ ിൽ താൻ തിളî ിനിĺു.  
അî െന ദിവസî ൾ കഴിþ ് േപായി. 
കാĕ ിരുĺ് ടൂർĒെമĿ് വെĺĕ ി. എĺാൽ 
അബĦവശാൽ വീĀിെല ņാÔീസിനിടയിൽ തെĿ 
കാലിന് മുറിേവൽÓുĺു. അതുെകാČ ്തെĺ 
ഫിുഡ്േബാളിൽ തെĿ ജീവിതം െകĀിെńടുÓുവാൻ 
സാധിðിƀ. അî െന താൻ ഫുഡ്േബാളിെന 
പതിെയ മറÓുവാൻ Ɗമിðു. ആരുമിƀാĕ  സമയം 
താനിരുĺ് കരþ ു. അî െന ദിവസî ൾÓ് 
േശഷം തെĿ വിഷമî ൾ മറĺ് താൻ ƘൂലിേലÓ് 
േപായി. ടൂർണെമĿ് കളിÓാൻ കഴിയാĕ  
അജീഷിെന എƀാവരും കളിയാÓുവാൻ തുടî ി. 
താെനാരു െപൺകുĀിെയ േƞഹിðിരുĺു അത് 
തനിÓ് ആശǂാസേമകി. തെĿ ഇƐം മറðുപിടിðു. 
ഒരിÓലും അത് തുറĺ് പറയുവാൻ താൻ 
തŰാറായിരുĺിƀ.

 ദിവസî ൾ കഴിയുേĳാറും തനിÓ് അവേളാടുƭ 
ഇƐം കൂടി വĺു. അî െന ഒരു ദിവസം താൻ 
തെĿ ഇƐം തുറĺ് പറയുവാൻ തെĺ 
തീരുമാനിðു. അî െന ഒരു ഉറð മനേƤാെട 
ഞാൻ കാരƿî ൾ തുറĺ് പറþ ു. 
എĺാലവിെടയും തനിÓ് 
സേĳാഷേĕ ാടടുÓുവാİƭ മാർഗî ൾ നിലðു 
നിĺു . അവിെടയും തെĺ പരിഹസിðു. കĒുനീർ 
തുടðുെകാČ ് താൻ പിേĺാĀ് നടĺു. 
അħƿാപകരുെട പരിഹാസം കൂടി വĺു. വീĀിെല 
തെĿ ദാരിīം കൂടി കൂടി വĺു കുടുംബെĕ  
പിടിð്നിർĕ ാനായി അţ ഓടിെÓാČ ിരുĺു. 
സമയĕ ിെĿ ചലനേĕ ാെടാńം തെĿ അñൻ 
ആൽÓേഹാളിൽ മുഴുകുയിരുĺു.
              
             അî െന തനിÓ് 
എƀായിടĕ ുമുČ ായത് േതാൽവി മാěം . 
അî െന പരിഹാസî ൾ കൂടിയേńാൾ താൻ 
ആĚഹതƿÓ് Ɗമിðു. എĺാൽ തെĿ േചĀൻ 
അത് തടþ ു. അî െന ഒരു ദിവസം തെĿ 
Ƙൂളിൽ കബടി വെĺĕ ി താİം  അതിന് േപര് 
നൽകി. േņാ െŇയർ എĺ പഥവിÓായി താൻ 
ƊമിðുെകാേČ യിരുĺു. അî െന കƿാšുകളിൽ 
പെíടുĕ ് മിĺും ņകടനî ൾ കാƱെവðു. . 

തീരാേനാ ക̄ൾ
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അî െന കളിയാÓലുകൾ കുറþ ് തുടî ി. തുടർĺ് താൻ തെĿ Ƙൂളിെല ഏƼവും മികð 
കളിÓാരനായി മാറി. ഇņാവശƿം തെĺ അലസതെńടുĕ ുവാൻ ഒĺിİം കഴിþ ിരുĺിƀ . 
         
              ƘൂളിെĿ അഭിമാനം താൻ കാരണം വർധിÓുവാൻ തുടî ി. അî െനെയാരു ദിവസം തെĿ 
Ùാസിെല വിേനാദയാě എĕ ിെńĀു. പണമിƀാതിരുĺതിനാൽ തനിÓതാസǂദിÓാൻ 
കഴിþ ിരുĺിƀ.

             അî െന ബാÓിയുƭ കുĀികൾ േപാകുĺത് താൻ ഒളിþ ്നിĺ് േനാÓി കČ ു. കĒ് 
നിറþ ്െകാČ ് താൻ വീĀിേലേÓാടി. അî െന ഒരു ദിവസം കബടി ņാÔീസിനിടയിൽ ഒരു ടീðർ 
തെĺ വിളിðുെകാČ ് േപായി. തെĿ  അðൻ മരിðു. അവൻ െഞĀി. താൻ കരþ ുെകാČ ് 
വീĀിേലേÓാടി. അî െന ഒരാƱÓ് േശഷം താൻ കളĕ ിലിറî ി. കബടി ടൂർണെമĿ് 
എĕ ിÓഴിþ ിരിÓുĺു. തനിÓിതിൽ നƀതു േപാെല വിശǂാസമുČ ായിരുĺു. അî െന  
ൈമതാനĕ ്   താൻ തിളî ി. ആരാധകƂĶî െള താൻ െകĀിെയടുĕ ു . തെĿ ņകടനî ൾ കČ ് 
എതിരാളികൾ േപാലും അšരĺു. അെĺനിÓ് 5 േപരാണ്  ൈകŰടിðെതíിൽ  ഇെĺനിÓ് 500  
േപരാണ് ൈകŰടിðത് മാð് ജയിÓുĺു . 

               ആരാധകƂĦî ൾÓിടയിൽ അജീഷ്  അĺ് തിളî ി. പിെĺ വെĺĕ ിയ നാളുകൾ 
മുഴുവİം തനിÓും തെĿ ടീമിİം ആƪാദĕ ിൻ നിറമഴ െപŰിðു. തെĿ Ƙിൽ കബടിയിൽ
എതിരാളികൾെÓĺും േപടിസǂŃമായിരുĺു. അî െന വർഷî ൾÓുേശഷം ഇĳƿയിൽ 
മുംൈബയിൽ ŇേയർസിെĿ ഒരു ബസ് വĺ് നിൽÓുĺു. എƀാവരും ഇറî ി കƿാപ്Ƽൻ മാěം
ഇറî ിയിƀ . ബസിന് ചുƼും ആരാധകകൂĀî ൾ. അî െന കാĕ ിരിńിെനാടുവിൽ കƿാപ്Ƽൻ 
ഇറî ി. ആൾÓൂĀĕ ിൽനിĺ് ഒരാൾ വിളിð് പറþ ു അജീഷ്. തെĿ ജീവിതĕ ിെല ഏƼവും 
വലിയ match ആയിരുĺുവത്. തെĿ അţ കń്കാണുവാൻ വĺിരുĺു. india v/s south korea മാð് 
നിമിഷî ൾÓുേശഷം ആരംഭിðു. െകാറിയയുെട  രČ ് Ňേയർസിെന അവിെട വീƴിÓഴിþ ിരുĺു. 
പിെĺ 2 ടീമുകളും അപകടî ൾ  ƢƐിðുെകാČ ിരുĺു. 
കƿാപ്Ƽെന തടയുവാİƭ ശÕ ി െകാറിയÓുČ ായിരുĺിƀ. െകാറിയ ഒേĀെറ മുേĺƼî ൾ 
കാƱെവðു. അേത സമയം ഇĳƿെയ  വിജയĕ ിേലÓ് കƿാപ്Ƽൻ നയിðുെകാേČ യിരുĺു.

          ഇĳƿ- 35 ,െകാറിയ- 31 എĺ നിലയിൽ മഝരം അവസാനിðു.  വിജയ കിരീടം കƿാപ്Ƽൻ 
തî ൾÓായി സţാനിðു . ഇĳƿയുെട flag വുംൈബയുെട കാƼിൽ ആടിÓളിðു. വുംൈബയുെട 
മടിĕ Āിൽ കƿാപ്Ƽൻ വീണുകിടĺു. 
 
      ആ അţ കഥപറþ ് നിർĕ ി . കƿാപ്Ƽൻ  എെĿ മകനായിരുĺു അജീഷ്. ഈ ജനÓൂĀĕ ിൽ 
ആരാദകരുെട ശŗĕ ിൽ ഇĺും അയാൾ ജീവിÓുĺു കബടിയുെട സുൽĕ ാനായി . െചƥ്െപയിൻ 
കാരണം വീണുകിടĺ തെĺ ആശുപěിയിൽ എĕ ിെðíിലും ജീവൻ രÚ ിÓാനായിƀ . ഇĺ് ഞാൻ 
സšĺയാണ്  അതിന് ഒരു കാരണം
മാěം. ഇěയും പറ þ ുെകാČ ് ആ അţ േƥജിന് െവളിയിേലÓിറî ി കാറിനടുേĕ Ó് നടĺു.. 
മുംൈബ ൈകവിടാെത ഇĳƿ ൈകവിടാെത താൻ ഇĺും ആരാദകർÓിടയിൽ 
ജീവിÓുĺു.. 1999 february 1  ആരാധകർ കാĕ ുനിൽÓുĺു ആ വരവിനായി çൗČ ിൽ തെĿ
തെĿ കാെലടുĕ ് വÓുĺു.
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തീȃ ʑ് നƂ ȕƮ േളാട്
                             പറǐ ത്...............

േപനʟെട േപ േ̿നാവിൽ ചാപി̮ യായ അƂ രŰ ǖƮ ൾ    െപ െ̿പ കʿിയേɩാൾ
ബാലŦȂ ിൽ പƳീർŮിൾ െകാǲ ്
ഇലയിൽŪȂ ി വരƳ ചിȕƮ ൾ
മിɎ ായം േപാെല മന̘ിൽ ഇരെƳȃ ɏ .

ആരാƳാർ Ūʿ Ů് ʎ̼ Ůി കഴിǑ . 
ʎഖം മറƳ ക Ȃ̼  ǿണി കാ  ̶മറƳിരിůɏ െവƪി ംˁ അരǲ  െവളിƳȂ ിൽ
 ȴൽവലകൾů̮ ി െ˂ട ഇ ി̾  ̿വീ Ɏ̱ താപ വസȶ Ʈ ൾ െപെʫാഴിʟമേ ാ̂'

ഇനി ഞാൻ ആര് ?
ഒ ɩ̾ിടɩിൽ
എ ാ̂ം അവസാനിůം.
ūടിയ രŸ േവലിേയ Ʈ̾ ളിൽ നാഡികൾ മാംസെȂ  േചർȃ പിടിƳ് സാȶ ũനിɩിůം.

കരിƴ കളയാȳ̮  ഉ˺മഴ 
താപശിലകളിൽ െപʫിറƯ ം.
ൈകകാലിǖടിůɎ  വികലമായ താളżമƮ ളിൽ
ഈണമി ാ̂Ȃ  ഗളശബ്ദƮ ൾ
ഈ നാ െˁകǖിെല Ʊവ കʿൾů̮ ിൽ ഇണേച ംʿ.

അǁ ാതമായ ഏേതാ ബിɂവിേലŮ്  ǿറിƴ േനാŮി െകാǲ ിരിůേʑാൾ 
െഞǖ̿ വീ Ɏ̱  
ഇലമഴȃ ̮ ി േപാെല 
ഞാൻ നിലം പതിůം.

സ്ʐതിപഥƮ ളിൽ ഒʿപാട് നƂ ȕƮ ൾ ɠȃ  വിട േʿʑാ ം̱ 
നരƳ തലʎടിയിൽ ആയിരം നരിƳീ ക̼ൾ ഒɎ ിƳല ം̼ േപാെല .

അȶ ŦജീവിതȂ ിെɜ അർȉ ം േതടിʟ̮  അവസാന യാȕയിൽ
ആഴŮടലിെല ഇʿǲ  വാതായനƮ ളിൽ േവ  ʿചȂ  മരം േപാെല ഇനി എȕ കാലം? 

പാതിരാവിെല പാണെɜ പാǖി ംˁ 
െവളിƳɩാടിെɜ ചǓല പദതാളƮ ളി ംˁ  െവ Ȃ̬ ɟ˽Ʈ െ̬ട വശŦഗɈ Ȃ ി ംˁ ലയിƴ േച േʿʑാൾ

െത Ʈ̓ ൾ െകǖിയാǓɎ  തിറകളിെലാɎ ിൽ 
ɟകǑ കȃ Ɏ  ഓǗവിളŮിെɜ ȮമചിȕƮ െ̬ട അവŦŸ തയിൽ 
ഞാൻ അലിǑ േച ംʿ.
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അƮ കെല
ŪɎ ിെɜ ʎകളിൽ

  ɮകാശദീപƮ മ̬ായി
  ആരതിʟഴിയാൻ ഇറƮ ി വʿɎ  ŪǑ മാലാഖമാെര അകŮǺ െകാǲ ് കാണാം.

ഒ ɩ̾ലകയിെല കാȂ ിരിɩിന്
വിരാമമാŪേʑാൾ
ɠȃ  വിടʿɎ കർɫര ɟ˽ഗɈ  ˋ˳ ിയിൽ

  ആെരാെŮേയാ േചർെɎ െɎ
ചിതയിേലെŮǓůo :

ഒʿപേƂ , ഉറƮ ാȂ  അȶ ിേമഘƮ ൾ എെɎ  േതടി വേɎ Ůാം. 
ശാȶ ി മȺ Ʈ ̬ʿ വിǖ് ɠɩൽ പിടിŮാȂ  ƱവɎ മൺകലƮ ളിൽ 
ūർȂ  കȂ ി ʎനെകാǲ ് പതിെയ െതാǓേʑാൾ അവ
ŪലംŪȂ ിെയാ Ū̱ം.

 
ഒǓവിൽ
ഉʿ Ɏ̬  ശിലയിൽ പട വʿാനാകാെത ʐȡലമീ ʉമിയിൽ മǹാവാൻ ഞാȳം .....
ഇനി ǿറŮാȂ  തǰ Ȃ  ചിˆ്ūǖിൽ നിƮ ൾŮായി
ഞാൻ കാȂ ിരിůം.

  അɎ ് 
വാരിവിത Ɏ̼  ɠŮൾůം ɟ˽ചżƮ ൾ ůമിടയി െ˂ട എെɜ ɟǉ ിരി നിƮ ൾŮ് കാണാം.

                                                                        

അബ്ȡൽ  നാസർ
                                                                       ജി എƳ് എസ് എസ് ˞ീɟരം
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നാേനാെടക്േനാളജി
�വ��ിെ� നാേനാ തല�ി�� സ�ഭാവെ��ം 
�േത�കേത�ം �റി�് പഠി�� ശാ�ശാഖയാണ് 
നാേനാസയൻസ്. നാേനാമീ�ർ എ�തിെ� ��� 
�പമാണ് 'നാേനാ’. ��ൻ എ�ർ�ം വ�� 
�ീ�് പദ�ിൽ നി�ാണ് 'നാേനാ’ എ� പദ�ിെ� 
ഉ�വം. ഒ� നാേനാമീ�ർ എ�ാൽ 10-9 മീ�ർ 
എ�ാണർ�ം.അതായത് 1 മീ�റിെ� �� 
േകാടിയിൽ ഒരംശം വലി�ം. നാേനാസയൻസിൽ 1   
നാേനാമീ�ർ �തൽ 100 നാേനാമീ�ർ പരിധിയി�� 
�വ��ിെ� �േത�കതകളാണ് 
ഉൾെ���ിയിരി��ത്.�തന സാേ�തിക 
വിദ�കേളാ� �ടിയ അേ�ാമി�് േഫാർസ് 
ൈമക്േറാേ�ാ�് (STM) എ�ിവ�െട 
ആവിർഭാവേ�ാ��ടി ഇ�രം അതി��്മ  

കണികകെള നിരീ�ി�ാ�ം ൈകകാര�ം െച�ാ�ം 
വളെരയധികം സഹായി�.
             
                                                 �രാതന കാലം 
�തൽ�തെ� ഇ�രം നാേനാ കണ�ൾ 
ആ�ർേവദ ഔഷധ�ളിൽ ഉപേയാഗി�ി��തായി 
െതളിവ് ലഭി�ി��്. യൗവനം നിലനിർ�ാനായി 
ആ�ർേവദ ഔഷധ�ളിൽ വ�ാകമായി 
സ�ർണ�ിെ� നാേനാ കണ�ൾ ഉപേയാഗി�ി��. 
കാർബണിെ� �പാ�ര�ളാണ് 
�ാൈഫ�്,വ�ം,കരി�� എ�ിവ. ഇവത�ിൽ 
രാസപരമായി യാെതാ� വ�ത�ാസ�മി�. അവയിെല 
ആ��ൾ അ��ിയിരി�� രീതിയിലാണ് വ�ത�ാസം. 
ഇ�ര�ിൽ നാേനാ തല�ിൽ സമാനതക�� 
ഒ�ിരി വസ്��െള കാണാം. ��ാ��െട 
അഴ�ം,ചില�ി വല�െട ഉറ�ം,പ�ികളിെല 
വർണവ�ത�ാസ�ം എ�ാം ഇവ�് 
ഉദാഹരണ�ളാണ്.

                                                          വിഖ�ാത 
ശാ��നായ റി�ാർഡ് െഫയ്മാൻ നട�ിയ 
�ഭാഷണമാണ് നാേനാ െടക്േനാളജി�് അടി 
�ാനമി�ത്. എൻൈസേ�ാപീഡിയ ഒഫ് �ി�ാനി�് 
��വൻ  ഒ� െമാ��ചി�നയിൽ 
ഉൾെ�ാ�ി�ാനാ�െമ�് അേ�ഹം തെ� 
�ഭാഷണ�ിൽ �ചി�ി�ക��ായി.

                                             കാർബണിെ� മേ�ാ� 
�പാ�രമായ ��റീെ� ക�പിടി�ം 
നാേനാെടക്േനാളജി�് �തിയ ഒ� �തിയ 

വഴി�ിരിവായി. അ�പേതാളം കാർബൺ ആ��ൾ 
േചർ�് ഒ� �ട്േബാളിെ� 
ആ�തിയിലാണ്��റീെ� ഘടന. �ാൈഫ�് 
േറാഡിെന േലസർ ഉപേയാഗി�് ബാ�ീകരി�തിെ� 
ഫലമായാണ് അകം െപാ�യായ ഏെറ �ിരത�� 
ഈ ��റീൻ ലഭി�ത്. ഇതിെന 'ബ�ി പ�് ' എ�ം 
വിളി��.

                              �ടർ�് ജ�ാൻ ശാ��നായ 
േഡാ.�മിേയാ ഇജിമ അതി��മമായ കാർബൺ 
നാേനാ �ഴ�കൾ വികസി�ിെ���. 
ഉരി�ിേന�ാൾ ആയിരം മട�് ക�ി���ം 
ആറിെലാ� മാ�ം ഭാര���മായ കാർബൺ 
നാേനാ �ഴ�ക�െട ക� പിടി�ം.

                               ഊർേ�ാത്പാദനം, 
േറാേബാ�ക�െട നിർ�ാണം,�ാൻസി�ർ,ജനിതക 
എ�ിനിയറി�് എ�ീ േമഖലകളിൽ കാര�മായ 
മാ��ൾ വ��ി.

                           നാ�പേയാഗി�� മി� 
ഉപകരണ��െട�ം വലി�ം �റ�ം എ�താണ് 
നാേനാെടക്േനാളജി�െട ഏ��ം വലിയ 
സാധ�ത.ബൾ�കളിൽ ഫിലമ�ിന് പകരമാ�ം 
��ിമ അവയവ��െട നിർ�ാണ�ി�ം,�ക�ം 
ബാധി�ാ� െക�ിട��െട നിർ�ാണ�ി�ം 
കാർബൺ നാേനാ ട��കളാണ് 
ഉപേയാഗി�ാനാ�..അർ�ദചിക�യിൽ നിർദി� 
േകാശ�െളമാ�ം നശി�ി�ാൻ 
നാേനാസാേ�തികവിദ�േകാ�് കഴി�ം.

                                          നാേനാെടക്േനാളജി ഇ�തല 
�ർ��� വാളാണ്. ��ി�പേയാഗി�ിെ��ിൽ വൻ 
നാശ�ൾ ഉ�ാകാനിട��്. വിഷാംശ�� നാേനാ 
കണ�ൾ �മിെയ വിഷമയമാ�ം. നാേനാ 
േറാേബാ�കൾ�് നിയ�ണം വി�ാൽ പിെ� 
നശി�ി�ാ�ം ��ി��ാണ്. ജീവേകാശ�ളിൽ 
നാേനാമാ��ൾ വ�ാൽ അത് ഭാവിയിെല വലിയ 
വിപ�ായിരി�ം

                                  

സ്മിത  എസ്.ആർ
ജി എƳ് എസ് എസ് ˞ീɟരം
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പറയാൻ മറɎ  ɮണയം
            

  പറയാൻ മറɎ േതാ

  മറവിയിലാഴ്Ɏ േതാ

  ആദŦാȳരാഗȂ ിൻ

 അȳരണƮ ൾ

 കǺകൾ െകാേǲ ാ

 െനǉ ിടി െകാേǲ ാ

 അകതാരിȳ̮ ിൽ

ഒളിɩിƳ ɮണയം

ഒ  ʿവാůം മിǲ ാെത

പരിഭവം പറയാെത

മൗനമായി ɮണയിƴ

അണയാെത എɏ ം

നിറദീപമായി നീ

എɏ ̮ ിൽ തിളƮ ിനിൽɫ

                                                                                        അഖില െജ.എസ്.
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                                                                           ജീവെƏ ȶഗƅ വാഹിനിയായി 
പാലാഴിǕെട

ഓളƔരƕകളിൽ
അരയാലിലകളിൽ 

ŵŉ ം െചǨƉ
അÛ രć ൾ. . . . .

സ¾പ്നć ɸെട ദ¾ാരപാലകരായ
ƗതീÛ കൾ. . . . 

അപരെƏ വാÃ കൾ 
ദിവ»സംഗീതമായി

െനേĚ ʑƉ
സമയകാലć ൾÂ ƕറǄɺ

കാʁǕെട നിറČാർŊ കൾ. . . . .
ഇവിെട

ഒƊം Ɠർണമാ¿ുƉിǻ
പിഴǾകൾെÂ ǻാം മʎവാÂ ്

ഒƊമാŒം,
Û മിÃ ക. . . . . . .  ഒƔം 
നſി. . . . . . . . . .നſി. . .


