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മഖമമമഴഴ

ശലോസ്ത്രവദം  സര്‍ഗലോത്മകതയദം  കകലകലോര്‍കലമലോൾ  പഠനദം  ഉത്സവമലോകുന.
പ്രേതകിഭലോ  ലകന്ദ്രങ്ങളലോയകി  മലോറുന്ന  ഈ  വകിദദലോലയ  തകിരുമുറ്റതത്ത്  നകിനദം
വരകളുടടെയദം  വലോകകളുടടെയദം  വര്‍ണ്ണങ്ങളുടടെയദം  നുറുങ്ങു  ടവട്ടങ്ങൾ
സലോലങ്കേതകികവകിദദയടടെ  കകകുമകിളകില്‍ എടുതത്ത് അലലലോനലോദദം എന്ന ഡകിജകിറ്റല്‍
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സലോലങ്കേതകികവകിദദയടടെ ഉയരങ്ങൾ കകീഴടെകലോൻ ഈ ടകലോച്ചു വര്‍ണ്ണ പട്ടങ്ങൾ
ഒരുകമലോയകി.  കുട്ടകികളുടടെ  ഈ  നസദംരദംഭടത  ഹൃദയപൂര്‍വദം
ലപ്രേലോത്സലോഹകിപകികമലലലോ.

                                      ചകീഫത്ത് എഡകിറ്റര്‍
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AESOP FABLES

                         A rich voyager fromathens was on a voyage with two 
companions . In the course of their voyage ,A violent storm blew up and 
capsized the ship .

                   The companions tried to swim ashore .but the rich voyager kept
on calling Anthena and promised her lavish offers if he escaped. One of his 
ship wreaked companion ,as he swam past shouted to him ‘Don’t leave it  
all to Anthena ;use your arms well 

moral : God help those who help themself
diya 
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ഇരെട സപൺകുടണികള 

തകിരുവന്തപുരതത്ത് കുമലോരൻ എന്നത്ത് ലപരുള്ള  ഒരു കര്‍ഷകൻ ഉണലോയകിരുന
.കഠകിനലോധധലോനദം ടകലോണത്ത് അയലോൾ ധലോരലോളദം പണദം സമലോദകിച്ചകിരുന . ഭലോരദയടടെ ലപരത്ത് 
സുകന എന്നലോയകിരുന . ഇവര്‍ക കുടറ നലോളലോയകി കുട്ടകികൾ ഇലലോയകിരുന കുട്ടകികൾ 
ഉണലോവലോനലോയകി ഇവര്‍ കുടറ വഴകിപലോടുകൾ നടെതകിയകിരുന. എന്നകിടദം ഫലദം ഉണലോയകില . 
അവര്‍ക കുഞ്ഞുങ്ങൾ ഇലലോതകിരുന്നതകില്‍ വളടര വകിഷമദം ഉണലോയകിരുന. ഇവരുടടെ 
സങ്കേടെദം അറകി  ഞത്ത് ഒരു സനദലോസകി അവരുടടെ വകീട്ടകിടലതകി ഇതത്ത്അറകി  ഞ കുമലോരനുദം 
ഭലോരദകദം വളടര സലന്തലോഷമലോയകി. സനദലോസകി അവര്‍ക ഒരു ടപലോതകിയകില്‍ ചന്ദനദം 
നല്‍കകി ഗദംഗ നദകിയകില്‍ മുന്നത്ത്പ്രേലോവശദദം മുങ്ങകി ചന്ദനദം ടതലോട്ടത്ത് കയറുക. നകിങ്ങൾക 
കുട്ടകികൾ ഉണലോകുദം . എന്നകിട സനദലോസകി ഒരു കലോരദദം കൂടെകി പറഞ്ഞു. നകിങ്ങൾക രണ്ടു 
കുട്ടകികൾ ഉണലോകുദം. പടക്ഷെ ഒരു കുട്ടകികത്ത് നകിറദം കുറവലോയകിരകികദം . കുറച്ചുനലോൾ കഴകിഞത്ത് 
അവര്‍ക രണ്ടു ടപൺകുട്ടകികുഞ്ഞുകൾ ജനകിച്ചു. സനദലോസകി പറഞതുലപലോടല ഒരു 
കുഞകിനത്ത് നകിറദം കുറവലോയകിരുന ടവളുത കുട്ടകികത്ത് പലോര്‍വതകി എന്നത്ത് ലപരകിട. കറുത 
കുട്ടകികത്ത് അവര്‍ ലദവകി എന്നത്ത് ലപരത്ത് ഇട. കലോലദം ലപലോയകി . പലോര്‍വതകികുദം ലദവകികുദം പത്തു 
വയസലോയകി കുമലോരനുദം സുകലോതയദം .അവടര പലോറുടവനദം ലദവകിടയനദം വകിളകിച്ചു  
പലോറുവകിനു ലദവകിടന ഇഷ്ടമലലോയകിരുന. പലോറു ലദവവകിടന കറുമകി എന്നത്ത് വകിളകിച്ചു. നലോട്ടകില്‍ 
ഒരു മല്‍സരദം നടെന ആര്‍കലോണത്ത് ഏറ്റുവദം ബുദകി ഇതലോയകിരുന മല്‍സരദം നലോട്ടകിടല 
രലോജലോവത്ത് പത്തു വയസുള്ള കുട്ടകികടള ഇതകിനലോയകി വകിളകിച്ചു. പലോറുവദം ലദവവദം ഈ 
മല്‍സരതകില്‍ പങ്കുഎടുത്തു പലോറുവകിനു പതകില്‍ രണ്ടു മലോര്‍കത്ത് കകിട്ടകി. ഈ മല്‍സരതകില്‍ 
ലദവനത്ത് പതകില്‍ പത്തു മലോര്‍കത്ത് കകിട്ടകി ഈ മല്‍സരതകില്‍ ലദവത്ത് ജയകിച്ചു. രലോജലോവത്ത് 
അറകിയകിച്ചു മത്സരതകില്‍ ഏറ്റുവദം കുറഞ മലോര്‍കത്ത് കകിട്ടകിയതത്ത് പലോറുവകിനലോയകിരുന 
പലോറുവകിടന എലലോവരുദം കളകിയലോകകി പലോറു വളടരയധകികദം വകിഷമദം ആയകി. പലോറു 
ലദവവകിലനലോടെത്ത് മലോപത്ത്  ലചലോദകിച്ചു അന്നത്ത് ഒരു കലോരദദം മനസകിലലോകകി സസൗന്ദരദടതകലോൾ 
വലുതലോണത്ത് ബുദകി 

ഗുണപലോഠദം ;- നകിറലതകലോൾ  വലുതത്ത് നന്മയദം ബുദകിയമലോണത്ത് . നകിറദം ലനലോകകി 
ഒരുആടളയദം തരദംതകിരകികരുതത്ത് 

anva d a 
V A 
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                    അമ                                     
 ലശയ സലോലണിന്‍                                      

എലലോവര്‍കദം എലലോമലോയകി ഒരു അമയണത്ത്.
പണത്ത് അമ എലലോടമലലോമലോയകിരുന. 
എന്നലോല്‍ ഇകലോലതത്ത് അമ എന്നലോല്‍ 
എലലോ മകൾകദം ഒരു ഭലോരമലോണത്ത്. പലക്ഷെ 
ഒരു അമ ഇലലോതതകിനത്ത് ലവദന അനുഭ-
വകികന്നവര്‍ നകിരവധകിയലോണത്ത് . യഥലോര്‍ത്ഥ-
തകില്‍ അവര്‍കറകിയലോദം ഒരു അമയടടെ 
ആവശദകത. നമൾ നമ്മുടടെ പല ആവ-
ശദങ്ങൾകലോയകി അമടയ ആശ്രയകികലോറു-
ണത്ത്. അവര്‍ അതകിനലോയകി രലോപകല്‍ ഉറക-
മകിലലോടത പരകിശ്രമകികലോറുണത്ത്. പലക്ഷെ 
അവര്‍ അവരുടടെ ആവശദങ്ങൾകലോയകി 
നടമ സമകീപകികലമലോൾ നമളവടര 
ശലദമലോയകി കലോണുകയദം അവടര പരകിഗ-
ണകികലോടത മനസലോക്ഷെകി ഇലലോതവര്‍ 

ആകുകയദം ടചയ്യുന .പലതുദം ക്ഷെമകികക-
യദം സഹകികകയദം ടചയ്യുന്നവരലോണത്ത് 
അമമലോര്‍. നമടള അവര്‍ തല്ലുകയദം ചകീ-
ത പറയകയദം ടചയ്യുന അതത്ത് നമ്മുടടെ 
നന്മയലോടണന്നത്ത് ആരുദം മനസകിലലോകന്നകില
.അതകിനലോയകി നലോദം ഓലരലോരുതരുദം അമ-
ലയലോടെത്ത് ലദഷദടപട്ടത്ത് സദംസലോരകികകയദം 
അവടര ശപകികകയദം ടചയ്യുന. നമ്മുടടെ 
നന്മയദം വളര്‍ച്ചയദം ഉയര്‍ച്ചയദം ലവണകി 
നമ്മുടടെ മലോതലോപകിതലോകൾ പ്രേലതദകകിച്ചത്ത് 
അമ വളടരലയടറ പരകിശ്രമകികന. അതത്ത് 
മനസകിലലോകകി നമളവടര ലസ്നേഹകികണദം 
അലപലോൾ അവര്‍ ജകീവകികന്നതകിനത്ത് അര്‍-
ത്ഥദം ഉണലോകുദം.

.
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ഓരമയണിസല ഓലരെലോണഅം
എദം എ മൂന്നലോദം ടസമസ്റ്റര്‍ പഠകികലമലോഴലോണത്ത്, ഒലോണകലോലദം 

കടെനവന്നതത്ത്, ഇനകി ലകലോലളജത്ത് ജകീവകിതതകില്‍ ഒരു ഒലോണമുണലോകകില എന്നതത്ത്  
ഒലോണലോലഘലോഷതകിനത്ത് കൂടുതല്‍ ഉല്‍സവച്ഛയ പകര്‍ന തകിരുവലോതകിരകളകി, മലോലവലകി 
എഴുന്നള്ളതത്ത്, ഓണപലോട്ടത്ത്, ഓണപൂവകിടെല്‍ , ഓണസദദ, എന്നകിങ്ങടന ഗദംബകീരമലോയ 
പരകിവലോടെകികൾ ഞങൾ ആസൂതണദം ടചയ്തു 
  ഓണസദദകലശഷദം ഓണശദംസകൾ   പകിരകിയലോടനലോരുങ്ങുലബലോൾ ഞങൾ 
പതകിനജു ലപടരയദം ലസതുസര്‍ വകിളകിപകിച്ചു ഓണലോവധകിയലോലലലോ , ഇന്നത്ത് സലോഹകിതദ  
അകലോദമകിയകില്‍ സുകുമലോര്‍ അഴകിലകലോടെത്ത് സലോറകിടന്റെ പ്രേസഖദമുണത്ത് മൂന്നത്ത് മണകികത്ത് എലലോവരുദം
അതത്ത് ലകട്ടകിട ലപലോയലോല്‍ മതകി, പറ്റകികലോൻ ലനലോകല... ഞലോനുദം അലങ്ങലോട്ട, ഒരുമകിച്ചു 
ലപലോകലോദം.' മുണലോൻവകിദഗലോരലോയ അരുണുദം ടലനകിനുദം പരസ്പരദം. കലോസത്ത് ലമറ്റത്ത്സത്ത് എന്ന 
ഒന്നലോസകിനകിമകത്ത്  ലപലോകലോൻ നകില്‍കകയലോയകിരുന അവര്‍ ലപലോലുദം അനുസരണ ഉള്ള 
ആട്ടകിനത്ത്കുട്ടകികളലോയകിമലോറകി.

ലസതുസര്‍ പറഞതത്ത് ഞങ്ങൾകത്ത് അനുസരകികലോതകിരകികലോനലോകകില. നലതു 
മലോതലമ പറയ, പ്രേവര്‍തകിക. ജകീവകിതദം തടന്ന സലോഹകിതദതകിനു സമൂഹതകിനുദം ലവണകി 
ടചലവഴകിച്ച മഹൻ സുകുമലോര്‍ അഴകിലകലോടെകിലനലോടെത്ത് ഏടറ സലോമദമുണത്ത് ഞങളുടടെ 
ലസതുസലോറകിനത്ത്. രണ്ടുലപരുദം കുടുദംബ ജകീവകിതദം ലവടണന  ടവച്ച ആദദപകരലോണത്ത്. 
മടറ്റലോന്നത്ത് പുസ്തകങ്ങൾ വലോയകിച്ചു അറകിവകിടന്റെ ഭലോണ്ഡകരദം നകിറച്ചവരലോണത്ത്. എന്തത്ത് 
ലചലോദകിച്ചലോലുദം അവര്‍ക അറകിയലോദം. അലമരകികയകിടല നരവദംശജകീവകിതവദം എന്തകിനു 
ലപരത്ത്അറകിയലോത പുലത്ത്ടകലോടെകിത്തുമകിടന കുറകിടച്ചലലോദം ഇവര്‍കറകിയലോദം.

"എന്തലോയലോലുദം ഇതകിരകി അക്രമമലോയകിലപലോയകി ! രണ്ടുകൂടുദം പലോയസവദം കൂടെകി 
ഓണസദദയണത്ത് വകീട്ടകില്‍ ലപലോയകി മയങ്ങുന്നതകിനു പകരദം കടുകട്ടകി പ്രേസദംഗദം ലകൾകലോൻ 
ആര്‍ക മനസുണത്ത്?
  സദംഗകീതയടടെ ആത്മഗതദം ഞലോലകികൾ എലലോവരുദം ലകട. 

അകലോദമകിയകില്‍ ടചന്നലപലോൾ പരകിപലോടെകികൾ ഒനദം തുടെകകിയകിട്ടകില. കൃതദദം സമയതത്ത് 
ആരദംഭകിച്ച പ്രേസദംഗദം ഏകലദശദം ഒന്നരമണകിക്കൂര്‍ നകീണ്ടു. മലോലവലകിയടടെ ഭരണകലോലദം 
ടതലോട്ടത്ത്ഇലങ്ങലോടെത്ത് വരത്ത്ധമലോനകലോല ലകരളകീയ ജകീവകിതതകിടന്റെ വകിവകിധദകിശകളകിലലലലോദം   
ചുറ്റകിസഞ്ചരകിച്ച സദസകിടന തകിരകിച്ചു ടകലോണത്ത് വന്നലപലോൾ നകിര്‍തലോടത 
കരലഘലോഷദം.ഇതയദം നലവനലോയ ഈ മനുഷദൻ ഇതയദം അറകിവത്ത് എവകിടടെന 
കകിട്ടകിടയന്നത്ത് അമരകികദം.ആശലോരകിയടടെ മകനത്ത് ഇതഅറകിവത്ത് എങ്ങടന കകിട്ടകിടയന്നത്ത് 
അകലോലടത ജനങ്ങൾ ലയശുവകിടന സദംശയകിച്ചലലലോ അറകിവള്ളവര്‍ എന്നത്ത് സമൂഹടത 
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വകിസ്മയകിപകിച്ചത്ത് ടകലോണകിരകികദം ടവള്ള ജൂബയകില്‍ പറയതക ആകരത്ത്ഷകമടമലോനമകില 
ഒരു വദകകി ജകീവകിതലോനുഭവദം  ആദകിമനലോദകികടളകുറകിലച്ചലോഎന്തകിനു ലപരത്ത്അറകിയലോത 
പുലത്ത്ടകലോടെകിത്തുമകിടന കുറകിടച്ചലലോദം ഇവര്‍കറകിയലോദം.

"എന്തലോയലോലുദം ഇതകിരകി അക്രമമലോയകിലപലോയകി ! രണ്ടുകൂടുദം പലോയസവദം കൂടെകി  എന്തകിനു 
ലപരത്ത്അറകിയലോത പുല്‍ടകലോടെകിത്തുമകിടന കുറകിടച്ചലലോദം ഇവര്‍കത്ത്അറകിയലോദം 
 "എന്തലോയലോലുദം ഇതകിരകി അക്രമമലോയകി ലപലോയകി എന്തകിനു ലപരത്ത് അറകിയലോത 
പുല്‍ടകലോടെകിത്തുമകിടന കുറകിടച്ചലലോദം ഇവര്‍കറകിയലോദം.

"എന്തലോയലോലുദം ഇതകിരകി അക്രമമലോയകിലപലോയകി ! രണ്ടുകൂടുദം പലോയസവദം കൂടെകി 
ഓണസദദയണത്ത് വകീട്ടകില്‍ ലപലോയകി മയങ്ങുന്നതകിനു പകരദം കടുകട്ടകി പ്രേസദംഗദം ലകൾകലോൻ 
ആര്‍ക മനസുണത്ത്?
  സദംഗകീതയടടെ ആത്മഗതദം ഞലോലകികൾ എലലോവരുദം ലകട. 

അകലോദമകിയകില്‍ ടചന്നലപലോൾ പരകിപലോടെകികൾ ഒനദം തുടെകകിയകിട്ടകില. കൃതദദം സമയതത്ത് 
ആരദംഭകിച്ച പ്രേസദംഗദം ഏകലദശദം ഒന്നരമണകിക്കൂര്‍ നകീണ്ടു. മലോലവലകിയടടെ ഭരണകലോലദം 
ടതലോട്ടത്ത്ഇലങ്ങലോടെത്ത് വരത്ത്ധമലോനകലോല ലകരളകീയ ജകീവകിതതകിടന്റെ വകിവകിധദകിശകളകിലലലലോദം   
ചുറ്റകിസഞ്ചരകിച്ച സദസകിടന തകിരകിച്ചു ടകലോണത്ത് വന്നലപലോൾ നകിര്‍തലോടത 
കരലഘലോഷദം.ഇതയദം നലവനലോയ ഈ മനുഷദൻ ഇതയദം അറകിവത്ത് എവകിടടെന 
കകിട്ടകിടയന്നത്ത് അമരകികദം.ആശലോരകിയടടെ മകനത്ത് ഇതഅറകിവത്ത് എങ്ങടന കകിട്ടകിടയന്നത്ത് 
അകലോലടത ജനങ്ങൾ ലയശുവകിടന സദംശയകിച്ചലലലോ അറകിവള്ളവര്‍ എന്നത്ത് സമൂഹടത 
വകിസ്മയകിപകിച്ചത്ത് ടകലോണകിരകികദം ടവള്ള ജൂബയകില്‍ പറയതക ആകരത്ത്ഷകമടമലോനമകില 
ഒരു വദകകി ജകീവകിതലോനുഭവദം ടകലോണ്ടുദം വലോയനടകലോണ്ടുദം പ്രേസദംഗകിച്ചത്ത് സദസകിടന 
എങ്ങടന കയകിടലടുകന എന്നത്ത് വകിസ്മയകിചത്ത് നകില്‍കുലമലോൾ വകിദദ ലചലോദകിച്ചു 
"കളകിടയകറകിച്ചുള്ള അഴകിലകലോടെകിടന്റെ വകിലയകിരുതൻ ഏടറ നന്നലോയകി അടല ?"  "അതു 
കലകകി" സകീനയടടെ അഭകിപ്രേലോയദം അവകിടടെ സൂചകിപകികലോദം.

1]മലയലോളകികൾ പണത്ത് നടെനലപലോയകി അടുത്തുള്ള പുഴയകിലലോയകിരുന കുളകിച്ചകിരുന്നതത്ത് 
2] കലോലദം ടചന്നലപലോൾ സസൗകരദദം ലനലോകകി കുളകി കുളങ്ങളകിലലോയകിരുന 
3]പകിന്നകീടെത്ത് വകീട്ടകിടല കകിണറകില്‍ നകിന്നത്ത് ടവള്ളദം ടകലോറകിടയടുതത്ത് കുളകി ആലഘലോഷമലോകകി 
4] ഇലപലോൾ ഒന രണ്ടു ബകറ്റുകളകിടല ടവള്ളതകില്‍ കുളകിമുറകിയകില്‍ കുളകിതകിരുന 
5] ഇലപലോൾ, എന്നകിക ഭയമലോകുന നലോടള രണ്ടു ടെകീസ്പൂൺ ടവള്ളതകിലലോകുലമലോ 
മലയലോളകികളുടടെ കുളകിടയന്ന 

പ്രേസദംഗദം ലകട്ടത്ത് തകിരകിച്ചുവരുലമലോൾ ഓര്‍ത്തു. ഇതത്ത് ലകട്ടകിടലങ്കേകില്‍ ഒരു
നഷ്ടദം തടന്നയലോലയടന, പ്രേലോസദംഗകികൻ കഴകിവകിലലകകില്‍ലുദം നലഒരു ലശലോതലോവലോകലോൻ 
നമുക കഴകിയനണലോലലലോ, 
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ഞങളുടടെ ഇങ്ങടനയള്ള മലോതൃകസലോറയ ലസതുസറകിലനലോടെത്ത് ഞങ്ങൾ പതകിനഞ്ചത്ത് ലപരുദം 
വകിലയലോജകിച്ച ഒരു സന്ദര്‍ഭദംഉണത്ത്. ഞങ്ങളൂടടെലപരുകളുടടെ ലപലോരലോയ്മകൾ ചൂണകികലോട്ടകി സലോര്‍
സദംസലോരകിച്ചലപലോൾ വകിദദ ലചലോദകിച്ചു 'ഏതു ലപരകിനുദം ഒരു കുറ്റലമലോ കുറലവലോ കലോണുമലലലോ, 

അര്‍ത്ഥമകിലലോത ലപരത്ത്, ടചറകിയ ലപരത്ത്, ടചറകിയ ലപരത്ത് , വസ്തുകളുടടെ ലപരത്ത് ങ്ങടന 
പലതുദം. അലല സലോലറ ?' ഒരു കുറ്റവദം കുറവമകിലലോത പഴമയദം പുതുമയദം ഒതകിണകകിയ 
ഒലരലയലോരു ലപരത്ത് മലോതലമയള. ലസതു സലോര്‍ മറുപടെകി നല്‍കകി. ഞങളുടടെ അന്നടത 
കൂവല്‍ചകിരകിയകില്‍ അവസലോനദം സലോറുദം ഞങ്ങൾകത്ത് കൂടവന സലോറകിനത്ത് എടന്നനദം നന്മകൾ
വരടട്ട. 

കവകിത ലടെലോയത്ത് ബകി 
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ഭൂതവഅം മചീന്‍കലോരെനഅം 

ഒരകികല്‍  ഒരു  ബുദകിമലോനലോയലോ  മകീനത്ത്പകിടുതകലോരൻ  മകീൻ
പകിടെകികലോൻ  ലപലോയകിട  ഒരു  കുപകിയലോണത്ത്  കകിട്ടകിയകിതത്ത്.  എന്തലോടണന്നത്ത്  അറകിയലോൻ
മകീൻപകിടുതകലോരൻ അതു തുറന ലനലോകകി .  ടപട്ടന്നത്ത് പുക വന തുടെങ്ങകി പകിടന്ന പകിടന്ന
അതത്ത് ഒരു ഭൂതമലോയകി മലോറകി മകീനത്ത്കലോരനത്ത്  ലപടെകി ലതലോന്നകി  .ഭൂതദം പറഞ്ഞു  "കുടറ വര്‍ഷദം
മുൻപത്ത്   ഒരലോളത്ത്  എടന്ന  ശപകിച്ചത്ത്   ഈ  കുപകിയകിലലോകകി   കുടറ  വര്‍ഷമലോയകി  എനകികത്ത്
ആഹലോരദം കകിട്ടകിയകിട്ടത്ത്   .  ഇലപലോൾ എനകികത്ത് ഒരു ഇരടയ ലഭകിച്ചകിരകികന ഞലോൻ നകിടന്ന
തകിന്നലോൻ ലപലോകുകയലോണത്ത് പടക്ഷെ തകിനന്നതകിനുമുമത്ത് നകിടന്റെ അവസലോനടത ആഗഹദം
ഞലോൻ  സലോദകിച്ചുതരലോദം  ഇങ്ങടന  പറഞ്ഞു  ടകലോണത്ത്  ഒരു  ആഗഹദം  പറയലോൻ  ഭൂതദം
മകീനത്ത്കലോരലനലോടെത്ത്   ലചലോദകിച്ചു  .  മകീൻകലോരൻ  ചകിന്തകിചു  ലനലോകകി  ടകലോണകിരകിടക  ഭൂതദം
കുപകികകത്തു  കയറകി  അലപലോൾ  തടന്ന  ബുദകിമലോനലോയ  മകീകലോരൻ  മൂടെകി  ടകലോണത്ത്  കുപകി
അടെച്ചു ഇതത്ത് ആര്‍കദം കകിട്ടലോൻ പലോടെകില എനപറഞത്ത് കുപകി ദൂടര കടെലകിലലക എറകിഞ്ഞു
എന്നകിട്ടത്ത് മകീനത്ത്കലോരൻ വകീട്ടകിലലക ലപലോയകി .  
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ശലോസഅം രെലോഷ്ട്ര പുലരെലോഗതണികന്റ്

സകി വകി രലോമൻ എന്ന അതുലദപ്രേതകിഭ ശലോസ്ത്രടത മുലന്നറ്റതകില്‍ 
നയകിച്ച വദകകിയലോണത്ത് .ശലോസ്ത്രദം രലോഷ്ട്ര പുലരലോഗതകിടയ എതമലോതദം സധലോധകീനകികന എന്നത്ത് 
അലദ്ദേഹദം വദകമലോകകി. ശലോസ്ത്ര ലനട്ടടത ലലലോലകലോപകലോരതകിനത്ത് സമര്‍പകികന്ന 
ഭലോരതകീയ കപതൃകദം ദകിനമലോണത്ത് സകി വകി രലോമൻ ദകിനദം, ശലോസ്ത്രദകിനദം.ശലോസ്ത്ര പുലരലോഗതകി 
പലോരമരദടത വകീണ്ടുദം ലപ്രേലോജധലമലോകലോനുദം ഏതു പ്രേതകികൂല സലോഹചരദതകിലുദം 
ഭലോരതതകിടന്റെ ശലോസ്ത്ര പ്രേതകിഭകത്ത് തല ഉയര്‍തകി നകില്‍കലോൻ കഴകിയടമന്നത്ത് കലോണകിച്ചത്ത് 
അതകീവ സതദമലോണത്ത് നമ്മുടടെ ശലോസ്ത്ര പുലരലോഗതകി. തനകികത്ത് വകിലദശതത്ത് നകിന്നത്ത് കകിട്ടലോവന്ന 
സലോനമലോനങ്ങടള ലവടണനവച്ചു നലോടെകിടന്റെ വകികസനതകിനുദം ശലോസ്ത്രപുലരലോഗതകദം 
നലോടെകിൻടറ പലോരമരദദം വകീടണടുകന്നതകിനുദം സകിവകി രലോമൻ നടെതകിയ 
ജകീവകിതയലോതയലോണത്ത് ആധുനകിക ഭലോരതദം പല രദംഗത്തുദം മുടെന്തുലമലോഴുദം ശലോസ്ത്രരദംഗതത്ത് 
ടനഞ്ചുവകിരകിച്ചത്ത് മുലന്നറലോൻ നടമ പ്രേലോപ്തരലോകന്നതത്ത്.

എന്നലോല്‍ ഇന്നത്ത് നലോദം ലനരകിടുന്ന ദലോരകിദദദം നകിരക്ഷെരത അനലോലരലോഗദദം 
ടതലോഴകിലകിലലോയ്മ തകീവ്രവലോദദം എന്നകീ പ്രേവര്‍തനങ്ങൾകള്ള സലോഹചരദദം ഉണലോകുലമലോൾ 
ശലോസ്ത്ര കണ്ടുപകിടുതങ്ങൾ വകിനലോശകരമലോയകി ഉപലയലോഗകികകയലോണത്ത്. ഈ 
പ്രേതകിസനകികടളലലോദം മറകികടെന്നത്ത് ഇതരദം ടവല്ലുവകിളകികൾകത്ത് ശലോസ്ത്ര ലമഖല ഉതരദം 
നല്‍കുലമലോഴലോണത്ത് ശലോസ്ത്രദം മനുഷദനന്മയത്ത് എന്ന മഹതലോയ വലോചകദം 
അര്‍ത്ഥവതലോകുന്നതത്ത്. നമ്മുടടെ നലോടെകിടന്റെ സലോമൂഹകിക പുലരലോഗതകികദം 
മലോനവപുലരലോഗതകികദം സഹവര്‍തകിതധതകിനുദം നലോദം ശലോസ്ത്രദം പ്രേലയലോജനടപടുതണദം. 
എന്നലോല്‍ ഇതകിടനലലോദം അടെകിസലോനദം ശലോസ്ത്രദം വകിനലോശകരമലോയകി ഉപലയലോഗകികരുതത്ത് എന്നത്ത്
തടന്നയലോണത്ത്. ശലോസ്ത്രദം മലോനവരലോശകികത്ത് നലോശദംവകിതച്ചത്ത് കണ്ടുപകിടുതങ്ങൾ സമലോനകിച്ച 
കലോലതത്ത് തടന്നയലോണത്ത് മലോനവ ജകീവകിതതകിനത്ത് വകിവകിധ രദംഗങ്ങളകില്‍ ലനട്ടങ്ങൾ ടകലോയ്തതത്ത്
 ഇന്നത്ത് ഏതു പ്രേശ്നതകിനുദം ശലോസ്ത്രരദംഗതത്ത് പരകിഹലോരമുണത്ത് അതലയടറ നമ്മുടടെ
ശലോസ്ത്രലലലോകദം വകികസകിച്ചു സലോലങ്കേതകിക വകിദദയദം മനുഷദടന്റെ കഴകിവദം ഒരുമകിപകിച്ചത്ത് പുതകിയ 
ശലോസ്ത്ര കണ്ടുപകിടുതങ്ങൾ നടെതലോൻ നമുകത്ത് ആയകിടണത്ത് അവ നമ്മുടടെ 
രലോജദപുലരലോഗതകികത്ത് ഉപലയലോഗകികലോനുദം നമുകത്ത് ഒരുമകികലോദം.

അല്‍ഷ ടെകി. വകി
IX D

Little Kites  St Aloysius HS, Elthuruth                          –



20

അമ 
എന്നകിലുള്ള എലലോ നന്മകൾകദം എടന്റെ അമലയലോടെത്ത് ഞലോൻ 
കടെടപട്ടകിരകികന. അതത്ത്ടകലോണത്ത് അമലയലോടെത്ത് ഉണലോയകിരകിലകണ 
ആദരലവലോടടെ മലോതലമ എനകികത്ത് സ്ത്രകീടയ കലോണലോനലോവ' ഗലോനകിജകി .

പരകിശുദ മറകിയദം ലലലോകതകിടന്റെ പ്രേഭലോതലോരമലോടണങ്കേകില്‍ ഓലരലോ അമയദം 
ഓലരലോ കുടുദംബതകിടന്റെ പ്രേഭലോതലോരമലോണത്ത് 

അമ നന്നലോയലോല്‍ മടറ്റലലോദം നന്നലോയകി 
ഈ ജകീവകിതതകില്‍ അമയലോടണലലോദം 
ദദുഃഖതകിടന്റെ നകിമകിഷങ്ങളകില്‍ 'അമ സധലോന്തനമലോണത്ത് 
കനരലോശദതകിടന്റെ നകിമകിഷങ്ങളകില്‍ 
അമ പ്രേതകീക്ഷെയലോകുന 

സഹനതകിടന്റെയദം തദലോഗതകിടന്റെയദം ക്ഷെയടടെയദം പ്രേഭലോവസനമലോണത്ത് 
അമ 

അമ നഷ്ടമലോകുന്ന ഒരലോളകില്‍ നഷ്ടമലോകുന്നതത്ത് 
ഉതമവകിശധലോസലതലോടടെ ഒന്നത്ത് തലചലോയത്ത്ചു വകിശ്രമകികവലോനുള്ള
ലസ്നേലഹലോഷ്മളമലോയത്ത് ഒരു വൃഷസലോണത്ത്
                                                                      
                                                              കലോന്തകി  ടെകീച്ചര്‍ 
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സെസൗഹൃദഅം
മലോധവനുദം സൂരദയദം എന്ന യവലോകൾ അയല്‍കലോര്‍ ആയകിരുന. 

മലോധവൻ കസകകിൾ റകിക്ഷെ ഓടെകികന്ന ലജലോലകികലോരനലോയകിരുന. ഒരലോൾ 
മധുരപലഹലോരങ്ങളുടടെ വദലോപലോരകിയദം ടകലോച്ചു നലോൾ മുതലല അവര്‍ ഒരുമലയലോടുകൂടെകി യലോണത്ത് 
വളര്‍ന്നതത്ത്. മലോധവനത്ത് കകിടന്ന ശമളദം കുടുദംബ ടചലവകിനുദം തകികയകയമകില എന്നലോല്‍ 
സൂരദയത്ത് വദലോപലോരതകിനു ലശഷദം മകിച്ചദം ലഭകികമലോയകിരുന അവര്‍ സലന്തലോഷലതലോടു കൂടെകി 
ജകീവകിച്ചു ലപലോരുകയലോയകിരുന.

അങ്ങകിടനയകിരകിടക സൂരദയത്ത് വലകിയ ലതലോതകില്‍ 
മധുരപലഹലോരതകിനുള്ള ആവശദകലോര്‍ വന. സൂരദ ആവശദകലോരുടടെ അടുലതകത്ത് 
ആയകി പലഹലോരങ്ങൾ എതകിച്ചകിരുന്നതത്ത് മലോധവ വണകിയകില്‍ ആയകിരുന എന്നലോല്‍ 
വണകിയകില്‍ സലമകിലലോതതകിനലോല്‍ സൂരദ ഒരു കലോളവണകിയകില്‍ ടകലോണ്ടുലപലോയകി വകിറ്റു 
അങ്ങടന സൂരദയത്ത് തകിരകത്ത് കൂടെകി അതുലപലോടല തടന്ന അവര്‍ തമകിലുള്ള സസൗഹൃദവദം 
കുറഞ്ഞു. സൂരദ പതുടക ഒരു കടെ തടന്ന തുടെങ്ങകി അതുടകലോണത്ത് തടന്ന പതുടക 
അവടനലോരു ധനകികനലോയകി മലോറുകയലോയകിരുന. പതുടക തടന്ന സൂരദയടടെ വകീടെത്ത് 
മലോളകികയലോയകിമലോറകി മലോധവനത്ത് സധപദം കലോണലോൻ ലപലോലുദം കഴകിയലോത വകീടെലോയകിരുന അതത്ത്. 
സൂരദയടടെ വകീടെത്ത് അതകിവകിശകിഷ്ടമലോയ അലങ്കേലോരവസ്തുകൾ നകിറഞലപലോൾ മലോധവടന്റെ 
വകീട്ടകില്‍ നകിന്നകിരുന്നതത്ത് ഒരു ടകലോച്ചു പൂലന്തലോട്ടദം ആയകിരുന. അവകിടടെ മലോധവൻടറ വകീട്ടകില്‍ 
ഒരു ടകലോച്ചു റകിക്ഷെ കകിടെകലമലോൾ സൂരദയടടെ വകീട്ടകില്‍ കലോറുകൾ മലോതദം. അങ്ങടന 
അയലോൾ നലോടെറകിയന്ന സധകീറ്റത്ത് ആൻഡത്ത് ലചലോലകറ്റത്ത് കമനകി ഉടെമയലോയകി . സൂരദയടടെ 
കശലകികൾ പതുടക മലോറകിത്തുടെങ്ങകി. കകിഴങ്ങു പച്ചകറകികളുദം മലോതദം കഴകിച്ചു വളര്‍ന്ന 
അവനകിലപലോൾ ടപലോരകിച്ചതുദം വറുതതുദം കഴകിച്ചത്ത് ഒരു തടെകിയൻ ആയകിമലോറകി അയലോടളലോരു 
ധനകികയലോയ സ്ത്രകീടയ കലദലോണദം കഴകിച്ചു. മലോധവൻ ഒരു ദരകിദ കുടുദംബതകിടല സ്ത്രകീടയയദം 
കലദലോണദം കഴകിച്ചു.സൂരദകത്ത് മകൻ പകിറന. അവടന്റെ വകീട്ടകിടല പല ചടെങ്ങുകളകിലുദം 
ധനകികര്‍കത്ത് മലോതലമ സലോനദം ഉണലോയകിരുനള്ളൂ അതുടകലോണത്ത് തടന്ന മലോധവടന അതകില്‍
ഉൾടപടുതകിയകില.

സൂരദയടടെ മകൻ വളര്‍ന അതുലപലോടലതടന്ന സൂരദ തടന്റെ 
സുഹൃതകിടനയദം മറന എന്നലോല്‍ മലോധവടന ഇതത്ത് ദദുഃഖകിപകിച്ചു ഒരു ദകിവസദം ഹര്‍തലോല്‍ 
ദകിനദം രലോതകി നലോട്ടകില്‍ ഒരു ലമലോലട്ടലോര്‍ വലോഹനദം ലപലോലുദം ഓടെകിയകില' അലത ദകിനദം സൂരദയടടെ
മകനു കടുതപനകി രലോതകി ആയതു ടകലോണത്ത് തടന്ന കഡ്രൈവര്‍മലോര്‍ വകീട്ടകില്‍ ലപലോയകി എന്തത്ത് 
ടചയ്യണദം എന്നറകിയലോടത സൂരദ ദദുഃഖകിച്ചു ഇരുന്നലപലോൾ മലോധവൻ ഓടെകിവന പറഞ്ഞു ഇന്നത്ത്
ഒരു വലോഹനദം ലപലോലുദം ഓടെകില ഞലോടനടന്റെ റകിക്ഷെയകില്‍ ടകലോണ്ടുലപലോകലോദം എന്നലോല്‍ സൂരദ 
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പറഞ്ഞു അടത സ്റ്റലോറ്റസകിനത്ത് ലചരകില ഞലോടനടന്റെ കഡ്രൈവടറ വകിളകിച്ചകിടണത്ത്. എന്നലോല്‍ 
ഹര്‍തലോല്‍ ദകിനദം ആയതത്ത് ടകലോണത്ത് തടന്ന അവര്‍ അതകില്‍ നകിന്നത്ത് പകിന്മലോറകി സൂരദ 
നകിസഹലോയലോവസ ലയലോടു കൂടെകി മലോധവടന ലനലോകകി ഇതത്ത് കണതുദം തടന്റെ റകിക്ഷെ എടുതത്ത് 
അവൻ കുട്ടകിടയയദം സൂരദയദം കൂടെകി യലോതയലോയകി ആശുപതകിയകിടലതകി
സൂരദ കുട്ടകിടയ ലഡലോക്ടറുടടെ അടുലതകത്ത് ടകലോണ്ടുലപലോയകി കുറച്ചു ലനരതകിനു ലശഷദം 
അയലോൾ മലോധവനത്ത് അടുലതകത്ത് എതകി എന്നകിട്ടത്ത് ഒരു 100 രൂപ ലനലോട്ടത്ത് നകീട്ടകി എന്നലോല്‍  
മലോധവൻ അതത്ത് സധകീകരകികലോടത പറഞ്ഞു സസൗഹൃദദം എന്നതത്ത് വകിലമതകികലോനലോവലോത 
ഒന്നലോണത്ത് എന്നകിട്ടത്ത് നകീ അതകിനത്ത് ഒരു 100 രൂപ ലനലോട്ടത്ത് ടകലോണത്ത് ഒതുകകി ഇലപലോൾ നകീ 
എടന്ന ഒരു യഥലോര്‍ത്ഥതകില്‍ നകീ മനസകിലലോകക ഈ സസൗഹൃദദം ഇലലോയകിരുനടവങ്കേകില്‍ 
നകിനകത്ത് പലതുദം നഷ്ടടപടുമലോയകിരുന ഇതത്ത് ലകട്ടത്ത് സൂരദ ലജകിച്ചു.

യദകൃഷ്ണ ടകജകി
IX A
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     നവലകരെളഅം    
സമറണിന്‍ സെണി. സജ  
നലോനലോജലോതകി മതസരുദം
സമദത്ത് സധതന്ത്രരലോയകി വലോഴുദം 
നവമലോധദമങ്ങൾ നകിറയദം
സധര്‍ഗ്ഗ സമലോനദം ഈ സധപഭൂമകി  
സധര്‍ഗ്ഗ സമലോനമകി ഭൂമകിടയ ചകിലര്‍ 
നരകതുലദമലോയകി ഇളകകിവകിട്ടത്ത് 
നലോട്ടകിടലങ്ങുദം തകിന്മ ടപരുകകിയലപലോൾ 

കകിട്ടകിയ ടകലോട്ടലല ടവള്ളടപലോകദം
ടവള്ളടപലോകതകിനലോല്‍ വകീര്‍പ്പുമുട്ടകി 
വകിളവദം വകിഭവവദം ടവള്ളതകിലലോയകി 
ലവണലതടറയദം ടവള്ളതകില്‍ മുങ്ങകി 
വള്ളതകില്‍ വന്നത്ത് വകീട്ടകില്‍ നകിടന്നലോഴകിപകിച്ചു 
വകിശപ്പുദം ദലോഹവദം സഹകിച്ചകിലല 
വകീറുദം വലോശകിയദം വകീടുലപക്ഷെകിച്ചു 
വകിളവദം വകിഭവവദം പങ്കുവച്ചു 
വകിശപ്പുദം ദലോഹവദം ശമകിപകിച്ചു 

ടവള്ളവദം ടചളകിയദം വകിടട്ടലോഴകിഞ്ഞു 
വളണകിയര്‍മലോര്‍ ഏടറ വടന്നതകി 
വകീടുദം പരകിസരവദം വൃതകിയലോകകി 
ലവണലപലോല്‍ സജമലോകകി സര്‍കലോരുദം 
നവമലോധദമങ്ങൾ വകിവരങ്ങൾ 
നലോട്ടകിടലങ്ങുദം ടപടട്ടന പരന 
നലോട്ടകിടല ആവശദങ്ങൾ ജന മറകിഞ്ഞു 

നന്മ വണിളഞ്ഞു നവലകരെളഅം
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രെലോതണിയണിസല കുളണിരമ 
രലോതകിയകില്‍ കുളകിര്‍മയലോയകി 
ദകിവദപ്രേകലോശമലോയകി വരുന 
എൻ  നകിലലോവത്ത്
നക്ഷെതങ്ങൾ മകിന്നകി മകിന്നകിതകിളങ്ങകി
ചന്ദ്രനത്ത് കലോവലലോയകി നകില്‍കന
അമകിളകിമലോമടന ലവണടമന്നത്ത്   
പറഞത്ത് കരയന ഉണ്ണകിവലോവ 
നകിലലോവകിടന കണത്ത് പുഞ്ചകിരകികന 
ഉണ്ണകിവലോവ 
രലോതകിടയ നകിടന്റെ നക്ഷെതടതയദം 
നകിലലോവകിടനയദം ചന്ദ്രടനയദം 
കലോണലോൻ എന്തത്ത്  ചന്തദം
രലോതകിയകിടല കുളകിര്‍മ 
സലന്തലോഷദം തരുന 
എനദം നകിടന്ന കലോണലോൻ
എന്തു ഭഅംഗണി 
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എസന സുന്ദരെ ഗലോമഅം 
ലതനുദം ലതനകീച്ചയദം കകിളകികളുദം 
മൂളകിപറകദം വണ്ടുകളുദം
ചലോഞ്ചലോടെകിയലോടുദം ടതന്നലുദം
ആടക സുന്ദരമകീ ഗലോമദം 
   പച്ചപത്ത്  നകിറഞ വയലുദം 
    കതകിര്‍ മണകിടകലോഞ്ചുദം തതകളുദം 
     തുള്ളകികളകികമകീ മകീനുകളുദം 
     ഹലോ എതസുന്ദരമകീ ഗലോമദം 
വട്ടദം പറകദം തുമകികളുദം 
ഓളദം തുളന്ന പുഴകളുദം 
മണകി മുഴുകുന്ന ലദവലോലയവദം 
ആടക സുന്ദരകി ഗലോമദം 
     ചലോവറയച്ചടന്റെ പലോദസ്പര്‍ശതലോല്‍
     ധലോനദമകിലദവലോലയഗണതകില്‍ 
      ജനകികവലോനുദം പഠകികവലോനുദം 
      പഠകിപകികവലോനുദംമലോയടതൻ സസൗഭലോഗദദം 
                              എല്‍സെണി ടണി എല്‍ 
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വണങ്ങുക നലോഅം

ഓഗസ്റ്റത്ത് ഒടന്നലോരു മലോസതകില്‍ 15 എടന്നലോരു സുദകിനതകില്‍
നമ്മുടടെ നലോടെകിനത്ത് സധലോതന്ത്രദദം
ലനടെകി തടന്നലോരു ധകീരന്മലോര്‍
അവരുടടെ ധകീരത ടകലോണലലലോ
നമുക കകിട്ടകി സധലോതന്ത്രദദം
അവരകീ നലോടെകിനത്ത് അഭകിമലോനദം 
അവടര സ്മരകികക നലോദം എനദം
മൂവര്‍ണ്ണടകലോടെകി പലോറുലമലോൾ
ജയത്ത്ഹകിന്ദത്ത് വകിളകികൾ മുഴങ്ങുലമലോൾ
ജനഗണമനയതത്ത് പലോടുലമലോൾ 
അവടര വണങ്ങുക നലോദം എനദം

Little Kites  St Aloysius HS, Elthuruth                          –



27

സവൺസവളണിചഅം

വണങ്ങുന ഞങ്ങളകീ തകിരു 
മുമകില്‍ , മലോമലനലോടെകിനത്ത്  യശലസ...

ചലോവറയച്ച , ജലോന മലോര്‍ലഗ്ഗ ,
ഭകകിമലോര്‍ലഗ്ഗ ഉയര്‍ന ...
വകിശുദകിയകില്‍ നകിറഞത്ത്
വകിശുദനലോയകി വളര്‍ന...
സദംസത്ത് കൃതദം ടചലോലകി പഠകിപകിച്ചു 
അടെകിയലോളടര ,സദംസലോരദം 
ഊടകിടകലോടുത്തു പലോവങ്ങടള 
ആത്മകീയ നകിറദകീപദം 
മകിന്നകിതകിളങ്ങകി , ലകരളടമലോട്ടലോടക 
ടവൺടവളകിച്ചദം പരതകി.

                                                   അഞ്ജലകി കൃഷ്ണ 
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സപലോതുജനലോലരെലോഗഷ്യഅം ആയുരലവദതണിലൂസട
                                                                               സഡല്‍ലജലോ മലോരടണിന്‍ 
                                                                                 കന്റ്ളലോസെന്റ് 9

ആയര്‍ലവദദം  ഇന്തദ  ഉപഭൂഖണ്ഡതകിടല
പുരലോതന  കവദദ  സമ്പ്രദലോയമലോണത്ത്.
ഏകലദശദം  5000  വര്‍ഷങ്ങൾകമുമത്ത്
ഇന്തദയകിലലോണത്ത്  ഈ  ചകികകിത്സലോ
സമ്പ്രദലോയദം രൂപദംടകലോണതത്ത്.  "ആയസത്ത്  "
എനദം "ലവദദം " എനമുള്ള രണ്ടു സദംസ്കൃത
വലോകകൾ  ലചര്‍ന്നലോണത്ത്  ആയര്‍ലവദദം
എന്ന  പദദം  ഉണലോയകിടള്ളതത്ത്.  ലവദദം
എന്നലോല്‍  അറകിവത്ത്  അഥവലോ  ശലോസ്ത്രദം
എന്നര്‍ത്ഥദം  അതലോയതത്ത്  ആയര്‍ലവദദം
ആയസകിടന്റെ  ശലോസ്ത്രമലോണത്ത്.  ആയര്‍ലവദദം
അനുസരകിച്ചത്ത്  മനുഷദ  ശരകീരദം
അടെകിസലോനഘടെകങ്ങടള
ഉൾടകലോളന്നതലോണത്ത്.  ലദലോഷദം,  ധലോതു,  മദം
,അഗകി എന്നകിവയലോണവ. 

                               അതുടകലോണ്ടുതടന്ന

ലരലോഗദം  മലോറ്റുന്നതകില്‍  ആയര്‍ലവദതകിനത്ത്
വലകിയ  പങ്കുണത്ത്  നമ്മുടടെ  ചുറ്റുവട്ടങ്ങളകില്‍
തടന്നയള്ള  മകിക  ടചടെകികൾകദം  ലരലോഗദം
മലോറ്റലോൻ  ലശഷകിയണത്ത്  അതുലപലോടലയള്ള
ടചടെകികടള  ഔഷധടചടെകികൾ  എന്നത്ത്
വകിളകികന  .ഉദലോഹരണതകിനത്ത്
ആടെലലലോടെകദം  ചുമയത്ത്  ,തുളസകി
കഫടകട്ടകിനത്ത്,കുറുലന്തലോട്ടകി  വലോതതകിനത്ത്,
കറുക  ഓര്‍മ  ശകകിയത്ത്  .കൂടെലോടത  കുടറ
ഔഷധടച്ചടെകികളുദം  ഉണത്ത്  ഇവയദം
ആയര്‍ലവദതകിടന്റെ ഭലോഗമലോണത്ത്.  ഇതകിലൂടടെ
തടന്ന  നമുകത്ത്  മനസകിലലോവന
ടപലോതുജനങ്ങളകില്‍  ആയര്‍ലവദതകിടന്റെ
ഉപലയലോഗദം വളടര വലുതലോണത്ത്
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     RANINY DAY

HELLO MY DEAR RAINY DAY 
COMES WITH RAIN DROPS 

WET OUT THE NATURE
FRESH OUT THE LEAVES

GIVE WATER TO RIVER
DARK CLOUDS CAME 

A TUNDER SPREAD
A LITTLE SHOWER

READING BOOK IN RAIN DOYT
CROLL SOUND ON SHEET 

FROYS MAKE A DIFFERENT SOUND
PEACKOCK WALL DANCE

BIRDS SETON NEST 
WHEN RAINS CAME

I BAY AN UMBERELLA
TO PRODECT ME

WEAR A RAIN COAT
I WILL NOT WET

I ENJOYED THE RAIN DAY
I LAKE THE RAIN DAY

RAIN FRESH THE NATURE
RAIN AS BLESSING OF GOD
HELLO MY DEAR RAINY DAY

MY LOVELY LOVELY RAIN DAY
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THE STUDENT POLICE CADET (SPC)
PROJECT

Josemartin P R

              The Student Police Cadet
(SPC)  Project is  a  school-based
initiative  by  Kerala  Police,
implemented  jointly  by  the
Departments of Home and Education,
and  supported  by  Departments  of
Transport,  Forest,  Excise  and  Local
Self-Government. 
The project trains high school students
to respect the law, practice discipline
and civic sense, and develop empathy
for  vulnerable  sections  of  society.  It
also strengthens commitment towards
family,  community,  and  the
environment,  enabling  them to  resist
negative tendencies such as substance
abuse,  deviant  behavior,  intolerance,
and other social evils. 
                     The SPC project seeks to
deepen the social democratic fabric of
communities  by  evolving  young
minds  into  enlightened  citizens  who

obey  laws  not  by  enforcement  but
rather as a natural and rational act. The
Student Police Cadet Project does not
create  more  policemen,  instead  it
seeks  to  grow  the  policeman  within
each  young  member  of  their
communities. The SPC project can be
expected to generate significant long-
term benefits such as greater internal
security,  healthier  and  safer
communities,  and  responsible  future
citizens of a stable democracy. 
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പറയലോനള്ളതന്റ് പറയണഅം
ആ വകിദദലോലയതകില്‍ സകീത ടെകീച്ചടറലപലോടല ഹകിന്ദകിയകില്‍ കവഭവദം 

ഉള്ള മടറ്റലോരലോളകില എറണലോകുളദം മഹലോരലോജലോസത്ത് ലകലോലളജകില്‍ നകിന്നത്ത് എദം.എ. ഹകിന്ദകിയദം 
മഹലോത്മലോഗലോനകി സര്‍വകലലോശലോലയകില്‍ നകിന്നത്ത് ബകി. എഡദം കഴകിഞ ടെകീച്ചര്‍ വകിവലോഹ 
ജകീവകിതതകിലലകത്ത് പ്രേലവശകിച്ചു മകൾ പൂര്‍ണകിമയദം പൂജയദം പഠകികലോൻ ലപലോയകി 
തുടെങ്ങകിയലപലോഴലോണത്ത് അദദലോപക ലജലോലകികലോയകി ഇവകിടടെ എതകിലച്ചര്‍ന്നതത്ത്
.ഞങ്ങടളലലോവരുദം ചുരകിദലോര്‍ ഇടുലമലോൾ ടെകീച്ചര്‍ എനദം പടസലോരകിടയ ഉടുക്കൂ. 
വകിദദലോര്‍ഥകികളുടടെ ഹകിന്ദകിയകില്‍ ഉള്ള സദംശയങ്ങൾ ഉദലോഹരണസഹകിതദം വകിവരകിച്ചു 
ടകലോടുകദം. ഹകിന്ദകി ഭലോഷയടടെ ഒഴുകത്ത് ലകട്ടലോല്‍ ടെകീച്ചര്‍ ഉതലരന്തദയകില്‍ ജനകിച്ചതത്ത് 
ആടണന്നത്ത് ആര്‍കദം ലതലോനന്ന അങ്കേമലോലകികലോരകി ആടണന്നത്ത് വകിശധസകികലോൻ പ്രേയലോസദം
ഒരു മലോസദം കഴകിഞലപലോൾ പ്രേകിൻസകിപലോൾ ഒരു പുതകിയ നകിയമദം പുറടപടുവകിച്ചു ആരുദം 
കലോസത്ത് എടുകലമലോൾ ഇരകികലോൻ പലോടെകില ഈ നകിയമദം സകീത ടെകീച്ചടറ ഉലദ്ദേശകിച്ചലോടണന്നത്ത് 
ഞങ്ങൾ പരസ്പരദം പറഞ്ഞു കലോസത്ത് എടുകലമലോൾ ഇരകികലോൻ പലോടെകില എന്നത്ത് അറകിയലോത 
അധദലോപകരകില. ലനലോട്ടത്ത് ടകലോടുകലമലോഴുദം മറ്റു വര്‍കകൾ ടചയ്യുലമലോഴുദം ഇരകികലോദം 
ഞങ്ങടളലലോദം ഈ നകിയമങ്ങൾ കൃതദമലോയകി പലോലകിച്ചു ലപലോരുന കപ്രേവറ്റത്ത് സലോപനദം 
ആയകിരുന്നതത്ത് ടകലോണ്ടുദം മകികച്ച ശമളദം ഉള്ളതുടകലോണ്ടുദം പകിരകിച്ചുവകിടെല്‍ ലപടെകിച്ചുദം 
അവകിടടെയള്ള വയസലോയ അധദലോപകര്‍ ലപലോലുദം കലസരകൾ ഉപലയലോഗകികലോറകില 
ഞങ്ങടള നകിരകീക്ഷെകികലോൻ എലലോയകിടെത്തുദം കദലോമറകളുദം പ്രേകിൻസകിപലോളുദം ഓലരലോ 
വകിഭലോഗടതയദം ലമധലോവകികളുദം ഉണത്ത് മലോസതകിടലലോരകികല്‍ ഓലരലോരുതടരയദം വകിളകിച്ചു 
നന്യൂനതകൾ പറയലോറുണത്ത് ഇങ്ങടന സമലോധലോനമകിലലോടത  ജകീവകിച്ചു ലപലോരുകയലോയകിരുന 
ഞങ്ങൾ.

 ടെകീച്ചടറ പ്രേകിൻസകിപലോൾ വകിളകികന എന്നത്ത് പന്യൂൺ 
അറകിയകിച്ചലപലോൾ തടന്ന ഞങ്ങൾകത്ത് അപകടെദം മണത്തു. ഒരു മണകിക്കൂര്‍ 
കഴകിഞലപലോഴലോണത്ത് ടെകീച്ചര്‍ തകിരകിച്ചു വന്നതത്ത് ഞങ്ങടളലലോദം ചുറ്റുദംകൂടെകി കലോരദദം അലനധഷകിച്ചു 
രണ്ടു പരലോതകികളലോണത്ത് എടന്ന കുറകിച്ചത്ത് അലദ്ദേഹദം പറഞതത്ത്. ഒന്നത്ത് ഞലോൻ ലകീഡടറ 
ടകലോണത്ത് ലബലോര്‍ഡകില്‍ എഴുതകികന എനകികത്ത് ശധലോസദംമുട്ടല്‍ ഉണത്ത് ലചലോക ടപലോടെകി 
അലര്‍ജകി ആടണന്നത്ത് ഞലോൻ പറഞ്ഞു. രണലോമടത പരലോതകി ഞലോടനലപലോഴുദം കലസരയകില്‍
ഇരകികന്ന അലത. എലപലോഴുദം നകിന്നലോല്‍ എനകികത്ത് ലവദനകികദം എന്നത്ത് ഞലോൻ പറഞ്ഞു 
രണ്ടു സകിലസറകിയനലോയകിരുന്നലലലോ നകിങ്ങൾടകടന്ന ലവടണങ്കേകില്‍ വകിലട്ടകത്ത് ഇതകലോലദം 
ലജലോലകിയകിലലോടത ഇരുന ഇനകിയദം ഇരകികലോദം അതതടന്ന പറയലോനുള്ളതത്ത് പറയണദം 
മകലള എടുത്തു വച്ചകിട്ടത്ത് എന്തകിനലോ  പത്തു വര്‍ഷങ്ങൾകകിപ്പുറവദം ആ വലോകകൾ 
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ടചവകികളകില്‍ മുഴങ്ങുന.

പറ്റുന്നകില ടെകീച്ചര്‍ പലലപലോഴുദം വകിലവകലതലോടടെ തുറന പറയലോൻ 
പറ്റുന്നകില എടുത്തു വയകയലോണത്ത് ഞങ്ങൾ ഓലരലോരുതരുദം വകിഴുങ്ങുകയലോണത്ത് വലോകകൾ 
പറലയണ സമയതത്ത് പറയലോടത മനസകില്‍ ടവച്ചത്ത് ലവദനകികകയലോണത്ത് ലവദന വ്രണമലോയകി
പുഴുവരകിച്ച മനസകിടന കലോര്‍ന തകിനകയലോണത്ത് പലലപലോഴുദം.
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                ഒരു വറ്റണിസന ജചീവണിതയലോത

കതകിരകിടുദം ലനരതത്ത് പതകിരലോയകി ലപലോയകില 
കതകിര്‍ കനദം വച്ചലപലോൾ കകിളകി നകിനദം ലപലോയകില 
ഇളദം കലോറ്റടെകിച്ചലപലോൾ ടഞട്ടറ്റു വകീണകില
ചലോഞ്ചലോടുദം ലനരലതലോ ചലോഴകി പകിടെകിച്ചകില 
അയലടത പകിലള്ളലരലോ തലകി ടകലോഴകിച്ചകില 
ടകലോയ്യുന്ന ലനരലതലോ കൂട്ടദം പകിരകിഞകില
കറ്റ ടകട്ടകീടുലമലോൾ കയറകില്‍ കുരുങ്ങകിയകില
കറ്റ ടമതകികദം കരകിങ്കേലകിനുള്ളകിടല

ടപലോതകിലുദം പറ്റകിപകിടെകിച്ചു കകിടെന്നകില
ലചറുന്ന ലനരലതലോ ദൂടര ടതറകിച്ചകില
അളടവടുകലമലോലഴലോ പറ ടതന്നകി ലപലോയകില
പതലോയപുരയകിടല ടപലോതകിടലലോളകിച്ചകില
പുഴുങ്ങകി യണകലമലോൾ കലോക ടകലോറകിച്ചകില 
കുത്തുന്ന ലനരലതലോ ദൂടര ടതറകിച്ചകില
ചലോകകില്‍ നകിറകലമലോൾ ചലോടെകി മറകിഞകില

  കടയഴമല തറയഴൽ ചവഴടഴയരചഴല
  വവടകമരൻ വന തകഴമയടകമമമൾ

    ഒടണ മടഴകമമത സഞഴയഴൽ കയറഴ ഞമൻ
   വവടമമയമന കഴകഴയ മനരതണ

    പമതതഴൽ നഴനണ മതറഴച മപമയവല ഞമൻ
   മവടഴ തഴളചമറഴയന മനരതത

    മടഴ തറനത പറത മപമയഴല ഞമൻ

ഊറ്റകിടയടുടതടന്ന പലോതതകിലലോകലമലോൾ
ഊറകിച്ചകിരകിച്ചു ഞലോൻ ഏടറ പ്രേതകീക്ഷെയലോല്‍
ആലരലോ കഴകികടമലന്നടറ ലമലോഹകിച്ചു ഞലോൻ 
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സധപങ്ങൾ കണ്ടു മയങ്ങുന്ന ലനരതത്ത്
വകീട്ടമ വന പല പല പലോതതകില്‍
ടമടല വകിളമകി കറകിയടമലോഴകിച്ചു
ടകലോച്ചുലമലോൻ വന കഴകിലച്ചലോരു പലോതതകില്‍
പലോതകി കഴകിച്ചതകിൻ ബലോകകിയലോയത്ത് വന ഞലോൻ
കലോതങ്ങൾ ഏടറ ഞലോൻ പകിന്നകിട വന്നകിലപലോൾ
ഉച്ചകിഷ്ടമലോയകി കകിടെകന്നടതൻ വകിധകി

എഡധകിൻ ബലോബു
10
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       आररधनर
                                   शशररमतर.  लललर वर.ओ.

    मम बहहत पररशरन हहह
   कह सर जरनर लबनर आपकर

   लजजदगर कह सर ग हजर नर
 लबनर आपकर

        तररर छरयर पर रहनर मर२२र आदत हह च हकर हह।
      अब तररर लबन लजएजगर हम कह सर?

     हम नहर ज जर सकतर त हमहररर लबनर
      अगर तहम नर हहतर हम कह सर हहतर
      आपकर इजतजरर मम मम परगल हहतर हम

      नजर कर सरमनर तह नहर ज आतर
      मगर रहनर मररर लजगर मम सदर।
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വലോയനയുസട ലലലോകഅം       
      

ശ്രകീലദവകിഎദംസലന്തലോഷത്ത്
9

"വലോയകിച്ചു വളര്‍ന്നലോല്‍ വകിളയദം വലോയകികലോ-
ടത  വളര്‍ന്നലോല്‍  വളയദം"  എന്ന  നമ്മുടടെ
പ്രേകിയങ്കേരനലോയ കുഞ്ഞുണ്ണകി മലോഷത്ത് പറഞതത്ത്
വളടര  അര്‍ത്ഥവതലോണത്ത്.  വലോയനയടടെ
ലലലോകദം  രുചകിച്ചറകിയലോതവരുടടെ  ജകീവകിതദം
ഉപകിലലോത ഭക്ഷെണദം കഴകികന്നതകിനത്ത്  തു-
ലദമലോണത്ത്.

സലോക്ഷെയകിട്ട  വലോതകില്‍ ലപലോടലയലോണത്ത്  വലോ-
യന  വലോതകില്‍  തള്ളകിത്തുറകലോൻ  മലോതലമ
നമൾ കുറച്ചത്ത് പരകിശ്രമകിലകണതുള്ളൂ .തുറ-
ന്നത്ത്  കഴകിഞലോല്‍  മലനലോഹരമലോയ  ലലലോക-
ലതകത്ത്  നമൾ  തലോലന  വഴുതകിവകീഴുദം.

വലോയന നമ്മുടടെ സധഭലോവരൂപകീകരണതകി-
നു നലവണ്ണദം സഹലോയകികന.  നല വലോയ-
നയകിലൂടടെ  നകിഷ്കളങ്കേമലോയ  മനസകിനുടെമയലോ-
കലോൻ  നമുകത്ത്  സലോധകികദം.

വലോയനയകിലൂടടെയലോണത്ത്  ഭലോവന  വളരുന്നതത്ത്.
ഭലോവനയകില്‍  വകിരകിയന്ന  ഹൃദയസ്പന്ദനമലോയ
പൂകളലോണത്ത് സലോഹകിതദകലോരന്മലോരുടടെ തൂലകി-
കയകില്‍ നകിന്നത്ത് വരുന്ന അക്ഷെരക്കൂട്ടദം. പുതു-
തലമുറയത്ത്  വലോയനയകിലൂടടെ  നവലലലോകദം
ടകട്ടകിപടുകലോൻ സലോധകികടട്ട എന്ന ആശ-
യലതലോടു  കൂടെകി  നമുകത്ത്  ഒന്നകിച്ചു  മുലന്നറലോദം
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കലോടണിലലോണു മഴ 

ഷലോലണി സക ടണി
കലോട്ടകിലലോണു മഴ 
ടകലോടുദംകലോട്ടകിലലോണു മഴ 
വൻമരങ്ങൾ കലോവല്‍ നകില്‍കദം 
കലോട്ടകിലലോണു മഴ 
കരകിയകിലകൾ വകീണു കകിടെകദം 
കലോനന പലോതകളകിലലോണു മഴ 
ലകലോടെമഞ്ഞു പുതപകിട്ട 
വഴകിലയലോരങ്ങളകിലലോണു മഴ 

മലകൾ ലകലോട്ട ടകടദം 
വനലോന്തരങ്ങളകിലലോണു മഴ 
വനദമൃഗങ്ങൾ കസധരദദം വകിഹരകികദം 
ടകലോടുദംകലോട്ടകിലലോണു മഴ 
ഇരുടകുതകി തകിമകിര്‍ത്തു ടപയ്യുദം മഴ കലോട്ടകിലലോണു 
മഴ  
ടകലോടുദം കലോട്ടകിലലോണു മഴ 

             പച്ചപകിൻ പുതപകിലലകകിലച്ചലോര്‍ -
ത്തുകൾകകിടെയകിലൂടടെ പതകികദം മഴ 
കലോടെകിൻ സസൗന്ദരദമലോടകയലോവലോഹകിച്ചു ടപലോട്ടകിച്ചകിരകിച്ചുദം 
പലോല്‍കടെല്‍ ലപലോല്‍ പതകികദം 
അതകിന്നടെകിയകില്‍ തുമകി ലപലോല്‍ 
പറന്നകലുദം ടവള്ളത്തുള്ളകികളുദം 
കൂട്ടകിന ഞലോൻ കൂടടെയടണന 
മന്ത്രകികദം തണുപ്പുദം 
മഴകലോറ്റകിനു തലോളദം പകിടെകികദം 
മലോമരങ്ങളുദം നകിറഞ കലോട്ടകിലലോണു മഴടകലോടുദംകലോട്ടകിലലോണു മഴ
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                             ददर
                                                              शशररमतर.   ररलज जजजर तलटल

      खहद कह इतनर भर मत बचरयर कर
       बरलरश ओम हह तह भर जरयर कर l

    चरजद लरकर कहई नहर ज दरगर,
     अपनर चरहरर सर जगमगरयर कर |

  ददर हररर हह,   ददर महतर हह, 
      ददर आजखहज सर मत बहरयर कर l

     करम लर कह छ हसरन हहठहज सर, 
बरतहज-     बरतहज मम म हसकह ररयर कर ।

    धहप मरयहस ललट जरतर हह,
     छत पर लकसर बहरनर आयर कर।
     कलन कहतर हह लदल लमलरनर कह

        कम सर कम हरथ तह लमलर यर कर l

Little Kites  St Aloysius HS, Elthuruth                          –



39

YOGA-IMPORTANCE AND IMPACTS
   
               Yoga – An ancient form of exercise which evolved thousands of years
back in the Indian society and is being practiced continuously since then. It
includes various forms of exercises to keep a person in good shape and to get
rid of various forms of diseases and inabilities. It is also considered as a strong
method for meditation which helps in relaxation of mind and body.
          People generally think that yoga is a form of exercise that includes
stretching and folding of body part but Yoga is much more than just exercise.
Yoga is a way of life or Art of living through mental, spiritual and physical path.
It allows to achieve stillness and to tap into the consciousness of inner self. It
also helps in learning how to rise above the pull of mind, emotions and lower
bodily needs and face challenges of day to day life. Yoga works on the level of
one’s body, mind and energy. Regular practice of yoga brings positive changes
in the practitioner – strong muscles, flexibility, patience and good health.
                                                         One of the main benefits of practicing yoga
is that it helps manage stress. Stress is common these days and is known to have
devastating  effects  on  one’s  body  and  mind.  Due  to  stress  people  develop
serious problems like sleeping disorder, neck pain, back pain, headaches, rapid
heart  rate,  sweaty  palms,  dissatisfaction,  anger,  insomnia  and  inability  to
concentrate.  Yoga  is  known  to  be  really  effective  in  curing  these  kinds  of
problems  over  a  period  of  time.  It  helps  a  person  in  managing  stress  by
meditation and breathing exercise and improves a person’s mental well being.
Regular  practice  creates  mental  clarity  and  calmness  thereby  relaxing  the
mind.Yoga is a very useful practice which is easy to do and helps in getting rid
of certain serious health problems that are common in            
today’s life style.
    

Thus, yoga is a miracle and once followed, it will guide you the
whole life. 20-30 minutes of Yoga per day can  change your life in the long run
by promoting a balance between physical, mental and spiritual health.
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ഓരമയണിസല എസന ഓണഅം
കബ്രൈറ്റത്ത്ബലോബു

ഓണടതകറകിച്ചത്ത് ഓര്‍കലമലോൾ എനകികത്ത് ആദദദം തടന്ന ഓര്‍മവരുന്നതത്ത് 
മഹലോബലകി തമ്പുരലോടനയലോണത്ത് അലദ്ദേഹതകിൻടറ അനുസ്മരണതകിനത്ത് ആണത്ത് നലോദം എലലോ 
വര്‍ഷവദം ഓണദം ആലഘലോഷകികന്നതത്ത് ടപലോതുലവ ലകരളകീയരലോണത്ത് ഓണദം ടകലോണലോടുന്ന-
തത്ത് അതുടകലോണ്ടുതടന്ന ലകരളതകിടല ലദശകീയ ഉത്സവമലോണത്ത് അലന്നദകിവസദം  ജലോതകി 
വര്‍ഗ ലഭദമടനദ എലലോ മലയലോളകികളുദം ഓണദം ഒരുമകിച്ചത്ത് ആലഘലോഷകികകയദം സലന്തലോഷകി-
കകയദം ടചയ്യുന വകീടകലോലരലോടുദം കൂടകലോലരലോടുദം പൂകളമകിടദം ഓണകളകികൾ കളകിച്ചുദം 
എലലോവരുദം ഓണദം ഹൃദയതകിലലറ്റകി ആലഘലോഷകികന്ന ഓണദകിവസതകില്‍ നലോദം ഏറ്റവ-
മധകികദം പ്രേലോധലോനദദം ടകലോടുകന്നതത്ത് പലതലങ്ങളകിലുള്ള പൂകൾ നകിര്‍മകിതമലോയ പൂകളങ്ങ-
ളുടടെ വര്‍ണ്ണ പണത്ത് കലോലതത്ത് പൂകളടമലോരുകലോൻ ആവശദമലോയ പൂകൾ സധന്തദം മുറ്റതത്ത് 
ടചടെകികളകില്‍ നകിന്നലോണത്ത് എടുകലോറത്ത് പലക്ഷെ ഇലപലോഴലോകടട്ട ആളുകൾകത്ത് ടചടെകികൾ നടെലോൻ 
നട്ടലോല്‍ തടന്ന അതകിടന ശുശ്രൂഷകികവലോനുദം സമയമകില അതകിനലോല്‍ കടെകളകില്‍ നകിനദം 
വലോങ്ങകിയ പൂകൾ ടകലോണലോണത്ത് ഇലപലോൾ പൂകളങ്ങൾ ഉണലോക.ന്നതത്ത് ഓണപ്പൂകളതകില്‍
തുമപ്പൂവകിനലോണത്ത് ഉയര്‍ന്ന സലോനദം പൂകളമകിട്ടലോല്‍ തടന്ന അതകിടനലോരു പൂര്‍ണ്ണത ലഭകി-
കലോൻ  പൂകളതകിനത്ത് ഒത നടുവകിലലകത്ത് തുമപ്പൂവകിടന ക്ഷെണകികണദം തുമപ്പൂവദം പൂകള-
തകില്‍ ഉൾടപട്ടലോല്‍ മലോതലമ ആ പൂകളതകില്‍ ഒരു ഐശധരദവദം ലതജസുദം സസൗന്ദരദവദം 
ലതലോനകയള്ളൂ
 പകിന്നകീടെത്ത് വരുന്നതത്ത് വകിഭവങ്ങൾ ഏറകിവരുന്ന ഓണസദദയലോണത്ത് കൂടകലോലരലോടടെലോപദം 
പലതരദം വകിഭവങ്ങൾ കൂട്ടകി ഓണമുണ്ണുന്ന സുഖദം മടറ്റന്തകിനുണത്ത് ബന്ധുകലളലോടെത്ത് ഓണദം 
ആലഘലോഷകികലമലോൾ ഓണതലലന്നത്ത് എലലോവരുദം ഒരുമകിച്ചത്ത് ടകലോച്ചുവര്‍തമലോനങ്ങളുദം 
പറഞ്ഞുടകലോണത്ത് പച്ചകറകികൾ അരകിയന മറുവശതത്ത് കുട്ടകികൾ  പൂകൾ അതകിനലോവശദ-
മലോയ പൂകൾ ഒരുകന തകിരുലവലോണനലോൾ പൂകളമകിട്ടത്ത് സമൃദമലോയ വകിശകിഷ്ട വകിഭവങ്ങൾ 
കൂട്ടകി ഓണമുണത്ത് അതകിനുലശഷദം കുട്ടകികടളലലോവരുദം മുതശകിമലോരുടടെ അടുകലലകത്ത് ലപലോ-
കുന മുതശകിമലോര്‍ കുട്ടകികൾകത്ത് കഥകൾ പറഞ്ഞു ടകലോടുകകയദം മലോവകിൻചുവട്ടകില്‍ 
ഊഞലോലലോട്ടകി ടകലോടുകകയദം ടചയ്യുന. സനദയലോകുലമലോൾ മലയലോളകി മങ്കേകൾ നകിലവകി-
ളകടകലോളുതകി അതകിനു ചുറ്റുദം നകിന്നത്ത് തകിരുവലോതകിരകളകികത്ത് ചുവടുടവയന പതത്ത് ദകിവസ-
ങ്ങൾ ആയലോണത്ത് ഓണമലോലഘലോഷകികന്നതത്ത് പതലോദം ദകിവസദം തകിരുലവലോണനലോൾ വകീട്ടകില്‍ 
തൃകലോകരയപടന ടവച്ചത്ത് മഹലോബലകി തമ്പുരലോടന തൻടറ പ്രേജകളുടടെ സുഖദദുഃഖങ്ങൾ 
കണറകിയലോനലോയത്ത് അവരവരുടടെ ഗൃഹങ്ങളകിലലകത്ത് തമ്പുരലോടന ക്ഷെണകികന ഇതകിനു മു-
ലന്നലോടെകിയലോയകി കുമലോട്ടകികളകി പുലകികളകി തകിരുവലോതകിര കളകി തുടെങ്ങകിയ കളകികൾ കളകികന 
ഇലപലോൾ ഇടതലലോദം കഴകിഞത്ത് ഒരു വര്‍ഷദം തകികയലോൻ ലപലോകുന വകീണ്ടുദം ഐശധരദതകി-
നത്ത് ഓര്‍മകൾ നല്‍കുന്ന ഓണടത വരലവല്‍കലോനലോയകി പ്രേജകൾ അക്ഷെമരലോയകി കലോ-
തകിരകികന
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UNITY IS STRENGTH

A man had three sons .They were always 
quarrelling with one another. The man felt disappointed seeing them 
quarrelling. One  day he gave them a bundle of sticks and asked them to break it
. Each of there tried it to break them but could not break it . Then the man 
untied the bundle and gave them a stick to break they broke it easily . 

         “unity lies the real strength”
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Decaying  Indian Handloom Textiles
Chandini  C Nair 

 Since  the  time  India,  embarked  upon  the  liberalisation
policies, the indigenous industries of the state has been declining. As it
known to all  that India has a wide geographic diversity in the kind of
textiles  it  has  produced over  time.  Every  individual  states  within  the
country has its own textile culture. Often they were promoted and used
by  the  indigenous  people  of  those  respective  regions.  For  example
Sambalpuri weaves of Odisha, the Paithani of Maharashtra, the Gadwal
of Telangana are all examples of indigenous textiles, often made by the
tribal  and local  inhabitants within the state.  Even the Balaramapuram
handlooms is  also one similar  indigenous industry which has almost
dilapidated over years. 

Rapid  privatisation  and  the  inflow  of  more  mechanised
methods of production has actually been a reason for this decline. When
more  mechanisation  happens,  the  productivity  could  be  multiplied
tremendously  and production  can be cheaper.  Also  the technological
intervention has helped in the rampant production of duplicate versions.
Additionally, very less manual labour is required for the production on
power  operated  looms.  This  has  led  to  the  decline  in  the  people
employed within  handloom sector.   This  consequentially  leads  to  the
impoverishment  of  the  local  weavers,  who  has  been  generationally
doing this job.  

We as responsible citizens should be empathetic towards
the craft  of  these people.  Every  citizen should  support  the  state  led
initiatives to abet the weavers. Let us take out some time to a nearest
village where any kind of ethnic goods are produced. The weavers are
often struggling to make their both ends meet. We could be of immense
help  towards  them if  we  use  their  products,  which  is  devoid  of  any
duplication. 
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The Rabbit And The Tortoise

Once upon a time there was a rabbit and a tortoise .They were good friends . 
They used to meet and play every day . The rabbit  always boasted that he could
run faster than the tortoise . So they decided to have a race .They choose a 
starting and  finishing  point .The rabbit ran really fast and soon left the tortoise 
far behind . He thought that tortoise si too slow so he can rest for a while .So he 
sleep under a tree and went to sleep  .Mean while tortoise kept walking the 
whole time and reached the winning the whole time and reached the   winning 
point . When the rabbit wake up he saw that tortoise has already won the race .

MORAL: SLOW AND STEADY WINS THE RACE 

BY : PRABHIJA PRAKASH 
                                                   7 A 
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THE   SACRIFICE  OF THE MONKEY

  There was a magnificent mango tree on the bank 
of a river . Monkeys used to live on that tree this band those and sweet abound 
of birds . The monkeys were headedby a very intelligent king. Every all flowers
buds blossoming on the branch which he would say ‘if those  branches bear 
their mangos some of them live they looking for this .They will claim this fruits
once .A few from water he would say “if those branches bear mango fruits some
of these would fall some the tasted . The mangoes and were fisherman metted 
those mangoes some were 

                                                Anvitha aixon
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പലോരത്ഥന

 എഡധകിൻ ടപരുമലോട്ടകി

പ്രേലോര്‍ത്ഥന  പ്രേഭലോതതകിടല  തലോലകലോലുദം
രലോതകിയകിടല  സലോക്ഷെദമലോണത്ത്  എന്നത്ത്
ഗലോനകിജകി  പറഞതത്ത്  പ്രേലോര്‍ത്ഥനയടടെ
പ്രേലോധലോനദദം  വദകമലോകകിടകലോണലോണത്ത്
കഠകിനലോധധലോനദം  ആത്മവകിശധലോസദം
എന്നകിവലയലോടടെലോപദം  കദവ  വകിശധലോസവദം
പ്രേലോര്‍ത്ഥനയദം  കൂടെകിയടണങ്കേകില്‍
ജകീവകിതവകിജയദം വളടര എളുപമലോയകി തകീരുദം
പ്രേലോര്‍ത്ഥന  നമ്മുടടെ  ആത്മവകിശധലോസദം
വര്‍ധകിപകികകയദം  മനസകിനത്ത്  ശലോന്തകി
നല്‍കുകയദം  ടചയ്യുദം  പ്രേലോര്‍ത്ഥനയകില്‍
വകിശധലോസമുള്ളവരലോണത്ത്  ഭൂരകിഭലോഗദംലപരുദം
അത്ഭുതലോവഹമലോയ  ശകകിടയ  കുറകിച്ചത്ത്
ലബലോധവലോന്മലോരലോണത്ത്  എന്നലോല്‍

പ്രേലോര്‍ത്ഥനയടടെ  ഫലപ്രേലോപ്തകിടയ  കുറകിച്ചത്ത്
പലരുദം  സദംശയലോലുകളലോണത്ത്  എങ്കേകിലുദം
കദവദം  എലലോ  പ്രേലോര്‍ത്ഥനയദം  ഉതരദം
നല്‍കുനണത്ത്  ലചലോദകികവകിൻ  നകിങ്ങൾകത്ത്
കകിടദം  അലനധഷകികവകിൻ  നകിങ്ങൾ
കടണത്തുദം  മുടവകിൻ  നകിങ്ങൾകത്ത്
തുറനകകിടദം  എന്നലോണലലലോ  ലയശു
പറഞകിരകികന്നതത്ത്
പ്രേലോര്‍ത്ഥകികലോത  ലരലോഗകികലളകലോൾ
പ്രേലോര്‍ത്ഥകികന്ന  ലരലോഗകികളകില്‍
അത്ഭുതലോവഹമലോയ തരതകില്‍ ലരലോഗശമനദം
കണതലോയകി  ലപ്രേലോഗലോദം  ലഫലോര്‍  ഹലോര്‍ട്ടത്ത്
ഡകിസകീസത്ത്  എന്ന  ഗന്ഥതകില്‍  പ്രേശസ്ത
ഹൃലദലോഗ വകിദഗത്ത്ധനലോയ ലഡലോക്ടര്‍ പറയന
നമുകത്ത്  എലലോവകിധതകിലുദം  ധദലോനകികലോദം
പ്രേലോര്‍ത്ഥനയകിലൂടടെ  നല  കുട്ടകികളലോയകി
നമുകത്ത് വളടര നല പ്രേലോര്‍ത്ഥനയകിലൂടടെ നല
മകൾ  ആവലോനുള്ള  തകീരുമലോനടമടുതത്ത്
വളരലോദം
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where go the boats
Dark brown is the river
  Golden is the sand
It flows along forever,
   With trees on either hand

Green leaves a floating 
    Castle of the foam 
Boat of mine a – boating 
    When will all come home

On goes the river 
   And out past the mill 
Away down the river 
   A hundred miles more 

Other little children 
   Shall bring my boat 

ROBERT LOUIS STEVENSON 
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 കടെപലോടെത്ത്
ഈ ഡകിജകിറ്റല്‍ മലോഗസകിൻ സലോക്ഷെലോല്‍കരകികന്നതകിനത്ത്

പ്രേവര്‍തകിച്ച എലലോ ലകിറ്റകില്‍ കകറ്റത്ത് അദംഗങ്ങൾകദം  അതകിനു സഹലോയകിച്ച എലലോ
അധദലോപകര്‍കദം
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