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ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – ഭാഷ 

ക്ലോസ    -  1 

 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

*അക്ഷ്രങ്ങൾ, 

വോക്കുകൾ, 

വോകയങ്ങൾ 

ശുദ്ധമായി 

വായിക്കാനും 

എഴുതാനും 

കഴിയണം. 

*ചചറുകഥകളും 

കവിതകളും 

വായിച്ചു 

അർത്ഥം 

മനസ്സിലാക്കണം. 

 

*പാഠപുസ്തക 

കഥകൾ, 

കവിതകൾ, 

ചിത്തകഥകൾ. 

*കൂട്ടവായന, 

വായന മത്സരം. 

*കഥപറയൽ, 

കവിത ചചാല്ലൽ. 

*മലയാള 

സംഭാഷണ 

അഭയാസം. 

*കൂട്ടസംസാരങ്ങൾ 

• വോർഷിക പദ്ധതി: ജൂൺ – 

മാർച്്ച (10 മാസം). 

• മോസപദ്ധതി: 2–3 പാഠങ്ങൾ + 1 

സൃഷ്ടിപര ത്പവർത്തനം. 

• ആഴ്ചപദ്ധതി: 5 ദിവസങ്ങളിൽ 6–

7 പിരീഡ് മലയാളം. 

• ദിനപ്കമം (പിരീ  ): 

o 15 മിനിറ്റ് വായന 

o 15 മിനിറ്റ് എഴുത്ത് 

o 15 മിനിറ്റ് 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ/ചെയിംസ് 

 

ക്ലോസ  ടീച്ചർ: കുട്ടികളുചെ 

പഠന പുരരാെതി 

വിലയിരുത്തൽ. 

ചെഡ്മിസ പ്ടസ /പ്പിൻസിപ്പൽ: 

ഭാഷാ പരിപാെികൾക്്ക 

രമൽരനാട്ടം. 

പോരന റ സ : വീട്ടിൽ 15 മിനിറ്റ് 

വായന/എഴുത്ത് ഉറപ്പാക്കുക. 
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ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – ഭാഷ 

ക്ലോസ    -  2 

 

 

 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

• അക്ഷ്രങ്ങൾ, 

വോക്കുകൾ, 

വോകയങ്ങൾ 

ശുദ്ധമായി 

വായിക്കാനും 

എഴുതാനും 

കഴിയണം. 

• ചചറുകഥകളും 

കവിതകളും 

വായിച്ചു 

അർത്ഥം 

മനസ്സിലാക്കണം. 

 

 

*പാഠപുസ്തക 

കഥകൾ, കവിതകൾ, 

ചിത്തകഥകൾ. 

*കൂട്ടവായന, വായന 

മത്സരം. 

*ദിരനന 5–6 

വാകയങ്ങൾ 

എഴുത്തുപരിശീലനം. 

 

 

വോർഷിക പദ്ധതി: ജൂൺ 

– മാർച്്ച (10 മാസം). 

മോസപദ്ധതി: 2–3 

പാഠങ്ങൾ + 1 സൃഷ്ടിപര 

ത്പവർത്തനം. 

ആഴ്ചപദ്ധതി: 5 

ദിവസങ്ങളിൽ 6–7 പിരീഡ് 

മലയാളം. 

ദിനപ്കമം (പിരീ  ): 

15 മിനിറ്റ് വായന 

15 മിനിറ്റ് എഴുത്ത് 

15 മിനിറ്റ് 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ/ചെയിംസ് 

 

 

ക്ലോസ  ടീച്ചർ: 

കുട്ടികളുചെ 

പഠന 

പുരരാെതി 

വിലയിരുത്തൽ. 

പോരന റ സ : 

വീട്ടിൽ 15 

മിനിറ്റ് 

വായന/എഴുത്ത് 

ഉറപ്പാക്കുക. 

. 
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ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – ഭാഷ 

ക്ലോസ    -  3 

 

 

 

 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

കഥ, കവിത, 

സംഭോഷണം എന്നിവ 

വായിച്ചു 

അർത്ഥപ്രെണം 

സാധ്യമാക്കണം. 

വോകയ നിർമ്മോണം,. 

സൃഷ്ടിപരമോയ 

എഴുത്ത  – ചചറിയ 

പാരത്ൊഫുകൾ, കുറിപ്്പ, 

കത്തുകൾ എഴുതാൻ 

രത്പാത്സാഹിപ്പിക്കുക. 

 

 

.വോയന: 

പാഠപുസ്തകത്തിചല 

കഥകൾ, കവിതകൾ 

ശുദ്ധമായി വായിക്കൽ. 

കൂട്ടവായന, വായന 

മത്സരം. 

എഴുത്ത : 

ത്പതിദിന 5 വാകയങ്ങൾ 

എഴുത്തുപരിശീലനം. 

ഡയറി എഴുത്ത്. 

ത്െൂപ്്പ ചർച്ച, സംഭാഷണ 

പരിശീലനം 

വോർഷിക പദ്ധതി: ജൂൺ – 

മാർച്ച് (10 മാസം). 

മോസപദ്ധതി: 2–3 പാഠങ്ങൾ + 

1 സൃഷ്ടിപര ത്പവർത്തനം. 

ആഴ്ചപദ്ധതി: 5 

ദിവസങ്ങളിൽ 6–7 പിരീഡ് 

മലയാളം. 

ദിനപ്കമം (പിരീ  ): 

15 മിനിറ്റ് വായന 

15 മിനിറ്റ് എഴുത്ത ്

15 മിനിറ്റ് 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ/ചെയിംസ് 

 

 

ക്ലോസ  ടീച്ചർ: 

കുട്ടികളുചെ പഠന 

പുരരാെതി 

വിലയിരുത്തൽ. 

പോരന റ സ : വീട്ടിൽ 

15 മിനിറ്റ് 

വായന/എഴുത്ത് 

ഉറപ്പാക്കുക. 

. 
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ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – ഭാഷ 

ക്ലോസ    -  4 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 
കുട്ടികൾക്ക ്

സവതപ്രമോയി 

വോയിക്കോനും 

എഴുതോനും കഴിയണം. 

കഥ, കവിത, 

ലഘുനോടകം, 

സംഭോഷണം 

എന്നിവയിചല 

അർത്ഥപ്രെണ കഴിവ  

വർദ്ധിപ്പിക്കുക. 

സൃഷ്ടിപരമോയ എഴുത്ത  

(ചചറുകഥ, കവിത, 

കുറിപ്പ,് കത്്ത, 

ദിനപത്തിക) 

രത്പാത്സാഹിപ്പിക്കുക. 

മലയാള ഭാഷരയാെുള്ള 

സ ഡനെവും 

അഭിമോനവും 

വളർത്തുക 

 

വോയന: 

പാഠപുസ്തക കഥകൾ, കവിതകൾ, 

ലഘുനാെകങ്ങൾ.വായന മത്സരങ്ങൾ, 

കൂട്ടവായന, രവഷധ്ാരണമുള്ള വായന. 

എഴുത്ത : 

ദിരനന 10 വാകയങ്ങൾ 

എഴുത്തുപരിശീലനം.ചിത്തചത്ത 

അെിസ്ഥാനമാക്കി കഥ/കവിത 

എഴുതൽ. 

ഔപചാരിക/അനൗപചാരിക കത്്ത 

എഴുതൽ.ലളിതമായ റിരപ്പാർട്ട ്എഴുത്്ത. 

സംസോരം & ഡകൾവി: 

കഥപറയൽ മത്സരം.കവിത ചചാല്ലൽ, 

സംഭാഷണ പരിശീലനം.മലയാള 

ത്പസംെം / വിവരണം. 

സൃഷ്ടിപരമോയ 

പ്പവർത്തനങ്ങൾ:കവിതാരചന, 

രപാസ്റ്റർ നിർമ്മാണം.ഭാഷാ 

ചെയിമുകൾ – പദചിത്തം, അക്ഷര കളി, 

crossword.മലയാള സാഹിതയദിനം / 

ഭാഷാദിന പരിപാെികൾ. 

 

വോർഷിക പദ്ധതി: ജൂൺ 

– മാർച്ച് (10 മാസം). 

മോസപദ്ധതി: 2–3 

പാഠങ്ങൾ + 1 സൃഷ്ടിപര 

ത്പവർത്തനം. 

ആഴ്ചപദ്ധതി: 5 

ദിവസങ്ങളിൽ 6–7 പിരീഡ് 

മലയാളം. 

ദിനപ്കമം (പിരീ  ): 

15 മിനിറ്റ ്വായന 

15 മിനിറ്റ ്എഴുത്ത ്

15 മിനിറ്റ ്

ത്പവർത്തനങ്ങൾ/ചെയിംസ് 

 

 

ക്ലോസ  ടീച്ചർ: 

കുട്ടികളുചെ പഠന 

പുരരാെതി 

വിലയിരുത്തൽ. 

പോരന റ സ : 

വീട്ടിൽ 15 മിനിറ്റ ്

വായന/എഴുത്ത് 

ഉറപ്പാക്കുക. 

. 
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ഇംഗ്ലീഷ  
 

 

 

 

 

 

 



ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – ഇംഗ്ലീഷ ്

ക്ലോസ    -  1 

 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 
•  ഇംഗ്ലീഷ് 

അക്ഷരങ്ങൾ (A–Z) 

തിരിച്ചറിയാനും 

എഴുതാനും 

പഠിക്കുക. 

•  ലളിതമായ 

വാക്കുകളും ചചറു 

വാകയങ്ങളും വായിച്ച് 

മനസ്സിലാക്കുക.   

•  അെിസ്ഥാന 

വാക്കുകൾ 

(ഫലങ്ങൾ, മൃെങ്ങൾ, 

നിറങ്ങൾ, നമ്പറുകൾ, 

കുെുംബം 

തുെങ്ങിയവ) 

പഠിക്കുക. 

•  ൊനങ്ങൾ, ററംസ്, 

കഥകൾ, 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ വഴി 

ഇംഗ്ലീഷിരനാെുള്ള 

താൽപരയം 

വളർത്തുക. 

 

അക്ഷരപഠനം – Capital & small 

letters. 

•  രഫാനിക്സ ്പഠനം – ശബ്ദ 

തിരിച്ചറിയൽ. 

•  വായന – ചിത്തവായന, word 

families, ചചറുകഥകൾ. 

•  എഴുത്്ത – Alphabet tracing, ലളിത 

വാകയങ്ങൾ. 

 

•  വാർഷിക പദ്ധതി – ജൂൺ മുതൽ മാർച്ച ്

വചര. 

•  മാസപദ്ധതി – 2–3 letters/word families + 1 

rhyme/story. 

•  ആഴ്ചാപദ്ധതി – 5 ദിവസം, 6 പിരീഡ്. 

•  ദിനത്കമം – 

• 10 മിനിറ്റ് – Alphabet/Phonics drill 

• 15 മിനിറ്റ് – Reading practice 

• 15 മിനിറ്റ് – Writing practice 

• 10 മിനിറ്റ് – Rhymes/story/activity 

 

 ഇംഗ്ലീഷ ്െീച്ചർ – Alphabet, phonics, reading & 

writing.. 

ചഹഡ്മിസ്ത്െസ/്ത്പിൻസിപ്പൽ – 

രമൽരനാട്ടം. 

 രക്ഷിതാക്കൾ – വീട്ടിൽ 10 മിനിറ്റ് 

വായന അഭയാസം. 

. 
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ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – ഇംഗ്ലീഷ ്

ക്ലോസ    -  2 

 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 
 •  മലയാള അക്ഷരങ്ങളും 

സംയുക്താക്ഷരങ്ങളും 

ശരിയായി എഴുതാനും 

വായിക്കാനും പഠിക്കുക. 

•  ലളിതമായ പദയങ്ങളും 

രത്പാസകഥകളും വായിച്ച് 

മനസ്സിലാക്കുക. 

•  ദിരനന ഉപരയാെിക്കുന്ന 

വാക്കുകളും വാകയങ്ങളും 

സംസാരത്തിൽ 

വിനിരയാെിക്കാൻ പഠിക്കുക. 

•  കവിത ചചാല്ലൽ, കഥ പറയൽ, 

സംഭാഷണം എന്നിവയിൽ 

ആത്മവിശവാസം വളർത്തുക.  

ഭാഷാത്പവർത്തനങ്ങളിലൂചെ 

സൃഷ്ടിപരമോയ കഴിവുകൾ 

(കവിത, കഥ, ചിത്തരചന) 

ഉണർത്തുക. 

 

•  വോയന – പാഠപുസ്തക 

കവിത, ചചറുകഥ, 

ചിത്തവിവരണം. 

•  എഴുത്ത  – വാക്കുകൾ, 

വാകയങ്ങൾ, ചചറിയ 

നിരൂപണങ്ങൾ. 

•  സംസോരം – 

സംഭാഷണ അഭയാസം, 

കഥ 

പറഞ്ഞുരകൾപ്പിക്കൽ. 

•  കവിത & കഥ – 

മനപ്പാഠം, അവതരണം. 

•  ചരയിമുകൾ – വാക്ക ്

ചെയിംസ്, 

അക്ഷരചെയിംസ.് 

 

•  വാർഷിക പദ്ധതി – ജൂൺ മുതൽ മാർച്ച ്

വചര. 

•  മാസപദ്ധതി – 1–2 പാഠഭാെങ്ങൾ + 1 

കവിത/കഥ. 

•  ആഴ്ചാപദ്ധതി – 6 പിരീഡ്. 

•  ദിനത്കമം – 

• 15 മിനിറ്റ് – വായന 

• 15 മിനിറ്റ് – എഴുത്്ത 

• 10 മിനിറ്റ് – കവിത/കഥ 

• 10 മിനിറ്റ് – 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ/ചെയിംസ ്

 

•  ക്ലാസ ്െീച്ചർ – 

വിദയാർത്ഥികളുചെ 

ഭാഷാത്പവർത്തനങ്ങളിൽ 

രമൽരനാട്ടം. 

•  ചഹഡ്മിസ്ത്െസ/്ത്പിൻസിപ്പൽ – 

ഭാഷാ ത്പവർത്തനങ്ങൾക്ക ്

പിന്തുണ. 

•  രക്ഷിതാക്കൾ – വീട്ടിൽ 15 

മിനിറ്റ് വായന/എഴുത്്ത 

ഉറപ്പാക്കുക. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 SMC 
 
 
 
 

 

 

 



ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – ഇംഗ്ലീഷ ്

ക്ലോസ    -  3 

 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

•  മലയാളത്തിചല 

അക്ഷ്രങ്ങൾ, 

സംയുക്തോക്ഷ്രങ്ങൾ, 

പദങ്ങൾ ശുദ്ധമായി 

എഴുതാനും 

വായിക്കാനും പഠിക്കുക. 

• പാഠഭാെങ്ങൾ 

മനസ്സിലാക്കി 

സോരോംശം പറയോൻ 

പഠിക്കുക. 

• പോരോയണം, 

കഥപറയൽ, 

കവിതോവതരണം വഴി 

ഭാഷാത്പാവീണയം 

വർധ്ിപ്പിക്കുക. 

• വോകയനിർമോണം, 

ചചറിയ ഡലഖനം/കത്ത  

എഴുതാൻ 

പരിശീലിക്കുക. 

• ഭാഷരയാെുള്ള 

സ്്‌രനഹവും 

സൃഷ്ടിപരമായ ചിന്തയും 

വളർത്തുക. 

 

•  •  വോയന: പാഠപുസ്തക 

കഥകളും കവിതകളും. 

•  എഴുത്ത : 

ഡിക്രറ്റഷൻ, ചചറിയ 

രലഖനം, കത്്ത, 

ദിനപ്പതി. 

•  സംസോരം: 

സംഭാഷണം, 

കഥപറയൽ, ത്പസംെം. 

•  കവിത/കഥ: 

മനപ്പാഠവും 

അവതരണവും. 

•  ഭോഷോചരയിംസ : 

പരയായപദം, 

വിരുദ്ധപദം, 

അക്ഷരചെയിംസ.് 

. 

 

• വാർഷിക പദ്ധതി – ജൂൺ മുതൽ 

മാർച്ച് വചര. 

• മാസപദ്ധതി – 2–3 പാഠങ്ങൾ + 1 

കവിത/കഥ. 

• ആഴ്ചാപദ്ധതി – 6 പിരീഡ്. 

• ദിനത്കമം – 

o 15 മിനിറ്റ് – വായന 

o 15 മിനിറ്റ് – എഴുത്്ത 

o 10 മിനിറ്റ് – കവിത/കഥ 

o 10 മിനിറ്റ് – ഭാഷാ 

ചെയിംസ്/സംഭാഷണം 

 

•  ക്ലോസ  ടീച്ചർ – 

ഭാഷാത്പവർത്തനങ്ങളിൽ 

രമൽരനാട്ടം. 

•  ചെഡ്മിസ പ്ടസ /പ്പിൻസിപ്പൽ 

– ത്പവർത്തനങ്ങൾക്ക ്പിന്തുണ. 

•  രക്ഷ്ിതോക്കൾ – വീട്ടിൽ 20 

മിനിറ്റ് വായന/എഴുത്്ത 

ഉറപ്പാക്കുക. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 SMC 
 
 
 
 

 

 

 



ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – ഇംഗ്ലീഷ ്

ക്ലോസ    -  4 

 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 
  മലയാളത്തിചല വോചകഘടന, 

സംയുക്തോക്ഷ്രങ്ങൾ, 

സംസ്കൃ തപദങ്ങൾ ശരിയായി 

വായിക്കുകയും എഴുതുകയും 

ചചയ്യുക. 

•  പോഠഭോരങ്ങളും കവിതകളും 

വായിച്ചു സാരാംശം കചെത്താൻ 

കഴിവുൊകുക. 

•  ഡലഖനം, കത്ത , ദിനപ്പതി 

തുെങ്ങിയവ എഴുതാൻ 

പരിശീലിക്കുക. 

•  പ്പസംരം, കഥപറയൽ, 

കവിതോവതരണം മുരഖന 

ആശയവിനിമയ കഴിവ ്

വർധ്ിപ്പിക്കുക. 

•  സാഹിതയരത്താെുള്ള 

സൃഷ്ടിപരമോയ സമീപനം 

വളർത്തുക. 

 

 വോയന: കഥ, കവിത, 

സംഭാഷണം. 

എഴുത്ത : രലഖനം, 

കത്്ത, ദിനപ്പതി, 

സംത്െഹം. 

സംസോരം: 

കഥപറയൽ, ത്പസംെം, 

വിവാദം. 

പോരോയണം: 

കവിതകളും 

സാഹിതയഭാെങ്ങളും. 

ഭോഷോചരയിംസ : 

ചചാല്ലുകൾ, 

പരയായപദം, 

വിരുദ്ധപദം, 

വാചകശുദ്ധി. 

. 

 

• വാർഷിക പദ്ധതി – ജൂൺ 

മുതൽ മാർച്ച ്വചര. 

• മാസപദ്ധതി – 2–3 പാഠങ്ങൾ + 1 

കവിത/ത്പവർത്തനം. 

• ആഴ്ചാപദ്ധതി – 6 പിരീഡ്. 

• ദിനത്കമം – 

o 15 മിനിറ്റ് – വായന 

o 15 മിനിറ്റ് – എഴുത്്ത 

o 10 മിനിറ്റ് – കവിത/കഥ 

o 10 മിനിറ്റ് – ഭാഷാ 

ചെയിംസ്/സംഭാഷണം 

 

• •  ക്ലോസ  ടീച്ചർ – 

വിദയാർത്ഥികളുചെ 

പുരരാെതി രരഖചപ്പെുത്തുക. 

• ചെഡ്മിസ പ്ടസ /പ്പിൻസിപ്പൽ 

– രമൽരനാട്ടം, പിന്തുണ. 

• രക്ഷ്ിതോക്കൾ – വീട്ടിൽ 20 

മിനിറ്റ് വായനയും എഴുത്തും 

ഉറപ്പാക്കുക. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 SMC 
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ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – െണിതം 

ക്ലോസ    -  1 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 
  •  1 മുതൽ 100 വചരയുള്ള സംഖയകൾ 

തിരിച്ചറിയുകയും എഴുതുകയും 

ചചയ്യുക. 

•  കൂട്ടൽ, കുറവ ്എന്നീ അെിസ്ഥാന 

ത്കിയകൾ പഠിക്കുക. 

•  രൂപം, നിറം, വലിപ്പം തിരിച്ചറിയുക. 

•  ദിവരസന ജീവിതത്തിൽ 

െണിതത്തിന്ചറ ത്പരയാെം 

മനസ്സിലാക്കുക. 

•  സമയം, നീളം, ഭോരം, പണം 

തുെങ്ങിയ അെിസ്ഥാന ആശയങ്ങൾ 

ത്െഹിക്കുക. 

•  െണിതത്തിൽ ആത്മവിശവോസവും 

തോൽപ്പരയവും വളർത്തുക. 

 
 

 •  സംഖയോഭയോസം: 

സംഖയകൾ എഴുതുക, 

എണ്ണുക, 

സംഖയാകാർഡുകൾ match 

ചചയ്യുക. 

•  കൂട്ടൽ–കുറവ : വിരൽ, 

സ്റ്റിക്കുകൾ, ബീഡ്സ ്

ഉപരയാെിച്ച ്പഠനം. 

•  ആകൃതികളും 

രൂപങ്ങളും: വൃത്തം, 

ത്തിരകാണം, ചതുരം, 

ചതുരത്ശം തിരിച്ചറിയൽ 

 

ജൂൺ–ആെസ്റ്റ:് സംഖയകൾ (1–50), 

ആകൃതികൾ.ചസപറ്്റംബർ–

ഒക്രൊബർ: കൂട്ടൽ–കുറവ,് 51–100 

സംഖയകൾ. നവംബർ–ഡിസംബർ: 

സമയം, പണം, ഭാരം, നീളം. 

ജനുവരി–ചഫത്ബുവരി: 

ത്പവർത്തനപുനരാവർത്തനം 

മാർച്ച്: മൂലയനിർണ്ണയം, consolidation. 

•  ആഴ്ചോപദ്ധതി: 5 പിരീഡ്. 

ദിനപ്കമം: 

10 മിനിറ്റ് – oral drill (counting, tables) 

15 മിനിറ്റ് – പുതിയ ആശയം (addition, 

shapes etc.) 

10 മിനിറ്റ് – ത്പവർത്തന/ചെയിംസ ്

5 മിനിറ്റ ്– റിവിഷൻ 

 

 

•  രണിത അധ്യോപകൻ: 

പഠനവും ത്പവർത്തനങ്ങളും 

ഒരുക്കുക. 

•  ക്ലോസ  ടീച്ചർ: ദിവരസന practice 

ഉറപ്പാക്കുക. 

•ചെഡ്മിസ പ്ടസ /പ്പിൻസിപ്പൽ: 

രമൽരനാട്ടം, സഹായം. 

•  രക്ഷ്ിതോക്കൾ: വീട്ടിൽ 10 

മിനിറ്റ് daily maths practice (counting, 

small sums). 

. 
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ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – െണിതം 

ക്ലോസ    -  2 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

  0 – 500 വചര സംഖയകൾ 

തിരിച്ചറിയുക, സ്ഥാന മൂലയം 

മനസ്സിലാക്കുക 

രെ,് മൂന്ന് അക്ക കൂട്ടിരച്ചർക്കൽ 

പഠിക്കുക 

2–5 വചരയുള്ള െുണനപ്പട്ടികകളും 

ലളിത െുണനവും 

നാണയങ്ങളും രനാട്ടുകളും 

തിരിച്ചറിയുക, കൂട്ടിരച്ചർക്കൽ – 

കുറയ്ക്കൽ ചചയ്യുക 

 സംഖയാ കാർഡുകൾ, 

സ്ഥാന മൂലയ ചാർട്ട്, 

കളി അെിസ്ഥാന 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ 

ചിത്തം, കയൂബ്, 

വാക്കുത്പശ്നങ്ങൾ, 

കൂട്ടിരച്ചർക്കൽ ചെയിം 

െുണനപ്പാട്ട്, ത്െൂപ്പിംെ്, 

പട്ടിക എഴുതൽ 

നീളം, ഭാരം, രശഷി 

മനസ്സിലാക്കുക 

ജൂൺ–ആെസ്്റ്റ: സംഖയകൾ (1–

50), 

ആകൃതികൾ.ചസപ്റ്റംബർ–

ഒക്രൊബർ: കൂട്ടൽ–കുറവ,് 51–

500 സംഖയകൾ. നവംബർ–

ഡിസംബർ: സമയം, പണം, 

ഭാരം, നീളം. ജനുവരി–

ചഫത്ബുവരി: 

ത്പവർത്തനപുനരാവർത്തനം 

മാർച്ച്: മൂലയനിർണ്ണയം, 

consolidation. 

•  ആഴ്ചോപദ്ധതി: 5 പിരീഡ്. 

ദിനപ്കമം: 

10 മിനിറ്റ ്– oral drill (counting, tables) 

15 മിനിറ്റ ്– പുതിയ ആശയം 

(addition, shapes etc.) 

10 മിനിറ്റ ്– 

ത്പവർത്തന/ചെയിംസ ്

5 മിനിറ്റ് – റിവിഷൻ 

 

•  രണിത അധ്യോപകൻ: 

പഠനവും ത്പവർത്തനങ്ങളും 

ഒരുക്കുക. 

•  ക്ലോസ  ടീച്ചർ: ദിവരസന 

practice ഉറപ്പാക്കുക. 

•ചെഡ്മിസ പ്ടസ /പ്പിൻസിപ്പൽ: 

രമൽരനാട്ടം, സഹായം. 

•  രക്ഷ്ിതോക്കൾ: വീട്ടിൽ 10 

മിനിറ്റ് daily maths practice (counting, 

small sums). 

. 
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ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

•  0 മുതൽ 1000 വചര 

സംഖയകളും സ്ഥാന 

മൂലയങ്ങളും മനസ്സിലാക്കുക 

•  3 അക്ക കൂട്ടിരച്ചർക്കൽ, 

കുറയ്ക്കൽ റകകാരയം 

ചചയ്യുക 

•  2–12 വചരയുള്ള 

െുണനപ്പട്ടികകളും െുണനം 

ചചയ്യുക 

•  ലളിത വിഭജനവും 

ദിനചരയയിചല ത്പശ്നങ്ങളും 

പരിഹരിക്കാൻ പഠിക്കുക 

 

•  സംഖയാ കാർഡുകൾ, 

സ്ഥാന മൂലയ ചാർട്ടുകൾ 

ഉപരയാെിച്്ച 

ത്പവർത്തനം 

•  കയൂബുകൾ, ചിത്തം, 

ചെയിംസ് വഴി 

കൂട്ടിരച്ചർക്കലും 

കുറയ്ക്കലും 

•  െുണനപ്പാട്്ട, പട്ടിക 

എഴുതൽ, ത്െൂപ്പിംെ് 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ 

•  

കളിപ്പാട്ടങ്ങൾ/വസ്തു ക്കൾ 

പങ്കിെൽ വഴി വിഭജന 

അഭയാസം 

 

• ജൂൺ – ജൂറല → 

സംഖയകളും സ്ഥാന 

മൂലയവും 

• ജൂറല – ഓെസ്റ്റ് → 

കൂട്ടിരച്ചർക്കൽ 

• ഓെസ്റ്റ് – 

ചസപ്റ്റംബർ → 

കുറയ്ക്കൽ 

• ചസപ്റ്റംബർ – 

ഒക്രൊബർ → 

െുണനം 

• ഒക്രൊബർ – 

നവംബർ → വിഭജനം 

 

•  അധ്യോപകൻ → 

പഠിപ്പിക്കൽ, മാതൃക 

കാണിക്കൽ, 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ 

ഒരുക്കൽ 

•  വിദയോർത്ഥി → 

അഭയാസം, മനപ്പാഠം, 

ത്പശ്നപരിഹാരം 

. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  SMC 

 

 

 



ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – െണിതം 

ക്ലോസ    -  4 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

•  0 മുതൽ 10,000 വചര 

സംഖയകളും സ്ഥാന 

മൂലയങ്ങളും മനസ്സിലാക്കുക 

•  4 അക്ക കൂട്ടിരച്ചർക്കലും 

കുറയ്ക്കലും ചചയ്യുക 

•  2–10 വചരയുള്ള 

െുണനപ്പട്ടികയും 2 അക്കം × 2 

അക്കം, 3 അക്കം × 2 അക്കം 

െുണനം ചചയ്യുക 

•  ലളിത വിഭജനവും 

രശഷിപ്പുള്ള വിഭജനവും 

റകകാരയം ചചയ്യുക 

 

•  സംഖയാ ചാർട്ടുകൾ, 

സ്ഥാന മൂലയ പട്ടിക, 

സംഖയാ കാർഡുകൾ 

ഉപരയാെിച്്ച 

ത്പവർത്തനം 

•  കൂട്ടിരച്ചർക്കൽ–

കുറയ്ക്കൽ 

അഭയാസങ്ങൾ, ദിനചരയാ 

വാക്കുത്പശ്നങ്ങൾ 

•  െുണനപ്പാട്്ട, പട്ടിക 

എഴുതൽ, ത്െൂപ്പിംെ് 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ 

•  

കളിപ്പാട്ടങ്ങൾ/വസ്തു ക്കൾ 

പങ്കിെൽ വഴി വിഭജന 

അഭയാസം 

 

•  ൺ – ജൂറല → 

സംഖയകളും സ്ഥാന 

മൂലയവും 

•  ജൂറല – ഓെസ്റ്റ് → 

കൂട്ടിരച്ചർക്കൽ 

•  ഓെസ്റ്റ് – ചസപ്റ്റംബർ → 

കുറയ്ക്കൽ 

•  ചസപ്റ്റംബർ – 

ഒക്രൊബർ → െുണനം 

•  ഒക്രൊബർ – നവംബർ → 

വിഭജനം 

 

•  അധ്യോപകൻ → 

പഠിപ്പിക്കൽ, മാതൃക 

കാണിക്കൽ, 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ 

ഒരുക്കൽ 

•  വിദയോർത്ഥി → 

അഭയാസം, മനപ്പാഠം, 

ത്പശ്നപരിഹാരം 

. 
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പരിസ്ഥിതി 

പഠനം 
 

 

 

 



ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – പരിസ്ഥിതി പഠനം  

ക്ലോസ    -  1 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

•  കുട്ടികൾക്ക് പരിസ്ഥിതിചയയും 

ത്പകൃതിചയയും കുറിച്ചുള്ള 

അെിസ്ഥാന ധ്ാരണ ഉൊക്കുക. 

•  വീട്ടിലും സ്കൂ ളിലും ചുറ്റുപാെിലും 

കാണുന്ന വസ്തു ക്കചളയും 

ജീവജാലങ്ങചളയും തിരിച്ചറിയാൻ 

പരിശീലിപ്പിക്കുക. 

•  ശുചിതവം, ആരരാെയസംരക്ഷണം, 

സൗഹൃദം എന്നിവയുചെ ത്പാധ്ാനയം 

തിരിച്ചറിയുക 

 

  •  ചിത്തം രനാക്കി 

തിരിച്ചറിയൽ, 

അനുഭവവിനിമയം. 

•ത്പകൃതിദൃശയങ്ങൾ, 

ചചെികൾ, മൃെങ്ങൾ, 

വീട്ടുപകരണങ്ങൾ 

എന്നിവ കാണിച്ച് 

ചർച്ചകൾ നെത്തുക. 

•  റകവിരനാദ 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ: ഇല 

പതിപ്പിക്കൽ, വസ്തു  

രവർതിരിക്കൽ, 

ചുറ്റുപാെു വരയ്ക്കൽ. 

 

വർഷം മുഴുവൻ 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ 

ത്പ്തമോസികമോയി 

വിഭജിക്കുക. 

ആദയ പോദം – "ഞാനും എന്ചറ 

വീെ്", "എന്ചറ കുെുംബം", 

"സ്കൂ ൾ" 

രണ്ോം പോദം – "സസയങ്ങൾ", 

"മൃെങ്ങൾ", "ത്പകൃതി" 

മൂന്ോം പോദം – "ആരരാെയം, 

ശുചിതവം", "രപാലീസ്, 

രഡാക്ടർ, അധ്യാപകൻ", 

"െതാെതം", "ഉത്സവങ്ങൾ" 

 

  •  അധ്യോപകൻ – 

പഠനത്തിനായി 

അനുരയാജയമായ 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ ഒരുക്കി, 

കുട്ടികചള പചങ്കെുപ്പിക്കുക. 

•  വിദയോർത്ഥി – 

ത്പവർത്തനങ്ങളിൽ 

സജീവമായി പചങ്കെുക്കുക, 

പഠിച്ച കാരയങ്ങൾ 

ദിനചരയയിൽ 

ത്പരയാെിക്കുക. 

•  രക്ഷ്ിതോക്കൾ – വീട്ടിൽ 

കുട്ടികചള പിന്തുണയ്ക്കുക, 

പഠനാനുഭവം കൂെുതൽ 

സമ്പന്നമാക്കുക. 

•  സ്കൂ ൾ – 

പഠരനാപകരണങ്ങളും 

സാഹചരയവും ഒരുക്കുക. 

. 
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ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല - പരിസ്ഥിതി പഠനം  

ക്ലോസ    -  2 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

•  ചുറ്റുപാെിചല ത്പകൃതി, 

ജീവജാലങ്ങൾ, മനുഷയർ 

എന്നിവചയക്കുറിച്ച് കൂെുതൽ 

വയക്തമായ ധ്ാരണ രനെുക. 

•  ശാസ്ത്തീയ കൗതുകവും 

നിരീക്ഷണശീലവും 

വളർത്തുക. 

•  ആരരാെയമുള്ള ശീലങ്ങളും 

സാമൂഹിക മൂലയങ്ങളും 

വളർത്തുക. 

 

•  നിരീക്ഷണ 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ – ചചെികൾ 

വളർത്തൽ, പക്ഷി/മൃെങ്ങചള 

കാണുക. 

•  ചിത്തരചന, ചാർട്ട് 

നിർമ്മാണം, ത്െൂപ്്പ 

ചർച്ചകൾ,അനുഭവവിനിമയം. 

•  രറാള്രേ, സന്ദർശനങ്ങൾ 

(സ്കൂ ൾ പരിസരം, രതാട്ടം, 

കൃഷിസ്ഥലം). 

 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ 

ത്പ്തമോസികമോയി 

വിഭജിക്കുക: 

ആദയ പോദം – "ഞാനും 

എന്ചറ ശരീരം", "എന്ചറ 

കുെുംബവും 

അയൽക്കൂട്ടവും" 

രണ്ോം പോദം – "ഭക്ഷണം", 

"വസ്ത്തം", 

"വീെ്","സസയങ്ങളും 

മൃെങ്ങളും", 

മൂന്ോം പോദം – 

"കാലാവസ്ഥ","െതാെതം", 

"രസവന രമഖലകൾ", 

"ഉത്സവങ്ങൾ" 

 

  അധ്യോപകൻ – കുട്ടികൾക്ക് 

അനുരയാജയമായ 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ ഒരുക്കി, 

പഠനം 

അനുഭവപരിചയപരമാക്കുക. 

വിദയോർത്ഥി – 

നിരീക്ഷിക്കുകയും 

പഠിക്കുകയും ദിനചരയയിൽ 

അത് ത്പരയാെിക്കുകയും 

ചചയ്യുക. 

രക്ഷ്ിതോക്കൾ – വീട്ടിൽ 

കുട്ടികചള 

പഠനാനുഭവങ്ങളിൽ 

പിന്തുണയ്ക്കുക. 

 സ്കൂ ൾ – 

പഠനത്തിനാവശയമായ 

സൗകരയങ്ങളും 

ത്പവർത്തരനാപകരണങ്ങളും 

ഒരുക്കുക. 

 

. 
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ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – പരിസ്ഥിതി പഠനം  

ക്ലോസ    -  3 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

  •  ത്പകൃതിയും 

സമൂഹവും തമ്മിലുള്ള 

ബന്ധം മനസ്സിലാക്കുക. 

•  ജലവും മണ്ണും 

വായുവും രപാലുള്ള 

ത്പകൃതി വിഭവങ്ങളുചെ 

ത്പാധ്ാനയം 

തിരിച്ചറിയുക. 

•  ശുചിതവവും 

ആരരാെയസംരക്ഷണവും 

പരിസ്ഥിതി 

സംരക്ഷണവും 

അഭയസിക്കുക. 

•  സഹജീവനരബാധ്വും 

സാമൂഹിക 

ഉത്തരവാദിതവവും 

വളർത്തുക. 

 

•  ത്പാരയാെിക ത്പവർത്തനങ്ങൾ: 

വിത്ത് നട്ട് വളർത്തൽ, ചവള്ളം 

രശഖരിക്കൽ. 

•  ചിത്തം വരയ്ക്കൽ, ചാർട്ട് 

തയ്യാറാക്കൽ,കൂട്ടത്പവർത്തനങ്ങൾ: 

ചർച്ച, ത്െൂപ്്പ വർക്ക്, രറാള്രേ. 

•  സന്ദർശനങ്ങൾ: കൃഷിസ്ഥലം, 

ജലാശയം. 

 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ 

ത്പ്തമോസികമോയി 

വിഭജിക്കുക: 

ആദയ പോദം – "ഞാനും 

എന്ചറ ശരീരവും", 

"എന്ചറ കുെുംബവും 

അയൽക്കൂട്ടവും", 

"ആരരാെയം – ശുചിതവം" 

രണ്ോം പോദം – 

"ഭക്ഷണവും 

രപാഷകാഹാരവും", 

"വസ്ത്തങ്ങളും 

വാസസ്ഥലവും" 

മൂന്ോം പോദം – 

"സസയങ്ങൾ", 

"മൃെങ്ങൾ", "ത്പകൃതി 

വിഭവങ്ങൾ, 

,"െതാെതം", "നമ്മുചെ 

ഉത്സവങ്ങളും 

പാരമ്പരയവും" 

 

 അധ്യോപകൻ – പഠനം 

കുട്ടികൾക്ക് 

അനുഭവപരിചയാധ്ിഷ്ഠ ിതമാക്കാൻ 

വഴിചയാരുക്കുക. 

വിദയോർത്ഥി – നിരീക്ഷിച്ച് 

പഠിക്കുകയും കൂട്ടായ്മയിൽ 

ത്പവർത്തിക്കുകയും ചചയ്യുക. 

രക്ഷ്ിതോക്കൾ – വീട്ടിൽ 

കുട്ടികളുചെ പഠനചത്ത 

പിന്തുണയ്ക്കുക, ചുറ്റുപാെുമായി 

ബന്ധിപ്പിക്കുക. 

സ്കൂ ൾ – പഠരനാപകരണങ്ങളും 

സന്ദർശന സൗകരയങ്ങളും 

ഒരുക്കുക. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           SMC 

 

 



ഡമഖല – അക്കാദമികം 

ഉപഡമഖല – പരിസ്ഥിതി പഠനം  

ക്ലോസ    -  4 

ലക്ഷ്യം പ്പവർത്തനo കോലo ചുമതല സോമ്പത്തിക 

വിശകലനം 

•  ത്പകൃതിയുചെ 

റവവിധ്യവും 

മനുഷയജീവിതവുമായി 

ഉള്ള ബന്ധവും 

മനസ്സിലാക്കുക. 

•  ത്പകൃതി 

വിഭവങ്ങളുചെ 

ത്പാധ്ാനയവും 

സംരക്ഷണത്തിന്ചറ 

ആവശയകതയും 

തിരിച്ചറിയുക. 

•  ആരരാെയകരമായ 

ശീലങ്ങൾ, ശുചിതവം, 

ശാസ്ത്തീയ സമീപനം 

വളർത്തുക. 

•  സാമൂഹിക 

ഉത്തരവാദിതവവും 

സഹജീവനരബാധ്വും 

വളർത്തി പരിസ്ഥിതി 

സംരക്ഷണത്തിൽ 

പങ്കാളികളാക്കുക. 

 

•  ത്പാരയാെിക 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ: വിത്ത് 

നെീൽ, ജലസംരക്ഷണ 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ, 

ശുചീകരണ 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ. 

•  രത്പാജക്റ്റ് വർക്ക്, ചാർട്ട്, 

രപാസ്റ്റർ. 

•  വിദയാഭയാസ യാത്തകൾ: 

ത്പകൃതി രകത്ന്ദം, മയൂസിയം, 

കൃഷിസ്ഥലം, 

ആരരാെയരകത്ന്ദം. 

 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ 

ത്പ്തമോസികമോയി വിഭജിക്കുക: 

ആദയ പോദം – "ഞാനും എന്ചറ 

സമൂഹവും", "ആരരാെയവും 

ശുചിതവവും","കുെുംബബന്ധങ്ങൾ" 

രണ്ോം പോദം – "ഭക്ഷണവും 

രപാഷകാഹാരവും", 

"വസ്ത്തങ്ങളും വീെും", 

"സസയങ്ങളുചെ രലാകം", 

ചരിത്തപഠനം 

മൂന്ോം പോദം – "മൃെങ്ങളുചെ 

രലാകം", "ത്പകൃതി വിഭവങ്ങൾ – 

ജലം, വായു, മണ്ണ്", 

"കാലാവസ്ഥ","െതാെതം", 

"സമ്പർക്ക മാർെങ്ങൾ", 

"ഉത്സവങ്ങളും 

സാമൂഹികജീവിതവും" 

 

 •  അധ്യോപകൻ – 

പഠനത്തിനായി സൃഷ്ടിപരമായ 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ തയ്യാറാക്കി, 

കുട്ടികചള പങ്കാളികളാക്കുക. 

•  വിദയോർത്ഥി – 

ത്പവർത്തനങ്ങളിൽ 

സജീവമായി പചങ്കെുത്ത് പഠനം 

ദിനചരയയുമായി 

ബന്ധിപ്പിക്കുക. 

•  രക്ഷ്ിതോക്കൾ – കുട്ടികളുചെ 

പഠനം പിന്തുണയ്ക്കുകയും 

വീട്ടിൽ അനുഭവാധ്ിഷ്ഠ ിത 

പഠനത്തിന് സാഹചരയം 

ഒരുക്കുകയും ചചയ്യുക. 

•  സ്കൂ ൾ – പഠരനാപകരണങ്ങളും 

വിദയാഭയാസയാത്തകൾക്കും 

രവെിയുള്ള സൗകരയങ്ങളും 

ഒരുക്കുക. 
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