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�വേ#ശം

കേ�രളത്തിലെല ലെ�ൊതുവിദ്യൊലയങ്ങൾ കൈ�ലെ��് നിലവൊരത്തികേലക്ക് 
ഉയരു�യൊണ് . ഓകേരൊ വർഷവും ലക്ഷക്കണക്കിന് കുട്ടി�ൾ ഈ കേ+ഖലയികേലക്ക് 
പുതുതൊയി എത്തികേ0ർന്നുലെ�ൊണ്ടിരിക്കുന്നു . നമ്മുലെ� വിദ്യൊലയവും ലെ�ൊതുവിദ്യൊഭ്യൊസ 
സംരക്ഷണ യജ്ഞത്തിലെ7 ഭൊഗ+ൊയി വി�സനത്തിലെ7 �ൊതയിലൊണ് .  സ് കൂളിലെല 
കൈ�ലെ��്  ക്ലൊസ് മുറി�ളുലെ�  �രി�ൊലനം ലിറ്റിൽ കൈ�റ്റ്സ് കുട്ടി�ളുലെ� 
കേനതൃത്ത്വത്തിലൊണ് . യൂണിറ്റ് ഈ വർഷം പ്രസിദ്ധീ�രിക്കുന്ന ഡിജിറ്റൽ +ൊഗസിന് 
എല്ലൊ വിധ ആശംസ�ളും കേനരുന്നു .

ലെ� ലെ� കേ�+ലത 

ലെ�ഡ് +ിസ്ട്രസ് 



�വേ#ശം

കേ�രള സർക്കൊരിലെ7 കേലൊ�ശ്രദ്ധ �ി�ിച്ചു�റ്റിയ ലെ�ൊതുവിദ്യൊഭ്യൊസ 
സംരക്ഷണ യജ്ഞത്തിലെ7 ഭൊഗ+ൊയി നമ്മുലെ� വിദ്യൊലയവും വളർ0യുലെ� ��വു�ൾ 
�യറു�യൊണ് . വിവര സൊകേOതി� വിദ്യ ലെവറുലെ+ൊരു �ഠന വിഷയം എന്നതിലു�രി 
നമ്മുലെ� ജീവിതത്തിലെ7 ഭൊഗ+ൊയിത്തീർന്നു . ഈ സൊ�ചര്യത്തിൽ നമ്മുലെ�
വിദ്യൊലയത്തിലെല ലിറ്റിൽ കൈ�റ്റ്സ് യൂണിറ്റ് ഈ വർഷം പ്രസിദ്ധീ�രിക്കുന്ന 
ഡിജിറ്റൽ +ൊഗസിന് എല്ലൊ വിധ ആശംസ�ളും കേനരുന്നു .

ലെ� ലെ� സുകേരന്ദ്രൻ
 പ്രിൻസിപ്പൊൾ 



�വേ#ശം

സൊക്ഷരതയിലും +തനിരകേ�ക്ഷതയിലും എന്നും ഒന്നൊം സ്ഥൊനത്തൊണ് നമ്മുലെ� 
നൊ�് . ലെ�ൊതു വിദ്യൊലങ്ങൾക്ക് ഏലെറ പ്രസക്തിയുള്ള ഒരു �ൊല+ൊണിത് . 
വിദ്യൊലയങ്ങളിലെല കൂട്ടൊയ്മ�ൾക്കും അകേത പ്രൊധൊന്യമുണ്ട് .  

ഈ സൊ�ചര്യത്തിൽ നമ്മുലെ� വിദ്യൊലയത്തിലെല ലിറ്റിൽ കൈ�റ്റ്സ് യൂണിറ്റിലെ7 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ ശ്ലൊഘനീയ+ൊണ്. 

യൂണിറ്റ് ഈ വർഷം പ്രസിദ്ധീ�രിക്കുന്ന 
ഡിജിറ്റൽ +ൊഗസിന് എല്ലൊ വിധ ആശംസ�ളും കേനരുന്നു .

ലെ� സി സുകേരന്ദ്രൻ

 �ി �ി എ പ്രസിഡ7് 



മഹാത്മാ.....



A P J  - a life sketch

     Dr A P J Abdul Kalam was born on 15 October, 1931. His birth 

anniversary is observed as world students day. He was president of India 

from 2002-2007. He was honoured with several prestigious awards 

including India’s highest civilian honour. ‘Bharat Ratna’ in 1997. He was 

born in Dhanush Kodi, Rameshwaram Tamilnadu and studied physics and

aerospace engineering. 



      He was the 11th president of India and elected against Lakshmi 

sehgal in 2002. Before becoming the president of India, he worked with 

the Indian space research organisation (ISRO) and defence research and 

development organisation (D R DO) as an aerospace engineer.

      He was known as the “Missile Man Of India” for his important role 

in the nation’s civilian space programme and military missile 

development. Also, in 1998, he made significant contributions to India’s 

pokhram-II nuclear tests.

      Abdul was born in Tamil nadu. His father name was Jainulabdean, 

who was a boat owner and imam of local mosque. His mother name was 

Ashiamma, who was a housewife. 

      Abdul Kalam was the youngest of 5 siblings, the elder brothers, 

namely Muhammed Muthu Meera Lebbai Maraikayar, Musthafa Kalam 

and Kasim Mohammed. He was to close his family and always helps 

them, through he remained a bachelor whole life he died 27 July, 

shilong.



നര�തുല്യം സ്ത്രീജീവിതം

        

              

ജനനിബീഢമായ ആ നഗരത്തിൽ ആരും 

ശ്രദ്ധിക്കാത്ത ഇങ്ങനെനനെയാരു സ്ഥലം ഉള്ളതായി  

രഹസ്യാന്വേന!ഷണത്തിലൂനെ%യാണ് മനസ്സിലായത്. അവിനെ% 

കാടുപി%ിച്ച ആ ന്വേകാട്ടയ്ക്കുള്ളിൽ ആരുമറിയാനെത ചില 

ജീവിതങ്ങള് ഉനെ3ന്ന് അറിഞ്ഞ ആ നിമിഷം അവളുനെ% മനസ്സ് 

സംഘർഷഭരിതമായിരുന്നു.



                            തനെന്നന്വേ;ാനെല  എല്ലാ സുഖസൗകര്യങ്ങളും 

അനുഭവിച്ചവരും അനുഭവിന്വേക്ക3വരുമായ നെപണ്ക്കുട്ടികളാണ് 

ന്വേവശ്യാലങ്ങള് അകനെ;ട്ടുന്വേ;ാവുന്നത്. നല്ല ന്വേജാലി , നല്ല പഠനം 

അങ്ങനെന വാഗ്ദാനങ്ങനെളനെറ. നെപാള്ളയായ വാഗ്ദാനങ്ങളിൽ 

അകനെ;ട്ടവരാണ് അവരിനെലനെറയും. വാർത്തകളിൽ മാത്രം ക3 

ഇത്തരം ജീവിതങ്ങള് ന്വേനരിൽ ക3തിനെL നെMട്ടലിൽ നിന്നും 

അവള്ക്ക് തിരിച്ചുവരാൻ സമയങ്ങനെളടുത്തു.അവളുനെ% ന്വേജണലിസ്റ്റ് 

ജീവിതത്തിൽ ഇങ്ങനെനനെയാരു കാര്യം കാണുന്നതും 

ആദ്യമായാണ്.

                 നിറങ്ങളുനെ% ന്വേലാകത്തിന്, സൗന്ദര്യത്തിനെL 

ന്വേലാകത്തിന്  ഇങ്ങനെനനെയാരു മുഖം അതവള്ക്ക് 

വിശ!സിക്കാനായില്ല. ആരുമറിയാനെത ന്വേവദന ക%ിച്ചുപി%ിച്ച് 

മരണതുല്യമായ ജീവിതം നയിക്കുന്ന അവരുനെ% 

ഉയർനെത്തഴുന്വേന്നൽ;ിനായി അവള് 

അവിന്വേ%ക്കുന്വേപാകാൻതീരുമാനിച്ചു കുന്വേറനാളുകളുനെ% 



പരിശ്രമത്തിനെനാടുവിൽ ആ കരാളകൈകകളിൽ നിന്നും 

ഒരാനെളനെയങ്കിലും അവള്ക്ക് രക്ഷിക്കാനായി. ‘ആരതി’ അവള് 

പറഞ്ഞു,നിങ്ങനെള കൈദവം രക്ഷിക്കും. ന്വേചച്ചി അറിഞ്ഞനെതല്ലാം 

ശരിയാണ് പന്വേക്ഷ....... പന്വേക്ഷ അതിനുമപ്പുറം ഇവിനെ%നിന്നും മറ്റു 

രാജ്യങ്ങളിന്വേലക്ക് ക%ത്തനെ;ട്ടന്വേ;ാള് അവർ എത്നുനെചയ്യും. 

ഇവിനെ%നിന്ന് ജീവിതം മടുത്ത് അതു നശി;ിച്ചവർ ഏനെറ.

         സ്ത്രീയായതിനെL ന്വേപരിൽ കുനെറനെയനെറ Mങ്ങള് അനുഭവിച്ചു. 

ന്വേചച്ചി സൂക്ഷിക്കണം ഇങ്ങനെനയുള്ള ബിസിനസ്സ് നെചയ്യുന്നവർ 

സ്ത്രീകനെള മൃഗതുല്യമായാണ് കാണുന്നത്.ഇവനെര രക്ഷിക്കാൻ 

അധികാരത്തിനെL കൈകകനെള ഏനെറയാണ്.

           അവള് തീരുമാനിച്ചു ഇവിനെ%യുള്ള എല്ലാവനെരയും താൻ 

രക്ഷിക്കും അവർക്ക് പുതിനെയാരു ജീവിതം അതായിരിക്കും ഇനി 

തനെL സ!പ്നം. അവള്ക്ക് ആ സ!പ്നംപൂവണിഞ്ഞു.അൻപതിനെലനെറ

ന്വേപരാണ് അവളുനെ% നന്മനെകാ3് രക്ഷനെ;ട്ടത്.നെപണ്മക്കളുള്ള 

മാതാപിതാക്കള് ഇനിമുതൽ സമാധാനമായി ഉറങ്ങണം. 



അതിനായി അവള് തനെL ജീവിതം മാറ്റിവച്ചു. സ്ത്രീകള്ക്കുന്വേവ3ി, 

സ്ത്രീയായതിനാൽ ഇനി ആരും വിഷമിക്കരുനെതന്ന് അവള് 

ഉറ;ിച്ചു. സമൂഹത്തിൽ നന്മയുള്ള ഇനെ;ാഴുമുനെ3ന്നതിനെL 

പ്രതീകം ഈ  "സ്ത്രീ".



A COLOUR SKETCH



      I  WAS  ALONE

At that time I was alone
They hurt me so cruelly

I tried my best, but I can’t
I realised that I am a girl,

Just a girl !

I was like a little rose
All like me , love me

              I have many to take care of mine.
       They never ready to loose me

As they don’t know,
I am just a rose to others !

I think I have a special talent 
to attract everyone and 
I have the smartness to 

protect myself.

I think I am the star, the unique
But I forgot that,
I am just a rose 

I didn’t take care whom 
looked me as just a flower
It was my fault, my faith

      that I am carried out my beauty

At last ,I am trapped,
          I tried my best ,but I can’t.

                   I realised that , I am not special, 
    I am a rose, just a rose!

                    I am also fall down on the ground

Just like other’s.



PAINTING ( Water Colour )

                                                                 Abin Krishna



ആടുജീവിതം 

വായന വളനെര അനന്തമായ ഒന്നാണ്. വായിക്കുന്ന ഒരാള് 
ഒരുപാ%് ജീവിതങ്ങള് ജീവിക്കുന്നു. സങ്ക%ത്തിനെLയും ,  
സന്വേന്താഷത്തിനെLയും ജീവിതങ്ങള്
.സാമൂഹികപ്രവർത്തകനായും,ന്വേuാക്ടറായും,ശാസ്ത്രജ്ഞനായും,പ്രവ
ാാസിയായു -നെമാനെക്ക പ്രവാസിയായുനെമാനെക്ക ജീവിക്കുന്നു . 
വായന നനെz ന്വേലാകനെത്തക്കുറിച്ചും,ജീവിതനെത്തക്കുറിച്ചും 
അവന്വേബാധമുള്ളവരാക്കി മാറ്റുന്നു. അത്തരത്തിൽ 
പ്രവാസിമലയാളികളുനെ% ജീവിതദുരിതങ്ങള് പച്ചയായി നമ്മുക്ക് 
മുന്നിൽ തുറന്നു കാട്ടിയ ന്വേനാവലാണ് നെബന്യമിനിനെL 
ആടുജീവിതം . വലിയ സ!പ്നങ്ങളുമായി സൗദിഅന്വേറബ്യയിൽ 



ന്വേജാലിയ്ക്കായി ന്വേപായി വഞ്ചിക്കനെ;ട്ട , മരുഭൂമിയിനെല ഒരു 
ആടുവളർത്തൽ ന്വേകന്ദ്രത്തിൽ 3 വർഷത്തിനെലനെറ കാലം 
അ%ിമ;ണി നെചന്വേ�3ി വന്ന നജീബ് എന്ന മലയാളിയുവാവിനെL
കഥയാണ് ഈ കൃതി. പ്രവാസിജീവിതത്തിനെL കഷ്ടതകളും,  
ആത്മസംഘർഷങ്ങളും ഈ കൃതിയിൽ നെബന്യമിൻ 
അവതരി;ിക്കുന്നു. പ്രവാസിജീവിതത്തിനെL പച്ചയായ 
അനുഭവങ്ങളാണിതിൽ . ന്വേകരളത്തിൽ ഒരു മണൽവാരൽ 
നെതാഴിലാളിയായി ന്വേജാലി നെച�്തിരുന്ന നജീബ് ഒരു 
സുഹൃത്തിനെL സഹായന്വേത്താനെ%യാണ് സൗദിനെലത്തുന്നത് . കൂനെ% 
അയൽവാസിയായ ഹക്കിമിനെനയും കൂട്ടുന്നു. ജീവിതനെത്തക്കുറിച്ച് 
നിറമുള്ള സ!പ്നങ്ങളുമായാണ് അവർ അവിനെ% വിമാനമിറങ്ങുന്നത്
. എ സി കാറും , വില;ി%ിപ്പുള്ള വസ്ത്രങ്ങളും , ഭക്ഷണവും ഒനെക്ക 
അയാള് സ!പ്നം കാണുന്നു . എന്നാൽ വിമാനത്താവളത്തിൽ 
ആനെരന്വേയാ അന്വേന!ഷിച്ച് ന%ക്കുന്ന ഒരു അറബിനെയ കണ്ടുമുട്ടുകയും 
ന്വേ�ാണ്സറാനെണന്നു നെതറ്റിദ്ധരിച്ച് അയാളുനെ% കൂനെ% ന്വേപാവുകയും 
നെചയ്യുന്നു. അവർ എത്തിനെ;നെട്ടത് മസ്റ എന്നറിയനെ;ട്ട ര3് 
വ്യത്യസ്ത ആ%് വളർത്തൽ ന്വേകന്ദ്രങ്ങളിലായിരുന്നു. 
                  വൃത്തിഹീനമായ സാഹചര്യത്തിൽ ആടുകന്വേളയും 
ഒട്ടകങ്ങനെളയും പരിപാലിച്ചു നെകാണ്ടുള്ള വ്ശ്രമമില്ലാത്ത 
ജീവിതമായിരുന്നു നജീബിന്വേLത്. മസ്റയിനെല മുഴുവൻ 
ന്വേജാലികളും അയാള്ക്കായിരുന്നു.ഇല്ലാനെയങ്കിൽ അർബാബ് 
കടുത്ത ശിക്ഷകള്ക്ക് വിന്വേധയനാക്കും. ഒന്നുകിൽ 
ചാട്ടവാറുനെക്കാ3് ന്വേപാതിനെര തല്ലും,അനെല്ലങ്കിൽ അന്നനെത്ത 
ദിവസം ഭക്ഷണം നൽകില്ല, കാ%ി നെവള്ളത്തിൽ തല മുക്കും, 
മുട്ടനാ%ിനെന നെകാ3് കുത്തിക്കും, തു%ങ്ങി നിരവധി കടുത്ത 
പ്രഹാരങ്ങള്ക്ക് നജീബ് വിന്വേധയനായി. ഇത് ഒരു മനുഷ്യനെL 



ജീവിതാനുഭവമാണ്. ഈ കഥ നനെz 
അത്ഭുതനെ;ടുത്തുന്നു.ഇതിനെനാനെക്കവിന്വേധയനാകുന്നതി ന്വേനക്കാള് 
ന്വേഭദം തീർച്ചയായും മരിക്കുന്നന്വേത, ആത്മഹത്യ നെചയ്യുന്നത് 
ആനെണന്ന് നാം കരുതും.എന്നാൽ ഭാര്യ കൈസനുവിനെനയും മകൻ 
നബീലിനെനയും, ഉzനെയയും ഒനെക്ക ഒന്നുകൂ%ി  കാണണം എന്ന 
തീരുമാനം ഏതു കടുത്ത അനുഭവങ്ങനെള മറിക%ക്കാൻ നജീബിന് 
ഊർജമാവുന്നു. ചത്തകണനെക്കനെയു ള്ള ജീവിതമാണ് നജീബും, 
ഹക്കീമും നയ്ക്കുന്നത് പച്ച;ാലും ഖുബൂസ് എന്ന അന്വേറബ്യൻ 
ച;ാത്തിയും മാത്രമാണ് നജീബിനുളള ആഹാരം.താമസിക്കാൻ 
മുറിന്വേയാ, കി%ക്കന്വേയാ വസ്ത്രന്വേമാ ശുചിത!പാലനത്തിന് ഉള്ള 
സാഹചര്യന്വേമാ ഉ3ായിയിരു- ന്നില്ല.മർദ്ദനം സ്ഥിരമായിരുന്നു. 
                 ആടുകള്ക്ക് നജീബ് സ!ന്തക്കാരുനെ%യും, ന%ൻ
മാരുനെ%യും ഒനെക്ക ന്വേപരുകള് നൽകി. ന്വേമാഹൻലാൽ, ജഗതി 
എനെന്നാനെക്ക ന്വേപരുള്ള ആടുകള് അവിനെ% ഉ3ായിരുന്നു. സ!ന്തം 
മകനെൻ ന്വേപരും നജീബ് ഒരാ%ിനു നൽകി. നബീൽ.തനെൻ മകൻ 
പിറക്കുന്നതു കാണാൻ കഴിയാത്ത നജീപ് താൻ ആദ്യമായി 
പ്രസവനെമടുത്ത ആട്ടിൻ കുട്ടിക്കു നബീൽ എന്നു ന്വേപരു നൽകി. 
സ!ന്തം മകനെന ഒരുന്വേന്നാക്കു കാണാൻ കഴിയാത്ത ഒരച്ഛനെൻ 
ഹ്രദയ ന്വേവദന ഇതിൽനിന്ന് നമുക്ക് മനസിലാക്കാം 
              നാട്ടിൽ ദിവസവും നെവള്ളത്തിൽ മുങ്ങിക്കി%ന്ന 
നജീബിന് മാതൃഭൂമിയിൽ ശൗചവൃത്തിക്കുന്വേപാലും ഒരു 
തുള്ളിനെവള്ളമില്ല. വിസർജനത്തിന് ന്വേശഷം കഴുകാൻ നെതാട്ടിയിൽ
നിന്ന് നെവള്ളനെമടുത്തതിന് അറബി നെപാതിനെര തല്ലി,പട്ടിണിക്കിട്ട 
കഥ ഈ ന്വേനാവലിൽ പറയുന്നു3്. ഒരു മനുഷൻ എത്രന്വേത്താളം 
താഴാനാകും എന്ന് നജീബ് നമുക്ക് കാണിച്ചുതരുന്നു. 
വാക്കുകളാൽ നിവരിക്കാൻ കഴിയാത്തത്ര 



ന്വേവദനയും,ആത്മസംഘർങ്ങളും നജീബ് അനുഭവിച്ചു. ഒടുവിൽ 
ഹക്കീമിനെL മസ്റയിൽ ന്വേജാലിനെക്കത്തിയ ഇബ്രാഹിം ഖാദരി 
എന്ന നെസാമിലിയക്കാരൻ ഹക്കീമിനെനയും, നജീബിനെനയും 
രക്ഷനെ;ടുത്തുന്നു.

         അഞ്ച്-ആറ് ദിവസം മൂവരും മരുബൂമിയിലൂനെ% അലയുന്നു. 
നജീബിന് സ!ാതന്ത്ര്യത്തിനെL ന്വേലാകനെത്തത്തിയതായി അന്വേ;ാള്
അനുഭവനെ;ടുന്നു. എന്നാൽ വഴിയറിയാനെത, ലക്ഷ്യമില്ലാനെത 
ന%ന്ന അവർ മരുഭൂമിയിൽത്തനെന്ന കുടുങ്ങുന്നു. ഒടുവിൽ ദാഹിച്ച് 
വലഞ്ഞ
ഹക്കിം യാത്രയ്ക്കി%യിൽ മരിച്ചുന്വേപാകുന്നു.
പ്രിയസുഹൃത്തിനെLന്വേവർപാ%ിനെL ദു:ഖം നജീബിനെന കൂടുതൽ 
നിരാശനാക്കുന്നു. ഒടുവിൽ  അവർകൈഹന്വേവയ്ക്കരികിനെലത്തു-
-ന്നു. അന്വേ;ാന്വേഴക്കും ഇബ്രാഹിം ഖാദരിനെയ കാണാതാവുന്നു.
നജീബ് അള്ളാഹുവിനെL ദൂതനായി ഖാദരിനെയ കാണുന്നു. 
ഖാദരിനെയ ;റ്റി പിന്നീ%് ന്വേനാവലിൽ എവിനെ%യും പറയുന്നില്ല.
           ഒടുവിൽ കുഞ്ഞിക്ക എന്ന മലയാളിയുനെ% അടുത്ത് 
എത്തിനെ;ടുന്ന നജീബ് അയാളുനെ% സഹായന്വേത്താനെ%
ജയിലിന്വേലക്കു ന്വേപാകുന്നു. അതിനുമു3് കാരണം. ഇവിനെ%  
എത്തിനെ;ടുന്നവർ അറബിയുനെ% കീഴിൽ കടുത്ത ദുരിതങ്ങള് 
അനുഭവിക്കുന്നു.അവർ അതിൽ നിന്ന് രക്ഷനെ;ടുവാൻ ജയിലിൽ 
ന്വേപാകുന്നു. അവിനെ% അറബിനെയ ന്വേപ%ിന്വേക്ക3. അതിൽ നിന്നും 
മനസ്സിലാക്കാൻ അവർ അറബിനെയ എത്രമാത്രം 
ഭയക്കുന്നുനെവന്ന്.ഒടുവിൽ ഇന്ത്യൻ എംബസിക്കാർ  റാജീബിനെന 
ഇന്ത്യയിനെലത്തിക്കുന്നന്വേതാടുകൂ%ി ന്വേനാവൽ അവസാനിക്കുന്നു. 



                    നാൽ;ത്തിനെയാന്ന് ഖണ്ഡങ്ങളിൽ നജീബിനെL 
കഥ നെബന്യാമിൻ പറയുന്നു . നജീബ് അനുഭവിച്ച കഷ്ട;ാടുകൽ 
ഒരാള്ക്കുന്വേപാലും സങ്കല്പിക്കാൻ കഴിയില്ല. പ്രവാസി ജീവിതം 
സുഖകരനെമന്ന് കരുതുന്ന നമുക്ക് പ്രവാസിജീവിതത്തിനെL 
ഇരു3വശങ്ങള് കാണിച്ചുതന്ന ഈ ന്വേനാവൽ ഹൃദയ�ർ
ശിയാണ്. ആടുകള്ക്കി%യിനെല ആ%ായുള്ള നജീബിനെL ജീവിതം 
നമ്മുനെ% കണ്ണ് നനയ്ക്കുന്നതാണ്.
            വളനെര ലളിതമായ ഭാഷയാണിതിൽ. കുട്ടികള്ക്കും 
ഇതിനെല ആശയങ്ങള് എളു;ത്തിൽ മനസ്സിലാക്കാം. നജീബിനെL
ജീവിതം യാനെതാരു നെപാ%ിപ്പും നെതാങ്ങലുമില്ലാനെത പറഞ്ഞതുന്വേകട്ട്
പകർത്തുമാത്രമാണ് നെബന്യാമിൻ നെചയ്തത്.മലയാളിയുനെ% ഗള്ഫ് 
ജീവിതനെത്ത കുറിച്ചുള്ള ഈ കഥ നമ്മുനെ% പല സങ്കൽ;ങ്ങളും 
തിരുത്തിക്കുറിക്കുന്നതാണ്.നജീബിൽ നിന്നും നമുക്ക് കിട്ടുന്നത് 
ജീവിതത്തിനെല പ്രതിസന്ധികള് തരണം നെച�ാനുള്ള ഊ ർ
ജമാണ്.പ്രത്യാശയുനെ% തിരിനാളം ഈ ന്വേനാവലിൽ ഉ%നീളം 
നമുക്ക് കാണാൻ സാധിക്കും. തീർത്തും ജീവിതഗന്ധിയായ ഈ 
ന്വേനാവൽ തീർച്ചയായും എല്ലാവരും വായിച്ചിരിന്വേക്ക3താണ്.
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      मरेी असली माँ -  पर्कृति�

          प्रकृति� हमारा जीवन ह ै। प्रकृति� नही �ो यहाँ जीना असंभव की 

बा� ह ै। हम इसी मिमट्टी में जन्मे ह ै, इसी मिमट्टी का अन्न खाकर पले  है

, हमे जो कुछ चामिहए सब इस मिमट्टी से मिमल�ा ह ै। इसलिलए प्रकृति� का

अपनी माँ समझकर उस का संरक्षण कर ेअौर इस प्रकृति� से मिमल-जुल

कर रहे ।

          हमारी प्रकृति� मिक�नी सुन्दर थी ! यहाँ के पेड-पौधे,नदी-

नाले,जंगल,पहाड-पहाडी,फूल,तिचतिडया,ति��लिलयाँ सब मिक�ना सुन्दर 

मिदखाई पड�ा था ! ये सब आज कहाँ गयी ? मनुष्य प्रकृति� का नाश 



करने से प्रकृति� का सं�ुलन भी मिबगड जा�ा ह ै। महामगरिरयाँ हो�ी ह ै।

सूखा फैल जा�ा ह ै।भूकंप, बाढ आमिद हो�ा ह।ै 

           प्रकृति� हमार ेखशुी,दःुख,उत्साह,परशेानी अौर अकेलापन 

अामिद से शामिमल हो�ा ह ै। प्रकृति� के साथ रहने से सारी परशेामिनयाँ 

दरू हो जाएगी । प्रकृति� को माँ के जसेै प्यार दे अौर उसे अपना समझ 

कर संरक्षण कर।े

           आज के ज़मान में मनुष्य अपनी इच्छा के अनुसार पेड-पौधों 

को काट�े ह ै। वे नही जान�े मिक एक वृक्ष हमे मिक�ना सुख दायक ह ै!

प्रकृति� की सभी छोटी-मोटी चीज़ बहु� महँगी भी ह ै। लोग नमिदयो में 

कचडा डाल कर जल को प्रदमूिB� कर�े ह ै। अपना जीवन ख�र ेमें 

डाल�े ह ै। आज मनुष्य प्रकृति� से मिमल-जुलकर रहना भूल जा�े ह ै।

            हमारी प्रकृति� को पहले जसैा सुन्दर बनानी ह ै, अौर लोगों की

गलति�यों को सुधारना ह ै। प्रकृति� के साथ कुछ समय मिब�ाना ज़रूरी 

ह ै। �ब हमारा मन बहु� �ाज़ा हो जा�ा ह ै। प्रकृति� से मिब�ाने वाली 

हर वक्त ज़रूर अच्छा वक्त होगा । प्रकृति� को बचाना हमारा क�Eव्य ह ै।



                                                       hridya k m



              IT WAS RAINING  
                        THAT DAY ALSO

             It is raining out side The cool wind that is removes the
hair felled in her face. The  sudden thunder calls her back 
from her thought. Her mother came and said: “Riya.. Are you 
Mad”? Why are you sitting alone.
She came and hugs her. “baby.... please come back...” the 
tears falling from her eyes is hiding a lot of sadness. She 
recalls her memories. 
             It was Raining that day also, she is waiting for him in 
cafe california.
     He was Arun.  Arun is her boy friend who was studying as 
her senior they two has an unbreakable bond of relationship 
as like a brother and sister. He is the only lap, that she can 
found happiness. He is a great motivator, protector & even if
like a father. “Riya... I’am sorry dear... I missed my bus.
so... he said. Okey... shall we go? Riya replied.
Ya.. they hold their hands together &walked under an 
umbrella.
“ Arun .. what did you want to say to me? Where are you 
taking me? 
“ Riya asked.



“wait .. I shall tell you. He smiled.
They walked.. the rain is not stopped yet.. the wind blows 
through them.. and altogether,they are walking... walking.
“Riya.. this is the place” he smiled.
Where is this..? I Don’t know ?? why are came here..? she 
asked.
He hold her hand..moves on.. it was an old home with broken
windows & walks..
he takes her inside it. Take her in to a room and locked. She 
afraid.. and tried to come out of the room. But, fails and he 
drags her towards him, thrown her shall away..and..
Mummy.... she cried lot.. her Mom came again and hugs her.. 
they cries..
It was still raining outside. She stands and went outside of 
her home. Walked through those rain alone.. washing off her 
memories in it .. but still she is walking....

                                      



पदरति��नी

१)ऋग्वेदस्य प्रथमं सूकं्त किंक?
२)रत्नाकरः कस्य पुत्रः आसी�्?
३)बाल्ये मिववेकानन्दस्य नामं मिकम्?
४)व्याकरणमहाभाष्यस्य क�ाE कः?
५)बृहत्कथायाः प्रणे�ा कः? 
६)श्रीरामकथां वाल्मीकिंक प्रति� कः
    उवाच? 
७)अ�ुलकवेः चरिरत्रकाव्यं मिकम?् 
८)बृहत्तमं पुराण ंमिकम?् 
९)अद्वै�म�स्य उपज्ञा�ा कः? 
१०)नारदस्य वीणा ?

१)�न्त्रालाेकस्य क�ाE कः? 
११)भ�ृEहरिरणा प्रणी� ंव्याकरणग्रन्थः 
      मिकम् ?
१२)सामिहत्यदपEणस्य क�ाE कः?
१३)श्रीकृष्णस्य मुरल्याः नाम मिकम्?
१४)दीधEकाल �पः शकिंक्त च रामाय   
     दत्तवान् ऋमिBः कः?
१५)मेल्पत्तूर् नारायण भट्टपादस्य
     प्रसिसद्घा कृति�ः?
१६)पाणिणनेः व्याकरण ग्रन्थः?



ENVIRONMENTAL ETHICS

Environmental ethics are a branch of Christian 
theology that defines virtous environmental behaviour and 
wrong behaviour from a Christian perspective. Christianity 
have a number of sources from which environmental ethics 
are sought and these include; the bible, historical 
theologians, contemporary activists and also many other 
Christian teachers. The main source of environmental ethics 
is the bible however it has been neglected until recent 
awareness and global concern for understanding that there is
a close relationship between god and created world,has 
played vital role in providing Christian adherence with  
common stance an environmental ethics.                                
             Historically,environmental ethics have not been a 
prominent aspect of mainstream Christianity despite 
numerous referencess in sacred scripture regarding 



stewardship for the created world this is due to literal 
interpredations of genesis 1:28 “subdue and have dominion 
over the earth” allowing many Christians to believe that the 
land is their poccession However, the modern world wild 
context of ecological awareness after industrialisation has 
caused many denominations to search the scripture for 
guidance, subsequently developing ethical theologians 
contribute to the development of Christianity’s position on 
the environment, whilst organizations in modern society 
continue to establish principles and initiatives to help protect
the environments,and educate adherence. The traditional 
anthropromorphic view that salvation prioritises ecology 
arose out early interpretations of biblical passages; however 
contemporary understandings validated stewardship within 
these texts. Environmental ethics are also sourced from 
many Christian theologians, and rules; including the ten 
commandments and the beatitudes.



 വേടാവേLാ ചാൻ

                                    വായനയുനെ% യഥാർത്ഥ           
                                              ആനന്ദവും സംതൃപ്തിയും നമുക്ക്
                                              നൽകുന്ന  
                                              ബാല്യകാലസ്മരണകളിന്വേലക്ക് 
                                              നനെz കൂട്ടിനെക്കാണ്ടുന്വേപാകുന്ന 
                                              പുസ്തകമാണ് ന്വേ%ാന്വേട്ടാ ചാൻ 
                                              ജനാലയ്ക്കരികിനെല 
                                              വികൃതിക്കുട്ടിവ. മനസ്സിൽ 
                                              മായാനെത കി%ക്കുന്ന 
                                              ബാല്യകാലസ്മരണകളിന്വേലക്ക് 
                                              മുതിർന്നവനെരന്വേ;ാലും ഈ 
പുസ്തകം കൂട്ടിനെക്കാണ്ടുന്വേപാകുന്നു. ലളിതമായ 
ഭാഷ്കൈശലിനെകാണ്ടും ഹൃദ്യമായ വർണനകള്നെകാണ്ടും  



ന്വേലാകജനതയുനെ% മനസ്സ് കീഴ%ക്കിയ ഈ പുസ്തകം 
രചിച്ചിരിക്കുന്നത് പ്രശസ്ത ജ;ാനീസ് എഴുത്തുകാരിയായ 
നെതത്സുന്വേകാ കുന്വേറായനഗിയാണ് ഇതിനെL മലയാളപരിഭാഷ 
ത�ാറാക്കിയിരിക്കുന്നത് 
അൻവർ അലിയാണ്.
             തനെL ബാല്യകാലമാണ് നീ3 61 അധ്യായങ്ങളിലൂനെ% 
നെതത്സുന്വേകാ വായനക്കാരിന്വേലക്ക് എത്തിക്കുന്നത് 
ബാലസാഹിത്യകൃതികളുനെ% കൂട്ടത്തിൽ പ്രധാന സ്ഥാനമാണ് ഈ
പുസ്തകത്തിനുള്ളത്. ന്വേ%ാന്വേട്ടാ ചാൻ  എന്ന നെകാച്ചു നെപണ്കുട്ടിയുനെ% 
കുസൃതികളിലൂനെ%യും, നിഷ്കളങ്കമായ നെപരുമാറ്റത്തിലൂനെ%യും, 
അവളുനെ% വിചാരങ്ങളിലൂനെ%യുനെമാനെക്കയാണ് ഈ കഥ   
മുന്വേന്നാട്ടുന്വേപാകുന്നത്.    കുസൃതികളുനെ3ങ്കിലും അവള് വളനെര 
നിഷ്ക്കളങ്കയാണ്. ന്വേറാക്കി എന്ന നായിക്കുട്ടിയാണ് അവളുനെ% 
സന്തതസഹചാരി. അവളള് ആദ്യം പഠിച്ചിരുന്ന സ്കൂളിൽ നിന്ന് 
അവനെള പുറത്താക്കി. ക്ലാനെസടുക്കുന്വേ±ാള് പുസ്തകന്വേമശ വലിയ 
ശബ്ദത്തിൽ തുറന്ന%യ്ക്കുക, വഴിയിലൂനെ% ന്വേപാകുന്ന നെതരുവ് 
ഗായകനെര ജനലിലൂനെ% കൈകകാണിച്ച് വിളിച്ച് പാട്ടുപാ%ിക്കുക, 
കിളികന്വേളാടും മരങ്ങന്വേളാടും കിന്നാരം പറയുക, ഇങ്ങനെന ന്വേപാകുന്ന
ഒരു നെകാച്ചു ന്വേ%ാന്വേട്ടായുനെ% വികൃതികള്. ഇനെതാനെക്കനെകാ3ാണ് 
അവനെള ആദ്യനെത്ത സ്കൂളിൽ നിന്നും പുറത്താക്കിയത്. 
കുരുന്നുസഹജമായതും, നിഷ്ക്കളങ്കവുമായ വികൃതിത്തരങ്ങള് 
മാത്രന്വേമ അവളിലുള്ളുനെവങ്കിലും അത് മുതിർന്നവർ 
മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല.
              അവള് അങ്ങനെനയാണ് പുതിയസ്കൂളിന്വേലനെക്കത്തുന്നത് 
നെ±ാ±ാകുനെകാബായാഷി മാസ്റ്ററുനെ% ന്വേറ്റാന്വേമാ സ്കൂള്. അവി%ം 
അവളുനെ% വിചാരങ്ങള്ക്കിണങ്ങിയതായിരുന്നു. നെകാബായാഷി 



മാസ്റ്റർ ആ കുരുന്നുമനസ്സിലാക്കുകയും അവനെളലഅവളുന്വേ%തായ 
ഒരു ന്വേലാകത്ത്  പറത്തിവിടുകയും നെചയ്തു. ആ അധ്യാപകനാണ് 
അവളുനെ% ജീതത്തിനെല വഴിത്തിനെവന്നു പറയാം. ആരും 
ആഗ്രഹിച്ചുന്വേപാകും, അത്തരത്തിനെലാരു അധ്യാപകനെന കിട്ടാൻ. 
അ%ിന്വേയാ, ന്വേചാദ്യം ന്വേചാദിക്കലുകന്വേളാ, ന്വേഹാം വർക്കുക ഇല്ലാത്ത 
സ്കൂള്. അവിനെ% കുട്ടികള്ക്ക് ഭാവിതീരുമാനിക്കാൻ ഏനെറ ഒരു 
പരിപാ%ിയാണ്.നെകാബായാഷി മാസ്റ്റർ ആ കുട്ടികള്ക്കി%യിൽ 
ഉള്ള കലാവാസനകള് ഉണർത്താൻ നിരവധി പരിപാ%ികള് 
ന%;ിലാക്കി . കായികപ്രവർത്തനങ്ങളിൽ എല്ലാ കുട്ടികനെളയും 
അന്വേദ്ദഹം പനെങ്കടു;ിച്ചു . അത്തരത്തിൽ കുട്ടികളുനെ% മാനസികവും 
ശാരീരികവുമായ വളർച്ചയ്ക്ക് ആ സ്കൂള്ജീവിതം സഹായകമായി .
              ആ സ്കൂളിൽ അവള്ക്ക് ഒരുപാ%് കൂട്ടുക്കാനെര ലഭിച്ചു . 
തകാഹാഷി, മിന്വേയാച്ചാൻ, യമനൗഷി, യാസുക്കിചാൻ, ക്യൂനിൻ 
ഓനെയ തു%ങ്ങിയവരായിരുന്നു അവർ. അവരിൽ ന്വേ%ാന്വേട്ടായുനെ% 
ഏറ്റവും അടുത്ത സുഹൃത്ത് യാസുക്കിചാൻ ആയിരുന്നു. 
ന്വേപാളിന്വേയാ ബാധിച്ചതിനാൽ ശരീരം തളർന്നുന്വേപായ അവനെന 
മരത്തിൽ കയറാൻ ന്വേ%ാന്വേട്ടാ സഹായിക്കുന്നു. പഠനത്തിലും അവന്
ന്വേ%ാന്വേട്ടാ തുണയായി. സ!ന്തം സഹപാഠികന്വേളാ%് 
മത്സരബുദ്ധിന്വേയാ%് കൂ%ി ഇ%പഴകുന്ന ഇന്നനെത്ത കുട്ടികള്ക്ക് 
തീർച്ചയായും ന്വേ%ാന്വേട്ടാ ഒരു പാഠമാണ്. അവള് ഒരു മാതൃകയാണ് .
               കുട്ടികളുനെ% സഹജമായ ഇച്ഛകനെള തുരങ്കം 
വയ്ക്കാതിരിക്കുക. അവരനെ% സ!പ്നങ്ങള് തീർച്ചയായും 
മുതിർന്നവരുന്വേ%തിന്വേനക്കാള് മഹത്തരമാണ് എന്നാണ് 
നെകാബായിഷിയുനെ% നയം. ആ അദ്ധ്യാപകനാണ് ന്വേ%ാന്വേട്ടായുനെ% 
കൈദവം എന്നവള് ഈ കഥയിൽ പറയുന്നു3്. കുട്ടികളുനെ% ഒാന്വേരാ 
വികൃതിയിലും അവർക്ക് പഠിക്കാൻ    ഒരു പാഠമുനെ3ന്ന് 



വിശ!സിക്കുന്ന നെകാബായാഷി മാസ്റ്റർ അദ്ധ്യാപകർനെക്കല്ലാം ഒരു
മാതൃകയാണ്. സഹപാഠിനെയ ജീവനുതുല്യം ന്വേ¹ഹിക്കുകയും, 
അവർക്കുന്വേവ3ി  ജീവൻ കളയാൻ വനെര ത�ാറാവുകയും നെചയ്യുന്ന
ന്വേ%ാന്വേട്ടാ ഇന്നനെത്ത കുട്ടികള്ക്ക് തീർച്ചയായും ഒരു മാതൃകയാണ്. 

                 വളനെര ലളിതമായ ഭാഷയിലാണ് ഈ കൃതിയുനെ% 

രചന നിർവഹിച്ചിരിക്കുന്നത്. വളനെര ഹൃദ്യമാണ് ഇതിനെല ഭാഷ. 

കുട്ടികള്ക്കും മുതിർന്നവർക്കും ഒരുന്വേപാനെല ഇഷ്ടനെ;ടുന്ന ഒരു 

പുസ്തകമാണ് ഇത്. കുഞ്ഞുമനസ്സുകളുനെ% നിഷ്ക്ളങ്കമായ 

പ്രവർത്തികള് പങ്കുവയ്ക്കനെ;ടുന്ന ഈ ന്വേനാവൽ തീർച്ചയായും 

എല്ലാവരും വായിച്ചിരിക്കുന്നതാണ്. നെസാസാക്കു നെകാബായാഷി 

മാസ്റ്ററുനെ% സ്മരണയ്ക്ക് മുന്നിൽ പ്രണാമർ;ിച്ചുനെകാ3് ആരംഭിക്കുന്ന

ഈ പുസ്തകം എല്ലാവരാലും വായിക്കനെ;ടുന്ന , എല്ലാവരാലും 

ഇഷ്ടനെ;ടുന്ന ഒന്നാനെണന്നതിൽ സംശയമില്ല.





അന്ത്യവചനം

ആർത്തലനെച്ചത്തിയ കാറ്റിനെL മണം
മൂക്കുകള് ഏറ്റുവാങ്ങി
വായുഅറകളിൽ
ജീവശ!ാസമായ് പ%രുന്വേ±ാഴും
'നെതറ്റ്''എന്ന പദത്തിനെL ഏങ്ങൽ.
                       
                          നാളനെത്ത മാധ്യമത്തിൽ

ആന്വേരാ കുറിച്ചി%ാവുന്ന വാക്കുകള്   
 ഇന്നനെലകള് ചിന്തിക്കുന്വേ±ാഴും
എന്താണിന്നിനെL പ്രസക്തി?

അടുക്കളപ്പുകയിൽ
'അz 'എരിയുന്നു...
അരിക്കലത്തിനെല ന്വേചാറിന്
'അz' രുചി'!
                         ആറു സയകൈന u് കുരുക്കുകള്

കഴുത്തിൽ ഉൗ       M    ാ ്Mലാടുന്വേ±ാഴും
പുറകിനെല ശവ;റ±ിൽ
ആരുനെ%ന്വേയാ മുറവിളി...
കരുത്തിനെL കൗമാരം

അങ്കണകൈതമാവിൻ ന്വേചാട്ടിൽ
ചാരമായന്വേ;ാഴും

നെപനെണ്ണന്ന പദത്തിനെL 
ആവ          ർത്തനം.



ഉണ്ണവാനായ് കട്ടവന്വേനാ%്
കട്ടമൃതനെലണ്ണന്നവനെL
പരിഹാസം
'യൂറ്റൂബിനെല' കാറ്റായ്
പരക്കുന്വേ±ാള്...
അകനെലനെയാരു കാറ്റിന്
അവനെL കഥ പറയുവാനു3ായിരുന്നു

ജയിച്ചവനെL ചൂ%;ത്തിനുമീനെത
ന്വേതാറ്റവനെL പ്രതികാരം

"മഴ"
മരണത്തിനെL പ്രതിനിധി
ഒ;ം  വിജയത്തിനെLയും

നാനെള ,
ന്വേകസിനെL വിചാരണ
ന്വേകാ%തിവരാന്തയിനെല കന്വേസരകള്
അലമുറയിടുന്ന
അzയ്ക്കിരി;ി%ം...
"ഒരിക്കനെലങ്കിലും
വിധി എനെL മനസ്സാക്ഷിക്കുന്വേവ3ി"!!
ഒരവിചാരിത സ!രം
"കൈദവം" എന്ന ന്വേപര്



"ഇന്നിനെLയും നാനെളയുനെ%യും
ന്വേനരിനെL നാക്കുകള്

എനെL ന്വേകാപാഗ്നിയിൽ ദഹിച്ചിട്ടും!
നിനനെക്കാരവസരമു3്...
അത് ഇന്നനെലകളാണ്

ആ ആഴക്കയത്തിന്വേലക്ക്
മുങ്ങാംകുഴിയിട്ട്

നന്മയുനെ% ശബ്ദങ്ങനെള
നിനക്ക് പുറനെത്തടുക്കാം

'അനെതനെL കരുണ'”
അഷ്ടദിക്കുകളിലും

മുഴങ്ങിന്വേക്കട്ട മനുഷ്യസ!രം!!
ചത്തവനും ചതിച്ചവനും 
ഒന്വേരനാമം നെകാടുത്ത സമൂഹം
'ലജ്ജ' യുനെ% അർത്ഥമന്വേന!ഷിക്കുന്നു!
സിംഹാസനത്തനായുള്ള
നെകാലപാതകങ്ങള്ക്കി%യിലും!

ഇവിനെ% ശ!ാസന്വേകാശങ്ങള്
കിതയ്ക്കുന്വേ±ാഴുംം

അകനെല
ഭൂമിയുനെ% ശ!ാസന്വേകാശം

എരിയുന്നു
ഇവയിൽ മുഴങ്ങുന്നു...

സ!ാർത്ഥതയുനെ%
'അന്ത്യവചനം' !!





  പ്രകൃതിമാതാവികെന്റ  വേSഹവും മനുഷ്യരുകെട
ചൂഷണവും

      

മ   ഞ്ഞുവീഴുന്ന അതിരാവിനെല, പുത്തനുടു;ിട്ട് പാട്ടുകള് പാടുന്ന
പക്ഷികള്, കളകളം  പാ%ിനെയാഴുകുന്ന അരുവികള്,മഞ്ഞുവീണ 
പുൽനാമ്പുകള്ക്കി%യിൽ നിന്ന് ഉറ്റുന്വേനാക്കിനെകാ3് 
നെവള്ളാരങ്കല്ലുന്വേപാനെല
തിളങ്ങുന്ന അതിമന്വേനാഹരമായ മഴത്തുള്ളികള് ഇനെതാനെക്ക 
സ!പ്നം കണ്ടുറങ്ങുകയാണ് മാളു . സ!പ്നത്തിൽ നിന്ന് അവള് ഓ%ി 
മറയുകയാണ്.
അങ്ങനെന ഉറക്കത്തിൽ നിന്ന്  എണീക്കാൻ അവളുനെ% അzയുനെ% 
ന്വേനർത്ത സ!രത്താൽ വിളിക്കുകയാണ്.
                        “മാളൂ..... മാളൂ....ഒന്നു എണീക്ക് ന്വേമാനെള ,സ്കുൂളിൽ 
ന്വേപാന്വേക3എണീക്ക്" അzയുനെ% വിളിന്വേകട്ട് അവള് എണീറ്റു . 
എന്നും അവള് പ്രകൃതി സൗന്ദര്യം ക3ാണ് അവള് 
കണ്ണുതുറക്കാറ് ഇന്നും ആ പതിവ്നെതറ്റിച്ചില്ല . പ്രകൃതിയുനെ% 
സൗന്ദര്യം അനുനിമിഷം നെകാ3് മാറുകയാണന്വേല്ലാ ? അവള് 
ഒന്നു പകതിയിന്വേലക്ക് കന്വേണ്ണാ%ിചു. കിഴക്കുനിന്ന് കത്തിജ!ലിച്ചു 
നിൽക്കുന്ന സൂര്യനെന ക3ന്വേ;ാള് അവള് ഒന്നാന്വേലാചിചു. 
                   " അല്ലന്വേയാ സൂര്യന്വേദവാ താങ്കളുനെ% കത്തിജ!ലിചു 
നിൽക്കുന്ന ഈ ശരീരം ക3് എനെന്ന ഏകാന്തതയുനെ% 
ഉള്ളറയിൽ വനെര എത്തിക്കുന്നു .” 
       അzയുനെ% വിളി വീണ്ടുമുയരുന്നു. 



            " മാളൂ .......മാളൂ.....ഓ ഒനെന്നണീച്ചാൽ ഉ%നെന പ്രകൃതിയുനെ% 
സൗന്ദര്യം ക3വിനെ% നിൽക്കും പിനെന്ന സ്കൂളിലും ന്വേപാന്വേക3. 
ആനെരക്കുറിച്ചും ഓർzയുമു3ാകില്ല. ”                    

 " ഓ എനെL കൈദവന്വേമ അzയുനെ% ഈ പതിവ് എന്നും 
തു%രുന്നു3ന്വേല്ലാ. ഒരിക്കലും പ്രകൃതി മാതാവിനെL ന്വേ¹ഹം 
ഒരിക്കലും എനിക്ക് ആസ!ദിക്കാൻ പറ്റുന്നില്ല. അല്ല ഇത് പറ 
ഞ്ഞന്വേ;ാഴാ ഓർന്വേത്ത ഇന്ന് അമ്മൂzനെയ ക3ില്ലന്വേല്ലാ"
                   "  അന്വേz അമ്മൂz എവിനെ% ? ”
          " ഇന്വേ;ാഴാ അവള്ക്കു അമ്മൂzനെയ ഓർz വന്നത്. 
ഇത്രയും സമയം അമ്മൂzനെയാന്നും ഇല്ലായിരുന്നു.
                      അമ്മൂz നെവള്ളം ന്വേകാരാൻ ന്വേപായിന്"
    "  ആ  ദാ അന്വേz അമ്മൂz വരുന്നു. ”
മാളൂ ന്വേവഗം അമ്മൂzയുനെ% അടുന്വേത്തക്ക് ഓ%ിനെച്ചന്നു എന്നിട്ടു 
ന്വേചാദിച്ചു 
                    " അമ്മൂന്വേz നെവള്ളം കിട്ടിന്വേയാ ? "അവള് 
പാത്രത്തിന്വേലക്ക് ന്വേനാക്കി. "ഇല്ല മാളൂ നെവള്ളം ഒന്നും കിട്ടിയില്ല. 
"നമ്മുനെ% മനുഷ്യന്വേനാന്വേരാദിവസവും പ്രകൃതിനെയ 
നെകാല്ലുകയാണ്.പുഴകളായ പുഴകനെളല്ലാം വറ്റിത്തു%ങ്ങി.അവിനെ% 
ഇന്വേ;ാള് മാലിന്യങ്ങളാ..... പുഴയാന്വേണാ എന്നു വനെര സംശയമാ.
                         "ഓ എനെL കൈദവന്വേമ കഴി  ഞ്ഞനെകാല്ലം പുഴയുനെ%
സൗന്ദര്യം എന്ന ക്ലാസിൽ നിന്ന് പുഴ കാണാൻ വന്നത് ആ 
പുഴയാ ഇന്വേ;ാള് അത് മാലിന്യങ്ങളായി നിറന്വേഞ്ഞാ 
ഇങ്ങനെനയാനെണങ്കിൽ ഒറ്റത്തുള്ളി നെവള്ളം ന്വേപാലും ലഭിക്കുകയില്ല. 
അന്വേല്ല അമ്മൂന്വേz”. അവള് അമ്മൂzയുനെ% മുഖത്തുന്വേനാക്കി . "അന്വേത 



മാളൂ . ഇങ്ങനെന ന്വേപായാൽ അടുത്തനെകാല്ലം വനെര പട്ടിണിയാ 
നെവള്ളത്തിൻന്വേമൽ ഉ3ാകുന്ന പട്ടിണി.”
"ഓ എനെL ഭൂമീന്വേദവീ മനുഷ്യരുനെ% ഈ ദുഷ്ടപ്രവൃത്തി 
ക3ാണന്വേല്ലാ എനെന്ന ന്വേപാലുള്ള പുതുതലമുറ വളരുന്നത്.ഒരിക്കലും
നzള് ഇവനെര ന്വേപാനെലയായിത്തീരരുത്.ഭൂമീന്വേദവി നzനെള 
കാത്തുനെകാള്ളന്വേണ.”





       बच्चे काम पर �ा रही हैं कति��ा पर
 ति�प्पणी

      कविः�� रा�जे	ष जे�शी                            
अश्�ती विः� ए १० बी
       विः�न्दी� क	  आधु�नि�क कविः�यों  में" रा�जे	ष जे�शी क� स्था��
में�त्��&र्ण( �) । आ� क+ एक  छो�टी�-सी कविः�ती� �) 'बीच्चे	 
क�में �रा जे� रा�� �)' । यों��3 कविः� बी�लश्रमें क	  बी�रा	 में" चेचे�( 
कराती	 �6 । 
       बी�लश्रमें क	  बी�रा	 में" सी�चे करा कविः� क� में� बी��ती 
व्यों�क� ल �) । कविः� इसी सीमेंस्यों� क� सी��ल क+ तीरा� प्रस्ती�ती 
करा�� चे��ती	 �6 । बी�ती  क� सी��ल क+ तीरा� प्रस्ती�ती करा�	 सी	
ल�ग उसी सीमेंस्यों� क	  बी�रा	 में" सी�चे-विः�चे�रा करा"ग	 अ<रा उ� क�
सीमें�धु�� भी ढूँ& 3ढूँ"ग	 । कविः� क�ती	 �) विःक क��रा	 सी	 ढूँ3क+ 
सीडक �रा सी�बी� सी�बी� बीच्चे	 क�में �रा जे� रा�	 �6 । यों	 
�@क्तिBयों�3 �में�रा	 सीमेंयों क+ सीबीसी	 भीयों��क �) । यों� सीमेंयों 
बीच्चे  क� अ��	 धुरा में" सी�राक्तिCती ��करा सी��	 क� सीमेंयों �) । 
विःDरा कविः� �&छोती	 �) विःक क्यों� अ@तीरा�C में" निगरा गई �) सी�रा� 
ग	न्दी" ? क्यों� दी�मेंक  �	 खा� निलयों� �) रा@ग निबीरा@ग विःकती�बी  क�
?क्यों� भी&क@ � में" ढूँ� गयों �) सी�रा	 मेंदीरासी  क+ इमें�राती" ? 



बी�लश्रमें में	 लग जे��	 सी	 बीच्चे  क� �ढूँ�	 क�, खा	ल�	 क� अ<रा
आ�@दी ल�टी��	 क� अ�सीरा �ष्टी �� जे�ती� �) । धुरा क+ गरा�बी 
क	  क�रार्ण क� छो नि�राCरा में�3-बी�� बीच्चे  क� बी�ल-मेंज़ू&रा� क	 निलए
भी	जेती	 �) । बीच्चे  क	  भीविः�ष्यों क	  बी�रा	 में" ध्यों�� ��� दी	ती	 ।
              बी�लश्रमें क	  क�रार्ण बीच्चे	 कई अनिधुक�रा  सी	
�@क्तिचेती �) । यों� कविः�ती� बी�लश्रमें क	  विः�रुद्ध आ��ज़ू उठा��	

क+ प्र	रार्ण� भी �6 । बी�लश्रमें क� रा�क�� सीमें�जे क� कती(व्यों �)
। यों� बी��ती अथा(�&र्ण( कविः�ती� �) । आजे भी बी�लश्रमें �में�रा	

सीमें�जे में" �) ।  बी�लश्रमें क��&�� जे�में(    �) ।





                             

          കുറ്റവാളി

                                               
          ന്വേചാരത്തഴമ്പുള്ള ഒാർzകള് കാരിരുമ്പുന്വേപാനെല മനസ്സിനെന
ന്വേനാവിച്ചുനെകാ3ിരുന്നു. കഴിഞ്ഞുന്വേപായ കാലത്തിന്വേലക്ക് 
ഊളിയി%ാൻ ആരും തരാത്ത ന്വേപ്രരണ ഈ ഇളംകാനെറ്റന്തിനു 
തരുന്നു? അറിയില്ല......!
         എങ്കിലും ന്വേപായകാലത്തിനെL ദുർഗന്ധം ന്വേപറിയ കാറ്റ്
കൈകകനെള ചുറ്റി;ിണഞ്ഞു;
കഴുത്തിനെന മുറുക്കി വരിഞ്ഞു; 
ഇന്നിന്വേ;ാള് വീണ്ടും ആ യുണിന്വേഫാമാണിഞ്ഞ സ്കൂള്  
വിദ്യാർത്ഥിയാണ്.
          “അന്നാ.... നീ വരുന്നിന്വേല്ല..... അന്വേദ്ദഹം നzനെളയും കാത്ത്
അവിനെ%യു3ാവും "“വിഴിന്വേപാക്കന്വേരാനെ%ാന്നും അമിതമായ 
ചങ്ങാത്തം ന്വേവനെ3ന്ന അzയുനെ% ആജ്ഞ..... പിനെന്നന്തിനാ നീ 
വീണ്ടും വീണ്ടും വാശിപി%ിക്കുന്വേന്ന ? "       
            “നീ ഒന്നു ന്വേവഗം വന്വേന്നക്ക്......ഇന്നനെല പറഞ്ഞ ആ 
ഒട്ടകക്കാരL കഥ മുഴുമി;ിക്കുന്വേ±ാന്വേഴക്കും നീ തിരക്കു 
കൂട്ടിയിന്വേല്ല...? ഇന്നതുന്വേവ3. Mാനെനന്തായാലും ഒരു കഥകൂ%ി 
ന്വേകട്ടിന്വേട്ട വീട്ടിന്വേലക്കുള്ളൂ....." 
“നിനെL ഇഷ്ടം; എന്നാലും ഒത്തിരി കൈവകിക്കരുത് ,ന്വേകട്ടന്വേല്ലാ....?"



“ശരി......ശരി....വാ"

              കുട്ടയിൽ നാരങ്ങയും ന്വേപറി വന്ന് സ്കൂളിനടുത്തുള്ള 
ഇ%വഴിയിൽ കച്ചവ%ം ന%ത്തുന്ന ആ നെചറു;ക്കാരനെL സാന്നിധ്യം
ന്വേമരിക്കുട്ടിക്ക് നൽകിയത്  എനെന്തന്നില്ലാത്ത ഒരു 

സന്വേന്താഷമായിരുന്നു... കൂ%;ിറ;ായ ന്വേചട്ടനെL , പ്രതീക്ഷിക്കാനെത
കയറിവന്ന മരണം സൃഷ്ട്%ിച്ച ആഘാതമായിരിക്കാം ന്വേചട്ടന്വേനാടു 
സാദൃശ്യമുള്ള ആ കച്ചവ%ക്കാരന്വേനാ%് കൂട്ടുകൂ%ാൻ അവള്ക്ക് 

ന്വേപ്രരണയായത്.

                രണ്ടു കൂട്ടികനെള കൈലംഗിക പീuനത്തിന്  
ഇരയാക്കിയ ന്വേകസിൽ  അന്യനാട്ടിൽ  ന്നിന്നും ജീവപര്യന്തം 
ത%വുശിക്ഷയും കഴിഞ്ഞ് അവിനെ% മനെറ്റാരു ന്വേലാകന്വേത്തക്ക് 

ന്വേചന്വേക്കറിയതാണയാള്......

               ന്വേതയ് ച്ചാലും മായ് ച്ചാലും ന്വേപാവാത്ത ക്രിമിനിലിസം 

അയാനെള ന്വേവട്ടയാ%ിനെക്കാ3ിരുന്നു.

       തനെL നിതാന്തന്വേപ്രരണയിൽ താൽ;ര്യമില്ലാഞ്ഞിട്ടുകൂ%ി 
തനെLകൂനെ% അയാളുനെ% സുന്ദര കഥകള് ന്വേകള്ക്കാനെനത്തിയ 

കൂട്ടുകാരി ‘അന്നക്കുട്ടി' ഇന്ന് സ!ീകരണമുറിക്കകനെത്തചില്ലു 

പ%മാണ് .

            അന്വേന്ന അവള് പറഞ്ഞതാണ് ; " മനുഷ്യർ 
പലതരക്കാരാണ്, അവർ ചിലന്വേ;ാള് പറഞ്ഞ് പു ഞ്ചിരിപൂന്വേന്താട്ടം 
ഒരുക്കും, അകത്ത് നനെz ഒരു പി%ി ചാരമാക്കാനുതകുന്ന 
പ്രതികാരത്തിനെL തീ......." 
എന്നിട്ടും താനാനെയറിഞ്ഞു നെകാടുത്ത ന്വേപാനെല..... 



ആ ക്രൂര നെL മ%ിയിൽ ബാല്യത്തിനെL നിഷ്കളങ്കത സൃഷ്ടിച്ച 
ദുരന്തം....അയാള് നെചയ്ത നെതറ്റിൽ താനും പങ്കാളിയന്വേല്ല എന്ന 
ന്വേതാന്നൽ
         ഇന്നും റവന്യുവകു;ിനെL നെവള്ള ഇന്വേന്നാവകാറിൽ ആ
ഒാർzകന്വേളാ%് മനസ്സില്ലാ മനന്വേസ്സാനെ% കൂട്ടുകൂ%ി യാത്ര നെചയ്യുന്വേ±ാള്
മനസ്സില് കുറ്റന്വേബാധത്തിനെL കണിക !
ഇ%നെയ്ക്കന്വേ;ാന്വേഴാ മനസ്സിൽ യാഥാ                   ർത്ഥ്യത്തിനെL ന്വേബാധം. യാഥാ                   ർ
ത്ഥ കുറ്റവാളി അയാളായിരുന്നു.......അയാള് തനെന്നയാണ്!
അവിനെ% താനായി തനിക്കു നെകാടുത്ത കുറ്റത്തിനെL ചാരം 
എരിഞ്ഞമരുന്നു......
            വാഹനം മുന്വേന്നാട്ടു ന്വേപാകുന്വേ±ാള് ഇന്ന് ഇരുപനെത്താന്നു 
വർഷ ങ്ങള്ക്കുന്വേശഷം സിറ്റിക്കരികിനെല ഫു%്പാത്തിനെലവിനെ%ന്വേയാ
അ നീചനെL മുഖം ! മഴത്തുള്ളികള് കാറിനെL ഗ്ലാസിനു 
സൃഷ്ടിച്ച പശ്ചാത്തലത്തിൽ അവ്യക്തമായ്......! !



എകെന്റ �ത്യാവേന\ഷണ പരീക്ഷണ �ഥ

      പുസ്തകങ്ങള് മനുഷ്യനെL ഏറ്റവും നല്ല സുഹൃത്തുക്കളാണ്. 
പ്രശസ്തസാഹിത്യക്കാരനായ ബ്രന്വേതാള്u് ബ്രu്ത്ഹ് പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതിങ്ങനെന:
                  “പട്ടിണിയായ മനുഷ്യാ നീ,
                     പുസ്തകം കൈകയിനെലടുന്വേത്താളൂ
                     പുത്തനെനാരായുധമാണ് നിനക്കത്
                      പുസ്തകം കൈകയിനെലടുന്വേത്താളൂ
അനെത അതാണ് വായന.അതുനമ്മുനെ%വിശ;ിന്വേനയും,
ദാഹത്തിനെനയുനെമാനെക്ക ഇല്ലാതാക്കുന്നു. 
                   “വായന ഒരു മനുഷ്യനെന പൂർണനാക്കുന്നു"
എന്നാണ് ഫ്രാൻസിസ് ന്വേബക്കണ്പറ ഞ്ഞിരിക്കുന്നത് .
വായനയ്ക്ക് ഇത്രന്വേയനെറ പ്രാധാന്യം നൽക്കുന്ന ഇന്നനെത്ത കാലത്ത് 
വായനയുനെ% പറഞ്ഞറിയിക്കനാവാത്ത ആഹ്ലാദത്തിന്വേലക്ക്  
നനെz നെകാണ്ടു നെചനെന്നത്തിക്കുന്ന പുസ്തകമാണ് 



മഹാത്മാഗാന്ധിയുനെ% ആത്മകഥയായ   “എനെL സത്യാന്വേന്യഷണ
പരീക്ഷണങ്ങള് ".
                   ഗാന്ധിജിയുനെ% കുടുംബപശ്ചാത്തലനെത്തക്കുറിച്ച് 
ഒരു സംക്ഷിപ്ത വിവരണന്വേത്താടു കൂ%ി ആരംഭിക്കുന്ന ഈ 
ആത്മകഥ 
ഗാന്ധിജിയുനെ% വിദ്യാഭ്യാസം,വിവാഹം, ഇംഗ്ല3് യാത്ര, ദീർ
ഘവും സംഭവബഹുലവുമായ ദക്ഷണാഫ്രിക്കൻ പര്യ%നം, 
സത്യാഗ്രഹസമരം എന്നിവയിലൂനെ% ക%ന്നുന്വേപാക്കുന്നു. ഒടുവിൽ 
നാഗ്പൂർ സന്വേzളനത്തിൽ (1920) പാസ്സാക്കിയ നിസ്സഹകരണ 
പ്രന്വേമയന്വേത്താടു കൂ%ി അവസാനിക്കുന്നു. ഈ അത്മകഥയിൽ തനെL
ജീവിതാനുഭവങ്ങള് വളനെര സത്യമായരിതിയിൽ 
അവതരി;ിക്കാൻ ഗാന്ധിജി അവിരാമപരിശ്രമം നെചയിതിട്ടു3്. 
മറ്റുള്ള അത്മകഥകളിൽ നിന്ന് ഇതിനെന ന്വേവർതിരിച്ചുനിർത്തുന്നത് 
ഇതിനെL ഒാന്വേരാവരിയിലും, ഒാന്വേരാപദത്തിലും നിറഞ്ഞുതുളുമ്പുന്ന 
ആത്മകഥയാണ് . 
            അന്വേദ്ദഹത്തിനെL സത്യസന്ധത വ്യക്തമാക്കുന്ന ഒരനുഭവം
അന്വേദ്ദഹം തനെL ആത്മകഥയിൽ വിവരിച്ചിട്ടു3്. ഒരിക്കൽ 
നെഗയിൽ എന്ന ഇൻനെ�ക്ടർ  പരിന്വേശാധനയ്ക്ക് ക്ലാസിനെലത്തി. 
കുട്ടികളുനെ% അക്ഷരജ്ഞാനമറിയാൻ അന്വേദ്ദഹം അഞ്ച്  വാക്കുകള് 
എഴുതാൻ പറഞ്ഞു. ഗാന്ധിജി അതിനെല ഒരു വാക്ക് നെതറ്റി എഴുതി.
അത് 'KITTLE'എന്ന പദമായിരുന്നു.അധ്യാപകൻ ആ വാക്ക് 
അടുത്തിരിക്കുന്ന കുട്ടിയുന്വേ%തു ന്വേനാക്കി മാറ്റിനെയഴുതാൻ പറഞ്ഞിട്ടും 
നെകാച്ചുന്വേമാഹൻദാസ് അതനുസരിച്ചില്ല. അത് മുതിർന്നവനെര 
അനുസരിക്കാനുള്ള മനസ്സ് ഗാന്ധിജിക്ക് ഇല്ലായിരുന്നിട്ടില്ല , 
മറിച്ച് നെചറു;ം മുതൽന്വേക്ക സത്യത്തിനെL പക്ഷത്ത് 
നിലയുറ;ിച്ചതു നെകാ3ാണ്.



              വായനക്കാരിൽ നിന്ന് യാനെതാന്നും ഗാന്ധിജി 
മറിച്ചുവയ്ക്കുന്നില്ല. ബാല്യകാല്യത്ത് അന്വേദ്ദഹം നെച�ാനി%യായിട്ടുള്ള
കുറ്റകൃത്യങ്ങള് മുഴുവനും ഈ ആത്മകഥയിൽ അണിനിരക്കുന്നു. 
ന്വേമാഷണവാസന , മദ്യപാനം,മാംസന്വേഭാജനം തു%ങ്ങിയ 
പ്രന്വേലാഭനങ്ങള്ക്ക് അന്വേദ്ദഹം ഒാന്വേരാ കാലത്ത് 
വിന്വേധയനായതിനെL യഥാർഥ വർണനകളിൽ കാണാം.
              തനെL ആത്മകഥയിൽ കളവും പ്രായശ്ചിത്തവും എന്ന 
അധ്യായത്തിലൂനെ% ഗാന്ധിജി തനെL ജീവിതത്തിനെല പ്രധാനനെ;ട്ട 
ഒരു സന്ദർഭം വിവരിക്കുന്നു3്.പുകവലിക്കാൻ സിഗരറ്റ് വാങ്ങാൻ
സ!ന്തം ന്വേചട്ടനെL പണം ന്വേമാഷ്ടിച്ച സംഭവം അന്വേദ്ദഹം തനെL 
അച്ഛന് കത്തായി എഴുതി നൽകി.ഇനി താൻ ഒരിക്കലും ഈ 
നെതറ്റ് നെച�ിനെല്ലന്നും എനിക്ക് തക്കതായ ശിക്ഷ നൽകണനെമന്നും 
അന്വേദ്ദഹമതിൽ കൂട്ടിന്വേച്ചർത്തു.ഇത് വായിച്ച് അച്ഛൻ 
കണ്ണീനെരാഴുക്കിയ രംഗം താനെനാരു ചിത്രകാരനായിരുന്നുനെവങ്കിൽ 
തനിക്ക് ഇന്വേ;ാഴും വരക്കാൻ സാധിക്കുനെമന്ന് ഗാന്ധി 
പറഞ്ഞിട്ടു3്.നെതറ്റ്
നെച�ാത്തവരായി ആരുമില്ല. എന്നാൽ ആ നെതറ്റ് തുറന്ന് പറഞ്ഞു 
നെകാ3് ഇന്നനെത്ത ന്വേലാകത്തിനു മുൻപിൽ നന്മയുനെ% 
നിറനെവളിച്ചമാണ് ഗാന്ധിജി പ്രസരി;ിക്കുന്നത്. 
             മദ്യം, മാംസം,സ്ത്രീ എന്നിവയ്ക്ക് വിന്വേധയനാവിനെല്ലന്ന് 
അzയുനെ% മുന്നിൽ സത്യം നെചയ്ത് ഇംഗ്ല3ിന്വേലക്ക് ക;ൽ 
കയറിയ ഗാന്ധിജി അവനെയാരിക്കലും ലംഘിച്ചിട്ടില്ല എന്നത് 
അന്വേദ്ദഹത്തിനെL  സത്യസന്ധത എത്ര 
മാത്രമാനെണന്ന് നമുക്ക് വ്യക്തമാക്കിത്തരുന്നു.
           ദക്ഷിണാഫ്രിക്കയിനെല ജീവിതം, അവിനെ% ന%ത്തിയ 
സമരങ്ങള് ന്വേബാവർ യുദ്ധം,മറ്റ് നികുതി നിന്വേഷധസമരങ്ങള് 



തു%ങ്ങി തനെL ജീവിതത്തിനെല നല്ലതും ചീത്തയും അനുഭവങ്ങള് 
ഗാന്ധിജി തനെL ആത്മകഥയിൽ  പ്രതിപാദിച്ചിട്ടു3്. 
ദക്ഷിണാഫ്രിക്കയിൽ നിന്ന് മ%ങ്ങി വന്നതിനു ന്വേശഷമുള്ള 
ഇന്ത്യൻ നാഷണൽ ന്വേകാണ്ഗ്രസ്സിനെല തനെL പ്രന്വേവശനം 
രാഷ്ട്രീയഗുരു ന്വേഗാഖനെലയുനെമാത്തമുള്ള രാഷ്ട്രീയ ജീവിതം, 
സത്യാഗ്രഹ സമരങ്ങള്, നിരാഹാരസമരങ്ങള്, ജയിൽജീവിതം 
തു%ങ്ങി തനെL 1921 വനെരയുള്ള ജീവിതഗന്ധിയായ അനുഭവങ്ങള് 
യാനെതാരു കൂട്ടിന്വേച്ചർക്കലുകളും ന%ത്താനെത പച്ചയായി തനെL 
ആത്മകഥയിൽ ഗാന്ധിജി അവതരി;ിക്കുന്നു.1921 വനെരയാണ് 
ഗാന്ധിജി തനെL ആത്മകഥയിൽ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നത്. 
അതിനു ന്വേശഷമുള്ള തനെL ജീവിതം തികച്ചും പരസ്യമാകയാൽ 
മന്വേനാന്വേവദനന്വേയാനെ% താൻ വി%വാങ്ങുന്നു.എന്ന് പറഞ്ഞ് അന്വേദ്ദഹം
തനെL വരികള് അവസാനി;ിക്കുന്നു. 
              ഇത്രന്വേയനെറ സത്യസന്ധത നിറഞ്ഞ മനെറ്റാരാത്മകഥ 
ന്വേലാകസാഹിത്യചരിത്രത്തിൽ ഇതുവനെരയുമു3ായിട്ടിനെല്ലന്ന് 
ഓന്വേരാ ഭാരതീയനും അഭിമാനന്വേത്താനെ% പറയാൻ സാധിക്കുന്ന 
വിധത്തിലാണ് ഗാന്ധിജി തനെL ആത്മകഥ രചിച്ചിട്ടുള്ളത്. 
സത്യമല്ലാനെത മനെറ്റാരു ഈശ!രനിനെല്ലന്ന് തനെL അളവില്ലാത്ത 
അനുഭവങ്ങളിൽക്കൂ%ി ഗാന്ധിജി ഈ പുസ്തകത്തിൽ നനെz 
ന്വേബാധ്യനെ;ടുത്തുന്നു. സത്യനെത്ത സാക്ഷാത്കരിക്കാൻ ഏകമാർ
ഗം അഹിംസയാനെണന്ന് ഈ പുസ്തകത്തിനെല ഓന്വേരാ ന്വേപജിലും 
അന്വേദ്ദഹം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു.
          വളനെര ലളിതമായ ഭാഷയിലാണ് അന്വേദ്ദഹം തനെL 
ആത്മകഥ രചിച്ചിട്ടുള്ളത്. കുട്ടികള്ക്കുന്വേപാലും വായിക്കുവാനും 
ഹ്യദ്യമായി മനസ്സിലാക്കാനും കഴിയുന്ന വിധത്തിലാണ് 
അന്വേദ്ദഹത്തിനെL ആത്മകഥ.ഗാന്ധിജി ഗുജറാത്തി ഭാഷയിൽ 



എഴുതിയ ഈ പുസ്തകത്തിനെL ഇംഗ്ലീഷ് പരിഭാഷ 
ത�ാറാക്കിയത് മഹാന്വേദവ് ന്വേദശായിയും മലയാളം പരിഭാഷ 
ത�ാറാക്കിയത് ന്വേജാർജ് ഇരു±യവുമാണ്. മലയാള തർജമ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരിക്കുന്നത് പൂർന്വേണാദയ ബുക്ക് ട്രസ്റ്റ് ആണ്.

              ഗാന്ധിജിയുനെ% ഗീവിതഗന്ധിയായ അനുഭവങ്ങള്

പച്ചയായി അവതരിപ്പുക്കുന്ന ഈ ആത്മകഥ എക്കാലവും

നമുനെക്കാരു പാഠപു്തകം തനെന്നയാണ്. സത്യത്തിന്വേLയും ധർ

zത്തിന്വേLയും പക്ഷത്ത് നിൽക്കാൻ ഓന്വേരാ മനുഷ്യന്വേനയും

ന്വേപ്രരി;ിക്കുന്ന ഈ പുസ്തകം തീർച്ചയായും എല്ലാവരും

വായിച്ചിരിന്വേക്ക3താണ്.    
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ചിന്ത�.ും മഹാസര�ടങ്ങ.ും 

�ണ്ണീരും മാത്രമുള്ളമ്മമ്മയാ
മക്കശ. മൂന്നികെന സ്കുൂ.ിലാക്കിയശ:ാൾ
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വീടിനൈന�്വര്യം ചാർത്തുമാ അമ്മകെയ 

നഷ്ടകെ:കെട്ടാരു മക്ക.ാകെ@
രാ:�ലില്ലാകെത മക്കൾക്കുശവണ്ടിയീ

അമ്മമ്മകെയന്നും ശജാലി കെചയ്തു
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�ണ്ണീർതുട്ടികെC എണ്ണം �ൂടി
പിഞ്ഞിക്കീറിയ ശപഴ്സുമായമ്മമ്മ
മക്കകെ. �ാ@ാനാകെയത്തിടുന്നു
�ാതു�ൾ നഗ്നവുമായിരുന്നു

മൂന്ന് മക്കകെ.യും �ൂട്ടിയീ അമ്മമ്മ
അധ്യാപ�കെരയും �ണ്ടിടുന്നു

മക്ക.ുകെട ആവ�്യങ്ങൾ നിറശവറ്റിയീ
അമ്മമ്മ എശ:ാഴും സംതൃപ്തയാ
പുതിയ തലമുറയ്ക്കനുസരിച്ചാ@ീ
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മഹാരഥന്മാർ 










