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വ഼ട്ടഺവശയത്ത഻നഽള്ള തക്കഺള഻, ീവണ്ട, വഴഽതന, ീവള്ളര഻, പഺവല് , 
പടവലം, മത്തന് , പയര് , ച഼ര, മഽള്ളങ്ക഻, മഽളക് മഽതലഺയവ 
എളുപ്പത്ത഻ല്  ീടറസ്സ഻ല്  കിഷ഻ ീചയ്ഺം. 

തഽടര്ചയഺയ മഴയഽള്ള സമയം ീടറസ്സകൃ കിഷ഻്ക്കഽകൃ 
അനഽുയഺജ്യമലല. ീവള്ളം ന഻റഞ്ഞകൃ വഴഽതഽന്ന സ഻മന്റ്  ുമല്ക്കാര 
അപകടങ്ങള്ക്ക്കഽ സഺയതയുയതയഽണ്ടഺക്കഺം. കാടഺീത, ശക്തമഺയ 
മഴയ഻ല്  മണ്ണ഻ീല ലവണഺംശങ്ങള്ക്  നഷ്ടീപ്പട്ടുകൃ വളക്കാ് 
കഽറഞ്ഞഽുപഺകഺം. ശക്തമഺയ മഴക്കഺലം അവസഺന഻ചകൃ ീടറസ്സകൃ 
ീമീലല ഉണങ്ങ഻വരഽന്ന ആഴ്ച്ചകളഺണഽകൃ കിഷ഻ തഽടങ്ങഺന്  ഏറ്റവഽം 
നലലതഽകൃ. ുകരളത്ത഻ീന സംബന്ധ഻ചകൃ, ഓണക്കഺലം കഴ഻ഞ്ഞകൃ 
(ീസപ്റ്റ്റംബര്  മയതയുയത്ത഻ല്) കിഷ഻ തഽടങ്ങ഻യഺല്  അത഻നഽുശഷം 
ഇടക്ക഻ീട ീപയ്ുന്ന മഴയഽം തഽടര്ന്നഽ വരഽന്ന തഽലഺവര്ഷവഽം 
കിഷ഻ക്കകൃ നലലതഺണ്. ുമ് അവസഺനം കഺലവര്ഷം 
ആരംഭ഻ക്കഽന്നത഻ന്റ അല്പദ഻വസം മഽന്പ്റ് കിഷ഻ 
അവസഺന഻പ്പ഻ചകൃ ീടറസ്സകൃ വിത്ത഻യഺക്കഺം. ഉപുയഺഗ഻ച മണ്ണകൃ 
ഒര഻ടത്തകൃ കാട്ട഻യ഻ട്ടകൃ ുപഺള഻ത്ത഼ന്  ഷ഼റ്റകൃ ീകഺണ്ടകൃ മഴനനയഺീത 
മാട഻യഺല്  അടഽത്ത കിഷ഻ക്കകൃ അുതമണ്ണകൃ ഇളക്ക഻ീയടഽത്തകൃ 
ഉപുയഺഗ഻ക്കഺം. 

ത഼ീര ീചര഻വ഻ലലഺീത പരന്നുതഺ, അല്പം ീചര഻വഽള്ളുതഺ ആയ 
ുകഺണ്ക്ക഼റ്റകൃ ുമല്ക്കാരകളഺണഽകൃ ീടറസ്സ഻ീല കിഷ഻ക്കകൃ 
അനഽുയഺജ്യം. കിഷ഻ ീചയ്ുന്നവരഽീട ുദഹസഽരക്ഷ ഉറപ്പഺക്കഺന്  
ീടറസ്സ഻ന്റീറ വശങ്ങള഻ല്  ഉയര്ത്ത഻ീക്കട്ട഻യ ഇഷ്ട഻കമത഻ല഻ന്റ 
അരമ഼റ്റര്  ഉയരീമങ്ക഻ലഽം ഉണ്ടഺവഽന്നതഽകൃ നലലതഺണഽകൃ. കിഷ഻ക്കകൃ 
ആവശയമഺയ മണ്ണകൃ, ീവള്ളം, വ഻ത്തകൃ, വളം, വള്ള഻കള്ക്  പടരഺനഽള്ള 
കമ്പഽകള്ക്  തഽടങ്ങ഻യവ ുമല്ത്തട്ട഻ല്  എത്ത഻ക്കഺന്  സഺമഺനയം 
ഉറപ്പുള്ള പട഻കുളഺ ുകഺണ഻ുയഺ സജ്ജമഺയ഻ര഻ക്കണം. ൂപപ്പകൃ 
ഉപുയഺഗ഻ചകൃ ജ്ലുസചനം ീചയ്ഺനഽുേശ഻ക്കഽുമ്പഺള്ക്  വ഼ട്ട഻ീല 
ജ്ലസംഭരണ഻ ീടറസ്സ഻ന്റീറ തലത്ത഻ല്ന഻ന്നഽം (ലാബഺ) ) രുണ്ടഺ 
മാുന്നഺ മ഼റ്റര്  ഉയരത്ത഻ല്  സ്ഥഺപ഻ക്കഺന്  ്ശയതയു഻ക്കണം. ീടറസ്സ഻ീന 
ീതഺട്ടകൃ മരീക്കഺമ്പഽകുളഺ ുപഺസ്റ്റുകുളഺ ഇലലഺത഻ര഻ക്കഽന്നതഽകൃ 
എല഻കളുുടയഽം മറ്റു ക്ഷഽ്ദജ്഼വ഻കളുുടയഽം ശലയം കഽറ്ക്കഽം. 

നമ്മഽീട ജ്ലുസചനശ഼ലമനഽസര഻ചകൃ നഺം സഺധഺരണ 
ീചലവഺക്കഺറഽള്ളത഻ല്  കഽറവഽ ീവള്ളുമ ഇത്തരം കിഷ഻്ക്കഽകൃ 
ആവശയമഽള്ളൂ. കഴ഻യഽീമങ്ക഻ല്  തഽള്ള഻നന തഽടങ്ങ഻യ ര഼ത഻കള്ക്  
ഏര്ീപ്പടഽത്തഺവഽന്നതഺണഽകൃ. എന്ന഻രഽന്നഺലഽം, ആണ്ടഽ മഽഴഽവന്  



തഽടരഽന്ന ജ്ലലഭയത ഉറപ്പഺക്കണം. ുവനല്  മാക്കഽുമ്പഺള്ക്  
കഽട഻ക്കഺന്  ുപഺലഽം ീവള്ളം ത഻കയഺത്ത ്പുദശങ്ങള഻ല്  
ഇക്കഺരയം മഽുമ്പ പര഻ഗണ഻ക്കണം. ഇത്തരം സഺഹചരയങ്ങള഻ല്  
വ഼ട്ട഻ീല അടഽക്കളയ഻ലഽം വഺഷ് ുബസ഻നഽകള഻ലഽം മറ്റും 
ഉപുയഺഗ഻ചകൃ പഽറീത്തഺഴഽക്ക഻ക്കളയഽന്ന ീവള്ളം ലഘഽവഺയ 
ശഽയതയു഼കരന്പ്ക഻യകള഻ലാീട വ഼ീണ്ടടഽത്തകൃ 
ജ്ലുസചനത്ത഻നഽപുയഺഗ഻ക്കഽന്ന ര഼ത഻കളും ്ശമ഻ക്കഺവഽന്നതഺണഽകൃ. 

ുകഺണ്ക്ക഼റ്റകൃ മട്ടുപ്പഺവ഻ല്  ുനര഻ട്ടകൃ മണ്ണകൃ ന഻രത്ത഻ വളം ുചര്ത്തകൃ 
ീവള്ളീമഺഴ഻ചകൃ കിഷ഻ ീചയ്ുുമ്പഺള്ക്  കഺഴ്ച്ചയ഻ല്  വിത്ത഻ 
കഽറയഽം. ുമല്ക്കാരയ഻ല്  വളരഽന്ന ീചട഻യഽീട ുവരഽകളും 
മണ്ണ഻ല്ന഻ന്നഽകൃ ഊര്ന്ന഻റങ്ങഽന്ന അംഺംശമഽള്ള ധഺതഽലവണങ്ങളും 
ുകഺണ്ക്ക഼റ്റ഻നഽകൃ ബലക്ഷയം ഉണ്ടഺക്ക഻ ലാബഺബ഻ല്  
ുചഺര്ചവരഽത്തഺന്  സഺയതയുയതയഽണ്ടകൃ. അതഽീകഺണ്ടകൃ ുനര഻ട്ടുള്ള 
കിഷ഻ ഒഴ഻വഺക്കഽന്നതഺണഽ നലലതഽകൃ. മണ്ണകൃ ന഻രത്ത഻ കിഷ഻ 
ീചയ്ുന്നതഽം നലലതലല. നഺലഽവശത്തഽം ഇഷ്ട഻ക ചര഻ചകൃ ീവചകൃ 
അട഻യ഻ല്  പ്ലഺസ്റ്റ഻ക്കകൃ ഷ഼റ്റകൃ ഒുന്നഺ രുണ്ടഺ അട്ട഻യ഻ല്  
വ഻ടവ഻ലലഺീത വ഻ര഻ചകൃ അത഻നഽ മഽകള഻ല്  ഇഷ്ട഻ക 
ഉയരത്ത഻ല്മഺ്തം മണ്ണ഻ട്ടകൃ കിഷ഻ ീചയ്ഺം. ീതഺട഻യ഻ീല മണ്ണ഻ന്റീറ 
കാീട ചഺണകം ഉണക്ക഻ീപ്പഺട഻ചത്, ചകര഻ുചഺ്, അറക്കീപ്പഺട഻, 
ആറ്റുമണല് , മണ്ണ഻രക്കുമ്പഺസ്റ്റകൃ, കര഻യ഻ലകള്ക്  എന്ന഻വയഽം ുചര്ത്തകൃ 
കിഷ഻ ീചയ്ഺനഽള്ള അട഻ത്തട്ടകൃ തയ്ഺറഺക്കഺം. ീടറസ്സ഻ന്റീറ 
വശങ്ങള഻ലഺയഺല്  മാന്നകൃ വശങ്ങള഻ല്  ഇഷ്ട഻ക അത഻ര഻ട്ടകൃ, 
ുപഺള഻ത്ത഼ന്  ഷ഼റ്റകൃ വ഻ര഻ചകൃ കിഷ഻ ീചയ്ഺം. എങ്ങീന 
കിഷ഻ീച്തഺലഽം ീടറസ്സും മണ്ണും ുനര഻ട്ടകൃ സമ്പര്ക്കം വരഽന്നത് 
പരമഺവധ഻ ഒഴ഻വഺക്കഽന്നത് നലലതഺണ്. 

ുപഺള഻ത്ത഼ന്  കവറ഻ലഽം ചഺക്ക഻ലഽം മണ്ണകൃ ന഻റചകൃ കിഷ഻ ീചയ്ഺം. 
ചഺക്കകൃ പഽറുത്തഺട്ടകൃ മടക്ക഻ ഏതഺണ്ടകൃ ഒരട഻ കനത്ത഻ല്  മണ്ണകൃ 
ന഻റചഺല്  മത഻യഺവഽം. ീവള്ളം പഽറുത്തക്കകൃ ഒഴഽകഺനഺയ഻ 
ഏതഺനഽം സഽഷ഻രങ്ങള്ക്  ആവശയമഺണ്. സഽതഺരയമഺയ 
ുപഺള഻ത്ത഼ന്  കവറ഻ല്  കിഷ഻ ീചയ്രഽത്. ുവരഽകള്ക്ക്കകൃ 
സാരയ്പകഺശം തട്ടുന്നത് ീചട഻യഽീട വളര്ചീയ തകരഺറ഻ലഺക്കഽം. 
ീചട഻നട്ടത഻നഽ ുശഷം വളര്ചക്കനഽസര഻ചകൃ വളവഽം മണ്ണും 
പ഻ന്ന഼ട് ുചര്ുക്കണ്ട഻ വരഽന്നത഻നഺല്  ആദയുമ കാടഽതല്  മണ്ണകൃ 
ന഻റുക്കണ്ടത഻ലല. ീടറസ്സ഻ല്  ഇഷ്ടംുപഺീല സാരയ്പകഺശം 
ലഭ഻ക്കഽന്നത഻നഺല്  വളര്ചക്കനഽസര഻ചകൃ ീചട഻കള്ക്  തമ്മ഻ലഽള്ള 
അകലം ്കമ഼കര഻ക്കഺം. 



ൄടറസ്സില്മൂന്ന്തരതില്മണ്ണ്പോകൄെടുതികൃഷിക്കുേണ്ട
പ്പതലംതയ്യോറോക്കം, 

 ന഻ലത്തകൃ ുപഺള഻ത്ത഼ന്  ഷ഼റ്റകൃ വ഻ര഻ചകൃ വശങ്ങള഻ല്  ഇഷ്ട഻ക 
ചര഻ചകൃ ീവചകൃ അത഻ര഻ട്ടകൃ, അത഻ല്  ഏതഺണ്ടകൃ മഽക്കഺല്  ഇഷ്ട഻ക 
ഉയരത്ത഻ല്  മണ്ണും വളവഽം ുചര്ന്ന മ഻്ശ഻തം ന഻റക്കഽക. 
ഏറ്റവഽം അട഻യ഻ല്  ഉണങ്ങ഻യ ഇലകള്ക്  ന഻രത്തഽന്നത് 
നന്നഺയ഻ര഻ക്കഽം. 

 വല഻പ്പം കാട഻യ ീചട഻ചട്ട഻യ഻ല്  മഽക്കഺല്ഭഺഗം മണ്ണകൃ 
ന഻റക്കഺം. ഈ ീചട഻ചട്ട഻ മഽകള്ക്ഭഺഗം ീചറഽതഺയ഻ ഉരഽണ്ടകൃ 
വക്ക഻ന്റ ഡ഻ൂസന്  ഉള്ളത് ആയഺല്  വ഻ളീവടഽപ്പ഻നഽുശഷം 
മണ്ണും ീചട഻യഽം മഺറ്റഺന്  ്പയഺസമഺയ഻ര഻ക്കഽം. ച഻ലുപ്പഺള്ക്  
ചട്ട഻ ീപഺട്ട഻ീയന്നഽം വരഺം. അത഻നഺല്  ഡ഻ൂസന്  ഇലലഺത്ത 
ലള഻തമഺയ ീചട഻ചട്ട഻കള഻ല്  കിഷ഻ ീചയ്ുന്നതഺവഽം നലലത്. 

 ുപഺള഻ത്ത഼ന്  കവറഽകള഻ല്  നടഽുമ്പഺള്ക്  ഒരഽ സ഼സണ഻ല്  
മഺ്തുമ ഒരഽ കവര്  ഉപുയഺഗ഻ക്കഺനഺവഽകയഽള്ളു. 
ീചട഻കള്ക്  നടഺനഺയ഻ കടയ഻ല്ന഻ന്നഽം വഺങ്ങഽന്ന കവര്  
ീചറഽതഺയത഻നഺല്  കാടഽതല്  വ഻ളവ് ലഭ഻ക്കഺറ഻ലല. പകരം 
സ഻മന്റ് ചഺക്കകൃ(കടലഺസ് അലല), കടയ഻ല്  ന഻ന്നകൃ അര഻യഽം 
മറ്റു സഺധനങ്ങളും ീകഺണ്ടഽവരഽന്ന പ്ലഺസ്റ്റ഻ക്കകൃ ചഺക്കകൃ 
എന്ന഻വ ഉപുയഺഗ഻ക്കഽന്നത് നന്നഺയ഻ര഻ക്കഽം. പണം 
ീകഺടഽത്തഺല്  കഺല഻യഺയ സഞ്ച഻കള്ക്  പലചരക്കകൃ കടയ഻ല്  
ന഻ന്നകൃ ലഭ഻ക്കഽം. ഏത് തരം ബഺഗ് ആയഺലഽം അവ കഴഽക഻ 
ഉണക്ക഻യ഻ട്ടകൃ ുവണം കിഷ഻ ീചയ്ഺന്. പത്തകൃ ക഻ുലഺ്ഗഺം 
അര഻യഽീട ബഺഗ഻ല്  ഒരഽ ീവണ്ടുയഺ, വഴഽതനുയഺ നടഺം. 
ഈ ബഺഗഽകള്ക്  തഽറന്നകൃ പകഽത഻ക്കകൃ ീവചകൃ പഽറുത്തഺട്ടകൃ 
മടക്ക഻, അട഻വശം പരത്ത഻യ഻ട്ടകൃ മഽക്കഺല്  ഭഺഗം ഉയരത്ത഻ല്  
മണ്ണകൃ ന഻റക്കഺം. 

പചക്കറ഻ നടഺനഺയ഻ മണ്ണകൃ ന഻റക്കഽുമ്പഺള്ക്  അട഻യ഻ല്  
കര഻യ഻ലുയഺ പചക്കറ഻ അവശ഻ഷ്ടങ്ങുളഺ ന഻ുക്ഷപ഻ക്കഺം. 
പറമ്പ഻ലഽള്ള മണ്ണ഻ന്റീറ കാീട ആറ്റുമണല്(പാഴ഻), അറക്കീപ്പഺട഻, 
ചകര഻ുചഺ്, കഺല഻വളം ഉണക്ക഻ീപ്പഺട഻ചത് (ചഺണകം), കുമ്പഺസ്റ്റകൃ, 
മത്സ്യഺവശ഻ഷ്ടങ്ങള്ക്  ആദ഻യഺയവ ലഭയതയനഽസര഻ചകൃ മ഻ക്സ് 
ീച്ത മ഻ശിതം കിഷ഻ ീചയ്ഺനഺയ഻ ന഻റക്കണം. ഇത഻ല്  
ഉണങ്ങ഻യ ചഺണകം കാടഽതല്  ുചര്ക്കഽന്നത് പചക്കറ഻യഽീട 
വളര്ചക്കകൃ നലലതഺണ്. ീടറസ്സ഻ല്  പരമഺവധ഻ സാരയ്പകഺശം 
ലഭയമഺകഽന്ന ഇടങ്ങള഻ലഺണ് കിഷ഻വ഻ളകള്ക്  നുടണ്ടത്. 



നടഺനഽള്ള പചക്കറ഻ വ഻ത്തഽകള്ക്  മഽന്വര്ഷങ്ങള഻ലഽള്ള 
ീചട഻കള഻ല്  ന഻ന്നകൃ നമ്മള്ക്  ുശഖര഻ചുതഺ മറ്റുള്ളവര഻ല്  ന഻ന്നകൃ 
വഺങ്ങ഻യുതഺ ആവഺം. ുശഖര഻ചവയ഻ല്  ച഻ലയ഻നങ്ങള്ക്  
ഈര്പ്പംതട്ട഻ ുകടഽവര഻കുയഺ ച഻ല കഺലത്തകൃ മഽളക്കഺത്തവുയഺ 
ആവഺത഻ര഻ക്കഺന്  ്ശയതയു഻ക്കണം. വ഻ലീകഺടഽത്തഽ വഺങ്ങഽന്നവ 
ഗഽണുമന്ഩ ഉറപ്പഺക്ക഻യ ഇടങ്ങള഻ല്  ന഻ന്നകൃ ആവണം. പ഻ീന്ന 
തക്കഺള഻, മഽളക്, പയര് , ക്പ, മത്തന് , ീവള്ളര഻ എന്ന഻വ 
കടയ഻ല്  ന഻ന്നകൃ കറ഻ീവക്കഺന്  വഺങ്ങ഻യ പചക്കറ഻കള഻ല്  
മാീപ്പത്ത഻യ നലല ഇനങ്ങള്ക്  ഉീണ്ടങ്ക഻ല്  വ഻ത്തകൃ ുശഖര഻ക്കഺം. 

പചക്കറ഻ വ഻ത്തഽകള്ക്  രണ്ടകൃ ര഼ത഻യ഻ലഺണ് നുടണ്ടത്.ച഻ലത് 
ുനര഻ട്ടകൃ മണ്ണ഻ല്  നടഺം; ഉദഺ: ച഼ര, മഽളക്, മഽള്ളങ്ക഻, തക്കഺള഻, വഴഽതന. 
മറ്റുച഻ല വ഻ത്തഽകള്ക്  ീവള്ളത്ത഻ല്  കഽത഻ര്ത്തകൃ മഽളപ്പ഻ചുശഷം 
മണ്ണ഻ല്  നടഺം; ഉദഺ: ീവണ്ട, പയ്, ീവള്ളര഻, പഺവല് , പടവലം, 

തഺുലഺര഻, മത്തന് , കഽമ്പളം. 

ുനര഻ട്ടകൃ മണ്ണ഻ല്  നടഽന്നവ, മണ്ണകൃ പഺകീപ്പടഽത്ത഻യ തടത്ത഻ല്  
വ഻തറ഻യഺല്  മത഻യഺവഽം. ച഼രവ഻ത്തഽകള്ക്  ുപഺലഽള്ളവ അല്പം 
ഉണങ്ങ഻യ മണലഽമഺയ഻ കലര്ത്ത഻യ഻ട്ടകൃ മണ്ണ഻ല്  വ഻തറ഻യഺല്  
മഽളചുവരഽന്ന ൂതകള്ക്  തമ്മ഻ല്  അകലം ഉണ്ടഺവഽം. ഇങ്ങീന 
വ഻ത്ത഻ട്ടത഻നഽുശഷം ഒരഽ ീസന്ററ഼മ഼റ്റര്  കനത്ത഻ല്  മണ്ണ഻ട്ടകൃ 
മാട഻യുശഷം നന്നഺയ഻ ‘സ്ു്പ ീച്ത്’ നനക്കണം. ഈ 
വ഻ത്തഽകീളള്ളഺം അല്പസമയം കഴ഻ഞ്ഞകൃ ഉറഽമ്പഽകള്ക്  
അട഻ചുമഺറ്റ഻ കടത്തഽന്നത് ്ശയതയു഻ചകൃ അവീയ തടയണം. ദ഻വുസന 
രഺവ഻ീലയഽം ൂവക഻ട്ടും നനചഺല്  ഏതഺനഽം ദ഻വസംീകഺണ്ടകൃ 
ൂതകള്ക്  മഽളക്കഽം. അവ പ഻ന്ന഼ട് പറ഻ചുമഺറ്റ഻ അകലത്ത഻ല്  
നടഺം. 

മഽളപ്പ഻ചകൃ നുടണ്ട വ഻ത്തഽകള്ക്  ഓുരഺന്നഽം ്പുതയകമഺയ഻ 
12മണ഻ക്കാര്  സമയം ീവള്ളത്ത഻ല്  കഽത഻ര്ത്തകൃ ീവക്കണം. പ഻ന്ന഼ട് 
ദവഺരമഽള്ള ഒരഽ ച഻രട്ടയ഻ല്  ുകഺട്ടണ്കതഽണ഻ നഺലഺയ഻ മടക്ക഻യത഻നഽ 
മഽകള഻ല്  വ഻ത്തഽകള്ക്  ഇട്ടത഻നഽുശഷം തഽണ഻യഽീട അറ്റം വ഻ത്ത഻നഽ 
മഽകള഻ുലക്കകൃ മടക്ക഻യ഻ട്ടകൃ ീവള്ളം നനചകൃ അവയഽീട മഽകള഻ല്  
ീചറ഻യ ഒരഽ കലലകൃ ീവചകൃ, തണലത്തകൃ ീവക്കഽക. അധ഻കമഽള്ള 
ീവള്ളം ച഻രട്ടയഽീട അട഻യ഻ലഽള്ള ദവഺരം വഴ഻ പഽറത്തഽുപഺകഽം. 
ഓുരഺ ഇനം വ഻ത്തഽം ്പുതയകം ച഻രട്ടകള഻ല്  ീവചകൃ 
മഽളപ്പ഻ക്കണം. ദ഻വുസന രഺവ഻ീല നനചഺല്  ീവണ്ടയഽം 
ീവള്ളര഻യഽം പയറഽം മാന്നഺം ദ഻വസം മഽളച഻ര഻ക്കഽം. ുവര് 



വന്ന വ഻ത്തഽകള്ക്  ്പുതയകം തടങ്ങള഻ുലഺ, ചഺക്ക഻ുലഺ, 

ീചട഻ചട്ട഻യ഻ുലഺ നടഺം. ഇത഻ല്  പഺവല് , പടവലം, തഺുലഺര഻, 
മത്തന്  തഽടങ്ങ഻യ വള്ള഻ീചട഻കളുീട വ഻ത്തഽകള്ക്  ദ഻വുസന 
നനചഺലഽം, മഽളക്കഺന്  ഒരഺഴ്ച്ചയ഻ലധ഻കം ദ഻വസങ്ങള്ക്  ുവണ്ട഻ 
വരഽം. അവക്കകൃ ുവഗത്ത഻ല്  മഽള വരഺന്  നനഞ്ഞ വ഻ത്ത഻ന്റീറ 
മഽളവുരണ്ട കാര്ത്ത അറ്റത്തകൃ നഖംീകഺണ്ടകൃ ുതഺട഻ന്റീറ അ്ഗം 
അടര്ത്ത഻മഺറ്റ഻യഺല്  മത഻യഺവഽം. അങ്ങീന ീച്തഺല്  
എളുപ്പത്ത഻ല്  ുവര് വരഽം. 

ഇങ്ങീന മഽളപ്പ഻ച ുവര് പ഻ട഻ച വ഻ത്തഽകള്ക്  നനഞ്ഞ മണ്ണ഻ല്  
നടണം. അധ഻കം ആഴത്ത഻ല്  നട്ടഺല്  അവ മണ്ണ഻നഽ മഽകള഻ല്  
വളരഺീത നശ഻ക്കഺന഻ടയഺവഽം. ീചട഻ചട്ട഻യ഻ലഽം ചഺക്ക഻ലഽം 
ഓുരഺ വ഻ത്തകൃ വ഼തവഽം തറയ഻ീല മണ്ണ഻ല്  ന഻ശ്ച഻ത 
അകലത്ത഻ലഽം വ഻ത്തഽകള്ക്  നടഺം. വ഻ത്ത഻ട്ടത഻നഽുശഷം ആ 
വ഻ത്ത഻ന്റീറ കനത്ത഻ല്  മഺ്തം മണ്ണകൃ വ഻ത്ത഻നഽ മഽകള഻ല്  ഇട്ടഺല്  
മത഻. രഺവ഻ീലയഽം ൂവകഽുന്നരവഽം നനക്കഺന്  ്പുതയകം 
്ശയതയു഻ക്കണം. ീചറ഻യ ൂതകള്ക്  പറ഻ചുമഺറ്റ഻ നടഽുമ്പഺള്ക്  മാന്നകൃ 
ദ഻വസം അവ ീവയ഻ുലല്ക്കഺീത ്ശയതയു഻ചകൃ ജ്ലുസചനം 
നടത്തണം. 

ീടറസ്സകൃ കിഷ഻യ഻ല്  രഺവ഻ീലയഽം ൂവക഻ട്ടുമഽള്ള ജ്ലുസചനം 
അന഻വഺരയമഺണ്. രണ്ടകൃ ദ഻വസം നനക്കഽന്നത് ന഻ര്ത്ത഻യഺല്  എലല 
ീചട഻കളും ഉണങ്ങ഻ നശ഻ക്കഺന഻ടയഺവഽം. ഒരഽ ുനരം നനക്കഺന്  
കഴ഻ഞ്ഞ഻ീലലങ്ക഻ല്  ീതഺട്ടടഽത്തകൃ ലഭയമഺയ ുനരത്തകൃ ധഺരഺളം ീവള്ളം 
ഒഴ഻ചകൃ ീചട഻ ഉണങ്ങഺത഻ര഻ക്കഺന്  ്ശയതയു഻ക്കണം. ഇങ്ങീന കിഷ഻ 
ീചയ്ുന്നവര്  വ഼ട് അടചുപാട്ട഻ രണ്ടകൃ ദ഻വസം ടാര്  
ുപഺകഺത഻ര഻ക്കഺന്  ്പുതയകം ്ശയതയു഻ക്കണം. ീചട഻ നടഽന്നത് 
ീടറസ്സ഻ലഺവഽുമ്പഺള്ക്  അവീയ എലലഺദ഻വസവഽം പര഻ചര഻ക്കണം. 
ചഽരഽങ്ങ഻യത് രണ്ടകൃ  ുനരീമങ്ക഻ലഽം കര്ഷകന്  ീടറസ്സ഻ല്  കയറണം. 
വളര്ചയഽീട ഓുരഺ ഘട്ടത്ത഻ലഽം അവയഽീട സമ഼പത്തകൃ വന്നകൃ, 
ീവള്ളീമഺഴ഻ചകൃ, വളംുചര്ത്തകൃ, ക഼ടങ്ങീള നശ഻പ്പ഻ചകൃ, പഺകമഺയ 
പചക്കറ഻കള്ക്  പറ഻ീചടഽത്തകൃ അങ്ങീന അവുയഺീടഺപ്പം 
ഇത്ത഻ര഻ുനരം ീചലവഴ഻ക്കണം. 

രഺസവളങ്ങളും വ഻റക് കത്ത഻ച ചഺരവഽം പചക്കറ഻കിഷ഻ക്കകൃ 
വളീര കഽറചകൃ മഺ്തുമ ഉപുയഺഗ഻ക്കഺവാ. ീടറസ്സ഻ലഺവഽുമ്പഺഴഽം 
അവയഽീട ഉപുയഺഗം വളീര കഽറക്കഽക. ീചട഻കള്ക്  നടഺനഺയ഻ 
മണ്ണകൃ തയ്ഺറഺക്കഽുമ്പഺള്ക്തീന്ന ധഺരഺളം കഺല഻വളവഽം കുമ്പഺസ്റ്റും 



ഉപുയഺഗ഻ക്കണം. അുതഺീടഺപ്പം ന഻ലക്കടലപ഻ണ്ണഺക്കകൃ, 
മണ്ണ഻രക്കുമ്പഺസ്റ്റകൃ, ുകഺഴ഻ക്കഺഷ്ടം, ുവപ്പ഻ന്പ഻ണ്ണഺക്കകൃ, 
മത്സ്യഺവശ഻ഷ്ടങ്ങള്ക്  എന്ന഻വീയഺീക്ക ഇട്ക്ക഻ീട ുചര്ത്തഺല്  
സസയങ്ങള്ക്  നന്നഺയ഻ വളരഽം. ഒടഽവ഻ല്  പറഞ്ഞവ ീചട഻യഽീട 
ചഽവട്ട഻ല്ന഻ന്നഽം അഞ്ചകൃ ീസന്ററ഼മ഼റ്റര്  അകീലയഺയ഻ മഺ്തം 
ുചര്ക്കഽകയഽം പാര്ണ്ണമഺയ഻ മണ്ണ഻നട഻യ഻ല്  ആയ഻ര഻ക്കഽകയഽം 
ുവണം. ുവപ്പ഻ന്പ഻ണ്ണഺക്കകൃ ീചട഻ നടഽുമ്പഺള്ക്  മണ്ണ഻നട഻യ഻ല്  
വളീരകഽറചകൃ മഺ്തം ുചര്ത്തഺല്  മത഻. രണ്ടകൃ ആഴ്ച്ചയ഻ല്  ഒരഽ 
തവണീയങ്ക഻ലഽം വളം ുചര്ക്കണം. ഇങ്ങീന വള്പുയഺഗം 
നടത്തഽുമ്പഺള്ക്  പഽത഻യ മണ്ണകൃ ീചട഻യഽീട ചഽവട്ട഻ല്  ഇടഽന്നതഺണ് നലലത്. 
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