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ലിറ്റില് കൈകറ്റ് അംഗങ്ങള് തങ്ങള്ക്ക് ലഭിച്ച കൈഹടെടക്ക് സഹായത്താല് 
ആദ്യ സംരംഭടെമന്ന നിലയില് ഒരു ഡിജിറ്റല് മാഗസിന് 
പുറത്തിറക്കുകയാണ്.ഇത് അവര്ക്ക് ഒരു പാട് ആഹ്ളാദിക്കാന് വക നല്
കുന്നു.വരാന് പപാകുന്ന വന് സംരംഭങ്ങളുടെട ഒരു 
തുടക്കമാണിത്.വിദ്യാഭ്യാസ രംഗത്ത് ഒരു ഡിജിറ്റല് വിപ്ലവമാണ് 
നടക്കുന്നത്.വിദ്യാലയങ്ങള് ഇത്തരം ഉല്പ്പന്നങ്ങള് ഉല്പാദിപ്പിക്കുന്ന 
കൈഹടെടക്ക് ലാബുകളായി മാറുയാണ്.
             ഇത് തുടക്കം മാത്രമാണ്.ഇനിയും ഒരു പാട് ദൂരം ലിറ്റില് കൈകറ്റ് 
അംഗങ്ങള്സഞ്ചരിക്കും എടെന്നനിക്കുറപ്പുണ്ട്.കൂടുതല് മികവുകള് ഈ 
പമഖലയില് ഉണ്ടാവടെE എന്ന് ആശംസിക്കുന്നു.

                                                                                                 എഡിറ്റര്
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         പ്രിയടെപ്പEവടെര,
                                    എം ഐ എം ഹയര് ടെസക്കന്ററി സ്കൂളിടെല ലിറ്റില് 
കൈകറ്റ് അംഗങ്ങള് അവരുടെട ഡിജിറ്റല് മാഗസിന് മികച്ച രീതിയില് പൂര്
ത്തിയാക്കിയിരിക്കുകയാണ്.ഇതിലുള്ള എടെന്റ ആഹ്ലാദം ഞാനിവിടെട 
പങ്കുവയ്ക്കടെE.ഇത് ഈ വിദ്യാലയത്തിന് അഭിമാനിക്കാനുള്ള വക നല്
കുന്നു.തങ്ങള്ക്ക് ലഭിച്ച ഡിജിറ്റല് പിന്തുണ അവര് പരമാവധി 
പ്രപയാജനടെപ്പടുത്തിയാണ് ഇങ്ങടെനടെയാരു സംരംഭം അവര് പൂര്
ത്തീകരിച്ചത്.
                                   ഇതിനു പവണ്ടി പ്രവര്ത്തിച്ച അംഗങ്ങടെള ഞാനീ 
അവസരത്തില് അഭിനന്ദിക്കുകയാണ്.കൂടെട അവര്ക്ക് വഴി കാണിച്ചു 
ടെകാടുത്ത കൈകറ്റ് മാസ്റ്റടെറയും കൈകറ്റ് മിസ്ട്രസിപനയും അഭിനന്ദിക്കുന്നു.
                                   
                                                                                കുഞ്ഞബ്ദുള്ള മരുപന്നാളി.
                                                                                           ടെഹഡ്മാസ്റ്റര്
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മാഗസിനു പിന്നില്
      

                          പ്രതീഷ് .പി(കൈകറ്റ് മാസ്റ്റര്)
                          റീജ.ഒ( കൈകറ്റ് മിസ്ട്രസ്)

                         ഷഹാന.പി.

                        ജംഷീന.ടെക.സി.

                        നാഫിയ.ടെക.ടെക.

                        കൈവഷ്ണവ്.ടി

                        മുഹസിന.എം.ടെക

                        നിഹാല് മുഹമ്മദ്.

                        മുഹമ്മദ് റിഷാന്.പി.ടി.

                        അഭിനവ്.ടി.

                        ഫാത്തിമത്ത് നൂറ.
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കഥകള്.

കവിതകള്.

പദപ്രശ്നം.

മഹത് വചനങ്ങള്.

ഈപസാപ്പ് കഥകള്.

ശാസ്ത്രപലാകം.

മികവുകള്.

ക്വിസ്.

കുസൃതിക്കണക്കുകള്.

ടെപയിന്റിംഗ്.
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പൂമ്പാറ്റ

                         പൗര്ണ്ണമി.എസ് .ആര്

പൂക്കള് കണ്ണാടി പനാക്കുന്ന പനരമായ് ,
പൂമ്പാപറ്റ കൈവകാടെത പവഗടെമത്തിപടണം
സപ്തവര്ണ്ണ1 ഭൂഷിതമാം
ചിറകുകള് വിടര്ത്തി നീ 
ഭൂവി2ടെനയാടെകയുണര്ത്തിപടണം
നാളടെത്ത സുന്ദരടെമാEിടെന 
കിനാവുകാണാന്,പൂവിന്നുനീ
തുണയായീപടണം.
ഹ്രസ്വമാം ജീവിതം

സാര്ഥകനമാക്കാന് നിന്,
പമാഹനസമീപപ്യമുണ്ടാകണം
നാളടെത്ത വശ്യമാം പൂപtാപ്പില്
നീടെയന്നും പാറിപ്പറന്നു നടന്നീപടണം.

1 ഏഴ് �ര്ണ്ണം.

2 ഭൂമി.
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ലക്ഷ്യ ം

                                    വേ�ദജ.�ി.എസ്   

                    ചീവീടുകളുടെട മൃദംഗവായന ശ്രവിച്ച് ഒരു മാനവന് 
അവിടെട ഉറങ്ങാടെത ഇരുന്നു.ശ്രവണത്തിടെന്റ മാധ്യമങ്ങള് വിE് 
അവന് വാതിലുകള് മുറുടെക അടച്ചു. കEിലിപലക്ക് കിടന്നു. 
കണ്ണുകള് മുകളിപലക്ക് നീEി ആത്മീയചിtകളില് മു 
ഴുകി.ഇടടെzടെപ്പാപഴാ അവന് കണ്ണുകളടച്ചു. സ്വപ്നത്തിടെന്റ 
സീമകളില്ലാത്ത രംഗത്ത് അവന് ദൃശ്യമായി. മ ഞ്ഞുമൂടിയ 
പ്രകൃതിമപനാഹാരിത തുളുമ്പിയ ആ പ്രകൃതിസൗന്ദര്യത്തില് മു 
ഴുകി അവന് ആകാശനിലിമടെയ പനാക്കി കണ്ണുകളടച്ചു. ഒരു പര്
വതത്തിടെന്റ മുകളില് നിന്ന് അവന് ചാടുകയാണ്.ആ സമയം 
അവടെന്റ വായില് നിന്ന് യുവര് ഡ്രീം ആര് ടെബസ്റ്റ് എന്ന 
നിശബ്ദവാചകം ആകാശത്തിപലക്ക് ടെപാEി 
പുറടെപ്പട്ടു.അപപ്പാപഴക്കും അവടെന്റ ശരീരത്തിടെന്റ ഭാരം 
നിസംഖ്യം കുറഞ്ഞ് ആത്മാരൂപത്തില് പ്രത്യക്ഷനായി. 
ടെപടെEന്ന് അവടെന്റ രൂപം ഒരു മുള്ക്കാEില് വീണു.അതിടെന്റ 
ഭയങ്കരമായ ശബ്ദത്തില് അവനുണര്ന്നു.
                               
                              തപലന്നടെത്ത ഉറക്കക്ഷീണത്തില് സമയം 
ഏടെറ കൈവകിയിരിക്കുന്നു എന്ന ദിവ്യപബാധത്താല് അവന് 
നിസ്സംപങ്കാചം ഉണര്ന്നു.ഒരു ഒറ്റമുറിവീടിടെന്റ നിശ്ശബ്ദതയില് 
അവന് കുളിച്ച് വസ്ത്രം മാറി.കഴുത്തില് കൈട വലിച്ചുടെകEി , 
ഷൂസിനുള്ളിപലക്ക് കാല് കയറ്റി. വിടിടെന്റ വാതിലടച്ച് 
കായികമല്സരത്തിന് അതിതീവ്രതയില് ഓടി.നഗരം 
ഉണരുപന്നയുള്ളു.ആളുകള് പുലര്കാലപയാEം ആരംഭിക്കുന്നു. 
പുലര്കാലവന്ദനം പറഞ്ഞ് കിളികള് വാനിപലക്ക്  
പറന്നു.അപപ്പാള് വന്ന ഇളംകാറ്റ് ടെപാടിക്കാറ്റായി 
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പരിണമിച്ചപപ്പാള് അഴുകിയ അവടെന്റ വസ്ത്രം ഒന്നുകൂടി 
വൃത്തിഹീനമായി . നിസ്സംപങ്കാചം ആരുടെടയും മുഖത്ത് 
പനാക്കാടെത അവന് ഓടി. 

                                  വിശപ്പിടെന്റയും ക്ഷീണത്തിടെന്റയും 
കീഴ്ടെപ്പടുത്തലില് ആ ഓEം ദീര്ഘപനരം നീണ്ടുനിന്നില്ല. 
അകാരണമായി വന്ന മുന്നറിയിപ്പുപപാടെല വന്ന വിയര്
പ്പുതുള്ളികള് അവടെന്റ വസ്ത്രത്തിടെല ഒരു മാത്രടെപാടിടെയ 
മായ്ച്ചുകളഞ്ഞു.വയറില് നിന്നുവന്ന കാളപലാടെട വിശപ്പു 
മുന്നറിയിപ്പു നല്കി. അയാളുടെട അഴുകിയ വസ്ത്രത്തിടെല കറുപ്പും 
നീലയും നൂലുകള്ടെകാണ്ട് വിണ്ടും വീണ്ടും തുന്നിയ ആ 
കീശയിപലക്ക് അവന് പനാക്കി.അതില് നിന്ന് തുന്നിയ നൂല് 
അഴിഞ്ഞുവന്നിരിക്കുന്നു. നിശപ്പിടെന്റ ആര്പ്പുവിളിടെയ 
വകടെവക്കാടെത അവന് നടന്നു. ആ രണ്ടുനിലടെകEിടം അവന് 
ദൂടെര നിന്നു കണ്ടു. ക്ഷീണത്തിടെന്റ പാനപാത്രം 
മാറ്റിടെവച്ചുടെകാണ്ട് അവന് മുന്നിലുള്ള വാതിലുകള് തുറന്നു....
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പ്രളയാനന്തരം- മൃതിമയം

                                                      വേ�ദജ.�ി.എസ്

മരണം ,മരണമയം
ശൂന്യം,ശൂന്യാത്മകം
ടെകാത്തിവലിക്കുന്ന കാര്മുകില്
വര്ണ്ണന്തന് ചുണ്ടില്
മാംസം, രക്തം
ദ്രവിച്ച അസ്ഥികൂടം.
കലിതുള്ളി പ്രവാഹങ്ങള്
ഇഴയറ്റുപപായി
ആത്മാവിന് ആഴങ്ങള്
അമ്പരന്നു മാരിവില് തുമ്പി
പറന്നകന്നു.
മാതംഗമഞ്ജരി മ്ളാനമപത്ര...
ഇഴയറ്റുപപായ ബന്ധങ്ങളും,
പിടിവിട്ടുപപായ ബാധ്യതകളും,
ഉതിരിറ്റുവീണ രക്തങ്ങളും
ബാക്കിയായ് ശൂന്യം
കൂവുന്ന നായാക്കള് തന്
ചുണ്ടിടെല വിശപ്പും
പിടയുന്ന കുഞ്ഞിടെന്റ ജീവനും
കരയുന്ന മാതാവിന് കൈദന്യതയും
ബാക്കിയായ്,ബാക്കിയായ്......
അത്രമാത്രം.
പ്രളയാനtരം- മൃതിമയം,ശുന്യം.
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�ിക്കി എന്നാല്

                                                                                                           
നജാഫാത്തിമ

                                         

                വിക്കിപീഡിയയിലും മറ്റും കാണുന്ന വിക്കി എന്ന 
വാക്കിടെന്റ അര്ഥം അറിയാപമാ?  ഹവായിഭാഷയിടെല ഒരു 
വാക്കാണ് വിക്കി.പവഗത്തില്, ചടുലമായി എടെന്നാടെക്കയാണ് 
ഇതിടെന്റ അര്ഥം. 
                       
                                            കംപ്യൂEര് പപ്രാഗ്രാമറായ വാഡ് 
കണ്ണിങാം ഒരു പസാഫ്റ്റ് പവര് ഉണ്ടാക്കി. ഇതിന് വിക്കിടെവബ് 
എന്നാണ് അപ¡ഹം പപര് നല്കിയത്. അപതാടുകൂടെട വിക്കി 
എന്ന പദം ഡിക്ഷ്ണറികളില് കയറിക്കൂടി. 
                                            കനിംഹാം തടെന്നയാണ് വിക്കി എന്ന
പപര് നിര്പ¡ശിച്ചത്. പഹാപണാലുലു വിമാനത്താവളത്തിടെല 
ടെടര്മിനലുകടെള ബന്ധിപ്പിച്ചുടെകാണ്ട് ഓടിയിരുന്ന വിക്കിവിക്കി 
ചാന്സ് ആര്.ടി 52 എന്ന ബസ്സ് സര്വ്വീസിടെനകുറിച്ച് 
അവിടുടെത്ത ഒരു ടെതാഴിലാളി പറഞ്ഞതിടെന ഓര്ത്തായിരുന്നു 
ഈ പപരിടല്. ഹവായിയന് ഭാഷയില് വിക്കി എന്നാല് 
പവഗത്തില് എന്നാണ് അര്ത്ഥം. "What I Know Is" എന്നതിടെന്റ
ചുരുടെക്കഴുത്തായും വിക്കിടെയ കരുതാറുണ്ട്. എന്നാല് 
യഥാര്ഥത്തില് പപരിEപശഷം ഇങ്ങടെന ഒരു പൂര്ണ്ണരൂപം 
കടെണ്ടത്തുകയായിരുന്നു. 
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പിന്നീടാണ്
വിക്കിപീ ഡിയ തുടങ്ങിയ പദങ്ങള് നിര്മ്മിക്കടെപ്പടുന്നത്.
വിക്കി എന്ന വാക്കിപനാട് എന്കൈസക്പളാപീഡിയ 
എന്നതിടെല പീഡിയ കൂEിപച്ചര്ത്താണ് ലാറിസാങര് എന്ന 
അപമരിക്കന് പപ്രാഗ്രാമര് വിക്കിപീഡിയ എന്ന പപര് നിര്
മിച്ചത്.
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പദപ്രശ്നം

റീജ
1 2

3 4

5 6 7

8 9

വലപത്താE്

1.പമഘസപന്ദശം എഴുതിയത് ഇപ¡ഹമാണ്.
3.ആഴ്ചയിടെല ആദ്യടെത്ത ദിവസം.
5.ധാരാളം പപാഷകങ്ങള് ഉള്ളതാണ് പകരളീയര്ക്ക് ഇഷ്ടടെപ്പE ഈ ടെചറിയ 
മീന്.
6.അരയന്നത്തിടെന്റ മടെറ്റാരു പപര്.
8.ഭൂഖണ്ഡം ഇങ്ങടെനയും അറിയടെപ്പടുന്നു.

താപഴാE്

1.മൂന്നാമടെത്ത മലയാളനക്ഷത്രത്തിടെന്റ പപര്.
2.ടെസാകൈസറ്റിയുടെട മലയാളം.
4.മരണപദവന്.
7.പഠനവുമായി ബന്ധടെപ്പE് ഇത് പചാദിക്കുന്നവരാണ് നല്ല വിദ്യാര്ഥികള്.
9.നാലിടെന മൂന്ന് ടെകാണ്ട് ഹരിച്ചാല് കിട്ടുന്നതില് നിന്നും പത്തിടെന്റ 
സ്ഥാനത്തുള്ള സംഖ്യ    മാറ്റിയാല് ഇത് കിട്ടും.                                   
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           ഞങ്ങളുടെ	 സ്കൂള്

നിഹാല്   

                                                                                                   
                   എം.ഐ.എം.എച്ച്.എസ്.എസ്.-രണ്ട് 
ദശകങ്ങള്ക്കപ്പുറം നാമ്പിE ഒരു നാടിടെന്റ പ്രതീക്ഷ. തുടക്കം 
മുതല് വിദ്യാഭ്യാസടെമന്ന സമഗ്രപ്രക്രിയയില് 
ക്രിയാത്മകമായി ഇടടെപE് മികവിടെന്റ പസാപാനങ്ങള് 
ഒടെന്നാന്നായി പിന്നിടുകയായിരുന്നു. ചുരുങ്ങിയ കാലയളവില് 
പദശീയ  അtര്പദശീയ വാഴ്സിറ്റികളില് സ്ഥാപനങ്ങളില് 
കളിയിടങ്ങളില് പ്രതിഭ ടെതളിയിച്ച എം.ഐ.എമ്മിടെന്റ 
സtതികള് ഈ മികവിടെന്റ പനര്സാക്ഷ്യങ്ങളടെത്ര. 
എസ്.എസ്.എല്.സി ഫലങ്ങളില് നൂറുപമനി ടെകായ്തതിന് തുടര്
ച്ചയായി ജില്ലാപഞ്ചായത്ത് അവാര്ഡ് പനടിടെക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഞങ്ങളുടെട വിദ്യാലയം ജില്ലയിടെല ഏറ്റവും മികച്ച വിജയം 
പനടിയതിനുള്ള അംഗീകാരവും പനടിയിട്ടുണ്ട്. വിവിധ പ¾ാളര്
ഷിപ്പ് പയാഗ്യതാപരീക്ഷകളിലും എം.ഐ.എമ്മിടെന്റ  സാന്നിധ്യം 
ശ്രപ¿യമാണ്. സംസ്ഥാനടെത്ത മികച്ച ന്യൂനപക്ഷ 
സ്ഥാപനത്തിനുള്ള എം.ഇ.എസ്. അവാര്   ഡും,എം.വി.ഹാജി 
ടെമപമ്മാറിയല് അവാര്ഡും അക്കാദമിക രംഗത്ത്  
എം.ഐ.എം.പനടിയ അംഗീകാരങ്ങളില് ചിലതാണ്. 
വിദ്യാലയത്തിടെന്റ സാമൂഹിക പ്രതിബ¿തയ്ക്കുള്ള 
കടെÂാപ്പായിരുന്നു മപനാരമ-നല്ലപാഠം സംസ്ഥാനതല മല്
സരത്തിടെല  കൈഫനല് പ്രപവശം. ജില്ലാ -സംസ്ഥാന   
കലാപമളകളിലും,സംസ്ഥാന-ദക്ഷിപണt്യന് ശാപസ്ത്രാല്
സവങ്ങളിലും എം.ഐ.എമ്മിടെന്റ ടെവന്നിടെക്കാടി 
നിരവധിതവണ  ഉയര്ന്ന് പാറിയിട്ടുണ്ട്. നാദാപുരം 
പമഖലയിടെല മികച്ച വിദ്യാലയത്തിനുള്ള ഗ്രീന്പവായ്സ് 
പ്രപത്യക പുര¾ാരവും ഗ്രീന്പവായ്സ് ടെബസ്റ്റ് ടീച്ചര് അവാര് 
ഡും ഞങ്ങളുടെട വിദ്യാലയത്തിന് സ്വtം. സംസ്ഥാന സര്
ക്കാറിടെന്റ സഹകരണപത്താടെട വിദ്യാലയത്തിടെല എല്ലാ 
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മുറികളും കൈഹടെടക്ക് ആയിരിക്കുകയാണ്. ഒപ്പം അtര്പദശീയ 
നിലവാരം ലക്ഷ്യമിടുന്ന മിഷന് 2020 ടെന്റ ഭാഗമായി 
സക്സസ്ഹബും ഫിറ്റ്നസ്  ടെസന്ററും ഈ വര്ഷം സമര്
പ്പിക്കാനിരിക്കുകയാണ്.
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  കുസൃതിക്കണക്ക്

                                                                         
റാനിയ

             

 നാലു കള്ളന്മാര് കുടെറ സ്വര്ണ്ണവളകള് പമാഷ്ടിച്ചു. വളകള് 
തുല്യമായി വീതിടെച്ചടുക്കാന് അവര് തീരുമാനിച്ചു. എന്നാല് 
പപാലീസുകാരാല് പിന്തുടരടെപ്പE അവര് വളകള് തല്ക്കാലം 
ഒരിടത്ത് കുഴിച്ചിട്ടു സ്ഥലം വിട്ടു. പിന്നീട്ഒന്നാമടെത്ത കള്ളന് 
വളകള് കുഴിടെച്ചടുത്ത് എണ്ണിപനാക്കി കൃത്യമായി നാലില് 
ഒരുഭാഗം കൈകക്കലാക്കി സ്ഥലംവിട്ടു.ആദ്യടെത്ത കള്ളന് 
വളടെയടുത്ത കാര്യം രണ്ടാമടെത്ത കള്ളന് അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. 
അയാള് വളകള് എണ്ണിപനാക്കി കൃത്യമായി അതിടെന്റ നാലിത്  
ഒരു ഭാഗവും രടെണ്ടണ്ണം കൂടുതലുടെമടുത്ത് സ്ഥലം വിട്ടു. 
രണ്ടാമടെത്ത കള്ളന് വളകള് എടുക്കുന്നത് മൂന്നാമടെത്ത 
കള്ളന് കണ്ടിരുന്നു.അയാള് ആ വളകടെള നാലായി ഭാഗിച്ച് 
ഒരു ഭാഗം എടുത്തു.പപാരാത്തതിന് നാലു വളകള് അധികവും 
എടുത്തു സ്ഥലം കാലിയാക്കി. അവസാനം വന്ന നാലാമടെത്ത 
കള്ളന് ബാക്കി വന്ന വളകള് ടെകാണ്ട് തൃപ്തിടെപ്പപടണ്ടി വന്നു. 
പപക്ഷ, നാലു കള്ളന്മാര്ക്കും കിEിയ വളകളുടെട എണ്ണം 
തുല്യമായിരുന്നു.എങ്കില് സ്വര്ണ്ണവളകള് എത്രയായിരുന്നു?
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തുളസി

ലാമിപയസി (Lamiaceae) സസ്യകുടുംബത്തില്ടെപ്പടുന്ന 
ഔഷധസസ്യം. ശാസ്ത്ര നാമം ഒസിമം സാങ്റ്റം (Ocimum 
sanctum) എന്നാണ്. സംസ്കൃതത്തില് മാന്ജരി, കൃഷ്ണതുളസി,
സുരസാ, ഗ്രാമ്യാ, സുരഭി, ബഹുമഞ്ജരി, ഭൂതഘ്നി എന്നീ 
പപരുകളില് അറിയടെപ്പടുന്നു. മലയാളത്തില് ഇതിനു നീറ്റുപച്ച 
എന്നും പപരുണ്ട്. ഇംഗ്ലീഷില് ഇതിടെന രാജകീയം എന്ന 
അര്ത്ഥത്തില് പബസില് എന്നു വിളിക്കുന്നു.ഇt്യയില് 
എല്ലായിടങ്ങളിലും കണ്ടുവരുന്ന തുളസി ഔഷധസസ്യമായും 
പുണ്യസസ്യമായും വീട്ടുമുറ്റത്തും പക്ഷത്രപരിസരത്തും 
നട്ടുവളര്ത്താറുണ്ട്. പരടെക്ക അറിയടെപ്പടുന്ന വാസനയുള്ള 
സസ്യമാണ് തുളസി. ടെതപക്ക ഏഷ്യയില് ഇടെതാരു ഔഷധ 
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സസ്യമായി അറിയടെപ്പടുന്നു. ചരകസംഹിതയില് 
പരാമര്ശമുള്ള തുളസി, പിരിമുറുക്കം കുറയ്ക്കാനുള്ള കഴിവുള്ള 
ഔഷധമാണ്  . കറുത്ത തുളസിക്കും ടെവളുത്ത തുളസിക്കും 
യഥാക്രമം കൃഷ്ണതുളസിയെയന്നും, രാമതുളസിയെയന്നും പറയുന്നു. 
ഇതില് കൃഷ്ണതുളസിക്കാണ് ഔഷധഗുണം കൂടുതലുള്ളത്. ഒരു 
ആയുര്പവദ ഔഷധം കൂടിയാണിത്. 
ഭാരതത്തിടെല പല ആചാരങ്ങളിലും തുളസി ഉപപയാഗിച്ചുവരുന്നു.
പൂജകള്ക്കും മാല പകാര്ക്കാനും ഉപപയാഗിക്കുന്ന ഇവ 
പകരളത്തിടെല മിക്ക കൈഹന്ദവ ഗൃഹങ്ങളിലും മുറ്റത്ത്  
പ്രപത്യകമായി ടെകട്ടുന്ന തുളസിത്തറയില് നടാറുണ്ട് . 

              തുളസിക്കതിര്

തുലസി ചുമ, ടെതാണ്ടപവദന, ഉദരപരാഗങ്ങള് എന്നിവടെയ ശമിപ്പിക്കുന്നു. ഇല
ഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞ നീര് ടെചവി പവദനടെയ കുറയ് ക്കുന്നു. ത്വക് പരാഗങ്ങടെള 
ശമിപ്പിക്കുന്നു. ജ്വരം ശമിപ്പിക്കുന്നു. രുചി വര്¿ിപ്പിക്കുന്നു. തുളസിയില 
തണലത്തിട്ടുണക്കി ടെപാടിച്ച് നാസികാചൂര്ണമായി ഉപപയാഗിച്ചാല് 
ജലപദാഷം, മൂക്കടപ്പ് എന്നിവയ്ക്ക് ശമനമുണ്ടാകും. തുളസിയില നീര് 10.മി.ലി. 
അത്രയും പതനും പചര്ത്ത് ദിവസവും മൂന്ന് പനരം കുടിച്ചാല് വസൂരിക്ക് 
ശമനമുണ്ടാകും. ഇലയും പൂവും ഔഷധപയാഗ്യഭാഗങ്ങളാണ്. തുളസിയുടെട 
ഇല ,പൂവ്, മഞ്ഞള്, തഴുതാമ എന്നിവ സമടെമടുത്ത് അരച്ച് വിഷബാധപയറ്റ 
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ഭാഗത്ത് പുരട്ടുകയും അപതാടെടാപ്പം 6 ഗ്രാംവീതം ദിവസം മൂന്ന് പനരം 
എന്നകണക്കില് 7 ദിവസം വടെര കഴിക്കുകയും ടെചയ്താല് വിഷം പൂര്ണമായും 
നശിക്കും. തുളസിയില കഷായം ടെവച്ച് പല തവണയായി കവിള് ടെകാണ്ടാല് 
വയ്നാറ്റം മാറും. തുളസിയില ഇടിച്ചു പിഴിഞ്ഞ് നീരില് കുരുമുളക് ടെപാടി 
പചര്ത്ത് കഴിച്ചാല് ജ്വരം ശമിക്കും. തുളസിയില തിരുമ്മി മണക്കുന്നതും 
തുളസിയിലയിE് പുകപയല്ക്കുന്നതും പനി മറ്റുള്ളവരിപലക്ക് വരുന്നത് 
തടയാന് സഹായിക്കും. തുളസിയില ഇE് തിളപ്പിച്ചാറിയ ടെവള്ളം രണ്ട് തുള്ളി 
വീതം കണ്ണിടെലാഴിച്ചാല് ടെചങ്കണ്ണ് മാറും. തുളസിയിലയും പാടക്കിഴങ്ങും 
പചര്ത്തരച്ച് പുരEിയാല് മുഖക്കുരു മാറും. ചിലtിവിഷത്തിന് ഒരു സ്പൂൺ 
തുളസിനീരും ഒരു കഷ്ണം പച്ചമഞ്ഞളും കൂടി അരച്ചു പുരEിയാല് മതി. ചുമശമന 
ഔഷധങ്ങള് , പസാപ്പ്, ഷാംപൂ, സുഗന്ധദ്രവ്യങ്ങള് എന്നിവയില്  തുളസി ഒരു 
പചരുവയായും ഉപപയാഗിക്കുന്നു. 
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മഹത് �ചനങ്ങള്

നമ്മുടെ- ഓവേരാ പ്രവര്ത്തനവും വിത്ത് പപാടെലയാണ്. അത് വികസിച്ച് 
വളര്ന്ന് പൂര്ണ്ണതയിടെലത്തി ഫലം നല്കാന് അതിപന്റതായ 
സമയടെമടുക്കുടെമന്ന് മനസ്സിലാക്കുക.
                                                            മഹാത്മാഗാന്ധി.

തങ്ങള്ക്ക് ടെതറ്റ് പറ്റിയിEില്ല എന്ന് ആടെരങ്കിലും പറഞ്ഞാല് അതിനര്
ഥം അവര് ജീവിതത്തില് പുതുതാടെയാന്നും ടെചയ്തിEില്ല എന്നാണ്.
                                                              ആല്ബര്E് ഐന്സ്റ്റീന്

ചിലപപ്പാടെഴങ്കിലും നിങ്ങള്ക്ക് എല്ലാവടെരയും വിഢികളാക്കാം.ചിലടെര 
എപപ്പാഴും വിഢികള്ക്കാം . എന്നാല്, എല്ലവടെരയും എല്ലാകാലത്തും 
വിഢികളാക്കാന് നിങ്ങള്ക്ക് കഴിയില്ല. 
                                                                എബ്രഹാം ലിങ്കന്.

എടെന്ന അടക്കം ടെചയ്യുപമ്പാള് എടെന്റ രണ്ട് കൈകകളും ശവടെപ്പEിക്ക് 
ടെവളിയില് ഇEിരിക്കണം.ഇങ്ങടെന എഴുതി പചര്ക്കുകയും പവണം--
അലക്സാണ്ടര് ചക്രവര്ത്തി മരിച്ചിരിക്കുന്നു പപക്ഷ അപ¡ഹത്തിടെന്റ 
കൈകകള് ശൂന്യമാണ്.
                                                 അലക്സാണ്ടര് ചക്രവര്ത്തി.
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  ഒഴിയാബാധ

                                                             പൗര്ണ്ണമി .എസ്.ആര്

                                                 അയാടെളപപ്പാഴും എടെന്ന പിന്
തുടരുന്നുണ്ടായിരുന്നു. നീരുവന്ന്  വീര്ത്ത കാലിടെല വ്രണങ്ങളില് 
ഇടയ്ക്കിടെട ടെചാറിഞ്ഞുടെകാണ്ട് ചുറ്റുപാടും പനാക്കി ചിരിച്ചുടെകാണ്ടുള്ള 
അയാളുടെട നടത്തം എടെന്ന ഭയടെപ്പടുത്തി.കൈകയിടെല തുണ്ട് 
കടലാസില് ചിലപപ്പാടെഴടെtാടെക്കപയാ കുറിച്ചുടെവക്കുന്നത് കാണാം.
                                                  ഒരു സന്ധ്യാസമയം കരയിലിടിച്ച് 
ചിന്നിച്ചിതറുന്ന തിരമാലകപളാടെടാപ്പം ഞാന് അസ്തമയസൂര്യടെന്റ 
ടെചങ്കിരണങ്ങള് ഏറ്റ് വാങ്ങുകയായിരുന്നു. ഇരുണ്ട നിഴല് ശരീരത്തില് 
പതിക്കുന്നതറിഞ്ഞ് ഞാന് തിരിഞ്ഞുപനാക്കി.അയാളുടെട ചുഴിഞ്ഞു 
പനാEത്തില് ഭയന്നുവിറച്ച ഞാന് പിtിരിപഞ്ഞാടി.

                                                      ടെപാEച്ചിരിച്ചുടെകാണ്ടയാള് തുണ്ട് 
കടലാസ്  തിരയിടെലാഴുക്കി. തിരമാലകപളാടെടാപ്പം ഉയര്ന്നുടെപാങ്ങി 
എടെന്റയരികിടെലത്തിയ കടലാസിപലക്ക് ഞാന് ജിജ്ഞാസപയാടെട 
പനാക്കി. അത് ശൂന്യമായിരുന്നു.
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ടെചന്നായും ആട്ടിൻ കുട്ടിയും

ഈവേസാപ്പ് കഥകള്

കൂEം ടെതറ്റി അലയുകയായിരുന്ന ആEിന് കുEിടെയ കണ്ട ടെചന്നായ അതിടെന 
ടെകാന്നു തിന്നുവാന് തീരുമാനിച്ചു. 
എന്നാലതിടെന ടെകാല്ലാന് ഒരു കാരണം കടെണ്ടത്തിയിE് മതി ശാപ്പിടാന് 
എന്നു ടെചന്നായ് ഉറപ്പിച്ചു. 
അവന് ആEിന് കുEിടെയ സമീപിച്ചു ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു "എടാ കുപഞ്ഞ ! 
കഴിഞ്ഞ വര്ഷം നീ എടെന്ന അപമാനിച്ചിപല്ല?" 
ആEിന് കുEിയാകടെE വ്യസനടെപ്പട്ടുടെകാണ്ട് ടെമാഴിഞ്ഞു "ഞാന് ജനിച്ചിE് 
മാസങ്ങപള ആയിട്ടുള്ളൂ. കഴിഞ്ഞ വര്ഷം ഞാന് ഉണ്ടായിരുന്നില്ല" 
ടെചന്നായ് ആപരാപണം മാറ്റി "ഞാന് ഇരപിടിക്കുന്ന പമച്ചില് പുറങ്ങളിലാണ്
നീ പമയുന്നത് "എന്നായി ടെചന്നായ് 
"ഇല്ല അങ്ങുപന്ന. ഞാനിപതവടെര പുല്ലു കഴിക്കാറായിEില്ല " ആEിന് കുEി 
പറഞ്ഞു 
ഞാന് കുടിക്കുന്ന ഉറവയില് നിന്നാണ് നീ കുടിക്കുന്നത് എന്നായി 
ടെചന്നായയുടെട അടുത്ത ആപരാപണം" 
ഞാനിപന്നവടെര അമ്മയുടെട പാലല്ലാടെത ഒന്നും കുടിച്ചിEില്ല . പാലു 
മാത്രമാണ് എനിക്കു ഭക്ഷണവും പാനീയവും "ആEിന് കുEി ഉണര്ത്തിച്ചു. 
ഇപതാടെട ആപരാപണങ്ങള് മതിയാക്കിയ ടെചന്നായ് ആEിന് കുEിടെയ 
ടെകാന്നു ശാപ്പിട്ടു ടെകാണ്ട് പറഞ്ഞു "എടെന്റ ആപരാപണങ്ങള്ടെക്കല്ലാം 
നിനക്ക് മറുപടിയുണ്ടായിരിക്കാം. എന്നാലിന്നു അത്താഴപ്പEിണി കിടക്കാന് 
എനിക്കുപ¡ശമില്ല" 

ഗുണപാഠം: ദ്ര'ാഹികൾക്ക് ഉപ'വിക്കാന് എദ്ര.ാഴും ന്യായങ്ങളുണ്ടാവും 
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�വ്വാലും കീരികളും

ഈവേസാപ്പ് കഥകള്

മരത്തില് നിന്നും താടെഴ വീണ ഒരു വവ്വാല് അകടെപ്പEത് ഒരു കീരിയുടെട 
കൈകകളിലാണ്. തടെന്ന ടെകാല്ലരുടെതന്ന് അവന് കിരീപയാട് 
പകണപപക്ഷിച്ചു. അപപക്ഷ നിരസിച്ചുടെകാണ്ട് കീരി പറഞ്ഞു "എല്ലാ 
പക്ഷികളും എടെന്റ ജന്മ ശത്രുക്കളാണ്" 
അപÂാ ഞാന് പക്ഷിയല്ല ഞാടെനാടെരലിയാണ് " എന്ന് വവ്വാല് 
പറഞ്ഞപപ്പാള് അത് ശരിയാടെണന്നു പതാന്നിയ കീരി അവടെന ടെവറുടെത 
വിട്ടു. 
ഏതാനും ദിവസങ്ങള് കഴിഞ്ഞപപ്പാള് അപത വവ്വാല് മടെറ്റാരു കീരിയുടെട 
കൈകÂിലകടെപ്പട്ടു. വീണ്ടും ജീവനു പവണ്ടി പകണപപ്പാള് ആ കീരി പറഞ്ഞു 
"എലികള് പപണ്ട എടെന്റ ജന്മ ശത്രുക്കളാണ്" 
"അപÂാ ഞാന് എലിയല്ല ഞാന് കിളിയാണ് "എന്നു പറഞ്ഞ വവ്വാല് 
രണ്ടാമതും രക്ഷടെപ്പട്ടു. 

ഗുണപാഠം: പ്രതികൂല സാഹചര്യങ്ങൾ അനുകൂലമാക്കുന്നതിലാണ് 
യഥാർത്ഥ സാമർത്ഥ്യം
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കഴുതയും പുല്ച്ചാ	ികളും

ഈവേസാപ്പ് കഥകള്

പുല്ച്ചാടികളുടെട ചിലപ്പ് പകള്ക്കാനിടയായ കഴുതയ്ക്ക് അവ മധുരസ്വരമായി 
അനുഭവടെപ്പട്ടു. അത് പപാടെല ശ്രുതിമീEാന് അവനു പൂതിയായി. എന്തു 
ഭക്ഷണം കഴിച്ചിEാണ് ഇത്രയും മാധുര്യമാര്ന്ന സ്വരം ലഭിക്കുന്നടെതന്നവന് 
പുല്ച്ചാടികപളാട് തിരക്കി. പ്രഭാത മഞ്ഞു തുള്ളികള് മാത്രമാണ് തങ്ങള് 
കഴിക്കുന്നടെതന്നവര് പറഞ്ഞപപ്പാള് ആ ഭക്ഷണം മാത്രം കഴിക്കാന് കഴുത 
തീരുമാനിച്ചു. അധികം താമസിയാടെത വിശന്നു ചാവുകയും ടെചയ്തു. 
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എലിയും സിംഹവും

ഈവേസാപ്പ് കഥകള്

ഉറങ്ങിടെക്കാണ്ടിരുന്ന സിംഹത്തിടെന്റ പദഹപത്തക്ക് എപtാ ഒരു സാധനം 
വീണതായി പതാന്നി അവന് ഉറക്കം ഉണര്ന്നു. ഒടെരലിയായിരുന്നു. 
അബ¿ത്തില് സിംഹത്തിടെന്റ പദഹപത്തക്ക് വീണത്. നിദ്രാഭംഗം മൂലം 
ക്ഷുഭിതനായ സിംഹം എലിടെയ ടെഞക്കിടെക്കാല്ലാന് ഒരുങ്ങി. 
പ്രാണരക്ഷാര്ഥം മൂഷികന് പകണു. "രാജന് കനിവുണ്ടാകണം.എടെന്ന 
ടെകാല്ലരുപത.എടെന്നങ്കിലും എടെന്ന ടെകാണ്ട് അപങ്ങയ്ക്ക് പ്രപയാജനം ഉണ്ടാവും."
ഇത് പകട്ടു സിംഹം ടെപാEിച്ചിരിച്ചു. എങ്കിലും ദയ പതാന്നി എലിടെയ ടെവറുടെത 
വിട്ടു. 
നാളുകള് കഴിഞ്ഞപപ്പാള് ഒരു ദിവസം സിംഹം ഒരു പവടടെന്റ വലയില് 
ടെപട്ടു.വലയില് കിടന്നു പ്രാണഭയത്താല് അലറിയ സിംഹത്തിടെന്റ കരച്ചില് 
അടുത്തുള്ള എലി പകള്ക്കാനിടയായി. തടെന്ന ജീവപനാടെട വിEയച്ച 
സിംഹമാണ് അപകടത്തില്ടെപ്പEിരിക്കുന്നടെതന്ന് അവന് മനസ്സിലായി. 
ഉടന് തടെന്ന അവന് സിംഹത്തിടെന്റ അടുടെത്തത്തി. ഏടെറ അ¿്വാനത്തിനു 
പശഷം വലയുടെട കണ്ണികടെളല്ലാം കടിച്ചുമുറിച്ചു സിംഹടെത്ത പമാചിപ്പിച്ചു. 
എന്നിE് അവന് സിംഹപത്താടായി പറഞ്ഞു."എടെന്നടെക്കാണ്ട് 
ഉപകാരമുണ്ടാകുടെമന്ന് ഞാന് പണ്ടു പറഞ്ഞപപ്പാള് അങ്ങ് 
പരിഹസിക്കുകയായിരുന്നപല്ലാ.ഇപപ്പാള് താങ്കള്ക്ക് പ്രത്യുപകാരം ടെചÂാന് 
നിസ്സാരനായ എനിക്ക് സാധിച്ചിരിക്കുന്നു. 

ഗുണപാഠം: ആയെരയും നിസ്സാരന്മാരായി കരുതരുത്
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കിവേലാഗ്രാം Redefine ടെചയ്യുവേമ്പാള്...

പ്രതീഷ് പുതുവേFരി

കിപലാഗ്രാമിടെന്റ definition മാറുകയാണ്.കൂടെട ടെകല്വിനും പമാളും 
ആമ്പയറും മാറും.അപതാടെട ഇവ fundamental constants ടെന മാത്രം 
അടിസ്ഥാനടെപ്പടുത്തിയുള്ളതായിരിക്കും.
കിപലാഗ്രാം ഇപപ്പാള് ഒരു physical object ടെന അടിസ്ഥാനടെപ്പടുത്തിയാണ് 
നിര്വ്വചിക്കടെപ്പEിട്ടുള്ളത്.ഫ്രാന്സില് സൂക്ഷിച്ചിരിക്കുന്ന platinum iridium 
cylinder ടെന....

ഇതിടെനtാ കുഴപ്പം ? കുഴപ്പമുണ്ട്.
നമ്മുടെട International Prototype Kilogram (IPK) വളടെര 
വിലപിടിപ്പുള്ളതാണ്.അതുടെകാണ്ട് തടെന്ന ഇത് ഉപപയാഗിക്കുന്നത് ഒരു 
കാര്യത്തിന് മാത്രമാണ്.മറ്റുള്ള mass standard കള് ഇതുമായി calibrate 
ടെചÂാന് മാത്രം...ഓപരാ 40 വര്ഷങ്ങളിലും.......
പപക്ഷ ഇത്രടെയാടെക്ക ശ്ര¿ിച്ചിട്ടും Le Grand K യുടെട മാസ് മാറുന്നതായി 
സംശയിക്കടെപ്പടുന്നു.
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അപപ്പാള് നമുക്ക് ഒരിക്കലും മാറാത്ത ഒരു mass standard എങ്ങിടെന 
ഉണ്ടാക്കാം? ”എല്ലാവര്ക്കും” ”എല്ലായിടത്തും”ലഭ്യമായിരിക്കുന്നതും 
ആയിരിക്കണം അത് !
ഈ ആവശ്യത്തിനാണ് Planck constant ടെന കൂട്ടുപിടിക്കുന്നത്.Planck 
constant(h) അറിയടെപ്പടുന്നത് പഫാപEാണിടെന്റ ആവൃത്തിയും ഊര്ജ്ജവും 
തമ്മില് ബന്ധിപ്പിക്കുന്ന സമവാക്യത്തിലൂടെടയാണ്. സമവാക്യം 
നമുക്കറിയാം.
E=hf (ഇവിടെട E എന്നത് Energy യുംf എന്നത് frequency യും ആണ്. )
മടെറ്റാരു സമവാക്യവും നമുക്കറിയാം.E=mc2 ഇതില് നിന്നും hf=mc2 എന്നും 
m= hf/c2 
എന്നും കിട്ടും.
പപക്ഷ പ്രശ്നം ഇനിയുമുണ്ട്..... Planck constant ടെന്റ വില 
നമുക്കറിയാടെമങ്കിലും അതിടെന്റ അവസാന ഡിജിറ്റുകളില് ചില uncertainty 
ഉണ്ട്.അതാദ്യം പരിഹരിക്കണം.ഇടെതങ്ങടെന പരിഹരിക്കാം?അതിന് Planck 
constant ടെന്റ വില ആദ്യം fix ടെചÂണം. ഇതിനായി പല സ്ഥലങ്ങളിലായി 
നടത്തിയ പരീക്ഷണങ്ങളിലൂടെട Planck constant ടെന്റ വില fix 
ടെചയ്യുന്നു.പിന്നീട് ആ വില ഉപപയാഗിച്ച് അതില് നിന്നും കിപലാഗ്രാമിടെന 
നിര്വ്വചിക്കുന്നു.
Planck constant ടെന്റ വില ഏറ്റവും കൃത്യമായി നിര്വ്വചിക്കാന് പലാകം 
മുഴുവനുമുള്ള ശാസ്ത്രജ്ഞര് പല വഴികള് ഉപപയാഗടെപ്പടുത്തിയിട്ടുണ്ട്.
അതിടെലാന്ന് watt balance ഉപപയാഗിച്ചുള്ളതാണ്.ഇതില് പ്രധാനമായും 
ടെചയ്യുന്നത് 1 കിപലാഗ്രാം ഭാരടെത്ത ഇലക്പട്രാമാഗ്നറ്റില് നിന്നുള്ള ബലം 
ടെകാണ്ട് തുലനം ടെചയ്യുന്നു.
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മടെറ്റാന്ന് ഈ പലാകടെത്ത “roundest object” ഉപപയാഗിച്ചും.
ഇതില് “perfectly round” ആയ silicon sphere ല് ഉള്ള ആറ്റങ്ങളുടെട എണ്ണം 
കണക്കാക്കിടെക്കാണ്ടുള്ള രീതിയാണ്.. 
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ഈ രണ്ട് രീതികളും പരസ്പര പൂരകങ്ങളാണ്. Physics ഉം Chemistry യും 
കൈകപകാര്ക്കുന്നു.അവയില് നിന്നുള്ള കടെണ്ടത്തലുകള് താരതമ്യം ടെചയ്ത് 
Planck constant ടെന്റ കൂടുതല് കൃത്യമായ വില നിര്വ്വചിക്കുന്നു.
വാE് ബാലന്സിടെന കുറിച്ച് ഒന്ന് കൂടി വിശദമായി പറയുന്നത് 
നന്നായിരിക്കും.
സാധാരണ ത്രാസില് ഒരു mass ടെന്റ ഗുരുത്വാകര്ഷണ ബലടെത്ത ബാലന്
സ് ടെചÂാന് മറുഭാഗത്ത് ഗുരുത്വാകര്ഷണ ബലമാണ് 
ഉപപയാഗടെപ്പടുത്തുന്നത്.എന്നാല് ഒരു Watt balace ല് mass ടെന്റ 
ഭാരടെത്ത ബാലന്സ് ടെചയ്യുന്നത് electromagnetic force 
ഉപപയാഗിച്ചാണ്.ഈ ബലം ഉണ്ടാക്കുന്നത് ശക്തമായ 
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കാtികമണ്ഡലത്തില് സ്ഥിതി ടെചയ്യുന്ന ഒരു പകായില് ഉപപയാഗിച്ചാണ്.

വാE് ബാലന്സ് mass കണക്കാക്കുന്നത് indirect method ല് 
ആണ്.ഇതില് രണ്ട് കാര്യങ്ങള് കടെണ്ടപത്തണ്ടതുണ്ട്.
1.Magnetic field strength.
2.Current through the wire.
ഇത് ടെചയ്യുന്നത് രണ്ട് വഴികളിലൂടെടയാണ്.
ഒന്നാമപത്തത് velocity mode.ഇതിന് ഒരു ഇലക്ട്രിക് പമാപEാര് 
ഉപപയാഗിക്കുന്നു.
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കാtികമണ്ഡലത്തിലൂടെട ഒരു സ്ഥിര പ്രപവഗത്തില് പകായിലിടെന 
ചലിപ്പിക്കുന്നു. ഈ ചലനം പകായിലില് ഒരു പവാള്പEജ് പപ്രരണം 
ടെചÂിക്കുന്നു.ഇത് Magnetic field strength ന് 
ആനുപാതികമായിരിക്കും.അതായത് Field strength കാണാന് പവാള്പEജ് 
അളന്നാല് മതി.
രണ്ടാമപത്തത് Weighing mode ആണ്.ഇതില് പകായിലിലൂടെട ഒരു കറന്റ് 
കടത്തി വിടുന്നു.

പകായില് കൈവദ്യുത കാtമായി മാറുന്നു.അടുത്തുള്ള സ്ഥിര 
കാtങ്ങളുമായുള്ള ഇതിടെന്റ ഇടടെപടല് കാരണം ഒരു upward force 
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രൂപടെപ്പടുന്നു.ഈ ബലം കറന്റിന് ആനുപാതികമായിരിക്കും.അത് 
അളക്കാനും പറ്റും.
NIST യുടെട Watt balace ല് ബാലന്സ് ബീമിനു പകരം ഒരു വീല് ആണ് 
ഉപപയാഗിക്കുന്നത്.
ഇതിടെന്റ ഒരു ഭാഗത്ത് പകായിലും test mass വയ്ക്കാനുള്ള പ്ലാറ്റ്പഫാമും 
ഉണ്ടായിരിക്കും.

മപറ്റ ഭാഗത്ത് പമാപEാര് ഘടിപ്പിച്ചിരിക്കും.ഈ പമാപEാറാണ് velocity 
mode ല് പകായിലിടെന ചലിപ്പിക്കുന്നത്.ടെസന്സറുകള് പകായിലിടെന്റ 
നീക്കടെത്ത ട്രാക്ക് ടെചയ്യും.ഇതിന് ഇന്റര്ഫപറാടെമട്രി ഉപപയാഗടെപ്പടുത്തുന്നു.
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പകായിലിടെന്റ ചലനം സ്ഥിര പ്രപവഗത്തിലാക്കാനുള്ള 
ക്രമീകരണങ്ങളുമുണ്ട്.ഈ സ്ഥിര പ്രപവഗംMagnetic field strength 
കണക്കാക്കാന് സഹായിക്കുന്നു.
Weighing mode ല് ഒരു test mass പ്ലാറ്റ്പഫാമില് വയ്ക്കുന്നു.ഇത് പകായില് 
സ്ഥിതി ടെചയ്യുന്ന അപത ഭാഗത്താണുള്ളത്.പകായിലിലൂടെട ഒരു കറന്റ് 
ഒഴുക്കുന്നു.കറന്റിന് ആനുപാതികമായി മുകളിപലക്ക് ഒരു ബലം 
അനുഭവടെപ്പടുന്നു.

ഈ upward force ഉം test mass ടെന്റ ഭാരവും തുല്യമാവുന്ന രീതിയില് 
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കറന്റ് ക്രമീകരിക്കുന്നു.അങ്ങടെന സിസ്റ്റം സന്തുലനാവസ്ഥയില് എത്തിച്ച് 
കണക്ക് കൂEലുകള് നടത്തുന്നു.
വാE് ബാലന്സിടെനക്കുറിച്ച് ചുരുക്കി ഇത്രയും പറയാം. ഇനി ഇതില് 
Calculations എങ്ങിടെനയാണ് നടത്തുന്നടെതന്ന് പനാക്കാം.
Weighing mode ല് നമുക്ക് mg=BLI എന്ന് ലഭിക്കുന്നു.
(mg=magnetic field x Length of wire in the coil x Current flowing)
ഇതില് magnetic field Strength(B),വയറിടെന്റ നീളം(L) ഇവ കൃത്യമായി 
അളക്കാന് ബു¿ിമുEാണ്.എന്നാല് ഈ പ്രശ്നം പരിഹരിക്കാന് kibble 
balance ല് ഒരു വഴിയുണ്ട്.velocity mode ഇതിന് 
സഹായിക്കുന്നു.പകായിലില് ഉണ്ടാകുന്ന പവാള്പEജ് (V) നമുക്ക് കണ്ടു 
പിടിക്കാം.
V=BLv ആയിരിക്കും.(Voltage=B x L x velocity)
നമുക്ക് രണ്ട് സമവാക്യങ്ങള് കിEി.
mg=BLI , V=BLv
അതിനാല് mg/I=V/v
VI=mgv
Electrical power=Mechanical Power
പവറിടെന്റ യൂണിറ്റ് വാEാണപല്ലാ? അത് ടെകാണ്ട് തടെന്നയാണ് വാE് 
ബാലന്സ് എന്ന പപരും ഉണ്ടായത്.
ഇനി h കാണാനുള്ള സമവാക്യത്തിപലക്ക് എത്താല് പവാള്പEജ് കണ്ടു 
പിടിക്കുന്ന രീതി പറയണം.അതിന് Josephson junction,Josephson effect 
ഇവടെയക്കുറിച്ച് പറയണം.പിന്നീട് quantum Hall effect ടെന കുറിച്ചും 
പറയണം.അതില് Two dimensional electron systems ടെന കുറിച്ച് 
പറപയണ്ടി വരും.ഇടെതാടെക്ക ഈ പലഖനത്തിടെന്റ scope ന് അപ്പുറത്ത് 
ആയതിനാല് തല്ക്കാലം ഇവിടം ടെകാണ്ട് നിര്ത്താം.
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സംതുലനാ�സ്ഥ

പ്രതീഷ് പുതുവേFരി

ഒരു വസ്തുവില് net force ഒന്നും act ടെചയ്യുന്നിടെല്ലങ്കില് അത് 
സംതുലനാവസ്ഥ(Equilibrium) യില് ആണ്.
ഒരു വസ്തു സംതുലനാവസ്ഥ(equilibrium)യില് ആകുന്നത് ടെകാണ്ട് അത് 
stable ആകണടെമന്നില്ല.കാരണം സംതുലനാവസ്ഥ മൂന്ന് തരമുണ്ട്.
1.സ്ഥിര സംതുലനാവസ്ഥ
2.അസ്ഥിര സംതുലനാവസ്ഥ
3.ഉദാസീന സംതുലനാവസ്ഥ
(There are three types of equilibrium: stable, unstable, and neutral.)
ഇനി ചിത്രത്തിടെല പബാള് പനാക്കുക.

അത് ഒരു
കുഴിയില് നില്ക്കുകയാടെണന്ന് കരുതുക.ഇപപ്പാഴുള്ള equilibrium 
position ല് നിന്ന് അതിടെന അല്പം displace ടെചയ്യുന്നു.
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അപപ്പാള് അതിടെലാരു restoring force രൂപടെപ്പE് അത് ആദ്യ സ്ഥാനത്ത് 
വന്നു നില്ക്കുന്നു.
ഇനി അടുത്ത ചിത്രം പനാക്കുക.

ഈ വസ്തു സ്ഥിര സംതുലനാവസ്ഥയില്(stable 
equilibrium)ആണ്.ഇതിടെല net force പൂജ്യം ആണ്. 
ഇതിടെന്റ ഒരു ഭാഗം പിടിച്ച് ഒന്ന് ഉയര്ത്തിയാല് അതില് displacement ടെന്റ
ദിശയ്ക്ക് എതിരായി ഒരു net force അടെല്ലങ്കില് ഒരു torque 
ഉണ്ടാകുന്നു.എtാണ് കാരണം?ചിത്രം പനാക്കൂ.....

CG(centre of gravity)ക്ക് എt് സംഭവിക്കുന്നു? CG ഉയരുന്നു.ശരിയപല്ല?
അതായത് potential energy കൂടുന്നു. potential energy കുറയുപമ്പാഴാണ് 
സ്ഥിരത കൂടുന്നത്.വസ്തു potential energy കുറയ്ക്കാന് ആദ്യടെത്ത 
സ്ഥാനപത്തക്ക് വരുന്നു.CG യില് നിന്നുള്ള ലംബം വസ്തുവിടെന്റ 
പാദതല(base)ത്തിനകത്ത് വരുപമ്പാഴാണ് ഇങ്ങടെന സംഭവിക്കുന്നത്....
ഇവിടെട നാം മനസ്സിലാക്കുന്ന മടെറ്റാരു കാര്യം... ഒരു വസ്തുവിടെന്റ CG യുടെട 
സ്ഥാനം താഴുന്നതിന് അനുസരിച്ച് അതിടെന്റ സ്ഥിരത കൂടുന്നു.
ഇനി അസ്ഥിര സംതുലനാവസ്ഥ (unstable equilibrium)പനാക്കാം....
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ഇവിടെട എtാണ് സ്ഥിരത കുറയുന്നത്?ഇതിടെന ടെചറുതാടെയാന്ന് displace
ടെചയ്തു പനാക്കാം.എtാണ് നിരീക്ഷണം?

അപത pivot point ല് വച്ച് ടെകാണ്ട് displace ടെചയ്യുപമ്പാള് CG(centre of 
gravity)ക്ക് എt് സംഭവിക്കുന്നു? CG താഴുന്നു.അതിനാല് തിരിച്ച് ആദ്യ 
സ്ഥാനപത്തക്ക് പപാകാന് restoring force ലഭിക്കുന്നില്ല.മടെറ്റാരു തരത്തില് 
പറഞ്ഞാല് വസ്തു ടെചറുതായി ഒന്ന് ചരിക്കുപമ്പാപഴക്കും CG യില് നിന്നുള്ള 
ലംബം വസ്തുവിടെന്റ പാദതലത്തിന് പുറത്ത് പപാകുന്നു.അതിനാല് 
അസ്ഥിര സംതുലനാവസ്ഥയില് ആണ്.
ഇനി ഉദാസീന സംതുലനാവസ്ഥ(neutral equilibrium) പനാക്കാം.....
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ചിത്രത്തിടെല പഗാളം നമ്മള് നീക്കി വയ്ക്കുന്നു എന്നിരിക്കടെE.അതിടെന്റ CG 
ഉയരുകപയാ താഴുകപയാ ടെചയ്യുന്നില്ല...

ശരിയപല്ല? പല സ്ഥാനങ്ങളില് വസ്തു വയ്ക്കുപമ്പാഴുള്ള CG യുടെട സ്ഥാനങ്ങള് 
ഒരു പനര് വര ടെകാണ്ട് നമുക്ക് പയാജിപ്പിക്കാം.ഏത് സ്ഥാനത്തും ആ പഗാളം 
സന്തുലനാവസ്ഥയിലാടെണന്ന് പറയാം.ഇങ്ങടെന വന്നാല് അതാണ് 
ഉദാസീന സംതുലനാവസ്ഥ(neutral equilibrium).
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ഇനി ഒരു ചിത്രം പനാക്കൂ..

ഇതില് കാണുന്ന വസ്തു അസ്ഥിര സംതുലനാവസ്ഥയില് ആപണാ എന്ന 
പചാദ്യം ശരിയല്ല. കാരണം അതിപപ്പാള് സംതുലനാവസ്ഥയില് 
അല്ല.ഇവിടെട net force പൂജ്യം അല്ല.ഒരു വസ്തു ബാലന്സ് ടെചയ്ത് നില്
ക്കുന്ന സമയത്ത് മാത്രപമ അത് ഏത് സംതുലനാവസ്ഥയില് ആണ് എന്ന 
പചാദ്യത്തിന് അര്ത്ഥമുള്ളു.
താടെഴ കാണുന്ന വസ്തു അസ്ഥിര സംതുലനാവസ്ഥയില് ആടെണന്ന് 
കാണാം.
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ഇപപ്പാള് net force പൂജ്യം ആണ്.പപക്ഷ ഒന്നിളകിയാല് ഒരു net force 
ഉണ്ടാകും. CG യില് നിന്നുള്ള ലംബം പബസിന് പുറപത്തക്ക് നീങ്ങുന്നു.

ഒരു ബുക്ക് ഉയര്ത്തുപമ്പാള് അതിടെന്റ center of gravity 
ഉയരുന്നു.കുപറയധികം ഉയര്ത്തിയാലും CG യില് നിന്നുള്ള ലംബം ബുക്കിടെന്റ
base ലൂടെട തടെന്നയാണ് കടന്ന് പപാകുന്നത്.ഉയര്ത്തുപമ്പാള് 
ബുക്കിടെന്റpotential energy കൂടുന്നു 
ബുക്ക് potential energy കുറയ്ക്കാന് ശ്രമിക്കുന്നു.
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പ്രഭാതതാരം

ബുക്കിടെന്റ weight കാരണമുള്ള ഒരു torque അതിടെന പഴയ സ്ഥാനപത്തക്ക് 
ടെകാണ്ട് വരുന്നു.
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പ്രഭാതതാരം

 ടെപയിന്റിംഗ്-പൗര്ണ്ണമി.
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പ്രഭാതതാരം

മികവുകള്
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പ്രഭാതതാരം
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