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                                                    ആമുഖം   

        ഹൈ�ടെ�ക്ക്  പദ്ധതിയുടെ�  ഭാഗമായി  കേ�രളത്തിടെ�
ടെപാതുവിദ്യാ�യങ്ങളിൽ  ന�പ്പി�ാക്കിയ  പരിശീ�ന  പദ്ധതിയാണ്  "�ിറ്റിൽ
ഹൈ�റ്റ്സ്  "എന്ന ഐ.�ി കൂട്ടായ്മ . '�ിറ്റിൽ ഹൈ�റ്റ്സിൽ 'അംഗമായ കുട്ടി�ൾക്ക്
പരിശീ�ന�ാ�യളവിൽ വിവിധ തരം പ്രവർത്തനങ്ങൾ ടെ5യ്തുവരുന്നു  .കു�ാടെത
മി�വ് പു�ർത്തുന്നവർക്ക് സബ് ജില്ല  ,ജില്ല,സംസ്ഥാന ത� �്യാമ്പു  �ളി�ായി
കൂടുതൽ  ഉയർന്ന  പരിശീ�നം   �ഭിക്കുന്നതിനും  ഈ  പരീശീ�നപദ്ധതി
അവസരം  ഒരുക്കുന്നു.  ഇതിടെH  ഭാഗമായി  �ിറ്റിൽ  ഹൈ�റ്റ്സ്  തയ്യാറാക്കിയ
ഡിജിറ്റൽ മാഗസിൻ"TECH TALK "നിങ്ങളുടെ� മുമ്പിൽ സമർപ്പിക്കുന്നു .
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                 സന്ദേ�ശം   

ഗവ.  ഹൈ�സ് കൂൾ  വല്ലപ്പുഴയിടെ�  �ിറ്റിൽ  ഹൈ�റ്റ്സ്  കുട്ടി�ളുടെ�   DIGITAL

MAGAZINE പ്രസിദ്ധീ�രിക്കുന്നു  എന്നറിയുന്നതിൽ  അതിയായ

സകേYാഷമുണ്ട്.  ഐ.�ി  സാകേ\തി�വിദ്യ  ഉപകേയാഗിച്ച്  പ� പ്രവർത്തനങ്ങളും

സർഗാത്മ�മാക്കി  ടെ5യ്യുന്നതിന്  കുട്ടി�ൾക്ക്  �ഴിയുന്നുണ്ട്.  ഇതിനായി
പ്രവർത്തിക്കുന്ന  കുട്ടി�ടെള   അഭിനന്ദിക്കുന്നകേതാടെ�ാപ്പം   എല്ലാ  വിധ

ആശംസ�ളും കേനരുന്നു .

                                                                                                   
 �മ�ാവതി�ീച്ചർ                          

                                                                                     (ടെ�ഡ് മാസ്റ്റർ)                            
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                              ആശംസകൾ                            

      

വളടെര സകേYാഷകേത്താടെ� മനസ്സുനിറഞ്ഞാണ് ഈകുറിടെപ്പഴുതുന്നത്

�ിറ്റിൽ  ഹൈ�റ്റ്സിടെ�  വിദ്യാർത്ഥി�ളും  അവടെര  നയിക്കുന്ന സുനിൽ മാസ് റ്ററും,സജിത

�ീച്ചറും ജി.എച്ച്.എസ്സിടെH 5രിത്രം തിരുത്തിയിരിക്കുന്നു.
വല്ലപ്പുഴ  എന്ന  ഗ്രാമത്തിടെ�  ഏ�  സർക്കാർ  വിദ്യാ�യം  പാ�ക്കാ�്ജില്ലയിൽ  തടെന്ന

സ്വYമായ സ്ഥാനം ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു.ജി.എ5്.എസ്.വല്ലപ്പുഴയുടെ� �ിറ്റിൽ ഹൈ�റ്റ്സിടെH

ഏറ്റവും  പുതിയ  ബാച്ചിടെH   "TECH  TALK  "എന്ന  ഡിജിറ്റൽ മാഗസിൻ  ന്  എടെH

കേപരിലും SITC യുടെ� കേപരിലുമുള്ള സ് കേന�ാശംസ�ൾ അറിയിക്കുന്നു. 

                                                                                                                 
                                                                                  എന്ന് 

                                                                               അനീഷ് മാസ്റ്റർ.

                                                                               HST Physical Science
                                                                                                                      &
                                                                                                            G.H.S   SITC
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പുസ്തക രചനാസമിതി 

 ടെ�ഡ് മാസ്റ്റർ -�മ�ാവതി  പി. എം 

ഹൈ�റ്റ്  മാസ്റ്റർ- സുനിൽ  പി. യു 

 
ഹൈ�റ്റ് മിസ് ട്രസ് -സജിത  സി. സി 

 
5ീഫ്  എഡികേറ്റഴ് സ്-മിൻ�ാജ് പി. �ി 

                               യൂസഫ് സാ�ി�് ടെ�. പി 

                                അഫ് സൽ എം 

                                മുഫസ്സൽ ടെ� 

അകേസാസികേയറ്റ്  എഡികേറ്റഴ് സ്-അസ് �ം  ടെ� 

                                             �രികേദവ് �ി 

                                              നഫീസത്തുൽ നസ് � സി. �ി 

                                             `ഫാത്തിമ സുൽഫിയ എം 

s എഡികേറ്റാറിയൽ കേബാർഡ്-സാ�ി�് ഇ. �ി 
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 സാ�ിം   ഇ .�ി 

                                              ഹൈവഷ്ണവ്  ഇ

                                              ഹൈവശാഖ്  ഇ

                                              ശ്രീ�രീ  എൽ 

                                                          അനുഷ്  എസ് 

                    അഭിജിത്ത്  �ി 

                        ശ്രീജിത്ത്  യു. �ി 

                   സുഭാഷ്  സി 

                            രാഹുൽ രാജ്  സി  

                റ�ിബ �ി 

                                        �ദീജത്തുൽ ജാസ്മിൻ  എം 

                                      �സ് ന ടെഷറിൻ  ടെ�. �ി 

                                      ഫാത്തിമ ഷ�ന പി. വി 
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ആശംസകൾ 

   

പുതു �ാ�ത്ത് പുതു വഴി�ൾ കേതടുന്ന കുഞ്ഞുപട്ടങ്ങൾക്ക് (�ിറ്റിൽ ഹൈ�റ്റ്സ്)

അക്ഷരങ്ങളുടെ� കേ�ാ�ത്ത് സ്വതന്ത്രമായി പറന്നുയരാൻ �ഴിയടെട്ട !!!

                                                  
                                                                           

           സ് കേന�ാർദ്രമായ ആശംസ�ൾ !!!

 
അനിത എം പി 
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                  ഉള്ളടക്കം 

ബലൂൺ...................................................9

എഴുതിയും മായിച്ചും.................................10

�ണിടെക്കാന്ന.........................................11

ഉള്ളവടെH �ണ്ണും ഇല്ലാത്തവടെH �ണ്ണും ...13

പൂമ്പാറ്റ...................................................16

തത്തമ്മ..................................................17

പY്......................................................18 

മാമ്പഴം...................................................19

മഴത്തുള്ളി...............................................20

മുല്ലപ്പൂവ്..................................................22

മഴവില്ല് .................................................23

പൂവ്.......................................................24

പ്രഭാതം.................................................25

പ്രപഞ്ചം................................................26

പുനർജന്മം.............................................28 

സമയം..................................................29

സൂര്യൻ..................................................31

കേതങ്ങുന്ന ഭൂമി........................................32

കേതരട്ട...................................................35

         സ് മൃതി കൃഷ് ണ വരച്ച 5ിത്രങ്ങൾ ..........38
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ബലൂൺ 
        

      

പ� പ� നിറത്തിൽ  ബലൂൺ 

     ടെതാട്ടാൽ ടെപാട്ടും ബലൂൺ 

     വായു നിറഞ്ഞ ബലൂൺ 

     �ാറ്റിൽ പാറി പറക്കും ബലൂൺ 
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എഴുതിയും മായിച്ചും      

�ിട്ടിയ പുസ്ത�ം കുത്തിവരയ്ക്കും 

നമ്മുടെ� സ്വYം ടെപൻസിൽകുട്ടൻ 

പുഞ്ചിരി തു�ിയ മുഖകേത്താടെ� 

കുത്തിവരയ്ക്കും ടെപൻസിൽകുട്ടൻ 

മായിക്കാനായി എത്തിയ അമ്മക്ക് 

പണിടെ�ാടുത്തു ടെപൻസിൽകുട്ടൻ 

മ�നുകേവണ്ടി കേതഞ്ഞുനശിച്ച 

പാവം അമ്മ റബ്ബറമ്മ 
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കണിക്കക്കാന്ന           

വീ�ിന് ഐശ്യര്യം �ണിടെക്കാന്ന 

സ്വർണം വിതക്കും �ണിടെക്കാന്ന 

�ിങ്ങിണി മാ��ൾ 5ാർത്തും 

                 �ണിടെക്കാന്ന 

വിഷുക്കണി �ാണും �ണിടെക്കാന്ന 
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എൻ പ്രിയം�ണിടെക്കാന്ന 

     വീ�ിന്  ഐശ്യര്യം �ണിടെക്കാന്ന 
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ഉള്ളവക്ക% കണ്ണും ഇല്ലാത്തവക്ക% കണ്ണും 

സൂര്യടെH ടെവല്ലുവിളികേയറ്റ് കേറാഡിനരി�ിലൂടെ� ന�ക്കുന്ന ഒരുപാ�്

കേപർ.   വഴിവക്കിൽ ഒരു തണൽ മരത്തിന്  �ീഴിൽ വിശ്രമിക്കുന്ന ഒരു

വൃദ്ധൻ .ആ ഭിക്ഷയാ5�ൻ മുന്നിടെ� ടെ�ാച്ചു പാത്രത്തിൽ മുഷിഞ്ഞ 5ില്ലറ

തുണ്ടു�ൾ  �ി�പ്പുണ്ടായിരുന്നു  .കുറച്ചു  അരി�ിടെ�  പാത്രത്തിൽ

ഈച്ചയാർക്കുന്ന ഭക്ഷണം. 

ഒരു  യുവാവ്  ആ  വൃദ്ധടെH  അരി�ിലൂടെ�  ന�ക്കുകേമ്പാൾ  ആ
വൃദ്ധടെH  മുഖം �ണ്ട് അനു�മ്പയാകേ�ാ എന്നു കേതാനുമാറ് അകേ��ത്തിടെH
കേപാക്കറ്റിൽ നിന്നും ഒരു പത്തുരൂപ എടുത്ത് ആ വൃദ്ധടെH പാത്രത്തികേ�ക്ക്

ഇട്ടു ടെ�ാടുത്തു.  അതിന്  കേശഷം തണൽ മരത്തിന്  അരി�ിടെ� �ല്ലിൽ

ഇരുന്നു .കുറച്ചു �ഴിഞ്ഞ കേപ്പാൾ ആ വൃദ്ധൻ തടെH 
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അരി�ിൽ  �ി�ന്ന  ഒരു  വ�ി  ടെയടുത്ത്  മണ്ണിൽ  ഉരച്ചുരച്ഛ്   കേറാഡിടെH

അരി�ിടെ� കേ�ാട്ട�ികേ�ക്ക് ന�ന്ന് �യറി. 

കേ�ാട്ട�ിടെ�  5ില്ലുകൂ�ികേനാ�്  കേ5ർന്ന്  ടെവച്ചിരുന്ന
പണടെപട്ടിയിൽ തടെH പാത്രത്തിടെ� 5ില്ലറ തുണ്ടു�ൾ ഇട്ട് തിരിച്ചു തടെH

യഥാർഥ  സ്ഥാനകേത്തക്ക്   തടെന്ന  തിരിടെച്ചത്തി.  ആകേരാരും  ഇല്ലാത്ത

അനാഥ കുഞ്ഞുങ്ങൾക്ക് നൽ�ാനുള്ള പണടെപ്പട്ടിയാണ്  അത്.ഇടെതല്ലാം
�ാണുന്നുണ്ടായിരുന്ന  യുവാവ്  ആ  വൃദ്ധകേനാ�്  അടുത്തു  ഇ�  പഴ�ാൻ

തു�ങ്ങി.  നല്ലനി�യിലുള്ള  ഒരു  ഉകേദ്യാഗസ്ഥൻ  ആയിരുന്നു  ആ  വൃദ്ധൻ.

സ്വYം  മക്കടെള  ജീവനു  തു�്യം  കേ��ിച്ചു.എന്നിട്ട്  എYാവാൻ  ഒരു
അപ��ത്തിൽ  അകേ��ത്തിന്ന്  കേജാ�ിക്ക്  കേപാ�ാൻ  സാധിക്കാടെത

വന്നു. ഒടുവിൽ  അകേ��ത്തിടെH  മക്കൾ  അകേ��ടെത്ത

ഉകേപക്ഷിക്കു�യും  ടെ5യ് തു.  അങ്ങടെനയാണ്  അകേ��ം  അവിടെ�

എത്തിയത്.�ഥ പറച്ചിൽ 
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നിറുത്തിയകേപ്പാൾ യുവാവ്കേ5ാദിച്ചു ''എYിനാണ് നിങ്ങൾ ആ ടെപട്ടിയിൽ

പണമിട്ടത് ''വൃദ്ധൻമറുപ�ി  പറഞ്ഞു.ഒരിക്കൽ  ഞാൻ  പണി�ഴിഞ്ഞ്
തിരിടെ� വരുകേമ്പാൾ ഒരു പിഞ്ചുകുഞ്ഞ് തടെH  അരി�ിൽ വന്ന് എകേന്നാ�്

പറഞ്ഞു ''ഒരു പാ�് നാളായി ഭക്ഷണം എടെY�ിലും �ഴിച്ചിട്ട്  ''ഇതിടെന

തു�ർന്ന് ആ കുട്ടി �രയാൻ തു�ങ്ങി.ഞാൻ അടെതാന്നും വ�വയ് ക്കാടെത
ആ  കുട്ടിടെയ  തള്ളിമാറ്റി  ന�ന്നു  �ഥ  നിർത്താൻ  പറഞ്ഞു  യുവാവ്

കേ5ാദിച്ചു.അതും ഈ പണടെപ്പട്ടിയും  തമ്മിൽ  എY്  ബന്ധം.വൃദ്ധൻ  ഒറ്റ

വാ�്യത്തിൽ  ഉത്തരം  പറഞ്ഞു.ഉള്ളവന്  �ണ്ണിൽ  �ാണാത്തത്

ഇല്ലാത്തവടെH �ണ്ണിൽ �ാണും.
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പൂമ്പാറ്റ

            

          ഭംഗിയുള്ള പൂമ്പാകേറ്റ ...... 

          വർണ്ണനിറത്തിൽ പൂമ്പാകേറ്റ .... 

          5ിറകുവി�ർത്തി പാറിന�ക്കും 

          ഭംഗിയുള്ള പൂമ്പാകേറ്റ ...... 

          കേതൻ നു�രാൻ വന്നീടും 

          സുന്ദരിയായ പൂമ്പാകേറ്റ ...... 

16



തത്തമ്മ

പച്ചനിറത്തിൽ ആരാണ്

ചുവപ്പു ചുണ്ടുള്ളത് ആരാണ്

     പറയൂ പറയൂ ഞാനാര് 

പച്ചനിറത്തിൽ കുഞ്ഞി 

                           തത്തമ്മ 
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പന്ത്

       

താങ്ങായി എത്രകേയാ �ാലു�ൾ 

       അത് കേനാക്കി ഉരുളുന്ന പകേY നിനക്ക്     

പുഞ്ചിരിക്കുന്ന അകേന�ം ആളു�ൾ 

       എത്ര എത്ര �യ്യ�ി�ൾ കേനടുന്നു നീ           
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മാമ്പഴം 
     

   മാമ്പഴക്കാ�ം വന്നകേല്ലാ 

    മാങ്ങ ടെപറുക്കാൻ  കേപാവാകേല്ലാ 

   മധുരിക്കും മാങ്ങ �ഴിക്കാകേല്ലാ 

   മാമ്പഴ പുളികേ രി �ഴിക്കാകേല്ലാ 

   മാവിൻ ചുവട്ടിൽ �ളിക്കാകേല്ലാ  

19



മഴത്തുള്ളി
    

 
 

മഴകേയ മഴകേയ വാ മഴകേയ 

  താകേഴ കേവഗം വാ മഴകേയ 

 �ർഷ�ർടെക്കന്നും 5ങ്ങാതി 

  കുട്ടി�ൾടെക്കന്നും 5ങ്ങാതി 

എല്ലാവർക്കും കൂട്ടു�ാരൻ ,

         ഞങ്ങൾടെക്കന്നും സ്വYം നീ ,
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     ഞങ്ങൾക്കു സ്വYം മഴത്തുള്ളി 

          �ാർമു�ിടെ�ാത്തു �ളിക്കും നീ 

          ഭൂമിയിൽ വന്നു പതിക്കും നീ 
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മുല്ലപ്പൂവ്  

        

 രാത്രി  വിരിയും  പൂവ് 

        സുഗന്ധം പരത്തും പൂവ് 

       മാ�യാക്കാം ത�യിൽ ചൂ�ാം 

       പുഷ്പങ്ങളുടെ� റാണിയാം 

          നല്ല മുല്ല പൂവ് .
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മഴവില്ല് 

 
  ഏഴുനിറം �ാട്ടിനിൽക്കും 

    മഴവികേല്ലാ നിടെH പുഞ്ചിരി 

    തൻ മകേനാ�രം  നിടെന്ന 

    �ാണുകേമ്പാൾ മനസിനുമുണ്ട്                             

സകേYാഷം   

23



പൂവ് 
 

 

    പ� പ� നിറത്തിൽ പൂവ് 

      നല്ല മണമുള്ള പൂവ് 

      ഭംഗിയുള്ള  പൂവ് 

       പൂകേYാട്ടത്തിൽ  ഉള്ള പൂവ് 

24



             പ്രഭാതം   
 

     

        പു�രുന്ന പ്രഭാതത്തിൽ  

   വി�രുന്ന പൂവിന് 

എY് സുഗന്ധം .....

      പ്രഭാതകേമ ...... 

പുതിടെയാരു ദിന തു�ക്കത്തിൽ  നീ 

സൂര്യ�ിരണങ്ങൾ ഭൂമി അണിയിക്കുന്നു         

    പ്രഭാതത്തിടെH �ിരീ�ത്തിൽ ഒരു -

          ടെപാൻതൂവ�ണിയിക്കാനായി 

           ഇതാ നിൻ മു�ിച്ചാർടെത്തന്ന കേപാടെ�.....

25



                      

പ്രപഞ്ചം 
   

 

പ്രപഞ്ചകേമ ഞാൻ അറിയുന്നു 

    നീ എന്ന സത്യം 

    നിന്നികേ�ക്ക് തിരിഞ്ഞ് കേനാട്ടത്തിൽ 

    ഞാൻ �ാണുന്നു

�ാണാത്ത ആ�ാശവും 

          പരന്നു �ി�ക്കുന്ന നീ� ��ലും 

നിന്നികേ�ക്കുള്ള ഓകേരാ 

26



          

 എത്തികേനാട്ടത്തിലും 

           ഞാൻ മനസ്സി�ാക്കുന്നു 

    പ്രപഞ്ച കേ�ാണിൽ നിൽക്കുന്ന ഞാൻ 

           എത്ര നിസാരനാണ് എന്ന്   
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പുനർജന്മം 

 പുനർജന്മം കേ��ിച്ചു 

         തീരാത്തവർക്കുള്ളതാണ് 

���ിൽ കേ5രാൻ ആവാത്ത 

പുഴടെയാന്നും വറ്റിടെയാകേരാർമയായ്

                                  മാറിയിട്ടില്ല 

പുഴ കേമഘമായും കേമഘം പുഴയായും 

     പുനർജനിച്ചു ടെ�ാകേണ്ടയിരിക്കും 
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സമയം 

           
സമയം ഒരു ശത്രുവാണ് 

          എന്നും .......ഒരു 5ില്ലുകൂട്ടിടെ� 

പന്ത്രണ്ടക്കത്തിൽ            

    ഒതുങ്ങിച്ചിരിക്കുന്നവൻ 

        പണ്ട് കൂടുതൽ ഉറങ്ങിയത് ഒരു   

          കുറ്റമാക്കിയവൻ 
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ഹൈവ�ി എത്തിയതിന്        

തല്ലുടെ�ാള്ളിച്ചവൻ 

        ഇകേപ്പാഴും ജാത�ത്തിൽ സമയം -

         നടെന്നന്നാലും പുറത്തിറങ്ങാൻ 

പാ�ില്ലാത്ത '' അസമയ ''മായി 

ത�സം നിൽക്കുന്നവൻ 

30



സൂര്യൻ

�ത്തി ജ്വ�ിക്കും 
ടെവളിച്ചം പ�രും 
എടെന്ന �ണ്ടാൽ 
കേപ�ികേച്ചാടും ഇരുടെട്ടല്ലാം 
മഞ്ഞ് തുള്ളിയും ഐസ് �ട്ടയും 
എടെന്ന �ണ്ടാൽ അ�ിഞ്ഞീടും

31



ന്ദേതങ്ങുന്ന ഭൂമി 

കേ�ാ�ർക്കു  �ാവ�ായ്    

നില്കുടെന്നാരമ്മടെയ 

ചൂഷണം  ടെ5യ്യുന്നടെത-

Yിടെത൯ മക്കടെള 

�ാടു�ൾ കേമടു�ൾ,വ്യക്ഷങ്ങൾ 

കേപാകുന്നു എകേങ്ങാ നിര നിരയായ്

32



     പ്ര�്യതിയാം  അമ്മടെയ ടെ�ാന്നു-      

5ിരിക്കുന്ന പ�രുണ്ട് 

ഈ സ്വർഗത്തിൽ 

പ്ര�്യതിയാം കേദവിശൂന്യം നിശ്ച�ം 

ടെപായ് കേപായ �ാ�ത്തിൻ           

നന്മ�ൾ വിളനി�മാം 

ഈ കേപാറ്റമ്മടെയ 

ഇകേന്നാ 5ി�ർ നര�മാക്കിടുന്നു 

വന്യമൃഗങ്ങൾ തൻ പാർപ്പി�ം ശൂന്യമായ് 

33



തീർക്കുന്നു ,പാപത്തിൻ �റ �ഴു�ി    

          �ളഞ്ഞ ജീവനാഡി�ളും        

വറ്റിവരണ്ടിരിക്കുന്നു 

കേദവി നീ എൻ അമ്മ 

നിത്യ സത്യത്തികേ�ക്ക് 
നിത്യ ശാYിയികേ�ക്ക്...
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ന്ദേതരട്ട

         ചുവപ്പ് �റുപ്പ് നിറത്തിൽ കേതരട്ട 
ടെതാട്ടാൽ ചുരുളും കേതരട്ട 
�ണ്ടാൽതടെന്ന എടെYാരു ഭംഗി 
തീവണ്ടികേപാടെ� ഓടുന്നു 

          �ാലു�ളങ്ങടെന �ാണില്ല 
          എണ്ണാനങ്ങടെന പറ്റില്ല 
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  മിൻഹാജ്  പി  .  ടി                      സാലിഹ് ഇ  .  ടി  

                                  യൂസഫ് സാലിഹ് ക്കക  .  പി   
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   അഫ് സൽ  എം                           മുഫസ്സൽ ക്കക   
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9A      യിടെ� സ് മൃതി കൃഷ് ണ വരച്ച 5ിത്രങ്ങൾ   
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            നന്ദി..................
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