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gസുഹൃേ  .............                                                                                             

ചിരി ാനും ചിരി ി ാനും 
ചിരി ി ു വെരയും 

ഇ െ ടാ വരായി ആരുമി .
ഒതു ിെവ  സേ ാഷ ളും ഇ ളും 

തുറ ു പറയാൻ ഒരു അ ാണി 
േതടുകയാണ് ഇവർ. അവരുെട 

സേ ാഷ ൾ നമു ും പ ുവയ് ാം. 
ഞ ളിത് നി ൾ ് മു ിൽ 

സമർ ി ു ു.
ിയെ  വായന ാർ ് മു ിൽ........

ഒരപം അഭിമാനേ ാെട
പരിപൂർ മെ ് ഉ മ 

േബാധ േ ാെട

                         
സ്േനഹപൂർവ്                       

എഡിേ ാറിയൽേബാർഡ് 
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മലമുകളിെല വിസമ്യ േലാകം
 േകാവിഡ ്എ  മഹാമാരി ഭീതി പര ി െകാ ിരി ുേ ാൾ മന ാെക 

കാർേമഘം മൂ ടിയ േപാെല  കുറ ു ദിവസ ളായി െചറിെയാരു 
ആശ ാസ ിന ്വക നൽകി െകാ ാണ ്മരണനിര ും അസുഖം ബാധിതരുെട 

നിര ും കുറയു ു എ  വാർ കൾ വരാൻ തുട ിയത്  േപമാരി ു 
േശഷമു  െവ ിെവളി ം  മന ിൽ പകാശ ിെ  നാളം െതളി ുെകാ  ്
വിദ ാലയ ൾ നവംബർ 15ന ്തുറ ു ു എ  വാർ യും എ ിേല ് 
എ ി  സേ ാഷം തു ി ാടാൻ േതാ ി  തടവറയിൽ  നി ് ര െ ് 

പുറേ ് േപാകാൻ കി ിയ അവസരം  ആ സേ ാഷ ാൽ 
നട ു തിനിടയിലാ ണ ്കുടുംബാംഗ ൾ 

എ ാവരും കൂടി വായയൂരിേല ു  
േഹാറിേസാൺ മല കാണാൻ േപാകാൻ 

തീരുമാനി ത്  ഇത ് േക േ ാ എെ  
മന ിൽ ഇര ി സേ ാഷമായി  
കുേറനാളായി െകാ ുനട ു  

സ പന്ം 
പൂവണിയു ു രാവിെല 5 മണി ് ജീ ിൽ കയറി അരമണി ൂർ യാ ത െചയത് ്

മലയുെട താെഴ വ ിറ ി അവിട ് മുകളിേല ു  യാ ത  കുെറ ദൂരം 
കയറി കഴി േ ാേഴ ും ീണി ു  എ ിലും സാവധാനം നട ു കയറി  
മുകളിൽ െച ് താേഴ ് േനാ ിയേ ാൾ വ ാ  ഒരു അനുഭൂതി  മ ു 

വീഴച് വ ാെതയി  പകൃതി മേനാഹരമായിരു ു  അവിട ് കുറ ു 
േഫാേ ാസ ്എടു ു കഴി േ ാേഴ ും താെഴ നി ും െമെ   മ ുയർ ു 

വരാൻ തുട ി  അെത െന െപാ ിെ ാ ി േമ ടലം േപാെല  
ഞ െളയാെക െപാതിയാൻ തുട ി  േഹ  സ ർ ിലാേണാ എ ് 
േതാ ും േപാെല  പരസപ്രം കാണാനാവാ  വിധ ിൽ ഞ ളാെക 

മ ിൽ െപാതി ്  മന ുശരീരവും തണു ു  േനാെ ാ ദൂരേ ാളം 
െവ  പുത ് േപാെല  അതിൽ മു ി പകൃതിയും  ഇ ത സു രമായ ഒരു 
കാഴച് ജീവിത ിൽ ഇ ുവെര ഒരു യാ തയിലും ഞാൻ ക ി ി ായിരു ു  
മന ിെ  േകാണിൽ നന  മ ിെ  സപ്ർശനം  ഒരു തൂവൽ േപാെല 

പാറിപറ െന ഞാനും  പകൃതി ന ൾ ായി ഒരു ിയ വിസമ്യ കാഴച് 
ഓേരാ സ ാരിെയയും വീ ും അവിേട ് വിളി ു െകാ ിരി ു ു  

ജീവിത ിെല ഓേരാ ഘ ളിലും ന െള േതടി ഓേരാ അനുഭവ ൾ വ ു 
െകാേ യിരി ു ു  ഈ യാ തെയ കുറി ് എനി ് കൂ ുകാരികേളാട ്
വർ ി ു മതിയായി  ക ിൽ നി ും മായു ി  വീ ും മാടി 

വിളി ു ു  മലയുെട മുകളിെല മാസമ്രിക േലാകം  
സ പന് ിെല േപാെല മി ിമറയു ു



My Nice Friend

I am a rat

Sitting on a mat

I have a friend

He is so kind

He has a long moustache

He likes to eat fish

"Meaw, Meaw" he sings

His song is nice

Aban
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THE SILENCE

once I went the bank

 of Sea

 I know sea is the king of Eternity

nobody is their

 I looked around me

 I saw that Everything is Silent

cloudes face covered with sad. no waves in the sea.

when a small wind kiss the Sea Seawaves getup from the sleep clouds locked me with a Small Smile

 Sun is rendy to bath in sea. that time I looked to my watch

 this is the time to return I Looked the sea once for a lust sight

 ishan
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അ ൻ
ഒരു ദിവസം അ ു തൻ്െറ അ േയാട് േചാദി ു. അേ  യഥാർ ിൽ എൻ്െറ അ ൻ 
അരാണ് ? അ  പറ ു: നിൻ്െറ അ േനാ? നിന ് നിൻ്െറ അ െന അറിയിെ േ ാ 

െവരും കഷ് ടം. നീ 3ാം ാസിൽ എ ി യിരി ു ു. യഥാർ ിൽ ഒരു കു ി ് 4-5 വയ ് 
ആ ുേ ാൾ ആ കൂ ി തൻ്െറ അ െനയും അ െയയും ബ ു െളയും തിരി റിയും.നീയ 
യഥാർ ിൽ നീ ഒരു മ ി തെ .' അ യുെട ഈ വാ ുകൾ അ ുവിൻ്െറ മന ിൽ 
മുറിവു ാ ി.പിെ  അവൾ ് ദിെനന ഓേരാ അസുഖമു ായി. അവൾ അവശ ിന് 

ഭ ണം കഴി ാതായി. അ െന ഒരി ൽ അവളുെട അ  അവെള ഒരു വിദ  ഝാ റുെട 
അടു ൽ െകാ ു േപായി.'േഡാ ർ,എൻ്െറ മകൾ സംസാരി ു ി , ഭ ണം 

കഴി ു ി . അവൾ ് 2 അ യായി തുടർ ായി പനിയും തലേവദനയും. േഡാ ർ ദയവ് 
െച ് എൻ്െറ മകളുെട േരാഗം സുഖെ ടു ി തരണം! അവളുെട അ  കര ് െകാ ് 
പറ ു. 'അെത ഞാൻ അവളുെട േരാഗം എ യും െപെ ് സുഖെ ടു ിതരാം. നി ൾ 

കുറ ് സമയം ഒ ് പുറ ിര ി നിൽ ൂ.എനി ് ഇവേളാട് കുറ ് കാര ൾ 
സാസാരി ാ ്.േഡാ ർ അ ുവിൻ്െറ അ േയാട് പറ ു. അവർ പുറ ിറ ി. 
േഡാക് ടർ അ ുവിേനാട് തൻ്െറ ഈ ൈവഷമ ൾ ുളള കാരണം അേന ഷി ു. 

ആദ െമാ ും അ ു പറയാൻ കൂ ാ ിയി . പിെ  േഡാ റുെട നിർബ ിന് വഴ ി 
അതിൻ്െറ കാരണ ൾ പറ ു. 'േമാെള, ഇ യും കാര ളിൽ നി ് എനി ് നി ിൽ 

നി ും വലതും മന ിലാ ാൽ കഴി ു. ഞാൻ നിൻ്െറ അ േയാെടാ ്
സംസാരികെ

by aflah
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അ
ആദ മായ് ക െതൻ അ െയ മാ ം

ഞാനാദ മായി െചാ ിയ  മ സ രം അ
അ യാണിെ നിെ ൻ്െറ ന

അ ായി ാെതാ  േലാകമി ി നി ്
പ മാസം മ ് െനാ െപെ ാരേ …..

നിൻ േനാവിനാൽ ഞാന ് വിൽ പിറ േ ാൾ 
േനാ കെള ാം ആന മാ ിയ   ആന ബാ ൾ 

െകാ തൻ േ ഹം ർ ാവിേല കി
പ രമാ ിൻ േ ഹ േ ....

അ തൻ േ ഹ ിൽ കാ ി െതാ േ ാൾ
പിരി താെണ ിെല േമാഹ െളെ ം

അ തൻ മകളായി വളർ താെണ ിെല ന കെളെ ം
അ യേ ാ വിൽ എ ം ൈദവം

അ െയ മറ വർ എ ം േമാർ ീടണം
അ യി ാെതാ  ജ ാ േമാ 

സഹന ിൽ അ  ത ാഗ ിൽ അ
അേ  , നിനെ ൻ ഒരായിരം ന ി

നിലാവ്
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കിലുകിെല കിലു ിെല

ച ല കുലു ി

കറുകറുേ ാരാന

െവളുെവളു  െകാ  ്കുലു ി

കറുകറുേ ാരാനാ

നടനടനട വഴി േപാകുേ

കറുകറുേ ാരാനാ
                                                                         

                                                              hanna fathima

നിലാവ്
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നി ളുെട ിയെ  െപൻസിൽ    

• നി ൾ എെ  
ഉപേയാഗി ാൻ
തുട ുേ ാൾ അഹ ാരേ ാെട
വലിെ റിയു  ഒരു കു ു പൻസിൽ 
നി ളുെട ന റിയിെലയും 1-ാം  ക് ളാസിലുെമാെ  കു ുകാര
നായിരു ിേ  ഞാൻ . എ ി ും ഈ എളിയവന് എ ാ നി ൾ
ഒരു വീലയും തരാ ത്
എനി ് വില കുറവായതുെകാ േ ാ 
അേതാ എെ  മുന േവഗം 
െപാ ിേ ാകു തു െകാ ാേണാ 
 എെ  കാൾ എ ് ഗുണമാണ് 

െപനകു ത് 
നി ൾ റിയാേമ ാ, െപൻസിലുെകാ ് 
ശരാശരി
4500 വാ ൾ എഴു ം എെ  നി ി 
വര ാൽ 50km വെര എ ും ഒരു         േബാൾ െപൻ െകാ ് 
െവറും 5 km നി  ിെലേല വര ാൻ ൻ പ ുകയു ി 
അേ ാൾ േപനെയ ാൾ വിദ ുതൻ ഞാനേ . ഇെത ാ
നി ൾ മന ിലാകാ ത്. ഓേരാ വർഷവും എതാ ് 4
ബിലൺ െപൻസിലുകൾ േലാക ിെ  വിവിധ ഭാഗ ളിൽ
ഉ ാ ു ു ് എെ  എ ു തരം 
േപ റിലും മായി എഴുതാം ഞാൻ നി ളുെട മാ ം കൂ ുകാരൻ 
അ   ഞാൻ ചി കാരുെടയും അർ ി രുെടയും കൂടിയാണ്. 
ഇത് വായി ാെല ിലും
നി െളനി ് എെ ിലും ാനം തരുെമ ് ഞാൻ കരുതു ു 
അതുവെര കാ ിരി ാൻ ഞാൻ തയാറാണ് കു ുകാെര 
എനി ് നി േളാട് ഒേ  പറയാ ൂ
“നി െളെ  മറ ാലും െവറു ാരത്

നിലാവ്
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െനാ രം
----------------
അവൾ ഏ ി കരയുകയാണ്. കടലിേ ാൾ  ശ ിയായി തിരയടി ു െകാ ിരി ു ു. 
സ മയ ാൻ കുറ ു സമയം കൂടി മാ ം. കടലിൽ സൂര ൻ െമെ  താഴു ു. അവളുെട 
ക ുകളിൽ നി ് ക ീർ വിട പറയു ി . കാരണം ആ ക ുനീർ തു ികൾ ഏേതാ താ ാൻ 
കഴിയാ  സ ട ളിൽ നി ും ഉ വി താണ്.

േ ഹി ാൻ മാ ം അറിയാവു  തൻ്െറേച െന
എ ും െത ിൻ്െറ ഫലമായി ാണ് ജീവി ് െകാതിതീരും മുേ  ൈദവം വിളി ത് എ  ചി യിൽ 
തകർ  വീടിൻ്െറ ഒരു മൂലയിൽ അവൾ േവദനേയാെട നി ്- ഹായയായി ഇരു ു. അവൾ തൻ്െറ 
േച ൻ്െറ കൂെടയു  കഴി  കാല ിലൂെട ഒ ു കേ ാടി ും. ആ ഓർമകൾ അവളുെട 
ഹൃദയെ  കീറി മുറി ു. പുറ ് േതാരാെതയു  മഴ, ആ മഴ ് തുല മായിരു ു അവളുെട 
സ ട ളും. േനരം ഇരു ിയി ും അവൾ ഒ ും കഴി േതയി . കൃതി പാതി  മയ ിേല ് 
ചാ ു. മൂകയായ ആ ആ രാ ിയിൽ അവൾ വിതു ി  കര ു.
 േനരം െവളു ു േത യു ൂ. ഇരു ് തീർ ും മാറിയി ി . ച ൻ തിടു േ ാെട നട ുകയാണ്. 
അതിരാവിെല തെ  മു െ   വടേ  മൂലയിൽ തലയുയർ ി നി  മൂവാ ൻ മാവിെന യ  
വാളുെകാ ് കീറിമുറി ാൻ തുട ിയേ ാൾ അവളുെട അ െ  ഹൃദയവും കീറിമുറിയാൻ തുട ി.
 അേതാെട അ ൻ ഉ റെ  ചാരുകേസരയിേല ് ചാ ു. മെ ാരു നിവൃ ിയും 
ഇ ാ തുെകാ ാണ്  മാവു മുറി ് വിൽ ാൻ അ ൻ  മുതിർ ത്. ഇ ് രാവിെലയും 
പലിശ ാരൻവീ ിൽ വ േതയു ൂ. ഇ െന ഇനിെയ  നാൾ, അവൾ സ യം ആശ സി ാൻ 

മി ു. അ െ യും അ യുെടയും വാർ ക ിൽ അവർ ് താ ും തണലുമായി നിെ  
മതിയാകൂ. എവിെട നി ് തുട ണംഎ െന തുട ണം എ  േചാദ ൾ അവെള േവ യാടി 
െകാേ യിരു ു. അവളുെട അ വാദമി ാെത ക ുകളിലൂെട ക ീർ ണ ൾ ഒലി ിറ ാൻ 
തുട ി. ക ുനീർ കവിളിൽ വീഴാൻ സ തി ാെതഅവൾ മുഖം കഴുകി.
 നില ാെതയു  നിലവിളികൾ ് കാതു െകാടു ാെത ജീവിത ിൽ തെ  ല ാനേ ് 
എ ാൻ അവൾ പരി മി ു െകാേ യിരു ു. അവളുെട പരി മ ിെ  ഫലമായിഅവൾ ് ഒരു 
േജാലി കി ി. ഇത് അവളുെട ജീവിത ിെ  തുട ം മാ മായിരു ു അവളുെട േ ഹ ിെ യും 
പരിചരണ ിെ യും മു ിൽ അ െ  ക ിൽ നി ും ര ു തു ി ക ുനീർ അടർ ുവീണു. 
അതിൽ ഒര െ   എ ാ േ ഹവും ഉ ായിരു ു. പി ീട് അേ ാ ് ചു ിൽ നിറ ചിരിയും 
വിരിയി ു മന ിെ  േനാവുകൾ പറയാെത യറി ് എ ും അരികിൽ തണലായി അ ം അ ും 
അവളായിരു ു.
 ശുഭം......

                                                                                                                                                                               by jawad
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വിദ ാഭ ാസ ിൻെറ ാധാന ം   
  
            വിദ ാഭ ാസംഎ ാൽ അറിവും മൂല ളും വിശ ാസ ളും ശീല ളും 
സ ായ മാ ിെയടു ു  ഒരു കിയയാണ്. ഇ െ  കാലെ  ഭൂരിഭാഗം 
ജന ളുേടയും കാ ാട് െവറും പാഠഭാഗ ൾ പഠിെചടു ുക പരി കളിൽ വിജയി ുക 
എ താണ് വിദ ാഭ ാസം. എ ാൽ അവർ മന ിലാേ െതാ ു ്. നാല് പു കം 
വായി ാേലാ പരീ ളിൽ വിജയി ാേലാ ഒരാൾ വിദ ാസ നാവു ി . പകരം ന ുെട 
ചു ുപാടിെന കുറി ും ന ുെട സമൂഹെ ുറി ും മന ിലാ ി വർ ി ുകയും 
ജീവിതം എ  വലിയ പരീ യിൽ വിജയി ുകയും െച ു വനാണ് യഥാർ  
വിദ ാസ ൻ. വിദ ാഭ ാസ ിൻ്െറ അടി ാന വശം 'മ ഷ ത ം' എ  ധാന ഘടകം 
ആണ്. വിദ ാഭ ാസം വർ ി ു  തിന് അ സരി ് വിനയവും സൽസ ഭാവവും വർ ി ും. 
ഒരു മ ഷ െന മ ഷ നാ ി തീർ ു തിൽ വിദ ാഭ ാസം വലിയ പ ് 
വഹി ു ു ിദ ാസ രായ 
ആളുകളു ായാെല ഒരു സമൂഹം 
െക ിപടു ാൻ സാധി ു. 
വിദ ാസ രായാൽ സമൂഹ ിെല ഉ ത 
േ ണിയിൽ ജീവി ുകയും താെഴ 
ത ിലു വെര ി ാതിരി ുകയും 
അവരുെട വിദ ാഭ ാസ ിന് േവ ി  
മുൻനിരയിേല ് ഇറ ാൻ മടി 
കാണി ുകയും െച ു ത് െപാതുേവ 
കാണാറു ്. എ ാൽ ഇത് ഒരു വിദ ാസ ന് 
േചർ ത . വിദ ാസ ർ ഇ ാെത ഒരു രാജ ി ം നിലനിൽ ി .രാ ീയവും 
സാ ികവും സാം ാരികവുമായ വളർ ് വിദ ാഭ ാസം അനിവാര മാണ്. ഇ െയ 
േപാലു  ഒരു ജനാധിപത  രാജ ിന് വിദ ാഭ ാസ ിൻെറ ാധാന ം കുറ ധികമാണ്. 
വിദ ാഭ ാസ ിെ യും ചി ാേശഷിയുെടയും അടി ാന ിലാണ് ജനാധിപത ം തെ  
പിളരു ത് ാനാർ ികളിൽ ന വെര തിരെ ടു ുകയും അവെര ജ പതിനീ ധി 
ആ ുകയും െച ാൻ ഓേരാ പൗരെ യും കടമയാണ്.അതി  സാധി ണെമ ിൽ 
വിദ ാഭ ാസം ആവശ മാണ്. രാജ ിെ യും സമൂഹ ിെ യും വികസന ിന് 
വിദ ാഭ ാസം കൂടിേയ തീരു. അഴിമതി ും ചൂഷണ ി െമതിെര തികരി ാ ം 
വിദ ാഭ ാസം അനിവാര മാണ്. സമൂഹ ിെല വിവിധ േമഖലകളിൽ നിലെകാ ു  
ജന ൾ ് അവരുെട വർ ന മ ലെ  കുറി ് അറിയാൻ വിദ ാഭ ാസം 
സഹായി ു ു. കർഷകർ പുതിയ കർഷകരീതിെയ കുറി ും വ വസായികൾ പുതിയ 
വ വസായ ത െള കുറി ും പഠി ു ു.ഒരു രാജ ് സാമൂഹ  പരി രണവും നീതിയും 

ി - പുരുഷ സമത വും േവണെമ ിൽ ആ രാജ ് വിദ ാസ ർ ഉ ാവണം.ഇ ാല ് 
ധാനമായും കാണു  മതപരമായും രാ ീയപരമായും ഉ  വിേവചനം കുറ ാൻ 

വിദ ാഭ ാസ ിന് സാധി ും. നിര രത ഉ ാകു  ൾ ഒരുപാടു ്. നിര രത 
അ വിശ ാസ ളും അനാചാര ളും വളർ ു ു. ന ുെട ജീവിത ിൽ അ േ ാളം 

ാധാന ം വിദ ാഭ ാസ ി ്.  ഇ ാല ് മ ഷ ൻ്റ അടി ാന ആവശ ളായ 
വായു, ജലം, പാർ ിടം, വ ം, ഭ ണം തുട ിയവയുെട കൂെട വിദ ാഭ ാസവും 
കൂടിേ ർേ തു ്. പ ുകാല ളിൽ വിദ ാഭ ാസം ലഭി ാൻ ഉ  സൗകര ം 
ഉ ായിരു ി  എ ാൽ ഇേ ാൾ അതി  അവസരമു ് അതുെകാ ് 
ജീവിത ിൽ വിദ ാഭ ാസ ിൻെറ ാധാന ം മന ിലാ ി വിദ ാ രാകുക.
         
                                                                                                                                               by Maizah shahir
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എൻ്െറ മഴ ാല അ ഭവം
പ ുമുതൽേ  എ ാ തുടി െയയും ബാെല മ9- അലം ഞാ ം വളെരയധികം 
രസമായിരു ു. അെക നന ് കടയും 2/6 മഴ സ ദി ് നട ുേപായ അ രസകരമായ 
ദിന ൾ ഞാൻ ഇ ും ഓർ ു ു. മഴ എനി ് ധാരാളം രസകരവും ചീ യുമായ 
അ ഭവ ൾ ത ി ു ്. " ധാരാളം

ഞാൻ 3-ാം ജ ാസിൽ താരാട് ജി. എൽ.പി സ  ളിൽ പഠി ുേ ാൾ. അ ് പുത ി ിൽ 
നി ് പുറ ് വരാേന േതാ ിയി  - ഉ ൻ മഴ  അ യുെട ശകാരവാ ുതാൻ സഹി ാൻ 
വ ാതായേ ാൾ എഴുേ ്. കുറ ുേനരം അടു നയുെട െറ ിൽ േപായിരു ് 
അെപ ു താസ രി ു. ച ം പി ം െപ ു  29 - 
ന  തണു ്. അ  േ ് ചി ാനി 
പാറു ു. പിെ യും അ  യുെട വക ചി . 
എഴുേ  തുളിെ ാരു ി. സ ുളിൽ 
േപാകാേനാെ ാരു ി- യേ ാൾ താരം മഴയും തുടി. 
എ ി ് സേ ാഷമായി. ഞാ ം 
കൂ ു ാരി ാളും സ േമയിൽ േചാവാൻ 
തുട ി. കാ ു തിനാൽ തുട പറ ാെത 
േനാ ണമായിരു ു. മുറ തെലെയ ിയേ ാൾ 
ഞ ൾ തേലരിവസേമ െവ ിെലാഴു ാനായി ഉ ാ ി വ  േതാണി െവ ിേല ് 
ഒഴു ാൻ തുട ി. ചിലരുെട േതാണി േവഗ ിൽ േവായ് . ചിലത് ത ുകയും മു ുകയും 
െച ു - അെതാരു മ രം തെ യായിരു ു. ഇട ിട ാ കുടമാ ി മഴെകാ ു. അ െന 
സതൂളിെല ി - അേ ാ േജ ും യൂണിേഫാം ന ായി നന ിരു ു . പി ിട് കടനിവർ ി 
െവ ാൻ ലം േചാദി ് വഴതായി. അവസാനം ലം കിടി. സകാരൾ വി ു. ഞ േളാട 
മഴയും െകാ ് ചാടിയും ഓടിയും ഡാൻസ് െചയരും ഞ ൾ േപാ ു. മഴയ ് 
ഓടി ളി േ ാൾ
ഒരു ക ി ഞാൻ വീണു റന ിെ ാടി. േചര ഇതി െ ാേ യിരു ു. ഞാൻ കാര 
വ തയി ിരു ു ഞാർ കരയു ത് െകാ ് അ  ഓടിവ ു പിെ  ര ് ദിവസം 
ലിവിയിരു ു പേ  മുയത് ത ി ാേനാ ഇ ി  എനി ് മഴ ് അരസി ാൻകഴി ി  
താ ുകാരികൾ കളി ു ത് േനാ ിയിരി ാേന എനി ് കഴി ു ു എനി ് 
വിഷമമായഅ െന മഴെയനി ് ഓേര ദിവസം ന തും ചി മായ അരുപ ൾ ത ു
                                                                                                                                                                                 by mihras
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വീ ിെല തടവറ
കൃതിതൻ ഈ മഴ..
കൃതിതൻ ഈ െവയിൽ.....

മ ഷ ർ തൻ ജീവിതം ഇള ുമീ മഹാമാരി!

പെ നേ ാ ഉ ര ിൽ  തൂ ിയി  ത തൻ ശാപേമാ..
അേതാ? കു ി േനാവി  കൃതി തൻ തികാരേമാ....

അ ു കിഴേ  ച വാള ിൽ ഉദി ീടു ൂ സൂര ൻ...
അ ു പടി ാേറ അ മി ീടു ൂ...

മെ ാരറിവും ലഭി ീടാെത നാം നാലും ചുവരിലും ജീവിതാന ൾ ഒതു ു ു 
നാം...

സ ാത രായ ജീവികെള തടവറയിലാ ിയ നാമി ്...
സ ം ഗൃഹ ിൽ തടവറെയാരു ു ു

ബ ിൻ വിലയറിയാ  നാം ഏകാ തയിൽ ബ െള േതടു ു......

ആ ാദമി ാ... കളി- യി ാ... ചിരിയി ാ...
ഇവെയ ാം അപൂർ മീേ ാൾ പിെ ാണു ജീവിത ിനർ ം !

ഓർ ീടുക ഇെതേ ാഴും ഈ തിസ ി ും കാരണ ാർ ന ൾ തെ !
                                                                                                           by milan
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 കുസൃതി േചാദ ം
ന ളിൽ  ഭൂരിഭാഗേപരും കഴി ു  ആന?
ബനാന
ഒരി ലും വയസാകാ  ായം?
അഭി ായം
നി ൾ ് മ ു വർ ്  െകാടു ാവു   ശ ാസം?
ആശ ാസം
ചി ം കാണി ാൻ കഴിവു  നാവ്?
കിനാവ്
വളരും േതാറും േപര് മാറു  ഫലം?
േത
അ യ് ാൻ പ ാ  വി ്?
മയവി ്
ഒരി ലും കഴുകാൻ പ ാ   പാ ം?
കഥാപാ ം
ഒരാൾ ും കയറാൻ പ ാ   കാർ?
മഴ ാർ
മുഴുവൻ െവ മു  അ രം?
cC sea-kadal
പൂജാരി ് മാ ം അറിയു   ആ ലി?
പു ാ ലി
വലത് പാകം ഇ ്ടമി ാ ത് ആർ ്?
ഇടത് പ കാർ ർ ്
േമ ി ാ  മുഖം?
തുറമുഖം

                                                                                                  by Nahila
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ക ും കാ ിയും
േകാഴികൾ കാലെ  െകാ ് കൂവി.
 അ  കാലെ  കി ണിൽ േകറി.
 കാ ി അടു ് തിള ു.
 അതാ ക ് െവ ിൽ കുളി ു
 ക ു തണു ു വിറ ു.
 അ  കാ ി അതിേല ് ഒഴി ു.
 ക ിെ  തണു ് ഒെ  േപായി 
 അ െന ക ി ം സേ ാഷമായി.
                                                                                                                       
                                                                                                                      by Najil
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അ തൻെന ിെല കനൽ-
തിരിനാളം

അ യാെണൻ ക ിലാദ - ൈദവം 
ാണേവദന സഹി ു ജ ം 

നൽകിയി ും അ  മാ ം,
മ ൾതൻ ആദ  ൈദവം!
ഉദര ിേലറിയ നാൾ മുതൽ-

ശ ാസം വെര 
തൻ കു ിന് ര കനായി-
എ െയ ും,നിഴലായി,-
തണലായി കൂെടയുേ ...!
അ ി ാലിൻ ആദ മധുരം-

ഗർ ു ത െത ,
ആദ ാ ര ൾ െചാ ി- പഠി ി തുമ ,
പി െവ ിടാ ം പഠി ി ത ,
ജീവിതെമ ് പഠി ി ി- ടു തും അ യാേണ..!
 നെമാരു േന ിനർഹനാ- െണകിൽ;
അതി റവിടം അ യേ ാ..
മ ളുെട അന മാണ തൻ-
സംതൃ ി. 
െശരിെത ുകൾ െചാ ി- പഠി ി ിടുേ രം
െചറുശി കൾ നൽകിയി ും ;
ന ുെട ന ായി. 
ശി യാൽ നാം കര ി-
ടുേ ാൾ നെ ാൾ േനാവും-
ശി ി  മാതൃഹൃദയം.
മാതാപിതഗുരു ൈദവെമ േ ാ
മാതാവാണ് ഥമവും, ധാനവും.
വാർ ക ിൽ വൃ സദന- തന ിൽ 
ഇരുചുമരുകളിൽ നെ -
േ ഹി ുതീർ ും 
അ തൻ ജീവിതം.
സഹന ിൽ തീകെമ  
ഒരി ലും വ ില തൻ മാതൃ-
േ ഹ ിനരുവി 
േനാവി രുേത ആ മാതൃ-
ഹൃദയെ ...

                                                                                                                                            by niya fathima
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മൗനം
ആ ാവിൽ നിറ  അ ിയായിരു ു നീ എനി ്
എൻ്െറ ആർ മിഴികെള ബാ ീകരി  അ ി
സ ൾ ് പാറാവിരി ു  തളർ  എൻ്െറ
നിമിഷ ളിൽ നിഗൂഢമായാണ് നീ വ ത്
നിൻ്െറ സ ളിൽ മഴ കനി
േവനെല  േപാൽ ഞാൻ നിർവൃതി പൂ ു
പി ീട് സത വും മിഥൃയും തീർ  സ ട ടലിൽ
നാമകലാെതയക ുെവ ിലും

നീ മാ മായിരു ു
എൻ വാ ുകളിൽ മൗന ിൽ നിണമിെ ാഴുകി
വസ േമ..... അവസാന പൂവും െപാഴി ്
നീ മറയുേ ാൾ സായ ന ളു േപ ി ്
കിളി ൂട് േപാൽ എൻ മനം ശൂന മായി മാറി
ഒടുവിലി ിതാ മൗന ിൽ വൃഥകൾ നൽകി 
െമാഴികൾ യാ യാവു ു....
മെ ാരു മൗനവും േതടി

                                                                                   by Rufaida
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എെ  േകാവിഡ് കാലഅ ഭവ ൾ
േലാകജനതെയ തീരാദുരിത ിേല ് ത ിയി  മഹാമാരിയാണ് േകാവിഡ് - 19 എ  
െകാേറാണ ൈവറസ് ൈചനയിൽ നി ായിരു ു ഇതിൻ്െറ ഉ വം.സാധാരണ മ ഷ ന് 
വരു  പനി, ചുമ, തു ൾ ഇെത ാം തെ  ഈ ൈവറസിെ  ല ണ ളാണ്. ഏകേദശം 
ഞ ൾ ഏഴാം ാ ് കഴിയാനായേ ാഴാണ് േകാവിഡ് മഹാമാരി വ ാപി ു തുട ി 
സ് കൂളും ാപന ളും അട ിടാൻ തുട ിയത്. അെ ാെ  വളെരേയെറ ഞ ൾ 
സേ ാഷി ിരു ു. പരീ  എഴുത  . അ െന അ െന പെ  പതിെയ പതിെയ അത് 
വളെരേയെറ സ ടമായി മാറി ുട ി. േകാവിഡ് 
േലാകമാെക വ ാപി ും ല ണകിന് ആളുകൾ 
ഈ േലാകേ ാട് വിടപറ ു. പഠനം ാ ് 
റൂം ഇവായാെ  ടി.വിയിലും 
േഫാണിലുെമാെ യായി മാറി. കൂ ുകാരെനയും, 
ടീ ർമാെരയും സ് കൂളും ഒ ും കാണാൻ കഴിയാെത 
ആെക വിഷമി ു. ആദ െമാെ  ൂളിൽ 
േപാകാൻ എ ാൽ വളെര മടിയായിരു ു.. 
െകാേറാണ കാല ് ഒരു തവണ സ് കൂളിൽ 
േപായിരുെ ിൽ എ ് ആശി ുേപായി. 
കൂ ുകാെരാ ് കളി ുകയും ചിരി ുകയും പ ി ് കഴി ുകയും െച ു ത് എ ു 
രസമായിരു ു. ഓൺൈലൻ ാ ് ര ു ദിവസം ക േപാേയ ും മടു ു. ൂളിൽ േപായി 
പഠി ു  സുഖം വീ ിൽ നി ് പഠി ാൽ ഉ ാവി േ ാ. സ് കൂളിൽ േപായി പഠി ു  
സുഖം അെതാ ് േവെറ തെ യാണ്. ഈ െകാേറാണ കാലം നെ  കുേറ കാര ൾ 
പഠി ി ു. േഹാ ലിൽ നി ് ചി ം, മ ം വാ ി തി ു  ന ൾ ി ് േറഷനരി തുണ. 

ൂളിൽ േപാകാേനാ കൂ ുകാെരാ ് കളി ാേനാ കഴിയാ  ഒ രവർഷം കട ു േപായി. 
ഓർ ുേ ാൾ വിശ സി ാൻ കഴിയു ി .2020 ഓഗ ിലാണ് ഞ ളുെട വീ ിൽ ആടിെന 
വാ ിയത്. ആടിെന വാ ിയേതാെട കൂ ുകാേരാെടാ  കളി ാൻ പ ാ  കുറ ു സ ടം 
മാറികി ി. അവേരാേടാ ് കളി ു ത് വളെരേയെറ കൗതുകേമറിയതാണ്. അവേരാെടാ ് 
കളി ാൽ സമയം േപാകു ത് അറിേയയി .അവെര കൂടുതൽ അറിയാൻ മി ും കഴി ാൻ 
ന ് വി ുപിരിയാനാവുകയി . മാ മ  മ ു ജീവജാല േളാട് ൂരതകൾ െച ാ ം  
മന ു ാവുകയി . ഈ േകാവിഡ് കാല ് ഓൺൈലൻ ാ ് ഞ ൾ ് 
പുതിെയാര ഭവമായിരു ു. പുതിയ പുതിയ ടീ ർ മാെര കാണാൻ പ ി. അവരുെട 

ാ ുകളിൽ ഇരി ൻ പ ി.െകാേറാണ ബാധി ് എ  എ  മ ഷ രാണ് ഇ േലാകം 
വി ുേപാകു ത്. എ ി ും ചില മ ഷ ർ ഇെതാ ും വകെവ ാെത നട ു ു. അതിൻ്െറ 
പരിണാമ ഫലം എ റി ി ും ആളുകൾ നിയമം പാലി ു ുേ ാ എ റിയാൻ 
േപാലീസുകാർ മി  ദിവസവുംഞ ളുെട വീടിനടുെ ാെ  വരുമായിരു ു. മാ ് 
ധരി ാ െത പുറ ിറ ിയാൽ ൈഫൻ അടി ണമായിരു ു.അതുെകാ ് ആളുകൾ ് 
കുറെ ാ െ  ഭയമു ായിരു ു . േപാലിസുകാർ എ ാ ല ളിലും േപാകുമായിരു ു. 
ഈ െകാേറാണകാല ് േജാലിെയാ ുമി ാെത കുേറ ആളുകൾ ് 
വിഷമമ ഭവിേ തായി വ ു.എെ  അ ം വ ാെത േജാലിെയാ ുമു ായിരു ി . 
ഇ ര ിൽ ഒരു ൈവറസ് ഈ േലാക ു ായി ി . ഈ െകാേറാണ കാല ് കുേറ 
പുതിയ വാ ുകൾ േകൾ ുവാ ം, പഠി ുവാ ം സാധി ു. ക ാറൻ്റീൻ, സാനിൈ സർ ഈ 
െകാേറാണകാലം ഞ െള വളെരേയെറ ദു:ഖി ി ു തായിരു ു. അതുേപാെല 
നവ ാ ഭവ ൾ നിറ തുമായിരു ു.

                                                                                                                                               by Shadila
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(വായനാ ുറി ്)

 എെ യാെണെ യാണീ െകാ നാനകൾ
      ഉ ി. ആർ
 ആധുനിക മലയാള െചറുകഥാകൃ ും തിര ഥാകൃ ുമാണ് ഉ ി.ആർ.1971 ൽ േകാ യം 
ജി യിൽ ജനി ു. കാളിനാടകം, ബഹു ജീവിതം, ആലിസിെ  അ ുതേലാകം, മു  രാ സം, 
ലീല എ ിവ ഉ ി. ആർ െ  ി െ  കഥകളാണ്. ഉ ി.ആർ െ  എെ യാെണ 
െ യാണീ െകാ നാനകൾ എ  കഥയുെട വായനാ ുറിപണിവിെട എഴുതു ത്.
 വായന മരി ുെകാ ിരി ു  ഈ കാലഘ ിൽ വായന മാ ം ജീവിതമാ ിയ ഒരു 
മ ഷ െനയാണ് ഈ കഥയിലൂെട ഉ ി. ആർ കാണി ുതരു ത്.  വളെര ലളിതമായ 
ഭാഷയിലാണ് കഥ അവതരി ിചിരി ു ത്. ധാന കഥാപാ മായ ഭാകരൻ ഒരു ശരാശരി 
കുടുംബ ിെല സാധാരണ ാരൻ. വായനയായിരു ു അയാളുെട  ജീവിതം. അതി േവ ി 
വീ ിെല ഒരു മുറിതെ  അയാെളാരു ി, അതിൽ മര ിെ  അലമാരകളും നിറെയ 
പു ക ളും കാര മായ വരുമാനം ഒ ുമി ാ  അയാൾ ് കുടുംബ ിന് േവ ി ഒ ും 
െച ാൻ കഴി ി  എ  കു േബാധം വ േ ാൾ, തെ  വായന നിർ ി പു ക ളും 
അലമാരകളും വി ് കാശാ ി കുടുംബ ിന് ഉപകാരെ ടും എ  ചി  വ ു. േശഷം 
പു കം വി േ ാൾ പു ക ളി ാെത തനി ് ജീവി ാനാവി  എ  തിരി റിവ് 
വരു തുെമ ാമാണ് കഥയുെട ഉ ട ം. ഭാകരെ  ഭാര  പ ിന് ശരാശരി മലയാളി 
ഭാര മാരുെട തീകമായി ാണ് കാണി ു ത്. വിവാഹം കഴി ു െകാ ുവ േ ാൾ 'ഈ 
പു ക െള ാം നി ൾ വായി താേണാ' എ ് േചാദി ് ആ ര െ ടു ത് കാണുേ ാൾ 
തെ യറിയാം അവൾ ഒരു സാധാരണ മലയാളി ീയാെണ ്. അതുേപാെല തെ  'അവൾ 

ളയ ിൽ നി ് ഓേരാ ജീവെനയും ര ി ുവാൻ െപടു  െവ ാളേ ാെട 
ഉണ ാനി ിരു  തുണികൾ ഓേരാ ും വാരിെയടു ു'. എ  കഥയിെല േയാഗം മലയാളി 
വീ െയ തെ യാണ് ചി ീകരി ു ത്.
 ലളിതമായ ഭാഷേയാെടാ ം സാഹിത  ഭംഗിയും കഥയിലൂെട നീളം നിറെ ാഴുകു ു. 
മഴെയ ആകാശ ിൽ നി ് ഭൂമിയിേല ് ആയിരം കാലുകളു  വിചി ജീവി വീടി  ചു ും 
വലയം വലയം െവ ു തായാണ് ചി ീകരി ു ത്. പു ക ൾ വി തി േശഷം 

ഭാകരെന വിശദീകരി ു ത് അപരിചിതമായ ഏേതാ ഭൂഖ ിൽ ഒ െ ുേപായ ഒരു 
മ ഷ നായി ാണ്. അതുേപാെല തെ  കഥയിൽ പറയു  പാളായെ  മുഹ ദ് 
മലയാളികൾ ് ഏെറ സുപരിചിതനായ ഒരു ദ ാളിയായി ാണ് ത െ ടു ത്. എ ാ 
ദ ാളിമാെരയും  േപാെല പു കം ക വടം ആ ിയേ ാൾ ഒരു വായനാ കാരെ  മരണം 
ആേഘാഷി ു ത് േപാെലയാണ് മുഹ ദിെന കഥയിൽ കാണി ു ത്.
 പണമുെ ിൽ എ ും േനടാം എ  മ ഷ െ  അഹ ാരമാണ് േഡാ. േജാണിലൂെട 
കാണി ു ത്. ഒരി ൽേപാലും പു കം വായി ാൻ താ ര ം കാണി ാ  അയാൾ തെ  
വീടിെ  ഭംഗി കൂ ാൻ േവ ി മാ ം ഭാകരെ  അലമാരകളും പു ക ളും വാ ു ു.
 വായന എ േ ാളം ഒരു മ ഷ െ  ജീവിതെ  സ ാധീനി ുെവ ു, അത് 
നിർ ിയേ ാൾ അയാൾ ് ഉ ായ മാനസിക തകർ യും ആണ് വായന മറ  പു ക 
തലമുറ ് മു ിൽ ഉ ി. ആർ കഥയിലൂെട സമർ ി ു ത്
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ത ാഗ ിെ  പൂർണത

ഒരി ൽ ഒരു ശി ിയു ായിരു ു. അേ ഹ ിൻ ക ിൽ െകാ ുപണി െച ാൻ 
ഒരുപാട് ഇ മായിരു ു. ഒരി ൽ അേ ഹെമാരു യാ  േപായി. െച ിയത് 
ഒരു കാ രുവിയുെട ഓര ്. അേ ഹം അവിെട ര ് ക ുകൾ ക ു. അതിൽ 
ആദ െ  ക ിേനാട്  അേ ഹം േചാദി ു. “നീ എനി ് േവ ി അ ം േവദന 
സഹി ാൻ ത ാറാേണാ ” എ ്. ആ ക ് ശരി എ ് പറ ു. അ െന ശി ി 
അേ ഹ ിെ  ആയുധ െളടുത്  ആ ക ിെന െകാ ാൻ തുട ി. ആ 
ക ിെ  ഒരുപാട് േവദനി തുെകാ ് 
ആ ക ് ശി ിയിൽ നി ും വഴുതിമാറി. 
ശി ി വിഷമേ ാെട ര ാമെ  
ക ിേനാട് ഒ ാമെ  ക ിേനാട് േചാദി  
അെത േചാദ ം ആവർ ി ു. 
എനി ് 
പൂർണസ തമാെണ ് ര ാമെ  ക ് 
എളിമേയാെട പറ ു. അ െന ശി ി 
േജാലി തുട ി. ക ിെന തല ും വില ും 
െച ി മി ി. ക ് എ ാ േവദനയും സഹിച് മി ാെത ഇരു ു. കുറ ു 
കഴി ് ശി ി ക ിേനാട് േചാദി ു “നിന ് േവദനി ു ുേ ാ "എ ്. ക ് 
പറ  മറുപടി “എനി ് ന ായി േവദനി ു ു ്. എ ാലും അ ് 
അ യുെട േജാലി തുടർേ ാളൂ എനി ് കുഴ മി  "എ ായിരു ു. അ െന 
ഒരുപാട് ക ഥകൾ ് േശഷം ആ ക ് അതിമേനാഹരമാെയാരു ശി മായി മാറി. 
എ ാം കഴി ് ീണിച് വിയർെ ാലി  ശി ി ആ ിലിറ ി കുളി ് 
കാ നികൾ ഭ ി ്,ആ ശി െ  അവിെട ഉ ായിരു  ഒരു ആൽ റയിൽ 
െവ ് കുറ ു ച നം പുര ി അതിെന ാർ ി ു. അ െന േക റി വെര ാം 
അവിെട വരാൻ തുട ി  െവറുെത പഴവ ുവായി കിട  ഒരു ക ിെന 
ആരാധി ാൻ തുട ി. ആ ശി െ  ഒരാ മ ിൽ തി ി ു. ആളുകൾ 
അവിെട കിട  ഒരു കെ ടു ു േത  ഉട ാൻ േവ ി ഇ ു. അത് ന ുെട 
ശി ി ആദ ം എടു  ക ായിരു ു.

      അഹ ാരമി ാെത ത ാഗേ ാെടയും, മേയാെടയും, 
വിനയേ ാെടയും,എളിമേയാെടയും ന ൾ ജീവി ാൽ ന ൾ ഈ േലാക ിെ  
ഉ തിയിൽ, എ ാവരും ആരാധി ു  ഒരാളായി മാറാം എ  ഒരു പാഠം നമു ് 
ഈ കഥയിൽ നി ും മന ിലാകാം.
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പഴെ ാ ുകൾ  ഉപേദശ ൾ 

 അറി ു േ ഹി ുക

 നി ൾ നെ ിൽ േലാകവും ന ്

 ആേരാഗ മാണ്  ധനം

 വിനയം
അഹംഭാവേ ാൾ ഉ മം

 പുറ ് ൈദവം അക ് പിശാച്

 അധ ാധി ാെത േന മി  
 സമുഹം മനുഷ െന വാർെ ടു ു ു

 വിഡഢ്ികൾ വിഡഢ്ി െള പുകഴ് ു ു

  പലർ േചർ ാൽ അഭി പായം പലവിധം

 ആപ ് വരു ത ്ഒ ായി  ഒഴിയു ത ്ഓേരാ ായി

 ആവും കാലം െചയത്ത ്ചാവും കാലം കാണാം

  മി ം െവ ത ്സ ാദ ം

 മി ുതെത ാം െപാ

  ആ മി തം അപൂർ വ ു

 വിത േത െകാ ൂ

 അേ ാ ു ത ്േപാെല ഇേ ാ ും

 ുതിപാഠകെര സൂ ി ുക

 ഇരി ും മുേ  കാൽനി രുത്

 അറിവി ാ വന ്ആചാരം വഴികാടി

  ഇ ാകു ത ്നാേള ുനീ രുത്

 ആവശ ിന ്അനൗചിത മി

 ന വിത ാൽ ന  വിളയും

 വാ ് െകാ  ്വയർ നിറയുകയി
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സഹായി ം അപകടകാരി ം

െമാൈബൽ േഫാൺ ഗമാണ്. െകാ ് ി ൾ തൽ പ  ാർ വെര 
ഇ പേയാഗി വരാണ്. വീ ിൽ പണിയായാൽ േപാ ം െമാൈബൽ ഉപേയാഗി വർ 

ം. ൈഹസ് ൾ-േകാേളജ് വിദ ാർ ികളിൽ ഈ ഉപകരണം സ മി ാ വർ 
വളെര അ ർ ം ഒ  വീ ിൽ ആെളാ ിന് ഒ  െമാൈബൽ എ താണ് ഏ ം ിയ 
കണ ്. ഒ  െമാൈബൽ ൈകവശമി ാ വൻ ഇ േമാശ ാരൻ തെ . െമാൈബൽ 
ന െട കാലഘട ിെല വലിയ ഉപകാരി ം സഹായി മാെണ  കാര ിൽ 
ആർ ാണ് സംശയം. ഒേ െറ ആേരാഗ  ൾ ി െവ ത് അതിൻ്െറ 
മ വശം ടർ യായി േഫാൺ ഉപേയാഗി ത് േകൾവിെയ ബാധി മെ . 
ഇയർേഫാൺ ഉപേയാഗി ് അപകടം ഒഴിവാ ാം. ദീർഘേനരം േഫാൺ  
ഉപേയാഗി ാതിരി ാനാണ് ിേ ത്. െമാൈബൽ േഫാൺ 
തലേ ാറിെലക ാൻസറിന് കാരണമാ െമ ് ശാ ീയ പഠണ ൾ പറ . 10 
വർഷേ ാളം ദിവസ ം െമാൈബൽ ഉപേയാഗി  ഒരാൾ ് ഉപേയാഗി ാ  ആെള 
അേപ ി ് തലേ ാറിൽ ക ാൻസർ വരാ  സാധ ത ഇര ിയാെണ ് 
െതളി ിരി കയാണ്. െമാൈബൽ തരംഗ ൾ തലേ ാറിൽ േരാഗം ഉ ാ ാ  
സാധ ത തലാെണ തിനാൽ ികൾ െമാൈബൽ ഉപേയാഗി ത് പരമാവധി 
നി ാവിെ ക. െമാൈബൽ േഫാ ക െട ടർ യായ ഉപേയാഗം മ ഷ ൻ്െറ 
ഡി.എൻ. എ ഘടനയി ം മാ ാ െമ ് പഠന ൾ െതളിയി ി ്.

ഷർ ിൻ്െറേയാ പാൻ്റിൻ്െറ ം േപാ ിൽ െമാൈബൽ േഫാൺ ി ത് 
ആ രവയ ൾ ് േദാശ ാ ം. െമാൈബൻ വഴി കാൾ െച േ ാ ം സ ീകരി 

േ ാ ം മാ മ  െമാൈബൽ വർ ി  െകാ ിരി േ ാെഴാെ  േദാശഫല ൾ 
ഉ ാ ം. ദയ ിൽ മസ് തിഷ് ക ി ം ഇലേ ാ മാഗ് ന ിക് തരംഗ ൾ േദാശംെച ം. 
െമാൈബൽ ഉപേയാ ഗം േറഡിേയഷൻ 
തലേ ാറിൻ്െറ േകാശ െള 
തകർ താണ്. ിക ൾ െമാൈബൽ 
േഫാൺ ഉപേയാഗി തായി 
കാണി  പരസ ൾ ഒഴിവാ ണെമ ് 
േസവന ദാതാ ാേളാ ം െസൽ ഉൽപാദക 
ക നികേളാ ം സർ ാർ 
ആവശ െ ിരി കയാണ്. പലർ ം 
െമാൈബൽ ഇെ ാ  ാ ാണ്. 
െമാൈബലിേനാ  ലഹരി 
കൗമാര ാെര ം വതി വാ െള ം ആണ് അടിമകളാ ി മാ ിയിരി ത്. പലർ ം 
ഒേ ാ രേ ാ േനരം ആഹാരം കഴി ിെ ി ം അഡ് ജ ് െച ാം. എ ാൽ െമാൈബൽ 
ഇ ാ  അൽ സമയം േപാ ം ജീവി ാനാവാ  അവ യാണ്. േഫാൺ വിളി ാതി  

ാ ം എസ്.എം.എസ് ലഭി ാതി ാ ം െടൻഷനാ താണ് ഇ െ  വതി 
വാ െട ധാന േരാഗം. െമാൈബൽ േഫാൺ ഇ ാെത ഇനി ളള കാലം ആശയ 

വിനിമയം തെ  സാ മെ  നിലയിലാണ് േലാകം.
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