
ലക്ഷ്യംലക്ഷ്യം പ്രവര്‍ത്തനംപ്രവര്‍ത്തനം കാലംകാലം ചുമതലചുമതല സാമ്പത്തീകംസാമ്പത്തീകം

ആനുകാലിക 
വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ച് 

(ലഹരി, ശുചിത്വം, 

മുതലായവ)

സമകാലിക പ്രസക്തിയുള്ള വിഷയ

ങ്ങളിൽ ചർച്ച, സെമിനാർ, സംവാ 

ദം, പാനല്‍ ചര്‍ച്ച , ബോധവത്ക്ക 

രണ ക്ലാസ്സ് തുടങ്ങിയവ നടത്തുന്നു. 

ലഹരിയ്ക്കെതിരെ പ്രസംഗ മത്സരം, 

തെരുവു നാടകം, ഷോര്‍ട്ട് ഫിലിം 

മുതലായവ നിര്‍മ്മിക്കുന്നു.

മൂന്നുമാസ
ത്തിലൊരി
ക്കല്‍

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
ക്ലബ്

സാമൂഹ്യശാസ്ത്രമേളകളിൽ 
പൂർണ്ണ പങ്കാളിത്തം 
ഉറപ്പാക്കൽ

മേളകളിൽ പങ്കെടുക്കുന്ന കുട്ടികള്‍
ക്ക് പരമാവധി പ്രോത്സാഹനം 

നൽകൽ, എല്ലാ മത്സര യിനങ്ങളി 
ലും പങ്കചേരല്‍

വർഷത്തി
ൽ മൂന്ന് 
പ്രാവശ്യം

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അദ്ധ്യാപകര്‍

പി.റ്റി.എ

സാമൂഹ്യ ശാസ്ത്ര നൂതന 
അറിവുകൾ കണ്ടെത്തൽ 

പ്രദർശനം (ബുള്ളറ്റിൻ 

ബോർഡ്)

ബുള്ളറ്റിൻ ബോർഡ് അപ്ഡേറ്റ് 
ചെയ്യുന്നു 

എല്ലാ 
ദിവസവും

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
ക്ലബ്

പഠനയാത്രകളിലൂടെ  ചരിത്ര

സ്മാരകങ്ങൾ, മ്യൂസിയങ്ങള്‍ 
തുടങ്ങിയവയെക്കുറിച്ച് 
കൂടുതല്‍ അറിയല്‍

സാമൂഹ്യ പ്രാധാന്യമുള്ള സ്ഥല 

ങ്ങൾ, ചരിത്ര സ്മാരകങ്ങൾ തുട 
ങ്ങിയ ഇടങ്ങളിലേക്ക് നടത്തുന്ന 
പഠന യാത്രകൾ

വർഷത്തി
ൽ ഒരു 
തവണ

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അദ്ധ്യാപകര്‍

പി.റ്റി.എ

പഠന പിന്നോക്കാവസ്ഥ 
യിലുള്ള കുട്ടികൾക്ക് 
പ്രത്യേക പരിശീലനം

അധ്യാപകൻ – കുട്ടി, 

 കുട്ടി - കുട്ടി എന്നിങ്ങനെ രണ്ട് 
തരത്തിലുള്ള പരിശീലനം 
ഏർപ്പെടുത്തൽ

എല്ലാദിവ
സവും 
അരമണി
ക്കൂർ 

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അദ്ധ്യാപകര്‍

പഠന നിലവാരം 
വിലയിരുത്തൽ

കുട്ടികളുടെ പഠന നിലവാരം 
വിവിധ പരീക്ഷകളിലൂടെ 
വിലയിരുത്തുന്നു

വർഷത്തി
ൽ ആറ് 
തവണ

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അദ്ധ്യാപകര്‍

പത്രവായന 
പരിപോഷിപ്പിക്കുക

പരമാവധി പത്രങ്ങൾ സ്പോൺസർ 
ഷിപ്പിലൂടെ ക്ലാസുകളിൽ ലഭ്യമാ 

ക്കൽ, ഓരോ ക്ലാസിലും ഓരോ 

പത്രം. എല്ലാ ദിവസവും രാവിലെ 
പത്രപാരായണം 

ദിവസേന
സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അദ്ധ്യാപകര്‍

സുമനസ്സുകള്‍

ACADEMIC MASTER PLAN ACADEMIC MASTER PLAN 
2025 -20262025 -2026
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ജനാധിപത്യ മൂല്യങ്ങൾ 
പരിപോഷിപ്പിക്കൽ

സ്കൂൾ പാർലമെന്റ് പ്രവർത്തനം 

കാര്യക്ഷമമാക്കൽ,  മോക് 
പാർലമെന്റ്  രൂപീകരിക്കരിക്കൽ

വർഷത്തി
ൽ ഒരു 
തവണ

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അദ്ധ്യാപകര്‍

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര പഠനം 
കാര്യക്ഷമമാക്കാന്‍ 
ലൈബ്രറി കോർണർ

അധിക വായനയ്ക്ക് ഉപകരിക്കുന്ന 

പുസ്തകങ്ങൾ, മാസികകള്‍,  തുടങ്ങി
യവ ക്ലാസ് ലൈബ്രറി സ്കൂൾ ലൈ 
ബ്രറി എന്നിവിടങ്ങളിൽ പ്രദർശി 
പ്പിക്കൽ

വർഷത്തി
ൽ 
ഒരുതവണ

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അദ്ധ്യാപകര്‍



അക്കാദമിക മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ 2025-2026

മേഖല-ഹൈസ്കൂൾ-സയൻസ്      
ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനം കാലം         ചുമതല സാമ്പത്തിക

വിശകലനം

1. പഠന 
പിന്നോക്കാവസ്ഥ
യുള്ള കുട്ടികൾക്ക് 
പ്രത്യേക 
പരിശിലനം.

2. ശാസ്ത്രമാസിക, 
ശാസ്ത്രപതിപ്പ് 

തയ്യാറാക്കൽ.
   

3. ചോദ്യപേപ്പർ 
ശില്പശാല 

അധ്യാപകൻ – കുട്ടി (peer group) എന്നിങ്ങനെ 2
തലത്തിൽ പരിശീലനം.

കുട്ടികൾ തയ്യാറാക്കുന്ന ശാസ്ത്ര സംബന്ധമായ 

അറിവുകൾ, ലേഖനങ്ങൾ, കവിതകൾ തുടങ്ങിയവ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തി ശാസ്ത്രമാസിക,ശാസ്ത്രപതിപ്പ് 

എന്നിവ തയ്യാറാക്കൽ.

ആഴ്ചയിൽ 2 ദിവസം 

6 മാസത്തിൽ ഒരിക്കൽ

 

 SRG,
സയൻസ് ടീച്ചർ

SRG,
സയൻസ് ടീച്ചർ

                 -

                 -



സംഘടിപ്പിക്കൽ, 
സമഗ്രയിൽ 
ചേർക്കൽ.

4. മോഡൽ 
നിർമ്മാണം(  ശില്പ

ശാല)

5. ലഹരി വിരുദ്ധ 

പ്രചരണം.

6. ശുചിത്വാവബോധം 
കുട്ടികളിൽ 
വളർത്തുന്നതിന്.

7. കുട്ടികളുടെ 

തെര‍ഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട കുട്ടികളെ
ഉപയോഗപ്പെടുത്തി ചോദ്യപേപ്പർ  ശില്പശാല 
സംഘടിപ്പിച്ച് ചോദ്യശേഖരം
തയ്യാറാക്കൽ ചോദ്യപേപ്പർ സമഗ്രയിൽ upload 
ചെയ്യൽ.

ജീവശാസ്ത്രവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട മോഡലുകൾ 
ശില്പശാലയുടെ നിർമ്മിക്കൽ.

ബോധവത്ക്കരണ ക്ലാസ്സുകൾ,സ്ലൈഡ് 

പ്രസന്റേഷൻ,റാലി,ചുവർപത്രിക നിർമ്മാണം.

സ്കൂൾ പരിസര ശുചീകരണം,ബോധവത്ക്കരണ 

ക്ലാസ്സുകൾ,സ്ലൈഡ് പ്രസന്റേഷൻ,റാലി,ഡ്രൈ ഡേ 
ആചരണം,പ്ലാസ്റ്റിക് നിർമ്മാർജ്ജനം.

3 മാസം

1 മാസം

3 മാസത്തിൽ ഒരിക്കൽ

മാസത്തിൽ ഒരിക്കൽ

SRG,
സയൻസ് ടീച്ചർ

SRG,
സയൻസ് ടീച്ചർ

സയൻസ് ടീച്ചർ 

സയ‍ന്‍സ്

 ക്ലബ്ബ്

    1000/- PTA

   2500/- PTA

PTA

                -



ശാസ്ത്രാഭിരുചി 

വളർത്തൽ.

8. ശാസ്ത്രമേളകളിൽ 
പൂർണ്ണപങ്കാളിത്തം 
ഉറപ്പുവരുത്തൽ.

9. ശാസ്ത്രലാബ്   
നവീകരണം

1. ശാസ്ത്രതത്വങ്ങൾ ലളിതമായ 
പരീക്ഷണങ്ങളുടെയുള്ള കുട്ടികളുടെ അവതരണം 

പരീക്ഷണക്കളരി- പരീക്ഷണങ്ങൾ 
പൊതുസമൂഹത്തിന് മുന്നിൽ പ്രദർശിപ്പിക്കൽ.

2. സ്കൂൾ തല സയൻസ് എക്സിബിഷന്‍.

3. ഗവേഷണാന്മക പ്രോജക്റ്റ് ഏറ്റെടുത്തുള്ള പഠനം 

by സർവ്വെ, അഭിമുഖം, നിരീക്ഷണം.

മേളകളിൽ പങ്കെടുക്കുന്ന കുട്ടികൾക്ക് പരമാവധി 
പ്രോത്സാഹനം നൽകൽ

വർഷത്തിൽ 1 തവണ

വർഷത്തിൽ 1 തവണ

ആവശ്യമുള്ള സന്ദർഭങ്ങളിൽ

1 വർഷത്തിൽ 3 മാസം.

സയ‍ന്‍സ്

 ക്ലബ്ബ്

സയ‍ന്‍സ്

 ക്ലബ്ബ്

സയ‍ന്‍സ്
 ക്ലബ്ബ്

സയൻസ് ടീച്ചേർസ്

1000/- PTA

               -

   

   PTA

PTA



 ശാസ്ത്രലാബിനെ 
കാലാനുസൃതമായി 
നവീകരിക്കൽ.

   

10.  അന്വേഷണ തൃഷ്ണ 
വർദ്ധിപ്പിക്കൽ, നേരറിവ് 

നേടൽ.

ഫിസിക്സ്, കെമിസ്ട്രി, ബയോളജി വിഷയങ്ങളുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട ഉപകരണങ്ങളും മറ്റ് സാമഗ്രികളും 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം സജ്ജീകരിക്കൽ.

തണൽ വൃക്ഷങ്ങൾ നട്ട് പിടിപ്പിക്കൽ, ഉള്ള 
സൗകര്യത്തിൽ ഔഷധത്തോട്ടവും പച്ചക്കറി 

തോട്ടവും നിർമ്മിക്കല്‍.

പുതുപുത്തൻ സാങ്കേതിക വിദ്യയും പുത്തൻ 
കണ്ടെത്തുലുകളും പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു.

സംസ്ഥാന ദേശീയ തലത്തിലുള്ള ക്വിസ്, 
സെമിനാർ, പ്രോജക്റ്റ് മുതലായവയിൽ 
പങ്കെടുക്കുന്നു.

ജനുവരി മുതൽ 1 മാസം

അക്കാദമിക വർഷം

സയ‍ന്‍സ്
 ക്ലബ്ബ്

-

മാനേജ്മെന്റ്



ആമുഖം 

                വിദŖാഭŖാസ ലŜŖšളിെലാŹായ സമŗഗ വŖśി വികാസŮിേലŚ് വിദŖാർഥികെള നയിŚുŹതിൽ 

സുŗപധാനപŠാĻ വായനņŚുƄļ. 

പാഠപുŏതകšൾżƧറമുƄ വായനയുെട േലാകŮിേലŚ്  ŗപേവശിŚുŹതിലൂെട വിദŖാർഥികളƧെട സർഗാűക 

േശഷിയാĻ വികസിതമാകുŹļ. വിťാനŮിെ˂ വിവിധ മūലšെള മാനവിക മൂലŖšളƧമായി 

േകാർŮിണŚുŹതിനും അപരിചിതമായ ജീവിതാനുഭവšെള തിരിŢറിയുŹതിനുമായി വിദŖാർഥികളിൽ 

വായനാനുഭവം വളർേŮŪļ അനിവാരŖമാĻ. ആനŷകരമായ അനുഭവമായി പുŏതകവായനെയ കുŨികൾ 

തിരിŢറിയുംവിധമുƄ നിരŵരŗപവർŮനšളാĻ 2024-25 അധŖയനകാലയളവിൽ ŏകൂളിൽ ആസൂŗതണം 

െചņതിŨƧƄļ. ഓേരാ വിദŖാർůിയിലൂെടയും രൂപെżടുŹ വായനസംŏകാരŮിേലŚ് വിദŖാലയെŮ   

എŮിŚുകെയŹ ലŜŖമാĻ ഈ ആസൂŗതണŮിനുƄļ. 

ലŜŖം 

1. 5 മുതൽ 10 വെര ƎാƋƧകളിെല ഓേരാ കുŨിയും ആർജിേŚŪ ഭാഷാപരമായ േശഷികളƧം ധാരണകളƧം 

ൈനപുണികളƧം പരമാവധി കഴിവിനനുസരിŢ് േനടിയിŨƧŪ് എŹ് ഉറżƧവരുŮും. 

2. കുŨികളിെല രചനാപരമായ േശഷി കെŪŮുŹതിനും ŗപകടിżിŚുŹതിനും േവദി സŤമാŚുക. 

3. കുŨികളിൽ വായനയുെട സംŏകാരം വളർŮുക. 



മാതൃഭാഷാപഠനം - ŗപōനšൾ 

1. 5 മുതൽ 10 വെര Ǝാസുകളിെല എലīാ കുŨികൾŚും പാഠŖപŴതി നിർേųശിŢ എലīാ േശഷികളƧം ŗപതീŜിത 
നിലവാരŮിൽ എŮാൻ കഴിയുŹിലī. 

2. സർŝാűക രചനകൾŚ് േവŪŗത ŗപാധാനŖവും േŗപാŲാഹനവും ലഭിŚുŹിലī. 

3. വായനയുെട േലാകേŮŚ് കുŨികെള എŮിŚാൻ കഴിയുŹിലī. 

ŗപōനവിശകലനം  

കാരണšൾ  പരിഹാര നിർേųശം – പŴതി  

1. വായനേയാടുƄ താŉപരŖകുറŌ  

2. ൈലŗബറി ഫലŗപദമായി 

ഉപേയാഗിŚുŹിലī  

3. വായന ŗപവർŮനšൾŚുƄ 

സമയŚുറŌ  

4.  സർഗാűക രചനകൾŚ് േവŪŗത 

ŗപാധാനŖം നൽകുŹിലī  

5. ഭാഷാ വŖവഹാരšൾ ഫലŗപദമായി 

ഉപേയാഗിŚുŹിലī  

1. പിറŹാളിെനാരു പുŏതകം 

2.  വായനŚുറിż്  

3. കഥ, കവിത,  ശിŉപശാല 

4.  െസമിനാർ  

5. ചുവർ മാഗസിൻ  

6. ൈകെയഴുŮ്/ ഡിജിƃൽ മാഗസിൻ  

7. സാഹിതŖപഠനയാŗത 

8.  വായനŚൂŨം - പുŏതക ചർŢ 

9.  അഭിമുഖം 



ŗപവർŮനപŴതി വിശദീകരണം  

ŗപവർŮനം-1 

പിറŹാളിെനാരു പുŏതകം 
ഉപŗപവർŮനം  ചുമതല  കാലം സാƀŮികം ഏജൻസി 

ആശയരൂപീകരണം വിഷയസമിതി ജൂൺ 

െമņ 

  

SRG അംഗീകാരം വിഷയസമിതി െമņ   

പŴതി നടŮിż് വിഷയസമിതി ജൂൺ-െഫŗബുവരി 200 രŜിതാŌ  

പുŏതക സമാഹരണം ൈലേŗബറിയൻ  ജൂൺ-െഫŗബുവരി   

ŗപവർŮനം-2 

വായനŚുറിż് 
ഉപŗപവർŮനം  ചുമതല  കാലം സാƀŮികം ഏജൻസി 

ആശയരൂപീകരണം വിഷയസമിതി ജൂൺ-െമņ   

SRG അംഗീകാരം വിഷയസമിതി െമņ   

നടŮിż് ƎാƋ് ടീŢർ  ജൂൺ-െഫŗബുവരി 200 രŜിതാŌ  

വായനŚുറിż് സമാഹരണം ƎാƋ് ലീഡർ   ജൂൺ-െഫŗബുവരി   

പതിż്  തƂാറാŚൽ  കൺവീനർ 

വായനŚൂŨം  

മാസŮിൽ ഒŹ്  500 PTA 



ŗപവർŮനം-3 

ശിŉപശാലകൾ - കഥ, കവിത,ആസřാദനം   
ഉപŗപവർŮനം  ചുമതല  കാലം സാƀŮികം ഏജൻസി 

ആേലാചനാേയാഗം വിഷയസമിതി ജൂൺ 

 

  

ശിŉപശാല - കഥ വിഷയസമിതി ജൂൺ  PTA 

ശിŉപശാല - കവിത വിഷയസമിതി ജൂൈല 2000 PTA 

ശിŉപശാല – 

ആസřാദനം  

വിഷയസമിതി ആഗƊ് 2000 PTA 

േഡാകŖുെമേ˂ഷൻ ലിƃിൽ ൈകƃ്ŏ ആഗƊ് 2000  

ŗപവർŮനം-4 

ശിŉപശാലകൾ - െസമിനാർ 
ഉപŗപവർŮനം  ചുമതല  കാലം സാƀŮികം ഏജൻസി 

ആശയ രൂപീകരണം  വിഷയസമിതി ആഗƊ്    

േകരളപാഠാവലി അടിƉാന 

പാഠാവലി യൂണിƃിെന 

അടിƉാനമാŚി െസമിനാർ 

വിഷയസമിതി ആഗƊ്    

േഡാകŖുെമേ˂ഷൻ ലിƃിൽ ൈകƃ്ŏ ആഗƊ്   



ŗപവർŮനം-5 

ചുവർ മാഗസിൻ  
ഉപŗപവർŮനം  ചുമതല  കാലം സാƀŮികം ഏജൻസി 

ആശയ 

രൂപീകരണം  

വിഷയസമിതി ജൂൺ 

 

  

ഉľഘാടനം വിഷയസമിതി ജൂൺ 

 

  

പŴതി നടŮിż്  ƎാƋ് ടീŢർ /എഡിƃർ  ജൂൺ 

- െഫŗബുവരി 

  

 

ŗപവർŮനം-6 

ൈകെയഴുŮ്/ ഡിജിƃൽ മാഗസിൻ  

ഉപŗപവർŮനം  ചുമതല  കാലം സാƀŮികം ഏജൻസി 

ആശയ രൂപീകരണം വിഷയസമിതി ജൂൺ   

സൃƈികൾ സřീകരിŚൽ Ǝാŏ എഡിƃർ െസŁƃംബർ    

തിരെŧടുż് എഡിേƃാറിയൽ േബാർĹ െസŁƃംബർ  

 

  

നിർƁാണം എഡിേƃാറിയൽ േബാർĹ െസŁƃംബർ    



ŗപവർŮനം-7 

സാഹിതŖപഠനയാŗത 

ഉപŗപവർŮനം  ചുമതല  കാലം സാƀŮികം ഏജൻസി 

ആേലാചനാേയാഗം വിഷയസമിതി ജൂൈല    

പഠനയാŗത  ടൂർ കൺവീനർ  ജൂൈല  10000 രŜിതാŚൾ 

യാŗതാനുഭവŚുറിż് ƎാƋ് ടീŢർ  ജൂൈല   

പതിż് നിർƁാണം 
കൺവീനർ 

വായനŚൂŨം   
ജൂൈല 500 PTA 

 

ŗപവർŮനം-8 

വായനŚൂŨം – പുŏതകŢർŢ 

ഉപŗപവർŮനം  ചുമതല  കാലം സാƀŮികം ഏജൻസി 

ആശയരൂപീകരണം വിഷയസമിതി െമņ     

വായനŚൂŨം 

രൂപീകരണം  

കൺവീനർ 

വായനŚൂŨം   

ജൂൺ 

 
  

പുŏതക ചർŢ – 

െവƄിയാŋചŚൂŨം   

കൺവീനർ 

വായനŚൂŨം   

ജൂൺ-

െഫŗബുവരി 
  

 



ŗപവർŮനം-9 

അഭിമുഖം  

ഉപŗപവർŮനം  ചുമതല  കാലം സാƀŮികം ഏജൻസി 

ആശയ രൂപീകരണം കൺവീനർ വായനŚൂŨം   ജൂൺ 

 

  

അഭിമുഖം  കൺവീനർ വായനŚൂŨം   മാസŮിൽ ഒŹ്  4500 PTA 

േഡാകŖുെമേ˂ഷൻ ലിƃിൽ ൈകƃ്ŏ    

 

പരിഹാര ŗപവർŮനം - പŴതി വിശദാംശšൾ 

1. പിറŹാളിെനാരു പുŏതകം 

കുŨികളƧെടയും അധŖാപകരുെടയും പിറŹാൾദിനം ŏകൂൾ ൈലŗബറിയിേലŚ് ഒരു പുŏതകം സƁാനമായി 

നൽകുക എŹതാĻ ഈ പŴതി. 'പിറŹാൾ ദിനം അർůപൂർŬമാŚാൻ ഇതിലൂെട കഴിയും.  വിദŖാർഥികൾŚ്  

പുതിയ പുŏതകšൾ പരിചയെżടാനും ൈലŗബറി പുŏതകšളƧെട എŬം വർŴിżിŚാനും ഈ പŴതി 

സഹായകമാകും.  മിഠായി വിതരണം പാേട ഒഴിവാŚി പുŏതകസƁാനŮിേലŚ് മാറുേƀാൾ ŏകൂൾ പരിസരെŮ 

ƗാƊിĭ വŏതുŚളƧെട വŖാപനം കുറയുകയും െചƂƧം.  ƎാŏമുറികളിൽവŢ് ടീŢറിെŻ േനതൃതřŮിലും 

അസംƙിയിൽ വŢ് ൈലേŗബറിയെ˂  േനതൃതřŮിലും കുŨികളിൽ നിŹ് പുŏതകം സřീകരിŚാവുŹതാĻ. 

 



2. വായനŚുറിż് 

 കുŨികൾ സřയം അറിŌ നിർƁിŢ് ആശയšളƧം ധാരണകളƧം ൈനപുണികളƧം മേനാഭാവšളƧം 

വികസിżിŚുŹതിŀ വിഭാവനം െചƂƧŹ പാഠŖപŴതിയാĻ നിലവിലുƄļ. കാലികവും ശാŏŗതീയവുമായ 

പിŵുണയുƄ ഈ സമീപനം കുŨികെള സřയംപഠനŮിേലŚ് നയിŚും. ഇതിŀ വായനയും റഫറൻസും 

പഠനŗപŗകിയയുെട ഭാഗമായി നടŚണം.  വായനെയ േŗപാŲാഹിżിŚുŹതിനും പുതിയ പുŏതകšൾ 

പരിചയെżടുŹതിനുമുƄ പŴതിയാĻ വായനŚുറിż്.എലīാ ദിവസവും Ǝാŏ ആരംഭിŚുേƀാൾ  ടീŢറുെട 

േനതൃതřŮിൽ വായനŚുറിż് അവതരണം നടŮണം. ഓേരാ ആŋചയിെലയും മികŢ കുറിżƧകൾ വായനŚൂŨം 

കൺവീനർ സമാഹരിŢ് ഏƃവും മികŢļ െതരെŧടുŮ് ŏകൂൾ അസംƙിയിൽ െവŢ് വായിŚണം. 

അവതരിżിŚുŹ കുŨിŚ് അസംƙിയിൽ െവŢ് സƁാനവും നൽകണം. മികŢ വായന കുറിżƧകൾ േചർŮ് പതിż് 

തƂാറാŚി ŗപകാശനം നടŮണം. 

3. കഥ, കവിത, ആസřാദനം -ശിൽപശാല 

കുŨികളƧെട സർഗാűകേശഷി കെŪŮാനും പരിേപാഷിżിŚാനും ശിŉപശാലകൾŚ് കഴിയും. Ǝാŏ തലŮിൽ 

എലīാ കുŨികെളയും പെŠടുżിŢƧെകാŪ് ശിŉപശാലകൾ സംഘടിżിŚണം. ഭാഷാ അധŖാപകർŚ് പുറേമ സാഹിതŖ 

ആസřാദകരായ മƃƧ അധŖാപകർ, ŗപാേദശിക എഴുŮുകാർ, പൂർƅ വിദŖാർůികൾ എŹിവെര 

ഉപേയാഗെżടുŮാവുŹതാĻ. ഓേരാ ശിŉപശാലയും േഡാŚുെമ ്˂ െചƂണം. കുŨികളിൽ ഉŪായ മാƃം 

അടയാളെżടുŮണം. 

 



4. െസമിനാർ 

അേനřഷണാűക പഠനŮിŀെറയും വിമർശനാűക പഠനŮിെ˂യും അനŵസാധŖതകൾ തുറŹിടുŹതാĻ 

െസമിനാർ. പാഠപുŏതകšളിെല വിഷയെŮ അടിƉാനമാŚിയാവണം െസമിനാർ നടേŮŪļ. Ǝാŏ, ŏകൂൾ 

തലšളിൽ സംഘടിżിŚണം. ഓേരാ Ǝാസിെലയും കുŨികെള ŗഗൂżƧകളാŚി തിരിŢ് വിഷയšൾ നൽകണം. ഇļ 

കുŨികളിൽ സംഘേബാധം വളർŮും. ŏകൂൾതല െസമിനാർ േഡാŚുെമ ്˂ െചņļ സൂŜിേŚŪതാĻ. 

5. ചുമർ മാഗസിൻ 

ഓേരാ Ǝാസിനും ചുമർ മാഗസിൻ ഉŪായിരിŚണം. Ǝാŏ മുറിŚുƄിൽŮെŹ അതിനായി അനുേയാജŖമായ 

Ɖലം തിരെŧടുŚണം. കഥ, കവിത, േലഖനം, വാർŮകൾ, കാർŨƨണുകൾ തുടšി വŖതŖŏത വŖവഹാരരൂപšൾ 

ഉൾെżടുŮണം. ഓേരാ ആŋചയിലും പുതിയ സൃƈികൾ പതിŚണം. ഇതിനായി പŗതാധിപസമിതി തിരെŧടുŚണം 

6. ൈകെയഴുŮ് / ഡിജിƃൽ മാഗസിൻ 

പഠന ŗപവർŮനŮിെ˂യും ദിനാചരണšളƧെടയും ഭാഗമായി ധാരാളം രചനകൾ കുŨികൾ വികസിżിŚാറുŪ്. 

Ǝാŏ തലŮിൽ എലīാ കുŨികളƧെടയും പŠാളിŮേŮാെട മാഗസിൻ വികസിżിŚണം. മാഗസിെ˂ 

വർŴിżിŚുŹതിനുƄ തŗŵšൾ രൂപെżടുŮണം. ƎാƋƧകൾ തƁിൽ മŲരവും കുŨികൾŚ് േŗപാŲാഹനവും 

നൽകണം. ഇതിനായി Ǝാŏ തല പŗതാധിപസമിതി രൂപീകരിŚണം. ചുമർ മാഗസിനിെല സൃƈികൾ 

ഉപേയാഗിŚാവുŹതാĻ. 

 



7. സാഹിതŖപഠനയാŗത 

മാതൃഭാഷയും സംŏകാരവുമായി ബŸെżŨ ƉലšളƧം ƉാപനšളƧം സŷർശിŢ് അവയുെട ŗപാധാനŖവും 

ŗപസśിയും തിരിŢറിയുŹതിനുƄ പŴതി. ഇതിെ˂ ŗപാധാനŖം Ǝാŏ പി ƃി എയിൽ അവതരിżിŚുകയും 

രŜിതാŚളƧെട പŠാളിŮേŮാെട അധŖാപകരും കുŨികളƧം Ǝാŏ അടിƉാനŮിൽ പഠനയാŗത നടŮണം. ഇതിെ˂ 

േഡാകŖുെമേ˂ഷൻ തƂാറാŚണം. ഭാഷേയാടും േകരളസംŏകാരേŮാടും ആദരവും ŏേനഹവും വളർŮുവാൻ ഇļ 

സഹായിŚും. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



अकादमिक मास्टर प्लान
हिदी

एफ एम जी एच  एस एस कूम्पनयारा
8 ,9,10

क्रम
संख्य
ा

लक्ष्य गतिविधियाँ उत्तरदायित्व कालांश
आर्थिक सहायता

   1

परू्वज्ञान की संशोधन
।     छातर्ों को स्कूल वातावरण

  की ओर लाना
:      पिछडे छातर्ों को आगे लाने

  की कोशिश करना
   नशा विरुद्ध नाराएँ बनाना
      जम्बा नाच में भाग लेने का
 अवसर देना

चार्ट देता है। उसमें  से 
सर्वनाम और विशेषण 
ढूँढ़ने के लिए, यह कहता 
है: कविता, कहानी भरने के
लिए दी गई है। वह संकेत
लिखने और उन्हें  कक्षा में  
पर्दर्शित करने के लिए 
कहता है।

हिदी अध्यापक जनू पी डी ए

2

स्कूल में  पर्वेश लेने वाले सभी
बच्चों में  पर्भावी ढंग से हिदी 
लिखने, पढ़ने और बोलने की 
क्षमता विकसित करना।

पढ़ने के अभ्यास को 
अतिरिक्त महत्व दिया 
जाता है।

वे कार्टून और कॉमिक्स 
पढ़कर विचार पर्स्तुत कर
सकते हैं ।

हिदी अध्यापक
 जुलाई अगस्त

परू्व विध्याथी



3

यह छातर्ों को आसानी से 
हिदी लिखने और पढ़ने का 
पर्शिक्षण देता है। पढ़ने के 
अभ्यास को विशेष महत्व दिया
जाता है।

कविता पाठ, कहानी 
सुनाना, कविता और 
पोस्टर बनाने का आयोजन
किया जाता है।

हिदी अध्यापक
 सितंबर

अक्तबूर पी डी ए

4
छोटे-    छोटे नारे लिखना

 जानता हूं।

   पोस्टर बनाना जानता हकविता
    पढ़ना और टिप्पणी तैयार करना
 जानता हूं।

   पोस्टर का मॉडल उपलब्ध
    कराया जाता है। विभिन्न
    विषय दिए जाते हैं ।

   मलू्यांकन कक्षा में
   पर्दर्शित करके किया

 जाता है।

हिदी अध्यापक नवंबर पी डी ए

5

     बच्चों की भाषा सुधारने के
     उदे्दश्य से भाषा कला से
  संबंधित गतिविधियाँ आयोजित

  की जाती हैं ।

  साहित्यिक कौशल
    विकसित करने के लिए

    हिदी सप्ताह समारोह के
    दौरान हिदी कला उत्सव

    का अच्छे ढंग से आयोजन
     किया जाता है। बच्चों की

  सर्वोत्तम भागीदारी
   सुनिश्चित की जाती है।

हिदी अध्यापक दिसंबर
जनवरी

परू्व विध्याथी



   6

      पाठ का संदर्भ दिया गया है।
     छातर्ों से पातर्ों पर आधारित

    एक ऐतिहासिक नोट तैयार
      करने को कहा गया है। छातर्ों

      को हर दिन एक डायरी लिखने
    का निर्देश दिया गया है।

उसमें  से सर्वनाम और 
विशेषण ढूँढ़ने के लिए, 
यह कहता है: कविता, 
कहानी भरने के लिए दी 
गई है। वह संकेत लिखने 
और उन्हें  कक्षा में  
पर्दर्शित करने के लिए 
कहता

हिदी अध्यापक
 फरवरी मार्च

बीआर सी

     7       नाटक मंच पर खेला जाता है।
     संवाद तैयार करके और संदर्भ

    के अनुरूप बताया जाता है।

    पटकथा और पातर्ों की
   चरितर् चितर्ण तैय्यार

    करने की पर्क्रिया देता
   मंचोकरण को अवसर दे हिदी अध्यापक मार्च पी डी ए



അക്കാദമിക മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ 2025-2026

മേഖല- ഹൈസ്കൂൾ-ഗണിതം
 
ലക്ഷ്യം

1) ആശയ ധാരണ
കൈവരിക്കൽ

2)നിർമിതികളിലെ 
ശേഷി കൈവരിക്കൽ

 
3)ഗണിതത്തേ 
നിത്യജീവിതവുമായി 
ബന്ധിപ്പിച്ചു 
ആശയങ്ങളുടെ 
പ്രാധാന്യം 
ബോധ്യപ്പെടൽ 

പ്രവർത്തനം

ഒപ്പത്തിനൊപ്പം, പ്രീടെസ്റ്റ് നടത്തി ലിസ്റ്റ് 
തയ്യാറാക്കൽ, ഗണിത ക്ലിനിക് 

ഇൻസ്‌ട്രുമെന്റ് ബോക്സിന്റെ ലഭ്യത, 
ശില്പശാലകൾ 

ഫീൽഡ് ട്രിപ്പ്‌ സംഘടിപ്പിക്കുന്നു 

കാലം

ജൂൺ ആദ്യവാരം

തുടർ പ്രവർത്തനം 

ഒരു ടെമിൽ ഒന്ന് 

        ചുമതല

അധ്യാപകർ, 
മുന്നോക്കം നിൽക്കുന്ന
കുട്ടികൾ 

അധ്യാപകർ 

അധ്യാപകർ, പി റ്റി 
എ 

സാമ്പത്തിക
വിശകലനം

ടീച്ചേഴ്സ് ഗ്രാന്റ് 

പി റ്റി എ 



4)ഗണിത 
ആശയങ്ങളിൽ 
നിന്നും 
ഉടലെടുക്കുന്ന 
ഗണിത രൂപങ്ങൾ, 
അളവുകൾ  ഇവ 
പരിചയപ്പെടൽ 

5)സംഘ ബോധം 
ഉണ്ടാക്കൽ 

6)അധ്യാപകർ 
കാലാനുസൃതമായി 
ചെറിയ ക്ലാസ്്സ‌ 
മുതലുള്ള തുടർ 
പഠനം സാധ്യമാക്കി
കുട്ടികളിൽ 
അടിസ്ഥാനം 
ഉറപ്പിക്കുന്നു.

7)ഗണിത 
വിഷയത്തിന് 
കുട്ടികളുടെ മികച്ച 
ഭാവനകൾ 

ശില്പശാല  നടത്തുന്നു, ക്ലബ്‌ പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു 

സംഘ പഠനം 

വിഷയ സമിതിയുടെ മികച്ച പ്രവർത്തനം, 
ഇടപെടൽ, ചർച്ചകൾ, പാഠസൂത്രണം എന്നിവ
കൂട്ടായ പ്രവർത്തങ്ങളിലൂടെ ലക്ഷ്യം 
കൈവരിക്കുന്നു.

ഗണിത ഗ്രാമം : കുട്ടികളോടൊപ്പം സമീപ 
പ്രദേശങ്ങളിലെ ഗണിത അധ്യാപകരും 
ചേർന്നുള്ള കൂട്ടായ്മ 

ഗണിത മാഗസിൻ : എല്ലാ ക്ലാസ്സിലെയും 
കുട്ടികളുടെ രചനകൾ ഉൾപ്പെടുത്തി മാഗസിൻ 

ഗണിത ക്ലബ്ബിന്റെ പ്രവർത്തനങ്ങൾ  

അക്കാഡമിക വർഷത്തിൽ ഒന്ന്

തുടർ പ്രവർത്തനം

അക്കാദമിക വർഷം, തുടർ 
പ്രവർത്തനം

ശനിയാഴ്ചകളിലും മറ്റു അവധി 
ദിവസങ്ങളിലും

അധ്യാപകർ, ഗണിത
ക്ലബ്‌

അധ്യാപകർ, സംഘ 
തലവൻ

വിഷയ സമിതി 
കൺവീനർ, മുതിർന്ന
അധ്യാപകർ 

ഗണിത അധ്യാപകർ

ക്ലബ്‌ ചാർജ് ടീച്ചർ, 
ക്ലാസ്സ്‌ ലീഡർ 

പി റ്റി എ 

ഗണിത ക്ലബ്‌, 
മാനേജ്മെന്റ്



8)ഗണിത വുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട 
രചനകൾ 

9)ഗണിത മത്സര 
വേദിയിലേക്ക് :മേള
കളിൽ 
ഊർജസ്വലത 
കൈവരിക്കൽ 

10)ഗണിത ലാബ് 

മെച്ചപ്പെടുത്തൽ, മത്സരങ്ങൾക് പ്രപ്തരാക്കൽ.

ശില്പശാലകളിലൂടെ ലാബിലേക് അവശ്യമായ 
പട നൊപകരണങ്ങൾ  ശേഖരിക്കൽ 

മാസത്തിൽ ഒരു പി ടി എ നടത്തുന്ന 
ചുമതലകൾ നൽകുന്നു 

എല്ലാ വെള്ളിയാഴ്ചകളിലും രചനകൾ 
ശേഖരണം 

മാസത്തിൽ ഒന്ന് 

ജൂലൈ, ഓഗസ്റ്റ് 

എല്ലാ അധ്യാപകരും 

ക്ലബ്‌ സെക്രട്ടറി, 
അദ്ധ്യാപകർ, പി ടി 
എ 

ക്ലബ്‌ സെക്രട്ടറി, 
അധ്യാപകർ, പി ടി 
എ 

അധ്യാപകർ, hm, പി
ടി എ പ്രസിഡന്റ്‌ 

പി റ്റി എ 

പി റ്റി എ 

പി ടി എ 



11)രക്ഷിതാക്കളെ 
ബോധവതക്രിക്ക
ൽ 



                                                                                         FMGHSS KOOMPANPARA 2025-26
ACADEMIC MASTER PLAN 2025 -2026 HS ENGLISH

SL.NO LEARNING OBJECTIVES ACTIVITY RESPONSIBILITY REMEDIAL MEASURES DURATION

1 ENHANCE CREATIVITY ENG.LANG.TRS JUNE,JULY

2 PROFILE WRITING ENG.LANG.TRS AUGUST

3 LETTER WRITING ENG.LANG.TRS SEPTEMBER

4 NARRATIVE ENG.LANG.TRS OCTOBER

DIARY ENTRY 
CHARACTER SKETCH

HELP TO EXPRESS 
FEELINGS AND EMOTIONS 
IN VARIOUS SITUATIONS 
USING ADEQUATE AND 
APPROPRIATE LANGUAGE

LEARNING TO CONSTRUCT ONE OF THE 
DISCOURSES

ARRANGING THE HINTS 
GIVEN LOGICALLY AND 
SEQENTIALLY

COMMUNICATE EFFECTIVELY IN SIMPLE 
LANGUAGE FORMALLY AND INFORMALLY 
ACCORDING TO THE SITUATION

GIVE DIFFERENT 
TEMPLATES OF LETTERS 
BOTH FORMAL AND 
INFORMAL

READ AND COMOREHEND THE PROSE 
SECTION

GIVE ADDITIONAL 
INFORMATION AND 
PROVIDING 
THELEARNING 
MATERIALS



5 ENG.LANG.TRS NOVEMBER

6 CONVERSATION ENG.LANG.TRS DECEMBER

7 ENG.LANG.TRS JANUARY

8 PRACTICING LSRW LANGUAGE ELEMENTS ENG.LANG.TRS FEBRUARY

9 EVALUATION REVISION ENG.LANG.TRS MARCH

ENRICH AND IMPROVE EXTEMPORE 
SKILLS.TO MAKE AWARE ON THE 
ADVERSE EFFECT OF USING DRUGS

SPEECH -ON DRUG 
ABUSE AMONG 
YOUTH

GIVE OPPORTUNITIES TO 
LISTEN AND 
PRACTICESPEECH BY 
POPULAR PERSONALITIES 
IN THE CLASSROOM

COMMUNICATE EFFECTIVELY IN SIMPLE 
LANGUAGE FORMALLY AND INFORMALLY 
ACCORDING TO THE SITUATION

CREATE VARIOUS 
SITUATIONS TO BRING 
OUT THEIR 
COMMUNICATIVE SKILLS

ENABLE THE LEARNER IN LOGICAL 
THINKING AND SEQUENCING THE DETAILS 
IN ORDER.TO MAKE AWARE ON THE 
IMPORTANCE OF CLEANLINESS

NOTICE,POSTER 
MAKING- CLEAN 
HOME AND CLEAN 
CAMPUS

TO MAKE THE IDEAS 
MORE CLEAR TO GIVE 
DIFFERENT FORMATS 
AND LAYOUTS

TEACH RULES OF 
GRAMMATIC ELEMENTS 
AND GIVE EXERCISES 
USING ICTWORKING OUT OF 
PREVIOUS YESR 
QN.PAPERS AND 
SUPPORT THE LEARNERS 
IN ALL THE AREAS OF 
LEARNING



             
അക്കാദമിക മാസ്പ്ലാൻ 

 പ്രവർത്തി പഠനം
    2025  -   2026

 
ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനം കാലയളവ് ഭൗതിക 

സാഹചര്യങ്ങ
ൾ

പിന്തുണ

മുഴുവൻ 
കുട്ടികളെയും 
പഠന 
അനുബന്ധ 
പ്രവർത്തനങ്ങളു
ടെ ഭാഗമാക്കൽ 

പേപ്പർ പേൻ 
നിർമ്മാണം

ജൂൺ 
ജൂലൈ

നിർമ്മാണ 
സാമഗ്രികൾ 

PTA

ഫാബ്രിക് പെയിന്റിംഗ്
നോട്്ടബുക്ക് 
നിർമ്മാണം
ആശംസ കാർഡ് 
നിർമ്മാണം

ഓഗസ്റ്റ് 
സെപ്റ്റംബ
ർ

വീടിന്റെ മാതൃക 
നിർമ്മാണം 
കൃഷി
 സ്വയം അവ ബോധം 
വളർത്തൽ 
ലഹരിയുടെ 
ദൂഷ്യഫലങ്ങൾ 
മനസ്സിലാക്കുന്നു

ഒൿടോബ
ർ 
നവംബർ

സ്റ്റാഫ്

സ്വയം പരിപാലനം
പ്ലാമിങ് 
പെൻ സ്റ്റാൻഡ് 
നിർമ്മാണം
നക്ഷത്ര നിർമ്മാണം 
വിനോദവും 
വിജ്ഞാനവും 

ഡിസംബർ

പൂക്കൾ നിർമ്മാണം
അളക്കാം വരയ്ക്കാം
അലങ്കാരവസ്തുക്കളു
ടെ നിർമ്മാണം
നാരുകളുടെ ലോകം 
ഫയൽ നിർമ്മാണം

ജനുവരി 
ഫെബ്രുവ
രി









                                                    

FMGHSS KOOMPANPARA 

ACADEMIC MASTER PLAN 2025-2026 

UP ENGLISH 

 

 

                     AIM 
 

ACTIVITIES 
 

MONTH 

 

     RESPONSIBLE  
 PERSON 

 
   ECONOMIC         
       PERSON 

To encourage 
Listening &Speaking. 
Introduce simple stories 
and rhymes. 
 
 
To enhance vocabulary. 
 

 
 
To make aware of drug  
abuse 

 

Interactive storytelling 
sessions discussing 
themes, characters and plots 
to enhance 
listening skills. 
 
Group discussions and role-
plays toimprove speaking 
skills. 
 
Creating posters on drug 
abuse. 
 

 
 
 
 
      June- 
          
      July 
 

 

 
 
 
 
 
English Teachers 
 

 

 
 
 
 
 

English club 

 
To encourage Reading: 
Develop basic reading, 
writing, listening, and 

 
Interactive Reading Circles: 
Divide students into small 
groups and 

 
August-
September 

 
English Teachers 

 
English Club 



speaking skills. 
Cultivate effective 
communication skills for 
various contexts. 
 
 
 
 
 
 

provide them with short 
stories. 
Each group reads the assigned 
text together 
and discusses key elements 
like plot, 
characters, and themes. 
 

 
 

To develop Writing Skills 
Introduce grammatical 
concepts such as parts of 
speech, tenses, and 
sentence 
structure. 

 

To encourage cleanliness 
and hygiene 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Worksheets on parts of 
speech, punctuation and 
sentence types. 
 
 
 
 
Interactive games 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

October-
November 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 English 
Teachers 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

English Club 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Expand vocabulary 
through 
reading and interactive 
activities. 
 
To promote integral 
quality in English 
Education 

 

 

 
 
 
 
 
Interactive language games 
and activities to 
reinforce vocabulary, 
grammar, and 
language skills in an engaging 
way. 
 
 
 

 
 
 
 
 
December 
January  

 
 
 
 
 
English Teachers 

 
 
 
 
 
English Club 

 
 
 

Promote  integral quality 
in English education 

 
 
Vocabulary games and 
exercises to build word 
knowledge. 
 
 
Creative Writing on story, 
poem, plays and songs 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

February- 
March 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
English Teachers 
 

 
 
 
 

 English Club 



 



 
              

KWnXw Std IV 

¹mൻ 

  

  yw                                 

 Ifn-¡mw..-K-Wn¡mw    
KWnX ]T\w ck-I-c-am-

¡Â (NXp-jv{In-b-IÄ efn-

X-am-¡Â)  

hnhn-[-Xcw Ifn IÄ Bkq-{X Ww 

sN¿Âþ \-S-̧ m ¡Âþ aqey-\nÀWbw. 

(GWnbpw ]m¼pw , Ubkv Ifn) k¦-

e-\wþ hyh-I e\w. (I¨-hS-¡fn)  

hÀjw apgp-h³  SRG  
¢mkv So¨À  

. Hdn-Km-an-bn-eqsS ]Tn-¡mw    

KWnXimkv{X ]T\w ck-I-

c-am ¡Âþ IcNe\ tijn 

hnImkw 

Hdn-Kman cq]-§ fpsS \nÀ½mWw 

{]ZÀi\w  

hÀj-̄ n-sem-cn 

¡Â (DNn-X-amb 

ka-b¯v )  
¢mkv So¨À  PTA 

 KWn-X-em_v    

KWnX ]T\ {]hÀ¯\w 

kpXm-cy-am-¡Â  
KWnX em_v Hcp ¡Âþ ]T-\-̄ n\v 

D]-tbm-K-s¸-Sp ¯Â  
hÀjw apgp-h³ 

HM  
SRG  
¢mkv So¨À  PTA 

 

  



 KWn-X-¨p-aÀ    

KWnX cq]-§-fp sS 

{]mtbm-KnI aqeyw Xncn-̈ -dn 

bÂ  

KWnX ¨paÀ Hcp ¡Â D]-tbm-K-s¸-Sp 

¯Â  
hÀjw apgp-h³  

¢mkv So¨À PTA  

 KWn-X-]-T-t\m-]-I-cW 

inev]-ime 
   

]T-t\m-]-I-c-W-§ fn-eqsS 

KWn-X-] T\w ck-I-c-am 

¡Â  

]mT-̀ m-K-hp-ambn _Ô-s¸« ]T-t\m ]-I-

c-W-§-fpsS \nÀ½m-Ww þ {]ZÀi\w 
Bh-iym-\p-k 

cWw  
SRG  
¢mkv So¨À  

PTA 

 KWn-X-taf    

KWn-X -ti-jn-I fpsS {]I-

S\w  
{]ivt\m-̄ cn ]knÂ ]mtä¬ ]T\ 

DÂ]-¶-§ fpsS {]ZÀi\w  
hÀj-̄ n-sem¶v  SRG 

 ¢mkv So¨À  
PTA 

 



അׯാദമിക മാزർ ؛ാൻ 2025-2026 യു.പി   സയൻസ ്

ലّײം ْപവർ؋നം കാലം ചുമതല 
സാ؋آിക 
വിശകലനം 

 
1. ശാസ്ْ ത പഠനം 
ൈദനംദിന 
ജീവിതവുമായി 
ബؖെؚടു؋ി 
പഠിുׯക. 
 
 
 
 
 

 
 ഔഷധേതാ؂നിർأാണം 
 പׯ׺റിേ؋ാ؂ംനിർأാണം 
 ഇؖന׹ളുെടഅമിതഉപ

േയാഗംഎ׹െനതടയാംെസ
മിനാർനടുؗു؋ 

 കായിക ْപജനന രീതികൾ 
മനشിലാؗുׯതിന് 
േവ؇ിയുت 
ْപവർ؋ന׹ൾ കു؂ികൾ്ׯ 
നൽകുؗു. 

 ൈജവൈവവിധّരജിزർത
 .ുؗുׯാറാإ

 

 
 
 
 
 
 
 
അׯാദമിക വർഷം 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ശാസ്ْ തധّാപ
കർ, സയൻസ ്
  ,؟്ױ
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
സയൻസ ്؟്ױ, 
രײിതാׯൾ 
 

2. ശാസ്ْത പഠനം 
രസകരം ആെണ്ؗ 
തിരി׺റി؁് 
ആസٔദിׯാൻ 
കഴിയുؗ തര؋ിേല്ׯ 
കു؂ിെയ വളർുؗു؋ 

 skit അവതരണം 
ഊർ׽സംരײണം 
ൈവദّുതിസംരײണം 
പരിرിതിസംരײണം 

 Role play അവതരണം 
 

അׯാദമിക വർഷം 
 

ശാസ്ْ തധّാപ
കർ, സയൻസ ്
  ,؟്ױ
 

രײിതാׯൾ 
 

3. ഗുണേമൻമ 
വിദّാഭّാസ؋ിൽ 
പരീײണ׹ൾ 
െചإാൻ എبാ 
കു؂ികെളയും  
ْപാلരٝാുׯക  

 പാഠഭാഗ׹ളുമായിബؖെؚ
ടു؋ിനിരവധിപരീײണ
 ളിൽഏർെؚടൽ׹

 ഓേരാപാഠഭാവുമായിബؖ
െؚടു؋ിനിരവധിഉപകരണ
 .ുؗുׯിأൾനിർ׹

 പരീײണസാമْഗികൾേശഖ
രി്ْ׺പദർശിؚിുؗുׯ. 

 

ജൂൺ മുതൽ 
 

ശാസ്ْ തധّാപ
കർ, 

രײിതാׯൾ 
 



4. വീടുകളിൽ നി്ؗ 
െചإാൻ സാധിؗുׯ 
പരീײണ׹ൾ  
െചؗുإതിനായി 
കു؂ികെള 
േْപാ؏ാഹിؚിുؗുׯ 

o പׯ׺റിേതാ؂നിർأാണം 
o Grafting, layering  budding  
o ൈവദّുതിഉപേയാഗവുമായി

ബؖെؚടു؋ിസർേجനട
 കു؋

അׯാദമിക വർഷം 
 

ശാസ്ْ തധّാപ
കർ, 

രײിതാׯൾ 
 

5. കു؂ികൾ സٔؓമായി 
വർ്ׯ ഷീ്ئ 
നിർأിؗുׯ  
തര؋ിേല്ׯ 
കു؂ികെള 
എ؋ിുؗുׯ. 

 പാഠഭാഗ׹ളിെലഓേരാTopic  
ബؖെؚടു؋ിwork sheet 
നിർأാണം,ചാർ؂്നിർأാ
ണം. 

 

ജൂൺ മുതൽ 
 

ശാസ്ْ തധّാപ
കർ, 

PTA 

6.  ആശയ വിനിമയ 
േശഷി കെ؇؋ി 
കു؂ികെള 
േْപാൽസാഹിؚിുׯക 

 Debate, 
 chart presentation  
 Chartനിർأാണം 
 Still model,working model 

 

അׯാദമിക വർഷം 
 

ശാസ്ْ തധّാപ
കർ, 

രײിതാׯൾ, 
PTA 

7. ICT സാധّതകൾ 
പരമാവധി ഉപേയാഗി്׺ 
ശാസ്ْതപഠനം ലളിതം 
ആെണ്ؗ കു؂ിെയ 
േബാധّെؚടുുؗു؋. 

 വീഡിേയാْപദർശനം 
 വിവിധപാഠഭാഗ׹ളുെട 

power point presentation 
 ചിْതീകരണം 

 

അׯാദമിക വർഷം 
 

ശാസ്ْ തധّാപ
കർ, 

രײിതാׯൾ, 
PTA 

8.  അേനٔഷണ ചിؓ 
വളർ؋ാൻ കു؂ികെള 
ْപാلരٝാുׯക. 
 

 ശാസ്ْ തപതി്ؚതإാറാׯൽ 
 പഠനെْപാജക്്ئ 
 െസമിനാർ 

 

ജൂൺ മുതൽ ശാസ്ْ തധّാപ
കർ, സയൻസ ്
  ,؟്ױ
 

രײിതാׯൾ 
 



9. ശാസ്ْ ത 
ْപْകിയേശഷികൾ 
വികസിؚിുؗുׯ. 
ആധുനികശാസ്ْത 
ഉപകരണ׹ൾ 
ْപേയാജനെؚടു؋ാനു
 കഴിവ് ت
വർؑിؚിുׯക. 

 പരീײണ׹ൾെചإാൻകു
؂ികൾ്ׯഅവസരംനൽകുക. 

 ശാസ്ْ തതതٔഉപേയാഗി്׺കു
؂ികൾനിർأിؗുׯേമാഡൽ
പരിചയെؚടാനുتഅവസ
രംനൽകുؗു 

അׯാദമിക വർഷം 
 

ശാസ്ْ തധّാപ
കർ, സയൻസ ്
  ,؟്ױ
 

രײിതാׯൾ 

10. ആേരാഗّകരമായ 
ജീവിത؋ിന് 
വّװിശുചിതٔവും 
സാമൂഹിക ശുചിതٔവും 
അനിവാരّമാെണ്ؗ 
കു؂ികെള 
േബാധّെؚടുു؋ക 

o േപാزർ നിർأാണം 
o േറാൾ േ؛  
o െസമിനാർ അവതരണം 
o വീഡിേയാ ْപദർശനം 

ജൂൺ മുതൽ ശാസ്ْ തധّാപ
കർ 

PTA 

11. ലഹരി 
എؓാെണؗും 
ലഹരിയുെട ഉപേയാഗം 
ആപ؋ാെണؗുമുت 
േബാധം കു؂ികളിൽ 
വളർ؋ിെയടുുׯക. 

 േപാزർ നിർأാണം 
 കു؂ികൾׯായി ْപേതّകം 

െസമിനാർ സംഘടിؚിുׯക 
 പതി്ؚ തയാറാുׯക 
 േറാൾ േ؛ അവതരണം 

ജൂൺ മുതൽ ശാസ്ْ തധّാപ
കർ 

PTA 

 



മേഖല യു.പി. സാേൂഹ്യശാസത്രം 

ലക്ഷ്യം 
 

്പവർത്തനങ്ങൾ 
 

കാലം 
 

ചുേരല 
 

സാമ്പത്തിക 

സഹ്ായം 
1.സാമൂഹ്യ ശാസത്ര 

ത്തിനതറെ അടിസ്ഥാനരല 

അെിവുകൾ, ആശയങ്ങൾ 

ഇവ പരിശശാധിക്കൽ 

ശനടിറയടുക്കൽ. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

2.ലഹ്രി റക്കരിറര 

്പവർത്തിക്കുവാൻ  

വിദ്യാർത്ഥികറെ 

സജ്ജരാക്കുന്നു.ലഹ്രിയുറട 

ദ്ൂഷ്യവശങ്ങറെ കുെിച്ുും 

സമൂഹ്ത്തിൽ ലഹ്രി 

വരുത്തുന്ന 

വിപത്തുകറെക്കുെിച്ുും 

അവശ ാധും ഉള്ളവരായി 

വെർത്തി റയടുക്കുക 

 

അങ്കത്തട്ടത- കളിയിൽ നിന്നത 

കാര്യത്തിമലക്കത  

 

സാമൂഹ്യ ശാസത്രവുമായി 

 ന്ധറെട്ടത പഠിരാവിനതറെ അടി 

സ്ഥാനരല അെിവത 

പരീക്ഷിക്കുന്നരിനത ്പശഹ്െികകൾ 

ഓശരാ പഠിരാവിനുും നൽകുന്നു. 
 

ഓർമ്മച്ചെപ്പത 

 

അന്തർശദ്ശീയ രലും മുരൽ 

ജില്ലാരലും വറരയുള്ള നദ്ികൾ, 

ഭൂ്പകൃരി, രലസ്ഥാനങ്ങൾ, 

വവവിധയങ്ങൾ രുടങ്ങിയ 

അടിസ്ഥാന വിവരങ്ങൾ 

ആസത്‌പദ്മാക്കി ICT 

സാധയകെുപശയാഗിച്ത Memory test 

നടത്തുന്നു 
 

ജീവിരോണത ലഹ്ര്ി 

   

 േദ്യം,േയക്കുേര്ുന്നത േറ്റത 

ലഹ്ര്ിവസ്തു ക്കളുച്ചെ ഉപമയാഗം  

ഇവ സേൂഹ്ത്തിൽ വര്ുത്തുന്ന 

വിപത്തിച്ചന കുറിെും 

വിദ്യാർഥികച്ചള വലയിട്ടത 

പിെിക്കുന്ന േയക്കുേര്ുന്നത 

ോഫിയയുച്ചെ ച്ചകണികച്ചള 

കുറിെും േയക്കുേര്ുന്നിനതച്ചറ 

ജൂൺ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ജൂൺ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ജൂൺ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

സാമൂഹ്യ 

ശാസത്ര 

അധയാപകർ  

 

 

 

 

 

 

 

സാമൂഹ്യ 

ശാസത്ര 

അധയാപകർ  

 

 

 

 

 

 

 

സാമൂഹ്യ 

ശാസത്ര 

അധയാപകർ  

 

 

 

 

 

 

 

സ്കൂ ൾ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

സ്കൂ ൾ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

സ്കൂ ൾ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
 

3. പഠിരാക്കറെ ചരി്രാ 

വശ ാധും ഉള്ളവരാക്കി 

മാറ്റിറയടുക്കുക. 
 
 
 

 

 

 

4.ജനാധിപരയപരമായ 

ജീവിര സമീപനും രൂപ 

റെടുത്തുക. 
 
 
 
 

 

5. ്പകൃരി ദ്ുരന്തങ്ങറെ 

ക്കുെിച്ത മനസിലാക്കി 

രക്ഷാ്പവർത്തനങ്ങെിൽ 

എർറൊൻ പഠിരാ ക്കറെ 

ശ ാധവാന്മാരാക്കുന്നു. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ഉപമയാഗം കുട്ടികളിൽ 

വര്ുത്തുന്ന ദ്ൂഷ്യഫലങ്ങച്ചളയും 

കുറിെത മ ാധവാന്മാര്ാക്കുന്ന 

മ ാധവൽക്കര്ണ ക്ലാസത 

സംഘെിപ്പിക്കുന്നു. 

 

ച്ചവർചവൽ ഫീൽഡത ്െിപ്പത 
 

ICT സാധയകെുപശയാഗിച്ത 

ശലാകത്തിറല ചരി്ര ്പാധാനയ മുള്ള 

സ്ഥലങ്ങെുറട വീഡിശയാ 

്പദ്ർശിെിച്ത കുട്ടികെിൽ 

ചരി്രാവശ ാധും വെർത്തുന്നു. 

 

വിദ്യാലയത്തിൽ നിന്നത 

അര്ങ്ങമത്തക്കത 
 

്ഗാമസഭ, വാർഡത സദ് എന്നിവയിൽ 

മാരാപിരാക്കശൊ റടാെും 

പറെടുത്തത ജനാധിപരയ രീരിയുറട 

അടിസ്ഥാന രലും മനസിലാക്കുന്നു. 

 

്പകൃരി രാണ്ഡവം: മനർക്കാഴത്‌ച 
 

ഭൂകമ്പും, സുനാമി, റകാടുൊറ്റത, 

റവള്ളറൊക്കും, ഉരുൾറൊട്ടൽ 

എന്നിവയുറട ദ്ീരിജനകമായ 

ദ്ൃശയങ്ങ െിലൂറട ്പകൃരി 

ദ്ുരന്തങ്ങെുറട രീ്വരറയക്കുെിച്ത 

മനസിലാക്കുകയുും 

അഗ്നിശമനശസന ഉശദ്യാഗസ്ഥരുറട 

സഹ്ായശത്താറട Demonstration 

ക്ലാസുകൾ സുംഘടിെി ക്കുകയുും 

രക്ഷാ്പവർത്തനങ്ങെിൽ 

 

 

 

 

 

 

ജൂവല  

 

 

 

 

 

 

 

ജൂവല  

 

 

 

 

 

 

 

ആഗസ്റ്റത  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

സാമൂഹ്യ 

ശാസത്ര 

അധയാപകർ  

 

 

 

 

 

സാമൂഹ്യ 

ശാസത്ര 

അധയാപകർ  

 

 

 

 

 

സാമൂഹ്യ 

ശാസത്ര 

അധയാപകർ  

പി ടി എ  

ശസാഷ്യൽ 

സയൻസത ക്ല ത്‌ 
 
 
 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

ശസാഷ്യൽ 

സയൻസത ക്ല ത 
 
 
 
 
 
 
 

പി ടി എ 

 
 
 
 
 
 
 

സാമൂഹ്യ 

ശാസത്ര ക്ല ത്‌ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

6. ്പകൃരിസതശനഹ്വുും 

്പകൃരിശയാടുള്ള 

 ഹ്ുമാനവുും വെർത്തി 

്പകൃരിറയ 

സുംരക്ഷിശക്കണ്ടരത എനതറെ 

കടമയാണത എന്ന 

ശ ാധയത്തിശലക്കത 

കുട്ടികറെ വെർത്തുന്നു 
 
 
 

7. സഹ്ജീവികശൊടത സമ 

ഭാവന വെർത്തി എടുക്കാൻ 

ശ്പാത്സാഹ്ിെിക്കുന്നു. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. വിവരവിനിമയ സാശെ 

രിക വിദ്യയുറട ദ്ുരുപശയാ 

ഗങ്ങറെക്കുെിച്ുും 

്കിമിനൽ 

്പവർത്തനങ്ങറെക്കുെിച്ുും 

ശൊഡത 

സുരക്ഷറയക്കുെിച്ുും 

വിദ്യാർത്ഥികറെ ശ ാധവാ 

ന്മാരാക്കുന്നു. 
 

ഏർറെടുന്നരിനത  പഠിരാക്കറെ 

ശ ാധവാന്മാരാക്കുകയുും റചയ്യുന്നു. 
 

ജജവ ജവവിധയ പാർക്കത 

നിർമ്മിക്കുകയും 

സംര്ക്ഷ്ിക്കുകയും ച്ചചയ്യുന്നരത 

വഴി  ്പകൃരിമയാെുള്ള 

സതമനഹ്വും  ്പകൃരി 

സംര്ക്ഷ്ണവും  കുട്ടികളിൽ 

വളർത്തിച്ചയെുക്കുന്നു  

 

 

നന്മയുച്ചെ നുറുങ്ങുച്ചവട്ടം 
 

്പകൃരി ദ്ുരന്തങ്ങൾ സുംഭവിച് 

സ്ഥലങ്ങൾ, ഇരകൊയ വയക്തികൾ 

എന്നിവറര സന്ദർശിച്ത 

വിദ്യാർത്ഥികൾക്കത അവരാൽ 

കഴിയുന്ന ശസവനും റചയ്യാൻ 

അവസരും നൽകുന്നു. മിരവയയ 

ശീലത്തിൻ ത്റെ ഭാഗമായി കുട്ടികൾ 

സവരൂപിച് സാധനസാമ്ഗികൾ 

ദ്ുരന്ത ാധിര ്പശദ്ശങ്ങ 

െിൽആശവാസഹ്സത്‌രമാകുന്നു. 
 

ചിലന്തിവലയിൽ നിന്നത 

കുരിെുചാട്ടം 
 

സാമൂഹ്യ ശാസത്ര ക്ലബ്ബിൻ ത്റെ 

ആദ്ിമുഖ്യത്തിൽ വസ ർ സുരക്ഷ 

ഉശദ്യാഗസ്ഥരുറടയുും ്ടാഫികത 

ശപാലീസിനതറെയുും സഹ്ായശത്താറട 

കുട്ടികൾക്കുും രക്ഷിരാക്കൾക്കുും 

ശൊഡത സുരക്ഷ, വസ ർ 

കുറ്റകൃരയും എന്നീ വിഷ്യങ്ങെിൽ 

 

 

റസപതറ്റും ർ  

 

 

 

 

 

 

 

 

റസപതറ്റും ർ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ഒകതശടാ ർ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

സാമൂഹ്യശാസത്ര 

അധയാപകർ   

 

 

 

 

 

 

 

സാമൂഹ്യ 

ശാസത്ര 

അധയാപകർ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

സാമൂഹ്യ 

ശാസത്ര 

അധയാപകർ  
  
  
 
 
 
 
 

 
 

ശസാഷ്യൽ 

സയൻസത ക്ല ത്‌ 

 

 

 

 

 

 

 

പി ടി എ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ശസാഷ്യൽ 

സയൻസത ക്ല ത 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

9. സുസ്ഥിര വികസന 

കാഴതച്ൊടത രൂപറെടു 

ത്തുന്നു. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. ഗുണശമന്മ വിദ്യാഭയാസും  

ശ്പാത്സാഹ്ിെിച്ുറകാണ്ടത  

വിദ്യാർത്ഥികറെ  നല്ല 

പൗരന്മാരായി 

വെർത്തിറയടുക്കുന്നു  
 
 
 

11.സാമൂഹ്യ ശാസത്ര വിഷ് 

യത്തിലൂറട പഠിരാക്കറെ 

അന്തർശദ്ശിയ 

നിലവാരത്തി ശലക്കത 

എത്തിക്കുന്നു 

ശ ാധവരതക്കരണ ക്ലാസുകൾ 

സുംഘടിെിക്കുന്നു. 
 

കാച്ചെവിച്ചെ േക്കച്ചള ? (ഫീൽഡത 

്െിപ്പത, സർമേ) 

പരിസ്ഥിരി ചർച്യതക്കത 

കാരണമാകുന്ന മനുഷ്യൻ്തറെ ഇട 

റപടലുകൾക്കത വിശധയമായ 

കാവുകൾ, കണ്ടൽക്കാടു കൾ, 

രണ്ണീർ രടങ്ങൾ, ജലാശയങ്ങൾ, 

കാടുകൾ എന്നിവ സന്ദർശിച്ത 

സർശേ നടത്തി െിശൊർട്ടത 

രയ്യാൊക്കുന്നു. 
 

ശമാക്കത പാർലറമനതെത അവരരണും 

വഴിയായി സാമൂഹ്യ രിന്മകറെ പറ്റി 

ശ ാധവാന്മാരാക്കുകയുും  

സമൂഹ്റത്ത പടുത്തുയർത്തുവാൻ 

ശവണ്ട മൂലയങ്ങറെ പറ്റി ചർച് 

റചയ്യുകയുും റചയ്യുന്നു  

 

പുരുച്കവാളത്തിമലക്കത 
 

സിവിൽ സർേീസത 

പരീക്ഷകറെഴുരാൻ ്പാപത്‌രി ശനടുും 

വിധും അെിവിൻ ത്റെ 

മാസത്‌മരികശലാകും സൃഷ്ടിക്കുന്ന, 

മത്സര ുദ്ധിശയാറട 

റപാരുവിജ്ഞാനും വെർത്താൻ 

സഹ്ായിക്കുന്ന ഉത്തരങ്ങൾ 

നിമിഷ്ശനരും റകാറണ്ടന്ന 

രീരിയിലുള്ള 

ശചാശദ്യാത്തരശവെകൾ ക്ലാസുകൾ 

എന്നിവ സുംഘടിെിക്കുന്നു 

 

 

 

നവും ർ  

 

 

ഡിസും ർ  

 

 

 

 

 

 

 

 

ജനുവരി  

 

 

ജനുവരി 

 

 

 

 

റഫ് ുവരി  

 

 

 

 

 

മാർച്ത്‌ 

  
 
 
 

ശസാഷ്യൽ 

സയൻസത 

അധയാപകർ  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ശസാഷ്യൽ 

സയൻസത 

അധയാപകർ  
 
 
 
 
 

സാമൂഹ്യശാസത്ര 

അധയാപകർ  
  

 
 
 
 
 

സ്കൂ ൾ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ശസാഷ്യൽ 

സയൻസത ക്ലബ്ബത  
 
 
 
 
 
 

ശസാഷ്യൽ 

സയൻസത ക്ലബ്ബത  

 



 

 
 

 

     

A¡mZanI amkväÀ ¹m³: 2025 – 26 

FMGHSS KOOMPANPARA  -  UP 

MATHEMATICS 

e£yw {]hÀ¯\§Ä Imew NpaXe km¼¯nI 

hniIe\w 

1) ASnØm\ KWnX 

{InbIÄFÃmIp«nIÄ

¡pwDd v̧ hcp¯p¶p. 

 

 NXpjv{Inb Ifcn   
 
Ifn coXnbneqsS ASnØm\ {InbIÄ 
Dd¸n¡p¶Xn\pÅ {]hÀ¯\§Ä 
\ÂIp¶p. (\¼ÀImÀUv, ^vfmjv 
ImÀUv,.D]tbmKn¡p¶p.) 

  
 

Pq¬ amkw KWnX A[ym]I³  

  

2) ckIcamb KWnX 
imkv{X ]T\hpw 
\nÀamW      
tijnIfpsS 
hnImkhpw. 

HdnKman inÂ¸ime 
 
Pm¸\okv Iebmb HdnKmanbneqsS 
KWnXtijnIÄ ssIhcn¡p¶Xn\pÅ 
]cnioe\w \ÂIÂ. hnhn[ cq]§Ä 
\nÀ½n¡p¶p. AhbpsS KWnX 
khntijXIÄ ]«nIs¸Sp¯Â, {]ZÀi\w 
kwLSn¸n¡Â. 

hÀj¯nÂ Hcp 

{]mhiyw 

KWnX A[ym]IÀ KWnX ¢ºv,    

]n.Sn.F 



 

 
 

 

3) KWnX ]T\ 
{]hÀ¯\ 
§Ä Active 
 B¡Â. 

KWnX em_v 
 

Ip«nIÄ X\nsb D­m¡nsIm­phcp¶ 

KWnX D]IcW§Ä tNÀ¯ph¨v KWnX 

em_v kPoIcnt¡Â 

Bhiym\pkcWw KWnX A[ym]Icpw 
KWnX ¢ºnse 
AwK§fpw 

 

4) KWnXw a[pcam¡Â KWnX ]mÀ¡v 
 
PymanXob cq]§Ä¡v {]m[m\yw \ÂIn 
KWnX ]mÀ¡v ]mÀ¡v 
kÖam¡Â. 

Hcp {]mhiyw KWnX ¢ºv KWnX ¢ºv, 

]n.Sn.F 

5) KWnX taJebnÂ 
Ip«n IfpsS 
XmÂ¸cyw hÀ²n¸n 
¡Â 

 KWnX Iznkv   

   

 Ip«nIfpsS Nn´mtijnbpw 

{InbmßIXbpw hÀ[n¸n¡p¶Xn\pw 

]T\hpw hmb\bpw 

hnimeam¡p¶Xn\pambn KWnX Iznkv 

\S¯p¶p 

hÀj¯nÂ 2 
XhW 

KWnX A[ym]IÀ, 
¢ºv eoUÀamÀ 

]n.Sn.F 



 

 
 

 

e£yw {]hÀ¯\§Ä Imew NpaXe km¼¯nI 
hniIe\w 

6 PymanXobcq]§fpsS 

{]tXyIXIÄXncn¨dnbp

¶p 

PymanXob cq]§fpsS at\mlmcnX 

Xncn¨dnbm\pw hnhn[ cq]§fpsS 

{]tXyIXIÄ a\knem¡p¶Xn\pambn  

Geometric Pattern \nÀamW aÕcw 

kwLSn¸n¡p¶p 

hÀj¯nÂ Hcp 

{]mhiyw 

KWnX A[ym]IÀ KWnX ¢ºv, 
]n.Sn.F 

7) KWnX¯nÂ 

]nt¶m¡w\nÂ¡p¶ 

Ip«nIsf 

ap³\ncbnse¯n¶p. 

KWnX ¢n\n¡v 

KWnX¯nÂ ]nt¶m¡w \nÂ¡p¶ 

Ip«nIsf Isd¯n, KWnX A[ym]Icpw 

ap³\ncbnÂ \nÂ¡p¶ Ip«nIfpw tNÀ¶v 

thd amÀK \nÀt±i§Ä \ÂIp¶p. 

t]mcmbvaIÄ Isd¯n Bhiyamb 

{]hÀ¯\§Ä \ÂIp¶p. 

BgvNbnÂ Hcp ]ncoUv KWnX A[ym]Icpw 

kaÀYcmb 

Ip«nIfpw 

 

8) B[p\nI 

imkv{Xkmt¦XnI 

hnZymkm[y IÄ 

KWnX]T\¯n\mbn{]t

bmP\s¸Sp¯p¶p 

   sF.Sn. km[yXIfneqsS 

PymanXob cq]§Ä, NXpjv{InbIÄ,       

tImWpIÄ , iXam\w, XpS§nbh 

hyàamb coXnbnÂ 

a\knem¡nsImSp¡p¶p   

amk¯nÂ Hcp 

{]mhiyw 

KWnX A[ym]IÀ  



 

   

 

 

 

 
e£yw {]hÀ¯\§Ä Imew NpaXe km¼¯nI 

hniIe\w 

9) hnhn[ tijnIfpsS 

hnIk\w 

Zn\mNcWw 

Pq¬ apXÂ amÀ¨v hsc 

Zn\mNcW§fpambn 

_Ôs¸«v \St¯d {]hÀ¯\§Ä SRG 
bnÂ cq] s¸Sp¯p¶p. \nÝnX 

Znhk§fnÂ Ah kwLSn¸n¡p¶p. 

Bhiym\pkcWw KWnX A[ym]IÀ,  
¢ºv eoUÀamÀ 

 

10).  KWnX ]T\w 

ckIcam¡m³ 

At\zjW Xzc 

Ip«nIfnÂ D­m¡m³  

KWnX amKkn³ hÀj¯nÂ Hcp 

{]mhiyw 

KWnX A[ym]IÀ  
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     അക്കാദമിക മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ 

                             ക്ലാസ്സ്:-2 
വിദ്യാലയത്തിൻറ  പേര:്FMHHSS KOOMPANPARA 
രണ്ാാം ക്ലാസ്സിലല കുട്ടികളുലെ എണ്ണാം:136 

 

അക്കാദമിക പ്രവർത്തന ലക്ഷ്യങ്ങൾ* 

 1. േരിചയലെെുത്തിയ അക്ഷരങ്ങൾ ഉേപയാഗിച്ച് ലെറ്റില്ലാലെ  ലചറുവാകയങ്ങൾ എഴുൊൻ കഴിവ ്പേെുക (മലയാളാം, ഇാംഗ്ലീഷ)് 

2. േരിചയലെെുത്തിയ അക്ഷരങ്ങൾ ഉേപയാഗിച്ച് ലചറുവാകയങ്ങൾ ഉൾലെെുന്ന രചേകൾ  വായിക്കാൻ കഴിവ ്പേെുക. (മലയാളാം, 

ഇാംഗ്ലീഷ്) 

3. രക്ഷിൊവിൻറ   േിന്തുണപയാലെ സചിത്െ ഡയറി െയ്യാറാക്കുക 

4. രക്ഷിൊക്കലള സാംബന്ധിച്ച േങ്കാളിത്താം ഉറൊക്കാേുള്ള രീെികൾ വികസിെിക്കുക. 

 5. ആകർഷകവുാം സമത്ഗവുമായ പോട്ടിബുക്ക ്എല്ലാ കുട്ടികൾക്കുാം ഊൊക്കുക. 

6. ആശയാവെരണ േീെികളുലെ ത്േപയാഗയെയുാം സാധുെയുാം ഗൗരവമായി േഠിക്കുക. 

7. സാംഖ്യാബന്ധങ്ങൾ, സാംഖ്യാവയാഖ്യാോം ഉൾലെെുന്ന ത്ോപയാഗിക ത്േശ്നങ്ങൾ േരിഹരിക്കുക. 

8. േരിസര േഠേവുമായി ബന്ധമുള്ള സഘ േിർമാണത്ോജക്്‌െുകളിൽ ധാരണ പേെുക. 
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ഈ വർഷം നടത്തത്തണ്ട പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

 

1. ോപോേകരണ ശില്പശാലകൾ (ഓപരാ യൂണിറ്റിേുാം). 

2. ക്ലാസ് േി.െി.എ കൾ (ഓപരാ അക്കാദ്മിക  ഉള്ളെക്കത്തിേ് ഊന്നൽ േൽകി). 

4. കുട്ടികളുലെ ത്േകെേങ്ങളുാം േഠേലെളിവുകളുാം പഡാകയുലമൻറ ് ലചയ്യലുാം േങ്കിെലുാം. 

5. ഓപരാ കുട്ടിയുലെയുാം േഠേ േുപരാഗെി വിലയിരുത്തലുാം െുെർത്േവർത്തോസൂത്െണവുാം. 

6. േരീക്ഷപോത്സവാം, േഠേത്േവർത്തേങ്ങൾലക്കാൊം കുട്ടികൾ ഏർലെെുന്ന ലഘു േരീക്ഷണങ്ങൾ. 

 7. സചിത്െ ഡയറി, സാംയുക്ത ഡയറി ആശയാം രക്ഷിൊക്കലള പബാധിെിക്കൽ. 

 8. േഠേ േുപരാഗെിയുമായി ബന്ധലെട്്ട രക്ഷിൊക്കൾക്കുാം കട്ടികൾക്കുാം ആവശയമായ ശില്പശാലകൾ 

 9. കുട്ടികളുലെ സവയാം വിലയിരുത്തലുാം േരസ്പര വിലയിരുത്തലുാം അധയാേകരുലെയുാം 

രക്ഷിൊക്കളുലെയുാം വിലയിരുത്തലുാം. 

10. ത്േപെയക േരിഗണേ അർഹിക്കുന്നവർക്കുള്ള അേുരൂേീകരണ ത്േവർത്തേങ്ങൾ. 

11.വായപോത്സവാം ,രചപോത്സവാം ,ലഹരി പബാധവൽക്കരണാം 
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     ഉള്ളടക്കം 

* ആമുഖ്ാം                    

        

* ത്േപെയക ത്േവർത്തേ ോപക്കജ ്

* ത്േവർത്തോം വിശദ്ാാംശങ്ങൾ : മലയാള മധുരാം 

* സാംയുക്ത ഡയറി 

* ോട്ടരങ്ങ ്

* ോട്ടുവിപശഷാം കുലട്ടഴുത്ത ്

* റീപഡഴ്്‌സ ്െിപയറ്റർ 

* ക്ലാസ് േത്ൊം 

ഭാപഷാത്സവാം 

* രചപോത്സവാം 

അരങ്ങപത്തക്ക ്

േരീക്ഷപോത്സവാം 

സമത്ഗ േുപരാഗെി പരഖ് 

അക്കാദ്മിക പമാണിറ്ററിങ ്

വികാസത്േദ് വിലയിരുത്തൽ 
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വാർഷികാസൂത്െണാം    

*ഒന്നാാം പൊം PTA അജണ് 

* ത്േവർത്തേക്കലണ്ർ 

* ലഹരി :- രാസ ലഹരി, ലമാബബൽ അഡിക്ഷൻ 

 

ആമുഖം 

 

വിദ്യാഭയാസത്തിൻറ സമത്ഗ വികാസാം ലക്ഷയമിട്ട ്ആവിഷ്കരിച്ച ഗുണപമന്മയുള്ള വിദ്യാഭയാസ േദ്ധെി, 

ഓപരാ വിദ്യാർത്ഥിലയയുാം മികവിൻറ ഉന്നെിയിപലക്്ക േയിക്കുക എന്ന മഹത്തായ ദ്ൗെയാം 

ഏലറ്റെുക്കുന്നു. കുട്ടികളുലെയുാം അധയാേകരുലെയുാം സജീവ േങ്കാളിത്തത്തിലൂലെ ഓപരാ ക്ലാസ്സ ്

മുറിലയയുാം േഠേത്തിൻറ   മികവുറ്റ പകത്രങ്ങളാക്കി മാറ്റുവാോണ് ഈ േദ്ധെി വിഭാവോം 

ലചയ്യുന്നെ.്അധയാേേ അഭയസേ ത്േത്കിയയുലെ േിരന്തരമായ േിരീക്ഷണവുാം, ത്േധാോധയാേകരുലെ 

സമയബന്ധിെമായ അക്കാദ്മിക ഇെലേെലുകളുാം കുട്ടികളുലെ േഠേത്തിൽ സുത്േധാേമായ 

മാറ്റങ്ങൾക്്ക വഴിലയാരുക്കുാം. അദ്ധയാേകർക്്ക ആവശയമായ േിന്തുണ േൽകാേുാം, സഹകരണത്തിലൂലെ 

േുപരാഗമേേരമായ ഒരു േരിശീലേ സാംസ്കാരാം വളർത്താേുാം ത്ോപയാഗികമായ മാർഗ്ഗേിർപേശങ്ങൾ 

േൽകുന്നു.ഓപരാ കുട്ടിയുലെയുാം േഠേക്ഷമെലയ േരിപോഷിെിക്കുകയുാം, അവരുലെ അെുലയമായ 

കഴിവുകലള െിരിച്ചറിഞ്ഞ് വളർത്തുകയുാം, ആവശയമായ േിന്തുണ േൽകി േിപന്നാക്കാം േിൽക്കുന്ന 

വിദ്യാർത്ഥികലള മുപന്നാട്ട ്ലകാണ്ുവരികയുാം ലചയ്യുക എന്നൊണ് ഈ മാസ്റ്റർ പ്ലാേിൻറ   കാെൽ. 
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വിദയാലയത്തിൽ പ്രതീക്ഷ്ിക്കുന്ന മാറ്റം: 

• ഭാഷാപശഷി വികസേത്തിലൂന്നിയ അക്കാദ്മിക ്മാസ്്‌റ്റർ പ്ലാൻ സമയബന്ധിെമായി 

േെെിലാക്കുന്നെിലൂലെ ക്ലാസിലല മുഴുവൻ കുട്ടികളുാം സവായത്തമാക്കിയ വാക്കുകൾ ഉേപയാഗിച്ച ്

ലെറ്റില്ലാലെ ലഘുബാലസാഹിെയകൃെികൾ വായിക്കുന്നെിേുാം അേുഭവങ്ങളുാം ആശയങ്ങളുാം 

ലെറ്റില്ലാത്ത ഭാഷയിൽ എഴുെുന്നെിേുാം കഴിവ ്പേെുന്നു. 

• രക്ഷിൊക്കളുലെ സഹായപത്താെുകൂെി സാംയുക്ത ഡയറി കുട്ടികൾ സവെത്ന്തരചയിൊക്കൾ 

ആകുകയുാം ലചയ്യുാം.  

• സവായത്തമാക്കിയ വാക്കുകൾ ഉേപയാഗിച്ചുള്ള സവെത്ന്ത സർഗാത്മക രചേകളിൽ 

ഏർലെെുന്നെിേ് കുട്ടികൾക്ക ്അവസരാം ഒരുക്കുാം. 

• കുട്ടികൾ സവയാംത്േവർത്തേങ്ങളിൽ ഏർലേട്ടുലകാണ്് അറിവ ്േിർമാണ ത്േത്കിയകളിലൂലെ 

േഠേപേട്ടങ്ങൾ ബകവരിക്കുന്നു. 

• സാംഖ്യാബന്ധങ്ങൾ സാംഖ്യാവയാഖ്യാോം ഉൾലെെുന്ന ത്ോപയാഗിക ത്േശ്നങ്ങൾ േരിഹരിക്കുന്നു. 

• സ്കൂ ളിലല ത്േവർത്തേങ്ങൾ രക്ഷിൊക്കളുലെ സജീവ േങ്കാളിത്താം ഉറൊക്കുന്നെിേ് ക്ലാസ് േിെിഎ 

കൾ ശക്തിലെെുത്തുാം. 

• സ്കൂ ളിേ് ലോെുസമൂഹത്തിsâ   അാംഗീകാരാം ലഭയമാക്കുാം. 

• ത്േപെയക േരിഗണേ അർഹിക്കുന്ന കുട്ടികൾക്കുള്ള അേുരൂേീകരണ ത്േവർത്തേങ്ങൾ 

(ഉൾപച്ചർക്കൽ) േഠേത്േവർത്തേങ്ങൾ ആസൂത്െണാം ലചയ്തു േെൊക്കൽ. 

• ഇാംഗ്ലീഷ് ഭാഷ സവയാം പേെിലയെുക്കാൻ കുട്ടികലള ത്ോപ്തരാക്കുന്ന ലാാംപഗവജ് അക്കവിസിഷൻ 

ത്േവർത്തേങ്ങൾ ഒരുക്കി േൽകി സവെത്ന്തമായി ഭാഷ വായിക്കാേുാം എഴുൊേുാം കുട്ടികലള 

ത്ോപ്തരാക്കുക. 
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പ്രവർത്തന കലണ്ടർ 
ത്കമേമ്പർ േരിോെിയുലെ പേര് േിർവഹണ കാലാം 

1 ത്േവർത്തേ കലണ്ർ ലമയ് 2025 (അവപലാകോം) 

2 ത്േപെയക ത്േവർത്തേ ോപക്കജ ് ജൂൺ 3 -ജൂൺ 13 ,2025 

3 മലയാള മധുരാം ജൂൺ 2025- മാർച്്ച 2026 

4 സാംയുക്ത ഡയറി  ജൂൺ 2025- മാർച്്ച 2026 

5 ോട്ടരങ്ങ് ജൂൺ 2025- മാർച്്ച 2026 

6 ത്േവർത്തേ േുസ്തകാം വർക്്ക ബുക്്ക ജൂൺ 2025 വിെരണാം 

7 റീപഡഴ്സ് െിപയറ്റർ ജൂബല 2025-മാർച്്ച 2026 

8 ോട്ടുവിപശഷാം കൂലട്ടഴുത്ത് ജൂബല 2025-മാർച്്ച 2026 

9 ക്ലാസ് േത്ൊം ജൂൺ 2025 ആരാംഭാം ഓഗസ്റ്റ് 2025 മുെൽ മാസാം ഓപരാന്ന് വീൊം 

10 രചപോത്സവാം ജൂബല 2025 മുെൽ ലെത്ബുവരി 2026 വലര മാസാംപൊറുാം 

11 ഭാപഷാത്സവാം ജേുവരി 2026 

12 ഗണിെ കിറ്റ,് ഗണിെ മൂല ജൂൺ 2025- മാർച്്ച 2026 

13 ഗണിൊം സചിത്െ പോട്ടുബുക്്ക ജൂൺ 2025- മാർച്്ച 2026 

14 Hello English adaptation  ജൂൺ 2025- മാർച്്ച 2026 

15 ക്ലാസ് െല ബാലസഭ എല്ലാ ശേി ദ്ിവസങ്ങളിലുാം ത്േവർത്തേമുള്ള ദ്ിവസങ്ങളിൽ 

16 അരങ്ങപത്തക്്ക ജൂബല 2025-മാർച്്ച 2026 
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17 േരീക്ഷപണാത്സവാം ജൂബല 2025-മാർച്്ച 2026 

18 അക്കാദ്മിക പമാണിറ്ററിാംഗ് എല്ലാമാസവുാം 

19 വികാസ ത്േദ് വിലയിരുത്തൽ എല്ലാമാസവുാം 
 

          സമപ്ര രുണത്തമന്മ വിദയാഭ്യാസം 

ജൂൺ 3 മുതൽ ജൂൺ 13 വരെ പ്രത്തതയക പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

തിയതി വിഷയ ത്തമഖലകൾ 

3/6/2025 ലോെു വിഷയങ്ങൾ 

4/6/2025 പറാഡ് േിയമങ്ങൾ, സ്കൂ ൾ വാഹേ സഞ്ചാരാം, 

5/6/2025 വയക്തി ശുചിെവാം, ഹരിെ കയാമ്പസ്, സൗരരയവെ്കരണാം 

9/6/2025 ആപരാഗയാം, വയായാമാം, കായികക്ഷമെ 

10/6/2025 ഡിജിറ്റൽ അച്ചെക്കാം 

11/6/2025 ലോെുമുെൽ സാംരക്ഷണാം, കാലാവസ്ഥ 

13/6/2025 രാസ ലഹരി, സത്്കീൻ ലഹരി 

 

സ്്‌കൂളിൽ നടത്തക്കണ്ട കാെയങ്ങൾ 

❖ # എസ്.ആർ.ജി കൂെണാം. ഓപരാ ദ്ിവസലത്തയുാം ക്ലാസ്സ് ബകകാരയാം ലചയ്യുന്ന ചുമെല 

െീരുമാേിക്കണാം. എസ.്ആർ.ജി മാസ്സിൽ െയ്യാറാക്കണാം. 

❖ # 1 മുെൽ 4 വലരയുള്ള എല്ലാ ക്ലാസിലുാം എല്ലാ കുട്ടികളുലെയുാം േങ്കാളിത്താം ഉറൊക്കി പവണാം 

ത്േവർത്തേങ്ങൾ േെപത്തണ്െ്. 
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❖ # കുട്ടികളുലെ ത്ോയത്തിേേുസരമായി സ്കൂ ൾ പമൽവിഷയങ്ങളുലെ ലമാഡയൂളുകൾ െയ്യാറാക്കണാം. 

❖ # സ്കൂ ളിലല മുഴുവൻ അധയാേകരുാം ത്േവർത്തേങ്ങൾക്കായി സജ്ജമാവുകയുാം അവ െലത്േദ്മായി 

േെെിലാക്കുകയുാം പവണാം. 

❖ #ഈ ത്േവർത്തേങ്ങൾ കുട്ടികളുലെ ഭാഷയിലുാം മറ്റുവിഷയങ്ങളിലുള്ള േഠേവിെവ് കലണ്ത്താേുാം 

േരിഹരിക്കാേുമുള്ള അവസരമായി കൂെി ത്േപയാജേലെെുത്തണാം. 

❖ # ജൂൺ 3 മുെൽ 13 വലരയുള്ള  ദ്ിവസങ്ങളിൽ ആണ് ഈ ത്േവർത്തേങ്ങൾ േെപത്തണ്െ്. 

❖ # ഒരു ദ്ിവസാം ഒരു മണിക്കൂർ േീക്കി ലവക്കണാം. ോെകാം, ലസമിോർ, ഡിപബറ്റ് ,പറാൾ പപ്ല എന്നിവ 

േെക്കുന്നുണ്് എങ്കിൽ അെ്  േൂർണമാക്കാേുള്ള അവസരാം േൽകണാം. 

 

 

ത്േപെയക ത്േവർത്തേ ോപക്കജ ്
 
 

വിദ്യാലയങ്ങളിലല ക്ലാസ്്‌ െല ത്േവർത്തേങ്ങൾക്കായുള്ള മാർഗ്ഗേിർപേശങ്ങളിൽ േൽകിയിട്ടുള്ള 

2025 ജൂൺ 3 മുെൽ ജൂൺ 13 വലരയുള്ള െീയെികളിൽ പലാവർ ബത്േമറി (എൽ.േി) െലത്തിലല 

വിദ്യാർത്ഥികൾക്കായി േിർപേശിച്ചിട്ടുള്ള ത്േവർത്തേങ്ങളുലെ സാംത്ഗഹമാണ് ഈ പരഖ് 

അെിസ്ഥാേേരമായ ധാരണകളുാം കുഴിവുകളുാം വികസിെിക്കുന്നെിേ് ഊന്നൽ േൽകിലക്കാണ്്, 

അെിസ്ഥാേ ആശയങ്ങൾ, സുരക്ഷ, പക്ഷമാം എന്നിവയിൽ ത്ശദ്ധ പകത്രീകരിച്ച,് വിവിധ 

ആകർഷകമായ ത്േവർത്തേങ്ങളിലൂലെ കുട്ടികളിൽ അവശയമായ ധാരണകളുാം കഴിവുകളുാം 

വളർത്തുക എന്നൊണ് ഇെിലൂലെ ലക്ഷയമിെുന്നെ.് 
 

എൽ.േി. െലത്തിലല വിദ്യാർത്ഥികൾക്കായി ത്േപെയകാം രൂേകൽെേ ലചയ്ത  ത്േവർത്തേങ്ങളുലെ 

സാംത്ഗഹാം ൊലഴ േൽകുന്നു. 
 

1) വളരുന്ന കുട്ടികൾലക്കാൊം - രക്ഷിൊവറിയാൻ (ബകെുസ്തകാം) 
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2) ജീവിെോഠാം (ബകെുസ്തകാം) 
 

3) a) ലെളിവാോം വരയ്ക്കുന്നവർ(േുസ്്‌െകാം, അെിോയുള്ള ലമാഡയൂൾ) 
 

b) ലഹരി ഒരു െിരിച്ചറിവ് കുറിെ ്
 

4) സുരക്ഷിെയാത്െ (ബകെുസ്തകാം) 
 

5) മാലിേയമുക്താം േവപകരളാം ജേകീയ കയാമ്പയിൻ - ശുചിെവവിദ്യാലയാം- 
 

6) ഹരിെവിദ്യാലയാം ത്േവർത്തേമാർഗ്ഗപരഖ് 
 

7) ആപരാഗയാം, വയായാമാം, കായികക്ഷമെ 
 

* കൗമാര ആപരാഗയാം (RKSK) മാർഗ്ഗപരഖ് 
 

* ഉല്ലാസെറവകൾ- ബകെുസ്തകാം 
 

* സ്കൂ ൾ ലഹൽത്ത ്& ലവൽേസ്സ ്പത്ോത്ഗാാം - മാർഗ്ഗപരഖ് 
 

ആക്റ്റീവിറ്റി ബുക്ക ്
 

* ആപരാഗയ ജാത്ഗെ - മാർഗ്ഗപരഖ് 
 

* സ്കൂ ൾ ആപരാഗയ േരിോെി - മാർഗ്ഗപരഖ് 
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എൽ.രി. തലത്തിരല പ്രവർത്തന സംപ്രഹം, ദിവസം 

തിെിച്ച്:- 
 

2025 ജൂൺ 3: രരാതു വിഷയങ്ങൾ 
 

സ്കൂ ളിലല ആദ്യ ദ്ിവസാം എല്ലാ കുട്ടികൾക്കുാം സ്കൂ ളിലേയുാം േരസ്പരാം േരിചയലെൊേുള്ള 

അവസരങ്ങൾ േൽകണാം. 
 

േിലവിലുള്ള സ്കൂ ൾ വിഭവങ്ങളുാം സൗകരയങ്ങളുാം എങ്ങലേ ഉേപയാഗിക്കാരലമന്നുാം ക്ലാസ് 

മുറിയിലുാം സ്കൂ ൾ ബമൊേത്തുാം എങ്ങലേ ശരിയായി ലേരുമാറണാം എന്നെിലേക്കുറിച്ചുമുള്ള 

ലോെുവായ ധാരണ വളർത്താൻ ഈ ലസഷൻ ലക്ഷയമിെുന്നു. 
 

പ്രധാന പ്രവർത്തനങ്ങൾ: 

 

േരസ്പരാം േരിചയലെെൽ: വിദ്യാർത്ഥികൾക്്ക സവയാം േരിചയലെെുത്താേുാം േരസ്പരാം 

അറിയാേുമുള്ള അവസരങ്ങൾ ലഭിക്കുാം. 
 

അവധിക്കാല അേുഭവങ്ങൾ േങ്കുലവക്കൽ: വിദ്യാർത്ഥികൾക്്ക അവരുലെ അവധിക്കാല 

അറാഭവങ്ങൾ േങ്കിൊാം 

വിദ്യാലയലത്ത മേസ്സിലാക്കൽ: സ്കൂ ളിൻറ വിവിധ ഭാഗങ്ങളായ ലകട്ടിൊം, ഓെീസ്, സ്റ്റാെ ്റൂാം, 

പസ്റ്റാർ, പൊയ്ലറ്റുകൾ (ശരിയായ ഉേപയാഗലത്തക്കുറിച്ചുള്ള കുറിെുകപളാലെ), കളിസ്ഥലാം, ആപരാഗയ 

ഭക്ഷണ േെേെികൾ, േകർച്ചവയാധി ത്േെിപരാധാം, മാലിേയ സാംസ്കരണ സാംവിധാേങ്ങൾ, ഉദ്യാോം), 

സസയ ബവവിധയാം, ബലത്ബറി എന്നിവയക്കുറിച്ച ്കുട്ടികൾക്്ക മേസ്സിലാക്കാൻ ത്േവർത്തേങ്ങൾ 

സഹായിക്കുാം. 
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രീെിശാസത്്ൊം: േിരീക്ഷണാം, ചർച്ചകൾ, കുറിെുകൾ േയ്യാറാക്കൽ, ലളിെമായ പജാലികൾ 

എന്നിവയിലൂലെ ഈ ത്േവർത്തേങ്ങൾ േെെിലാക്കാാം. 

2025 ജൂൺ 4 സുെക്ഷ്യും രതാരതവും 
ത്ോഥമിക േലത്തിലുള്ള കുട്ടികൾക്കായി സുരക്ഷയ്ക്്ക ത്ോധാേയാം േൽകിലക്കാണ്്, വിവിധ ഗാ 

സാംവിധാേങ്ങലളക്കുറിച്ചുാം അവ ഉേപയാഗിക്കുപമ്പാൾ ോലിപക്കണ് േിയമങ്ങലളക്കറിച്ചുാം 

വയക്തമായ ധാരണ വികസിെിക്കുന്നെിൽ ഈ ദ്ിവസാം ത്ശദ്ധ പകത്രീകരിക്കുന്നു. 
 

ത്േധാേ ത്േവർത്തേങ്ങൾ: 
 

പറാഡ് സുരക്ഷാ ചർച്ച: പറാഡിലൂലെ എങ്ങലേ േെക്കണാം, പറാഡ് എങ്ങലേ മുറിച്ചുകെക്കണാം, 

േിർത്തിയിട്ടിരിക്കുന്ന വാഹേങ്ങളുലെ േിന്നിലൂലെപയാ മുന്നിലൂലെപയാ പറാഡ് 

മുറിച്ചുകെക്കുപമ്പാൾ ത്ശദ്ധിപക്കണ് കാരയങ്ങൾ, സീത്ബാ പത്കാസിാംഗിൻറ ഉേപയാഗാം, ത്ൊെിക് 

സിഗ്നലുകൾ എന്നിവലയക്കുറിച്ച ്ചർച്ചകൾ േെക്കാം. 
 

പമാക്്ക ത്ഡിൽ: സ്കൂ ൾ പകാമ്പൗണ്ിൽ വച്്ച പറാഡ ്യാത്ൊ സാഹചരയങ്ങൾ അേുകരിച്ച ്
 

വാഹേങ്ങളായുാം കാൽേെയാത്െക്കാരായുാം കpട്ടികൾ േലങ്കെുക്കുന്ന ഒരു പമാക്്ക ത്ഡിൽ േെത്തുാം. 
 

സ്കൂ ൾ വാഹേ സുരക്ഷ: സ്കൂ ൾ ബസുകളിപലാ, ഓപട്ടാറിക്ഷകളിപലാ, മറ്റ ്വാഹേങ്ങളിപലാ യാത്െ 

ലചയ്യുപമ്പാൾ ോലിപക്കണ് മുൻകരുെലുകളുാം േിയരങ്ങളുാം, കയറുപമ്പാഴുാം,ഇറങ്ങുപമ്പാഴുാം യാത്െ 

ലചയ്യുപമ്പാഴുാം ത്ശദ്ധിപക്കണ് കാരയങ്ങൾ  
 

2025 ജൂൺ 5: ശുചിതവം, രെിസ്ഥിതി, സൗന്ദെയവൽക്കെണം, മാലിനയമുക്ത 

വിദയാലയം 
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പലാക േരിസ്ഥിെി ദ്ിേവുമായി ബന്ധലെെുത്തി വയക്തിഗെ ശുചിെവാം, േരിസര ശുചിെവാം, 

ഹരിെവുാം മപോഹരവുമായ സ്കൂ ൾ കാമ്പസ് വളർത്തൽ എന്നിവയ്ക്്ക ഈ ദ്ിവസലത്ത 

ത്േവർത്തേങ്ങൾ ത്ോധാേയാം േൽകുന്നു. 
 

ത്േധാേ ത്േവർത്തേങ്ങൾ: 
 

വയക്തിഗെ  ശുചിെവാം (10 മിേിറ്റ്): 
 

ശുചിെവവുമായി ബന്ധലെട്ട ഒരു ോട്ട ്ോെുക. 
 

ബദ്ോംദ്ിേ  ശുചിെവ ശീലങ്ങലളക്കുറിച്ച ്ക്ലാസിൽ ഒരു സർപേ േെത്തുക (ഉദ്ാഹരണത്തിേ,് 

ദ്ിവസവുാം രണ്ുപേരാം േല്ല് പെക്കൽ, കുളി, വൃത്തിയുള്ള േഖ്ങ്ങൾ, ഭാംഗിയുള്ള മുെി, വൃത്തിയുള്ള 

ോദ്രക്ഷകൾ, വൃത്തിയുള്ള സ്കൂ ൾ ബാഗ)്. 
 

എല്ലാ ശുചിെവ ശീലങ്ങളുാം സ്ഥിരമായി ഡിെമായി ോലിക്കുന്ന വിദ്യാർത്ഥികലള അഭിേരിക്കുക. 
 

ആപരാഗയത്തിേുാം സപന്താഷത്തിേുാം സ്ഥിരമായ ശീലങ്ങൾ പത്ോത്സാഹിെിക്കുന്നെിോയി 
 

സർപേ ത്േെിമാസാം േെത്തണാം. 
 

അധയാേകരുമായി പചർന്ന് സ്കൂ ൾ േരിസത്തിലൂലെ ഒരു ത്േകൃെി േെത്താം. ക്ലാസ്മു റി ,സാധേങ്ങൾ, 

ത്േിൻസിെലിൻറ മുറി, സ്റ്റാെ് റൂാം, അെുക്കള ഭക്ഷണശാല, ബക കഴുകുന്ന സ്ഥലങ്ങൾ, പൊയ്ലറ്റുകൾ 

എന്നിവയുലെ വൃത്തിയുാം ചിട്ടയുാം േിരീക്ഷിക്കുക. 
 

േിരീക്ഷണത്തിേ് പശഷാം സ്കൂ ൾ ശുചിെവാം എങ്ങലേ േിലേിർത്താാം. സ്കൂ  ളിൽ  ശുചിെവത്തിൻറ 

ത്ോധാേയാം, വിദ്യാർത്ഥികൾക്്ക എങ്ങലേ േലങ്കെുക്കാാം എന്നിവലയക്കുറിച്്ച ചർച്ച ലചയ്യുക. 
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ഹെിത കാമ്പസ് (20 മിനിറ്റ്): 
 

സ്കൂ ളിലേ േച്ചൊക്കുന്ന സസയങ്ങലളക്കുറിച്ചുാം അവലയ േരിോലിക്കുന്നെിൽ ഓപരാ വയക്തിക്കുാം 

എങ്ങലേ സഹായിക്കാലമന്നെിലേക്കുറിച്ചുാം ചർച്ച. 
 

ബന്ധലെട്ട വിഷയങ്ങളിൽ െീരുമാേലമെുക്കൽ 
 

വിദ്യാലയ സൗരരയവൽക്കരണാം (10 മിേിറ്റ)്: 
 

സ്കൂ ൾ സൗരരയവൽക്കരണത്തിൽ ഓപരാരുത്തരുലെയുാം ഉത്തരവാദ്ിത്തങ്ങലളക്കുറിച്ചുാം ഒരു 

േദ്ധെി െയ്യാറാക്കുന്നെിലേക്കുറിച്ചുാം ചർച്ച. 
 

2025 ജൂൺ 9: രരാതുവായ ആത്തൊരയം 
 
ലോെുവായ ആപരാഗയേരമായ ആശയങ്ങളിൽ ത്ശദ്ധ പകത്രീകരിക്കുന്ന ദ്ിവസമാണിെ്. 

പോഷകാഹാരാം,ശുചിെവാം വയായാമാം,ഉറക്കാം മാേസികാപരാഗയാം,ആപരാഗയാം മരയാദ്കൾ എന്നിവ 

പോലുള്ള ത്േധാേ പമഖ്ലകളിൽ ധാരണവളർത്താൻ ഈ ത്േവർത്തേങ്ങൾ ലക്ഷയമിെുന്നു. 
 

െലമുെി മുെൽ കാൽ വലര േരിചരണാം: ബദ്ോംദ്ിേ വയക്തിഗെ ശുചിെവ േരിോലേ   
 

രീെികലളക്കുറിച്ചുള്ള ോഠങ്ങൾ: 
 

െലയുാം മുെിയുാം: ദ്ിവസവുാം മുെി കഴുകുക, േന്നായി ഉണക്കുക, ഭാംഗിയായി ചീകുക. 
 

കണ്ണുകൾ: കാഴ്ച സാംബന്ധമായ ത്േശ്നങ്ങളുലണ്ങ്കിൽ റിപൊർട്ട ്ലചയ്യുക, ഇലക്കറികളുാം മഞ്ഞ 
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േഴങ്ങളുാം കഴിക്കുക. 
 

മൂക്ക,് മൂലക്കാലിെ ്ഉണ്ാകുപമ്പാൾ മൂക്കിൽ ബകയിെുകപയാ ബലമായി ചീറ്റുകപയാ 

ലചയ്യാെിരിക്കുക, വൃത്തിയുള്ള  െൂവാല ഉേപയാഗിക്കുക. 
 

വായ, ോവ്, േല്ലുകൾ: വായ, ോവ്, േല്ലുകൾ എന്നിവ േന്നായി വൃത്തിയാക്കുക. ആഹാരപശഷവുാം 

ലഘുഭക്ഷണപശഷവുാം മധുരേലഹാരങ്ങൾ കഴിച്ച പശഷവുാം ോേീയങ്ങൾ കുെിച്ച പശഷവുാം വായ 

േന്നായി കഴുകുക. ദ്ിവസവുാം രണ്ുപേരാം േല്ല ്പെക്കുക. 
 

ലചവികൾ: പകൾവിക്കുറവുകളുലണ്ങ്കിൽ റിപൊർട്ട ്ലചയ്യുക, ലചവിയിൽ വസ്തു ക്കൾ 
 

കെത്താെിരിക്കുക, ഇയർപൊൺ ഉേപയാഗാം കുറയ്ക്കുക. കുറഞ്ഞ ശബ്ദത്തിൽ പകൾക്കുക. 
 

ബകകൾ: പസാെ ്ഉേപയാഗിച്ച് ഇെയ്ക്കിലെ ബക കഴുകുക, േഖ്ങ്ങൾ വൃത്തിയായി ലചറുൊക്കി 

സൂക്ഷിക്കുക, മലവിസർജ്ജേ പശഷാം പസാെ ്ഉേപയാഗിച്്ച േിർബന്ധമായുാം ബക 
 

ോദ്ങ്ങൾ: േഖ്ങ്ങൾ ലചറുൊക്കി വൃത്തിയായി സൂക്ഷിക്കുക, ലോെു സ്ഥലങ്ങളിലുാം 

കളിസ്ഥലങ്ങളിലുാം ലചരിെ ്ധരിക്കുക, വീെിേകത്ത് ോദ്രക്ഷകൾ ഒഴിവാക്കുക, വീട്ടിൽ 

െിരിലച്ചത്തുപമ്പാൾ ോദ്ങ്ങൾ കഴുകുക. 
 

ശരീര ശുചിെവാം: ദ്ിവസവുാം കുളിക്കുക, ശരീരാം േന്നായി ഉണക്കുക, വൃത്തിയുള്ളെുാം ലവയിലത്്ത 

ഉണക്കിയെുമായ  വസ്ത്െങ്ങൾ ധരിക്കുക, അെിവസ്ത്െങ്ങളുലെ ശുചിെവത്തിൽ ത്ശദ്ധിക്കുക 
 

പോഷകാഹാരാം: വളർച്ചയ്ക്കുാം ഊർജത്തിേുാം ഉണർവിേുാം ത്േെിപരാധപശഷിക്കുാം 

സൗരരയത്തിേുാം പോഷകാഹാരത്തിൻറ  ത്ോധാേയാം മേസ്സിലാക്കുക. കാർപബാബഹപത്ഡറ്റ്, 

പത്ോട്ടീൻ, ധാെുക്കൾ, വിറ്റാമിേുകൾ, ോരുകൾ എന്നിവ ഉൾലെെുന്ന സമീകൃൊഹാരലത്തക്കുറിച്ച് 
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ചർച്ച ലചയ്യുക. ത്േഭാെഭക്ഷണാം േൂർണ്ണമായി കഴിപക്കണ്െിൻറ ത്ോധാേയാം ഉെ്, േഞ്ചസാര, എണ്ണ, 

ബമദ് എന്നിവയുലെ ഉേപയാഗാം േരിമിെലെെുത്തുക. േിറമുള്ള േഴങ്ങളുാം േച്ചക്കറികളുാം 

കഴിക്കുക. ഭക്ഷണാം ശരിയായി സൂക്ഷിക്കുക, ധാരാളാം ലവള്ളാം കെിക്കുക. ആഹാരത്തിേ ്മുൻേ്  

ബകകൾ കഴുകുക, പശഷാം വായ കഴുകുക. ൊസ്റ്റ്െുഡ ്ഇെയക്്കിലെ മാത്ൊം കഴിക്കുക, ദ്ിവസവുാം 

കഴിക്കാെിരിക്കുക. കാർബപണറ്റഡ് ോേിയങ്ങൾ േരിമിെലെെുത്തുക. കുെിലവള്ളത്തിോയി 

ൊെ ലവള്ളാം െിളെിക്കാൻ ശുോർശ ലചയ്യുന്നു. വിളർച്ചയ്ക്കു WIFS േിങ്ക്േീല 

ഗുളികകലളക്കുറിച്ചുള്ള വിവരങ്ങൾ, ഭക്ഷണാം ോഴാക്കാെിരിക്കാൻ പത്ോത്സാഹിെിക്കുക. 

കണ്ണുകളുലെ സാംരക്ഷണാം: വായേയ്ക്കുാം േഠേത്തിേുാം േല്ല ലവളിച്ചാം േിലേിർത്തുക, മണിയ 

ലവളിച്ചത്തിപലാ ചലിക്കുന്ന വാഹേങ്ങളിപലാ വായിക്കുന്നെ് ഒഴിവാക്കുക. മാബബലുകളിലുാം 

 

ൊബ്ലറ്റുകളിലുാം സ്ത്കീൻ സമയാം േരിമിെലെെുത്തുക, ലെളിച്ചവുാം പകാൺത്ൊസ്റ്റുാം 50% അലല്ലങ്കിൽ 

അെിൽ കുറവാക്കുക. േിർഘപേരാം വായിക്കുപമ്പാൾ ശുദ്ധജലാം ഉേപയാഗിച്ച് ഇെയ്ക്കിലെ 

കണ്ണുകൾ കഴുകുക. സ്ത്കീൻ ഉേപയാഗത്തിേ് '20-20-20-20 േിയമാം" ോലിക്കുക. 
 

ദ്ന്ത സാംരക്ഷണാം: േുഞ്ചിരിക്കുാം ദ്ഹേത്തിേുാം ആപരാഗയമുള്ള േല്ലുകളുലെ ത്ോധാേയാം 

ഊന്നിെറയുക. എലേങ്കിലുാം ഭക്ഷണത്തിപോ ോേീയത്തിപോ പശഷാം വായയുാം േല്ലുകളുാം 

ശരിയായി വൃത്തിയാക്കുക. മധുരേലഹാരങ്ങൾ/പചാപക്ലറ്റുകൾ കെിച്ച ്കഴിക്കുന്നെ് ഒഴിവാക്കി 

േെുലക്ക കഴിക്കുക. ദ്ിവസവുാം രണ്ുപേരാം 2 മിേിറ്റ് പേരാം മൃദ്ുലമായ ത്ബഷുാം  ,ഫ്ലൂബറഡ ്

അെങ്ങിയ െൂത്ത്പേസ്റ്റുാം ഉേപയാഗിച്ച ്േല്ല ്പെക്കുക. േല്ലുകളുലെയുാം പമാണകളുലെയുാം ആറ് 

ത്േപെയക ഭാഗങ്ങൾ വൃത്തിയാക്കുക. 
 

വയായാമാം/ശാരീരിക ത്േവർത്തോം: ദ്ിവസവുാം 20-30 മിേിറ്റ ്ശാരീരിക ത്േവർത്തേങ്ങൾ 

ഉൾലെെുത്തുക. വീട്ടിൽ വയായാമത്തിേുള്ള അവസരങ്ങൾ കലണ്ത്തുക. ഒരു മണിക്കൂറിലധികാം 

ഇരിക്കുകയാലണങ്കിൽ, 2-3 മിേിറ്റ ്പേരപത്തക്്ക എഴുപന്നറ്റ് ലചറിയ ചലേങ്ങൾ ലചയ്യുക. 

കലാരൂേങ്ങൾ, കളികൾ, പയാഗ എന്നിവ ശാരീരിക ത്േവർത്തേങ്ങൾക്ക ്സഹായിക്കുാം. 
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മാേസികാപരാഗയാം ആപരാഗയകരമായ ശരീരത്തിേ ്ആപരാഗയകരമായ  മേസ്സിൻറ 

ആവശയകെലയക്കുറിച്്ച ചർച്ച ലചയ്യുക. ലമച്ചലെട്ട േഠോം, േല്ല ബന്ധങ്ങൾ, ജീവിെ 

ബേേുണയങ്ങൾ വികസിെിക്കൽ, ലമാത്തത്തിലുള്ള സപന്താഷാം എന്നിവയ്ക്്ക ഇെ് ത്േധാേമാണ.് 
 

2025 ജൂൺ 10: ഡിജിറ്റൽ അച്ചെക്കാം 
 

കുട്ടികൾ ഭക്ഷണാം കഴിക്കുപമ്പാഴുാം ഒഴിവു സമയാം ചിലവഴിക്കാേുമായി 
 

ലെലിവിഷേുകൾ/ലമാബബലുകൾ/ൊബുകൾ ഉേപയാഗിക്കുന്നൊയി കണ്ുവരുന്നു, 

മാൊേിൊക്കളുലെപയാ ബന്ധുക്കളുലെപയാ അേുമെിപയാെുാം അല്ലാലേയുാം ഡിജിറ്റൽ 

ഉേകരണങ്ങൾ കുട്ടികൾ ഉേപയാഗിക്കുന്നുണ്്. ഇെ് കുട്ടിയുലെ ശാരീരിക മാേസിക 

ആപരാഗയലത്ത ബാധിക്കുന്നലണ്ന്നാണ് േഠേങ്ങൾ വയക്തമാക്കുന്നെ്. അെിോൽ ഡിജിറ്റൽ 

അച്ചെക്കത്തിോയി ൊലഴേറയുന്ന സൂചകങ്ങളുലെ അെിസ്ഥാേത്തിൽ സാംവാദ്ാം, ചിത്െരചേ, 

പോസ്റ്റർ േിർമ്മാണാം, പറാൾപപ്ല. കഥാരചേ െുെങ്ങിയ ത്േവർത്തേങ്ങളിൽ കുട്ടികൾക്്ക 

ഏർലെൊവുന്നൊണ്. ഇെു സാംബന്ധിച്ച ്കുട്ടികളുമായുാം രക്ഷിൊക്കളുമായുാം സാംവദ്ിക്കുപമ്പാൾ 

ചുവലെേറയുന്ന. കാരയങ്ങൾ ചർച്ചാസൂചകമായി ത്േപയാജേലെെുത്താവുന്നൊണ്. 
 

➢ രക്ഷിൊക്കൾ കുട്ടികളുമായി ചിലവഴിക്കുന്ന സമയാം   

➢ ഭക്ഷണാം കഴിക്കpപമ്പാൾ ലെലിവിഷേpകൾ/ലമാബബലുകൾ/ൊബുകൾ എന്നിവയുലെ 

ഉേപയാഗാം 

➢ കുട്ടിക്്ക ഡിജിറ്റൽ ഉേകരണങ്ങലളക്കുറിച്ചുള്ള അറിവ.് 
 

➢ കുട്ടികൾ അച്ഛേ്ലറപയാ അമ്മയുലെപയാ മറ്റ ്ബന്ധുക്കളുലെപയാ സാമൂഹികാ  മാധയമ 

അക്കൗണ്ുകൾ ഉേപയാഗിക്കുന്നെ് സാംബന്ധിച്ച് 
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➢ സവന്തമായി സാമൂഹികമാധയമ അക്കൗണ്് െുറക്കാേുള്ള മിേിമാം ത്ോയലത്തക്കുറിച്ചുള്ള 

അറിവ,് 
 

➢ ഡിജിറ്റൽ ഉേകരണങ്ങളുലെ/സാമൂഹിക മാധയമങ്ങളുലെ ഉേപയാഗത്തിേ് കുട്ടികൾ 

അറിഞ്ഞിരിപക്കണ് വിവരങ്ങൾ. െലത്േദ്മായ സാമൂഹിക േരമായ ത്േയാസങ്ങൾ. 
 

➢ ഡിജിറ്റൽ ഉേകരണങ്ങളുലെ അമിപൊേപയാഗാം ഉണ്ാക്കുന്ന വയക്തിേരവുാം ഈ സാംത്ഗഹാം, 

േിർേിഷ്്‌െ െീയെികളിൽ എൽ.േി. െലത്തിൽ വയക്തമായി േരാമർശിച്ചിട്ടുണ്് 

 

രരാതുമുതൽ സംെക്ഷ്ണം 

2025 ജൂൺ 11: രരാതുമുതൽ സംെക്ഷ്ണം 

ലോെുമുെൽ സാംരക്ഷിപക്കണ്െിൻറ ത്ോധാേയാം വിദ്യാർത്ഥികലള േഠിെിക്കുകയുാം, െങ്ങളുലെ ചുറ്റുോെുകൾ 

വൃത്തിയായി സൂക്ഷിക്കുന്നെിേുാം ലോെുസ്ഥാേേങ്ങലള േരിോലിക്കുന്നെിേുാം അവലര ത്ോപ്തരാക്കുക എന്നെുമാണ് 

ഈ വിഷയത്തിലൂലെ ലക്ഷയമിെുന്നെ്. ലോെുമുെൽ സമൂഹത്തിൻറ സവത്താലണന്നുാം അെ ്സാംരക്ഷിപക്കണ്െ് ഓപരാ 

േൗരൻറയുാം കെമയാലണന്നുാം അവലര പബാധയലെെുപത്തണ്െുണ്്. 

ത്േധാേ ത്േവർത്തേങ്ങൾ: 

അവപബാധ ക്ലാസ്സുകൾ: 

ലോെുമുെൽ എന്താലണന്നുാം അെ് എങ്ങലേ സമൂഹലത്ത സഹായിക്കുന്നുലവന്നുാം 

വിദ്യാർത്ഥികൾക്്ക വിശദ്ീകരിക്കുന്ന ക്ലാസ്സുകൾ സാംഘെിെിക്കുക. 

ലോെുമുെൽ േശിെിക്കുന്നെ് സമൂഹത്തിേ് വരുത്തുന്ന േഷ്ടങ്ങലളക്കുറിച്്ച ഉദ്ാഹരണ സഹിൊം വിവരിക്കുക 

സ്കൂ ൾ വളെിലുാം േരിസരത്തുാം ശുചികരണ ത്േവർത്തേങ്ങൾ േെത്താൻ വിദ്യാർത്ഥികലള 

പത്ോത്സാഹിെിക്കുക 
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ലോെു ഇെങ്ങൾ വൃത്തിയായി സൂക്ഷിപക്കണ്െിൻറ ത്ോധാേയാം ത്ോപയാഗികമായി മേസ്സിലാക്കാൻ അവസരാം േൽകുക. 

മാെൃകാേരമായ ലേരുമാറ്റാം: 

ലോെുസ്ഥലങ്ങളിൽ ോലിപക്കണ് മരയാദ്കലളക്കുറിച്ചുാം, ലോെുസവത്ത ്ഉത്തരവാദ്ിത്തപത്താലെ 

ബകകാരയാം ലചപയ്യണ്െിലേക്കറിച്ചുാം വിദ്യാർത്ഥികലള േഠിെിക്കുക. 

ലോെു പൊയ്ലറ്റുകൾ, കളിസ്ഥലങ്ങൾ, ബലത്ബറികൾ െുെങ്ങിയവ എങ്ങലേ ശരിയായി 

ഉേപയാഗിക്കണലമന്ന് വിശദ്ീകരിക്കുന്നു.  

ലോെുമുെൽ സാംരക്ഷണത്തിsâ ത്ോധാേയാം വയക്തമാക്കുന്ന േുവർ ചിത്െങ്ങൾ വരയ്ക്കാേുാം 

സപരശങ്ങൾ െയ്യാറാക്കാേുാം വിദ്യാർത്ഥികലള പത്ോത്സാഹിെിക്കുക. 

സ്കൂ ളിലലയുാം ലോെു ഇെങ്ങളിലലയുാം വസ്തു ക്കൾ െങ്ങളുലെൊലണന്ന ചിന്ത വളർത്തുക. 

2025 ജൂൺ 13: ൊസഘഹെി, രമാബൈൽ അഡിക്ഷ്ൻ 

ആധുേിക സമൂഹത്തിൽ വർദ്ധിച്ചുവരുന്ന രാസലഹരിയുണ്യുാം ലമാബബൽ അഡിക്ഷsâയുാം ദ്ൂഷയവശങ്ങലളക്കുറിച്്ച 

വിദ്യാർത്ഥികൾക്്ക വയക്തമായ ധാരണ േൽകി, അവരിൽ േിന്ന ്അവലര സാംരക്ഷിക്കുക ത്കിയാത്മകമായ 

വിപോദ്ങ്ങളിപലക്്ക അവലര ആകർഷിക്കുകയുാം ലചപയ്യണ്െ് അെയാവശയമാണ്. 

ത്േധാേ ത്േവർത്തേങ്ങൾ: 

➢ പബാധവൽക്കരണ ലസമിോറുകൾ: 

➢ രാസലഹരി വസ്തു ക്കളുലെ ഉേപയാഗാം ശരീത്തിേുാം മേസ്സിേുാം വരുത്തുന്ന പദ്ാഷങ്ങലളക്കുറിച്്ച 

➢ വിദ്ഗ്ദ്ധലര ഉൾലെെുത്തി ക്ലാസ്സുകൾ സാംഘെിെിക്കുക. 

➢ ലമാബബൽ പൊണുകളുലെയുാം മറ്റ് സ്ത്കീൻ ഉേകരണങ്ങളുലെയുാം അമിെ ഉേപയാഗാം േഠേലത്തയുാം 

➢ ആപരാഗയലത്തയുാം സാമൂാംഹിക ബന്ധങ്ങലളയുാം എങ്ങലേ ബാധിക്കുന്നു എന്ന് വിശദ്ീകരിക്കുക. 

➢ ലഹരിയുലെയുാം അമിെ ലമാബബൽ ഉേപയാഗത്തിsâയുാം ദ്ൂഷയവശങ്ങൾ വയക്തമാക്കുന്ന ലഘുപലഖ്കൾ 

െയ്യാറാക്കി വിെരണാം ലചയ്യുക 
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➢ വിദ്യാർത്ഥികലളലക്കാണ്് പോസ്റ്ററുകളുാം മുത്ദ്ാവാകയങ്ങളുാം െയ്യാറാക്കി സ്കൂ ളിൽ ത്േദ്ർശിെിക്കുക. 

➢ ആപരാഗയകരമായ വിപോദ്ങ്ങൾ പത്ോത്സാഹിെിക്കുക: 

➢ േുറത്്ത കളികൾ, വായേ, സാംഗീൊം, ചിത്െരചേ, േൃത്താം െുെങ്ങിയ വിപോദ്ങ്ങളിൽ ഏർലെൊൻ 

➢ വിദ്യാർത്ഥികലള പത്ോത്സാഹിെിക്കുക 

➢ സ്കൂ ളിൽ ോപഠയെര ത്േവർത്തേങ്ങൾക്്ക കൂെുെൽ ത്ോധാേയാം േൽകി, കുട്ടികലള അവയിപലക്്കആകർഷിക്കുക. 

➢ കൗൺസിലിാംഗ് സൗകരയാം: 

➢ അമിെമായി ലമാബബൽ ഉേപയാഗിക്കുന്നപൊ, ലഹരിക്്ക അെിമലെൊൻ സാധയെയുള്ളപൊ ആയ കുട്ടികലള 

കലണ്ത്തി ആവശയമായ കൗൺസിലിാംഗ് േൽകുക. 

➢ മാൊേിൊക്കൾക്്ക ഈ വിഷയങ്ങലളക്കുറിച്്ച അവപബാധാം േൽകുകയുാം കുട്ടികലള 

➢ േിരീക്ഷിക്കാൻ പത്ോത്സാഹിെിക്കുകയുാം ലചയ്യുക,മാെൃകയാവുക: 

➢ അദ്ധയാേകേpw രക്ഷിൊക്കളുാം ലമാബബൽ പൊണിsâയുാം ലഹരിയുലെയുാം കാരയത്തിൽ 

മാെൃകയാപകണ്െിൻറ ത്ോധാേയാം ഊന്നിെറയുക. 

➢ ക്ലാസ് മുറികളിൽ പമാബബൽ പൊൺ ഉേപയാഗത്തിേ് കർശേ േിയത്ന്തണങ്ങൾ  ഏർലെെുത്തുക. 
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മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ 

 

പ്രവർത്തന വിശദാംശങ്ങൾ 

 

മലയാളം മധുെം 

ഒന്ന,് രണ്് ക്ലാസുകളിലല കുഞ്ഞുങ്ങൾക്കായി അവധിക്കാലത്ത് വായേത്തുെർച്ച ഉറെുവരുത്തുന്നെിോയി േെത്തിയ 

േൂെേ േരിോെിയാണ് മലയാള മധുരാം കുഞ്ഞുകഥകൾ ആസവദ്ിച്്ച വായിക്കാേുാം, െങ്ങൾക്്ക കിട്ടിയ ആശയങ്ങൾ 
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ത്േകെിെിക്കാേുാം ഇെിലൂലെ അവസരാം ഒരുക്കി. ആത്മവിശവാസപത്താലെ വായേയിപലക്്ക എത്തിക്കുന്നപൊലൊൊം 

കുട്ടികലള ആശയത്ഗഹണ വായേയിപലക്കുാം ഭാഷാവികാസത്തിേ് ഭാവാത്മക വായേയിപലക്കുാം േയിക്കുന്നെിലൂലെ 

സാധയെലയാരുക്കുന്നു. 

പ്രവർത്തന ലക്ഷ്യങ്ങൾ: 

ആത്മവിശവാസപത്താലെ സവെത്ന്ത വായേക്്ക അവസരലമാരുക്കുന്നു. 

സർഗപശഷി വികസേത്തിേ് സാധയെ ഒരുക്കുന്നു. 

ആശയാം ത്ഗഹിച്്ച മറ്റ് വയവഹാര രൂേങ്ങളിപലക്്ക മാറ്റുന്നെിേ് സാധയെ ഒരുക്കുന്നു. 

ഭാവാത്മക വായേയിപലക്്ക കുട്ടികലള േയിക്കുന്നു. 

കുഞ്ഞു ചിത്െകഥാ േുസ്്‌െകങ്ങൾ സവയാം േിർമിക്കാൻ ത്ോേ്്‌െി പേെുന്നു. 

പ്രവർത്തന ഘട്ടങ്ങൾ: 

അവധിക്കാലത്ത് െുെങ്ങിയ ത്േവർത്തോം എസ്.ആർ.ജിയിൽ അവപലാകോം ലചയ്യുന്നു (ലമയ് 2025 അവസാോം). 

െുെർ ത്േവർത്തേങ്ങൾ ആസൂത്െണാം ലചയ്യുന്നു. 

CPTA യിൽ അവപലാകേവുാം, െുെർത്േവർത്തേങ്ങളുലെ വിശദ്ീകരണവുാം (ജൂൺ 2025 ആദ്യവാരാം), 

കുട്ടിയുാം രക്ഷിൊവുാം പചർന്ന വായേ ആരാംഭിക്കുന്നു (ജൂൺ 2025). 

െുെർന്നുള്ള മാസങ്ങളിൽ വായപോത്സവാം, കപലാത്സവാം, വായോ ചങ്ങാത്താം എന്നിവ സാംഘെിെിക്കുന്നു. 

രചപോത്സവത്തിൽ കുട്ടികൾ സവെത്ന്ത രചേകൾ േെത്തുന്നു (ഓമരാ പെമിലുാം). 

കpട്ടികളുലെ രചേകൾ ഉൾലെെുത്തി േുസ്്‌െക രൂേത്തിപലക്്ക മാറ്റുന്നു. 

ഭാപഷാത്സവത്തിൽ േുസ്്‌െകാം ത്േസിദ്ധീകരിച്ച ത്േകാശോം േെത്തുന്നു (ജേുവരി 2026). 

വയക്തിഗെ േുസ്ത്‌കാം െയ്യാറാക്കാേുള്ള പത്ോത്സാഹോം േൽകുന്നു. 
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വിലയിരുത്തൽ; 

മലയാള മധുരാം ത്േവർത്തേങ്ങൾ കൃെയമായി ആസൂത്െണാം ലചയ്തിട്ടുണ്്. 

രക്ഷിൊവിsâ േിന്തുണ ഉറൊക്കിയിട്ടുണ്്. 

വായേയുലെ ഘട്ടങ്ങൾ കൃെയമായി ോലിച്്ച േെെിലാക്കാൻ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്്. 

കപഥാത്സവാം, വായപോത്സവാം എന്നിവ സാംഘെിെിച്ചിട്ടുണ്്. 

ഭാപഷാത്സവത്തിൻറ   ഭാഗമായി കുലഞ്ഞെുത്ത് േുസ്്‌െകാം ത്േസിദ്ധീകരിക്കാൻ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്്. 

കുട്ടികളുലെ വിവിധ ത്േകെേ രൂേങ്ങൾ വീഡിപയാ പഡാകയുലമsâ v  ലചയ്ത  ്സമൂഹവുമായി േങ്കുവച്ചിട്ടുണ്്. 

ചുമെല: ക്ലാസ് െീച്ചർ, PTA, HM സാമ്പത്തികാം: PTA, SSK 

സംയുക്ത ഡയറി 

രക്ഷിൊവിൻറ അധയാേികയുലെ സഹായപത്താലെ ബദ്ോംദ്ിേ അേുഭവങ്ങലള ആത്മാാംശാം ഉൾലക്കാണ്് എഴുെുന്നെിേ് 

സാംയുക്ത ഡയറിയിലൂലെ കുട്ടിക്്ക കഴിയുന്നു. ഭാഷാേഠേത്തിൽ രചേയുലെ അെിസ്ഥാേ പശഷി വികസോം 

സാധയമാക്കുന്നെിേ് ഡയറി എഴുത്തിേ് കഴിയുന്നു. കുട്ടിലയ സർഗാത്മക രചേയിപലക്്ക േയിക്കുന്നെിൽ സാംയുക്ത 

ഡയറി വളലര സവാധീോം ലചലുത്തുന്നു. വിഭിന്ന േിലവാരക്കാരായ കുട്ടികലള ലളിെമായ വരയിലൂലെയുാം 

എഴുത്തിലൂലെയുാം സവെത്ന്ത രചയിൊക്കളാക്കുന്നെിേ് സാംയുക്ത ഡയറിയിലൂലെ സാധിക്കുാം. 

ലക്ഷയ ത്േസ്താവേകൾ: 

സവന്താം അേുഭവങ്ങൾ ത്കമത്തിൽ േറയാേുാം എഴുൊേുാം കഴിയുന്നു. 

സവന്താം അേുഭവങ്ങൾ എഴുത്തിലൂലെ ത്േകെിെിക്കാേുള്ള പശഷി പേെുന്നു. 

സവെത്ന്ത രചേ േരിപോഷിെിക്കുന്നെിേ് സാധിക്കുന്നു. 

ഭാഷാപശഷി വികസിെിക്കുന്നെിേ് സാധിക്കുന്നു. 

അേുഭവാധിഷ്ഠ ിെമായ ഭാഷാ േഠോം സാധയമാകുന്നു. 
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ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ: 

സ്കൂ ൾ റിപസാഴ്്‌സ ്ത്ഗൂെിൽ മികച്ച ഡയറികൾ അവെരിെിക്കുന്നു. ചർച്ചയിലല േിർപദ്ശങ്ങൾക്കേുസരിച്്ച 

ലമച്ചലെെുത്തുന്നു (ജൂൺ 2025 ആദ്യവാരാം). 

ക്ലാസ് േി.െി.എയിൽ ഡയറി എഴുത്തിൻറ ഘെേലയ േരിചയലെെുത്തുന്നു. രക്ഷിൊക്കളുലെ േിന്തുണ 

ഉറെുവരുത്തുന്നു (ജൂൺ 2025 ആദ്യവാരാം), 

എഴുത്തിൻറ മികവ് രക്ഷിൊക്കലള പബാധയലെെുത്തുന്നു. 

ജൂൺ 2025 മുെൽ ആരാംഭിക്കുന്നു. 

െീച്ചർ ഡയറി േരിപശാധിച്്ച വിലയിരുത്തുന്നു. 

കൗെുകമുള്ള ഡയറിക്കുറിെുകൾ ക്ലാസിൽ േങ്കുലവക്കുന്നു. 

കുട്ടികളിൽ സമ്മർേപമകാലെ ഡയറി േൂർത്തിയാക്കാൻ സഹായിക്കുന്നു. 

സചിത്െ ഡയറി േുസ്ത്‌ക രൂേത്തിപലക്്ക മാറ്റുന്നു. 

എൻറ ഡയറിക്കുറിെ് എന്നെിപലക്കുാം മാറ്റാാം (വയക്തിഗെമായി). 

വിലയിരുത്തൽ: 

ലക്ഷയേൂർത്തീകരണത്തിേ് ഉചിെമായ ത്േവർത്തേേദ്ധെികൾ സാംയുക്ത ഡയറിയുലെ ഭാഗമായി െയ്യാറാക്കിയിട്ടുണ്്. 

എല്ലാ രക്ഷിൊക്കളുലെയുാം േിന്തുണയുാം സഹായവുാം ഉറെുവരുത്തിയിട്ടുണ്്. 

സർഗാത്മക പശഷി വികാസത്തിേുള്ള കഴിവുകൾ ഉറൊക്കാൻ സാധിച്ചിട്ടുണ്്. 

രചപോത്സവത്തിൻറ ഭാഗമായി കുട്ടികളുലെ സവെത്ന്ത രചേകൾ ലോെു സമൂഹവുമായുാം രക്ഷിൊക്കളുമായുാം 

േങ്കുലവച്ചിട്ടുണ്്. 

മുഴുവൻ കുട്ടികളുലെയുാം സർഗാത്മക ഡയറികൾ േുസ്തക രൂേത്തിൽ െയ്യാറാക്കിയിട്ടുണ്്. 
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വയക്തിഗെമായി േുസ്തകാം െയ്യാറാക്കുന്നെിേുള്ള ത്േവർത്തേങ്ങളുലെ സാധയെ ഒരുക്കിയിട്ടുണ്്. 

െുെക്കാം മുെപല വീഡിപയാ പഡാകയുലമൻറ്    ലചയ്തിട്ടുണ്്. 

ചുമെല: ക്ലാസ് െീച്ചർ, രക്ഷിൊക്കൾ, ത്േധാേധയാേകൻ സാമ്പത്തികാം: എസ്.എസ്.ലക 

രാട്ടെങ്ങ് 

 ഭാഷാേഠേത്തിൽ ൊളത്തിേ് വളലരയധികാം ത്ോധാേയമുണ്്. കുട്ടിയിൽ ൊളപബാധാം രൂേലെെുന്നെിലൂലെ വായേ, 

പലഖ്ോം എന്നിവ എളുെമാകുന്നു. കവിെകൾ ഈണാം കലണ്ത്തി അവെരിെിക്കാൻ ൊളപബാധാം സവായത്തമാക്കിയ 

കുട്ടിക്്ക എളുെത്തിൽ കഴിയുന്നു. ഒൊം കവിൊസവാദ്േവുാം സാധയമാകുന്നു. ോഠഭാഗത്തിലല കവിെകൾലക്കാൊം 

സമാേകവിെകൾ കലണ്ത്തി ഈണത്തിലുാം ഭാവത്തിലുാം ഒറ്റയ്ക്കുാം സാംഘമായുാം അവെരിെിക്കാൻ േമ്മുലെ 

കുട്ടികൾക്്ക കഴിപയണ്െുണ്്. ഇെിോയി രണ്ാാം ക്ലാസിൽ േെെിലാക്കുന്ന േരിോെിയാണ് ോട്ടരങ്ങ്. 

ഭിന്നേിലവാരക്കാലര േരിഗണിച്്ച ഭാഷാത്േവർത്തേങ്ങൾ സർഗാത്മകമാക്കാൻ ോട്ടരങ്ങിലൂലെ കഴിയുാം. 

ലക്ഷയ ത്േസ്താവേകൾ: 

ൊളാം മേസിലാക്കി ോഠഭാഗത്തിലുള്ളെുാം മറ്റ് സമാേകവിെകളുാം ഈണാം േൽകി ഭാവാത്മകമായി അവെരിെിക്കുന്നു. 

കുട്ടിക്കവിെകൾ വായിച്്ച ആസവദ്ിക്കുകയുാം ഒറ്റയ്ക്കുാം സാംഘമായുാം ആവിഷ്കരിക്കുകയുാം ലചയ്യുന്നു. 

ഈണാം, ൊളാം, ഭാവാം, ആശയാം എന്നിവ േരിഗണിച്്ച േുെിയ വരികൾ കൂട്ടിപച്ചർക്കുന്നു. 

ഭിന്നേിലവാരക്കാലര േരിഗണിച്്ച ഭാഷാ-ത്േവർത്തേങ്ങൾ ആസൂത്െണാം ലചയ്യാൻ കഴിയുന്നു. 

ഭാഷാത്േവർത്തേങ്ങൾ സർഗാത്മകവുാം സജീവവുമാകുന്നു. 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ: 

ോട്ടരങ്ങിsâ ലക്ഷയങ്ങൾ, ത്േവർത്തേത്കമാം എന്നിവ സ്്‌കൂൾ റിപസാഴ്സ് ത്ഗൂെിൽ അവെരിെിക്കുന്നു. ചർച്ചയിലല 

േിർപദ്ശങ്ങൾക്കേുസരിച്്ച ലമച്ചലെെുത്തുന്നു (ജൂൺ 2025 ആദ്യവാരാം). 

ക്ലാസ് േി.െി.എയിൽ േദ്ധെി അവെരിെിക്കുന്നു. 
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രക്ഷിൊക്കളുലെയുാം ത്ോപദ്ശിക റിപസാഴ്്‌സ ്പേഴ്സൺമാരുലെയുാം േിന്തുണ ഉറെുവരുത്തുന്നു (ജൂൺ 2025 ആദ്യവാരാം). 

ോട്ടരങ്ങ് ഏകദ്ിേ ശില്പശാല, ത്ോപദ്ശികമായി െയ്യാറാക്കുന്ന സാംഗീപൊേകരണങ്ങളുലെ േിർമ്മാണാം, കുട്ടികലള കൂെി 

േങ്കാളികളാക്കി ോട്ടരങ്ങ് അവെരിെിക്കൽ, ോട്ടരങ്ങിൽ ോഠഭാഗങ്ങളിലല ത്േവർത്തേങ്ങൾ ഉൾപച്ചർത്ത് 

അവെരിെിക്കൽ (ജൂൺ 2025 രണ്ാാം വാരാം). 

െുെർ ോഠഭാഗങ്ങളുലെ ഭാഗമായി ോട്ടരങ്ങ് അവെരിെിക്കൽ (ോട്ടവെരണവുാം ആവിഷ്കാരവുാം), വീഡിപയാ പഡാകയു 

ലമൻറ് െയ്യാറാക്കൽ, ോട്ടരങ്ങിsâ ഭാഗമായി െയ്യാറാക്കിയ േുെിയ കവിെകൾ വായോക്കാർഡുകളാക്കൽ (ജൂൺ 15, 2025 

മുെൽ ലെത്ബുവരി 2026 വലര). 

ഭാപഷാത്സവത്തിsâ ഭാഗമായി ോട്ടരങ്ങ് അവെരിെിക്കൽ (മാർച്്ച 2026 രണ്ാാം വാരാം). 

വിലയിരുത്തൽ: 

ലക്ഷയേൂർത്തീകരണത്തിേ് ഉചിെമായ ത്േവർത്തേേദ്ധെികൾ ോട്ടരങ്ങിsâ ഭാഗമായി െയ്യാറാക്കിയിട്ടുണ്്. 

ക്ലാസ് േി.െി.എ.യുലെയുാം ത്ോപദ്ശിക റിപസാഴ്സ് പേഴ്സൺമാരുലെയുാം േങ്കാളിത്താം ഉറെുവരുത്തിയിട്ടുണ്് 

ത്ോപദ്ശികമായി ലഭയമായ ലമറ്റീരിയലുകൾ ഉേപയാഗിച്്ച സാംഗീപൊേകരണങ്ങൾ െയ്യാറാക്കിയിട്ടുണ്്. 

ോഠഭാഗങ്ങളിൽ സാധയെയുള്ള ഭാഗങ്ങൾ കലണ്ത്തി ോട്ടരങ്ങ് ത്േവർത്തേ േരിോെി െയ്യാറാക്കുകയുാം ക്ലാസ്സ ്മുറിയിൽ 

േെെിലാക്കുകയുാം ലചയ്തിട്ടുണ്്. 

കുട്ടികളുലെ അവെരണങ്ങൾ വീഡിപയാ പഡാകയുലമsൻറ്്‌  ലചയ്ത  ്രക്ഷിൊക്കളുമായുാം ലോെു സമൂഹവുമായുാം േങ്കു 

വച്ചിട്ടുണ്്. 

 

ോട്ടരങ്ങിsâ ഭാഗമായി െയ്യാറാക്കിയ കവിെകലള വായോക്കാർഡുകളാക്കി മാറ്റിയിട്ടുണ്്. 

ഭാപഷാത്സവത്തിsâ ഭാഗമായി ോട്ടുത്സവത്തിലല മികവുകൾ അവെരിെിച്ചിട്ടുണ്്. 
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ചുമെല: ക്ലാസ് TEACHER, എസ്.ആർ.ജി, ത്േധാോധയാേകൻ സാമ്പത്തികാം: എസ്.എസ്.ലക. േി.െി.എ 

നാട്ടുവിത്തശഷം കൂരട്ടഴുത്ത് 

ഭാഷാോഠോം േരിസര േഠേവുമായി ബന്ധലെെുത്തി സാധയമാക്കുന്നെിോയുള്ള ത്േവർത്തേ േദ്ധെിയാണ് 

ോട്ടുവിപശഷാം കൂലട്ടഴുത്ത് ത്േകൃെി ഒരു േിരീക്ഷണത്തിലൂലെ ലഭിക്കുന്ന ആശയങ്ങൾ ലെറ്റില്ലാത്ത ഭാഷയിൽ എഴുൊൻ 

കുട്ടികൾക്്ക കഴിയുന്നു. ശാസത്്െത്േത്കിയാപശഷികളുലെ വികാസാം ഉറെു വരുത്തുന്നെിേ് ഈ ത്േവർത്തോം 

സഹായകമാണ്. ത്േകൃെിലയ ലൊട്ടറിഞ്ഞ് സഹവർത്തിെ േഠേത്തിലൂലെ അറിവു േിർമാണാം സാധയമാക്കാൻ ഈ 

ത്േവർത്തേത്തിേു കഴിയുാം 

ലക്ഷയത്േസ്താവേകൾ 

േരിസര േഠേത്തിലൂലെ ഭാഷാേഠേ സാധയെകൾ ഒരുക്കുന്നു 

ത്േകൃെി േിരീക്ഷണത്തിലൂലെ ത്ഗഹിച്ച ആശയങ്ങൾ ലെറ്റില്ലാത്ത ഭാഷയിൽ എഴുൊൻ കഴിയുന്നു. 

േിരീക്ഷണാം മുെൽ േരീക്ഷണാം വലരയുള്ള ത്േത്കിയാ പശഷികൾ ഉറെുവരുത്തി ക്ലാസ് ത്േവർത്തേങ്ങൾ 

ആസൂത്െണാംലചയ്യാൻ കഴിയുന്നു. 

മുഴുവൻ കുട്ടികളുലെയുാം േങ്കാളിത്താം ഉറൊക്കാൻ കഴിയുന്നു. 

േുറാം വാെിൽ േഠേത്തിേുള്ള സാധയെ ഒരുക്കാൻ കഴിയുന്നു. 

േരിസര േഠേത്തിലൂലെ ഭാഷാേഠോം രസകരവുാം ലളിെവുമാക്കുന്നെിേ് കഴിയുന്നു. 

ോഠേുസ്്‌െകത്തിലല ആശയങ്ങൾക്കേുപയാജയമായ ത്േവർത്തേങ്ങൾ ആസൂത്െണാം ലചയ്തെു േെെിലാക്കാൻ കഴിയുന്നു. 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ 

ോട്ടുവിപശഷാം കൂലട്ടഴുത്ത് ത്േവർത്തോം എസ് ആർ ജിയിൽ അവെരിെിക്കുന്നു. 

 ത്േകൃെി േെത്താം. െീൽഡ് ത്െിെുകൾ എന്നിവ എസ് ആർ ജി യിൽ ആസൂത്െണാം ലചയ്യുന്നു. 

േിറ്റിഎ യിൽ അവെരിെിച്്ച േിന്തുണ ഉറൊക്കുന്നു. 

ോഠഭാഗത്തിേേുപയാജയമായി ത്േകൃെിേഠേ സാധയെകൾ കലണ്ത്തി ആസൂത്െണാം. 
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ത്േവർത്തേങ്ങൾ േെെിലാക്കൽ (ജൂബല രണ്ാാം ആഴ്്‌ചയിൽ ആദ്യ ത്േവർത്തോം ആരാംഭാം) 

കലണ്ത്തലുകളുലെ അവെരണാം.കൂലട്ടഴുത്ത് േെക്കുന്നു. എഡിറ്റിാംഗ്, ലമച്ചലെെുത്തൽ, അവെരണാം.േെിെ് 

െയ്യാറാക്കൽ.ോഠഭാഗത്തിേ് അേുസരിച്്ച കാലയളവ ്കൃെയെലെെുത്തുന്നു. 

ത്േവർത്തോംഅവപലാകോം. 

വിലയിരുത്തൽ 

(ജൂബലഅവസാോം) 

േെിെുകളുലെ ത്േദ്ർശോം രചപോത്സവത്തിൽ 

മികച്ചവ ഭാപഷാത്സവത്തിൽ അവെരണാം (ജേുവരി) 

വിലയിരുത്തൽ 

ക്ലാസ്സുമുറിയിൽ േരിസര േഠേ ോഠഭാഗപത്താലൊൊം ഭാഷാേഠേവുാം ഉൾപച്ചർത്ത് േൽകുന്നെിൽ അധയാേകർക്്ക ധാരണ 

ഉറൊക്കുന്നു. 

ത്േത്കിയ പശഷികൾക്്ക ഊന്നൽ േൽകിയുള്ള േരിസര േഠേ സാധയെ പബാധയലെെുന്നു. 

മുഴുവൻ കുട്ടികളിലുാം ത്േത്കിയ ബന്ധിെമായ േഠോം ഉറൊക്കാൻ കഴിയുന്നു. 

കൃെയമായ ആസൂത്െണത്തിലൂലെ വാെിൽേുറ േഠേ സാധയെ ഉറൊക്കുന്നു 

കുട്ടികളിൽ സഹവർത്തിെ േഠോം ഉറൊക്കുന്നു. 

ക്ലാസ് െീച്ചർ, PTA, HIM  സാമ്പത്തികാം: SSK 

റീത്തഡഴ്്‌സ് തിത്തയറ്റർ. 

ലഘു വിവരണങ്ങൾ, കഥകൾ, കുട്ടിക്കവിെകൾ, സാംഭാഷണാം എന്നിവ ഭാവാത്മകമായി ആശയാം ഉൾലക്കാണ്് 

വായിക്കാൻ കഴിയുന്നവരാകണാം രണ്ാാം ക്ലാസിലലത്തുന്ന ഓപരാ കുട്ടിയുാം. അവർക്്ക മുന്നിൽ ബവവിധയമുള്ള 
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േഠേെത്ന്തങ്ങൾ അവെരിെിച്്ച ഭാഷാ മികവ് ഉണ്ാക്കാൻ അധയാേികക്കുാം വിദ്യാലയത്തിേുാം കഴിയണാം. െുെക്ക 

വായേക്കാർ എന്ന േിലയിൽ ഭാവാത്മക വായേക്കുാം ത്ശാവയ വായേക്കുാം ഏലറ സാധയെയുള്ള ഒരു സപങ്കെമാണ് 

റീപഡഴ്്‌സ ്െിപയറ്റർ. 

ലക്ഷയ ത്േസ്താവേകൾ: 

രണ്ാാം ക്ലാസിലല മുഴുവൻ കുട്ടികളുാം റീപഡഴ്്‌സ് െിപയറ്റർ ത്േവർത്തേങ്ങളിൽ ഏർലെെുന്നു. 

രണ്ാാം ക്ലാസിലല മുഴുവൻ കുട്ടികളുാം മികച്ച വായേക്കാരായി മാറുന്നു. 

ോഠേുസ്തകങ്ങളിലലയുാം ലഘു ബാലസാഹിെയകൃെികളിലലയുാം സരർഭങ്ങലള റീപഡഴ്സ് െിപയറ്ററിsâ ഭാഗമായി 

അവെരിെിക്കുന്നു. 

ഭാഷയിലല േഠേമുപന്നറ്റത്തിേ് സാംഗീൊം, ത്ശാവയവായേ, ഭാവാത്മക വായേ െുെങ്ങിയ സപങ്കെങ്ങൾ െലത്േദ്മായി 

ഉേപയാഗിക്കുന്നു. 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ: 

റീപഡഴ്്‌സ ്െിപയറ്റർ എസ്.ആർ.ജിയിൽ ആശയാം േങ്കിെൽ (2025 ജൂൺ), 

ക്ലാസ്. േി.െി.എ.യിൽ റീപഡഴ്്‌സ് െിപയറ്റർ ആശയാം േങ്കിെലുാം േിന്തുണ ഉറെ് വരുത്തലുാം (2025 ജൂൺ മൂന്നാാം വാരാം), 

ഏകദ്ിേ റീപഡഴ്്‌സ ്െിപയറ്റർ ശില്പശാല (2025 ജൂബല രണ്ാാം വാരാം). 

എല്ലാ കുട്ടികലളയുാം േങ്കാളികളാക്കി ോഠഭാഗങ്ങൾ, ലെരലഞ്ഞെുത്ത ലഘു ബാലസാഹിെയ കൃെികൾ എന്നിവ 

റീപഡഴ്്‌സ ്െിപയറ്റർ സപങ്കൊം ഉേപയാഗിച്്ച അവെരിെിക്കുക (2025 ജൂബല - 2026 മാർച്്ച). 

മികച്ച അവെരണങ്ങൾ ക്ലാസ്, സ്കൂ ൾ െല സഭകളിൽ അവെരിെിക്കാൻ അവസരാം (2025 ജൂബല - 2026 ) 

ഭാപഷാത്സവത്തിൽ റീപഡഴ്്‌സ ്െിപയറ്റർ മികച്ച ത്േവർത്തേങ്ങൾ അവെരണാം (2026 മാർച്്ച രണ്ാാം വാരാം). 

ക്ലാസ് രപ്തം 
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രണ്ാാം ക്ലാസിലല ഭാഷാേഠേവുമായി ബന്ധലെട്ട ഒരു േഠേ െത്ന്തമാണ ്ക്ലാസ്്‌േത്ൊം. ഓപരാ കുട്ടിലയയുാം െങ്ങൾ കണ്പൊ 

പകട്ടപൊ ആയ കാരയങ്ങൾ ആശയാം പചാർന്നുപോകാലെ േറയാേുാം എഴുൊേുാം ത്ോേ്്‌െരാക്കുന്നെിേ് ക്ലാസ്്‌േത്ൊം 

സഹായിക്കുന്നു. ക്ലാസ്സിലല കൂലട്ടഴുത്തിsâ ഒരു ത്േെിെലേമാണ് ക്ലാസ്സ് േത്ൊം . ഒരു േത്െത്തിsâ ഘെേ മേസ്സിലാക്കി 

കൃെയെപയാലെ ലചറുവാകയങ്ങളിലൂലെ വാർത്തകൾ രൂേലെെുത്താേുള്ള ഒരു ഇെിലൂലെ പേൊൻ സാധിക്കുാം. 

ലക്ഷയത്േസ്്‌ൊവേകൾ: 

ഭാഷാത്േവർത്തേങ്ങൾ വയെയസ്്‌െവുാം കൗെുകകരവുമായി അവെരി െിക്കുന്നു. 

രചോ പശഷി േരിപോഷിെിക്കുന്നു. 

വയെയസ്്‌െ േഠേെത്ന്തങ്ങളിലൂലെ ഭാഷാ േഠോം സാധയമാക്കുന്നു 

സ്്‌കൂളിലല ബദ്ോംദ്ിേ അേുഭവങ്ങൾ ത്ശദ്ധിച്്ച ലെറ്റില്ലാത്ത ഭാഷയിൽ എഴുൊൻ കഴിവു പേെുന്നു. 

സവായത്തമാക്കിയ വാക്കുകൾ ഉേപയാഗിച്്ച ആശയ േൂർണെപയാലെ എഴുൊൻ കഴിവു പേെുന്നു. 

കണ്െുാം പകട്ടെുമായ കാരയങ്ങൾ ആശയാം പചാർന്നുപോകാലെ േറയാേുാം എഴുൊേുാം കഴിയുന്നു. 

േരസ്പ്‌രാം േിന്തുണ ഉറെുവരുത്താൻ കൂലട്ടഴുത്തിലൂലെ സാധിക്കുന്നു. 

ബദ്ോംദ്ിേ അേുഭവങ്ങൾ വാർത്താ രൂേത്തിൽ െലലക്കപട്ടാലെ എഴുൊൻ കഴിയുന്നു. 

ത്േവർത്തേഘട്ടങ്ങൾ : 

ക്ലാസ്്‌േത്ൊം ലക്ഷയങ്ങളുാം ത്േവർത്തേ ത്കമങ്ങളുാം എസ ്ആർ ജിയിൽ അവെരിെിക്കുന്നു. (ജൂബല അവസാോം ) 

ക്ലാസ് േിറ്റി എ യിൽ േദ്ധെി അവെരിെിക്കുന്നു. േിന്തുണ ഉറൊക്കുന്നു. ജൂബല അവസാോം) 

കുട്ടികൾ രക്ഷിൊവിൻറ  സഹായപത്താലെ അേുഭവങ്ങൾ വാർത്താ രൂേത്തിൽ എഴുെുന്നു. ഉചിെമായ പൊപട്ടാകൾ 

ചിത്െങ്ങൾ ഉൾലെെു ത്തുന്നു. 

അധയാേികയുലെപേെയെവത്തിൽ ആവശയമായ എഡിറ്റിാംഗ് േെത്തുന്നു. 

ക്ലാസിൽ േത്ൊം െയ്യാറാക്കൽ (ആഗസ്്‌റ്റ് ആദ്യവാരാം) 
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അസാംബ്ലിയിൽ വായിച്ചവെരിെിക്കുന്നു. 

ഓപരാ മാസവുാം ഓപരാന്ന് ത്േസിദ്ധീകരിക്കുന്നു 

രചപോത്സവത്തിൽ ത്േദ്ർശോം, അവെരണാം 

വിപശഷാവസരങ്ങളിൽ ത്േപെയക േെിെ് െയ്യാറാക്കുന്നു. 

ഭാപഷാത്സവത്തിൽ ത്േദ്ർശേവുാം അവെരണവുാം േെത്തുന്നു. (ജേുവരി ) 

സമൂഹത്തിേു മുന്നിൽ ത്േദ്ർശിെിക്കുന്നു. (ലെത്ബുവരി) 

വിലയിെുത്തൽ : 

വയെയസ്തവുാം ആകർഷകവുമായ രീെിയിൽ ആസൂത്െണാം ലചയ്ത  ് േെെിലാക്കിയിട്ടുണ്്. 

രക്ഷിൊക്കളുലെ േിന്തുണ ഉറൊക്കിയിട്ടുണ്്. 

കൂലട്ടഴുത്തിേുള്ള സാധയെ ഉറൊക്കിയിട്ടുണ്്. 

വിഭിന്ന േിലവാരക്കാലര േരിഗണിക്കാൻ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്് 

ആദ്യ ഘട്ടാം മുെൽ വീഡിപയാ പഡാകയുലമsâv ലചയ്്‌െ്്‌ രക്ഷിൊക്കളുമായി േങ്കുവച്ചിട്ടുണ്്. 

െയ്യാറാക്കിയ േത്െങ്ങൾ സമൂഹത്തിേു മുന്നിൽ ത്േദ്ർശിെിച്ചിട്ടുണ്്. 

കൗെുകകരമായ വാർത്തകൾ െുെർ വായേയ്ക്കായി വായേകാർഡു കളാക്കി മാറ്റിയിട്ടുണ്്. 

സാമ്പത്തികാം: 

ക്ലാസ് െീച്ചർ, HM, PTA SSK, PTA 

ഭ്ാത്തഷാത്സവം 
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രണ്ാാം ക്ലാസ്സിലല മുഴുവൻ കുട്ടികലളയുാം വായേക്കാരുാം എഴുത്തുകാരുമാക്കുക എന്നൊണ ്േമ്മുലെ ലക്ഷയാം 

കുട്ടികളുലെ മികവുകൾ സമൂഹത്തിേു മുന്നിൽ ത്േകെമാക്കാൻ ഭാപഷാത്സവത്തിലൂലെ കഴിയുാം. 

ആത്മവിശവാസപത്താലെ സവെത്ന്തമായി വായിക്കുന്നെിേുാം എഴുെുന്നെിേുാം ഭാപഷാത്സവാം കുട്ടികലള ത്ോപ്തരാക്കുന്നു. 

ലക്ഷയ ത്േസ്താവേകൾ: 

ആത്മവിശവാസപത്താലെ സവെത്ന്തമായി വായിക്കുന്നെിേുള്ള അവസരാം ഒരുക്കുന്നു. 

കുട്ടികളുലെ സവെത്ന്ത രചേയ്ക്്ക സാധയെ ഒരുക്കുന്നു 

കുട്ടികളുലെ സർഗപശഷികൾ സമൂഹത്തിേുമുമ്പിൽ അവെരിെിക്കുന്നു 

ഭാഷാ േഠോം അേുഭവാധിഷ്ഠ ിെമാക്കുന്നെിേ് കഴിയുന്നു 

ആശയങ്ങലള / അേുഭവങ്ങലള വിവിധ വയവഹാരരൂേങ്ങളിലൂലെ ത്േകെിെിക്കുന്നെിേ് കഴിയുന്നു. 

ആശയ േൂർണെപയാലെ െത്സമയ രചേകൾ േെത്താൻ ത്ോേ്്‌െരാക്കുന്നു. 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ: 

ഭാപഷാത്സവാം SRG യിൽ ആസൂത്െണാം ലചയ്യുന്നു 

േി.റ്റി.എ യിൽ അവെരിെിച്്ച േിന്തുണ ഉറൊക്കുന്നു. 

ത്ോപദ്ശിക കലാ സാഹിെയകാരന്മാരുലെ സഹകരണാം ഉറൊക്കുന്നു. 

ഭാപഷാത്സവത്തിൻറ ഭാഗമായി അവെരിെിപക്കണ് മികവുകൾ ലിസ്്‌റ്റ് ലചയ്യുന്നു. 

ത്േദ്ർശേത്തിേുള്ള മുലന്നാരുക്കങ്ങൾ ലചയ്യുന്നു 

ജേത്േെിേിധികളുലെ ത്ോെിേിധയാം ഉറൊക്കുന്നു 

സാമൂഹിക േങ്കാളിത്താം ഉറൊക്കുന്നു. 

ജേുവരിയിൽ ഭാപഷാത്സവാം സാംഘെിെിക്കുന്നു. 

SRG യിൽ അവപലാകോം ലചയ്യുന്നു 
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വിലയിരുത്തൽ : 

ലക്ഷയ ത്ോപ്തിയ്ക്കായുള്ള മുലന്നാരുക്ക ത്േവർത്തേങ്ങൾ േെത്തിയിട്ടുണ്് 

മികവുകൾ സമൂഹത്തിേു മുമ്പിൽ ത്േകെിെിക്കാൻ െരത്തിൽ കുട്ടികലള ത്ോപ്തരാക്കിയിട്ടുണ്് 

കുട്ടികളുലെ രചേകൾ പചർത്ത് കുലഞ്ഞഴുത്ത് േുസ്്‌െകാം െയ്യാറാക്കിയിട്ടുണ്്. 

കുട്ടികളുലെ മികച്ച സവെത്ന്തരചേകലള വായേക്കാർഡുകളാക്കി മാറ്റിയിട്ടുണ്് 

ഭാപഷാത്സവാം ജേകീയമാക്കുന്നെിേുള്ള ആസൂത്െണാം േെത്തിയിട്ടുണ്് 

കപഥാത്സവാം, രചപോത്സവാം മറ്റു ഭാഷാത്േവർത്തേങ്ങൾ എന്നിവ വീഡിപയാ പഡാകയുലമൻറ് ലചയ്്‌െ് ലോെു 

സമൂഹത്തിൽ േങ്കുവച്ചിട്ടുണ്്. 

ചുമെല:,SRG, PTA, HM 

സാമ്പത്തികാം : SSK, PTA 

െചത്തനാത്സവം 
ലഘു വയവഹാരരൂേങ്ങൾ വിപശഷണേദ്ങ്ങൾ പചർലത്തഴുൊൻ രണ്ാാം ക്ലാസിലല കുട്ടികൾക്്ക കഴിപയണ്െുണ്്. കഥ, 

കവിെ, ഡയറി, ക്ഷണക്കത്ത്. സാംഭാഷണാം, വിവരണാം െുെങ്ങിയ വയവഹാരരൂേങ്ങളാണ് രണ്ാാം ക്ലാസിൽ 

േരിചയലെെുന്നെ്. പലഖ്േ ത്േവർത്തേങ്ങളിൽ എല്ലാ കുട്ടികളുലെയുാം േങ്കാളിത്താം ഉറെുവരുത്തിലക്കാണ്് 

േഠേലക്ഷയത്തിലലത്തുക എന്നൊണ് രചപോത്സവാം ലകാണ്് ലക്ഷയമിെുന്നെ്. 
ലക്ഷയ ത്േസ്താവേ 

എല്ലാ കുട്ടികളുാം രചോ ത്േവർത്തേങ്ങളിൽ മികവ് േുലർത്തുന്നു 

ത്േവർത്തേങ്ങളിൽ ഉേപയാഗലെെുത്തുന്നു. ബവവിധയങ്ങളായ േഠേെത്ന്തങ്ങൾ 

കൃെയമായ ഇെപവളകളിൽ ക്ലാസ് െല രചോത്േവർത്തേങ്ങൾ സാംഘെി െിക്കുന്നു 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ 
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രചപോത്സവാം ത്േവർത്തേ മാർഗപരഖ് അാംഗീകരിച്്ച എസ്. ആർ. ജി.യിൽ അാംഗീകാരാം വാങ്ങുന്നു. (ജൂൺ 2-mw വാരാം) 

 

സി.േി.െി.എ.യിൽ രചപോത്സവാം ത്േവർത്തേ േദ്ധെി അവെരിെിച്്ച ആവശയമായ േിന്തുണ ഉറെുവരുത്തുക (ജൂൺ 3-mw 
വാരാം) 

ത്േെിമാസ രചപോത്സവാം (ജൂബല -ലെത്ബുവരി  ) 

. രചപോത്സവത്തിൻറ ഭാഗമായുള്ള ലസേ്്‌ൊംബർ ഡിസാംബർ,മാർച്്ച 2025) രചേകൾ ത്േസിദ്ധീകരിക്കൽ (2024 

കുട്ടികളുലെ വയക്തിഗെ രചേകൾ ത്േസിദ്ധീകരിക്കൽ (മാർച്്ച 2025) 

വിലയിെുത്തൽ 

രചപോത്സവത്തിൽ കുട്ടികളുലെയുാം േങ്കാളിത്താം ഉറെുവരുത്തുന്നു 

. ത്ോപദ്ശികവുാം ലഭയവുമായ റിപസാഴ്സ്‌സ് പേഴ്്‌സൺസിsâ പസവോം ലഭയമാക്കുന്നു. 

 എല്ലാ വയവഹാരരൂേങ്ങൾക്കുാം ത്ോധാേയാം േൽകിയിട്ടുണ്് എന്നുറെ് വരുത്തുന്നു. 

കൃെമായ ഇെപവളകളിൽ ക്ലാസ്്‌െല രചപോത്സവാം സാംഘെിെിക്കുന്നു 

രക്ഷാകർെയ ത്ോപദ്ശിക േിന്തുണ ഉറെുവരുത്തുന്നു. 

ചുമെല :ക്ലാസ് െീച്ചർ,േി.െി.എ           സാമ്പത്തികാം;േി.െി.എ.എസ്. എസ്. ലക 

അെങ്ങത്തത്തക്ക് 

അഭിേയാം, ത്ോഥമിക െലത്തിലുള്ള കുട്ടികളിൽ ആശയവിേിമയ പശഷിയുാം ആത്മവിശവാസവുാം വളർത്തുന്ന ഒരു 

ത്േധാേ മാർഗ്ഗമാണ.് കുട്ടികളിലല സർഗ്ഗപശഷിയുാം േങ്കാളിത്തവുാം പത്ോത്സാഹിെിക്കാൻ ഈ ത്േവർത്തോം 

സഹായിക്കുന്നു. േഠോം ആസവാദ്യകരമാക്കുന്നെിേുാം, ഭിന്നപശഷിക്കാലര ഉൾലക്കാള്ളുന്നെിേുാം ഇത്തരാം 

അരങ്ങേുഭവങ്ങൾ വളലര സഹായകമാണ്. 
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ത്േവർത്തേ ലക്ഷയങ്ങൾ: 

കുട്ടികളിലല സർഗ്ഗപശഷി കലണ്ത്തി വികസിെിക്കുക. 

കഥ, കവിെ, ബാലഗീെങ്ങൾ എന്നിവയിലൂലെ ആശയങ്ങൾ ആസവാദ്യകരമായി മാറ്റുക. 

േൂർണ്ണമായുാം കുട്ടികൾ േലങ്കെുക്കുന്ന േങ്കാളിത്താം ഉറൊക്കുക. 

ൊൽെരയപത്താലെ േഠേലത്ത ഏലറ്റെുക്കാൻ അവസരാം ഒരുക്കുക. 

ശാരീരിക ചാലകവികാസാം പത്ോത്സാഹിെിക്കുക. 

ആശയവിേിമയപശഷി വളർത്തുക. 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ: 

െിരലഞ്ഞെുക്കൽ: യൂണിറ്റിലല കഥ, കവിെ, സാംഭാഷണങ്ങൾ എന്നിവയിൽേിന്ന് അേുപയാജയമായ ഭാഗങ്ങൾ 

െിരലഞ്ഞെുക്കുക. 

വിശകലോം: കഥയിലല കഥാോത്െങ്ങലള കുട്ടികളുമായി ചർച്ച ലചയ്ത  ്ഉൾലക്കാള്ളിക്കുക. 

േരിശീലോം: വാചകങ്ങൾ, അഭിേയ ബശലി, ശാരീരിക ചലേങ്ങൾ എന്നിവയുലെ േരിശീലോം 

സജ്ജീകരണാം: ലചറിയ അരങ്ങുകൾ ഒരുക്കി കുട്ടികളുലെ ത്േകെേത്തിേ് െയ്യാറാക്കുക. 

അഭിേയാം: ഓപരാ വിദ്യാർത്ഥിയുാം ഒരു കഥാോത്െമാകുന്നെ് പോലല അഭിേയിെിക്കുക. വിചാരണ (ത്േെിെലോം): 

അഭിേയാം കഴിഞ്ഞ് ത്േെിെലോം േെത്തുക - എന്താണ് േഠിച്ചെ്? 

ആലരന്താണ് അഭിേയിച്ചെ്? 

വിലയിരുത്തൽ: 

േങ്കാളിത്താം: മുഴുവൻ കുട്ടികളുാം േലങ്കെുപത്താ? 

അഭിേയമികവ്: ഉച്ചാരണശുദ്ധി, വയാഖ്യാോം 

ത്േകെേ ൊൽെരയാം: കുട്ടികൾ എത്െപത്താളാം ആസവദ്ിച്ചു? 
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യൂണിറ്റിലല ആശയങ്ങൾ കുട്ടികൾക്്ക മേസ്സിലായിട്ടുപണ്ാ എന്ന് േരിപശാധിക്കുക. 

വയക്തിഗെമായി കുട്ടികലള േരിഗണിച്ചുള്ള വിശകലോം (AMP) 

ത്േവർത്തോം ോഠഭാഗവുമായി ബന്ധിെിച്ചിട്ടുപണ്ാ എന്ന് േരിപശാധിക്കുക. 

പത്കാഡീകരണാം: 

േഠോം ആസവാദ്യകരമാക്കുന്നു. 

ഭിന്നേിലവാരക്കാലര േരിഗണിക്കാൻ കഴിയുാം. 

യൂണിറ്റിലല ആശയങ്ങളുാം കവിെകളുാം ഉറെിക്കുന്നെിേ് കഴിയുന്നു. 

സഭാകമ്പമില്ലാലെ ത്േവർത്തേങ്ങളിപലർലെെുന്നെിേ് കഴിയുന്നു. 

എല്ലാവലരയുാം േരിഗണിക്കാൻ കഴിയുന്നു. 

കുട്ടിലയ അറിയാൻ കഴിയുന്നു (വയക്തിഗെ AMP), 

രെീക്ഷ്ത്തണാത്സവം 

പേരിട്ടുള്ള അേുഭവങ്ങളിലൂലെ അറിവ് േിർമ്മിലച്ചെുക്കുകയാണ് ശാസ്ത്െ േഠേത്തിൻറമുഖ്യ ലക്ഷയാം. ഈ ലക്ഷയാം 

സാധയമാക്കുന്നെിേുള്ള മികച്ച മാർഗ്ഗമാണ് േരീക്ഷണങ്ങൾ. 'േരീക്ഷപണാത്സവാം' എന്ന ഈ ത്േവർത്തേത്തിലൂലെ 

കുട്ടികൾക്്ക േരിസരലത്തക്കുറിച്ചുള്ള അറിവ,് ശാസത്്െ ആശയങ്ങൾ, ത്േത്കിയാപശഷികൾ എന്നിവ ലളിെമായ 

രീെിയിൽ മേസ്സിലാക്കാേുാം, ക്ലാസ് മുറി കൂെുെൽ ജീവസ്സുറ്റൊക്കാേുാം കഴിയുാം. ഈ ത്േവൃത്തിയിലൂലെ കുട്ടികളിൽ 

േിരീക്ഷണ കഴിവുാം അപേവഷണപശഷിയുാം വർദ്ധിെിക്കുന്ന, ഉത്സാഹവുാം കൗെുകവുാം ഉണർത്തുന്ന േഠോേുഭവമാണ് 

ലക്ഷയമിെുന്നെ്. 

ത്േവർത്തേ ലക്ഷയങ്ങൾ: 

ത്േത്കിയാഭാവമുള്ള ക്ലാസ്സ് റൂാം ത്േവർത്തേങ്ങൾ ആസൂത്െണാം ലചയ്യാൻ സഹായിക്കുക. 

േിരീക്ഷണാം, അപേവഷണാം. േരീക്ഷണാം െുെങ്ങിയ ശാസ്ത്െത്േത്കിയകളിൽ കുട്ടികലള േലങ്കെുെിക്കുക. 
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സവയാം േഠേത്തിേുാം അറിവ ്േിർമ്മാണത്തിേുാം അവസരാം ഒരുക്കുക. 

േപഞ്ചത്രിയാേുഭവങ്ങളിലൂലെ അറിവ് ആഴത്തിൽ ആസവദ്ിക്കാൻ കഴിയുന്ന ആവിഷ്കാരങ്ങൾ േൽകുക. 

ശാസ്ത്െ കൗെുകാം, ൊൽെരയാം, സാംശയേരിപശാധേ എന്നീ േഠേ ചിന്തകൾ വളർത്തുക. 

മുഴുവൻ കുട്ടികളിലുാം േങ്കാളിത്താം ഉറൊക്കുന്ന രീെിയിൽ ത്േത്കിയാപശഷികൾ വർദ്ധിെിക്കുക. 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ: 

ത്ോരാംഭ ചർച്ച: ോഠഭാഗവുമായി ബന്ധലെട്ട ത്േധാേ ആശയങ്ങൾ വിശദ്ീകരിക്കുകയുാം, എലന്താലക്ക േരീക്ഷണങ്ങൾ 

ലചയ്യാൻ കഴിയുാം എന്ന് ചർച്ച ലചയ്യുകയുാം ലചയ്യുക. 

േരീക്ഷണങ്ങൾ െിരലഞ്ഞെുക്കൽ: േഠേവിഷയത്തിേ് അേുസൃെമായി ലളിെമായ േരീക്ഷണങ്ങൾ െിരലഞ്ഞെുക്കുക. 

(ഉദ്ാ: ജലചാംത്കമണാം, മണ്ണിsâ സവഭാവാം, ലയിക്കുന്ന േദ്ാർത്ഥങ്ങൾ െുെങ്ങിയവ). 

വിഭാഗങ്ങളാക്കി ഒരുക്കൽ: കുട്ടികലള ലചറിയ ത്ഗൂെുകളാക്കി ഓപരാ സാംഘത്തിേുാം േരീക്ഷണ ഉത്തരവാദ്ിത്താം 

േൽകുക. 

സാധേങ്ങൾ ഒരുക്കൽ: സ്കൂ ളിലല ലഭയമായ സാധേങ്ങൾ ഉേപയാഗിച്്ച േരീക്ഷണത്തിേ് 

േരീക്ഷണ ത്േദ്ർശോം: ഓപരാ സാംഘവുാം േരീക്ഷണാം കാഴ്ചവക്കുകയുാം െലങ്ങൾവിശദ്ീകരിക്കുകയുാം ലചയ്യുക. 

പോസ്റ്റർ/ചിത്ൊവിഷ്്‌കാരങ്ങൾ: േരീക്ഷണങ്ങൾലക്കാൊം അവലയ വിശദ്ീകരിക്കുന്നപോസ്റ്ററുകൾ െയ്യാറാക്കാൻ 

കുട്ടികലള പത്ോത്സാഹിെിക്കുക. 

ത്േെിെലോം: ഓപരാ സാംഘവുാം ലചയ്ത  ത്േവൃത്തിലയക്കുറിച്്ച ചർച്ച ലചയ്യുക - എന്താണ ്േഠിച്ചെ്? എന്താണ് േുെുൊയി 

അറിഞ്ഞെ്? 

 

വിലയിരുത്തൽ: 

േരീക്ഷണത്തിൽ കുട്ടികളുലെ േങ്കാളിത്താം. 

േിരീക്ഷണപശഷിയുാം സാംശയേരിപശാധോക്ഷമെയുാം. 
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അറിവ ്േിർമ്മാണാം എന്ന ലക്ഷയത്തിപലക്കുള്ള സാന്നിധയാം. 

ഭിന്നപശഷിക്കാരായ കുട്ടികലള എങ്ങലേ ഉൾലെെുത്തി. 

സഹോഠികളുമായി സഹകരിച്്ച േഠിക്കാൻ കുട്ടികൾക്്ക എങ്ങലേ കഴിഞ്ഞു. 

ത്േെിെലേ ചർച്ചകളിൽ കുട്ടികൾ േലങ്കെുത്തിട്ടുപണ്ാ. 

ത്േവർത്തേത്തിsâ അകലാം ോഠഭാഗവുമായി ബന്ധമുപണ്ാ എന്ന് േരിപശാധിക്കുക. 

സമപ്ര രുത്തൊരതി ത്തെഖ (Holistic Progress Card) 
                                     ഒരു കുട്ടിയുലെ േുപരാഗെി ഒരു ബഹുപമഖ്ലാേരമായ ത്േത്കിയയാണ്. അത്തരാം വളർച്ചലയ 

ശാസ്ത്െീയമായി പരഖ്ലെെുത്താേുാം പശഖ്രിക്കാേുാം. െുെർന്നുള്ള അധയയോെിേുാം േിന്തുണയ്ക്കുന്നെിേുാം 

പവണ്ിയാണ് സമത്ഗ േുപരാഗെി പരഖ് രൂേകൽെേ ലചയ്തിരിക്കുന്നെ്. ഇലൊരു േരീക്ഷാ മാർക്കിേെുറാം, കുട്ടിയുലെ 

ബുദ്ധിേരമായ കഴിവ്, സാമൂഹികമായ ലേരുമാറ്റാം, സൃഷ്ടിേരമായ കഴിവുകൾ, മാേസികസ്ഥിെികൾ, ശാരീരികക്ഷമെ 

െുെങ്ങിയവലയ സമാേമായി വിലമെിക്കുകയുാം പരഖ്ലെെുത്തുകയുാം ലചയ്യുന്നു. ഈ പരഖ് ഓപരാ ക്ലാസിലുാം 

െുെർച്ചയായി േുെുക്കലെെുകയുാം അെുത്ത ക്ലാസിപലക്്ക ബകമാറ്റാം ലചയ്യലെെുകയുാം പവണാം. 

ത്േവർത്തേ ലക്ഷയങ്ങൾ: 

കുട്ടിയുലെ ബഹുപമഖ്ലാേരമായ വളർച്ച പരഖ്ലെെുത്തുക. 

ബുദ്ധിമുട്ടുകളുാം േുപരാഗെിയുാം െിരിച്ചറിയുകയുാം അെേുസരിച്്ച ഇെലേെലുകൾ ആസൂത്െണാം ലചയ്യുകയുാം 

അഭിത്ോയങ്ങൾ, േിരീക്ഷണങ്ങൾ, വിവരങ്ങൾ എന്നിവ കൃെയമായി ഒറ്റ പരഖ്യിൽ ഉൾലെെുത്തുക. 

െുെർച്ചയായ അധയയേത്തിേ് ശാസ്ത്െീയെ േൽകുക. 

ോഠേദ്ധെികൾ, േഠേബശലികൾ, അധയാേക ഇെലേെലുകൾ എന്നിവയുലെ െലത്ോപ്തി 

വിലയിരുത്തുക. 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ: 
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പരഖ്യുലെ രൂേപരഖ് െയ്യാറാക്കൽ: 

ത്േധാേ പമഖ്ലകൾ: 

ബവജ്ഞാേികാം (Academic) 

ബവകാരികാം (Emotional) 

സാമൂഹികാം (Social) 

ശാരീരികാം (Physical) 

മാേസികാം (Mental) 

ആചരണേൂർണ്ണെ / മൂലയപബാധാം 

ആശയവിേിമയക്ഷമെ 

സഹോഠികളുമായുള്ള ഇെലേെൽ / സഹകരണാം 

വിലയിരുത്തലിsâ ഘെകങ്ങൾ േിർണ്ണയിക്കൽ: 

ഓപരാ പമഖ്ലയിലലയുാം േിരീക്ഷണ പരഖ്കൾ. 

അധയാേക കമൻറുകൾ / PTA വിലയിരുത്തൽ. 

ക്ലാസ്സ് ത്േവർത്തേങ്ങൾ, ത്േദ്ർശേങ്ങൾ, അർഹെകൾ. 

കാലത്കമേുസൃെമായി പരഖ്ലെെുത്തൽ: 

മാസേരവുാം ോദ്േരവുാം ആയി േിരീക്ഷണങ്ങളുാം വിലയിരുത്തലുകളുാം പരഖ്ലെെുത്തുക. 

കpട്ടിയുലെ സവഭാവ വയെയാസങ്ങൾ, വളർച്ചാേെവുകൾ എന്നിവ ഇെലേെലുകൾക്കേുസൃെമായി പരഖ്ലെെുത്തുക. 

േുെിയ ക്ലാസിപലക്്ക ബകമാറ്റാം: 

ഓപരാ വർഷവുാം വിശദ്മായ സമത്ഗ േുപരാഗെി പരഖ് െീച്ചർ ബകമാറുാം. 
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േുെിയ ക്ലാസ് െീച്ചർ അെിൻറ അെിസ്ഥാേത്തിൽ േദ്ധെി രൂേീകരിക്കുാം. 

വിലയിരുത്തൽ: 

േിരീക്ഷണങ്ങളുലെ ൊളീകരണാം (Consistency). 

േുെിയ അധയാേകൻ/അധയാേികക്്ക ഉേകാരലെെുന്നവിധാം ഉള്ള വിവരങ്ങളുലെ ഗുണപമന്മ 

വയക്തിഗെ േഠേേദ്ധെികൾ ആസൂത്െണാം ലചയ്യാൻ കഴിയുന്ന വിധാം ഡാറ്റാ പശഖ്രണാം. 

ലേരുമാറ്റ ബശലി, േഠേബശലി, ഇഷ്ടോഠങ്ങൾ െുെങ്ങിയവ ഉൾലെെുത്തൽ. 

മാൊേിൊക്കളുലെയുാം കുട്ടിയുലെയുാം അഭിത്ോയങ്ങൾ ഉൾലെെുത്തുന്ന സാംവിധാോം 

അക്കാദമിക് ത്തമാണിറ്ററിംര ്(Academic Monitoring) 
വിദ്യാർത്ഥികളുലെ േഠേ േുപരാഗെി ഉറെുവരുത്തുന്നെിോയി അധയാേകരുലെ ആസൂത്െണാം, ക്ലാസ് മുറിയിലല 

ഇെലേെലുകൾ, കുട്ടികളുലെ േങ്കാളിത്താം, േഠേത്േവർത്തേങ്ങൾ എന്നിവയുലെ ശാസ്ത്െീയ അവപലാകേമാണ് 

അക്കാദ്മിക ്പമാണിറ്ററിാംഗ്. േഠോം പകവലാം ലക്ഷയബദ്ധമായെല്ല കുട്ടികലള ആഴത്തിലുള്ള അറിവിപലക്കുാം 

കഴിവിപലക്കുാം േയിക്കുന്നെുമാകണാം. ഇെ ്ഉറൊക്കുവാൻ പമൽപോട്ട ഉപദ്യാഗസ്ഥർ സ്കൂ ൾെല ത്േവർത്തേങ്ങൾ 

ത്േെിവാരമായി വിലയിരുത്തുകയുാം അേുപയാജയമായ േുേഃസാംഘെേയ്ക്കുാം േിന്തുണയ്ക്കുാം െുെർന്നുള്ള 

ഇെലേെലുകൾക്കുാം പേെൃെവാം േൽകുകയുാം പവണാം. 

ത്േവർത്തേ ലക്ഷയങ്ങൾ: 

വിദ്യാലയങ്ങളിൽ HELP 2025 ത്േകാരമുള്ള േഠേേദ്ധെികൾ േെത്തലെെുന്നുപണ്ാ എന്ന് േിരീക്ഷിക്കുക. 

അധയാേകരുലെ ആസൂത്െണത്തിൻറയുാം ക്ലാസ് റൂാം ഇെലേെലിൻറയുാം ഗുണേിലവാരാം വിലയിരുത്തുക. 

കുട്ടികളുലെ േഠേേുപരാഗെി വിലയിരുത്തുന്നെിേുള്ള ഡിജിറ്റൽ ലെളിവുകൾ, ക്ലാസ് ത്േവർത്തേങ്ങൾ, 

പോർട്്ടപൊളിപയാ മുെലായവ േരിപശാധിക്കുക. 

ത്ശദ്ധയാകർഷിപക്കണ് പമഖ്ലകലള െിരിച്ചറിഞ്ഞ് േിന്തുണ േൽകുക. 
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വിദ്യാലയ െലത്തിലുള്ള കൂട്ടായ്മകലള (PTA, HM, SMC, SSK) പത്ോത്സാഹിെിക്കുക. 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ: 

െിയെി േിശ്ചയിച്ച സരർശോം: 

ഡയറ്റ്, DEO, AEO െുെങ്ങിയ ഉപദ്യാഗസ്ഥർ ത്േെിവാദ്ാം ഒരു സ്കൂ ൾ സരർശിക്കുാം. HELP 2025 ഹാൻഡ്ബുക്കിലല േിർപേശങ്ങൾ 

അേുസരിച്്ച അവപലാകോം േെത്തുാം. 

പമാണിറ്ററിാംഗ് ഉോധികൾ: 

UNIT WISE MONITORING FORMAT: ഒന്നാാം ഭാഗാം േഠേ െലങ്ങൾ ത്േവർത്തേങ്ങൾ, പചാദ്യങ്ങൾ, പോയിൻറുകൾ എന്നിവ. 

PORTFOLIO EVIDENCE: കട്ടികളുലെ ത്േവർത്തേങ്ങൾ, ചിത്െങ്ങൾ, വിലയിരുത്തൽ പരഖ്കൾ. 

NOTEBOOK ENTRY CHECKLIST: ക്ലാസ്സിലല റിവയൂ, ഓൺ-ദ്-സ്പോട്്ട 

വിലയിരുത്തൽ. 

OBSERVATION TOOL: കൃെയമായി െയ്യാറാക്കിയ ക്ലാസ് റൂാം േിരീക്ഷണ പൊർമാറ്റ്. 

ഉപദ്യാഗസ്ഥരുലെ ചുമെലകൾ: 

SCERT DIET ൊക്കൽറ്റി അാംഗങ്ങൾ: വിലയിരുത്തലിൻറ ശാസ്ത്െീയെ ഉറൊക്കുക. 

DIET PRINCIPAL: ജില്ലാെല മാർഗ്ഗേിർപേശാം. 

DDE, DEO, AEO: സ്കൂ ൾ െല ചിട്ടവയവസ്ഥയുാം അധയാേക േിന്തുണയുാം. 

DPC, BPC: േദ്ധെി േെൊക്കലിൻ്്ലറ കൃെയെയുാം ഉേരിെല സഹായങ്ങളുാം. 

വിദ്യാകിരണാം മിഷൻ പകാർഡിപേറ്റർ: പഡാകയുലമtâഷൻ, ഡിജിറ്റൽ പരഖ്കൾ. 

ത്േെിവാര അവപലാകോം: 

സരർശോം, കുട്ടികളുലെ ത്േവർത്തോം, അധയാേകരുലെ ആസൂത്െണാം, ക്ലാസ് അന്തരീക്ഷാം 
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എന്നിവയുലെ റിപൊർട്്ട. 

പബ്ലാക്്ക/ജില്ലാെല അവപലാകേ പയാഗങ്ങൾ മുപഖ്േ സാംപവദ്ോം. 

വിലയിരുത്തൽ: 

HELP 2025 ത്േകാരാം ഓപരാ യൂണിറ്റിേുാം സൂക്ഷ്മ േിരീക്ഷണ റിപൊർട്്ട െയ്യാറാക്കുക. 

കുട്ടികളുലെ ത്േെികരണങ്ങൾ, േഠേ ലഘുചിത്െങ്ങൾ, പോർട്്ടപൊളിപയാ പോട്ടുകൾ എന്നിവ േരിപശാധിക്കുക. 

അധയാേകരുലെ ലെസ്റ്റ ്ബുക്്ക, ഡയറികൾ, യഥാസമയാം എഴുെി വച്ച ആസൂത്െണങ്ങൾ 

േരിപശാധിക്കുക. 

റീപഡഴ്സ് െിപയറ്റർ, ത്ഗൂെ ്ത്േവർത്തേങ്ങൾ, ആക്ടിവിറ്റി പബസ്്‌ഡ് അധയാേോം 

സാമൂഹയ-ഭാഷാവികാസാം െുെങ്ങിയ ഘെകങ്ങൾക്കുള്ള േങ്കാളിത്താം. 

അധയാേകരുമായി ത്േെികരണ സാംവാദ്ാം േെത്തി മാർഗ്ഗേിർപേശാം േൽകുക. 

വികാസപ്രദ വിലയിെുത്തൽ (Formative Assessment) 

വികാസത്േദ് വിലയിരുത്തൽ (Formative Assessment) എന്നെ ്ോേത്േത്കിയയിൽ ഉൾേിന്നുാം ഉയരുന്ന ഒരു സമത്ഗെയുാം 

ത്േെിെലേവുമാണ്. േഠേത്തിേുാം അധയാേേത്തിേുമിെയിലല ദ്ിശാപബാധാം േൽകുന്ന വളർച്ചാപകത്രമാണ് ഇെ.് 

കുട്ടിയുലെ അറിവ,് ത്േത്കിയാപശഷി, േങ്കാളിത്താം, ആശയവിേിമയാം, ആശയധാരണ െുെങ്ങിയവലയ അെിസ്ഥാേമാക്കി 

േിരന്തരാം മുലന്നാട്ടുപോകുന്ന ബശലി വളർത്തുന്നൊണ് വികാസേരമായ വിലയിരുത്തൽ.  

ത്േവർത്തേ ലക്ഷയങ്ങൾ: 

കുട്ടിയുലെ േഠേത്േവൃത്തിയിൽ േങ്കാളിത്താം, ധാരണ, ത്േകെോം, പരഖ്ലെെുത്തൽ എന്നിവയുലെ 

ആധികാരിക വിലയിരുത്തൽ േെത്തുക. 

െത്സമയത്തിൽ കട്ടിയുലെ േഠേ േുപരാഗെിലയ െിരിച്ചറിയാേുാം േിന്തുണയ്ക്കാേുാം കഴിയുക. 

ബവവിധയമാർന്ന േഠേ രീെികളിൽ ഉൾലെെുത്തിയ വളർച്ച െിരിച്ചറിയുക. 
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അധയാേകർക്്ക അവരുലെ േഠേേെേെികൾ വിലയിരുത്താേുാം, ലമച്ചലെെുത്താേുാം സഹായിക്കുക. 

പോർട്്ടപൊളിപയാ വിലയിരുത്തലിsâ ഭാഗമായി കട്ടിയുലെ അെിജീവേബവവിധയങ്ങൾ ഉൾലെെുത്തുക. 

ത്േവർത്തേ ഘട്ടങ്ങൾ: 

രഠനപ്രപ്കിയ വിലയിെുത്തൽ; 

ത്േവർത്തേ േങ്കാളിത്താം: 

ത്േവർത്തോം ഏലറ്റെുത്തു? 

ത്ഗൂെിൽ ത്േവർത്തിച്ചു? 

ആശയങ്ങൾ േങ്കുലവച്ചു? 

ആശയധാരണ: 

ഉള്ളെക്കാം മേസ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു? 

അറിവ ്േിർമ്മാണാം േെന്നിട്ടുപണ്ാ? 

ത്േത്കിയാപശഷി വിലയിരുത്തൽ; 

മുൻധാരണകൾ എലന്തല്ലാമായിരുന്നു? 

േുെിയ ത്േത്കിയാപശഷികൾ വിജയകരമായി ബകവരിപച്ചാ? 

ത്േകെോം / അവെരണാം: 

ത്ഗൂെ് ത്േവർത്തേത്തിേു പശഷാം വയക്തിഗെമായി െലത്േദ്മായി അവെരിെിച്ചു? 

ൊൻ കലണ്ത്തിയ കാരയങ്ങൾ യുക്തിേൂർവമായി വിശദ്ീകരിച്ചു? 

പരഖ്ലെെുത്തൽ: 
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ത്േവർത്തേങ്ങൾക്കുള്ള പരഖ്ലെെുത്തലുകൾ േെത്തിയിരിക്കുന്നു? 

അെിേുള്ള ആകൃെിയുാം അെിൻറഅെക്കാം, മേസ്സിലാക്കാവുന്ന വിധത്തിലുള്ള  അവെരണമാണ്? 

ത്ഗൂെ് ചർച്ചകൾക്്ക പശഷാം സാധയമായ പരഖ്കൾ േൽകിയിട്ടുപണ്ാ? 

വിലയിരുത്തൽ മാർഗ്ഗങ്ങൾ: 

(Observation): 

അധയാേകൻറ  ബദ്ോംദ്ിേ േിരീക്ഷണ റിപൊർട്ടുകൾ, ലചക്്ക ലിസ്റ്റ.് 

ക്ലാസ് PTA പയാഗങ്ങളിൽ പോർട്്ടപൊളിപയാ മാൊേിൊക്കൾക്്ക കാണിച്ചുലകാെുക്കുക. 

• HELP 2025 ക്ലാസ് ഹാൻഡ്ബുക്കിലല യൂണിറ്റ് വിലയിരുത്തലുകളുമായി പയാജിെിക്കുക. 

• KCF 2023 േിർപേശങ്ങൾ അേുസരിച്ച:് 

• വിലയിരുത്തൽ രീെികൾ കുട്ടിയുലെ മപോഭാവാം, െേിമ, ത്േപെയകെകൾ, അഭിരുചികൾ എന്നിവ 

ഉൾലെെുത്തണാം. 

• ഭിന്നപശഷിക്കാരായ കുട്ടികൾക്കുാം എളുെത്തിൽ അെുക്കാവുന്ന രീെിയിൽ ഉണ്ായിരിക്കണാം. 

• വിലയിരുത്തലിേ് കൃെയെയുാം സാംപവദ്യെയുാം ഉണ്ാകണാം. 

• െത്സമയത്തിൽ േെത്തലെെുന്ന വിലയിരുത്തലുകൾ വിദ്യാർത്ഥിയിലുാം അധയാേകേിലുാം 

െിരിച്ചറിവുകൾ സൃഷ്ടിക്കണാം. 

• HELP 2025 ഹാൻഡ്ബുക്കുാം, സമത്ഗ േുപരാഗെി പരഖ്യുാം, ത്േവർത്തേ വിഭാഗങ്ങൾക്കായുള്ള ക്ലാസ് 

രീെി, ത്േെിദ്ിേ ആസൂത്െണാം എന്നിവയുമായി സാംപയാജിെിച്ച ്േഠേ മാറ്റങ്ങൾ ഉണ്ാകുന്നെിേുള്ള 

അധയാേക േിന്തുണയുാം, ആധികാരിക പമൽപോട്ടവുാം ഉറൊപക്കണ്െ് വിദ്യാഭയാസ 

സാംവിധാേത്തിsâ ഉത്തരവാദ്ിത്തമാണ്. 
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. 

വാർഷിക ആസൂപ്തണം 

 

 

 

മാസം പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

തീത്തെണ്ട  

യൂണിറ്റുകൾ 

സാധയായ 

ദിനങ്ങൾ 
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ജൂൺ  

അക്കാദ്മിക മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ ത്േകാശോം            

സന്നദ്ധെ ത്േവർത്തേങ്ങൾ 

ത്േപവശപോത്സവ ദ്ിോം 

ക്ലാസ് േിെിഎ െീയെികൾ (2/06/25) 
 

േിർവഹണ ഉദ്ഘ്ാെോം (െീയെി) 

േഠപോേകരണാം േിർമ്മാണ 

ശില്പ്‌ശാല (െീയെി) 
 

ക്ലാസ് വാെ്്‌സആ്െ് ത്ഗൂെ ്രൂേീകരണാം 

(െീയെി) 

പഡാകയുലമtâഷൻ െുെക്കാം 

സന്നദ്ധെ ത്േവർത്തേങ്ങൾ 

 മഴപയാ മഴ 
 

അെുക്കളയിലല രൂേങ്ങൾ 
 
                                                                                                                                                                                 

An Umbrella For All 

20 

      ജൂബല 

 

 

 

 
   

ജല േരീക്ഷണങ്ങൾ  

 

ജല സാംരക്ഷണ ത്േവർത്തേങ്ങൾ 

 

കൊംകഥ, സാംഭാഷണാം, പോസ്റ്റർ 

 

ക്ലാസ് േിെിഎ പയാഗാം  

വിലയിരുത്തൽ 

േന്നായ് ഉണ്ണാൻ 
 

ഒളിപച്ച, കപണ് 
An Umbrella For All 
 
 
 
 
 
  

20 
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മാസം പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

തീത്തെണ്ട  

യൂണിറ്റുകൾ 

സാധയായ 

ദിനങ്ങൾ 

ആഗസ്റ്റ്   

കാർഷിക ഉേകരണങ്ങൾ ത്േദ്ർശോം 
 

ആഹാര രീെികൾ 
 

രചപോത്സവാം 
 

ോഠങ്ങളിൽ േിന്നുാം 

ബാലസാഹിെയകൃെികളിപലക്ക ്

 

ക്ലാസ് േി.െി.എയിൽ കുട്ടികളുലെ 

െൽസമയ ത്േകെേങ്ങൾ 
 

വായപോത്സവാം 

എന്താണപമ്മ സവാെത്ന്തയാം 
 

േല്ല ോെിോയ് േല്ല ോപളക്കായ് 
 
A Piece Of Cake 

20 



48 
 

 

 

 

 

 

 

   

രസര്റ്റംൈർ 

 
 

 

 

 

  

കഥകൾ,സാംഭാഷണങ്ങൾ 
 

അവെരണാം 
 

ഡയറി എഴുത്ത ്

 ത്ോപയാഗിക ത്േശ്്‌േങ്ങൾ 

േട്ടിക വിശകലോം 

ഒന്നിtâയുാംേത്തിtâയുാംകൂട്ടങ്ങളാക്കൽ  

Mask making, Role Plays 
  

േൂരാം, ലോെിേൂരാം 

 

 

 

സമ്മാേലൊെി 

 

 

 

A Piece Of Cake 

 

 

 
. 

20 
 
 
 
 
 
 
  

മാസം പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

തീത്തെണ്ട  

യൂണിറ്റുകൾ 

സാധയായ 

ദിനങ്ങൾ 
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                                   ഒന്നാാം പൊം ക്ലാസ് േി.െി.എ അജണ് 

ഒക്പൊബർ 

കഥകൾ,സാംഭാഷണങ്ങൾ  
 
 

ചിഹ്നങ്ങൾ പചർക്കൽ  
 
 

കുട്ടിക്കവിെകൾ 
 

100 sâ കൂട്ടങ്ങളാക്കൽ, 

 

സാംഖ്യകൾ ൊരെമയാം  

രുചിപമളാം  
 
 
 

ഒന്നായ് പചരാാം േന്നായ് വളരാാം 

 

 

 

 The Village Of Birds 

20 

നവംൈർ 

 

 

  

മുഖ്മൂെി േിർമാണാം 
 

സാംഭാഷണാം രൂേലെെുത്തൽ 
 

ദ്ൃശയാവിഷ്കാരാം 
 

Conversation 
Role plays 
 

ത്ോപയാഗിക ത്േശ്്‌േങ്ങൾ 
 

ൊരെമയാം ലചയ്യൽ 

േട്ടികലെെുത്തൽ  

20 
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മാസാം 
 അക്കാദമിക ഉള്ളടക്കം 
  

          മുരന്നാെുക്കം 
  

  ജൂൺ  

 േഠപോേകരണ േിർമ്മാണ ശില്പശാല 
 

േഠേ േിന്തുണ എങ്ങലേ േൽകാാം 
 

കുട്ടികലള ഉൾലെെുത്തിയുള്ള ക്ലാസുകൾ 

(ത്േത്കിയ പബാധയലെെുത്തൽ ) 
 

ഈ മാസാം കുട്ടികൾ പേപെണ് പശഷികൾ 
 

രക്ഷിൊക്കളിൽ േിന്നുാം ത്േെീക്ഷിക്കുന്ന 

സഹായരീെി 

  എസ് ആർ ജി പയാഗാം 

 

 

ചുമെലാ വിഭജോം 

 
 

എസ്.എാം.സി / േി.െി.എ പയാഗാം 
 

േിർമാണ ശില്പശാലക്കാവശയമായ സാധേ 

സാമത്ഗികൾ ഒരുക്കൽ 

      ജൂബല 

 
   

 അക്കാദ്മികാം 
 

ഡയറിലയഴുത്ത ്
 

ത്േവർത്തേ 
 

ബുക്ക ്വിശകലോം 
 

കുട്ടികളുലെ വായേയുാം എഴുത്തുാം േുപരാഗെി 

േിന്തുണ 

  എസ് ആർ ജി 

 

 

 
 

സി േി െി എ 

 
 

ഓൺബലൻ സി േി െി എ 
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ലഹെി :- ൊസ ലഹെി, രമാബൈൽ അഡിക്ഷ്ൻ 
 
േമ്മുലെ കുട്ടികൾക്്ക ആപരാഗയവുാം സപന്താഷവുമുള്ള ഒരു ജീവിൊം ഉണ്ാകാൻ ചില കാരയങ്ങൾ ത്ശദ്ധിപക്കണ്െുണ്്. 
കുളിച്ചുാം ചിരിച്ചുാം ോട്ടുോെിയുാം േഠിച്ചുലമാലക്കയാണ് കുട്ടികൾ വളപരണ്െ്, എന്നാൽ, ചില കൂട്ടുകാർക്്ക അറിയാലെ 
ചില പദ്ാഷമുള്ള ശീലങ്ങൾ ഉണ്ാകാറുണ്്. ഇെിലേക്കുറിച്ചാണ് േമ്മൾ ഇപൊൾ സാംസാരിക്കുന്നെ്. 
 
1. രാസ ലഹരി (Bad Substances) 
 
ചില മരുന്നുകളുാം മറ്റു സാധേങ്ങളുാം േമ്മുലെ ശരീരത്തിേ് വളലര പദ്ാഷാം ലചയ്യുന്നവയാണ്. പഡാക്ടർമാർ േറയുന്ന 
മരുന്ന് മാത്െപമ േമ്മൾ കഴിക്കാവൂ. അല്ലാത്ത മരുന്നുകപളാ, അേരിചിെമായ മണമുള്ള േുകപയാ, വായിലിെുന്നപൊ 
ആയ ഒരു സാധേവുാം േമ്മൾ ഉേപയാഗിക്കാൻ ോെില്ല. 
 
കുട്ടികൾ ത്ശദ്ധിപക്കണ് കാരയങ്ങൾ: 
 
അേരിചിെരിൽ േിന്ന ്ഒന്നുാം വാങ്ങിക്കഴിക്കരുെ്. േിങ്ങൾക്്ക അറിയാത്ത ആളുകൾ എലന്തങ്കിലുാം േലഹാരപമാ 
മിഠായിപയാ മരുപന്നാ െന്നാൽ അെ ്വാങ്ങിക്കഴിക്കരുെ്. അെ് പദ്ാഷമുള്ളൊയിരിക്കാാം. 
 

മാസാം 
 അക്കാദമിക ഉള്ളടക്കം 
  

          മുരന്നാെുക്കം 
  

ആഗസ്റ്റ് 

  വായപോത്സവാം 
 

രചപോത്സവാം 
 

െത്സമയ വിലയിരുത്തൽ  

വായേമൂല ഒരുക്കൽ 

 

 
 

ക്ലാസ്സ് ബലത്ബറി ശാക്തീകരണാം 
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അേരിചിെമായ മണാം: എവിലെലയങ്കിലുാം ഒരുെരാം േുകപയാ, മണാം വരുപമ്പാൾ അവിെുന്ന് മാറി േിൽക്കണാം. അെ് 
 
േിങ്ങളുലെ ശരീരത്തിേ് േല്ലെല്ല. 
 
അമ്മപയാെുാം അച്ഛപോെുാം േറയുക: ആലരങ്കിലുാം േിങ്ങൾക്്ക പദ്ാഷമുള്ള എലന്തങ്കിലുാം െരാൻ ത്ശമിക്കുകപയാ, 
പദ്ാഷമുള്ള കാരയങ്ങൾ ലചയ്യാൻ പത്േരിെിക്കുകപയാ ലചയ്താൽ പേെിക്കാലെ ഉെൻെലന്ന േിങ്ങളുലെ അമ്മപയാപൊ 
അച്ഛപോപൊ െീച്ചപറാപൊ േറയണാം. അവർ േിങ്ങലള സഹായിക്കുാം. 
 
ആപരാഗയാം: ഈ പദ്ാഷമുള്ള സാധേങ്ങൾ കഴിച്ചാൽ വയറുപവദ്േയുാം ഛർേിയുാം െലകറക്കവുാം ഒലക്ക ഉണ്ാവാാം. 
ചിലപൊൾ സ്കൂ ളിൽ പോകാൻ േറ്റാലെ വരുാം, കളിക്കാൻ േറ്റാലെ വരുാം. േമ്മുലെ േല്ല ആപരാഗയലത്ത ഇെ ്േശിെിക്കുാം. 
 
* പോലീസ് മാമൻ: പദ്ാഷമുള്ള ഈ സാധേങ്ങൾ വിൽക്കുന്നെുാം ഉേപയാഗിക്കുന്നെുാം ലെറ്റാണ്. പോലീസ് അങ്കിൾ 
 
അങ്ങലേയുള്ളവലര േിെികൂെുാം. 
 
2. മാബബൽ അഡിക്ഷൻ (Mobile Addiction) 
 
ലമാബബൽ പൊണുകൾ േഠിക്കാേുാം േല്ല കാരയങ്ങൾ കാണാേുാം ഉേപയാഗിക്കാാം. എന്നാൽ, ഒരുോെ് സമയാം 
ലമാബബൽ പൊൺ പോക്കിയിരുന്നാൽ അെ് േമ്മുലെ കണ്ണിേുാം െലപച്ചാറിേുാം പദ്ാഷമാണ്. ഒരുോെ് പേരാം ലമാബബൽ 
കളിച്ചാൽ അെ് ഒരുെരാം ലഹരി പോലലയായി മാറുാം. ഇെിലേയാണ് 'ലമാബബൽ അഡിക്ഷൻ' എന്ന് േറയുന്നെ്. 
 
കുട്ടികൾ ത്ശദ്ധിപക്കണ് കാരയങ്ങൾ: 
 
* സമയബന്ധിെമായി ഉേപയാഗിക്കുക: ലമാബബൽ പൊൺ ഉേപയാഗിക്കാൻ അച്ഛേുാം അമ്മയുാം േറയുന്ന സമയാം 
മാത്ൊം ഉേപയാഗിക്കുക. കൂെുെൽ സമയാം ഉേപയാഗിക്കരുെ്. 
 
കളിക്കാേുാം വായിക്കാേുാം സമയാം കലണ്ത്തുക: ലമാബബൽ പൊണിൽ കളിക്കുന്നെിപേക്കാൾ രസമുള്ള ഒരുോെ് 
കളികൾ േമുക്്ക േുറത്്ത കളിക്കാേുണ്്. കൂട്ടുകാരുമായി കളിക്കണാം, േുസ്തകങ്ങൾ വായിക്കണാം, കഥകൾ േറയണാം, 
 
ോട്ടുോെണാം. 
 
കണ്ണിേുാം െലക്കുാം വിത്ശമാം: ഒരുോെ് പേരാം ലമാബബലിൽ പോക്കിയിരുന്നാൽ കണ്ണിേ് പവദ്േ വരുാം, െലപവദ്േ 
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വരുാം. ചിലപൊൾ ഉറക്കാം ശരിയാവില്ല. 
 
േല്ല കാരയങ്ങൾ മാത്ൊം കാണുക: ലമാബബലിൽ കാണുന്നലെല്ലാാം ശരിയായിരിക്കില്ല. അച്ഛേുാം അമ്മയുാം 
 
േറഞ്ഞുെരുന്ന േല്ല കാരയങ്ങൾ മാത്ൊം ലമാബബലിൽ കാണുക. 
 
എല്ലാാം േങ്കുലവക്കുക: േിങ്ങൾക്്ക ലമാബബൽ പൊൺ ഉേപയാഗിക്കുപമ്പാൾ എലന്തങ്കിലുാം വിഷമാം പൊന്നിയാൽ, 
അലല്ലങ്കിൽ എപൊഴുാം ലമാബബലിൽ കളിക്കാൻ പൊന്നുപമ്പാൾ, അെ് േിങ്ങളുലെ മാൊേിൊക്കപളാെ് 
െുറന്നുേറയണാം. 
 
അവർ േിങ്ങലള സഹായിക്കാൻ കൂലെയുണ്ാകുാം. മാൊേിൊക്കൾക്കുാം അധയാേകർക്കുാം: 
 
* ഈ വിഷയങ്ങൾ കുട്ടികളുമായി െുറന്നു സാംസാരിക്കുക. 
 
പമാശാം കാരയങ്ങൾ െിരിച്ചറിയാേുാം 'പോ' േറയാേുാം കുട്ടികലള േഠിെിക്കുക. 
 
സ്പേഹപത്താലെയുള്ള ഇെലേെലുകളിലൂലെയുാം മാെൃകകളിലൂലെയുാം േല്ല ശീലങ്ങൾ വളർത്തുക. 
 
ആവശയലമങ്കിൽ വിദ്ഗ്ദ്ധരുലെ സഹായാം പെൊൻ മെിക്കരുെ്. 
 
േമ്മുലെ കുട്ടികൾക്്ക േല്ല ഭാവിയുണ്ാകാൻ ഈ കാരയങ്ങൾ ത്ശദ്ധിക്കുന്നെ് വളലര ത്േധാേമാണ്. 
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Academic Master Plan 2025-26 

Class 1 English 

Aim Activities Duration Incharge Finance 
To speak read and write 

English 

To write English without 

any Mistake 

 

 

 

 

Simple English sentence  

creative writing  

 

To improve reading skills  

Word Read about poem recitation 

comprehension  

 

Simple sentences Read familiar words 

Enjoy songs and sings them with Rhythm 

and Action  

Add More line 

Poster Making say no drugs hygiene  

storytelling, picture description 

Read and write simple sentences Text book 

activities  

English corner Reading books 

Prepare reading cards 

 

June – March 

 

 

June – March 

 

 

 

Once a Month  

Once a Month 

 

Once a Month 

 

Class teacher 

 

 

Class Teacher 

 

 

 

Class Teacher 

Class Teacher 

 

Class Teacher 

 

PTA 

 

 

PTA 

 

 

 

PTA 

PTA 

 

PTA 



 

              ¹m³ 

]cnkc]T\w Std IV 
 

  yw                                 

 {]IrXn\S¯w    

\nco-£-Ww- 

Adnhp \nÀ½mWw 

]mT`mK-hp-ambn _Ô-s¸« ^oÂUv 

{Sn¸p-IÄ kwL-Sn-̧ n¡Â 

Bh-iym-\p-kcWw 

HM 
CPTA 

PTA 

 `q]-S-sam-cp¡mw    

tIcfw, C´y 

`q]-S-hm-b\ 

kqNnI ]cn-N-bs¸-SÂ 

`q]Shmb\ 

`q]ScN\ 

kqNnIm\nÀ½mWw 

ICT D]-tbm-Kn-¡Â 

hÀj-̄ n-sem¶v 
SRG 
¢mkv So¨À PTA 



 

 

 

 

imkv{Xhnkvab Npa-À    

imkv{X-]-T\w 

ck-I-c-am-¡Â 

imkv{X]T-\-hpambn _Ô-s¸«hmÀ¯-

IÄ, Nn{X§Ä F¶nh {]ZÀin-̧ n-¡Â 

Bh-iym-\p-k cWw 
SRG 
¢mkv So¨À 

PTA 

 imkvt{Xm-Õhw    

imkv{X]T-\¯neqsS 

t\Snb Adn-hp-I-fpsS 

{]tbmKw 

Skit, ]Xn-̧ v, NmÀ«v, BÂ_w, ]T-t\m-]-

IcWw, ]co£Wwþ Ch-bpsS 

{]ZÀi\w 

hÀj-̄ n-semcn¡Â 

HM 
SRG 

¢mkv So¨À 

PTA 

 imkv{Xam-knI    

imkv{X]T-\-̄ neqsS 

t\Snb Adn-hp-I-fpsS 

cN\ 

imkv{Xamkn-I-IfpsS \nÀ½mWw hÀj-̄ n-sem¶v 

HM 
SRG 

¢mkv So¨À 

PTA 

 
elcnhncp²]hÀ¯\§Ä 

   



elcnbpsS 

Zqjy^e§ÄXncn¨dnbpI 

t_m[hXvIcW¢mkpIÄ 

t]mkväÀ\nÀ½mWw 

A©pamk¯nsemcn¡Â SRG 

¢mkv So¨À 

PTA 

 
ipNnXzt_m[\w 

   

ipNnXzioewhfÀ¯pI ¢mkvapdnbpw]cnkchpwhr¯nbm¡p¶p 

t_m[hXvIcW¢mkpIÄ 

t]mkväÀ\nÀ½mWw 

amk¯nsemcn¡Â ¢mkv So¨À  
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ae-bmfw , ¢mkv 3 

e£yw Ime-b-fhv {]hÀ -̄\-§Ä ]n´pW Npa-Xe 

Xmfw ]nSn¨v CuW¯nÂ 

IhnX sNmÃp¶p. 

BkzZn¡p¶p 

  

hmbv¯mcnIÄ 

BkzZn¡p¶p 

AhXcn¸n¡p¶p  

 

]gs©mÃv tiJcWw, 

Bibw a\Ênem¡Â  

 

]gs©mÃv ]Xn¸v 

\nÀ½mWw 

 

 

 

Pq¬  

 

 

 

 

 

 

Pqsse 

 

 

 

 

 

 

 

 IhnXmem]\w  

 hyXykvX CuW¯nepÅ hmbv¯mcnIfpsS 

AhXcWw, tiJcWw  

 tiJcn¨ hmb¯mcnIfpsSbpw \mS³ 

]m«pIfpsSbpw ]Xn¸v X¿mdm¡p¶p  

 hmbv¯mcnIÄ kz´ambn \nÀ½n¡p¶p 

AhXcWw _mek`bnÂ  

 apXnÀ¶hcnÂ \n¶pw Iq«pImcnÂ \n¶pw 

]gs©mÃpIÄ tiJcn¡p¶p  

 Bibw NÀ¨sNbvXv FgpXp¶p  

 ¢mknse FÃmhcpsSbpw klIcWt¯msS 

]gs©mÃv ]Xn¸v \nÀ½mWw 

IhnXIÄ  

 

 

\mS³ ]m«pIÄ 

  

 

hmbv¯mcn 

tiJcWw 

 

So¨À  

 

 

c£nXm¡Ä  

 

 

 

ho«nse apXnÀ¶ 

hyànIÄ 



  

e£yw Ime-b-fhv {]hÀ -̄\-§Ä ]n´pW Npa-Xe 

IY BkzZn¡p¶Xn\v  

 

Ipdn¸v X¿mdm¡p¶Xn\v  

 

IY ]dbÂ ]mh\mSIw 

ChbnÂ 

GÀs¸Sp¯p¶Xn\v  

 

`mj {]tbmK§Ä  

Is­¯p¶Xn\pw 

kz´ambn 

D]tbmKn¡p¶Xn\pw 

tijn t\SpI  

HmKkväv  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sk]väw_À 

 

 IY IY IkvXqcn  ]mTmhXcW¯neqsS IY 

]dbp¶Xn\pw IY tIÄ¡p¶Xn\pw 

Ahkcw \ÂIp¶p 

 ]cnNnXamb IYmhmb\ Ahkcw  

 IY AhXcWw  

 IYm]m{X§sf Is­¯Â 

  kw`mjW cN\  

 \mS³ IeIÄ ]cnNbs¸SÂ  

 ISwIYIÄ tiJcn¡p¶p  

 IS¦Y  ]bäv \S¯p¶p 

  Nn{X§fneqsS Bibw {]ISam¡p¶p  

 ]elmc§fpsS t]cpIÄ FgpXp¶p  

 ]mNI¡pdn¸v X¿mdm¡p¶p  

 Ubdn X¿mdm¡p¶p  

 ]elmcs¨mÃpIÄ, ]m«pIÄ FgpXp¶p  

 t]mkväÀ \nÀ½mWw 

 

 

 

hnhn[ 

_p¡pIÄ  

 

 

hoUntbmIÄ  

 

 

sFknSn  

 

 

Nn{X§Ä 

 So¨À 

 

 

 

 

 

 

 So¨À 

 c£nXm¡Ä  

 

apXnÀ¶ BfpIÄ  

 

 

 

 

Ip«nIÄ 

 



e£yw Ime-b-fhv {]hÀ -̄\-§Ä ]n´pW Npa-Xe 

]cnkc ipNnXzw, BtcmKy 

Imcy§Ä  

 

 

 

 

 

 

hyàn]camb cN\¡v 

Ahkcw \ÂIp¶p  

 

 

sXmgnepIfpsS amlmßyw 

AdnbpI  

sk]väw_À  

 

 

 

 

 

 

 

HtÎm_À  

 

 

 

\hw_À 

 

 ag¯pÅn ]nW¡w - ImehÀj¯nsâ 

{]tXyIXIÄ NÀ¨ 

  ipNnXz¯nsâ BhiyIX ]ment¡­ 

Imcy§Ä 

  ag¡me tcmK§Ä  

 t]mkväÀ X¿mdm¡Â þ  aÕcw  

 ag þ KpWw, tZmjw hnebncp¯Â þ Fgp¯v  

 ¹mkvänIv D]tbmKw, tZmj^e§Ä  

 lcnX IÀ½ tk\bpambn A`napJw  

 ipNnXz hmcmNcW¯nÂ ]s¦Sp¡p¶p 

Ubdn X¿mdm¡p¶p  

 ipNnXz ktµi t]mkväÀ  

 I¯v X¿mdm¡Â ( aen\oIcW¯nÂ Zp:Jw 

A\p`hn¡p¶ Pohntbm hkvXpthm 

X¿mdm¡p¶Xv) 

  sXmgnepIÄ Adnbp¶ ]«nIs¸Sp¯p¶p 

 

 

 

Nn{X-§Â 

 

sFknSn 

 

 

 

BtcmKy 

{]hÀ¯-IÀ 

 So¨À 

 

 

 

 

 

 

c£nXm¡Ä  

So¨À 

 

 

 

 

 

Ip«nIÄ 

So¨À 

 



e£yw Ime-b-fhv {]hÀ -̄\-§Ä ]n´pW Npa-Xe 

Hs¯mcpabpsS ^e§Ä 

AdnbpI IY kw`mjWw 

F¶nhbneqsS 

{]ISn¸n¡pI  

 

 

 

 

\Ã BtcmKyw elcn 

hnapà {]hÀ¯\§fnÂ 

]¦mfnIfmhpI 

 

\hw_À 

 

 

 

 

 

Unkw-_À 

 Irjn¸m«v tiJcWw, AhXcn¸n¡Â   

 sFIyaXzw alm_ew F¶ Bibw 

DÄs¡mÅp¶ IY AhXcWw kw`mjWw 

X¿mdm¡Â  

 BtcmKyw hÀ²n¸n¡m³ IfnIÄ, tPmenIÄ 

F¶dnbp¶p  

 Ifnb A\p`hw  þ hnhcWw  

 IhnXbnÂ hcnIÄ Iq«nt¨À¡pI  

 BtcmKys¯ \in¸n¡p¶ hkvXp¡Ä  

 elcn D]tbmKw þ NÀ¨  

 tZmj^e§Ä þ ]«nI X¿mdm¡Â  

 t_m[hÂ¡cW t]mkväÀ X¿mdm¡Â   

 ap{ZmhmIy \nÀ½mWw  

 elcn hnapà {]XnÚ 

 

 

 

IYm _p¡v  

 

 

 

IhnXIÄ  

 

 

 

hoUntbmIÄ  

sFknSn  

So¨À  

 

 

 

 

 

 

So¨À 

BtcmKy{]hÀ¯IÀ  

 

c£nXm¡Ä 

 

  



e£yw Ime-b-fhv {]hÀ -̄\-§Ä ]n´pW Npa-Xe 

`mh\mßIamb hmb\ 

cN\ F¶nhbnÂ 

{]mhnWyw t\SpI  

 

 

 

`qan A½sb¶ 

Bibhpw FÃm 

PohPme§sfbpw 

kvt\ln¡phm\pÅ 

a\Êpw hfÀ¯pI 

 

P\phcn  

 

 

 

 

s^{_phcn  

 

 

 

amÀ¨v 

 IhnX tI«v BkzZn¡p¶p  

 `mh\ A\pkcn¨v Nn{Xw hcbv¡p¶p  

 IhnXbnÂ IqSpXÂ hcnIÄ tNÀ¡p¶p  

 ]Z¡q«§Ä X¿mdm¡p¶p  

 `mh\mßIambn IY ]dbpI FgpXpI  

 IY hmb\  

 kz´w IhnX  

 t]mkväÀ X¿mdm¡Â  

 Nn{XcN\  

 ap{ZmhmIyw X¿mdm¡Â  

 I¯v 

 

 

 

IhnXIÄ  

 

sFknSn  

 

IY _p¡v  

 

amXrIIÄ 

So¨À  

 

 

 

 

 

 

So¨À  

 

c£nXm¡Ä 
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¢mkv 1, ae-bmfw & ]cn-kc-]-T\w 

 

e£yw Ime-b-fhv {]hÀ¯-\-§Ä ]n´pW Npa-Xe 

ipNnXzw FgpXm\pw 

hmbn¡m\pw kzbw 

hyhlmc cq]§fnÂ 

GÀs¸Sm\pw  

IgnhpÅhcm¡pI  

 

 

elcn t_m[hÂ¡cWw  

 

 

Pq¬  

 

Pqsse  

 

HmKkväv  

 

sk]väw_À 

 

 

 

 

 

 

 

 Ip«n¡hnX, ktµiw   

 Nn{X ImÀUpIÄ  

 hmb\ ImÀUpIÄ  

 \nÀ½mW inev]ime  

 

 

 A£cw Xncn¨dnbÂ  

 klmbt¯msS A£c§Ä FgpXm\pw 

hmbn¡m\pw ]cnioe\w  

 {]XnÚ  

 A£c§fnÂ \n¶v hm¡pIfnte¡v 

sFknSn  

 

Nn{X§Ä  

 

ImÀUpIÄ  

 

sFknSn  

 

Nn{XIYIÄ 

 

 dmen t]mkväÀ  

 

So¨À  

 

c£mIÀ¯mhv  

 

So¨À 



e£yw Ime-b-fhv {]hÀ¯-\-§Ä ]n´pW Npa-Xe 

efnXamb _mekmlnXy 

cN\IÄ hmbn¨v Bibw 

]¦nSm³ 

IgnhpÅhcm¡pI  

 

 

 

Bßhnizmkt¯msS 

kzX{´ hmb\bv¡v 

Ahkcw D­m¡pI 

HtÎm_À 

\hw_À 

Unkw_À  

 

P\phcn 

s^{_phcn 

amÀ¨v  

 IYIÄ tI«v BkzZn¡p¶p  

 Nn{X hmb\ \S¯p¶p  

 kwbpà Ubdn X¿mdm¡nbXv IqSpXÂ 

sa¨s¸Sp¯p¶p  

 Nn{XIYIÄ ]qÀ¯nbm¡p¶p  

 

 cN\m tijn ]cnt]mjn¸n¡p¶p 

  I­Xpw tI«Xpamb Imcy§Ä Bibw 

tNmÀ¶p t]mImsX ]dbm\pw FgpXm\pw 

Ignbp¶p  

 Ip«nIfpsS kzX{´ cN\ tNÀ v̄ 

]qÀ¯nbm¡p¶p 

 

Nn{XIYIÄ 

_meIYIÄ 

sFknSn  

 

sFknSn 

hnhn[tamUepIÄ 

 ¢mkv So¨À 

c£nXm¡Ä  

 

 

¢mkv So¨À  

Iq«pImÀ  

c£nXm¡Ä 
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 ¢mkv 1, KWnXw 

e£yw Ime-b-fhv {]hÀ¯-\-§Ä ]n´pW Npa-Xe 

Npäp]mSpw \nco£n¨v  

Zznam\ {Xnam\ cq]§Ä 

Xncn¨dnbpIbpw 

XcwXncn¡pIbpw 

sN¿p¶p cq]§Ä 

BIrXn¡v A\pkcn¨v 

Xcw Xncn¡p¶p  

 

ipNnXzw  

 

H¶p apXÂ 20 hscbpÅ 

kwJyIÄ Xncn¨dnbp¶p  

 

Hä kwJyIÄ  

(k¦e\w hyhIe\w) 

 

Pq¬ 

  

Pqsse  

 

HmKkväv  

sk]väw_À  

 Nn{X hmb\  

 Nn{X\nco£Ww  

 IfdnwKv  

 Ip«n¡hnX, ktµiw, t]mkväÀ  

 kwJym ImÀUv, KWnX Inäv  

 ]m¼pw tImWnbpw 

 

Nn{X§Ä 

ImÀUpIÄ 

cq]§Ä  

 

 

sFknSn 

 So¨À 

 

 

 

 

 

c£nXm¡Ä  

 

 

 

Iq«p-ImÀ 

 



 

e£yw Ime-b-fhv {]hÀ¯-\-§Ä ]n´pW Npa-Xe 

elcn t_m[hÂ¡cWw 

HäkwJy Cc«kwJy hepXv 

sNdpXv ]mtä¬  

DÃmk KWnXw 

BtcmlWw 

AhtcmlWw 

kwJymt_m[w  hymJym\w 

BgvNIÄ amk§Ä 

kabw, t\m«pIÄ 

Xncn¨dnbÂ   

{]iv\m]-{K-Y\w 

HtÎm_À  

\hw_À 

Unkw_À 

P\phcn 

s^{_phcn 

amÀ¨v  

 t]mkväÀ  

 ImÀUpIÄ KWnX Inäv  

 kwJy Km\§Ä  

 hnhn[Xcw sKbnapIÄ  

 Ie­À  

 IS þ I¨hSw 

kwJym Km\w  

A_m¡kv  

ImÀUpIÄ  

sFknSn  

BgvN¸mSv  

A`n\bKm\w 

KWnXw  

sFknSn 

 ¢mkv So¨À 

c£nXm¡Ä ¢mkv 

So¨À Iq«pImÀ 

c£nXm¡Ä 

 

 

 



 
              

KWnXw Std IV 

¹mൻ 

  

  yw                                 

 Ifn-¡mw..-K-Wn¡mw    
KWnX ]T\w ck-I-c-am-

¡Â (NXp-jv{In-b-IÄ efn-

X-am-¡Â)  

hnhn-[-Xcw Ifn IÄ Bkq-{X Ww 

sN¿Âþ \-S-̧ m ¡Âþ aqey-\nÀWbw. 

(GWnbpw ]m¼pw , Ubkv Ifn) k¦-

e-\wþ hyh-I e\w. (I¨-hS-¡fn)  

hÀjw apgp-h³  SRG  
¢mkv So¨À  

. Hdn-Km-an-bn-eqsS ]Tn-¡mw    

KWnXimkv{X ]T\w ck-I-

c-am ¡Âþ IcNe\ tijn 

hnImkw 

Hdn-Kman cq]-§ fpsS \nÀ½mWw 

{]ZÀi\w  

hÀj-̄ n-sem-cn 

¡Â (DNn-X-amb 

ka-b¯v )  
¢mkv So¨À  PTA 

 KWn-X-em_v    

KWnX ]T\ {]hÀ¯\w 

kpXm-cy-am-¡Â  
KWnX em_v Hcp ¡Âþ ]T-\-̄ n\v 

D]-tbm-K-s¸-Sp ¯Â  
hÀjw apgp-h³ 

HM  
SRG  
¢mkv So¨À  PTA 

 

  



 KWn-X-¨p-aÀ    

KWnX cq]-§-fp sS 

{]mtbm-KnI aqeyw Xncn-̈ -dn 

bÂ  

KWnX ¨paÀ Hcp ¡Â D]-tbm-K-s¸-Sp 

¯Â  
hÀjw apgp-h³  

¢mkv So¨À PTA  

 KWn-X-]-T-t\m-]-I-cW 

inev]-ime 
   

]T-t\m-]-I-c-W-§ fn-eqsS 

KWn-X-] T\w ck-I-c-am 

¡Â  

]mT-̀ m-K-hp-ambn _Ô-s¸« ]T-t\m ]-I-

c-W-§-fpsS \nÀ½m-Ww þ {]ZÀi\w 
Bh-iym-\p-k 

cWw  
SRG  
¢mkv So¨À  

PTA 

 KWn-X-taf    

KWn-X -ti-jn-I fpsS {]I-

S\w  
{]ivt\m-̄ cn ]knÂ ]mtä¬ ]T\ 

DÂ]-¶-§ fpsS {]ZÀi\w  
hÀj-̄ n-sem¶v  SRG 

 ¢mkv So¨À  
PTA 

 


