


FOMO
     “Anxiety that an exciting or enteresting event may currently 
be happening elsewhere,often aroused by posts seen on a social 
media website”



മുഖക്കുറിപ്പ്

കാലം മാറുകയാണ്; വിദ്യാര്ത്ഥികളും. മാറിയ 
പാഠ്യപദ്ധതിയില് കുട്ടികള് അറിവുകളെ  നിര്
മാണപഥത്തിളെലത്തിക്കുന്നു. ജി.വി.എച്ച്.എസ്.എസ്
ഫ+ാര് ഫ,ള്സിളെല 'കുട്ടിപ്പട്ട'ങ്ങ ായ ഞങ്ങളുളെ1 
ശാസ്ത്രഫ4ാധം ഭാവനയുളെ1 ഫതരിഫലറി 
ആകാശഫത്തക്ക് പറക്കുകയാണ് ഇവിളെ1. പഫ< 
ഞങ്ങളുളെ1 ഫവരുകള് ഇഫപ്പാഴും 
ഇവിളെ1ത്തളെ?യാണ് എ? ഞങ്ങള് 
തിരിച്ചറിയുന്നു. വ?ാലും ഞങ്ങള്ളെക്കാപ്പം



ഓലകളിലൂടെ�

1. പ്രാണനായ് എന് ജീവനായ്
2. എടെ� അമ്മ
3. യാത്രാനുഭവ ക്കുറിപ്പ്
4. തിരിച്ചറിവ്
5. മിഴിതന് നിലാവ്
6. അപ്പൂപ്പന്താ�ി
7. ബുദ്ധിശക്തി
8. വിംഗ്സ് ഓഫ് ഡ്രീംസ്
9. അവള് ഏകയാണ്.



   പ്രാണനായ് എന്   
ജീവനായ് 

       കനവാമ�ാരു കായല്
തിരയില്
                          അനുരാഗം ഉണരുന്നു
        പ്രണയത്തില് തൂവല് തളികയില്
                           കുളിര് മതന്നലുയരുന്നു
         നീമയന്നു വരുമ�ന് തതാഴാ
                 കാത്തു കാത്തു നില്പ്പൂ ഞാനും
          നിലാവിന്മ%റ �ാനം നിറമയ
                       നിന് മുഖം �ാത്രം �ാത്രം
           ഒാര്�തന് മ+ാല് തിരിമവട്ടം
                       ഉദിക്കു�ാ രാവില് നീയും
            എന്നുമ1 ഗാനം തകള്ക്കാന്
                         വരുംമ�ന്ന% ഞാന് നിനച്ചു
                                                  
                                                      
                                            -  ഫാത്തി� നസ%റിന്



             എടെ� അമ്മ

      പുലരുതനരം എഴുതന്നല്പ്പിക്കും
          എന്മ%റ  സ്വന്തം അമ്മ
           കണിയായ% പുഞ്ചിരി വിരിയിച്ചിടും
          വാ1ാ�ലരായ% എന്നമ്മ
          തAാറും കറിയും ഏകീമയന്ന
          +രി+ാലിക്കും അമ്മ
          മു1ി  Aീകി1ാന് മ+ാട്ടുകുത്തന്
          എന്നും  അരികില് അമ്മ
          +ാട്ടും  കഥയും ഈണത്തില്
          മAാല്ലിത്തരും എന്നമ്മ
          കുസൃര്തികാട്ടി  ന1ന്നാല്  എമന്ന
          അ1ിമച്ചാ1ിക്കും  അമ്മ
          എങ്കിലുംമ�ങ്കിലുമ�ന്നന്നും
          തJഹക്കു1�ാണമ്മാ
                                        -സിനു ത�രി ത+ാള്



യാത്രാനുഭവക്കുറിപ്പ്

എനിക്ക് വ്യത്യസ്തമായ ഒരു യാത്രാനുഭവമുണ്ടായിട്ടുണ്ട്. അതതാരു പ്രകൃതി 
പ്രതിഭാസമായിരുന്നു. ഞാന് കുത�ക്കാലം സൗദി അറേ�ബ്യയിലായിരുന്നു. ഞങ്ങള് 
�ിയാദിലായിരുന്നു താമസിച്ചിരുന്നത്. എത( വാപ്പച്ചിയുത* ത+ങ്ങള് സൗദി 
അറേ�ബ്യയിതല തതന്ന ഹൈ-ത്തിലായിരുന്നു താമസിച്ചിരുന്നത്. അവര്ക്ക് നാല് മക്കള് 
ആണുണ്ടായിരുന്നത്. ഇളയവള് എത( തതന്ന പ്രായമായിരുന്നു. അതുതകാണ്ടുതതന്ന 
ഞങ്ങതള എല്ലാവരും ഇരട്ടകതളന്ന് തതറ്റദ്ധരിച്ചിരുന്നു. അന്ന് എത( അനുജത്തി 
ജനിച്ചിട്ടില്ല. ഒരിക്കള് ഒരവധിദിവസം ഞങ്ങള് അവരുത* അ*ുറേത്തക്ക് +ു�തപ്പട്ടു. 
കാ�ിലായിരുന്നു യാത്ര. അവിത* ഉച്ചസമയമാകുറേ:ാറേ;ക്കും എത്തി. നല്ല മ;യായിരുന്നു. 
ആ വീട്ടില് റേക�ുന്ന ഭാഗം തതന്ന റേമല്ക്കൂരയില്ലാത്ത മുറ്റമാണ്. അതിന് 
+ലഭാഗങ്ങളായി ഓറേരാ മു�ികളും. അ*ുക്കളറേയാ*് റേAര്ന്ന് ത�യില് ഒരു വലിയ അ*പ്പ് 
ഞാന് കണ്ടു. അത് വാട്ടര് *ാങ്ക് ആതണന്ന് അമ്മായി +�ഞ്ഞു. ഞങ്ങള് അത് 
തു�ന്നുറേനാക്കി. ഒരു ഭീമാകാരമായ കിണറ്റിറേലക്കാണ് ഞങ്ങള് എത്തതപ്പട്ടത് എന്നു 
റേതാന്നി. അന്നുരാവിതലയും നല്ല മ;യായിരുന്നു. ഞങ്ങള് ഹൈ-ത്തിറേലക്ക് വന്നത് മറ്റ് 
പ്രറേദശങ്ങള് ക*ന്നാണ്. +ു�തപ്പ*ാനായറേപ്പാള് ഞങ്ങള് കാ�ില്ക്കയ�ി യാത്ര തിരിച്ചു. 
അമ്മായിയും എത( കസിനുമുണ്ടായിരുന്നു ഞങ്ങളുത* കൂത*. ഒരു 
ഭാഗതത്തത്തിയറേപ്പാള് അന്തം വിട്ടുറേ+ായി. ഞങ്ങളുത* വ;ി മു*ക്കി അതാ വലിതയാരു 
ക*ല് നില്ക്കുന്നു. അതതാരു പ്രകൃതി പ്രതിഭാസമായിരുന്നു. ആ റേ�ാഡിന*ിയൂത* ഒരു 
റേതാ*് ഒ;ുകിയിരുന്നു. അത് നി�ഞ്ഞ് കവിഞ്ഞ് +ു�റേത്തക്ക് ഒ;ുകി. മ; കാരണം 
ത+തട്ടന്ന് തതന്ന തവള്ളം ത+ാന്തി. അറേപ്പാള് കസിത( ഉമ്മ +�ഞ്ഞു ഇത് 
സാധാരണമാണ്. +ണ്ട് ഈ പ്രറേദശം ക*ലായിരുന്നു. കാലപ്പ;ക്കവും വരള്ച്ചയും 
തകാണ്ട് വറ്റിറേപ്പായതാണ്. എങ്കിലും ഇവി*തത്ത മണ്ണിന് ഉപ്പുുരസമുണ്ട്. തA�ിയ 
മ;ത+യ്താല് റേ+ാലും ക*ലായി മാ�ും. മണിക്കൂ�ുകള്ക്കുള്ളില് വറ്റിറേപ്പാകുകയും 
തAയ്യും. എനിക്കിത് റേകട്ടറേപ്പാള് അല്ഭുതം റേതാന്നി. ക*ലിന് ന*ുക്ക് രണ്ട് വാ-നങ്ങള് 
കു*ുങ്ങിക്കി*ക്കുന്നു. ആളുകളുത* എതിര്പ്പുുകള് മാനിക്കാതത റേ+ായ വാ-നങ്ങളാണ്
കു*ുങ്ങിക്കി*ക്കുന്നത്. ഈ വാ-നങ്ങള്ക്ക് മുകളില് വട്ടമിട്ട് +�ക്കുന്ന ത-ലിറേകാ+്റ്റര്.
അതില് നിന്നുള്ള കയ�ില് തൂങ്ങിപ്പി*ിച്ച് അതിസാ-സികമായി ആളുകള് കയ�ുന്നു. 
എന്തായാലും ഞങ്ങള് തിരിച്ചുറേ+ാന്നു. ഒരു ദിവസം കൂ*ി ഹൈ-ത്തില് തങ്ങിയറേശഷം 
ഞങ്ങള് എല്ലാവരുതമാത്ത് വീണ്ടും അറേത സ്ഥലതത്തത്തി. അറേപ്പാള് തവള്ളം 
കു�ഞ്ഞിരുന്നു. വാപ്പച്ചി കാര് തവള്ളത്തിലൂത* ഓ*ിച്ചു. തവള്ളം തത�ിച്ചു. നല്ല 
രസമായിരുന്നു ആ കാഴ്ച. വളതര സറേന്താഷറേത്താത*യും തതതല്ലാരു ഭീതിറേയാത*യും 
ഞങ്ങള് ആ പ്രറേദശം വിട്ടു. ഇതാതണത( മായാത്ത ഓര്മ. തA�ുപ്പത്തില് 
കണ്ടതാതണങ്കിലും ഇറേപ്പാ;ും അതിത( ഓര്മകള് നി;ലിക്കുന്നു. 

ഹിസ ഫാത്തിമ 8 എ



തിരിച്ചറിവ് 

അവളുടെ� ഉള്ളില് കുറ്റബ�ോധത്തിടെ� തിരകളോണ്. തണുപ്പിലും അവള് ടെവന്തുരുകുകയോണ്. 
കോഴ്ച ബ#ോലും മങ്ങി. അബപ്പോളും ചുടുകോറ്റ് അവള്ക്കുബ)ടെര വീശുന്നുണ്ടോയിരുന്നു. എങ്കിലും 
അവബളോര്ത്തു. മഞ്ചു എന്ന തടെ� കൂട്ടുകോരിടെയ. മഞ്ചു സത്യങ്ങള് മ)സിലോക്കിയതുതടെന്ന 
വളടെര വൈവകിയോണ്. ഒന്നും അറിഞ്ഞുടെകോണ്ടല്ല അവളതു ടെ@യ്തത്. മറിച്ച് എല്ലോം 
തമോശയോയിട്ടോണ്. മിയ ആണ് മഞ്ചുവി)് ഗിരിടെയ #രിയ@ടെപ്പടുത്തിയത്. ബGസ് 
ബുക്കിലൂടെ�. എന്നോല് ഇതുവടെര ബ)രില് കണ്ടിട്ടുമില്ല. ഇരുവരും ദിവബസ)യുള്ള @ോറ്റിംഗിലൂടെ�
അടുത്തു. ഒരു )ോള് രോവിടെല മഞ്ചുവി)്്് ഗിരിയില് )ിന്ന് ഒരു വിളിവന്നു. മഞ്ചൂ എ)ിക്ക് 
തടെ� ഒരു @ിത്രം ബവണം. തമോശയിലും തടെന്ന തിരിച്ചറിയുബമോ ഗിരി എന്ന ആകോംക്ഷയിലും 
കൂട്ടുകോരി മിയയുടെ� @ിത്രം അയച്ചുടെകോടുത്തു. എങ്കിലും അവള് അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. അവടെ� 
കഴുകന് കണ്ണുകടെള. ബമോര്Gിംഗിലൂടെ� അവന് അവളുടെ� )ഗ്ന@ിത്രങ്ങള് സമൂഹമോധ്യമങ്ങള്
ക്ക് വിരുന്നോക്കി. സത്യം എടെYന്നറിയോടെത മിയ ഒരു കയറില് ജീവിതം അവസോ)ിപ്പിച്ചു. 
മഞ്ചുവി)് അടെതോരു ക)ത്ത ആഘോതമോയിരുന്നു. അത് കമ്പി അഴികള് അതിരിട്ട )ോല് 
ചുവരുകള്ക്കുള്ളില് ഒതുങ്ങി. ഏടെറക്കോലടെത്ത @ികില്സയ്ക്ക് ബശഷം ജീവിതത്തിബലക്ക് 
തിരിച്ചുവന്ന അവള്ക്ക് വിവോഹടെമന്ന സ്വപ്നം മബ)ോഹമോയ )ിറം )ല്കി. #ബക്ഷ 
സബYോഷകരമോയ ആ ജീവിത്തില് ഒരു കരി)ിഴല് വീഴ്ത്തി ആ ഡയറിടെയത്തി. ഇന്നവള് ആ 
തണുപ്പിലും വിയര്ടെത്തോലിക്കുകയോണ്. ഗിരിയും തടെ� ഭര്ത്തോവ്  മഹിയും രണ്ടല്ല 
ഒന്നോടെണന്ന് അവള് തിരിച്ചറിഞ്ഞു. അത്  ഒരു തിരിച്ചറിവ് തടെന്നയോയിരുന്നു.

സ).ടെക
9 എ



     മിഴിതന് നിലാവ്

       ക1ലിന്മ%റ �1ിത്തട്ടില് തിരയുന്നു ഞാനിന്ന%
      അലയ1ിചുയരുന്ന തിര�ാലതന് �ൗനവും
       കാതതല നിമന്നയും തത1ീയലഞ്ഞു   ഞാന്
       കുളിതരകി അലയുന്ന കാറ്റിന്മ%റ �ിഴികളില്
      കിനാവിന്മ%റ ഗന്ധം പുരമRാരാ രാവിലും
     ഓര്കുവാന് നിന്നുമ1 ഭംഗിതന് വര്ണന
      �നസ്സിന്മ%റ ഉള്ത്തറത�ട്ടില് നിനക്കു ഞാന്
      കാത്തുമവച്ചീ1ാമ�ന് �നസ്സിന്മ%റ ലാളന
      അനുരാഖത്തളിരു വിരിയിക്കുവാ നിന്ന%
      ഹൃദയത്തില് താളിമല വി1രുന്ന മ�ാട്ടുകള്  
         

     -ഫാത്തി� നസ%റിന്



               അപ്പൂപ്പന്താ�ി

                �ാനമത്തരു      അപ്പൂപ്പന്താ1ി
                           +ാറി     +ാറി
                                  ഉയരം
                 കീഴ1ക്കിയതാമണന്നു
                                  ഉയരം
                   അമ്പിളി�ാ�ന്
                   പുഞ്ചിരിമകാള്ളുതമ്പാള്

-ആയിഷ



ബുദ്ധിശക്തി

മ+ാങ്ങതച്ച +റയുന്നത% ശീല�ാക്കിയ ഒരു ഗുസ്തിക്കാരന്, 
തഖാജ
നസ%റുദീതനാ1% ബഡായി +റയാന് തു1ങ്ങി.
            “500 കിതലാഗ്രാ�ിന്മ%റ +ാറ ഇതാ. എന്മ%റ ഈ
കൈകമകാR%  മ+ാക്കി  ആ  മുറ്റ�തിലിനു�പ്പുറതത്തക്ക%
വലിമച്ചറി
യാന്  എനിക്ക%  കഴിയും.തവണമ�ങ്കില്  താങ്കള്ത്തമന്ന
+രീക്ഷിക്കാം"
തഖാജ  തന്മ%റ  ത+ാക്കറ്റില്  നിമന്നാരുസില്ക്ക%
തൂവാലമയടുത്ത% അയാമള ഏല്പ്പിച്ചിട്ട% +റഞ്ഞു.
     “ഇതുമകാR%  +ത്ത%  ഗ്രാം  ഭാരത�  കാണൂ.  താങ്കള്
ഇവിമ1  നിന്നുമകാR%  മുറ്റ�തിലിനടുതത്തക്ക%  ഇമതാന്നു
എറിഞ്ഞു  കാണിച്ചുതരൂ.”ഗുസ്തിക്കാരന്  തൂവാലമയടുത്ത%
എറിയാന്  തു1ങ്ങി.  +ലവട്ടം  എറി ഞ്ഞിട്ടും
�തിലിനപ്പുറതത്തക്ക%  ത+ാകാമത  മുറ്റത്തുമകാRിരുന്നു.
ഒടുവില് അയാല് നിസ്സഹായനായി  തഖാജമയ തനാക്കി.
തഖാജ  ആ  തൂവാല  വാങ്ങിAിരിച്ചുമകാR%+റഞ്ഞു.”ഇനി
എന്മ%റ  ശക്തി  കതRാളൂ”.ഈ  തൂവാമലമകാപ്പം  ഒരു
+ാറക്ഷണം  കൂ1ി  എനിക്ക%  �തിലിനപ്പുറതത്തക്ക%
എത്തിക്കാനാവും. എന്നിട്ട% അമ്പരതത്താമ1 എന്ന �ട്ടില്
ഒരു നില്പ്പും.
                                                        -മറയ%സ 



                  WINGS OF DREAM 

                                    When I am slightly close my Eyes 
                                                   My mind is going away to any where 
                                                        But I didn’t know that’s going 
                                                          I feel grown of my wishes 
                                                            Or grown of my Aims 
                                                  That dream world is a magical World 
                                                           I says about my Dream
                                                            But every one says It’s 
                                                             Strongly foolish thing.
                                                  But my mind didn’t tired about that
                                                       I strong belive in my dream .
                                       One day I also prove that is a true dream for me .

                                                                                                    Nahada .k 
                                                                                                        9c



                            അവൾ ഏകയാണ്    

അവള�ോടെ�ോപ്പം ചിരിക്കോള�ോ കരയോള�ോ ആരുമിടെ�ന്നുടെവച്ച് അവൾ വിധവളയോ അ�ോദ്ധളയോ 

അ�. കൂടെ� കഴിയുന്നചില ഓർമ്മക�ോയിരുന്നു അവളുടെ� ജീവിതം. ഓളരോ ദിവസം കഴിയും ളതോറും 

അവൾ ഏകയോയി. കൂടെ�പ്പിറന്ന ഒരുപ്പോ�് കൂ�പ്പിറപ്പുകൾ ഉണ്ട് പടെ2 അവർടെക്കോന്നും അവൾ 
എടെ4ളന്നോ ഏടെതളന്നോ മ�സ്സിലോക്കോ൯ കഴിഞ്ഞി� അവൾ എ�ോവരിൽ �ിന്നും 

വ്യത്യസ്തമോയിരുന്നു. ള;ഹിച്ചോൽ ജീവ൯ ളപോലും തരുന്ന ഒരു പ്രളത്യക ജീവിതം. പിന്നീ�വൾ 

ജീവിത വീഥിയിൽ തോ�ം ടെതറ്റി കഴിയുന്ന ഒരു ഭ്രോ4ിയോയി അവൾ മോറിടെക്കോണ്ടിരുന്നു. 

എ�ോവരും അവടെ� തന്നിൽ �ിന്ന് അകറ്റോ൯ ശ്രമിച്ചു. പടെ2 അവൾടെക്കോരു കഴിവുണ്ടോയിരുന്നു 

അവടെ� ആടെരത്ര ളവദ�ിപ്പിച്ചോലും തിരിച്ച് ള;ഹിക്കോനുള്ള ഒരു മ�സ്സ്.

                                                                           അവളുടെ� അ�ിയ�ോണ് ഉണ്ണി അവ�് ഒരുപോ�് 

ഇഷ്ടോ........ ത൯ടെറ്റ ളചച്ചിടെയ. പടെ2 അതുപ്രക�ിപ്പിക്കോ൯ അവ൯ടെറ്റ അമ്മളയോ അഛള�ോ 

അനുവദിച്ചി�. ഇരുവരും അവർക്കി�യിൽ ഒരു പോറളപ്പോടെല �ിന്നു. പതിടെയ പതിടെയ അവളുടെ� 

കണ്ണുകൾ അ�യോ൯ തു�ങ്ങി .... അവൾ മറഞ്ഞുളപ്പോയി ആരും കോണോത്ത ആ സു4ര 

ളലോകളത്തക്ക്...

                                                               
                                                                                          ആദിത്യ . എം.പി 
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