


FOMO
     “Anxiety that an exciting or enteresting event may currently 
be happening elsewhere,often aroused by posts seen on a social 
media website”



മുഖക്കുറിപ്പ്

കാലം മാറുകയാണ്; വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും. മാറിയ 
പാഠ്യപദ്ധതിയില്‍ കുട്ടികള്‍ അറിവുകളെ നിര്‍
മാണപഥത്തിലെത്തിക്കുന്നു. ജി.വി.എച്ച്.എസ്.എസ്
ഫോര്‍ ഗേള്‍സിലെ 'കുട്ടിപ്പട്ട'ങ്ങളായ ഞങ്ങളുടെ 
ശാസ്ത്രബോധം ഭാവനയുടെ തേരിലേറി 
ആകാശത്തേക്ക് പറക്കുകയാണ് ഇവിടെ. പക്ഷേ 
ഞങ്ങളുടെ വേരുകള്‍ ഇപ്പോഴും 
ഇവിടെത്തന്നെയാണ് എന്ന ഞങ്ങള്‍ 
തിരിച്ചറിയുന്നു. വന്നാലും ഞങ്ങള്‍ക്കൊപ്പം



ഓലകളിലൂടെ

1. പ്രാണനായ് എന്‍ ജീവനായ്
2. എന്റെ അമ്മ
3. യാത്രാനുഭവ ക്കുറിപ്പ്
4. തിരിച്ചറിവ്
5. മിഴിതന്‍ നിലാവ്
6. അപ്പൂപ്പന്‍താടി
7. ബുദ്ധിശക്തി
8. വിംഗ്സ് ഓഫ് ഡ്രീംസ്
9. അവള്‍ ഏകയാണ്.



   പ്രാണനായ് എന്‍   
ജീവനായ് 

       കനവാമൊരു കായല്‍
തിരയില്‍
                          അനുരാഗം ഉണരുന്നു
        പ്രണയത്തില്‍ തൂവല്‍ തളികയില്‍
                           കുളിര്‍ തെന്നലുയരുന്നു
         നീയെന്നു വരുമെന്‍ തോഴാ
                 കാത്തു കാത്തു നില്‍പ്പൂ ഞാനും
          നിലാവിന്‍െ്റ മാനം നിറയെ
                       നിന്‍ മുഖം മാത്രം മാത്രം
           ഒാര്‍മതന്‍ പൊല്‍ തിരിവെട്ടം
                       ഉദിക്കുമാ രാവില്‍ നീയും
            എന്നുടെ ഗാനം കേള്‍ക്കാന്‍
                         വരുംമെന്ന് ഞാന്‍ നിനച്ചു
                                                  
                                                      
                                            -  ഫാത്തിമ നസ്റിന്‍



             എന്റെ അമ്മ

      പുലരുനേരം എഴുന്നേല്‍പ്പിക്കും
          എന്‍െ്റ  സ്വന്തം അമ്മ
           കണിയായ് പുഞ്ചിരി വിരിയിച്ചിടും
          വാടാമലരായ് എന്നമ്മ
          ചോറും കറിയും ഏകീയെന്ന
          പരിപാലിക്കും അമ്മ
          മുടി  ചീകിടാന്‍ പൊട്ടുകുത്തന്‍
          എന്നും  അരികില്‍ അമ്മ
          പാട്ടും  കഥയും ഈണത്തില്‍
          ചൊല്ലിത്തരും എന്നമ്മ
          കുസൃര്‍തികാട്ടി  നടന്നാല്‍  എന്നെ
          അടിച്ചൊടിക്കും  അമ്മ
          എങ്കിലുംമെങ്കിലുമെന്നന്നും
          സ്നേഹക്കുടമാണമ്മാ
                                        -സിനു മേരി പോള്‍



യാത്രാനുഭവക്കുറിപ്പ്

എനിക്ക് വ്യത്യസ്തമായ ഒരു യാത്രാനുഭവമുണ്ടായിട്ടുണ്ട്. അതൊരു പ്രകൃതി 
പ്രതിഭാസമായിരുന്നു. ഞാന്‍ കുറെക്കാലം സൗദി അറേബ്യയിലായിരുന്നു. ഞങ്ങള്‍ 
റിയാദിലായിരുന്നു താമസിച്ചിരുന്നത്. എന്റെ വാപ്പച്ചിയുടെ പെങ്ങള്‍ സൗദി 
അറേബ്യയിലെ തന്നെ ഹൈത്തിലായിരുന്നു താമസിച്ചിരുന്നത്. അവര്‍ക്ക് നാല് മക്കള്‍ 
ആണുണ്ടായിരുന്നത്. ഇളയവള്‍ എന്റെ തന്നെ പ്രായമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
ഞങ്ങളെ എല്ലാവരും ഇരട്ടകളെന്ന് തെറ്റദ്ധരിച്ചിരുന്നു. അന്ന് എന്റെ അനുജത്തി 
ജനിച്ചിട്ടില്ല. ഒരിക്കള്‍ ഒരവധിദിവസം ഞങ്ങള്‍ അവരുടെ അടുത്തേക്ക് പുറപ്പെട്ടു. 
കാറിലായിരുന്നു യാത്ര. അവിടെ ഉച്ചസമയമാകുമ്പോഴേക്കും എത്തി. നല്ല മഴയായിരുന്നു. 
ആ വീട്ടില്‍ കേറുന്ന ഭാഗം തന്നെ മേല്‍ക്കൂരയില്ലാത്ത മുറ്റമാണ്. അതിന് 
പലഭാഗങ്ങളായി ഓരോ മുറികളും. അടുക്കളയോട് ചേര്ന്ന് തറയില്‍ ഒരു വലിയ അടപ്പ് 
ഞാന്‍ കണ്ടു. അത് വാട്ടര്‍ ടാങ്ക് ആണെന്ന് അമ്മായി പറഞ്ഞു. ഞങ്ങള്‍ അത് 
തുറന്നുനോക്കി. ഒരു ഭീമാകാരമായ കിണറ്റിലേക്കാണ് ഞങ്ങള്‍ എത്തപ്പെട്ടത് എന്നു 
തോന്നി. അന്നുരാവിലെയും നല്ല മഴയായിരുന്നു. ഞങ്ങള്‍ ഹൈത്തിലേക്ക് വന്നത് മറ്റ് 
പ്രദേശങ്ങള്‍ കടന്നാണ്. പുറപ്പെടാനായപ്പോള്‍ ഞങ്ങള്‍ കാറില്‍ക്കയറി യാത്ര തിരിച്ചു. 
അമ്മായിയും എന്റെ കസിനുമുണ്ടായിരുന്നു ഞങ്ങളുടെ കൂടെ. ഒരു 
ഭാഗത്തെത്തിയപ്പോള്‍ അന്തം വിട്ടുപോയി. ഞങ്ങളുടെ വഴി മുടക്കി അതാ വലിയൊരു 
കടല്‍ നില്‍ക്കുന്നു. അതൊരു പ്രകൃതി പ്രതിഭാസമായിരുന്നു. ആ റോഡിനടിയൂടെ ഒരു 
തോട് ഒഴുകിയിരുന്നു. അത് നിറഞ്ഞ് കവിഞ്ഞ് പുറത്തേക്ക് ഒഴുകി. മഴ കാരണം 
പെട്ടെന്ന് തന്നെ വെള്ളം പൊന്തി. അപ്പോള്‍ കസിന്റെ ഉമ്മ പറഞ്ഞു ഇത് 
സാധാരണമാണ്. പണ്ട് ഈ പ്രദേശം കടലായിരുന്നു. കാലപ്പഴക്കവും വരള്‍ച്ചയും 
കൊണ്ട് വറ്റിപ്പോയതാണ്. എങ്കിലും ഇവിടത്തെ മണ്ണിന് ഉപ്പുുരസമുണ്ട്. ചെറിയ 
മഴപെയ്താല്‍ പോലും കടലായി മാറും. മണിക്കൂറുകള്‍ക്കുള്ളില്‍ വറ്റിപ്പോകുകയും 
ചെയ്യും. എനിക്കിത് കേട്ടപ്പോള്‍ അല്‍ഭുതം തോന്നി. കടലിന് നടുക്ക് രണ്ട് വാഹനങ്ങള്‍ 
കുടുങ്ങിക്കിടക്കുന്നു. ആളുകളുടെ എതിര്‍പ്പുുകള്‍ മാനിക്കാതെ പോയ വാഹനങ്ങളാണ്
കുടുങ്ങിക്കിടക്കുന്നത്. ഈ വാഹനങ്ങള്‍ക്ക് മുകളില്‍ വട്ടമിട്ട് പറക്കുന്ന ഹെലികോപ്റ്റര്‍.
അതില്‍ നിന്നുള്ള കയറില്‍ തൂങ്ങിപ്പിടിച്ച് അതിസാഹസികമായി ആളുകള്‍ കയറുന്നു. 
എന്തായാലും ഞങ്ങള്‍ തിരിച്ചുപോന്നു. ഒരു ദിവസം കൂടി ഹൈത്തില്‍ തങ്ങിയശേഷം 
ഞങ്ങള്‍ എല്ലാവരുമൊത്ത് വീണ്ടും അതേ സ്ഥലത്തെത്തി. അപ്പോള്‍ വെള്ളം 
കുറഞ്ഞിരുന്നു. വാപ്പച്ചി കാര്‍ വെള്ളത്തിലൂടെ ഓടിച്ചു. വെള്ളം തെറിച്ചു. നല്ല 
രസമായിരുന്നു ആ കാഴ്ച. വളരെ സന്തോഷത്തോടെയും തെല്ലൊരു ഭീതിയോടെയും 
ഞങ്ങള്‍ ആ പ്രദേശം വിട്ടു. ഇതാണെന്റെ മായാത്ത ഓര്‍മ. ചെറുപ്പത്തില്‍ 
കണ്ടതാണെങ്കിലും ഇപ്പോഴും അതിന്റെ ഓര്‍മകള്‍ നിഴലിക്കുന്നു. 

ഹിസ ഫാത്തിമ 8 എ



തിരിച്ചറിവ് 

അവളുടെ ഉള്ളില്‍ കുറ്റബോധത്തിന്റെ തിരകളാണ്. തണുപ്പിലും അവള്‍ വെന്തുരുകുകയാണ്. 
കാഴ്ച പോലും മങ്ങി. അപ്പോളും ചുടുകാറ്റ് അവള്‍ക്കുനേരെ വീശുന്നുണ്ടായിരുന്നു. എങ്കിലും 
അവളോര്‍ത്തു. മഞ്ചു എന്ന തന്റെ കൂട്ടുകാരിയെ. മഞ്ചു സത്യങ്ങള്‍ മനസിലാക്കിയതുതന്നെ 
വളരെ വൈകിയാണ്. ഒന്നും അറിഞ്ഞുകൊണ്ടല്ല അവളതു ചെയ്തത്. മറിച്ച് എല്ലാം 
തമാശയായിട്ടാണ്. മിയ ആണ് മഞ്ചുവിന് ഗിരിയെ പരിയചപ്പെടുത്തിയത്. ഫേസ് 
ബുക്കിലൂടെ. എന്നാല്‍ ഇതുവരെ നേരില്‍ കണ്ടിട്ടുമില്ല. ഇരുവരും ദിവസേനയുള്ള ചാറ്റിംഗിലൂടെ
അടുത്തു. ഒരു നാള്‍ രാവിലെ മഞ്ചുവിന്് ഗിരിയില്‍ നിന്ന് ഒരു വിളിവന്നു. മഞ്ചൂ എനിക്ക് 
തന്റെ ഒരു ചിത്രം വേണം. തമാശയിലും തന്നെ തിരിച്ചറിയുമോ ഗിരി എന്ന ആകാംക്ഷയിലും 
കൂട്ടുകാരി മിയയുടെ ചിത്രം അയച്ചുകൊടുത്തു. എങ്കിലും അവള്‍ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. അവന്റെ 
കഴുകന്‍ കണ്ണുകളെ. മോര്‍ഫിംഗിലൂടെ അവന്‍ അവളുടെ നഗ്നചിത്രങ്ങള്‍ സമൂഹമാധ്യമങ്ങള്‍
ക്ക് വിരുന്നാക്കി. സത്യം എന്തെന്നറിയാതെ മിയ ഒരു കയറില്‍ ജീവിതം അവസാനിപ്പിച്ചു. 
മഞ്ചുവിന് അതൊരു കനത്ത ആഘാതമായിരുന്നു. അത് കമ്പി അഴികള്‍ അതിരിട്ട നാല് 
ചുവരുകള്‍ക്കുള്ളില്‍ ഒതുങ്ങി. ഏറെക്കാലത്തെ ചികില്‍സയ്ക്ക് ശേഷം ജീവിതത്തിലേക്ക് 
തിരിച്ചുവന്ന അവള്‍ക്ക് വിവാഹമെന്ന സ്വപ്നം മനോഹമായ നിറം നല്‍കി. പക്ഷേ 
സന്തോഷകരമായ ആ ജീവിത്തില്‍ ഒരു കരിനിഴല്‍ വീഴ്ത്തി ആ ഡയറിയെത്തി. ഇന്നവള്‍ ആ 
തണുപ്പിലും വിയര്‍ത്തൊലിക്കുകയാണ്. ഗിരിയും തന്റെ ഭര്‍ത്താവ്  മഹിയും രണ്ടല്ല 
ഒന്നാണെന്ന് അവള്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞു. അത്  ഒരു തിരിച്ചറിവ് തന്നെയായിരുന്നു.

സന.കെ
9 എ



     മിഴിതന്‍ നിലാവ്

       കടലിന്‍െ്റ മടിത്തട്ടില്‍ തിരയുന്നു ഞാനിന്ന്
      അലയടിചുയരുന്ന തിരമാലതന്‍ മൗനവും
       കാതലേ നിന്നെയും തേടീയലഞ്ഞു ‍‍ഞാന്‍
       കുളിരേകി അലയുന്ന കാറ്റിന്‍െ്റ മിഴികളില്‍
      കിനാവിന്‍െ്റ ഗന്ധം പുരണ്ടൊരാ രാവിലും
     ഓര്‍കുവാന്‍ നിന്നുടെ ഭംഗിതന്‍ വര്‍ണന
      മനസ്സിന്‍െ്റ ഉള്‍ത്തറമേട്ടില്‍ നിനക്കു ഞാന്‍
      കാത്തുവെച്ചീടാമെന്‍ മനസ്സിന്‍െ്റ ലാളന
      അനുരാഖത്തളിരു വിരിയിക്കുവാ നിന്ന്
      ഹൃദയത്തില്‍ താളിലെ വിടരുന്ന മൊട്ടുകള്‍  
         

     -ഫാത്തിമ നസ്റിന്‍



               അപ്പൂപ്പന്‍താടി

                മാനത്തെരു      അപ്പൂപ്പന്‍താടി
                           പാറി     പാറി
                                  ഉയരം
                 കീഴടക്കിയതാണെന്നു
                                  ഉയരം
                   അമ്പിളിമാമന്‍
                   പുഞ്ചിരികൊള്ളുമ്പോള്‍

-ആയിഷ



ബുദ്ധിശക്തി

പൊങ്ങച്ചേ പറയുന്നത് ശീലമാക്കിയ ഒരു ഗുസ്തിക്കാരന്‍, 
ഖോജ
നസ്റുദീനോട് ബഡായി പറയാന്‍ തുടങ്ങി.
            “500 കിലോഗ്രാമിന്‍െ്റ പാറ ഇതാ. എന്‍െ്റ ഈ
കൈകൊണ്ട്  പൊക്കി  ആ  മുറ്റമതിലിനുമപ്പുറത്തേക്ക്
വലിച്ചെറി
യാന്‍  എനിക്ക്  കഴിയും.വേണമെങ്കില്‍  താങ്കള്‍ത്തന്നെ
പരീക്ഷിക്കാം"
ഖോജ  തന്‍െ്റ  പോക്കറ്റില്‍  നിന്നൊരുസില്‍ക്ക്
തൂവാലയെടുത്ത് അയാളെ ഏല്‍പ്പിച്ചിട്ട് പറഞ്ഞു.
     “ഇതുകൊണ്ട്  പത്ത്  ഗ്രാം  ഭാരമേ  കാണൂ.  താങ്കള്‍
ഇവിടെ  നിന്നുകൊണ്ട്  മുറ്റമതിലിനടുത്തേക്ക്  ഇതൊന്നു
എറിഞ്ഞു  കാണിച്ചുതരൂ.”ഗുസ്തിക്കാരന്‍  തൂവാലയെടുത്ത്
എറിയാന്‍  തുടങ്ങി.  പലവട്ടം  എറി‍ഞ്ഞിട്ടും
മതിലിനപ്പുറത്തേക്ക്  പോകാതെ  മുറ്റത്തുകൊണ്ടിരുന്നു.
ഒടുവില്‍ അയാല്‍ നിസ്സഹായനായി  ഖോജയെ നോക്കി.
ഖോജ  ആ  തൂവാല  വാങ്ങിചിരിച്ചുകൊണ്ട്പറഞ്ഞു.”ഇനി
എന്‍െ്റ  ശക്തി  കണ്ടോളൂ”.ഈ  തൂവാലെകൊപ്പം  ഒരു
പാറക്ഷണം  കൂടി  എനിക്ക്  മതിലിനപ്പുറത്തേക്ക്
എത്തിക്കാനാവും. എന്നിട്ട് അമ്പരത്തോടെ എന്ന മട്ടില്‍
ഒരു നില്‍പ്പും.
                                                        -റെയ്സ 



                  WINGS OF DREAM 

                                    When I am slightly close my Eyes 
                                                   My mind is going away to any where 
                                                        But I didn’t know that’s going 
                                                          I feel grown of my wishes 
                                                            Or grown of my Aims 
                                                  That dream world is a magical World 
                                                           I says about my Dream
                                                            But every one says It’s 
                                                             Strongly foolish thing.
                                                  But my mind didn’t tired about that
                                                       I strong belive in my dream .
                                       One day I also prove that is a true dream for me .

                                                                                                    Nahada .k 
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                            അവൾ ഏകയാണ്    

അവളോടൊപ്പം ചിരിക്കാനോ കരയാനോ ആരുമില്ലെന്നുവെച്ച് അവൾ വിധവയോ അനാദ്ധയോ 

അല്ല. കൂടെ കഴിയുന്നചില ഓർമ്മകളായിരുന്നു അവളുടെ ജീവിതം. ഓരോ ദിവസം കഴിയും തോറും 

അവൾ ഏകയായി. കൂടെപ്പിറന്ന ഒരുപ്പാട് കൂടപ്പിറപ്പുകൾ ഉണ്ട് പക്ഷെ അവർക്കൊന്നും അവൾ 
എന്തെന്നോ ഏതെന്നോ മനസ്സിലാക്കാ൯ കഴിഞ്ഞില്ല അവൾ എല്ലാവരിൽ നിന്നും 

വ്യത്യസ്തമായിരുന്നു. സ്നേഹിച്ചാൽ ജീവ൯ പോലും തരുന്ന ഒരു പ്രത്യേക ജീവിതം. പിന്നീടവൾ 

ജീവിത വീഥിയിൽ താളം തെറ്റി കഴിയുന്ന ഒരു ഭ്രാന്തിയായി അവൾ മാറിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 

എല്ലാവരും അവളെ തന്നിൽ നിന്ന് അകറ്റാ൯ ശ്രമിച്ചു. പക്ഷെ അവൾക്കൊരു കഴിവുണ്ടായിരുന്നു 

അവളെ ആരെത്ര വേദനിപ്പിച്ചാലും തിരിച്ച് സ്നേഹിക്കാനുള്ള ഒരു മനസ്സ്.

                                                                           അവളുടെ അനിയനാണ് ഉണ്ണി അവന് ഒരുപാട് 

ഇഷ്ടാ........ ത൯റ്റെ ചേച്ചിയെ. പക്ഷെ അതുപ്രകടിപ്പിക്കാ൯ അവ൯റ്റെ അമ്മയോ അഛനോ 

അനുവദിച്ചില്ല. ഇരുവരും അവർക്കിടയിൽ ഒരു പാറപ്പോലെ നിന്നു. പതിയെ പതിയെ അവളുടെ 

കണ്ണുകൾ അടയാ൯ തുടങ്ങി .... അവൾ മറഞ്ഞുപ്പോയി ആരും കാണാത്ത ആ സുന്തര 

ലോകത്തേക്ക്...

                                                               
                                                                                          ആദിത്യ . എം.പി 
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