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എഡഡിറററ്റോറഡിയലഎഡഡിറററ്റോറഡിയല
ലലിറലില് കകൈററ്റ്സലിനന്റെ അഅംഗങ്ങള് 

തയയ്യാറയ്യാകലിയ 'petals' എന്ന ഡലിജലിറല് 

മയ്യാഗസലി൯ പ്രസലിദദ്ധീകൈരലികയ്യാ൯ സയ്യാധലിച്ചതലില് 

ഞങ്ങള്കറ്റ് അതലിയയ്യായ സനനയ്യാഷമുണറ്റ്.

ഇതറ്റ് കുടലികൈളുനടെ ഭയ്യാവനയഅം അനതയ്യാനടെയ്യാപഅം

 ആത്മവലിശശയ്യാസവഅം വ൪ദലിപലിക്കുന്നതലിനറ്റ് 

വളനരയധലികൈഅം സഹയ്യായകൈരമയ്യായലി. 

ഇതലിനു നവണലി ഞങ്ങനള സഹയ്യായലിച്ച 

ഞങ്ങളുനടെ നഹഡലിസ്ട്രസറ്റ്പ്രലി൯സമ്മ ടെദ്ധീച്ചനറയ്യാടഅം 

ഞങ്ങള്കറ്റ് എലയ്യാവലിധ നലി൪നദ്ദേശങ്ങളുഅം തന്ന കകൈററ്റ്
മയ്യാസ്റ്ററയ്യായ നജയ്യാണ്സണ് സയ്യാറലിനനയ്യാടഅം കകൈററ്റ് മലിസ്ട്രസയ്യായ

ബദ്ധീന ടെദ്ധീച്ചനറയ്യാടമുള്ള നനലി അറലിയലിച്ചുനകൈയ്യാള്ളുന.

അനതയ്യാനടെയ്യാപഅം തനന്ന ഞങ്ങളുനടെ ആദദ്യനത്തെ 

സഅംരഅംഭഅം ഒരു വലിജയമയ്യാകലിയ 

എലയ്യാ ലലിറലില് കകൈററ്റ്സറ്റ് അഅംഗങ്ങനളയ്യാടമുള്ള 

ഹൃദയഅം നലിറഞ്ഞ നനലി അറലിയലിച്ചുനകൈയ്യാള്ളുന. 

    ചദ്ധീഫറ്റ് എഡലിറര



ഇതള് വലിരലിയനമയ്യാള്ഇതള് വലിരലിയനമയ്യാള്

• പ്രളയയം പറയുന്നതത് 

• is video game a dangerous problem to 
kids?

• തന്ത്രശറ്റോലഡിയറ്റോയ കച്ചവടകറ്റോര൯

• ഭൂമഡികകറ്റോരു ചരമഗഗീതയം(കവഡിത)

• ഇവഡികട സസ്വ൪ഗമറ്റോണത്(കവഡിത)

• എകന്ന ഞറ്റോനറ്റോകഡി മറ്റോറഡിയ സസ്വ൪ഗയം(കവഡിത)

• ജഗീവറനകഡിയ ദദൈവയം(കവഡിത)

• ഭൂമഡിയഡികല സസ്വ൪ഗയം(കവഡിത)

• ജഗീവഡിതയം ഒരു വഡിസ്മയയം(കവഡിത)



പ്രളയഅം പറയന്നതറ്റ്പ്രളയഅം പറയന്നതറ്റ്

         

        

         
കകാലകാവസ്ഥയുടടെ ഉഗ്രരൂപമകാണണ് നനിറഞകാടുന്നതണ്. ഈ 
ശകാപഗ്രസ്ഥ ഋതുവനില്നനിന്നണ് നമുകക്കും ഒഴനിവകാകലനില്ല എന്നണ് 
കഴനിഞ പ്രളയക്കും നടമ്മെ ബബകാധധ്യടപ്പെടുതനി.ബകരളക്കും 
പ്രളയതനില്നനിന്നണ് നനീനനിക്കയറനി ഉയ൪ന്ന ചൂടെനില് കകാലുടപകാളനി 
നടെകകയകാണണ്.ജജൈവവധ്യവസ്ഥടയ പനിചനിചനീനകാ൯ ഭരണകൂടെവക്കും 
ബകകാ൪പ്പെബരറ്റുകളക്കും ജകബകകാ൪തതനിടന്റെ പരനിണനിതഫലങ്ങളകാണണ്
പ്രളയവക്കും സൂരധ്യതകാപമൃതത്യുവക്കും.ബകരളക്കും പ്രളയതനിബലകക്കും 
അതനിതകാപനതനിബലകക്കും ആണ്ടുബപകായതണ് 
സസ്വയക്കുംകൃതകാന൪ത്ഥതകാലകാണണ്.      

        മൃതത്യുഗ്രസ്തമകായ പുഴകള് നനിറടഞകാഴുകനിയുക്കും വഴനി  
മകാറനിടയകാഴുകനിയുക്കും എടുത ജൈനീവനുകള് ഇനക്കും 
എണനിതനിട്ടടപ്പെടെകാടത കനിടെകകയകാണണ്.ഭകാരതപ്പുഴയനിലുക്കും 
കല്ലടെയകാറനിലുക്കും എണമറ അണടക്കട്ടുകള് നനി൪മ്മെനിചതണ് പുഴയുടടെ 
സസ്വകാഭകാവനിക ഒഴുക്കനിടന തടെസ്സടപ്പെടുതനി.പുഴ ഒഴുകകാതനിടെങ്ങളനില് 
ടചെങ്ങണ പുല്ലനിടന്റെയുക്കും മറ്റു സസധ്യങ്ങളടടെയുക്കും ദുഷ്ടവസനവക്കും 
പുഴകള് മുറനിഞതനിടന്റെ ഭനീതനിതകകാഴ്ചയുക്കും കകാണകാക്കും.ഇങ്ങടന 



അബചെതനജൈലമകായനി പുഴയനിടല ഒഴുക മകാറനി, പ൪വ്വതനനിരയുടടെ 
പനനിനനീരകായ ടപരനിയകാറനിടന്റെ അവസ്ഥയുക്കും മറനിചല്ല.പനനിനനീരകായനി 
ഒഴുകനിത്തുടെങ്ങനി.ചെനിലയനിടെങ്ങളനില് ജൈലതനിടന്റെ 
നനിറവധ്യതധ്യകാസക്കും,ചെനിലയനിടെങ്ങളനില് പകാസനികണ് ഒഴുകുന്നതണ്,മറ്റു 
ചെനിലയനിടെങ്ങളനില് വധ്യവസകായ ശകാലകളടടെ അഴുക്കണ് ചെകാലനിടന്റെ 
ജപപ്പുകളനില്നനിന്നണ് വനീഴുന്ന ജൈലക്കും നകാകബപകാടല 
നനീണ്ടുനനില്കന്നതകായമടറകാരു രൂപവധ്യതധ്യകാസവക്കും 
കകാണകാക്കും.എന്നകാല് ഇതനിടന്റെനടുവനിലുക്കും ചെകാലകടെനിപ്പുഴ 
പ്രതനീക്ഷതടന്നയകാണണ്.മരനിക്കകാ ടതയുക്കും മലനിനമകാകകാടതയുക്കും 
ചെകാലകടെനിപ്പുഴ ശുദ്ധമകായനിഇനക്കും ഒഴുകുന.കകാരണക്കും ഏറനിയപങക്കും 
വനതനിലൂടടെയകാണണ്.ഇനനിടയങനിലുക്കും ഇതണ് 
സക്കുംരക്ഷനിക്കടപ്പെടുകതടന്നബവണക്കും.ജജൈവസമ്പതനിനകായുക്കും 
പുഴയകായുക്കും കകാല്പനനികവക്കുംകകാവധ്യകാത്മകവമകായുക്കും വനിലപനിക്കകാടത 
പ്രവ൪തനികവകാ൯ ആവണക്കും.

                                                -Abel.K.George                                                -Abel.K.George



Is video game a dangerous problem
to kids ?

       
      
      

  Video game addiction(VGA) has been 
suggested in the medical community as a
distinct behavioral addiction by 
excessive or compulsive use of computer
games or video games that interferes 
with a person's everyday life.Video game
addiction may present itself as 
compulsive gaming,social 
isolation,mood swings,dimnished 
imagination and hyper-focusing in game 
achievements,to the exclusion of other 
events in life. 
    While Internet gaming disorder is 
proposed as a disorder,it's unclear how 
much  this disorder is caused by the 
gaming activity itself,or whether it is 
to some extent effect of other 
disorders.Contradictions in research 
examining video game addictiveness may 
reflect more general inconsistecies in 
video game research.For example,while 



some research has linked violent video 
games with aggressive behavior, 
otherresearchs has failed to find 
evidence for such links. 
Causes
 Some theorists focus on presumed 
built-in reward systems of the games to
explain their potentially addictive 
nature.                                                                
Many video games,particularly massive 
multiplayer,online role-playing games 
and social network and mobile games 
rely on a 'compulsion loop' or 'core 
loop'-a cycle of activities that involve 
rewarding the player and driving them 
to continue through another cycle, 
retaining them in the game. The 
anticipation of such rewards can 
create a neurological rection that 
releases dopamine  into the body,so 
that once the reward is obtained,the 
person will remember it as a 
pleasurable feeling.In reference to 
gamers, such as a suicide in China,the 
head of one softare association 
stated,”In the hypothetical work 
created by such games,they becomemore
confident and gain satisfaction,which 
they cannot get in their real work.  
Treatment  



Because few clinical trials and no meta-
analyses have been completed,research 
is still in the preliminary stages for 
excessive gaming treatment.The most 
effective treatmets seem to be,as with 
other addictions and dependencies a 
combination of psychopharmacology, 
psychotherapyand twelve-step 
programmes.

       Some countries,such as South 
Korea,China,the Netherlands, 
Canada,and the United States of 
America have responded to the 
precieved threat of Video game 
addiction by opening treatment centers.

                                         
-anand krishnan.V -anand krishnan.V 



തന്ത്രശകാലനിയകായ കചവടെക്കകാര൯തന്ത്രശകാലനിയകായ കചവടെക്കകാര൯
          ലളനിതമകായ ഒരു ചെനിഹ്നതനിലൂടടെ
ബലകാകടമമ്പകാടുക്കും പരനിചെനിതമകായ ഒരു ബകാ൯ഡകാണണ് 
ജനക്കണ്(nike). 

സ്ബപകാര്ട്സണ് ഷൂസണ് നനിര്മ്മെകാണ വനിതരണ ബമഖലയനില് 
ബലകാകതണ് ഒന്നകാക്കും സ്ഥകാനക്കകാരകായ ജനക്കണ് സ്ബപകാര്

ട്സണ് അനുബന്ധ ഉപകരണ നനിര്മ്മെകാണതനിലുക്കും 

മു൯നനിരയനിലകാണണ്.ജനക്കനിടന്റെ സഹസ്ഥകാപകരനില് 
ഒരകാളകായ ഫനില് ജനറനിടന്റെ(Phil Knight) 
തന്ത്രപരമകായ തനീരുമകാനങ്ങളകാണണ് ഒരു ബലകാബകകാതര 

ബകാ൯ഡണ്  സൃഷ്ടനിക്കകാ൯ കകാരണമകായതണ്.

            ഒറനിബഗകാണ് സര്വ്വകലകാശകാലയനില് നനിനക്കും

ബനിരുദടമടുതതനിനു ബശഷക്കും സകാ൯ബഫകാര്ഡണ് ബനിസനിനസണ്

സ്കൂളനില് ബനിസനിനസണ് അഡ്മനിനനിസ്ബട്രേഷനനില് മകാസര് 

ബനിരുദതനിനണ് പഠനികന്ന കകാലതകാണണ് ജൈപ്പെകാ൯ ഉല്പന്ന



ങ്ങളടടെ ഗുണബമന്മടയകറനിചണ് ഫനില് ജനറണ് 

മനസ്സനിലകാകന്നതണ്.പഠനകകാലതണ് ഒരു മനികച അതനീറണ്

ആയനിരുന്ന ഫനില് സ്ബപകാര്ട്സണ് ഷൂസണ് ബനിസനിനസണ് 

ടചെയകാ൯ തകാല്പരധ്യടപ്പെട്ടു.ഉന്നത നനിലവകാരമുള 

ഉല്പന്നക്കും ബതടെനി ജൈപ്പെകാനനിബലക്കണ് തനിരനിച.ജൈപ്പെകാനനിടല 
പ്രശ

സ്ത ഷൂ നനിര്മ്മെകാണ കമ്പനനിയകായ ഒണനിത്സുഗ ജടെഗറനില്

തടന്ന പരനിചെയടപ്പെടുതനിയതണ് അബമരനിക്കയനിടല പ്രശസ്ത

മകായ സ്ബപകാര്ട്സണ് ഉപകരണ വനിതരണ കമ്പനനി 

ആയ'ബ്ലൂ റനിബണ് സ്ബപകാര്ട്സണ്'പ്രതനിനനിധനി ആയകാണണ്. 
എന്നകാല് അങ്ങടന ഒരു കമ്പനനി ഫനില്ജനറനിടന്റെ 

ഭകാവനയനില് മകാത്രമകാണുണകായനിരുന്നതണ്.ഫനില് തടന്റെ 
വകാക്ചെകാതുരധ്യതനിലൂടടെ ജൈപ്പെകാ൯ കമ്പനനിയുമകായനി ഒരു 

കരകാര് തരടപ്പെടുതനി. 

തടന്റെ അതനീറണ് ബകകാചകായനിരുന്ന ബനില് ബബകാവര്മകാനണ് 
ജൈപ്പെകാ൯ കമ്പനനിയുടടെ ഷൂസണ് 

പരനിചെയടപ്പെടുതനി.ബബകാവര്മകാനണ് ഷൂസണ് ഇഷ്ടടപ്പെടുകയുക്കും 
ഫനില് ജനറനിടനകാപ്പെക്കും ബനിസനിനസനില് പങകാളനി 



ആവകയുക്കും ടചെയ.1946-ല്ജൈപ്പെകാനനില് നനിടന്നതനിച 

1300 ബജൈകാടെനി ഷൂസണ് 'ബ്ലൂ റനിബണ് സ്ബപകാര്ട്സണ് 

കമ്പനനി'യുടടെ ബപരനില് വനിറഴനിച. 

         ജൈപ്പെകാനനില് നനിനക്കും എതനിച ഷൂസുകള് ജനറനി

ടന്റെ കകാറനിടന്റെ ഡനിക്കനിയനില് നനിറച ഉപബഭകാകകാക്കളടടെ

അടുടതതനിചകായനിരുന കചവടെക്കും.രണ്ടു വര്ഷങ്ങള്ക 

ബശഷക്കും കകാലനിബഫകാര്ണനിയയനിടല സകാനകാ 
ബമകാണനിക്കയനില് ആദധ്യടത റനീടട്ടയനില് ബസകാര് 

ആരക്കുംഭനിച.കൂടുതല് ഉപബഭകാകകാക്കടള സൃഷ്ടനിക്കകാനകായനി
ബജൈകാഗനിങ്ങനിടന്റെപ്രകാധകാനധ്യടതകറനിചണ് വനിശദനീകരനികന്ന 

ഒരു ഗ്രനക്കും 1996-ല് ഫനില് പുറതനിറക്കനി.ഈ 
ഗ്രനതനിടന്റെ ദശലക്ഷക്കും ബകകാപ്പെനികള് 
വനിറഴനിഞബതകാടടെ ബകാ൯ഡനിനണ് 

ആവശധ്യക്കകാബരറനി.മു൯നനിര 
ബകാ൯ഡുകളമകായുളകടുത മല്സരങ്ങള്ക്കനിടടെ 

സകാമ്പതനിക പ്രതനിസന്ധനിയുക്കും ബനരനിട്ടു.പണക്കും 
സസ്വരൂപനിക്കകാനകായനി അക്കക്കൗണന്റെകായുക്കും 
അധധ്യകാപകനകായുടമകാടക്ക പണനിടയടുത ഫനില് ജനറണ് 



മബനകാവനീരധ്യക്കുംടകകാണണ് പ്രതനിസന്ധനികടള അതനിജൈനീവനിച.

    1971-ല് ജൈപ്പെകാ൯ കമ്പനനിയുമകായുള കരകാര് 

അവസകാനനിപ്പെനിബക്കണനി വന്നബതകാടടെയകാണണ് സസ്വനക്കും 

ബകാ൯ഡകായ'ജനക്കണ്'തുടെങ്ങനിയതണ്.വനിജൈയതനിടന്റെ 
ഗ്രനീക്കണ് ബദവതയകായ ജനക്കനിയുടടെ ബപരണ് നനിര്ബദ്ദേശനിചതണ്

ജൈനീവനക്കകാരനകായ ജൈഫണ് ബജൈകാണ്സണ് ആണണ്.തടന്റെ 
വനിദധ്യകാര്ത്ഥനിനനി ആയനിരുന്ന കകാരലനി൯ 
ബഡവനിഡ്സണനിടനടക്കകാണണ് രൂപകല്പന ടചെയനിച 

ജനക്കനിടന്റെ ബലകാബഗകാ ഏടറ ശ്രബദ്ധയമകായനി.1984-
ല് ബകാസ്കറണ്ബബകാള് തകാരക്കുംജമക്കള് 
ബജൈകാര്ദഡനുമകായുള കരകാ൪ കമ്പനനിയുടടെ 

വള൪ചയനിബലക്കണ് വഴനിടയകാരുക്കനി. 
കരകാറനിബല൪ടപ്പെടുബമ്പകാള് ബജൈകാ൪ഡ൯ ഒരു 
സുപ്രധകാനമകായ കളനിയനില് ബപകാലുക്കുംപടങടുത്തു 

തുടെങ്ങനിയനിരുന്നനില്ല.കകാലകാനുസൃതമകായ 
പരനിഷ്കരണങ്ങളനിലൂടടെ പുതനിയ ഉല്പന്നങ്ങള് 
പുറതനിറക്കനിയതു വഴനി ഒന്നകാക്കും നനിരയനിബലകയരകാ൯ 

ജനക്കനിനണ് കഴനിഞ.'ഷൂ ബഡകാഗണ്' എന്ന ബപരനില് 



2016-ല് പുറതനിറക്കനിയ ആത്മകഥയനിലൂടടെ 
പ്രതനിസന്ധനികടളയുക്കും ടവല്ലുവനിളനികടളയുക്കും അതനിജൈനീവനിചണ് 
ഒരു ബലകാബകകാതര ബകാ൯ഡണ് പടുത്തുയര്തനിയ കഥ 

ഫനില് വനിവരനികന.”മറ്റുളവര്ക്കണ് ഭകാനടമന്നണ് 
ബതകാന്നനിബയക്കകാവന്ന തനീരുരുുമകാനങ്ങളകാണണ് ഞകാ൯ 

എടുതതണ്.എന്നകാല് എനനിക്കണ് എടന്റെ   സസ്വപ്നതനിലുക്കും 

എന്നനിലുക്കും വനിശസ്വകാസമുണകായനിരുന".ഫനില് ജനറണ് 

പറയുന.    

         -thejus thomas john



ഭൂമനിടക്കകാരു ചെരമഗനീതക്കുംഭൂമനിടക്കകാരു ചെരമഗനീതക്കും

ആസന്നമരണയയ്യായ ഭൂമലികറ്റ് ആത്മശയ്യാനലി 

നനരുകൈയയ്യാണറ്റ് കൈവലി.ഭൂമലി മരണനത്തെയ്യാടെടക്കുവയ്യാനുള്ള 

കൈയ്യാരണങ്ങള് പലതയ്യാണറ്റ്.അതറ്റ് ഒരു നബയ്യാഅംബറ്റ് 

നസയ്യാടെനമയ്യാകൈയ്യാഅം,മനുഷദ്യ൪ പരസ്പരമുള്ള വലിനദശഷഅം 

നകൈയ്യാണറ്റ് വരുത്തെലിവയ്ക്കുന്ന മനറനതങലിലഅം ഒരു 

ദുരനമയ്യാവയ്യാഅം.

എനയ്യാണറ്റ് മനുഷദ്യ൯ നചയ്യുന്നതറ്റ്?ഭൂമലിമയ്യാതയ്യാവലിനന്റെ 

തലിരുഹൃദയരകഅം ഊറലിക്കുടെലിക്കുന.അവലിനടെ 

നകൈള്ക്കുന്നതറ്റ് മൃതലിതയ്യാളമയ്യാണറ്റ്.അവര മയ്യാതയ്യാവലിനന്റെ 

വസഅം വലലിച്ചു ചദ്ധീന്തുന.ഈ കൈവലിത പരലിസലിഥലി 
പ്രശ്നങ്ങനള എത്രമയ്യാത്രഅം ശകലിയയ്യായലി 

അവതരലിപലികയ്യാനമന്ന നതളലിവയ്യാണറ്റ്.



ഇനലിയഅം മരലികയ്യാത്തെ ഭൂമലി!-നലിന്നയ്യാസന്ന

മൃതലിയലില് നലിനകയ്യാത്മശയ്യാനലി

ഇതറ്റ് നലിനന്റെ(എനന്റെയഅം)ചരമശുശ്രൂഷയറ്റ്

ഹൃദയത്തെലിലലിനന്ന കുറലിച്ച ഗദ്ധീതഅം

മൃതലിയനടെ കൈറുത്തെ വലിഷപുഷഅം വലിടെരന്നതലി൯

നലിഴലലില് നദ്ധീ നയ്യാനള മരവലിനക 

ഉയലിരറ നലി൯മുഖത്തെശ്രു ബലിന്ദുകളയ്യാല്

ഉദകൈഅം പകൈരന വലിലപലിക്കുവയ്യാ൯                         

ഇവലിനടെയവനശഷലികയലിലയ്യാരു,മദ്ധീഞയ്യാനുഅം

ഇതു നലിനകയ്യായറ്റ് ഞയ്യാ൯ കുറലിച്ചലിടന

ഇനലിയഅം മരലികയ്യാത്തെ ഭൂമലി നലിന്നയ്യാസന്ന

മൃതലിയലില് നലിനകയ്യാത്മശയ്യാനലി

പനലിരുകുലഅം നപറ പറയലിക്കുമമ്മ നദ്ധീ                   

എണലിയയ്യാല് തദ്ധീരയ്യാത്തെ,                                         

തങ്ങളലിലലിണങ്ങയ്യാത്തെ,                                           

സനതലികൈനള നനയ്യാന്തു നപറ.

ഒന മനറയ്യാന്നലിനനനകയ്യാന തലിനന്നതറ്റ്



കൈണയ്യാനല കൈണലിനടയ്യാരുവനുഅം കൈയ്യാണയ്യാനത               

കൈണദ്ധീനരയ്യാഴുകലി നദ്ധീ നലിന.

പലിനന്ന,നലിനന്നത്തെനന്നയലയ്യാലമയ്യായലിത്തെലിന

തലിന്നവ൪ തലിമലി൪കനവയതുഅം വലിലകയ്യാനത 

നലിന നദ്ധീ സ൪വസഅംഹയയ്യായറ്റ്.

                                        -ഒ.എ൯.വലി.കുറുപറ്റ്



ഇവലിനടെ സശരഗ്ഗമയ്യാണറ്റ്ഇവലിനടെ സശരഗ്ഗമയ്യാണറ്റ്

പൂരണചചനലികൈത൯
പുഞലിരലിനയന്നനപയ്യാല്

തൂനവണ്മതൂകൈലി തുളുമ്പുനമയ്യാരലിടെമതറ്റ്

ആഴലിത൯ അടെലിത്തെടലിനലയയ്യാദലിതദ്യനകൈന്നയ്യാലഅം

 മണലി൯ ലദ്ധീലകൈള് നലിലയയ്യാനത്തെയ്യാരലിടെമതറ്റ്    

           കൈട്ടുറുമലി൯ കുടലിക്കുറുമ്പുനപയ്യാല്

          ചയ്യാനരനയയ്യാടെലിനയത്തുവയ്യാനനയ്യാരയ്യാളുണറ്റ്

          നതന്നലലി൯ തഴുകൈനലന്നനപയ്യാല്

          നസ്നേഹഅംവയ്യാരലി തൂകുനമയ്യാരമ്മയമുണറ്റ്

തണനലകൈണനമനനകന്നയ്യാശയയ്യാല്

കൈരയരുതു ഞയ്യാനനയ്യാരുനയ്യാളുനമന്നവയ്യാശലിയയ്യാല്

നവയലില് നകൈയ്യാള്ളുനമയ്യാരയ്യാളുമലിവലിനടെയണറ്റ്

ഇവനരലയ്യാനമയ്യാത്തുനചരനന്നയ്യാരലിടെമതറ്റ്



           നനയ്യാന്തുനപറമ്മനയ ആകുലയയ്യാകലിയഅം
           നചയ്യാരനദ്ധീരയ്യാകലിയ അച്ഛനനതള്ളലിയഅം

           നദ്ധീക്കുന്നനതനങ്ങയ്യാനടക്കു ഞയ്യാ൯

           അറലിയലിനലനലിനകയ്യാനനമ.......

ജദ്ധീവലിതത്തെലില് പുതുകൈവയ്യാടെഅം നതടെലിത്തെയ്യാ൯

യയ്യാത്രയയ്യാകുന്നലിതയ്യാ പലവഴലിയയ്യായലി

ഒരലികലഅം മയ്യാറയ്യാനത്തെയ്യാരുപലിടെലി ശയ്യാഠദ്യങ്ങളുമയ്യായലി

നവണനതയ്യാനകയഅം നഷ്ടമയ്യാകലിയതയ്യാ.......

            നകൈയ്യാനഅം ചതലിച്ചുമപഹരലിച്ചതയ്യാഅം ധനനമയ്യാനഅം
             ശയ്യാശശതമനലയ്യാരുനയ്യാളുനമന്നറലിയന ഞയ്യാ൯

             നവനബയ്യാധത്തെലിനനയ്യാനരയ്യാരമ്മയയ്യായലി നദ്ധീറുന 

             ഞയ്യാ൯,നഷ്ടമയ്യാകലിയനതനന്നയ്യാ ഞയ്യാനന൯- 

                                                         -സശരഗ്ഗഅം

                                                - Archana M.S 



   എടന്ന ഞകാനകാക്കനി മകാറനിയ സസ്വര്ഗക്കുംഎടന്ന ഞകാനകാക്കനി മകാറനിയ സസ്വര്ഗക്കും

എടന്ന ഞകാനകാക്കനി മകാറനിയ

എനനിക ജൈനീവബനകനിയ

പനിന്നനിടലകാബരകാര്മ്മെത൯ നനിറമകായനി

പനിരനിഞനിടുക്കും കനല്

          തനിരുകടുക്കുംബതനി൯ മകാതൃകബപകാല്
          തുണയകായനി തണലകായനി തബലകാടെലകായനി

          പനിടന്ന ശകാനനിത൯ കകാനമകാക്കും

          പകാഠക്കും പഠനിപ്പെനികക്കും എനടടെ ഭവനക്കും

          ഈ ഭൂവനി൯ സസ്വര്ഗക്കും

അദ്ധസ്വകാനടമന്ന മഹതരമകാക്കും

അറനിവനിടന്റെ ഉന്നത മകാര്ഗതനില്

          തടന്റെ ജൈനീവനിതക്കും നല്കുക്കും
          വനിയര്പ്പു തുളനിയകാല്

          എടന്റെ കഞനിയനില് ഉപ്പെകായണ്

          അലനിഞനിടുന്നപ്പെ൯

നന്മയുക്കും ബസ്നേഹവക്കും

നല്ല വകാകക്കും



നനിതധ്യസക്കൗഭകാഗധ്യതനി൯ പകാതകളക്കും

നനിതധ്യമകാക്കും നനിര്മല തകാളക്കും ബപകാടല

നനിലവനിളക്കകാടണനടമടന്റെ അമ്മെ

        എടന്ന നനിറമുള സസ്വപ്നക്കും
        കകാണകാ൯ പഠനിപ്പെനിചണ്

        എന്നനിലുതരവകാദനിതസ്വ-

        കരണങ്ങളകായനി മകാറനി

        എടന്റെ ജൈനീവടന കരുതലനി൯ പകാഠക്കും

        പഠനിപ്പെനിടചകാരനനിയ൯ പനിടന്നകാരു കുഞടപങ്ങള്

പളനിമണനിയുടടെ പുളകമണനിയുക്കും നകാദക്കും

പൂജൈധ്യമകായനി എടന്ന

പഠനിപ്പെനിചണ് നല്കനി -Betty Shaji

                                       



ജദ്ധീവനനകൈലിയ കദവഅംജദ്ധീവനനകൈലിയ കദവഅം

ഇനലിനയയ്യാരു ജന്മമദ്ധീ ഭൂമലിയലില്

ലഭലിക്കുനമയ്യാ എന ഞയ്യാനയ്യാശലിച്ചുനപയ്യായലി

എത്ര മനനയ്യാഹരമയ്യാണദ്ധീ പ്രപഞഅം

ഇതലി൯ സൃഷ്ടയ്യാവലിനന നമലിച്ചലിടനന്ന൯

         മയ്യാതയ്യാപലിതയ്യാകളുഅം നചടനുഅം നചച്ചലിയഅം
         നലലിയ നസ്നേഹവയ്യാതദ്യങ്ങള്

         മറക്കുവയ്യാ൯ കൈഴലിയലിനലനലിനകയ്യാരു ജന്മവഅം

         പലിരലിയവയ്യാനയ്യാവലില ഈ ഭൂമലിനയ

പുപുുല്ലുകൈളുഅം പൂകളുഅം പുഴകൈളുഅം നചടെലികൈളുഅം

നകൈയ്യാണ്ടുവ൪ണയ്യാഭമയ്യാനണനന്റെ ഗയ്യാമഅം

ഓ൪ക്കുന കദവത്തെലി൯ കൈരവലിരുനതനഅം

വയ്യാഴലി നമലിക്കുന മനഹയ്യാന്നതനന



          വലിദദ്യനയയ്യാനടെയ്യാപഅം നസ്നേഹവയ്യാതലദ്യങ്ങ-
          നളകൈലി പഠലിപലിച്ചുനവ൯ ഗുരുഭൂത൪

          മയ്യാതയ്യാ പലിതയ്യാ ഗുരുകദവനമനന്നയ്യാതലിയ 

          ഗുരുഭൂതനരയഅം നമലിച്ചലിടനന്ന൯

നതറകുറങ്ങള് ക്ഷമലിച്ചു നന൪വഴലി

കൈയ്യാടലിനയയ്യാനര൯ മയ്യാതയ്യാപലിതയ്യാകള്

ഈശശര ചലിനത൯ വലിത്തുകൈനളനള്ളലില്

പയ്യാകൈലിയ മയ്യാതയ്യാപലിതയ്യാകനള നമലിച്ചലിടനന്ന൯

          ഇത്രനമല് സസൗഭയ്യാഗദ്യഅം നല്കൈലി എനന്നയദ്ധീ

          ഭൂമലിയലിനലകയച്ച മനഹയ്യാന്നതനന

          പുകൈഴ്ത്തുന കദവനമ നലി൯ നയ്യാമഅം

          നനലിനയകുന നലി൯ കൈയ്യാരുണദ്യനമയ്യാരത്തുഅം.

                                                  
Blessy Joseph



ഭൂമലിയലിനല സശരഗഅംഭൂമലിയലിനല സശരഗഅം

ഉമ്മറനകയ്യാലയ്യായലില് അനച്ചറക്കുടെലിലലി൯ മുമലില്

അമ്മത൯ മയ്യാറലിനനയ്യാടെറ്റ് നചരന്നലിരലിക്കുന്നയ്യാകുടലി

അച്ഛനന്റെ വരവലിനയ്യായലി കൈയ്യാത്തെലിരലിക്കുനമയ്യാഴുഅം

വലിസ്മയഅം തൂകൈലിടെലിന കകൈകൈളലിനല നപയ്യാതലികയ്യായലി

മനണണവലിളകലിനന്റെ നവടമുണതുമയ്യാത്രഅം

നലിലയ്യാവകൂടെലിയലില എന്നയ്യാലമച്ഛനലിങ്ങറ്റ് വന്നലിടനമനലികയ്യായറ്റ്

വയ്യാനവ നദ്ധീ ഉറങ്ങലിനകയ്യാ തങനത്തെയണരത്തെയ്യാഅം ഞയ്യാ൯

അച്ഛനലിനങ്ങത്തെലിടനമയ്യാളത്തെയ്യാഴഅം കൈഴലികയ്യാനയ്യായറ്റ്

വരുന ഇരുടലിനന്റെ നലിറമതലില് കുടലിതന്നച്ഛനലിതയ്യാ

കകൈകൈളലിനലയ്യാരു പത്രനപയ്യാതലിയമയ്യായറ്റ് കുടെലിലലിനലകറ്റ്

ഓമന ഇറങ്ങലിനയയ്യാടെലി എനനചയ്യാദലിനച്ചയ്യാണറ്റ് വയ്യാരലി-

നയടത്തു കകൈകൈളലില് നചരത്തു മയ്യാറലിനലകറ്റ്

കൈണത്തെലില് പണലിതതലി൯ ഗന്ധനമററ്റ് കൈണ്ണുകൈള്

തലിരുമ്മലിയറകമുണരന്നറ്റ്  ഏകൈലിയയ്യാമുത്തെഅം  തയ്യാതനന്റെ   -നനറുകൈയലില്

തളരന്ന വയ്യാനവ ക്ഷമലിച്ചലിടെയ്യാ,അച്ഛ൯ നകൈയ്യാണ്ടുവന്ന



അത്തെയ്യാഴഅം കൈഴലിക്കുവയ്യാ൯ വയ്യാവയ്ക്കുഅം അമ്മയ്ക്കുമയ്യായറ്റ്

കൈഴലിച്ചു ഭക്ഷണനമന്ന നുണകഥ വലിശശസലിച്ചലില

അച്ഛനനകഴലിപലിച്ചു അമ്മയഅം മകൈനുഅം നചരന

അധശയ്യാനനമറലിയയ്യാലഅം തനന്ന മറന നപയ്യായലിടെലിലഅം

മറക്കുകൈയലില അപ൯ ത൯ കുടഅംബനത്തെ

വദ്ധീനടെയ്യാരു സശരഗ്ഗമയ്യാകയ്യാ൯ കൈഴലിഞ

അമ്മത൯ പ്രയ്യാരത്ഥനയഅം അച്ഛനന്റെ അധശയ്യാനവഅം

മകൈനന്റെ കുസൃതലികൈളുഅം സശരഗ്ഗമയ്യാകലി തദ്ധീരത്തു

ആ നചറുകുടഅംബനത്തെ തലിരുക്കുടഅംബഅംനപയ്യാനല.

                                                      -Rosmin Ann Mathew-Rosmin Ann Mathew



 ജൈനീവനിതക്കും ഒരു വനിസ്മയക്കുംജൈനീവനിതക്കും ഒരു വനിസ്മയക്കും

ആരു കണ്ടു എ൯ ജൈനീവനിതക്കും

ചുരുളഴനിയകാ രഹസധ്യങ്ങള്

ഒളനിചനിരനികബമകാ മഹകാബലകാകക്കും

അടതത്ര ബമകാഹനക്കും

ആരു കണ്ടു എ൯ ജൈനീവനിതക്കും

 ബവദനയുക്കും ദു:ഖവക്കും
               സബനകാ ഷവക്കും പുഞനിരനിയുക്കും

               ഒത്തുബചെര്ടന്നകാരു മഹകാവനിസ്മയ-

               മകാണനിടതത്രരമധ്യക്കും!!

എ൯ ഹൃദയമകാക്കും ക ഞ്ചുകമതനില്

ഒളനിചനിരനികടമടനകാരു കകാവധ്യവനിസ്മയക്കും

അര്കമതുവര്ണനിക്കകാ൯ കഴനിവനില്ലകാ-

മലര് വടെനികയകാടണ൯ ജൈനീവനിതക്കും

                ആരുമകാരുമതുകണനില്ല



                കകാണകാ൯ ഞകാ൯ അനുവദനിചതുമനില്ല

                കണകാബലകാ ബകട്ടകാബലകാ വര്ണനിക്കകാ-

                  നകാവനില്ലതണ്,കകാരണമടതകാരു വനിസ്മയമബല്ലകാ

ആ വനിസ്മയതനില് തൂവലുകള്

മലര്പുഷകാഞ്ജലനി വനിടെര്ത്തുക്കും

പുഷതനി൯ ഇതളകടള൯

ബമനനിടയ ടതകാട്ടുതഴുകനീടുക്കും

                   ആ നനിമനിഷടമ൯ ഹൃദയതനില്

                   ഒരു കകാവധ്യകാഞ്ജലനി ഉയര്ന്നനീടുക്കും

                   അതണ് വര്ണനിക്കകാ൯ കഴനിവനിടല്ല

                   നനിക്കണ് കകാരണമടതകാരു വനിസ്മയമബല്ലകാ

                                       -Sherin Varghese



നനലിപൂരവഅം

ഈ മറ്റോഗസഡിന് ചമകച്ചറ്റോരുക്കുന്നതഡില കരങ്ങള് 

റചര്ത്തുവച്ച എലറ്റോ കകറ്റോച്ചു പ്രതഡിഭകള്ക്കുയം നനഡി. 

നഡിര്റദ്ദേശങ്ങള് തഡിരുത്തലുകള്, ആശയങ്ങള്

നലകഡി സഹറ്റോയഡിച്ച ഗുരുകനറ്റോര്ക്കുയം പ്രണറ്റോമയം. 

സഹൃദൈയരുകട വറ്റോയനക്കു, വഡിമര്ശനങ്ങള്ക്കുയം,

കമച്ചകപ്പെടുത്തലുകള്ക്കുമുള്ള അവസരയം ഈ 

കചറുസയംരയംഭയം ഒരുകകട


