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taJe þ ssl-kv-IqÄ þ ae-bmfw

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew `uXoIw Npa-Xe

1) `mjm-]-c-amb ]nt¶m-
¡m-hØ ]cn-l-cn-¡Â

2) Ip«nsb anI¨ hmb-\-
¡m-c-\m¡p-I.

]pkvX-I-§Ä,  
Nn{X-§Ä

¢mkv sse{_-dn,  
kvIqÄ sse{_-dn,  
]{X-§Ä, B\p-Im-enI 
{]kn-²o-I-c-W§Ä, 
CâÀs\-äv, I¼yq-«À

1. {]o sSÌv
2. A£cw Dd-̧ n-¡Â
3. AS-bmfw Dd-̧ n-¡Â
4. A£c ImÀUv \ÂIÂ
5. hm¡p-IÄ Fgp-Xnb ImÀUv
6. hm¡p-IÄ \nÀ½n-¡pI
7. hmIy-§Ä \nÀ½n-¡Â
8. Nn{Xw-þ-A-Sn-¡p-dn v̧
9. Nn{Xw-þ-IY Fgp-XÂ
10. `mjm-]-c-ambn ]nt¶m¡w \nÂ¡p¶hÀ¡v {]tXyI 
¢mkv

1. ¢mkv hmb-\-¡q«w cq]o-I-cn-¡Â
2. kvIqÄ sse{_dn \ho-I-cn-¡Â
3. kao] {KÙ-ime AwKXzw
4. hmb-t\m-Õhw kwL-Sn-̧ n-¡Â
5. ]{X-hm-b\
6. ]pkvXI NÀ¨
7. hmb-\m-\p-̀ hw
8. hmb-\m-¡p-dn v̧ ]Xn v̧
9. hnZym-cwKw Iem-km-ln-Xy-thZn {]hÀ¯\w
10. Zn\m-N-cWw
11. kmln-Xy-Im-c-·m-cp-am-bpÅ A`n-apJw
12. B\p-Im-enI {]kn-²o-I-c-W-§fpw hmb-\-bpw.
13. Bkzm-Z-I-c-amb hmb\
14. Cþ-hm-b\

2 amkw, (BK-kvXv,  
sk]vXw-_À)

6 amkw

]n.-Sn.-F, A[ym-]-IÀ

]n.-Sn.-F, A[ym-]-IÀ
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3) Ip«nsb anI¨ Fgp-̄ p-
Im-c-\m-¡pI

4) kZ-Êns\ A`n-ap-Jo-I-cn-
¡m³ {]m]vX-cm-¡pI

taJe þ ssl-kv-IqÄ þ ae-bmfw

e£yw  {]hÀ¯\-§Ä Imew Npa-Xe`uXoIw

1. Fgp-̄ p-Iq«w cq]o-I-cWw
2. ]pkvXI NÀ¨
3. hmb-\-¡p-dn v̧, ]Xn v̧
4. hnhn[ kmln-Xy-im-J-IÄ ]cn-N-b-s -̧SÂ
5. NpaÀ ]{Xn-I, ]Xn v̧ X¿m-dm-¡Â
6. kÀK-kr-jvSn-I-fpsS ]pkvXIw X¿m-dm-¡Â
7. hyàn-KX cN-\, kwL cN\
8. `mj t{]mPIvSv
9. kmln-Xy-Im-c-·m-cp-am-bpÅ A`n-ap-Jw, kwhmZw
10. kmln-Xy-þ-kmw-kvIm-cnI Nn{X Kymedn

1. {]kwK ]cn-io-e\ Ifcn
2. hnhn[ hnj-b-§Ä \ÂIn {]kwKw X¿m-dm-¡pI
3. anI¨ {]kw-K-§-fpsS HmUn-tbm, hoUntbm F¶nh 
tIÄ¸n-¡p-¶p. 
4. {]kwKw Ah-X-cn-̧ n-¡p-¶-Xn-\pÅ thZn-IÄ kÖ-
am-¡p-I.

sse{_-dn, 
]pkvX-I-§Ä, 
t^mt«m-IÄ,  
]pkvX-I-§Ä

HmUn-tbm, hoUntbm

]n.-Sn.-F, A[ym-]-IÀ

ss{Sbn-\À, A[ym-]-IÀ

6 amkw

6 amkw, (Pqsse-þ- 
Un-kw-_À)



മേഖല  –  സംസ്കൃ‌തം (UP &HS)
ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലാവധി ഭൗതികം പിന്തുണ

1. ഇന്ത്യയിലെ ഔദ്യോഗിക 
ഭാഷകളിൽ ഒന്നാണ് 
സംസ്കൃ‌തം
UP തലത്തിലെ എല്ലാ 
കുട്ടികൾക്കും അക്ഷരങ്ങളും 
പദങ്ങളും ഉറപ്പിക്കൽ.

ഭാഷ ജ്ഞാനം
അക്ഷരം എഴുത്ത്.
ചിഹ്നം ഉറപ്പിക്കൽ.
അക്ഷര കാർഡ്,
വാക്കുകൾ എഴുതിയ കാർഡ്.
ക്ലാസിൽ അക്ഷരമാല പ്രദർശനം.
അക്ഷരമാല കളികൾ
അക്ഷരമരം നിർമ്മിക്കൽ.
കാർട്ടൂൺ പ്രദർശനം
പാട്ടുകളും കഥകളും കേൾപ്പിക്കുക.

ജൂൺ - മാർച്ച് സംസ്കൃത ക്ലാസ്സ് റ‍ൂം PTA റിസോഴ്സ്
അധ്യാപിക

2. കരിക്ക‍ുലം ലക്ഷ്യം വയ്ക്ക‍ുന്ന 
സംസ്കൃതഭാഷാ പഠന 
നേട്ടങ്ങൾ.

3. മത്സര പരീക്ഷകൾക്ക് 
തയ്യാറാക്കൽ.

ക്ലബ്ബ് ര‍ുപീകരണം
പഠനോപകരണ നിർമ്മാണം
കലണ്ടർ നിർമ്മാണം,ഗൃഹ 
സന്ദർശനം
പഠനയാത്ര,ആനുകാലികങ്ങൾ 
വായിക്കാൻ നൽകുന്നു. എല്ലാ 
മാസവും ക്വിസ് മത്സരം 
നടത്തുന്നു.

ജൂൺ - മാർച്ച് സംസ്കൃത ക്ലാസ്സ് റ‍ൂം PTA റിസോഴ്സ്
അധ്യാപിക

4. പ്രത്യേക പരിഗണന 
അർഹിക്കുന്നവർക്കായുള്ള 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ

5. പ്രത്യേക പരിഗണന 
അർഹിക്കുന്നവർക്ക് 
പഠനോപകരണങ്ങൾ 
നിർമ്മിക്കുന്നു.

പ്രത്യേക പരിഗണന 
അർഹിക്കുന്നവർക്ക് 
പഠനോപകരണങ്ങൾ
നിർമ്മിക്ക‍ുന്ന‍ു. പ്രത്യേക ക്ലാസ്സ‍ുകൾ
നൽക‍ുന്ന‍ു, ഗൃഹ സന്ദർശനം 
നടത്ത‍ുന്ന‍ു.

ജൂൺ - മാർച്ച് സംസ്കൃത ക്ലാസ്സ് റ‍ൂം PTA റിസോഴ്സ്
അധ്യാപിക
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taJe þ ssl-kv-IqÄ þ Cw¥ojv

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew Npa-Xe km¼-¯oI
hni-I-e\w

1) Cw¥o-jnÂ Bß-hn-izm-
k-t¯msS Bib hn\n-
abw \S-̄ m³  
{]m]vX-cm-¡p-I. 

2) Cw¥o-jn-epÅ 
Bhnjv¡mc-§Ä¡v 
Ah-kcw Hcp¡pI

3) kzX{´ hmb-\bv¡v 
kÖ-cm-¡pI kzX-{ -́
amb Fgp-̄ n\v kÖ-cm-
¡pI

4) \mS-Io-I-cWw

]n.-Sn.-F, Sot¨Àkv

Sot¨Àkv, SRG 

]n.-Sn.-F, SRG, Sot¨Àkv

]n.-Sn.-F, SRG, Sot¨Àkv

Cw¥ojv ¢ºv

]n.-Sn.-F, Sot¨Àkv

Cw¥ojv A[ym-]-IÀ 

Spoken English Class
English Library \ho-I-c-Ww.
English Corner Story Time
English Cartoon {]ZÀi\w 
English Assembly

Cinema & Documentary- Profile & Script X¿m-
dp-¡p-¶-Xn-\p-thïn English Cinema bpsS Nne-cw-K-
§Ä {]ZÀin-̧ n-¡p-¶p.

School English Voice, A£c ImÀUv, ]Z-ImÀUv, 
hmIy-\nÀ½m-W-̄ n-\pÅ ImÀUp-IÄ

English Assembly, Skit, Puppet Show, English 
Lab 

]mT-̀ m-K-§-fnÂ \n¶v cwK-§Ä Isï¯n Puppet 
Show, Skit, IYm-{]-kw-Kw F¶o X{ -́§-fn-eqsS 
Ah-X-cn-̧ n-¡p-¶p. 

Nn{X-hm-b-\, eLp-IY \nÀ½m-Ww, Public Speaking, 
Simply Games, English  ]{X-hm-b-\, ]Z-k-¼m-Z-\w, 
]{X-hmÀ -̄IÄ X¿m-dm-¡Â, Fsâ Ubdn, Akw»n 
\yqkv hmbn-¡Â, News reading competitions 

Role play, English Day BN-cWw, Seminar NÀ -̈
IÄ, {]i-kvX-cmb Cw¥ojv Ihn-I-fpsS Ihn-X-IÄ 
Xnc-sª-Sp v̄ tImdn-tbm-{Km^n X¿m-dm¡n ¢ºv ASn-
Øm-\-̄ nÂ Zriym-hn-jvImcw \S-̄ p-¶p.

Ah-[n-¡mew /  
i\n-bm-gvN-IÄ

¢mkv dqw {]hÀ -̄\-§-tfm-
sSm¸w

¢mkv dqw {]hÀ -̄\-§-tfm-
sSm¸w

¢mkv dqw {]hÀ -̄\-§Ä

i\n-bm-gvN-IÄ, Iym¼v

¢mkv dqw {]hÀ -̄\-§Ä, 
Akw»n

A¡m-Z-anI hÀjw

]n.-Sn.-F, amt\-Pvsaâv

Cw¥ojv ¢ºv,  
amt\-Pvsaâv

Cw¥ojv ¢ºv

]n.-Sn.F

c£n-Xm-¡Ä

]n.-Sn.-F, Cw¥ojv ¢ºv
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5) Ihn-Xm-em-]-\-̄ n\pw 
IhnX cN-\bv¡pw  
{]m]vX-cm-¡p-¶p.

6) kmt¦-XnI hnZym-km-
[y-X-IÄ Cw¥ojv `mjm 
hnIk-\-̄ n\v {]tbm-P-\-
s -̧Sp-̄ p-I.

7) kwhmZ kZ-kp-IÄ 
kwL-Sn-̧ n-¡pI

taJe þ ssl-kv-IqÄ þ Cw¥ojv

e£yw  {]hÀ¯\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

Cw¥ojv HmUntbm tIÄ¡m-\pÅ Ah-k-cw.

{]ikvX Fgp-̄ p-ImÀ, \ncq-]-IÀ, hnhn[ taJ-e-bnse 
{]ikvX hyàn-IÄ F¶n-h-cp-am-bpÅ A`n-ap-Jhpw 
hoUntbm tIm¬ -̂d³kv F¶nh \S-̄ p-¶p. 

Native Speakers sam v̄ kabw Nne-h-gn-¡m\pw 
kwhmZw \S-̄ m\pw kµÀ -̀§Ä Hcp¡p-¶p. 

Ct¸mÄ Pohn-̈ n-cn-¡p¶ English writers, Poetsþ 
bpambn hoUntbm tIm¬ -̂d³kp-IÄ \S-̄ p-¶p. 

English fest, English film ImWm-\pÅ Ah-kcw

Ihn-Xm-c-N-\, Bem-]\ aÕ-c-§Ä \S-̄ p-¶p. Bkzm-
Z-\-¡p-dn v̧ X¿m-dm-¡p-¶p.

{]ikvX Ihn-I-fpam-bpÅ Bib hn\n-a-bhpw kwhmZ 
km[y-X-Ifpw {]tbm-P-\-s -̧Sp-̄ p-¶p. 
Book Reviews 
cN-\-I-fpsS {]ZÀi\w (Magazine)

Sot¨Àkv, ]n.-Sn.-F, SRG 

Sot¨Àkv, ]n.-Sn.-F, SRG 

Sot¨Àkv, ]n.-Sn.-F, SRG 

Cw¥ojv ¢ºv

Sot¨Àkv, ]n.-Sn.-F, SRG 

Cw¥ojv A[ym-]-IÀ

Cw¥ojv ¢ºv

]n.-Sn.-F, SRG, amt\-
Pvsaâv

]n.-Sn.-F, Cw¥ojv ¢ºv

Cw¥ojv ¢ºv

]n.-Sn.-F, amt\-Pvsaâv

¢mkv {]hÀ -̄\-§Ä

sht¡-j³ (Hm-Ww, 
{Inkva-kv)

i\n-bm-gvN-IÄ/sht¡-j³ 

A¡m-Z-anI hÀjw cïv 
XhW

A¡m-Z-anI hÀj-̄ nÂ 
H¶v

sht¡-j³, i\n-bm-gvN-IÄ

hÀj-̄ nÂ cïv {]mhiyw

Npa-Xe



മേഖല  ഹൈസ്ക‍ൂൾ– - ഹിന്ദി
ലക്ഷ്യം പ്രവ‌‍‍ർത്തനങ്ങൾ കാലം ച‍ുമതല സാമ്പത്തിക വിശകലനം

• പൊതുവായ 
ലക്ഷ്യങ്ങൾ
എല്ലാ കുട്ടികൾക്കും 
ഹിന്ദി ഭാഷ 
ഫലപ്രദമായി
എഴുതുവാനും 
വായിക്കുവാനും 
സംസാരിക്കാനും 
ഉള്ള കഴിവ് 
വളർത്തിയെടുക്കുക

• ഹിന്ദി ഭാഷ 
പഠനത്തിലൂടെ 
കുട്ടികൾക്ക് ഭാഷാ 
സ്നേഹവും 
ദേശസ്നേഹവും 
വളർത്തിയെടുക്കുക

• വിവിധ തൊഴിൽ 
മേഖലകളിൽ ജോലി 
നേട‍ുവാൻ ക‍ുട്ടികളെ 
പ്രാപ്തരാക്ക‍‍ുക

• ഭിന്നശേഷി 
കുട്ടികൾക്ക് 
അനുയോജ്യമായ 
പഠന 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
നൽകി മികവ് 
നേടാൻ
പ്രാപ്തരാക്കുക

• കേട്ടെഴുത്ത് പദസൂര്യൻ 
പ്രശ്നോത്തരി എന്നിവ നൽകുന്നു

• ചിത്രകഥ കാർട്ടൂൺ 
ചെറുകവിതകൾ 
തുടങ്ങിയവ വായനയ്ക്ക് 
നൽകുന്നു

• പാഠഭാഗവ‍ുമായി ബന്ധപ്പെട്ട് 
പ്രസിദ്ധ സാഹിത്യകാരന്മാര‍ുടെ 
കഥകൾ ,നോവല‍ുകൾ, 
സിനിമകൾ എന്നിവ കാണിക്ക‍ു
വാൻ അവസരം നൽക‍ുന്ന‍ു

• നാടകം വേദിയിൽ 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു

• ഹിന്ദി വാരാഘോഷ സമയത്ത് 
ഹിന്ദി കലോത്സവം മികച്ച 
രീതിയിൽ നടത്തുന്നു

• ഓഡിയോ വിഷ്വൽ 
സഹായത്തോടെ ഉച്ചാരണം 
കൂടുതലായി 
പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു

• ചാർട്ടുകൾ,സൂചന 
ബോർഡുകൾ, പോസ്റ്റർ
,എഴുതി ക്ലാസ്സിൽ 
പ്രദർശിപ്പിക്കുവാൻ പറയുന്നു

• ഹിന്ദി മാതൃഭാഷയായിട്ട‍ുള്ള 
പ്രദേശങ്ങളിലേക്ക് 
പഠനയാത്രകൾ സംഘടിപ്പിക്ക‍ുക

• ജ‍ൂണ്‍ മ‍ുതൽ

• ജ‍ൂണ്‍ മ‍ുതൽ

• ജ‍ൂണ്‍ മ‍ുതൽ

• ജ‍ൂണ്‍ മ‍ുതൽ
• ജ‍ൂണ്‍ മ‍ുതൽ

• ജ‍ൂണ്‍ മ‍ുതൽ

• ജ‍ൂണ്‍ മ‍ുതൽ

• അക്കാദമിക 
വർഷം

ഹിന്ദി അധ്യാപകർ

ഹിന്ദി അധ്യാപകർ

ഹിന്ദി അധ്യാപകർ

ഹിന്ദി അധ്യാപകർ

ഹിന്ദി അധ്യാപകർ

ഹിന്ദി അധ്യാപകർ

ഹിന്ദി അധ്യാപകർ
രക്ഷിതാക്കൾ



മേഖല - ഹൈസ്‌കൂൾ - സാമൂഹ്യശാസ്ത്രം
ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല സാമ്പത്തിക വിശകലനം

1. പഠിതാക്കളെ 
ചരിത്രാവ ബോധം 
ഉള്ളവരാക്കുക. 
ചരിത്രബോധത്തിൽ 
നിന്നും ഭാവി 
രൂപപ്പെടുത്തുക.

കാടും മേടും: ചരിത്ര പ്രാധാന്യമുള്ള
സ്ഥലങ്ങളിലേക്ക് ഫീൽഡ് ട്രിപ്പുകൾ

സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

വയൽ കിളികൾ: സാമൂഹ്യശാസ്ത്രത്തിൽ
അടിസ്ഥാനപരമായ അറിവുകൾ ഇല്ലാത്ത

പഠിതാക്കളെ കേന്ദ്രീക രിച്ച് പ്രത്യേക
മൊഡ്യൂളുകൾ തയ്യാറാക്കി പ്രത്യേക
പഠന ട്രിപ്പുകൾ സംഘടിപ്പിക്കുന്നു

അക്കാദമിക വർഷം
മുഴുവനുമായി
നടത്തുന്നു
നിശ്ചയിച്ച

തിയ്യതികളിൽ

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അധ്യാപകർ

2. ജനാധിപത്യം ഒരു 
ജീവിത ശൈലിയാക്കി
മാറ്റി എടു ക്കുക. 
പൗരബോധം, മൂല്യ 
ബോധം ഇവ 
വളർത്തുക

ഒന്നായി നമ്മൾ: സ്‌കൂൾ പാർലമെന്റ്,
മോക്ക് പാർലമെന്റ്, പൗരബോധം
സാമൂഹ്യസേവനം ഇവയ്ക്കായുള്ള
പ്രവർത്തനങ്ങൾ നടത്തുന്നു

അക്കാദമിക
വർഷത്തിലെ
പ്രത്യേകം

തിരഞ്ഞെടുത്ത
ദിനങ്ങളിൽ

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അധ്യാപകർ

സ്‌കൂൾ, കുട്ടികൾ,
സുമനസുകൾ

2. സാമൂഹ്യശാസ്ത്രത്തി
ൽ പരീക്ഷണ 
നിരീക്ഷണം 
വളർത്തുക.

സ്റ്റാർട്ട് അപ്പ്: സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര ലാബുകൾ
ക്രമീക രിക്കുന്നു. ആകാശ കാഴ്‌ചകൾ,

കൗതുകം എന്നിവ ഉണർത്തുന്ന
പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാഴ്ച്ച വെക്കുന്നു.

വർഷം മുഴുവനും സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അധ്യാപകർ

പി.ടി.എ, മാനേജ്മെന്റ്

3. മതേതരത്വം, 
സഹിഷ്ണുത എന്നിവ 
വളർത്തി ക്രിയാത്മക
പ്രവർത്തനത്തിലൂടെ 
വളരുക. സാമൂഹ്യ 
പരിഷ്ക്കർത്താക്കളെ 
പരിചയപ്പെടുക.

ചരിത്രം ഉറങ്ങുന്ന മണ്ണിലൂടെ സർവ്വേ,
പ്രൊജക്ട‌്, ചർച്ചകൾ, സംവാദം,

ക്ലാസുകൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ എന്നിവ
യിലൂടെ കുട്ടികളെ വളർത്തുന്ന
പ്രവർത്തനങ്ങൾ നടത്തുന്നു.

അക്കാദമിക വർഷം സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അധ്യാപകർ

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര ക്ലബ്ബ്



ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല സാമ്പത്തിക വിശകലനം

3. ഭൂപട വായന കുട്ടിക 
ളിൽ വളർത്തുക, 
സ്ഥല നിർണ്ണയം 
നടത്തുവാൻ 
പഠിക്കുക എന്ന 
ലക്ഷ്യം, 
കൈവരിക്കുക

പട്ടുപാതയിലൂടെ: ഭൂമിശാസ്ത്ര പരമായ
കാര്യങ്ങൾ കുട്ടികളെ പഠിക്കാൻ
സഹായിക്കുന്നു; ഭൂപട വായന
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്ന കൂടുതൽ

പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാഴ്ച്‌ച വെക്കുന്നു.
അറ്റ്ലസ്, മാപ്പുകൾ, ഗ്ലോബ് എന്നിവ

പരിചിതമാക്കുന്നു

വർഷം മുഴുവനും സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അധ്യാപകർ

4. കുട്ടികളിൽ ഉന്നത 
നിലവാരം 
കൈവരിക്കാൻ 
ഉതകുന്ന 
പൊതുവിജ്ഞാനം 
വളർത്തുക.

മൈ സിനിമ റൂം: സാമൂഹ്യശാസ്ത്രവുമായി
ബന്ധപ്പെട്ട പൊതുവിജ്ഞാന മേഖല

പരിപോഷിപ്പിക്കുന്ന ക്വിസുകൾ |
ദിനാചരണങ്ങൾ, പ്രശ്‌നോത്തരി,

സംവാദം എന്നിവയെക്കു റിച്ച് കൂടുതൽ
വ്യക്തമായ ധാരണ നൽകുക, വീഡിയോ
പ്രദർശനം, പ്രൊജക്‌ട് റൂം  etc സിനിമ

(ചരിത്ര സിനിമ പ്രദർശനം)

അക്കാദമിക വർഷം
മുഴുവനും

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അധ്യാപകർ

5. വ്യത്യസ്ത ഇനം 
മണ്ണിനെക്കുറിച്ചും, 
ജലാശയങ്ങളെക്കുറി
ച്ചും, കാറ്റുകൾ, 
സമുദ്രങ്ങൾ, 
പർവ്വതങ്ങൾ 
ഇവയെല്ലാം 
പരിചയപ്പെടുക എന്ന
ലക്ഷ്യം

ചരിത്ര കൊട്ടാരം: വിവിധ
മേഖലകളെക്കുറിച്ച് കുട്ടികളിൽ

അവബോധം സൃഷ്‌ടിക്കുന്ന ചരിത്ര
ലാബുകളുടെ ക്രമീകരണം കണ്ടും കേട്ടും,
തൊട്ടറിഞ്ഞും പഠനം ഹരമാക്കി മാറ്റുന്നു.

അക്കാദമിക വർഷം
മുഴുവനും

സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര
അധ്യാപകർ
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taJe þ ssl-kv-IqÄ þ kb³kv 

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew Npa-Xe km¼-¯oI
hni-I-e\w

1) AÛpX I®n-eqsS: 
IuXpIw, PnRvPmk  
\nco-£W ]mShw 
F¶nh ]cn-t]m-jn-̧ n-
¡p-I.

2) imkv{X temI-

t¯¡v: \nc-́ -c-ambn 
At\z-jWw \S-̄ p-I-bpw 
e`n¨ hnh-c-§Ä hni-I-e\w 
sN¿m-\pÅ tijn 
t\Sp-Ibpw sN¿p-¶p. 

3) sslsSIv thÄUv: 
am\-hn-I-X-bnÂ Du¶n-
bpÅ imkv{X t_m[w 
hfÀ¯p-I.

4) BbpÀtcJ:  
]cn-ØnXn kulrZ at\m-
`mhw hfÀ¯p-I.

kb³kv A[ym-]-IÀ

kb³kv A[ym-]-IÀ

kb³kv A[ym-]-IÀ

kb³kv A[ym-]-IÀ

kb³kv A[ym-]-IÀ

kb³kv A[ym-]-IÀ

kb³kv A[ym-]-IÀ

kb³kv A[ym-]-IÀ

kb³kv A[ym-]-IÀ

eLp ]co-£-W-§Ä kl-]m-TnIÄ¡v ap¼nÂ Ip«n-
IÄ Xs¶ ImWn v̈ sImSp-¡p-hm³ Ah-kcw \ÂIp-
¶p. tamU-ep-IÄ \nÀ½n-¡p-hm³ Bh-iy-amb Imcy-
§Ä ]dªv sImSp v̄ Ip«n-Isf sImïv tamUÂ  
\nÀ½n-¡p-¶p.

¢mkp-I-fnÂ skan-\mÀ t] -̧dp-IÄ Ah-X-cn-̧ n v̈ sa -̈
s -̧«Xv s]mXp-th-Zn-I-fnÂ Ah-X-cn-̧ n-¡m-\pÅ Ah-
kcw \ÂIp-¶p. 

¢mkp-I-fnÂ imkv{X sse{_-dn, imkv{X amkn-I 
{]kn-²o-I-cWw

Ip«n-I-fpsS Btcm-Ky-tcJ kq£n-¡p-¶p. 

kb³kv em_v, sF.-Sn. em_v F¶nh B[p-\nI 
hÂ¡-cn-¡p-¶p.

hÀj-̄ nÂ Hcp {]mhiyw Ip«n-IÄ Dïm-¡nb hkvXp-
¡Ä {]ZÀin-̧ n-¡m³ Ah-kcw \ÂIp-¶p. 

imkv{X inev̧ -im-e-IÄ kwL-Sn-̧ n-¡p-¶p.

]mT-§-fp-ambn _Ô-s¸«v hkvXp-¡-fpsS {]ZÀi-\w. 

¢mkp-I-fnÂ eLp t{]mPIvSv sImSp v̄ sa -̈s -̧«Xv 
kvIqfnÂ s]mXp-th-Zn-bnÂ Ah-X-cn-̧ n-¡p-¶p. 

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw 1 
XhW

A¡m-Z-anI hÀjw 1 
XhW

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

]n.-Sn.-F

]n.-Sn.-F

]n.-Sn.-F, am-t\-Pv-saâv

]n.-Sn.-F, am-t\-Pv-saâv

]n.-Sn.-F, am-t\-Pv-saâv

k-b³-kv ¢ºv

k-b³-kv ¢ºv
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taJe þ ssl-kv-IqÄ þ kb³kv

e£yw  {]hÀ¯\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

XWÂ hr£-§Ä \«v ]nSn-̧ n-¡Â, DÅ kuI-cy-̄ nÂ 
Huj-[-t¯m-«hpw ] -̈¡dn tXm«hpw \nÀ½n-¡Â.

]pXp-]p-̄ ³ kmt¦-XnI hnZybpw ]p¯³ Isï-̄ -
ep-Ifpw ]cn-N-b-s -̧Sp-¶p. 

kwØm\ tZiob Xe-̄ n-epÅ Iznkv, skan-\mÀ,  
t{]mPIvSv apX-em-b-h-bnÂ ]s¦-Sp-¡p-¶p. 

imkv{X-Im-c-·m-cp-ambn kwh-Zn-¡Â

k¼qÀ® ¹mÌn¡v \ntcm-[nX Iym¼kv

BtcmKy ¢ºv, lcn-X-
tk\ koUv

kb³kv ¢ºv

kb³kv ¢ºv

kb³kv ¢ºv

kb³kv ¢ºv

c-£n-Xm¡Ä

am-t\-Pv-saâv

Irjn hIp-̧ v, lcn-X-
tk\ koUv

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw  
1 XhW

A¡m-Z-anI hÀjw

Npa-Xe

5) sshÚm-\nI  
_lnÀkv^p-cWw: 
At\z-jW XrjvW hÀ²n-
¸n-¡Â, t\c-dnhv t\SÂ



മേഖല  ഹൈസ് കൂൾ  ഗണിതം– –

ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുതല സാമ്പത്തിക വിശകലനം

1. ആശയ ധാരണ 
ഹൈകവരിക്കൽ

• ഒപ്പത്തിനനാപ്പം

• പ്രീ-ന,സ്റ്റ് ന,ത്തി ലിസ്റ്റ് തയ്യാറാക്കൽ

• ാത് സ് ക്ലിനിക്ക്

ജൂൺ ആദ്യവാരം ഗണിത അധ്യാപകർ,
ുമേ7ാക്കം നിൽക്കു7

കുട്ടികൾ

2. നിർമ്മിതികളിനല മേശഷി
ഹൈകവരിക്കൽ

• ഇൻസ്ട്രനന്റ് മേAാക് സിനന്റ ലഭ്യത 

• ശില്പശാലകൾ

തു,ർ പ്രവർത്തനം ഗണിത അധ്യാപകർ ,ീമേDർസ് ഗ്രാന്റ്

3. ഗണിതനത്ത 
നിത്യജീവിതവുായി 
Aന്ധിപ്പിD് 
ആശയങ്ങളുന, 
പ്രാധാന്യം 
മേAാധ്യനപ്പ,ൽ

• ഫീൽഡ് ട്രിപ്പ് സംഘ,ിപ്പിക്കു7ു.

ഒരു മേ,ിൽ ഒ7് ഗണിത അധ്യാപകർ,
PTA

PTA

4. ഗണിത ആശയങ്ങളിൽ
നി7ും ഉ,നല,ുക്കു7 
ഗണിത രൂപങ്ങൾ, 
അളവുകൾ ഇവ 
പരിചയനപ്പ,ൽ

• ശില്പശാല ന,ത്തു7ു

• ക്ലബ്ബ് പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
സംഘ,ിപ്പിക്കു7ു.

അക്കാദിക
വർഷത്തിൽ ഒ7്

ഗണിത അധ്യാപകർ,
ഗണിത ക്ലബ്ബ്
അംഗങ്ങൾ

PTA

5. സംഘമേAാധം 
ഉണ്ടാക്കൽ

• സംഘപഠനം തു,ർ പ്രവർത്തനം അധ്യാപകർ, സംഘ
തലവൻ

6. അധ്യാപകർ 
കാലാനുസ ൃതായി 
നചയ്ത്  നചറിയ ക്ലാസ് 
ുതലുള്ള തു,ർപഠനം 
സാധ്യാക്കി കുട്ടികളിൽ
അ,ിസ്ഥാനം 
ഉറപ്പിക്കു7ു

• വിഷയ സിതിയുന, ികD 
പ്രവർത്തനം, ഇ,നപ,ൽ, ചർDകൾ, 
പാഠാസൂത്രണം എ7ിവ കൂട്ടായ 
പ്രവർത്തനങ്ങളിലൂന, ലക്ഷ്യം 
ഹൈകവരിക്കു7ു.

അക്കാദിക വർഷം,
തു,ർ പ്രവർത്തനം

വിഷയ സിതി
കൺവീനർ,
അധ്യാപകർ
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7. ആധുനിക രീതിയിലുള്ള

സാമേYതികസാധ്യതക

ൾ ഗണിത പഠനത്തിന്

ഉപമേയാഗിക്കൽ

• ജിമേയാജിബ്ര ഉപമേയാഗിD് ജ്യാിതീയ 

രൂപങ്ങൾ സിദ്ധാന്തങ്ങൾ ുതലായവ

വളനര അർത്ഥവത്തായ രീതിയിൽ 

അവതരിപ്പിക്കു7ു

ആവശ്യാനുസരണം ഗണിത അധ്യാപകർ

8. ഗണിത വിഷയത്തിന് 
കുട്ടികളുന, ികD 
ഭാവനകൾ

• ഗണിത ഗ്രാം: കുട്ടികൾ കൂ,ാനത
സീപ പ്രമേദശങ്ങളിനല ഗണിത 
അധ്യാപകരും മേചർ7ുള്ള കൂട്ടായ

ശനിയാഴ് ചകളിലും,
റ്റ് അവധി
ദിവസങ്ങളിലും

ഗണിത അധ്യാപകർ ഗണിത ക്ലബ്ബ്

ാമേനജ്നന്റ്

9. ഗണിത 
ത്സരമേവദിയിമേലക്ക് 
മേളകളിൽ 
ഊർജ്ജസ്വലത 
ഹൈകവരിക്കൽ

• ഗണിത ക്ലബ്ബിനന്റ പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
നDനപ്പ,ുത്തൽ ത്സരങ്ങൾക്ക് 
പ്രാപ്ത രാക്കൽ

ാസത്തിൽ ഒ7് ക്ലബ്ബ് നസക്രട്ടറി, ഗണിത
അധ്യാപകർ, PTA

PTA

10. ഗണിത ലാA് • ശില്പ്പശാലകളിലൂന, ലാAിമേലക്ക് 
ആവശ്യായ പഠമേനാപകരണങ്ങൾ 
മേശഖരിക്കൽ

നയ് / ജൂൺ ക്ലബ്ബ് നസക്രട്ടറി, ഗണിത

അധ്യാപകർ, PTA
PTA

11. ഗണിത പഠനത്തിൽ 

പിമേ7ാക്കം നിൽക്കു7

കുട്ടികനള ുൻനിരയിൽ

എത്തിക്കു7ു

• ഗണിതത്തിൽ പിന7ാനക്ക 

നിൽക്കു7 കുട്ടികനള കനണ്ടത്തി 

അധ്യാപകരും റ്റു വിദ്യാർത്ഥികളും 

മേചർ7് ുൻ നിരയിൽ എത്തിക്കാൻ 

ശ്രിക്കു7ു

ആവശ്യാനുസരണം ഗണിത അധ്യാപകരും

ഗണിത ക്ലA്

അംഗങ്ങളും

12. രക്ഷിതാക്കനള 
മേAാധവൽക്കരിക്കൽ

• ാസത്തിൽ ഒരു പി.,ി.എ ന,ത്തു7 
ചുതലകൾ നൽകു7ു.

ാസത്തിൽ ഒ7് അധ്യാപകർ, HM, PTA
പ്രസിഡണ്ട്
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1) hnhn[ hnj-b-§-fp-ambn 
_Ô-s¸« ]T\ {]hÀ -̄
\-§Ä NÀ¨ coXn-bnÂ ICT 
klm-b-t¯msS ]qÀ¯n-
bm-¡m³ A[ym-]-Isc 
{]m]vX-cm-¡p-I.

2) hnhn[ hnj-b-§-fp-ambn 
_Ô-s¸« ]T\ hn -̀h-
§Ä X¿m-dm-¡p¶XneqsS 
]T\ {]hÀ -̄\-§Ä 
IqSp-XÂ sa -̈s -̧Sp-̄ p-I.

3) ]T\ {]hÀ -̄\-§-fn-
eqsS {]mtbm-KnI ]cn-io-
e\w km[y-am-¡p-I.

4)  Hmtcm Ime-L-«-̄ nepw 
kmt¦-XnI hnZy-IÄ  
\qX-\-am-¡p¶tXmsSm¸w 
Zpcp-]-tbmKw \S-¡p-¶p. 
C¯cw Zpcp-]-tbm-K-§-sf-
¡p-dn v̈ hnZymÀ°n-I-sfbpw 
c£n-Xm-¡-sfbpw Hmtcm 
Ime-L-«-̄ nepw t_m[-
hÂ¡-cn-¡p-I.

taJe þ ICT 

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

kvIqÄ A[ym-]I ]cn-io-e-\-§Ä kwL-Sn-̧ n-¡pI: 
Hmtcm Ime-L-«-̄ nepw amdn hcp¶ tkm v̂äv shb-dp-
IÄ ICT D]-I-c-W-§Ä F¶nh A[ym-]-IÀ¡v  
]cn-N-b-s -̧Sp-̄ p-Ibpw AXp-hgn ]T\ {]hÀ -̄\
§Ä IqSp-XÂ sa -̈s -̧Sp-̄ p-Ibpw sN¿p-¶p. 

ICT ]T\ hn -̀h-§Ä kvIqÄ Xe-̄ nÂ X¿m-dm-¡pI 
CXn-\mbn kvIqÄ Xe-̄ nÂ ICT inev̧ -im-e-IÄ  
kwL-Sn-̧ n-¡p-¶p. 

{lkz Ne-̈ n{X \nÀ½m-W-§Ä kwL-Sn-̧ n-¡p-I. CXp-
hgn ]T-\-̄ n-eqsS ]cn-N-bn¨ kmt¦-XnI hnZy-IÄ 
{]mtbm-KnI Xe-̄ nÂ D]-tbm-Kn-¡m-\pÅ Ign-hp-IÄ 
t\Sp-¶p. 

ssk_À Zpcp-]-tbm-K-§Äs¡-Xn-sc-bpÅ t_m[-
hÂ¡-cWw: amdn-am-dn-h-cp¶ kmt¦-XnI hnZy-I-sf-
¡p-dn v̈ Hmtcm Ime-L-«-̄ nepw c£n-Xm-¡-sfbpw 
hnZymÀ°n-I-sfbpw t_m[-hÂ¡-cn-¡p-¶-Xn-\m-h-iy-amb 
¢mkp-IÄ kwL-Sn-̧ n-¡p-¶p. 

ICT ]cn-io-e\w t\Snb 
A[ym-]-IÀ

ICT ]cn-io-e\w t\Snb 
A[ym-]-IÀ

ICT ]cn-io-e\w t\Snb 
A[ym-]-IÀ

ssk_À skÂ, 
ssNÂUv sse³

]n.Sn.F

]n.Sn.F

sF.Sn. ¢ºv

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

Npa-Xe
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5) \nXy-Po-hn-X-̄ nÂ 
kzX{´ tkm v̂äv shb-
dp-IÄ IqSp-XÂ D]-tbm-
Kn-¡p-¶-Xn-\pÅ {]m]vXn 
Hmtcm hnZymÀ°nbpw t\
Sp-I. AXp-hgn kzX{´ 
tkm v̂äv shb-dp-I-fpsS 
D]-tbmKw {]Nm-c-̄ n-em-
¡p-I. 

6) kvamÀ«v ¢mkv dqw 
^e-{]-Z-amb coXn-bnÂ 
D]-tbmKw 

taJe þ ICT 

e£yw  {]hÀ¯\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

kzX{´ tkm v̂äv shb-dp-I-fpsS {]Nm-cWw Ip«n-I-fn-
eqsS \S-̄ p-¶p. 

hnj-bm-[n-jvTn-X-ambn ICT D]-tbm-Kn v̈ sImïv ¢mkv dqw 
kPo-h-am-¡p-¶p. 

sF.-Sn. A[ym-]-IÀ

sF.-Sn. A[ym-]-IÀ

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

Npa-Xe



മേഖല  ആരോഗ്യ കായിക വിദ്യാഭ്യാസം–
ഉദ്ദേശം • കുട്ടികളിൽ ആരോഗ്യ കായിക ക്ഷമത കൈവരിക്കുക

• അനുയോജ്യമായ കായിക ഇനങ്ങളുടെ നൈപുണികൾ സ്വായത്വമാക്കുക
ഉപമേഖല • കായിക മേഖല

• ആരോഗ്യ മേഖല

ലക്ഷ്യം:-കായികക്ഷമത കൈവരിക്കൽ, ആരോഗ്യമുള്ള തലമുറയെ സൃഷ്ടിക്കൽ

പ്രവർത്തനം:-
• യോഗ
• കിഡ്സ് അത്ലറ്റിക്സ് ആൻഡ് അത്ലറ്റിക്സ്

യോഗ:-5,6,7  ക്ലാസിലെ  കുട്ടികൾക്ക്,  ഒരു  വർഷം  ചുരുങ്ങിയത്  54  മണിക്കൂർ  യോഗ  ചെയ്യാൻ  നീക്കിവെക്കുന്നു.  അത്  രാവിലെയാണ്
ചെയ്യേണ്ടത് ക്ലാസ് അടിസ്ഥാനത്തിൽ  15  മിനിറ്റ്  യോഗ ചെയ്യണം. 2024  ജൂൺ,  ജൂലായ്,  ഓഗസ്റ്റ് മാസങ്ങളിൽ  15  മണിക്കൂർ യോഗക്കായി
മാറ്റിവെച്ചിരിക്കുന്നു. യോഗപരിശീലന കളരി സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിനായി ഒരു ഇൻസ്പെക്ടർ പുറത്തുനിന്ന് 10 ദിവസത്തേക്ക് കാണുന്നു.

യോഗ ഉപകരണങ്ങൾ
ക്ര.നം ഉപകരണങ്ങൾ വില എണ്ണം ആകെ വില

1. യോഗ മാറ്റ് 390 10 3900
2. പരിശീലകൻ 10 ദിവസത്തേക്ക് (500 × 10) 5000

Total 8900

കിഡ്‌സ് അത്ലറ്റിക്സ് & അത്ലറ്റിക്സ്
കിഡ്സ് അത്ലറ്റിക്സ് ഉപകരണങ്ങൾ

ക്ര.നം ഉപകരണങ്ങൾ വില എണ്ണം ആകെ വില

1. മെഡിസിൻബോൾ 1 600 2 1200
1. മെഡിസിൻബോൾ 2 650 2 1300



2. മിനി ബാസ്കറ്റ് ബോൾ 600 2 1200
3. റോപ്പ് ലേഡർ (50  cm സ്ക്വയർ )5 മീറ്റർ 650 1 650
4. ത്രോബോൾ 500 2 1000
5. ഫ്ലൈയിംഗ് ഡിസ്ക്‌ക് 180 12 2160
6. കോൺ 68 20 1360
7. സ്റ്റെപ്പ് ജംപ്പിംഗ് ബോക്സ് 450 4 1800
8. ഹഡിൽസ് 40  60cm cm 390 4 1560
9. സ്ട്രിപ്പിംഗ് റോപ്പ് 120 5 600
10. ജാവലിൻ 400 ഗ്രാം,600 ഗ്രാം 680 4 2720

15500

ട്രാഫിക് നിയമങ്ങൾ ബോധ്യപ്പെടുത്തുന്നു

ഇന്നത്തെ പ്രശ്നം - റോഡ് നിയമങ്ങളെ കുറിച്ച് വ്യക്തമായ ധാരണ ഇല്ലായ്മയാണ്.

ലക്ഷ്യങ്ങൾ - റോഡ് നിയമങ്ങളെ കുറിച്ച് കുട്ടികളെ ബോധവാന്മാരാക്കുക എന്നതാണ്.

റോഡ്  അപകടങ്ങൾ  അനുദിനം  വർദ്ധിച്ചുവരുന്ന  ഒരു  കാലഘട്ടത്തിലാണ്  നാം  ജീവിക്കുന്നത്  പ്രധാനമായും  റോഡ്  നിയമങ്ങൾ
പാലിക്കാത്തതാണ്  കാരണം.  പ്രാഥമിക  വിദ്യാഭ്യാസ  കാല  ഘട്ടത്തിൽ  തന്നെ  റോഡ്  നിയമങ്ങളെ  കുറിച്ചുള്ള  ധാരണ  കുട്ടികളിൽ
രൂപപ്പെടുത്താൻ കഴിയണം. വാഹനാപകടങ്ങൾ ഉണ്ടാകാനുള്ളകാരണങ്ങളെക്കുറിച്ച് കുട്ടികൾക്ക് പറയാൻ കഴിയണം.

കാൽനടയായും,  വാഹനങ്ങളിലും  വിദ്യാലയത്തിലെത്തുന്ന  കുട്ടികൾ  തീർച്ചയായും,  കാൽനടയാത്രക്കാരും  വാഹനയാത്രക്കാരും
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടകാര്യങ്ങൾ  അറിഞ്ഞിരിക്കണം.  സീബ്ര  ലൈൻ,  അടയാളവിളക്കുകൾ,  ട്രാഫിക്  ചിഹ്നങ്ങൾ  തുടങ്ങിയവ  എന്തെന്ന്  കുട്ടികൾ
വ്യക്തമായി  ബോ  ധ്യപ്പെടുത്തണം.  ചെറിയകളികളിലൂടെയും  ചർച്ചകളിലൂടെയും  നിരീക്ഷണങ്ങളിലൂടെയും  ഈ  കാര്യങ്ങൾ  കുട്ടികളിൽ
എത്തിക്കുവാൻ ശ്രമിക്കണം. സുരക്ഷിത യാത്രയ്ക്കായി ഒട്ടേറെ കാര്യങ്ങൾ താൻ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ട് എന്ന് ഓരോ കുട്ടിയും തിരിച്ചറിയണം.



മേഖല - ഹൈസ്കൂൾ - തൊഴിൽ ഉദ്ഗ്രഥിത വിദ്യാഭ്യാസം
ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല

• സ്വയം തൊഴിൽ കണ്ടെത്താനായി 
ക‍ുട്ടികളെ പരിപോഷിപ്പിക്ക‍ുന്ന‍ു

• സ്വയം തിരിച്ചറിയലിലൂടെ വ്യക്തിത്വ 
രൂപീകരണം.

• കുട്ടികളുടെ ചിന്താപ്രക്രിയയെ  
ഉണർത്താനും പുതിയ ആശയങ്ങള‍ും
നിർമ്മിച്ചെടുക്കാനും അറിവു 
നിർമമാണത്തിൻ്റെ രീതിശാസ്ത്രം 
പിന്തുടരാനും കുട്ടികൾക്ക് സാധിക്ക‍ു
ന്ന‍ു.

• കൃഷി, ഇലക്ട്രിക്കൽ, വസ്ത്ര നിർമ്മാണം 
പ്ലംബിംഗ്  തുടങ്ങിയ മേഖലകൾ 
പരിചയപ്പെട‍ുത്തി ലഘ‍ു പരീക്ഷണങ്ങൾ
ക‍ുട്ടികളെ കൊണ്ട്  ചെയ്യിപ്പിക്ക‍ുന്ന‍ു. 
മോഡല‍ുകൾ ആവശ്യമെങ്കിൽ പറഞ്ഞു 
കൊടുത്ത് കുട്ടികളെ കൊണ്ട് 
നിർമ്മിക്കുന്നു. അവപ്രദർശ നത്തിനു 
വെയ്ക്കുന്നു.

• സ്വയം കഴിവുകൾ മനസിലാക്കി 
ക്ലാസ്‌റൂമിൽ പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നു.ഓരോ കുട്ടികൾക്കും 
സ്വയം അവബോധം ഉണ്ടാക്കാന‍ും, 
പ്രതിസന്ധികളെ തരണം ചെയ്യാന‍ുള്ള 
കഴിവ് പ്രാപ‌്തമാക്കുന്ന വിധ മുള്ള 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നു.

അക്കാദമിക
വർഷം മുഴുവൻ.

അക്കാദമിക
വർഷം മുഴുവൻ

റിസോഴ്സ് അധ്യാപിക

റിസോഴ്സ് അധ്യാപിക



മേഖല യു.പി മലയാളം
ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല സാമ്പത്തിക വിശകലനം

 ഭാഷയുടെ 
അടിസ്ഥാനശേഷ 
വികസനം 
ആശയസംവേദനം 
നടത്താനും പദസമ്പത്ത് 
വളർത്താനും പഠിതാക്കളെ
പ്രാപ്തരാക്കുക

എൻ്റെ അവധിക്കാലം
പഠിതാക്കൾ അവരവരുടെ അവധിക്കാല 
അനുഭവങ്ങൾ വിവിധ വ്യവഹാരങ്ങളിലൂടെ 

(കഥ,കവിത, യാത്രാനുഭവം, അനുഭവക്കുറിപ്പ്) 

അവതരിപ്പിക്കുന്നു.

ഭാഷാകേളി
അക്ഷരങ്ങളും പദങ്ങളും ആവർത്തിച്ചുവരുന്ന വരികൾ
ഉച്ചരിച്ച് അക്ഷരശുദ്ധി ആസ്വാദനം എന്നിവ 

വളർത്തുന്നു.

വാക്കുകളിൽ നിന്ന് വാക്യത്തിലേക്ക്
അക്ഷരങ്ങളും ചിഹ്നങ്ങളും ഉൾപ്പെട്ട കാർഡുകൾ 
ഉപയോഗിച്ച് പദങ്ങളുടെയും വാക്യങ്ങളുടെയും 

നിർമ്മാണം.

ജൂൺ

ജൂൺ

ജൂൺ

മലയാളം 
അധ്യാപകർ

 പഠിതാവിൽ 
അർത്ഥപൂർണ്ണമായ 
വായന ഉറപ്പുവരുത്തുക

വാർത്താ ലോകത്തേക്ക്
പത്രം ആഴ്ചപ്പതിപ്പ് മാസികകൾ എന്നിവ 
പഠിതാക്കൾ വായിക്കുകയും പ്രതികരണശേഷി 
ഉണർത്തുകയും ഉച്ചാരണശുദ്ധി വളർത്തുകയും 

ചെയ്യുന്നു.

എല്ലാദിവസവും മലയാളം ക്ലബ്ബ്



വാർത്ത വായന
നവമാധ്യമങ്ങളുടെ സഹായത്താൽ സ്ക്രീനിൽ 
തെളിയുന്ന വാർത്തകൾ കുട്ടികളെ കൊണ്ട് 

വായിപ്പിക്കുന്നു. ക്ലാസ് തലത്തിൽ വായന നടത്തി 

തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട കുട്ടികൾക്ക് അവസരം നൽകുന്നു.

അതാതു മാസത്തെ പ്രധാന സംഭവങ്ങൾ ക്ലാസ്സ് സ്കൂള്
ലൈബ്രറി പുസ്തകങ്ങൾ എന്നിവയെ ആസ്പദമാക്കി 

ക്വിസ് മത്സരം നടത്തുന്നു.

പ്രതിമാസം

വർഷത്തിൽ മൂന്ന് 
പ്രാവശ്യം

മലയാളം ക്ലബ്ബ്

മലയാളം ക്ലബ്ബ്

 സാഹിത്യകൃതികളോടും 
സാഹിത്യകാരന്മാരോടുമു
ള്ള അനുകൂല മനോഭാവം 
വളർത്തുക വഴി 
പഠിതാക്കളുടെ 
സർഗ്ഗശേഷി വളർത്തൽ

സംവാദം   /  മുഖാമുഖം  
സാഹിത്യകാരന്മാർ എഴുത്തുകാർ കലാകാരന്മാർ 
എന്നിവരുമായുള്ള അഭിമുഖ സംഭാഷണവും 

സംവാദങ്ങളും സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

വർഷത്തിൽ രണ്ടു 
പ്രാവശ്യം

ഹെഡ്മിസ്ട്രസ്,മലയാ
ളം അധ്യാപകർ

പി ടി എ

 മലയാളം കമ്പ്യൂട്ടറിംഗ് 
പരിജ്ഞാനം 
നേടിയെടുക്കലും 
സർഗാത്മകശേഷി 

വളർത്തലും.

ഇ- കമ്പ്യൂട്ടറിംഗ്
മുഴുവൻ കുട്ടികളെയും മലയാളം കമ്പ്യൂട്ടറിംഗ് 

പരിശീലിപ്പിക്കുകയും ഇ- മാഗസിൻ 

പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.
മുഴുവൻ കുട്ടികളെയും മലയാളം കമ്പ്യൂട്ടറിംഗ് 

പരിശീലിപ്പിക്കുകയും ഇ- മാഗസിൻ 

പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.

രണ്ടുവർഷം

വർഷാവസാനം

മലയാളം, ഐടി 
അധ്യാപകർ

മലയാളം 
അധ്യാപകർ

മലയാളം ക്ലബ്ബ്



 പഠിതാക്കളുടെ 
കാലാവാസനകളെ 
പരിപോഷിപ്പിക്കൽ

റേഡിയോ പ്രയർ
വിശേഷദിനങ്ങളും ദിനാചരണങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 

പരിപാടികളും അവതരിപ്പിക്കുന്നു.
വിവിധരംഗങ്ങളിൽ മികവ് തെളിയിക്കുന്ന 

കുട്ടികളുമായുള്ള അഭിമുഖം നടത്തുന്നു.
വായിച്ച പുസ്തകങ്ങളിൽ ഏറ്റവും മികച്ചതിന് 

ആസ്വാദനം തയ്യാറാക്കി അവതരിപ്പിക്കുന്നു.
ഒരാഴ്ചയിലെ ഏറ്റവും പ്രധാനപ്പെട്ട വാർത്തകളുടെ 

അവതരണം നടത്തുന്നു .സ്കൂളിലെ പ്രധാനപ്പെട്ട 

സംഭവങ്ങൾ വാർത്തയായി അവതരിപ്പിക്കുന്നു.

തുടക്കത്തിൽ 
ആഴ്ചയിൽ ഒന്ന് 
പിന്നീട് എല്ലാ 
ദിവസവും ക്ലാസ് ലീഡർമാർ, 

സ്കൂൾ ലീഡർ, 
മലയാളം 
അധ്യാപകർ

വിവിധ ക്ലബ്ബുകൾ, പി ടി എ



മേഖല - യു.പി - English
No Aim Activites Duration Teacher In-charge Financial

Analysis Remarks
1.

2.

To develop
English 
listening 
and 
speaking 
skill

To 
develop 
English 
reading 
skill
.

1. Listen Up, Speak 
Bright:The students are 
given opportunity to 
listen English short story, 
conversation, speech etc. 
during the class and given
questions based on it. The
teacher motivates the 
students to answer the 
question.

2. The English express: 
Teacher reads the 
newspapers and asks 
questions based on it.

3. Follow me if you can: 
Students are 
encouraged to follow 
instructions in English.

4. The English Express: 
Students are provided 
newspapers to read and 
encourages them to have 
good pronunciation .

June-July

Monthly

English period

Monthly

English teacher

English teacher

English teacher

English teacher

The school PTA

The school PTA

The students are
getting

opportunity to
enhance the

vocabulary of
English language

The students are
getting

opportunity to
correct the

pronunciation of
English language

The students are
getting

opportunity to
follow English
language and
instructions.

The students are
getting

opportunity to
follow English
news and to

enhance their
language.



No Aim Activites Duration Teacher In-charge Financial
Analysis Remarks

3. To 
develop 
English 
writing 
skill.

5. Story time:students are 
provided stories on the 
screen and some 
questions too .They are 
encouraged to read it 
and comprehend the 
questions

6. One man 
shows:Students 
perform solo skits
,miming,or 
character 
enactments.

7. learning ladder :students 
are allowed to use 
classroom walls to display
children’s original 
creative English writing, 
fun grammar tips, 
vocabulary items, idioms, 
quotes, etc. to support 
joyful learning and 
language exposure.

8. Alert Zone :Students are 
asked to create 
awareness posters, 
warnings, or 
announcements using 
English around the 
school or classroom.

August to 
September

December

January- 
February

According to 
the special 
day 
celebrations

English teacher

English club

English Teacher

Class teacher
School PTA

The students are
getting 
opportunity to 
enhance the 
vocabulary of 
English language

Students are 
getting an 
opportunity to 
develop a plot or 
a story after 
reading it.

The students are
getting 
opportunity to 
enhance the 
writing skills of 
English language



മേഖല - യു.പി -  ഹിന്ദി
ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലാവധി ഭൗതികം പിന്തുണ

• യുപി തലത്തിലെ 
എല്ലാ കുട്ടികൾക്കും 
അക്ഷരങ്ങളും 
പദങ്ങളും 
ആശയങ്ങളും 
ഉറപ്പിക്കൽ .

• വീട് ഒരു 
പരീക്ഷണശാല 
(കാണുന്നതും 
കേൾക്കുന്നതും 
ഉപയോഗിക്കുന്നതുമ
ായ വസ്തുക്കളുടെ 
പേര് ഹിന്ദിയിൽ 
പഠിക്കുക )

• ആശയങ്ങൾ 
തെറ്റുകുടാതെ 
പ്രകടിപ്പിക്കാനും 
സർഗാത്മക 
രചനകൾ 
വികസിപ്പിക്കാനും 
ഉള്ള അവസരം

• സ‍ുരീലി ഹിന്ദി

• അക്ഷരമെഴുത്ത് 
• ചിഹ്നം ഉറപ്പിക്കൽ 
• അക്ഷരക്കാർഡ്
•  വാക്കുകൾ എഴുതിയ കാർഡ്
• ക്ലാസ്സിൽ അക്ഷരമാല പ്രദർശനം
• ഓൺലൈൻ അക്ഷരമാല കളികൾ
• വാക്കുകൾ എഴുതിയ കാർഡ‍ുകൾ
• വാക്കുകൾ നിർമാണം
• വാക്യങ്ങളുടെ നിർമ്മാണം
• വീട്ടിൽ ഉപയോഗിക്കുന്ന 

ഗൃഹോപകരണങ്ങൾ 
ഉൾപ്പെടെയുള്ള വസ്തുക്കളുടെ 
പട്ടിക ഹിന്ദിയിൽ തയ്യാറാക്കുക

• ഐസിടി സഹായത്തിലൂടെ 
വസ്തുക്കളും വാക്കുകളും 
പരിശീലിക്കാനുള്ള അവസരം

• ഹിന്ദി അസംബ്ലി
• ദിനാചരണങ്ങൾ (പ്രത്യേകിച്ച് 

സെപ്റ്റംബർ 14 ജനുവരി 10)
• ക്ലാസ് ലൈബ്രറി അധിക വായന 

സാമഗ്രികൾ ,ചിത്ര 
സഹായത്തോടെ ചിത്രകഥ 
തയ്യാറാക്കൽ ,ചിത്രക്കുറിപ്പ് ചിത്ര 
കഥ പറയൽ ,കഥയെഴുതൽ ,കഥ 
ബാക്കിയെഴുതൽ 

• ഹിന്ദി ക്ലബ്ബ് പ്രവർത്തനങ്ങൾ

ജൂൺ  മാർച്ച്–

ഒക്ടോബർ

അക്ഷരചാർട്ട്
പാഠപ‍ുസ്തകം

BRC
ഹിന്ദി അധ്യാപിക

BRC ,PTA
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taJe bp.-]n. kmaq-ly-imkv{Xw

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

Npa-Xe

1) kmaqly imkv{X-
¯nsâ ASn-Øm-\-Xe
Adn-hp-IÄ, Bi-b-§Ä
Ch ]cn-tim-[n-¡Â
t\Sn-sb-Sp-¡Â.

2) ]Tn-Xm-¡sf Ncn-{Xm-
h-t_m[w DÅ-h-cm¡n
amän-sb-Sp-¡p-I.

3) P\m-[n-]-Xy-]-c-amb
PohnX kao-]\w cq]-
s -̧Sp-̄ p-I.

4) {]IrXn Zpc-́ -§-sf-
¡p-dn v̈ a\-kn-em¡n
c£m-{]-hÀ -̄\-§-fnÂ
GÀs -̧Sm³ ]Tn-Xm-
¡sf t_m[-hm-·m-cm-
¡p-¶p.

A¡m-Z-anI hÀjm-cw`w 
(Pq¬)

A¡m-Z-anI hÀjm-cw`w

A¡m-Z-anI hÀjm-cw`w

A¡m-Z-anI hÀjm-cw`w

kmaqly imkv{X 
A[ym-]-IÀ

kmaqly imkv{X 
A[ym-]-IÀ

kmaqly imkv{X 
A[ym-]-IÀ

kmaqly imkv{X 
A[ym-]-IÀ

kmaqly imkv{X 
A[ym-]-IÀ

A¦-¯-«vþ Ifn-bnÂ \n¶v Imcy-¯n-te¡v
kmaqly imkv{X-hp-ambn _Ô-s¸«v ]Tn-Xm-hnsâ ASn-
Øm-\-Xe Adnhv ]co-£n-¡p-¶-Xn\v {]tl-fn-I-IÄ 
Hmtcm ]Tn-Xm-hn\pw \ÂIp-¶p.

HmÀ½-s¨¸v 
A´ÀtZiob Xew apXÂ PnÃm-Xew hsc-bpÅ  
\Zn-IÄ, `q{]-Ir-Xn, Xe-Øm-\-§Ä, sshhn-[y-§Ä 
XpS-§nb ASn-Øm\ hnh-c-§Ä Bkv]-Z-am¡n ICT 
km[y-I-fp-]-tbm-Kn v̈ Memory test \S-̄ p¶p

Virtual Field Trip 
ICT km[y-I-fp-]-tbm-Kn v̈ temI-̄ nse Ncn{X {]m[m-\y-
apÅ Øe-§-fpsS hoUntbm {]ZÀin-̧ n v̈ Ip«n-I-fnÂ 
Ncn-{Xm-h-t_m[w hfÀ¯p-¶p.

hnZym-e-b-¯nÂ \n¶v Ac-§-t¯¡v
{Kma-k-̀ , hmÀUv k` F¶n-h-bnÂ amXm-]n-Xm-¡-tfm-
sSm¸w ]s¦-Sp v̄ P\m-[n-]Xy coXn-bpsS ASn-Øm-\-
Xew a\-kn-em-¡p-¶p. 

{]IrXn XmÞhw: t\À¡mgvN
`qI-¼w, kp\m-an, sImSp-¦m-äv, shÅ-s¸m-¡w, 
DcpÄs¸m-«Â F¶n-h-bpsS `oXn-P-\-I-amb Zriy-§-
fn-eqsS {]IrXn Zpc-́ -§-fpsS Xo{h-X-sb-¡p-dn v̈ 
a\-kn-em-¡p-Ibpw Aán-i-a-\-tk\ DtZym-K-Ø-cpsS 
klm-b-t¯msS Demonstration ¢mkp-IÄ kwL-Sn-̧ n-
¡p-Ibpw c£m-{]-hÀ -̄\-§-fnÂ GÀs -̧Sp-¶-Xn\v  
]Tn-Xm-¡sf t_m[-hm-·m-cm-¡p-Ibpw sN¿p-¶p. 

A¡m-Z-anI hÀjm-cw`w 
(Pq¬)

https://textbooksall.blogspot.com/from: Downloaded 
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5) kl-Po-hn-I-tfmSv ka-
`m-h\ hfÀ¯n FSp-¡m³
t{]mÕm-ln-̧ n-¡p-¶p.

6) hnh-c-hn-\n-ab kmt¦-
XnI hnZy-bpsS Zpcp-]-tbm-
K-§-sf-¡p-dn¨pw {Inan-\Â
{]hÀ -̄\-§-sf-¡p-dn¨pw
tdmUv kpc-£-sb-¡p-dn¨pw
hnZymÀ°n-Isf t_m[-hm-
·m-cm-¡p-¶p.

7) kpØnc hnI-k\
Imgv̈ -̧ mSv cq]-s -̧Sp-
¯p-¶p.

8) kmaqly imkv{X hnj-
b-̄ n-eqsS ]Tn-Xm-¡sf
A´ÀtZ-inb \ne-hm-c-̄ n-
te¡v F¯n-¡p-¶p.

taJe bp.-]n. kmaq-ly-imkv{Xw

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

Npa-Xe

\·-bpsS \pdp-§p-sh«w
{]IrXn Zpc-́ -§Ä kw -̀hn¨ Øe-§Ä, Cc-Ifmb 
hyàn-IÄ F¶nhsc kµÀin v̈ hnZymÀ°n-IÄ¡v  
Ah-cmÂ Ign-bp¶ tkh\w sN¿m³ Ah-kcw 
\ÂIp-¶p. anX-hyb ioe-̄ nsâ `mK-ambn Ip«n-IÄ 
kzcq-]n¨ km[-\-km-a-{Kn-IÄ Zpc-́ -_m-[nX {]tZ-i-§-
fnÂ Bizm-k-l-kvX-am-Ip-¶p. 

Nne-´n-h-e-bnÂ \n¶v IpXn-¨p-Nm«w
kmaqly imkv{X ¢ºnsâ B`n-ap-Jy-̄ nÂ ssk_À 
kpc£ DtZym-K-Ø-cp-sSbpw {Sm^nIv t]meo-kn-sâbpw 
klm-b-t¯msS Ip«n-IÄ¡pw c£n-Xm-¡Ä¡pw tdmUv 
kpc-£, ssk_À Ipä-Ir-Xyw F¶o hnj-b-§-fnÂ 
t_m[-h-Xv¡-cW ¢mkp-IÄ kwL-Sn-̧ n-¡p-¶p. 

ImsS-hnsS a¡sf ? (^oÂUv {Sn¸v, kÀtÆ)
]cn-ØnXn NÀ¨bv¡v Imc-W-am-Ip¶ a\p-jysâ CS-
s]-S-ep-IÄ¡v hnt[-b-amb Imhp-IÄ, IïÂ¡m-Sp-
IÄ, X®oÀ XS-§Ä, Pem-i-b-§Ä, ImSp-IÄ F¶nh 
kµÀin v̈ kÀtÆ \S¯n dnt¸mÀ«v X¿m-dm-¡p-¶p.

]pXp-N-{I-hm-f-¯n-te¡v
knhnÂ kÀÆokv ]co-£-I-sf-gp-Xm³ {]m]vXn  
t\Spw hn[w Adn-hnsâ amkva-cn-I-temIw krjvSn-¡p-¶, 
aÕ-c-_p-²n-tbmsS s]mXp-hn-Úm\w hfÀ¯m³ 
klm-bn-¡p¶ D -̄c-§Ä \nan-j-t\cw sImsï¶ 
coXn-bn-epÅ tNmtZym-̄ -c-th-f-IÄ ¢mkp-IÄ F¶nh 
kwL-Sn-̧ n-¡p-¶p. 

kmaqly imkv{X 
A[ym-]-IÀ

]n.Sn.F

kmaqly imkv{X ¢ºvkmaqly imkv{X 
A[ym-]-IÀ

kmaqly imkv{X 
A[ym-]-IÀ

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

https://textbooksall.blogspot.com/from: Downloaded 

kmaqly imkv{X 
A[ym-]-IÀ
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taJe bp.-]n. kb³kv

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

Npa-Xe

FIvkvt¹mþFIvkvt¹mÀ
B[p-\oI imkv{X temI-̄ nsâ hnhn[ Isï-̄ -ep-
IÄ AS-§nb ]co-£-W-§Ä DÄs -̧Sp¯n kvIqÄ 
Xe imkvt{Xm-Õhw kwL-Sn-̧ n-¡p-¶p. 

1) PohnX kml-N-cy-§-
fnÂ \n¶pw Npäp-]m-Sp-I-
fnÂ \n¶pw imkv{Xs¯ 
Xncn-̈ -dn-bÂ

2) imkv{X {]{In-bm-
tijn hnI-kn-̧ n-¡p-I, 
B[p-\nI imkvt{Xm-]-
I-c-W-§Ä ssIImcyw 
sN¿m-\pÅ Ignhv 
hÀ²n-̧ n-¡p-I.

A¡m-Z-anI hÀjw

Pqsse

Pq¬ apXÂ

A¡m-Z-anI hÀjw

imkv{Xm-[ym-]-IÀ, 
DuÀÖ-¢-ºv, kb³kv 
¢ºv, slÂ v̄ ¢ºv

imkv{Xm-[ym-]-IÀ, 
DuÀÖ-¢-ºv, kb³kv 
¢ºv, slÂ v̄ ¢ºv

imkv{Xm-[ym-]-IÀ, 
DuÀÖ-¢-ºv, kb³kv 
¢ºv, slÂ v̄ ¢ºv

imkv{Xm-[ym-]-IÀ, 
DuÀÖ-¢-ºv, kb³kv 
¢ºv, slÂ v̄ ¢ºv

imkv{Xm-[ym-]-IÀ kb³-kv ¢ºvA¡m-Z-anI hÀjw

\nim-K-Ôn-þ-ssP-h-ssh-hn[y ]mÀ¡v:
Huj-[-t¯m«w, ] -̈¡dn tXm«w, ie-t`m-Zym-\w, Ipfw, 
ssPh-th-en, apf-IÄ sImïpÅ Ccn-̧ n-S-§Ä F¶nh 
DÄs¡m-Ån v̈ sImïpÅ ssPh-ssh-hn[y ]mÀ¡v  
\nÀ½m-Ww.

I@-dn-bm-s\mcp bm{X
hwi-\mi `ojWn t\cn-Sp¶ kky-§sf Isï-̄ Â, 
ssPh-ssh-hn[y cPn-ÌÀ \nÀ½m-Ww, Imhp-IÄ 
kµÀi\w, IïÂ¡m-Sv \nco-£-Ww, ]pgsb Adn-bm³ 
bm{X-IÄ.

]co-£-W-¡-fcn
\nXy Pohn-X-̄ nÂ ]cn-Nn-X-amb hkvXp-¡Ä D]-tbm-
K-s -̧Sp¯n ck-I-c-amb eLp-]-co-£-W-§-fn-eqsS 
imkv{X ¢mkp-IÄ Bcw-̀ n-¡p-¶p. ]co-£W Inäp-IÄ 
\nÀ½n-¡p-¶p. ]co-£W Ipdn-̧ p-IÄ DÄs -̧Sp¯n 
imkv{X ]co-£-W-§-fpsS Hcp tiJcw X¿m-dp-¡p-¶p.

amÌÀ ssaâ v
DuÀÖ ¢ºv, BtcmKy ¢ºv, imkv{X ¢ºv Ch-bpsS 
B`n-ap-Jy-̄ nÂ hnhn[ imkv{X Bi-b-§-fp-ambn 
_Ô-s¸« s{]mP-IvSp-IÄ X¿m-dm¡n dnt¸mÀ«v Ah-X-
cn-̧ n-¡m-\pÅ Ah-kcw \ÂIp-¶p. 

c£n-Xm¡Ä

]n.Sn.F
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3) imkv{X cwKs¯ \qX\ 
Bi-b-§Ä B[p-\oI 
imkv{X kmt¦-XnI hnZy 
bpsS km[y-X-I-fp-ambn 
_Ô-s -̧Sp¯n imkv{X  
]T-\-̄ n-\mbn {]tbm-P-\-
s -̧Sp-̄ p-I.

4) {]Xn-̀ m-im-en-I-fmb 
hnZymÀ°n-I-fnÂ Kth-j-
tWm-Õp-IX hÀ²n-̧ n-¡Â

taJe bp.-]n. kb³kv

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

Npa-Xe

imkv{X hnkvab NpaÀ
imkv{X ]mT-̀ m-K-hp-ambn _Ô-s¸«v imkv{X hnkvab 
NpaÀ Hmtcm ¢mknepw \nÀ½n-¡p-¶p. 

apJm-apJw
imkv{X taJ-e-bnse {]ap-J-cmb hyàn-I-fp-ambn A`n-apJw 
\S¯n \qX\ imkv{X Bi-b-hp-ambn _Ô-s¸« skan-\mÀ 
kwL-Sn-̧ n v̈ {]_Ôw X¿m-dm¡n Ah-X-cn-̧ n-¡m-\pÅ Ah-
kcw \ÂIp-¶p. imkv{X inev̧ -im-e-IÄ kwL-Sn-̧ n-¡p-¶p. 

bptd¡m
Ip«n-I-fnÂ imkv{X Ah-t_m[w hÀ²n-̧ n-¡p-¶-Xn- 
\mbn ¢mkp-I-fnÂ imkv{X amkn-I-IÄ DÄs¡m-Ån v̈ 
imkv{X sse{_dn

hnkvab bm{X
ICT bpsS klm-b-t¯msS imkv{X hnkva-b-§Ä 
Ip«n-I-fn-te¡v F¯n-¡p-¶p. ]pXnb Isï-̄ -ep-IÄ, 
imkv{X-kXy-§Ä, imkv{X-Im-c-·m-cpsS Poh Ncn-{X-
§Ä ]mT-̀ m-K-hp-ambn _Ô-s¸« IqSp-XÂ Adn-hp-IÄ 
F¶n-h-bpsS hoUntbm {]ZÀi-\w. 

Atal Tinkering Laboralory {]tbm-P-\-s -̧Sp¯n  
{]Xn-̀ m-im-en-IÄ¡v Kth-j-W-̄ n\v hgn-sbm-cp-¡p-¶p. 
3D s{]mP-IvSÀ D]-tbm-Kn v̈ Ip«n-IÄ¡v t\cn«v 
ImWm³ km[y-X-bn-Ãm¯ Fullerine t]msebpÅ aqe-
I-§-fpw, Ah-bpsS sFtkm-tSm-̧ p-Ifpw aäpw {Xnam\ 
cq]-̄ nÂ ImWn v̈ sImSp-¡p¶p. 

Ce-Ivt{Sm-Wn-Iv, tdmt_m-«n§v km[yX D]-tbm-Kn v̈  
D]-I-cW \nÀ½m-Ww.

A¡m-Z-anI hÀjw imkv{Xm-[ym-]-IÀ

imkv{Xm-[ym-]-IÀ
kb³kv ¢ºv

]n.Sn.F
kb³kv ¢ºv

imkv{Xm-[ym-]-IÀ

imkv{Xm-[ym-]-IÀ

imkv{Xm-[ym-]-IÀ

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw

A¡m-Z-anI hÀjw



മേഖല - യു.പി - ഗണിതം
ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല സാമ്പത്തിക വിശകലനം

 അടിസ്ഥാന 
ഗണിതക്രിയകൾ 
എല്ലാ 
പഠിതാക്കൾക്കും 
ഉറപ്പുവരുത്തുന്നു

ഗണിത ശില്പശാല
കളി രീതിയിലൂടെ അടിസ്ഥാനക്രിയകൾ 
ഉറപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
നൽകുന്നു
(നമ്പർ കാർഡ്, മുത്തുകൾ,ഫ്ലാഷ് 
കാർഡ്....എന്നിവ ഉപയോഗിക്കുന്നു)

ജൂൺ ഗണിത
അധ്യാപകൻ

 രസകരമായ 
ഗണിതശാസ്ത്ര 
പഠനവും 
കരചലനശേഷികളു
ടെ വികാസവും

ഗണിത മാഗസിൻ
കൗതുകകരവും രസകരവുമായ വസ്തുതകൾ 
കോർത്തിണക്കി മാസിക തയ്യാറാക്കൽ
ഒറിഗാമി ശില്പശാല
ജാപ്പാനീസ് കലയായ ഒറിഗാമിയിലൂടെ 
ഗണിതശേഷികൾ കൈവരിക്കുന്നതിനുള്ള 
പരിശീലനം നൽകൽ.
വിവിധ രൂപങ്ങളുടെ നിർമ്മാണവും ഗണിത 
സവിശേഷതകൾ മനസ്സിലാക്കലും പ്രദർശനം 
സംഘടിപ്പിക്കലും

ജൂലൈ

വർഷത്തിൽ
ഒരുതവണ

ഗണിത
അധ്യാപകനും

ക്ലബ്ബ് അംഗങ്ങളും

പി ടി എ

 ഗണിത പഠന 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
സുഗമമാക്കൽ

ഗണിത ലാബ്
വിദ്യാലയത്തിലെ ഒരു മുറിയിൽ ഗണിത 
പഠനോപകരണങ്ങളും ത്രിമാന രൂപങ്ങളും 
സജ്ജമാക്കൽ

ഓഗസ്റ്റ് ഗണിത
അധ്യാപകനും

ക്ലബ് അംഗങ്ങളും

ഗണിത ക്ലബ്ബ് , പി ടി എ

 ഗണിതം 
മധുരമാക്കൽ

ഗണിത കളികൾ
ഗണിതം അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള കളികൾ, 
ബോർഡുകൾ ഇവ തയ്യാറാക്കുക.

സെപ്റ്റംബർ ഗണിത
അധ്യാപകനും

ക്ലബ് അംഗങ്ങളും



ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല സാമ്പത്തിക വിശകലനം

 ഗണിതം 
മധുരമാക്കൽ

ഗണിത കളികൾ
ഗണിതം അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള കളികൾ, 
ബോർഡുകൾ ഇവ തയ്യാറാക്കുക.

സെപ്റ്റംബർ ഗണിത
അധ്യാപകനും

ക്ലബ് അംഗങ്ങളും

 ഗണിത മേഖലയിൽ
കൈത്താങ്ങ് 
നൽകുക

പിന്നോക്കം നിൽക്കുന്ന കുട്ടികളെ കണ്ടെത്തി 
വൈകുന്നേരങ്ങളിലും മറ്റും വിരമിച്ച 
അധ്യാപകരുടെയും മിടുക്കരായ കുട്ടികളുടെയും
സേവനം പ്രയോജനപ്പെടുത്തൽ

ആവശ്യാനുസര
ണം

 ആധുനിക 
രീതിയിലുള്ള 
സാങ്കേതികസാധ്യത
കൾ ഗണിത 
പഠനത്തിന് 
ഉപയോഗിക്കൽ

ജിയോജിബ്ര
ജ്യാമിതീയ രൂപങ്ങൾ സിദ്ധാന്തങ്ങൾ 
മുതലായവ വളരെ അർത്ഥവത്തായ രീതിയിൽ 
അവതരിപ്പിക്കാൻ തയ്യാറാകുന്നു

ആവശ്യാനുസര
ണം

ഗണിത
അധ്യാപകൻ

 ഗണിത പഠനത്തിൽ
പിന്നോക്കം 
നിൽക്കുന്ന 
കുട്ടികളെ 
മുൻനിരയിൽ 
എത്തിക്കുന്നു

ഗണിത ക്ലിനിക്
ഗണിതത്തിൽ പിന്നൊക്കെ നിൽക്കുന്ന 
കുട്ടികളെ കണ്ടെത്തി അധ്യാപകരും മറ്റു 
വിദ്യാർത്ഥികളും ചേർന്ന് മുൻ നിരയിൽ 
എത്തിക്കാൻ ശ്രമിക്കുന്നു

ആഴ്ചയിൽ ഒരു
തവണ

ഗണിത
അധ്യാപകനും

ക്ലബ് അംഗങ്ങളും

 വിവിധ ശേഷികളുടെ
വികസനം

ദിനാചരണങ്ങൾ
ഗണിതവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
ദിവസങ്ങളെക്കുറിച്ച് അവബോധം 
സൃഷ്ടിക്കുകയും ക്വിസ് മത്സരങ്ങൾ 
സംഘടിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു

ആവശ്യാനുസര
ണം

ഗണിത
അധ്യാപകനും

ക്ലബ് അംഗങ്ങളും




