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മഹാത്മാഗാന്ധിയുവെെ�    സശേ@�ങ്ങൾ

അജ് ഞ തയുവെെ� ശേ5ാകം

Forever  Friend

ആരുമറിയാതെ


  സ്വപ്നം

ഉറക്കപ്രിയനായ ബാപ്പുജി

അടുപ്പൂട്ടിപ്പാറ

വൈ�റസ്  എന്ന ഭീകരന്

കുഞ്ഞുണ്ണിമാഷ്  



പ്രതിഭാസംഗ�ം



 

ജീവൻ.ടി
സംസ്ഥാന സ്കൂൾ കല"ാത്സവം കഥാരചന



സംഘനൃത്തം
എ  ല)ഡ്

സംസ്ഥാന സ്കൂൾ കല"ാത്സവം 



അതുല് കൃഷ്ണൻ
ല/ാട്ട് പുട്ട് സബ് ജൂനിയ൪ ലബായ്സ്

സംസ്ഥാന സ്കൂൾ കായികല�ള



രാജ്യപുരസ്കാ൪ അവാ൪ഡ് ദാനചടങ്ങ്



പച്ചക്കറി കൃ/ി വിളമെവടുപ്പ്



�ികച്ച JRC ലകഡറ്റ് 
സാരംഗ് എസ് ഹരി



വ"യസൂര്യ)ഹണനിരീക്ഷണം



മഹാത്മാഗാന്ധിയുവെെ�
സശേ@�ങ്ങൾ

 സത്യവെെമന്നത് വെെ	റുവെെമാരു 	ാക്കല്ല.
ജീ	ിതം മുഴു	നും സത്യമായിത്തീരണം

വെെതറ്റ് 4റ്റാത്ത	രായി ആരുമില്ല
സജ്ജനങ്ങൾക്കു ശേ4ാലും വെെതറ്റ് 4റ്റാം

സജ്ജനങ്ങൾ എന്ന് നാം അ	വെെര 
	ിളിക്കുന്നത് അ	ര്ക്ക് വെെതറ്റ്

4റ്റാത്തതു വെെകാണ്ടല്ല മറിച്ച് സ്വന്തം
വെെതറ്റുകൾ കവെെണ്ടത്താനും അ	 മറച്ചു

	യ്ക്കാവെെത തിരുത്താനും അ	൪ 

ശ്രമിക്കുന്നതു വെെകാണ്ടാണ്.

എവെെ& ജീ	ിതമാവെെണവെെ& സശേ@�ം.

                          

 



അജ് ഞ തയുമെട ല"ാകം
നയന മെക പി

രാ�ന് മൂന്ന് �ക്കളുണ്ടായിരുന്നു.അവരുമെട അമ്മയാണ്

"ക്ഷ്മി. "ക്ഷ്മിയും രാ�നും വളമെര അധ്വാനിച്ചാണ് മൂന്നു ലപമെരയും

വളര്ത്തുന്നത്.കൃ/ിമെചയ്താണ് രാ�ൻ ജീവിതം നയിക്കുന്നത്.

കൂടാമെത കന്നുകാ"ികളും രാ�നുണ്ടായിരുന്നു."ക്ഷ്മിയും രാ�മെന

സഹായിച്ചിരുന്നു. ആത്മാര്ത്ഥ�ായ് അധ്വാനിക്കുന്നവരാണ്

ഇരുവരും. അവര് അവരുമെട �ക്കമെള പ്രതീക്ഷകലളാമെട വളര്ത്തി.

അവമെര നല്ല നി"മെZത്തിക്കുകയായിരുന്നു അവരുമെട "ക്ഷ്യം.

ഒരു ദിവസം "ക്ഷ്മി മൂന്നു �ക്കമെളയും വിളിച്ചു ലചാദിച്ചു ;"�ക്കമെള

എത്ര കഷ്ടമെപ്പട്ടാലും നമ്മൾ നിങ്ങമെള വ"ിയ നി"യിമെ"ത്തിക്കും.

പമെക്ഷ ഒരു കാര്യം, നിങ്ങൾ പഠിച്ചു �ിടുക്കരാവണം”.ഇതു ലകട്ടുമെകാണ്ടു

വന്ന രാ�ൻ;"ശരിയാ �ക്കലള, നമ്മുമെട അധ്വാനം

നിങ്ങൾ �നസ്സി"ാക്കണം.എനിക്കറിയാം �ക്കൾ നല്ല

നി"യിമെ"ത്തും.ലനരം ഏമെറയായ്.എമെh �ക്കള് ലപായി കിടലന്നാ”.

ഏമെറ നാളുകൾക്കു ലശ/ം.

അവര് ഒരുപാട് മുലന്നറി.മൂത്തവൻ ബാങ്ക് ഉലദ്യാഗസ്ഥനായി.

രണ്ടാ�ൻ ലഡാക്ടറായി. മൂന്നാ�ൻ എൻജിനീറും.ഈ നി�ി/ങ്ങൾ

കാത്തിരുന്ന രാ�നും "ക്ഷ്മിയും ഏമെറ സലnാ/ിച്ചു.

"ഇനി നമ്മുമെട അധ്വാനം കുറയും, അമെല്ല "ക്ഷ്മി”?

“ശരിയാ, പമെക്ഷ അവര്ക്ക് വയസ്സ് എത്രയായി,ഒരു ക"്യാണമെ�ാമെക്ക

ശരിയാലക്കലണ്ട?”

“ഓ അതു ഞാൻ �റന്നു ,നമുക്കതു നടത്താം”

അങ്ങമെന മൂവരുമെടയും ക"്യാണം നന്നായ് നടന്നു.പിമെന്ന പിമെന്ന അവര് അഛമെനയും
അമ്മമെയയും ശ്രദ്ധിക്കാമെത

വന്നു.ഒരു ലനരിയ ഭയം ഇരുവമെരയുമെടയും �നസ്സില് തങ്ങി.
സ്വnം കാര്യം �ാത്രം ലനാക്കി അവര് ലവമെറ ലവമെറ വീട് എടുത്തു



നിന്നു.ഒരു മെചറു കുടി"ില് കഷ്ടമെപ്പടുന്ന അഛനും അമ്മയും ഏമെറ

സങ്കടമെപ്പട്ടു.അവര് സ്വnം കാര്യം �ാത്രം ലനാക്കി നടക്കുന്നു.

ഇടയ്ക്കുലപാലും അവര് കാണാൻ വരാതായ്."ക്ഷ്മിZം രാ�നും

വയസ്സായ് തുടങ്ങി.അധ്വാനിക്കാൻ പറ്റാതായി അവര് കിടപ്പി"ായ്.

അവര് പ്രയാസമെപ്പട്ട് ആ കൂരയ്ക്കുള്ളില് കഴിയുകയാണ്.

പ്രിയമെര,

ഇങ്ങമെനയുള്ള �ാതാ-പിതാക്കൾ ഇന്ന് ഒരുപാടുണ്ട്.
വളര്ത്തി വലുതാക്കിയവമെര �റന്നുകളയുന്ന ഒരു

സമൂഹമെത്ത ഈ കഥ ഔര്മ്മിപ്പിക്കുന്നു.ഈ കഥ തികച്ചും
സാങ്കല്പ്പിക�ാമെണങ്കിലും പച്ചയായ ജീവിതാനുഭവങ്ങമെള

ഇതു ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു

 



Forever  Friend
 Pallavi Biju

                                                         
        

Sometimes I get to thinking
of the friendship that we share

and my heart is filling with gladness
just to know that you are there
for you have a way about you
That is the honest and sincere,

A happiness that radiates
And make you very dear

You have the art of making
The shadows fade away

You bring an extra sparkle
To an ordinary day

                                                      
                               



ആരുമറിയാതെ

�ിസ്മയ എം

ആരു�റിയാമെത ഞാൻ നീങ്ങുന്നു-

നിൻ മുൻപില്, ആരും മെകാതിക്കുമെന്നാ-

രാത്മബന്ധം…..
എമെnന്നറിയാമെത നിൻ മുൻപില്

വന്നുലപാല്…

ഇന്നിജ്ജയ�ാമെണാരാ ജീവിതം….

എന്നാലു�റിയാമെത  പുണരുന്നിമെതാന്നു-
ഞാൻ  നിന്നുള്ളിമെ"  ജീവസല{ശ�ായ്

എൻ  �നസില്  �തിരില്ല  ലപാമെ"-

ങ്കിലും  മെനഞ്ചിനുള്ളില്,
വിങ്ങുന്നു  നിൻ  �ൗനവും

ആരു�റിയാമെത  മെകാതിക്കുന്നുമെവങ്കില്

ഭാഗ്യ�ില്ലാമെതയായ് നീങ്ങുന്നിതാ….

ആ  മുഖ�ിന്നുഞാൻ  ഓ൪ക്കുന്നതിന്നിതാ-
ജീവൻ  മെവടിഞ്ഞിതാ  വാക്കുകൾ ലപാല്

എമെnന്നറിയാമെത  വീണ്ടുമെ�ാരാശതൻ
മെനഞ്ചില്  പതിയുമെന്നാരാത്മബന്ധം



          

  സ്വപ്നം

     പ്രജിന   
                          
                                കുശേറ ഗുണ്ടകൾ 	ന്ന് വെെതങ്ങിന് തൈതകൾ

4ിഴുവെെതറിഞ്ഞു.ശേതക്ക്  മുറിച്ച്  കഷ്ണങ്ങളാക്കി.മാവും  പ്ലാവും  തുണ്ടം

തുണ്ടമാക്കി.4തിമുഖത്തിവെെന  4ി�ിച്ചശേZാൾ  തൈകയില്  മുള്ളുകുത്തി.

ശേദഷ്യം  ഇരട്ടിച്ചശേZാൾ  അയാൾ 4തിമുഖവും അരിഞ്ഞു 	ീഴ്ത്തി.എവെെ&

4ാ	ം ഉപ്പൂത്തിവെെയ മാത്രം ഒന്നും വെെചയ്തില്ല.ഞാന് ആര്ത്തു കരഞ്ഞു.ഒരു
ഭ്രാന്തിവെെയശേZാവെെ5……

                               വെെ4വെെട്ടന്ന് ഞാന് കണ്ണു തുറന്നു.അശേZാശേeക്കും

ശേനരം  വെെ	ളുത്തിരുന്നു.ഞാന്  പുറശേത്തശേക്കാ�ി.എവെെ&  മാവും  പ്ലാവും

4തിമുഖവും ഒവെെക്ക ഇന്നവെെ5 കണ്ടതു ശേ4ാവെെ5 തവെെന്ന അ	ിവെെ�യുണ്ട്.

ഹാവൂ…...ആ�്വാസമായി.

 



ഉറക്കപ്രിയനായ ബാപ്പുജി
അ�്വതി. എം.4ി

        	ല്ലാത്ത ഉറക്കപ്രിയനായിരുന്നു ഗാന്ധിജി.
ഉറങ്ങുന്ന കാര്യം 4റഞ്ഞാല് മതി അശേZാൾ ഉറ

ക്കം 	രും.അതാണ് സ്വഭാ	ം.ഗാന്ധി-ഇര്	ിന്
ഉ�മ്പ�ിയില് ഒZിശേ�ണ്ട സമയം ശേനരശേത്ത നി

ശ്ചയിച്ചിരുന്നു.നിശ്ചിത സമയത്തിന് 4തിനഞ്ചു

മിനിറ്റ് മുന്പുതവെെന്ന ഗാന്ധിജി എത്തിശേച്ചര്ന്നു.
അശേZാൾ അശേoഹവെെത്ത കാണാന് കുറച്ച് ഇംഗ്ലീ

ഷുകാര് കാത്തുനില്പ്പുണ്ടായിരുന്നു.''എനിക്ക് കു

റച്ചു സമയം ഉറങ്ങണം.എന്നിട്ട് നമുക്ക് സംസാ

രിക്കാം...’’അശേoഹം അ	ശേരാടു 4റഞ്ഞു.''അ

ശേsാ ഉറങ്ങാനുള്ള സമയമില്ല...ഇനി 4തിനഞ്ചു

മിനിറ്റ് മാത്രശേമയുള്ളൂ...’’അ	ര് 4റഞ്ഞു.''അ

വെെതാന്നും സാരമില്ല...എനിക്ക് ഉറങ്ങാന് 4തിന

ഞ്ചു മിനിറ്റ് മതി.’’ഗാന്ധിജി 4റഞ്ഞു.എന്നിട്ട് 

ഗാന്ധിജി ഉറങ്ങാന് ശേ4ായി.4തിനഞ്ചു മിനിറ്റ് 

കeിഞ്ഞശേZാൾ അശേoഹം എഴുശേന്നറ്റു	ന്നു.ഇതു ക

ണ്ടശേZാൾ ഒരാൾ അത്ഭുതശേത്താവെെ� 4റഞ്ഞു.



''ശേഹാ...താങ്കളുവെെ� ഉറങ്ങാനുള്ള കeി	് അ4ാരം

തവെെന്ന..’’’’ഉറക്കം നിയന്ത്രിക്കാന് സാധിക്കാവെെത 	രുന്ന

ദി	സം   ഞാന് മരിച്ചു എന്നു കരുതിവെെക്കാള്ളുക.’’അതായിരുന്നു

അശേZാൾ ഗാന്ധിജിയുവെെ� മറു4�ി. 



അടുപ്പൂട്ടിZാറ

      കുഞ്ഞിമംഗ5ത്തിവെെ& ചിത്രസംസ്കൃതിയുവെെ�
4eക്കം അശേന്വഷിക്കുശേമ്പാൾ വെെചന്നുമുട്ടുന്ന

ചരിത്രാ	�ിഷ്ടമാണ്
പ്രസിദ്ധമായ അടുപ്പൂട്ടിZാറയും സമൂ4പ്രശേദ�ത്തുള്ള

വെെചറിയ ഗുഹകളും.	ീരപുരുഷന്മാരുവെെ�യും
പ്രമാണിമാരുവെെ�യും സ്മരണയില് ഉയര്ത്തവെെZട്ട

ഇത്തരം �ി5കളുവെെ� ആകാരഭംഗിയും അത്തരം ഒരു
നിര്മാണത്തിന് ശേ	ണ്ട അദ്ധ്വാനവും ഗുഹകളുവെെ�

പ്രശേ	�നദ്വാര നിര്മ്മിതിയിലുള്ള ചാരുതയും
4രിശേ�ാധിച്ചാല് ആയിരത്തില്Zരം 	ര്ഷങ്ങൾ

ക്കുമുമ്പുള്ള മനുഷ്യരുവെെ� ഉള്ളില് ഉരുത്തിരി ഞ്ഞു	രുന്ന

സൗ@ര്യശേബാധം എത്രവെെയന്ന്4ഠിക്കാനാവും.	യ

നാ�് ശേ4ാലുള്ള പ്രശേദ�ങ്ങളില് ഇത്തരംകല്ലുകളിലും,

ഗുഹകളിലും,സമീ4പ്രശേദ�ങ്ങളിലും ന�ത്തിയ
ഗശേ	ഷണത്തിനി�യില്

കിട്ടിയ4ാത്രങ്ങളിലും,ആഭരണങ്ങവെെളന്നു
ശേതാന്നിക്കുന്ന 	സ്തുക്കളിലും ശേകാറിയിട്ട ചിത്രങ്ങൾ



കവെെണ്ടത്തിയിട്ടുണ്ട്.അത്തരം ഗശേ	ഷണാത്മക
4ര്യശേ	ക്ഷണം അടുപ്പൂട്ടിZാറ പ്രശേദ�ത്ത്

ന�ത്തിയാല് കുഞ്ഞിമംഗ5ത്തിവെെ& ചിത്രZeക്കവും

ചരിത്ര	സ്തുതകളും കൂടുതല് 	്യക്തമാകും.എന്നാല്

4ഠനങ്ങൾ ന�ക്കുന്നില്ല എന്നു മാത്രമല്ല, അടുത്ത
കാ5ത്ത് ഈ പ്രശേദ�ത്ത് കവെെണ്ടത്തിയ

‘ഇരട്ടഗുഹ'ദി	സങ്ങൾക്കുള്ളില് വെെജ.സി.ബി. 	ച്ച്
തകര്ക്കുകയായിരുന്നു എന്നത്

നിരാ�ാജനകമായാണ് ചരിത്രകുതുകികൾ

 കാണുന്നത്.



   തൈ	റസ്  എന്ന ഭീകരന്  

        വെെകാശേറാണയും നിZയും 4ക്ഷിZനിയും
മ  ഞ്ഞZിത്തവും ചിക്കന്ശേ4ാക്സും മുതല്
എയ്ഡ്സ് 	വെെരയുള്ള ശേരാഗങ്ങൾക്കുള്ള

സമാനത അ	വെെയല്ലാം തൈ	റസ് ഉണ്ടാക്കുന്നു

എന്നതാണ്.ഇ	 ഭീകരന്മാരാകാന്

കാരണവെെമന്താവെെണന്നറിയാശേമാ?

     ജീ	നുള്ള ശേകാ�ങ്ങളില് മാത്രം നി5നില്

പ്പുള്ള,ശേരാഗമുണ്ടാക്കാന് കeിവുളള സൂക്ഷ്മ

ജീ	ികളാണ് തൈ	റസുകൾ.ഏകശേദ�ം
ബാക്ടീരിയയുവെെ� നൂറിവെെ5ാന്ന് 	5ിZം

മാത്രമുള്ള ഇ	യ്ക്ക് മനുഷ്യവെെരയും മൃഗങ്ങവെെളയും
വെെച�ികവെെളയും എന്തിനു ബാക്ടീരിയവെെയ



ശേ4ാലും പ്രതികൂ5മായി ബാധിക്കുന്ന

അ	സ്ഥകൾ സൃഷ്ടിക്കാന് കeിയും.മാത്രം

നി5നില്പ്പുള്ള,ശേരാഗമുണ്ടാക്കാന് കeിവുളള

സൂക്ഷ്മ ജീ	ികളാണ് തൈ	റസുകൾ.ഏകശേദ�ം
ബാക്ടീരിയയുവെെ� നൂറിവെെ5ാന്ന് 	5ിZം

മാത്രമുള്ള ഇ	യ്ക്ക് മനുഷ്യവെെരയും മൃഗങ്ങവെെളയും
വെെച�ികവെെളയും എന്തിനു ബാക്ടീരിയവെെയ
ശേ4ാലും പ്രതികൂ5മായി ബാധിക്കുന്ന

അ	സ്ഥകൾ സൃഷ്ടിക്കാന് കeിയും.



കവി പരിചയം

       കുഞ്ഞുണ്ണിമാഷ്         

    കൃഷ്ണപ്രിയ.വെെക.	ി
                                           

                                    1927 വെെമയ് 10 ന് തൃശ്ശൂര് ജില്ലയിവെെ5 	5Zാട്ട് അതിയാരത്ത്
ശേതറത്ത് 4റമ്പില് ഞായZിള്ളി നീ5കണ്ഠന് മൂസതിവെെ&യും  നാരായണി

അമ്മയുവെെ�യും മകനായി ജനിച്ചു.അച്ഛനും അമ്മാ	നും

തൈ	ദ്യന്മാരായിരുന്നു.	ിദ്യാര്ത്ഥിയായിരിക്കുശേമ്പാൾ തവെെന്ന എഴുത്ത്

തു�ങ്ങി.ഇരു4ത് 	ര്ഷശേത്താളം മാതൃഭൂമി ആഴ്ച4തിZിവെെ5 ബാ54ംക്തിയില്

"കുശേട്ടട്ടനായി" പ്ര	ര്ത്തിച്ചു.ഇരു4വെെത്തശേട്ടാളം കൃതികൾ 

പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്.

                                 
           ആത്മകഥ:എന്നതിലൂവെെ�

           കൃതികൾ      :അമൃതകഥകൾ , അക്ഷരവെെത്തറ്റ്,

                                ക�ങ്കഥകൾ,ഊണ്വെെതാട്ട് ഉറക്കം 	വെെര,

                                കുഞ്ഞുണ്ണിക്ക	ിതകൾ,നമ്പൂതിരിഫ5ിതങ്ങൾ

                                 തു�ങ്ങിയ	.
അക്ഷരവെെതറ്റിനും കു ഞ്ഞുണ്ണിക്ക	ിതകൾക്കും ശേകരളസാഹിത്യ അക്കാദമി 

അ	ാര്ഡ് 5ഭിച്ചു.ജീ	ിച്ചിരിക്കുന്ന ഏറ്റവും മികച്ച ബാ5സാഹിത്യകാരനുള്ള 

ബാ5സാഹിത്യ ഇന്സ്റ്റിറ്റ്യൂട്ടിവെെ& അ	ാര്ഡ്  കുഞ്ഞുണ്ണിമാഷിനാണ്.

                 
                          
                                  

 


