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സ് പന്ദനം

                                     ഓര�ോ കോലവും വിദ്യോര്
ത്ഥികളില് നിന്നും ആവശ്യപ്പെ ടുന്നത് 
വ്യത്യസ്തമോയ കഴിവുകളോണ്.തലമുറകള് 
പിന്നിടുര-ോള് അറിവിപ്പെ/റ 
വോതോയനങ്ങള് മോറി വരും. ഇന്ന് നോം 
ക-്യൂട്ടര് യുഗത്തിലോണ് 
ജീവിക്കുന്നത്.കല്ലുകളില് പ്പെകോത്തിവച്ച് 
നമ്മുപ്പെ> പൂര്വ്വികര് തു>ങ്ങിയ എഴുത്ത് 
സമ്പ്രദോയം ക>ലോസ്സുകപ്പെളയും പിന്നിട്ട് 
ഡിജിറ്റല് അക്ഷ�ങ്ങളോയി 
മോറി.എഴുത്തോണിയുപ്പെ> സ്ഥോനം 
കീരJോര്ഡ് കയ്യ>ക്കി കഴിഞ്ഞു. 
കപ്പെയ്യഴുത്തുമോസികകരളോ ഇ-
മോഗസീനുകളും.തപ്പെQ കോലപ്പെത്ത 
അറിയോ/  തപ്പെQ ചുറ്റുപോ>ിപ്പെന 
അറിയോ/,മനസ്സിലോക്കോ/ ഈ 
സോരWതികവിദ്യ ഉപക�ിക്കുപ്പെമന്ന് 
പ്രതീക്ഷിച്ചുപ്പെകോണ്ട്...................... 

                                        എഡിറ്റര്
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 സരന്ദശം

പുതിയതലമുറയുപ്പെ> പ്രതീക്ഷയോയ 
സോരWതികവിദ്യരയോടുള്ള ആഭിമുഖ്യം ഗുണക�മോയി  
പ്രരയോജനപ്പെ ടുത്തുന്നതിനോയി വോളത്തുംഗല് 
ഗവണ്പ്പെമ/റ് പ്പെവോരക്കഷണല് ഹയര്പ്പെസക്ക/റിസ്                                                                                  
കൂള് (രഗള്സ്)-ലും ഐ.>ി കൂട്ടോയ്                         മയോയ ലിറ്റില് 
കൈകറ്റ്സിപ്പെല കുട്ടികള് പ്രവര്ത്തനങ്ങള്  
ന> ിലോക്കിവരുന്നു. ഈ പദ്ധതിയുപ്പെ> ഭോഗപ്പെമന്ന 
നിലയില് തയ്യോറോക്കിയ ഇ-മോഗസീ/ നിര്മ്മിച്ചു 
പ്രസിദ്ധീക�ിക്കോ/ കഴി   ഞ്ഞതില് അതിയോയ 
സരnോഷം അറിയിക്കുന്നു.മോഗസീ/ നിര്
മ്മോണത്തില് പപ്പെWടുത്ത എല്ലോ കൈകറ്റ് അംഗങ്ങള്
ക്കും സോ�ഥികള്ക്കും അഭിനന്ദനം 
അറിയിച്ചുപ്പെകോള്ളുന്നു.   
                                                              

                                       (ഒ ്)
             ജമീലത്ത് എ
               എച്ച്.എം
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പ്പെഹഡ് മിസ് ട്രസ്സ്
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സ് പന്ദനത്തിന്പീന്നീല്

പ ൂ ര്ണീമ എം

അഖീല എസ്

പോര്വതി �ോജീവ/

ആദിത്യ എസ്

നിത്യ പ്പെജ  എംഅഖില സ ുര�ഷ്

ആസിയ നിസോം

ആലിയ എം

ജിസ് മി എസ്
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കൈ�റ്റ്മിസ്ട്രസ് കൈ�റ്റ്മിസ്ട്രസ്എസ്ഐ�ിസി
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ഉളള>ക്കം

അമ്മ
Self help is the best help

അമ്മക്കിളി
കൈഹപ്പെ>ക് ക്ലോസ്സ്മ ുറി

Nature bounty
ച ുമപ്പെ�ഴ ുത്തുകള്

മ ൂ കോംJിരക സ്ത ുതി
ഉദ്ധ�ണികള്
മധ്യമോര്ഗം

അ� ുണ/ വരുര-ോള്
ചന്ദ്രയോ/ 2 പ്പെ/റ വിജയംഅഭിമോനക�ം

Interesting fact Discipline
ശോസ്ത്രംമനുഷ്യപ്പെ/റ സ ുഹൃത്ത്

പ ൂ മ�ം
പ്രളയം

സൗഹൃദം
Save Nature
കണിപ്പെക്കോന്ന
തി� ുക്കുറല്

പ്ലോസ് റ്റിക് മ ൂ ലമ ുളള ആര�ോഗ്യശ ുചിത്വ പ്രശ്നങ്ങള്
ഗണിതത്തിപ്പെ/റ സൗന്ദ�്യം

പഴ പ്പെ�ോല്ല ുകള്
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26 January in Indian History
മൗനം കനക്ക ുര-ോള്

ചിത്ര�ചന ജി-ില്
സോക്ഷി
സ് ക ൂ ള് മികവ ുകള്
Knowledge is Power
വിദ്യോലയം പ്രതിഭകരളോപ്പെ>ോ ം
പ്പെനോസ് റ്റോള്ജിയ
സന്ധ്യരയോ>> ുക്കുന്ന ു
പ്പെത� ുവിപ്പെ/റ സnതികള്
ഇ/റര്പ്പെനററ ും വയറസ്സ ും
അമ്മ
ആഴവ ും ഉയ�വ ും
Funny Tricks
പ്രശ് രനോത്ത�ി
ഗ്രോമഭംഗി
ക> ോ>്
നന്ദി
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കവിത

                 അമ്മ

 മുലപ്പാലിന് മധുരം നുകര്ന്നു അമ്മ
നിഴൽ പ ാലെല കൂലെ# ന#ന്നു അമ്മ
കണ്ണിലെല ക ൃഷ്ണമണിപ ാൽ കാത്തു അമ്മ
ലെന ഞ്ചിലെല ചൂപ#റ്റി വളര്ത്തി അമ്മ
എല്ലാം  കര്ന്ന് വളര്ത്തി അമ്മ

“എലെന്ന വലിപ.ാരാളാക്കിമാറ്റി അമ്മ "

                             
                       - ജിസ്മി .എസ്സ്.എസ്സ് 
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Self Help is the 
       Best Help

               Every person wishes to lead a 
 happy life. Some people work very hard 
and earn a living. As a result they prosper 
in life  and become happy. They help 
themselves to prosper by their hard work. 
But there are certain people who are lazy 
and do not want to work hard. At the same
time, these people also want to be 
prosperous and happy.
These people want others to work for 
them. If we are hard working, others will  
help us in our needs . They will be 
only happy to help us and we don't have 
to be ashamed of asking help from others 
too. But if we are lazy,others  
15
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will never care of us. 
       They will blame us and laugh at us 
for being lazy . The question here is 
whether  we are ready to help ourselves 
before trying to get help from others. 
If we are ready,we will win the love and 
sympathy of others. We will become 
prosperous and happy then. So,work 
hard ,do our duties and thus help 
ourselves. Thus it can be aptly said that 
self help is the best help. 

                                  Aziya
 

16



   സ്പന്ദനം         

കവിത

                                 
 

അമ്മക്കിളി   

           തൻ കൂട്ടിൽപൈപതങ്ങളെള കാക്കുന്നു
       നനാക്കുന്നു,ഊട്ടുന്നു,ഉറക്കുന്നു,
       അമ്മക്കിളി തൻ ചിറകിൻ ചൂനടറ്റ്
       കു     ഞ്ഞുങ്ങളെള കണ്ണിമ ചിമ്മാളെത 

  സംരക്ഷിക്കുന്നു

അഖിലസ ുര�ഷ്

17



   സ്പന്ദനം         

കൈഹപ്പെ>ക് ക്ലോസ്സ് മുറികൈഹപ്പെ>ക് ക്ലോസ്സ് മുറി
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NATURES 
                      BOUNTY
                        
                     The Nature with its treasure 
                      All so countless to measure
                      fish and whales in the deep blue water
                      life in the sea; so alive.

                      Grass lands and forests with terrestrial   
                       life,
                       cold, freezing mountain peaks
                       and hot; tiring deserts
                       Life among the trees and sands; so     

   alive
                       
                       Sky so blue with air so fresh
                       only sun, moon and stars to see
                       Eagles and vultures take their turn
                       Life in the sky, so alive.

                                       NITHYA.J.M
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�ഥ
ചുമലെരഴുത്തുകള്

അഭ.ംപത#ി   അടുത്തുള്ള  വിദ്യാല.ത്തിലെല  ദുരിതാശ്വാസ
ക്യാമ്പിലെലത്തി.  അമ്മാളു  മുത്തശ്ശിക്ക്  തല  ചായ്ക്കാന്  ഒന്നാം  ക്ലാസിലെല
ലെCഞ്ചാണ് കിട്ടി.ത് കൂട്ടിന് അഞ്ചുവ.സ്സുകാരി അമ്മുവും 

“മുത്തശ്ശി  #ിച്ചിട്ടുപJാ?”

മൗനത്തിലെന്റ ഇ#പവള അവസാനിച്ചപപ്പാള് അമ്മുപചാദിച്ചു.

മുത്തശ്ശി വിളറി. ഒരു ചിരിപ.ാലെ# തല.ാട്ടി. “

 “ഇല്ല കുപട്ട്യ.”

“എന്നാപല, മുത്തശ്ശിലെ. ഞാന്  #ിപ്പിക്കാപട്ടാ.”

അത്രയും  റഞ്ഞ് അവള് ചുമരിനടുപത്തക്കു ലെചന്നു.

“ഒരുമ തലെന്ന ലെ രുമ. ഒന്നാ.ാള് നന്നാ.ി.”
ചുമരിലെലഴുതി. സപVശങ്ങള് അവള് 

ഉറലെക്ക വാ.ിച്ചു.

“ശരി.ാ കുപട്ട്യ, എല്ലാവരും ഇപ്പഴ് ഒന്നാ.പല്ലാ
നാ.രും നാ.ാ#ിയും  ണക്കാരനും  ാവലെപ്പപട്ടാനും

ഒലെക്ക ഒന്നിച്ചപല്ലാ.”

മുത്തശ്ശി ഒന്നു ലെനടുവീര്പ്പിട്ടു.

അമ്മു അടുത്ത സപVശം വാ.ിച്ചു.

“ ലതുള്ളി ലെ രുലെവള്ളം

“അതിപ്പഴ് എല്ലാവര്ക്കും പCാധ്യലെ ട്ടപല്ലാ.”

20
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മുത്തശ്ശി  ിറു ിറുത്തു. 

അമ്മു അടുത്ത ചുമലെരഴുത്തിപലക്കു കപണ്ണാ#ിക്കുന്ന-

തിനുമുമ്പ് അമ്മലെ.ത്തി.

“നീ ഇവിലെ# എന്തു ലെചയ്യുക.ാണ് ?” അമ്മ

പചാദിച്ചു.

“ഞാന്  മുത്തശ്ശിലെ.   ഠിപ്പിക്കുക.ാണ്.”  അവള്  ഗൗരവം  വി#ാലെത

 റഞ്ഞു.

“ഇനി.ിപപ്പാള് അതിലെന്റ ഒരു കുറപവയുള്ളൂ. ലെവള്ളമിറങ്ങുപമ്പാള്            
പകറിക്കി#ക്കാന് വീ#് Cാക്കിയുJാകണപമലെ.ന്ന്

പ്രാര്ത്ഥിക്ക്.”

അമ്മുവിലെന്റ അമ്മയുലെ# ലെതാJ.ി#റി.

അമ്മു അടുത്ത സപVശം വാ.ിച്ചു .

“ജലമിലെല്ലങ്കിൽ ജനമില്ല.”

 റഞ്ഞു തീരുംമുമ്പ് അമ്മുവിലെന്റ പുറത്ത് അ#ി വീണു.

“ഇനി മിJരുത്.”അമ്മ അലറി.

അമ്മു അന്തംവിട്ട് മിഴിച്ചു നിൽക്കുക.ാണ്.
അമ്മ കരയുന്നലെതന്തിനാലെണന്ന് അവള്ക്ക് മനസ്സിലാ.ില്ല

ആലിയ എസ്
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കവിത

മൂ�ാംബികേ�സ്തുതി
മുപ്പത്തിമുകേ�ാ�ികേ(വ�ളും
പുഷ്പാര്ച്ചാനടെ/യ്യുംമൂ�ാംബികേ�
നിൻതിരുപാ(ത്തിൽഅര്ച്ചനടെ/ടെ3ാരൂ
പൂവായിഞാനിന്നുമാറിടെയങ്കിൽ-അകേമ്മ
പൂവായിഞാനിന്നുമാറിടെയങ്കിൽ

നിൻതിരുകൈ��ളിൽഏന്തിനിൽകും-ആ
വീണയിൽനാ(മായിഞാൻമാറിടെയങ്കിൽ
നിന്നുളളംകൈ�യ്യിടെലകേവ(ഗ്രന്ഥത്തിടെല
കേവ(മായിഞാനിന്ന്മാറാടെയങ്കിൽ-കേ(വി
കേവ(മായിഞാനിന്ന്മാറിടെയങ്കിൽ
അറിവിടെDടെപാരുകേളആനന്ദ(ായിനീ
അഖിലജ്ഞാനത്തിന്നുമാധാരകേമ
അ�താരിൽനീജ്ഞാനപ്രഭയായികേ(വി
ഉണരുണരൂകേ(വിമൂ�ാംബികേ�
ഉണരുണരൂകേ(വിമൂ�ാംബികേ�

ശുഭ്രവസ്ത്രാവൃകേതകേവ(സ്വരൂപിണി
നാ(ാത്മികേ�കേ(വിജ്ഞാനാത്മികേ�
ബ്രഹ്മസ്വരൂപിണീഅന്നപ്ര(ായിനി
പാഹിമാംപാഹിമാംമൂ�ാബികേ�
പാഹിമാംപാഹിമാംമൂ�ാബികേ�

പ ൂ ര്ണിമ എം
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   ഉദ്ധരണികള്

ഇന്നലെലകള് ഓര്മ്മകള ും

                       നാലെളകള് പ്രതീക്ഷകള ുമാണ്

  " ജീവിതലെമന്നത് ഇന്നാണ് " 
                                                                
"  വിദ്യോര്ത്ഥികള് നോപ്പെളയ ുപ്പെ> വോഗ് ദോനങ്ങള് "

“ പ്രക ൃതി  നമ്മ ുപ്പെ> സ-ത്ത്  "

ജിസ് മി എസ്
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കവിത

 മധ്യമാര്ഗം

ചുരുട്ടാടെതകേപായമുഷ്ടിയിൽ
ചുറ്റിപ്പിണഞ്ഞ്�ി�പ്പുണ്ട്
തിളയ്ക്കാടെതകേപായകേരാഷം
ഇരുന്നിരുന്ന്
ടെതരുത്ത്കേപായ�ാലിൽ
നീരുകേപാൽ
ഉറഞ്ഞ്�ി�പ്പുണ്ട്
താണ്ടാടെതകേപായദൂരം
ചൂണ്ടാടെതകേപായവിരലിൽ
തലകുനിച്ച്നിൽപ്പൂണ്ട്
�ണ്ണ�ച്ച/ിലതാക്കീതു�ള്
വിയര്ക്കാത്തടെനറ്റിയിൽ
ടെdയ്സ്ക്രീമുകേപാടെല
വിളറിടെവളുത്ത്�ി�പ്പുണ്ട്
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ടെ�ാള്ളാടെതകേപായടെവയിൽ
�ണ്ണിലും
�രളിലും
�ല്ലിച്ചു�ി�പ്പുണ്ട്
പറയാടെതകേപായഇഷ്ടങ്ങള്
തുറക്കാടെതവച്ച
നിലവറയിൽ
ടെ�ാ�ി�ള്ടെക്കാപ്പം
തരംകേപാടെലഎടുത്തണിയാനായ്
അരുമകേയാടെ�
അലക്കിമ�ക്കിവച്ചിട്ടുണ്ട്
കുടുമയുംകുറിയും
ടെ�ാന്തയുംകുരിശും

ടെതാപ്പിയുംതട്ടവും.
അതുവകേരക്കും
ടെ�ാറിച്ചിരിക്കാനായ്
തൂവാത്ത�ണ്ണീരിടെൻറ

         
              ആദിത്യ എസ് എസ്
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�വിത

 

അരുണൻ

വരുകേqാള്

ഇരുളിപ്പെന മോയിച്ചുപ്പെകോപ്പെണ്ടത്തുന്ന ധീ�/

പത്നിത/ ദുഃഖങ്ങള് തീ                 ൪ക്കുന്ന ഉത്തമപുരുഷ/

പൂവിപ്പെന ചി�ി ിച്ച്,രമഘങ്ങപ്പെള ക�യി ിച്ചു

സരnോഷരമകുവോ/ ഏവ  ൪ക്കും 

ആ�ോണിതോ�ോണിതോ�ോണി വീ�/.

നീലയോം ക>ലമ്മയില് ജനിച്ചും

അവളുപ്പെ> പോദോ�വിന്ദ/ വിശ്രോnി പ്പെകോണ്ടും 

മ൪ത്ത്യനു ദിന�ോത്രങ്ങള് നല്കുന്നു. 

പൗര്ണമിലോല് എച്ച്
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 കേലഖനം

/ന്ദ്രയാൻ2 ടെD
വിജയം

അഭിമാന�രം

ഇന്ത്യാക്കാരായതിൽനമുക്ക്
അഭിമാനിക്കാം.ഇന്ത്യയുടെ�ശാസ്ത്രസാകേങ്കതി�
മി�വിൽനമുക്ക്വിശ്വാസമര്പ്പിക്കാം.
/ന്ദ്രയാൻ-2ടെൻറവിജയംഅങ്ങടെനടെയാടെക്ക
/ിന്തിക്കാൻനടെമ്മകേപ്രരിപ്പിക്കുന്നു.
അതിസങ്കീര്ണ്ണമാണ്കേxസ്
ടെ�ടെyാളജി.കേxസ്യാത്ര�ളും.ആ
കേമഖലയികേലക്കിറങ്ങാൻഅപൂര്വ്വം/ില
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രാജ്യങ്ങള്കേക്ക�ഴിഞ്ഞിട്ടുളളൂ.ഇന്ത്യആടെവല്ലുവിളി
കേനരടെത്തതടെന്ന
ഏടെറ്റടുത്തു.അതിവി(ഗ്ധരായശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരുടെ�
സംഘമുണ്ടാക്കി.
/ിട്ടയായിപ്രവര്ത്തിച്ചുമുകേന്നറി.അങ്ങടെനയാണ്
'ഇടെ�ാ'ഇന്ന്കേലാ-
�ടെത്തമുൻനിരയിലുളളഒരുപ്രസ്ഥാനമായി
മാറിയിരിക്കുന്നത്.പ�ിപ�ിയായിട്ടായിരുന്നുഈ
രംഗടെത്തഇന്ത്യയുടെ�
വളര്ച്ച.ആ(്യ/ാന്ദ്ര(ൗത്യംവിജയിച്ചു./ന്ദ്രടെൻറനൂറു
�ികേലാമീറ്റര്
അടുത്തുളളഭ്രമണപഥത്തിടെലത്തു�ടെയന്ന
ടെവല്ലുവിളിയിൽഅന്ന്നാം
വിജയിച്ചു.ഇകേന്നാ?/ന്ദ്രയാൻ-2 ടെൻറ(ൗതൃംകൂടുതൽ
സങ്കീര്ണ്ണം.
സുരക്ഷിതമായിപരൃകേവക്ഷണവാഹനടെത്ത/ന്ദ്രനിൽ
ഇറക്കു�ടെയന്ന-
താണ്(ൗത്യം.അതിസങ്കീര്ണ്ണമായആപ്രക്രിയ�ള്
�ിറുകൃത്യമായിനിര്വ്വഹിക്കാനാകുടെമന്ന്നമുക്ക്
പ്രത്യാശിക്കാം.
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ഇന്ത്യൻജനതയുടെ�
നിത്യജീവിതത്തിൽഅകേന�ംകേസവനങ്ങള്ഇകേപ്പാള്
തടെന്നഇന്ത്യൻഉപഗ്രഹങ്ങള്ന�ത്തു-ന്നുണ്ട്.പ്രവര്-
ത്തനക്ഷമമായ45ഉപഗ്രഹങ്ങള്ഇകേപ്പാള്
ആ�ാശത്തു-കൂ�ിസഞ്ചരിച്ച്നമുക്ക്കേവണ്ട
കേസവനങ്ങള്നൽ�ിടെക്കാണ്ടിരിക്കൂന്നു.ഈഎണ്ണം
ഇനിയുംകൂടും.ഇന്ത്യൻശാസ്ത്രജ്ഞര്/ന്ദ്രനിൽ
സുരക്ഷിതമായിഇറങ്ങിപംനംന�ത്തിതിരിച്ചു
വരുന്ന�ാലംഅത്രവിദൂരമല്ല.
ബഹിരാ�ാശത്ത്
നമുക്ക്മഹത്തായകേനട്ടങ്ങള്ഉണ്ടാക്കാൻ
�ാരണമായത്സ്വാതന്ത്രൃലബ്ധിക്കുകേശഷമുളളകുറച്ചു
പ്രവര്ത്തനങ്ങളാണ്.ജവഹര്ലാൽ
ടെനഹ്റു,ഭാഭ,വിക്രംസാരാഭായിഎന്നിവടെരനാം
ഇകേപ്പാള്ഒാര്ത്തുകേപാകും�ലാമിടെനയും.


കേxസ്ഗകേവഷണരംഗത്ത്അന്ന്ഉറപ്പിച്ച
അ�ിത്തറയിലാണ്'ഇടെ�ാ'ഇന്ന്
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തിളങ്ങിവിരാജിക്കുന്നത്.

ബഹിരാ�ാശഗകേവഷണത്തിലൂടെ�ഇന്ത്യയുടെ�യും
കേലാ�ത്തിടെൻറയും
കുതിപ്പാണ്ഇന്ത്യയുടെ�ലക്ഷ്യം./ന്ദ്രയാൻ-2ടെൻറ
ആ(്യഘട്ടവിജയംനമുക്ക്ആകേഘാഷി-
ക്കാം.അതിടെൻറഇനിയുളളഘട്ടങ്ങളുംവിജയിക്കടെട്ട
എന്ന്ആശംസിക്കാം.
                               

    ആസിയ
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Interesting fact Discipline 
                 
       Discipline is the most 
behaviour in our life . Do you 
know what does it mean?
   
    D= Is the 4th letter of Alphabet

     I = Is the 9th letter of Alphabet

      S = Is the 19th letter of Alphabet

     C = Is the 3rd letter of Alphabet

    I = Is the 9th letter of Alphabet

     P = Is the 16th letter of Alphabet

31



   സ്പന്ദനം         

     L =Is the 12th  letter  of Alphabet

  I = Is the 9th letter of Alphabet

     N = Is  the 14th letter of Alphabet

     E= Is the 5th letter of Alphabet 

All together  Disciple Makes 100

4+9+19+3+9+16+12+9+14+5=100

That means Discipline makes a man 

100% Perfect.

                                       

misiriya B
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  ശോസ്ത്രം മനുഷ്യപ്പെ/റ

                       സ ുഹൃത്ത്

    ഇത് ശോസ്ത്രത്തിപ്പെ/റ യുഗമോണ്.
      ശോസ്ത്രത്തിപ്പെ/റ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങപ്പെള

അ>ിസ്ഥോനമോക്കി നിര്മ്മിച്ച് യന്ത്ര
ങ്ങളും സോമഗ്രികളും നമ്മുപ്പെ> 

ജീവിതപ്പെത്ത നിയന്ത്രിക്കുകയും 
എളു മുള്ളതോക്കി മോറ്റുകയും പ്പെചയ്-
തി�ിക്കുന്നു. അത് മനുഷ്യന് വിശോല
മോയ വിരനോദസോധ്യതകള് പ്രദോനം

പ്പെചയ്തി�ിക്കുന്നു. അത് ദൂ�ങ്ങളുപ്പെ> കൈദര്
ഘ്യം ഗണ്യമോയി കുറച്ചി�ിക്കു-  ന്നു.

മനുഷ്യോയുസ്സ് ഗണ്യമോയി വര്ദ്ധിക്കുകയും
മ�ണനി�ക്ക് കുറയ ുകയ ും പ്പെചയ്യ ുന്ന ു.

                      ആസിയ എസ്
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കവിത

  ൂമരം

നിന് ചുവട്ടിൽ ഇരിക്കുപnാഴും

പമാഹങ്ങപളപറ വളര്ന്നിരുന്നു.

ഏകാന്തമാം എലെന്ന വസന്തത്താൽ തൂകി നീ.........
പൂക്കള് ലെ ാഴിയുമാപവള.ിൽ നിന്പൂമഴ.ിൽ 
ഞാന് നനഞ്ഞു നിന്നു
നിന് പൂലെമത്ത.ിൽ എലെന്ന തഴുകി ഉറക്കി നീ 
നിന്നിലെല  പൂവിലെന്റ ഗന്ധലെമന്നിൽ പുതു ഉണര്
പവകി
നീ എന്ന വികാരലെമന് മനസുലച്ചു
നിന് പuഹലെമന്നിൽ കാറ്റാ.ി  തി    ഞ്ഞു

 നീ എന്നിലെല ആത്മാവിന് അംശമാ.ി ജീവിക്കും 

അന്നും....ഇന്നും....എന്നും............
പോര്വതി �ോജീവ/
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�വിത

    പ്രളയം
          
   പ്രളയം നടുക്കിയ രക�ളം
              പ്രളയത്തില് നടുങ്ങിയ രക�ളം
               വിറങ്ങലിച്ചു നിന്നുരപോയി നോം
                മ�വിച്ചു നിന്നുരപോയി നോം

                തള�രുത് തക�രുത് ക�യരുത്
                  നമുപ്പെക്കോന്നോയ് നമുപ്പെക്കോന്നോയ്
                   മുരന്നറോം                                    
                    നവരക�ള സൃഷ്ടിക്കോയി
                   നമുപ്പെക്കോന്നോയി കൈകരകോര്ക്കോം
       

                                             

നിത്യ.പ്പെജ.എം
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രലഖനം

സൗഹൃ(ം
സൗഹൃദം എന്നും ഒരു നല്ല Cന്ധമാണ്

നല്ലസൗഹൃദം എന്നും നലെമ്മ നന്മ.ിപലക്ക് ന.ിക്കും.
ഒരു പുപന്താട്ടത്തിൽ വിരിയുന്ന പുക്കള് പ ാലെല.ാണ്

സൗഹൃദം. ഒരു നല്ല സൗഹൃദത്തിന് നമ്മുലെ#
മനസ്സിലെലവിഷമം മനസ്സിലാക്കാന് കഴിയും. കുട്ടുകാര്
എന്നും നമ്മുലെ# ജിവിതത്തിലെല ഒരു ഭാഗമാണ്. രത്നം

പ ാലെല വില ി#ിപ്പുള്ള ഒന്നാണ് സൗഹൃദം. ഇത്
ദൈദവം നമുക്ക് നൽകുന്ന സമ്മാനമാണ്. സൗഹൃദം

എന്നും മറക്കാന്  റ്റാത്ത Cന്ധമാണ്.
സുഹൃത്തുക്കള്എപപ്പാഴും മനസ്സിന് സപന്താഷം നൽകും.

ജീവിതത്തിലെന്റ  ല സVര്ഭങ്ങളിലും താങ്ങും
തണലുമാ.ി എന്നും നപമ്മാടുകൂലെ# നിൽക്കുന്നവരാണ്

സുഹൃത്തുക്കള്.
അയിഷ യഹിയ

36



   സ്പന്ദനം         

Save nature 

രദവിക
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കവിത

    �ണിടെക്കാന്ന

കണിവിളക്കുകള്
പ്പെതളി ഞ്ഞ കോലം,
കണിപ്പെക്കോന്ന പൂത്തകോലം
വോഴവളളിയല് രകോര്പ്പെത്തോരു 
മുല്ലപ്പെമോട്ടുകള്
�ത്നക്കലുകളോയി മോറിയ കോലം
രതനൂറുന്ന മോ-ഴംരപോപ്പെല 
മഞ്ഞപ്പുഷ്പമോയി
വി�ിഞ്ഞകോലം 
പോട്ടുപോ>ോപ്പെനോരു രകോകിലം എ/ 
പ്പെകോന്നമ�ത്തില് വന്നിരുന്നകോലം
വോല്ക്കണ്ണോ>ിയില്    ഞോ/ എ/ ഛോയ

ആസിയ
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திருக்குறள்(തിരുക്കുറള്) 

1.அகர முதல எழுத்தெதல்லாம் ;ஆதி 
பகவன் முதற்றே� உலகு.
2.கற்�தனா லாய பயதெனன்தெகால் 
வால�ிவன்
நற்�ாள் தெதாழாஅா் எனின்.
3.மலா்மிசை( ஏகினான் மானடி றே(ா்தாா்
நிலமிசை( நீடுவாழ் வாா.்
4.றேவண்டுதல் றேவண்டாசைம இலானடி றே(ா்தாா்
யாண்டும் இடும்சைப இல.
5.இருள்றே(ர் இருவிதெனயும் றே(ரா இசை�வன்
தெபாருள்றே(ா் புகழ்புாிந்தாா் மாட்டு.
6.தெபாாிவாயிள் ஐந்தவித்தான் தெபாய்தீா் 
ஒழுக்க
தெந�ிநின்�ாா் நீடுவாழ் வாா்.
7.தனக்குவசைம இல்லாதான் 
தாள்றே(ா்ந்தாா்க்கு அல்லால்
மனக்கவசைல மாற்�ல் அாிது.
8.அ�வாழி அந்தணன் தாள்றே(ா்ந்தாா்க்கு 
அல்லால்
பி�வாழி நீந்தல் அாிது.
9.றேகாளில் தெபா�ியில் குணமிலறேவ 
எண்குணத்தான்
தாசைள வணங்காத் தசைல.
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10.பி�விப் தெபருங்கடல் நீந்துவாா் நீந்தாா்
இசை�வன் அடிறே(ரா றேதாா.்
                
                        2.  வான் (ி�ப்பு

       11.வான்நின்று உலகம் வழங்கி வருதலால்

            தான்அமிழ்தம்  எண்றுணரற் பாற்று

12.துப்பாா்க்குத் துப்பாய துப்பாக்கித் 
துப்பாா்க்குத்

     துப்பாயதுஉம் மசைழ.

13.விண்இன்று தெபாய்ப்பின் விாிநீா் 
வியனுலகத்து

     உள்நின்று உடற்றும் ப(ி.

14.ஏாின் உழாஅா் உழவா் புயதெலன்னும்

     வாாி வளங்குன்�ிக் கால்.

15.தெகடுப்பதூஉங் தெகட்டாா்க்கு (ாா்வாய்மற் 
�ாங்றேக

      எடுப்பதுஉம் எல்லாம் மசைழ.

16.விசும்பின் துளிவீழின் அல்லால்மற் 
�ாங்றேக

     பசும்புல் தசைலகாண்பு அாிது.
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17.தெநடுங்கடலும் தந்நீா்சைம குன்றும் 
தடிந்தெதழிலி  

     தான்நல்கா தாகி விடின்.

18.(ிப்தெபாடு பூ(சைன தெ(ல்லாது வானம்

     வ�க்குறேமல் வாறேனாா்க்கும் ஈன்டு.

19.தானம் தவம்இரண்டும் தங்கா வியின் 
உலகம்

     வானம் வழங்கா தெதனின்.

20. நீா்இன்று அசைமயாது உலதெகனின் 
யாாய்ாா்க்கும்

      வான்இன்று அசைமயாது ஓழுக்கு.

3. நீத்தாா் தெபருசைம

21.ஓழுக்கத்து நீத்தாா் தெபருசைம விழுப்பது

     றேவண்டும் பனுவல் துணிவு.

22.து�ந்தாா் தெபருசைம துசைணக்கூ�ின் 
சைவத்து
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  இ�ந்தாசைர எண்ணிக்தெகாண் டற்று.

23.இருசைம வசைகதெதாிந்து ஈண்டுஅ�ம் 
பூண்டாா்

    தெபருசைம பி�ங்கிற்று உலகு.

24.உரதெனன்னும் றேதாட்டியான் ஓசைரந்தும் 
காப்பான்

    வரதெனன்னும் சைவப்பிற்றேகாா் வித்து.

25.ஐந்தவித்தான் ஆற்�ல் அகல்விசும்பு 
ளாா்றேகாமான்

      இந்திரனே சாலும் காி.

പ ൂ ര്ണിമ
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പ്ലാസ്റ്റി�്മൂലമുള്ളആകേരാഗ്യ
ശു/ിത്വപ്രശ്നങ്ങള്

           
  പ്ലാസ്റ്റി�്പ്രകൃതിക്ക്, അതായത്ഭൂമിയിൽ

വരുത്തുന്നമാറ്റങ്ങള്,ഭൂമിയിടെലജീവവര്ഗത്തിന്

അതായത്,ബാക്ടീരിയ,കൈജവപ്രക്രിയയ്ക്ക്

സഹായിക്കുന്നസൂക്ഷമാണുക്കള്, 

സസ്യങ്ങള്,ടെ/റുപ്രാണി�ള്,മൃഗങ്ങള്,

മനുഷ്യര്,ജലസസ്യങ്ങള്,ജന്തുക്കള്എന്നിങ്ങടെന
എണ്ണിയാൽഒടുങ്ങാത്ത

14-ആയിരംകേ�ാ�ിജീവിവര്ഗത്തിന്
ഏൽപ്പിക്കുന്നആഘാതംഎത്രമാത്രമാടെണന്ന്
നമ്മള്ഓകേരാരുത്തരും
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അകേന്വഷിച്ച്�ടെണ്ടകേത്തണ്ടതാണ്.    
നമ്മള്ഒാകേരാരുത്തരുംവി/ാരിക്കുന്നത്ഞാൻഒരാള്
വി/ാരിച്ചാൽമാത്രംഎന്തുവ്യത്യാസം

വരുത്താനാണ്, എന്നാൽഒരാള്വി/ാരിച്ചാൽ

എന്നതുകേപാടെലഒാകേരാരുത്തരുംതീരുമാനിക്കു�, 

പ്ലാസ്റ്റി�്ഉപകേയാഗംപരമാവധി�ുറയ്ക്കാൻ.

               പ്ലാസ്റ്റി�്എന്നവസ്തു�ടെണ്ടത്തുന്നതിന്
മുൻപ്ഇവിടെ�മനുഷ്യൻഅവടെൻറഎല്ലാ
ആവശ്യങ്ങളുംനിറകേവറ്റിസകേന്താഷകേത്താടെ�
ജീവിച്ചിരുന്നുഎന്ന്

മനസ്സിലാക്കണം.എന്തും, 

 ആവശ്യത്തിനുംഅത്യാവശ്യത്തിനും
ഉപകേയാഗിച്ചാൽഅത്സമൂഹത്തിന്ഒരു

വിപത്തായിമാറു�യില്ല.

          പ്ലാസ്റ്റി�്ഏടെതാടെക്കതരത്തിലാണ്നമ്മുടെ�

ശരീരത്തിൽ,
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പ്രകൃതിയിൽ, സസ്യങ്ങളിൽ, ജലാശയത്തിൽഎത്തു

ന്നത്എന്ന്കേനാക്കാം:

 ..പ്ലാസ്റ്റി�്ഉപകേയാഗത്തിന്കേശഷംപുറകേത്തക്ക്

വലിടെച്ചറിയുന്നത്.

 ഒാകേരാവീട്ടിലും�ത്തിക്കുന്നത്.

 ഒാകേരാസ്ഥാപനങ്ങളിൽ�ത്തിക്കുന്നത്.

               പ്ലാസ്റ്റി�് ഉപകേയാഗത്തിന് കേശഷം

വലിടെച്ചറിയുന്നത്,കേനരിട്ട്  ജലാശയത്തിൽ

വലിടെച്ചറിയുന്നത്,  കേറാഡിൽ,തുറസ്സായ  സ്ഥലത്ത്
വലിടെച്ചറിയുന്നത്  മഴയത്ത് ഒഴു�ി ജലാശയത്തിൽ

എത്തുന്നു.ഇതിൽ  �ുടെറ  ജലാശയത്തിടെൻറ

അ�ിത്തട്ടിൽ  അ�ിഞ്ഞു�ൂ�ുന്നു.  ബാക്കി

ജലാശയത്തിന്മു�ളിൽടെപാങ്ങി�ി�ക്കുന്നു.

             അ�ിഞ്ഞു�ൂ�ുന്നത്ജലാശയത്തിടെൻറ
അ�ിയികേലക്ക്  ജലം  ആഴ്ന്നിറങ്ങുന്നത്  ത�യുന്ന

ു.ഇതുമൂലം

ഭൂഗര്ഭജലത്തിടെൻറഅളവ്�ുറയുന്നു.
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മു�ളിൽ  ടെപാങ്ങിക്കി�ക്കുന്നവ  ജലസസ്യത്തിനും

ജലജീവി�ളുടെ� ജീവനും  ഭീഷണിയാ�ുന്നു.  തു�ര്
ന്ന്  �ുളവാഴ  കേപാടെല  ജലാശയങ്ങളുടെ�  നിലനിൽ
പ്പിന്ഭീഷണിയാ�ുന്നവയുടെ�

വളര്ച്ചത്വരിതടെപ്പ�ുത്തുന്നു.

                      പ്ലാസ്റ്റി�്�ത്തിക്കുകേqാള്ഉണ്ടാ�ു
ന്നഡകേയാക്സിൻപു�യുടെ�
രൂപത്തിൽഅന്തരീക്ഷത്തിൽഎത്തി
വൃക്ഷങ്ങളിലുംസസ്യങ്ങളുടെ�ഇലയിലും

പറ്റിപ്പി�ിക്കുന്നു.ഇത്അവിടെ�ഇരിക്കുന്നത്ടെ�ാണ്ട്

പ്ര�ാശ-
സംകേ©ഷണം  ന�ത്താൻ  പറ്റാടെത  ടെപടെട്ടന്ന്

ടെ�ാഴിയുന്നു.  ഇതിൽ  പറ്റിപ്പി�ിച്ചിരിക്കുന്ന
കൈഡകേയാക്സിൻമഴ
ടെപയ്യുകേqാള്മഴടെവള്ളകേത്താടെ�ാപ്പം
ജലാശയങ്ങളിലും  മറ്റു  കേªാതസ്സു�ളിലും  ടെ/ന്നു

കേ/രുന്നു.ഇത്ജലകേത്താടെ�ാപ്പംമനുഷ്യശരീരത്തിൽ

എത്തുന്നു.
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  പ്ലാസ്റ്റിക്കിൽഭക്ഷണം�ഴിക്കുന്ന
സന്ദര്ഭങ്ങള്

●     പാഴ്സൽ- ഭക്ഷണം

●     തട്ടു��യിൽ -  ടെപാതിഞ്ഞ് വാങ്ങുന്ന

ഭക്ഷണംകേനരിട്ട്�ഴിക്കുന്നത്.

● ഡികേxാസിബിള്  പാത്രം,  ഗ്ലാസ്സ്  എന്നിവ
ആകേഘാഷകേവള�ളിൽ  ഭക്ഷണം നൽ�ുന്നതിന്
ഉപകേയാഗിക്കകേqാള്

● പാക്കറ്റ്ഭക്ഷണം

-ഈസന്ദര്ഭങ്ങളിൽ /ൂ�്  ടെ�ാണ്ട് പ്ലാസ്റ്റിക്കിടെൻറ

chemical  structure-  ൽ  വ്യത്യാസം  ഉണ്ടായി
ഭക്ഷണവുമായി

കേ/രുന്നു.  ഇത്  മനുഷ്യടെൻറ  ശരീരത്തിൽ  കേനരിട്ട്

പ്ലാസ്റ്റി�്എത്തുന്നതിന്�ാരണമാ�ുന്നു. മാവ്,

കൈതര്,കേസാഫ്റ്റ്ഡ്രിങ്ക്സ്,പിക്കിള്സ്
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എന്നിവയിൽ  ആസിഡ്  അ�ങ്ങിയിരിക്കുന്നു.ഇത്
പ്ലാസ്റ്റിക്കുമായി   വളടെര  ടെപടെട്ടന്ന്  രാസപ്രവര്
ത്തനത്തിൽഏര്ടെപ്പട്ട്ഭക്ഷണപ(ാര്ത്ഥവുമായി�ൂ�ി
കേ/രു�യുംമനുഷ്യശരീരത്തിൽഎത്തു�യുംടെ/യ്യു
ന്നു

അഖില
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ഗണിതത്തിടെൻറസൗന്ദര്യം

                                                    

1                *        8         +  1     =  9
12              *        8         +  2     = 98
123            *        8         +  3     = 987
123            *        8         +  4     = 9876
1234          *        8         +  5     = 98765
12345        *        8         +  6     = 987654
123456      *        8         +  7     = 9876543

   

49



   സ്പന്ദനം         

 പഴടെഞ്ചാല്ലു�ള്
.  �ാണംവിറ്റുംഒാണംഉണ്ണണം

.കുന്തംകേപായാൽകു�ത്തിലുംതപ്പണം

.ടെ�ാന്നാൽപാപംതിന്നാൽതീരും

.ടെ�ാല്ലുന്നരാജാവിന്തിന്നുന്നമന്ത്രി

./ക്കരക്കു�ത്തികേലഉറുqരിക്കൂ

.ടെ�ാഞ്ച്തള്ളിയാൽമുകേട്ടാളം
പിടെന്നയുംതള്ളിയാൽ/ട്ടികേയാളം

.ടെ�ാലക്ക�യിൽസൂ/ിവിക്കരുത്.

അഖില 9A
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26 January   in Indian History  

. Sher Shah defeated Humayun on 26 
     January 1539.
.  Jehangir was born on 26 January 1554.

. Babar died on 26 January 1580.

. Tipu Sultan fought with the English on 
     26 January 1762.

. The Telephone System in Bombay, 
      Calcutta and Madras were started on 
     26 January 1816.
. The Bombay High Court was set up on
      26 January 1869.
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. The First Railway from Calcutta to         
      Bombay started on 26 January 1874.

.  Our Country took the pledge of 
     complete independence on 26 January
      1930.

.  The new constitution of free India came
     into force and India was declared a 
     Republic on 26 January 1950.

                                             BY
 

Parvathy.S
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മൗനം�നക്കുകേqാള്

        
                       വല്ലാത്ത മൂര്ച്ചയാണ്
                         ആ നിശ്ശബ്ദതയ്ക്ക്.
                         മനസ്സിളെന കറുപ്പിച്ച്,
                         കാഴ്ചകളെളളെയല്ലാം
                         മൂടിക്കളയുമത്.
                         ഉദയസൂര്യപ്രഭയും
                         കിളിളെക്കാഞ്ചലും
                          കുസുമസൗരഭവും
                          അപഹരിച്ചുകളയുമത്.
                          ളെവളിച്ചത്തിളെൻറ
                          ളെവള്ളിനൂലുകളെള

        ഇരുട്ടി ൽ താഴ്ത്ത
കിനാവുകളുളെട

               വര്ണ്ണച്ചിറകുകളെള
               ചാമ്പലാക്കുന്നു.
 

                                                     
           ക ൃപ                                     
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ചിത്രരചന ജിമ്പിൽ

നിത്യ
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�വിത

സാക്ഷി

ആര�ോരും ഇല്ലോത്ത �ോവിലന്നു  ഞോ/
രതങ്ങി ഭ്രോnിയോം മഴരക്കോ ം
വ്രണിതമോം കണ്ണുകള്രക്കോ�ോശ്രയമിനിപ്പെയ
പ്പെnന്നു ഞോനുരുവിടുര-ോള്
കണ്ണില് നിരന്നോഴുകുന്ന രചോ�യോയ്
വിണ്ടുമോ കോഴ്ച്ചകള് ഞോരനോര്ത്തിടുന്നു
നഗ്നയോം അവള്രക്കോ ം രതങ്ങിടുമോ പിഞ്ചു 
കൈപതം
ഈ കണ്ട കോഴ്ചയ്ക്കു ഞോ/ സോക്ഷി നീ സോക്ഷി
ഭൂരലോകവും  നിത്യ ദൃസോക്ഷികള്
സോക്ഷി സോക്ഷി സോക്ഷി..

                                
                 അതിഷ്ഠ
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സ്ക ൂ ൾ മികവ ുകൾ
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ലിറ്റിൽപൈകറ്റ്സ് പ്രവര്ത്തനങ്ങൾ
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      Knowledge  is Power 

     Greed for power is inherent in man . This 
desire comes from the consciousness of man 's 
mental and moral superiority over other creatures
. It is instinctive,therefore ,that man as a superior 
being should control and dominate other . Again 
finding that all begins are created unequal gives 
birth to the desire to rule and dominate others.
The history of the fight for the power.
Thus from the primitative wares of tribes and 
clans to the ruinous wares of today,there is only 
one idea behind these 
wars and that is the thirst for power.
                                         lekshmi   

               

60



   സ്പന്ദനം         

വി(്യാലയംപ്രതിഭ�കേളാടെ�ാപ്പം
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ളെനാസ് റ്റാൾജിയ
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കവിത          

സന്ധ്യപ.ാ#ടുക്കുന്നു.........
     പകൽ മാറി..............
    ജീവിതം സന്ധ്യനയാടടുക്കുന്നു
    ദീപം ളെതളിച്ചിടാൻ...........
    മുന്നിലില്ലാരും 
    നിലത്തുറയ്ക്കാളെത
    കുഴയുളെമൻ കാലുകൾ
    ഇടറുന്ന വാക്കുകൾ ,
    ഉതിര്ക്കുന്ന ചപലത .
    പകലിൻറ
    പരിഷ്ക്കാരം മാറിനപ്പാനയളെറ
    ഒരു നവപുലരിക്ക്
    നകഴുന്നു ഞാൻ നിത്യം
    പൂക്കനളാ ചാരിതാര്ത്ഥ്യര്
   അവതൻ സൗഗന്ധ പ്രസരിപ്പിൽ
    എനിനക്കാ .........?
    നിഗൂഢനിശ്വാസം മാത്രം
    നശിക്കുളെമൻ .......
  നദഹളെമന്നാകിലും 
  നകഴുന്നു ആത്മാവ് മൂകമായ്
  ളെചയ്തുനപാനയാരു പാതകനമാര്ത്ത് .

                            
 ധന്യ .എസ് മധു

63



   സ്പന്ദനം         

                                        കഥ

ലെതരുവിലെന്റസന്തതികള്
ദൈ�നിംഗ് പറ്റCിളിൽ നിരത്തിലെവച്ചിരിക്കുന്ന പ ാഷകസമൃദ്ധമാ. 
 ഴവര്ഗ്ഗങ്ങളും മധുര ലഹാരങ്ങളും മതിവരുപവാളം കഴിച്ചു 
വ.റുനിറഞ്ഞപപ്പാഴാണ് ഒരു ഗ്ലാസ്സിൽ ഇളം ചൂടുള്ള  ാലുമാ.ി 
അമ്മ വന്നത്.
           “പമാലെന....ഇതുകൂ#ി കു#ിക്ക് .എങ്കിനപല എലെന്റ പമാന് 
വലി. ആളാകൂം.”
വാത്സല്യപത്താപ# അമ്മ വിളിച്ചിരുത്തി,കഥകള്  റഞ്ഞുലെകാJ് 
പഹാര്ലിക്സ് കലര്ന്ന  ാൽ അൽപ്പം തലെന്റ വാ.ിപലലെക്കാഴിച്ചു 
ലെകാതന്നു .

പുഞ്ചിരിപ.ാപ# അഛനും അമ്മപ.ാലെ#ാപ്പം കൂ#ി .
ഒലെക്ക കഴിഞ്ഞപപ്പാള് കൂട്ടുകാപരാലെ#ാപ്പം മുറ്റലെത്ത കളിയൂഞ്ഞാലിൽ 
ആ#ിലെക്കാJിരിക്കുപCാള് "പമാപന വീഴും"എന്നും  റഞ്ഞുലെകാJ് 
അമ്മ ഒാ#ി വന്നു  ിലെന്ന........
"ഛി,എണീക്ക#ാ ഇവിടുന്ന് .കJ ലെതJികള്ക്ക് ഉറങ്ങാന് ഉളളതല്ല
ഈ സ്ഥലം".
ലെ ലെട്ടന്ന്, ക#ക്കാരലെന്റ ശകാരം പകട്ടാണ് അവന് ലെഞട്ടിയുണര്
ന്നത്.ഒലെക്ക ലെവറും സ്വപ്നമാ.ിരുന്നുലെവന്ന് അവന് തിരിച്ചറിഞ്ഞു . 
 ാവം കുട്ടി . കണ്ണുകള് തിരുമി,പകാട്ടുവാ.ിട്ടുലെകാJ് അവനാ 
ക#ത്തിണ്ണ.ിൽ നിന്നും എഴുലെന്നറ്റ് ന#ന്നു .
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      എറി.ാൽ ഏഴുവ.സ്സുകാണും ലെവളുത്ത്,ലെകാലുന്നലെനയുള്ള 
ശരീരപ്രകൃതം . അഴുക്കുപുരJ് നിറംമങ്ങിലെ.ാരു നിക്കര് മാത്രപമ 
അവലെന്റ പമൽ വസ്ത്രമായുള്ളൂ . ഒട്ടി.വ.റുമാ.ി,ഒരുപനരലെത്ത 
ആഹാരത്തിന് 

പവJി   ലരുലെ#യുംമുന്നിൽ അവന് ദൈകനീട്ടി .  പക്ഷ , 
എല്ലാവരുമവലെന ആട്ടിപ.ാ#ിക്കുക.ാണ്  ഉJാ.ത് അവന് 
 ിലെന്നയും അലഞ്ഞുന#ന്നു .എങ്കിലും ഒരു ഫലവുമുJാ.ില്ല . 
                    ഒടുവിൽ, തലെന്റ വിശപ്പ#കനാ.ി  ട്ടണത്തിലെല 
തിരപക്കറി. പഹാട്ടലിലെന്റ  ിന്നാമ്പുറത്ത്, ദുര്ഗന്ധം വമിക്കുന്ന 
എച്ചിൽ കൂനക്കരിക്കിൽ അ#ി ി#ിക്കുടുന്ന കുലെറ ലെതരുവ് 
നാ.ിക്കപളാലെ#ാപ്പം ഉചഛിഷ്ടവും വീഴുന്നതുകാത്ത് ആര്ത്തിപ.ാലെ# 
അവന് പനാക്കിനിന്നു .

കാര്ത്തിക
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ഇന്റര്ലെനറ്റും ദൈവറസ്സും

                                                                                                                 
ക-്യ ുട്ടറിരനോപ്പെ>ോ ം തപ്പെന്ന ആളുകള ുപ്പെ> മനസ്സില് കയറിപറ്റിയ 
ഒരു വോക്കോണ് കൈവറസ്സ്. ഇ/റര്പ്പെ/റ്റ് ഉപരയോഗിക്കുന്ന എല്ലോവരും 
ശ്രദ്ധിരക്കണ്ട ഒന്നോണ് കൈവറസ്സ്. മറ്റുള്ള ക- ്യ ൂ ട്ടര് രപ്രോഗ്രോമുകള്  
രപോപ്പെല

             തപ്പെന്ന ഒരു രപ്രോഗ്രോമോണ് കൈവറസ്സ് രപ്രോഗ്രോമുകള് എന്ന് 
നമുക്ക് അറിവുള്ളതോണരല്ലോ. അതിസമര്ത്ഥ�ോയ ക- ്യ ൂ ട്ടര് 
വിദഗ്ധ�ോണ് കൈവറസ്സുകള് പ>ച്ചുവിടുന്നത്. അതുപ്പെകോണ്ടുതപ്പെന്ന 
ഇതിപ്പെനതിപ്പെ� ഫലപ്രദമോയി എപ്പെnWിലും പ്പെചയ്യണപ്പെമWില് 
വളപ്പെ�യധികം ജോഗ്രത ആവശ്യമോണ്.

കൈവറസ്സ് ഏപ്പെതWിലും വഴിയില്ക്കൂ>ി ക- ്യ ൂ ട്ടറില് 
ക>ന്നോല് ആദ്യം പ്പെചയ്യുന്നത് ക- ്യ ൂ ട്ടറിലുള്ള ഏപ്പെതWിലും 
രപ്രോഗ്രോമുമോയി സ്വയം Jന്ധി ിക്കുകയോണ്. കൈവറസ്സുകപ്പെള തപ്പെന്ന 
പല ഭോഗങ്ങളോയി  തി�ിച്ചിട്ടുണ്ട്. രപ്രോഗ്രോമുകളില്  കയറി പറ്റി  
അവസ�ം കിട്ടുന്നുര-ോള് പ്രശ്നമുണ്ടോക്കുന്ന ത�ം കൈവറസ്സുകളോണ് 
രപ്രോഗ്രോം കൈവറസ്സുകള്. അതുരപോപ്പെല  ക- ്യ ൂ ട്ടറിപ്പെ/റ ഹോര്
ഡ്ഡിസ്കിപ്പെ/റ J ൂ ട്ട് പ്പെസക്>റില് ക>ന്നുകൂ>ി ക- ്യ ൂ ട്ടര് സ്റ്റോര്ട്ട് 
പ്പെചയ്യുര-ോള് പ്രവര്ത്തിക്കുന്ന ത�ം കൈവറസ്സുകളോണ് J ൂ ട്ട് പ്പെസക്>ര് 
കൈവറസ്സുകള്.

                ഇത്ത�ത്തിലുള്ള ക-്യൂട്ടര്   കൈവറസുകള്പ്പെക്കതിപ്പെ� നോം 
പ്രരയോഗിക്കുന്ന വജ്രോയുധമോണ് ആQി കൈവറസ് രപ്രോഗ്രോമുകള്. 

ഹോര്ഡ് ഡിസ്കിലും ഫ്രളോ ീയിലും മറ്റും തി�ഞ്ഞ് കൈവറസുകപ്പെള 
കപ്പെണ്ടത്തി നശി ിക്കുന്ന രപ്രോഗ്രോമുകളോണവ. ഇവയ്ക്ക് 
സോധോ�ണയോയി നോം കനത്ത വില നല്രകണ്ടി വരും.

  Jിന്ദു Jി
         എസ്.ഐ.>ി.സി
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അമ്മ

അമ്മമാര്എന്നുംമക്കള്ക്ക്പ്രിയടെപ്പട്ടവര്തടെന്ന.
എല്ലാഅമ്മമാരുംകൈ(വത്തിടെൻറഅനുഗ്രഹമാണ്.
അമ്മഎന്നസത്യടെത്തജീവനിലുപരിതടെൻറമക്കടെള
സ്കേനഹിക്കു�യുംലാളിക്കു�യുംടെ/യ്യുന്നു.സ്വന്തം
സകേന്താഷങ്ങളുംഇഷ്ടങ്ങളുംത്വജിച്ച്കുഞ്ഞിടെൻറ
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നന്മടെയ�രുതിജീവിക്കുന്നുസ്വന്തംആകേരാഗ്യത്തിന്
പ്രാധാന്യം�ല്പിക്കടെതകുഞ്ഞിടെൻറആകേരാഗ്യം
�ാത്തുസുക്ഷിക്കുന്നവളാണ്.
                     നാം�ണ്ണുതുറക്കുന്നകേതാടെ�
അമ്മടെയന്ന പുണ്യം അമ്മിഞ്ഞപ്പാലിടെൻറ  മാധുര്യം
നു�ര്ന്നുതന്നു. നമ്മള്  വളരുന്നത്  നാം
ജനിക്കുന്നതിനു  മുq്  സ്വപ്നം  �ണ്ടിരുന്നു  അമ്മ.
നമ്മള്  വളര്ന്നകേപ്പാള്  സ്വപ്നങ്ങള്  അമ്മയും
�ണ്ടുതു�ങ്ങിയിരുന്നു. ആ(്യാക്ഷരം  പഠിപ്പിച്ച
ഗുരുനാഥയാണ്  അമ്മ. നടെമ്മ  വാകേനാളം
കേ¸ഹിക്കു�യുംനമ്മുടെ�നന്മമാത്രംആഗ്രഹിക്കു�യും
ടെ/യ്യുന്നഒകേരടെയാരു  വ്യക്തി  അമ്മയാണ്.
കേ¸ഹത്തിടെൻറ  മായാജാലത്താൽ  ഒരു
മാന്ത്രി�കേലാ�ംനമുക്കായിതീര്ത്തവളാണ്അമ്മ.

"നമ്മുലെ# സൗഭാഗ്യം"

അഹല്യ
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�വിത

ആഴവുംഉയരവും
 ഒരു

 പ്പെതരങ്ങോളം
               ഉയ�ം ഉണ്ടോയിരുന്നു

               പോറയ്ക്ക്അത്രരത്തോളം
ആഴത്തില്

     ഇര ോഴവി>ം
     പ്പെവള്ളപ്പെക്കട്ടോയി

     കുളിക്കോനു
    അലക്കോനും

    ആളുക്കള് വരുന്നു
    രപോകുന്നു   പോറമ>യുപ്പെ>
   ആഴം അറിയോത്തവര്

അതില് മുങ്ങി മ�ിച്ചിട്ടുണ്ട്.
    പോറ പോറയോയിരുന്നര ോള്

    ചിലര്
    വീണു മ�ിച്ചിട്ടുണ്ട്.

    പോറയുപ്പെ>
 അതില് മുങ്ങി മ�ിച്ചിട്ടുണ്ട്.

 പോറയുപ്പെ>
    ഉയ�ം

    അറിയോത്തവ�ോയിരുന്നില്ലഅവപ്പെ�ോന്നും !
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FUNNY TRICKS  

         1
1+1=2

11+11=22
111+111=222

1111+1111=2222
11111+11111=22222

111111+111111=222222
1111111+1111111=2222222

11111111+11111111=22222222
111111111+111111111=222222222
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   പ്രശ് പനാത്തരി

1. ലെചാവ്വായുലെ# ഭ്രമണ
 ഥത്തിലെലത്തുന്ന ആദ്യ ഏഷ്യ

രാജ്യം?
 ഇന്ത്യ
2.രJ് ഒാസ്ക്കാര് അവാര്�് പന#ി.
ആദ്യ ഇന്ത്യക്കാരന് ആരാണ്?
                    എ .ആര് . റഹ് മാന് 
3.ഇന്ത്യ.ിൽ വിപദശകാര്യ മന്ത്രി.ാകുന്ന ആദ്യ വനിത 
ആരാണ്?
                    ഇVിരാഗാന്ധി
4.ചന്ദ്രനിൽ ആകാശത്തിലെന്റ നിറലെമന്ത്?
                    കറുപ്പ്
5.പകരളം ഏറ്റവും കൂടുതൽ അതിര്ത്തി  ങ്കിടുന്നത് 
ഏത് സംസ്ഥാനവുമാ.ാണ്?
                 തമിഴ് നാ#്

6.മഹാത്മഗാന്ധിയുലെ# രാഷ്ട്രീ. ഗുരുവാ.ി 
കരുതലെപ്പടുന്ന വV്യവപ.ാധികനാ.ിരുന്ന പനതാവ്?
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                പഗാ ാലകൃഷ്ണ പഗാഖലെല
7.ഗാന്ധിജിയുലെ# ഒാമനപപ്പര്?
               പമാനി.
8.സംഘകാലകൃതികളുലെ# മുഖ്യപ്രപമ.ം?
              പ്രണ.ം , യുദ്ധം
9.അക്Cര് അന്തരിച്ചത്?
             1605 ഒപ«ാCര് 17
10.പ ാര്Cന്തര് ഏത് സംസ്ഥാനത്താണ്?
            ഗുജറാത്ത്

                                      ഫാത്തിമ എസ്
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ഗ്രോമഭംഗി

അന്ധകോ�ത്തി/ വനത്തിലല്ല

നോഗ�ികതയുപ്പെ> ഉള്ളിലല്ല

മദ്ധ്യവയസ് കനോയി നില്ക്കുന്ന

എന്നുപ്പെ> പ്പെകോച്ചുഗ്രോമം.

പച്ചവി�ിപ്പെച്ചോരു പോ>മുണ്ട് ,മ�ോ>ിക്കുന്നുകളും 

കുന്നിപ്പെ/റ തീ�ത്തരുവിയുണ്ട്, ആറ്റി/തീ�മുണ്ട്

തത്തകള് പ്പെകോത്തിപ്പെ റുക്കുര-ോള്

ദുന്ദുഭിപ്പെകോട്ടുന്ന മോ�ോര് വരും.

ചിറകുകള് തമ്മില് കൂട്ടിയു�സിയിട്ടോകോശമോപ്പെക-

പറന്നുയരും പൂക്കള് തരലോടും തു-ികളും

പല്ലക്കിരലറീടുന്ന രമഘങ്ങളും പ്പെവണ്മയുള്ള തു-യും

എപ്പെ/റ ഗ്രോമത്തിപ്പെ/റ ഐശ്വ�്യം

 
�ോഖിഅ-ി

                                                               കൈകറ്റ്മിസ്ട്രസ്സ്
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                        ക#പ്പാ#്

                         ഡിജിറ്റല് മോഗസീ/ തയ്യോറോക്കോ/ 
സഹോയിച്ച ലിറ്റില് കൈകറ്റ്സ് ക്ലബ്ബിപ്പെല 
അംഗങ്ങള്ക്കും അതിന് രനതൃത്വം നല്കിയ
�ോഖി >ീച്ചറിനും മിനി >ീച്ചറിനും സ് കൂള് 
ഐ.>ി രകോ-ഓഡിരനറ്റര് Jിന്ദു >ീച്ചറിനും 
നന്ദി അറിയിക്കുന്നു.



                                                                 എ�ിറ്റര്
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നVി

76
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