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ലക്ഷ്യം 

 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

 
കാലം  

 
1.ഭാഷയുടെ 
അെിസ്ഥാĀശേഷി, 
വികസĀം, ആേയ 
സംശവþĀം 
Āെത്താĀും 
പþസമ്പത്ത് 
വളർത്താĀും 
പഠിüാക്കടള 
പ്പാപ്üരാക്കുന്നു 

എന്റെ അവÿിക്കാലം 
 
പഠിüാക്കൾ അവരുടെ 
അവÿിക്കാലത്ത് üയ്യാറാക്കിയ 
വിവിÿ വയവഹാരങ്ങൾ 
അവüരിപിക്കുന്നു 

 
 
 

ജൂൺ 

 
2. പഠിüാവിൽ 
അർത്ഥപൂർണ്ണമായ 
വായĀ ഉറപ്പു 
വരുത്തുന്നു 

വാർത്താ ലലാകലത്തക്ക് 
 
പപ്üം, ആഴ്ച്ചപüിപ്പ്, 
മാസികകൾ എന്നിവ 
പഠിüാക്കൾ ക്ലാസിൽ ഉറടക്ക 
വായിക്കുകയും പ്പüികരû 
ശേഷി ഉûർത്തുകയും 
ഉചാരûേുദ്ധി വളർത്തുകയും 
ടെയ്യുന്നു 

 
 

എലലാ 
þിവസ
വും 

 
3. സർഗ്ഗാത്മകü 
വളർത്തുക, 
എഴുത്ത് കഴിവ് 
ടമചടപ്പെുത്തുക, 
കൂട്ടായ്മയിൽ 
പ്പവർത്തിക്കാൻ 
പഠിപ്പിക്കുക  . 

കýാരചĀയ ം അവüരûവ ം 
 
വിþയാർത്ഥികൾക്ക് ഒരു 
വിഷയം Āൽകുക. ആ 
വിഷയടത്ത ആസ്പþമാക്കി 
ഒരു ലഘു കý എഴുüുക. കý 
ക്ലാസിൽ അവüരിപ്പിക്കുക. 

 
 
 

എലലാ 
മാസവും 



 
4. ഭാഷാപരമായ 
കഴിവുകൾ 
വർദ്ധിപ്പിക്കുക. 
ഉചാരûം 
ടമചടപ്പെുത്തുക 
ആസവാþĀം 
വളർത്തുക. 

കവിüാലാപĀം 
 
പഠിüാവിന് ഇഷ്ടമുള്ള കവിü 
üിരടെെുക്കാĀും അത് 
ഈûത്തിലും üാളത്തിലും 
അവüരിപ്പിക്കാĀും കവിüയുടെ 
ആേയം ലളിüമായി 
വിേþീകരിക്കാĀും അവസരം 
Āൽകുന്നു 

 
 
 
 
 

എലലാ 
മാസവും 

 
5.ആേയവിĀിമയ 
കഴിവുകൾ 
ടമചടപ്പെുത്തുക. 
വിമർേĀാത്മക 
െിന്ത വളർത്തുക 
സവന്തം 
അഭിപ്പായങ്ങൾ 
വയക്തമായി 
അവüരിപ്പിക്കാൻ 
പഠിപ്പിക്കുക. 

 
സംവാþവ ം ചർച്ചയ ം 
 
വിþയാർത്ഥികൾക്ക് üാല്പരയം 
ഉള്ള ഒരു സാമൂഹിക വിഷയം 
െർചയാക്കി Āൽകുക 
വിഷയടത്ത അĀുകൂലിച് 
പ്പüികൂലിചും സംസാരിക്കാൻ 
അവസരം Āൽകുക . 

 
 
 
 
 
 

എലലാ 
മാസവും 

 
6. സർഗാത്മകമായ 
കഴിവുകൾ 
വികസിപ്പിക്കാĀും 
സഹകരû 
മശĀാഭാവം 
വളർത്താĀും 
സഹായിക്കുന്നു 

üിരക്കý ശില്പശാല 
ആേയരൂപീകരûം 
കýാപാപ്üസൃഷ്ടി ശലാട്ട് 
രൂപീകരûം (കýയുടെ üുെക്കം, 
മÿയം, ഒെുക്കം) സംഭാഷûരെĀ, 
രംഗവിവരûം , üിരക്കýാ 
ശ ാർമാറ്റ് പഠĀം, üിരക്കýാ 
അവüരûം, üിരുത്തലുകളും 
ടമചടപ്പെുത്തലുകളും Āെത്താൻ 
അവസരം Āൽകുന്നു 

 
 
 

ജൂലല 

 
7. വിമർേĀാത്മക 
െിന്ത വളർത്തുക. 
സിĀിമടയ ശകവലം 
വിശĀാþമായി 

സിĀിമകളുറെ െിവയൂ 
 
സിĀിമ കണ്ടüിĀു ശേഷം 
üയ്യാറാക്കിയ റിവയൂ ക്ലാസിൽ 

 
 
 
 
 



കാûാടü 
അüിന്ടറ 
ഉള്ളെക്കം, 
സശേüിക 
വേങ്ങൾ, 
സാമൂഹിക 
പ്പസക്തി 
എന്നിവടയക്കുറിച് 
വിലയിരുത്താൻ 
വിþയാർത്ഥികടള 
പ്പാപ്üരാക്കുക. 

അവüരിപ്പിക്കുക. ഒരു üുറന്ന 
െർചയ്ക്ക് അവസരം Āൽകുക. 
മറ്റ് വിþയാർത്ഥികൾക്ക് 
അവരുടെ അഭിപ്പായങ്ങൾ പേു 
ടവക്കാĀും ശൊþയങ്ങൾ 
ശൊþിക്കാĀും അവസരം 
Āൽകുന്നു. 

 
 
 

ആഗസ്റ്റ് 

 
8.കുട്ടികളുടെ സമപ്ഗ 
വികസĀത്തിന് 
വളടര വലിയ പേ് 
വഹിക്കുന്നു. 

 
Āാെകത്തിന്റെ ഓഡിലയാ 
ലകള്‍പ്പിക്ക ം 
 
പ്േവû ശേഷി വികസിപ്പിക്കുക, 
ഭാവĀ ഉûർüുക, 
വിമർേĀാത്മക െിന്ത 
വളർത്തുക, കൂട്ടായ 
പ്പവർത്തĀങ്ങൾ 
ശപ്പാത്സാഹിപ്പിക്കുക. 
ലവകാരിക വികസĀം. 

 
 
 

ടസപ്üം
ബർ 

 
9.െിപ്üം 
എന്നüിലുപരി 
കൂെുüൽ  
വിവരങ്ങൾ, 
ഓർമ്മകൾ, 
അർത്ഥങ്ങൾ 
എന്നിവ 
ഉൾടക്കാള്ളുന്ന 
ഒന്നായി അüിടĀ 
മാറ്റുന്നു. 
 

. 
കയാമെ കണ്ണുകള്‍പ് 
 
പഠിüാക്കളുടെ ഒരു ശ ാശട്ടാ 
എെുക്കാĀും അüിടĀാരു 
കുറിപ്പ് üയാറാക്കാĀും 
അവസരം Āൽകുന്നു 

 
 
 
 
ഒകശൊബ
ർ 

  
 

 
 



10. ലഭിച 
വിവരങ്ങൾ 
കൃüയമായി 
ശരഖടപ്പെുത്തുക. 
സüയസന്ധüയും 
കൃüയüയും 
ഉറപ്പാക്കുക. 
ആേയ വിĀിമയം 
Āെത്തുക. 
 

കണ്ടü ം ലകട്ടü ം 
   
പഠിüാവിന് െിപ്üങ്ങൾ 
ലകമാറുന്നു. െിപ്üങ്ങൾ കണ്ട 
ആൾ കാûാത്ത ആൾക്ക് 
വിേþീകരിചു ടകാെുക്കുന്നു. 
രണ്ടു ശപരും കുറിപ്പ് 
üയാറാക്കുന്നു. 

 
 
 
 

Āവംബർ 

 
11. വാക്കുകൾ 
ഇലലാടü 
വികാരങ്ങളും 
ആേയങ്ങളും 
പ്പകെിപ്പിക്കാൻ 
സഹായിക്കുന്നു. 

 
കലാരൂപങ്ങള്‍പ് 
പരിചയറപെ ത്ത ന്ന  
 
വിവിÿ കലാരൂപങ്ങൾ 
ഉൾടപ്പെുത്തി ടകാണ്ട് വീഡിശയാ 
ടെയ്യുന്നു. 

 
 

ഡിസംബ
ർ 

 
12 .ഭാവി 
ജീവിüത്തിൽ 
ആവേയമായ 
Āിരവÿി 
കഴിവുകൾ 
വളർത്താൻ 
സഹായിക്കുന്നു. 

 
അഭിമ ഖം 
 
കൃഷിക്കാരൻ, ലലശപ്ബറിയൻ, 
എഴുത്തുകാരൻ എന്നിവരുമായി 
അഭിമുഖം Āെത്താൻ അവസരം 
Āൽകുന്നു. 

 
 

ജൂൺ 
മുüൽ 
ഡിസംബ
ർ വടര 

 
13. Āമ്മുടെ 
Āാെിന്ടറ üĀത് 
സംസ്കാരടത്തയും 
പാരമ്പരയടത്തയും 
കുറിച് 
മĀസ്സിലാക്കാൻ 
സഹായിക്കുന്നു. 

 
Āാെൻ പാട്ട് പരിചയറപെ ത്തൽ 
 
അĀീഷ് മാഷിന്ടറ Āാെൻ പാട്ട് 
ശകൾക്കാൻ അവസരം. 

 
 

ജൂലല 

 
14. വിഷയത്തിലുള്ള 
അറിവും 

പüിപുകള്‍പ് /മാഗസീĀ കള്‍പ് 
 

 
ടസപ്üം
ബർ 



ലവþഗ്ധÿയവും 
പ്പകെിപ്പിക്കാൻ 
സഹായിക്കാൻ 
സാÿിക്കും. 

ഓûം, ശകരളപ്പിറവി, ബഷീർ 
þിĀം ഓശരാ പാഠഭാഗവുമായി 
ബന്ധടപ്പട്ട് പüിപ്പ് 
üയാറാക്കാൻ അവസരം 

Āവംബർ 

 
15.  പുüിയ 
കാരയങ്ങൾ 
പഠിക്കാĀും 
Āിലവിലുള്ള 
അറിവ് 
വികസിപ്പിക്കാĀും 
സഹായിക്കുന്നു 

 
കവിസ് മത്സരം 
 
വായĀ þിĀം, ബഷീർ þിĀം, 
ശകരളപ്പിറവി, ഈ þിĀവുമായി 
ബന്ധടപ്പട്ട് മത്സരം Āെത്തുന്നു. 

 
 

ജൂൺ 
മുüൽ 
Āവംബർ 
വടര 

 
16. Āടലലാരു 
പുസ്üകടത്തക്കുറി
ച് സംസാരിക്കുന്നത് 
മറ്റുള്ളവർക്ക് 
പുüിയ കാരയങ്ങൾ 
പഠിക്കാĀും 
െിന്തിക്കാĀും 
പ്പശൊþĀമാകും. 

 
പ സ്üക പരിചയം 
 
കുട്ടികൾ വായിച 
പുസ്üകടത്തക്കുറിച് 
വീഡിശയാ രൂപത്തിൽ 
അവüരûം Āെത്തുന്നു. 

 
 

എലലാ 
മാസവും 

 
17. വിക്തിüവ 
വികസĀത്തിĀും 
ആേയവിĀിമയ 
ശേഷി 
വർദ്ധിപ്പിക്കുന്നüി
Āും സഹായിക്കുന്നു 

പ്പസംഗ മത്സരം 
 
വായĀ þിĀം, 
ശകരളപ്പിറവി,ബഷീർ þിĀം, 
ഇവയുമായി ബന്ധടപ്പട്ട് പ്പസംഗ 
മത്സരം Āെത്തുന്നു. 

 
 

ജൂൺ 
മുüൽ 
Āവംബർ 
വടര 

 
18. Āമ്മുടെ 
െിന്തകടളയും 
ആേയങ്ങടളയും 
െിട്ടടപ്പെുത്താĀും 
വികസിപ്പിക്കാĀും 
സഹായിക്കുന്നു. 

ഉപĀയാസ രചĀ 
 
വായĀാþിĀം ബഷീർ þിĀം 
ശകരളപ്പിറവി ശലാക 
മാüൃഭാഷാþിĀം ഇവയുടെ 
പ്പാÿാĀയടത്ത കുറിച് രെĀ 
മത്സരം Āെത്തുന്നു 

 
 

ജൂൺ 
മുüൽ 
ട പ്ബുവ
രി വടര 

   



 

19.മാĀസികാശരാഗയ
ത്തിĀും വയക്തിഗü 
വളർചക്കും 
Āിരവÿി ഗുûങ്ങൾ 
Āൽകുന്നു 

ഡയെി എഴ ത്ത് 
സർഗാത്മകമായി ഡയറി 
എഴുüാĀുള്ള അവസരം 
Āൽകുന്നു. 

 

20. വ്യക്തിഗത 
വ്ളർച്ചയ്ക്കും 
വ്ികാസത്തിനകും 
അതയന്താപേക്ഷിതമാ
യ ഒരക പ്േപ്കിയ. 

എന്റെ പരജ് 
 
ഓപരാ യൂണിറ്റും കഴിയകപപാൾ 
കകട്ടി പനടിയ പേഷിയയ്കറിച്ച് 
സവയും വ്ിലയിരകത്തകന്നക. 

 
എലലാ 
ആഴ്ച്ച്ച
യകും 



C.M.M. UP . SCHOOL

സ്കൂൾതല   -  അക്കാദമിക മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ  

വിഷയം   -  സംസ്‌കൃതം   

ക്രമ 
നം 

മേഖല പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാല
യളവ്

നിർവഹണ
ചുമതല

സാമ്പ
ത്തികം 

റിമാർക്സ് 

1 അക്ഷരമ

ധുരം -1
 അക്ഷരക്രീഡാ -
അക്ഷരങ്ങളെ ചെറിയ 
കാർഡുകളെഴുതി കുട്ടികൾക്ക് 

നാറുന്നു. 
ബോർഡിലെഴുതുന്ന വാക്ക് 
ഗ്രൂപ്പുകളോട് കണ്ടത്താൻ 

നിർദേശി ക്കുന്നു.പാഠഭാഗം 

വായിപ്പിക്കുന്നു .

ജൂൺ- 19  -വായനദിനം 

(പോസ്റ്റർ നിർമാണം, റീഡിങ്

കോർണർ ഒരുക്കൽ )

ജോൺ -21  യോഗാ ദിനം 

(പതഞ്ജലിയെ  

പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു ,യോഗാ

സനങ്ങൾ ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നു.)

ജൂൺ
ജൂലെെ

സംസ്കൃത
അധ്യാപിക

2 അക്ഷരമ

ധുരം-2

അക്ഷരക്രീഡാ റീഡിങ് 
റീഡിങ് കാർഡ് ഉപയോഗിച്ച്

വായിപ്പിക്കുന്നു.  പാ‍ഠഭാഗം 
വായിപ്പിക്കുന്നു

സംസ്കൃതദിനം-പോസ്റ്റർ നിർ 

മാണം,ക്വിസ് ,പ്രദർശനം

ആഗസ്റ്റ്
സെപ്തം
ബ൪



3 വാക്യമ

ഞ്ജരി-1
അക്ഷരക്രീഡാ -തുട൪ടച്ച -
അക്ഷരമരം ചിന്തംനല്‍കി 

ലഘുവാക്യം നർമ്മിക്കുന്നു. 

പാഠഭാഗം വായിപ്പിക്കുന്നു .
സംസ്കൃതോത്സവ മത്സരങ്ങള്‍ 

സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

ഒക്ടോ
ബർ
നവം
ബർ

4 വാക്യമ

ഞ്ജരി-2
അക്ഷരക്രീഡാ -തുട൪ടച്ച  
വിഷയം നല്‍കി വാക്യം 

നിർമ്മിക്കുന്നു.  പാ‍ഠഭാഗം 

വായിപ്പിക്കുന്നു.

ജനുവരി -12- യുവജനദിനം

(സ്വാമീ വിവേഗാനന്ദനെ 

പരിചയപ്പെടുത്തല്‍, വീടിയോ

പ്രദർശനം.)

ഡിസം
ബർ

ജനുവരി

5 വാക്യമ

ഞ്ജരി-3
അക്ഷരക്രീഡാ -തുട൪ടച്ച -‍

വിഭക്തി-വചനം-ലകാരലങള്‍
ഉപയോഗിച്ചുള്ള വാക്യ നിർ 

മാണം . 

പഠനോത്സവം(കുട്ടികള്‍ 
നിർമച്ച ഉത്പന്നങ്ങളെ 

പ്രദർശിപ്പിക്കുന്നു.)

ഫെബ്രു
വരി

മാർച്ച്



CMMUPS ERAMANGALAM 

ACADEMIC MASTER PLAN – UP HINDI 

 
ലക്ഷ്യം 

 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

 
കാലം  

 
ചുമതല  

എഴുത്ത് 
 
ഹിന്ദി അഞ്ചാം 
തരാം മുതൽ 
ആരാംഭിക്കുന്നതിനച
ൽ ഹിന്ദി 
ഇഷ്ടപ്പെടചനുാം 
അക്ഷരങ്ങപ്പെ 
പരിചയപ്പെടചനുാം 
അവസരാം 
ഒരുക്കുക. 
 
 
 
 
 

➢ പദപ്പശ്നാം,പദ കകെി, 
അക്ഷരമചല ചചർട്ട്              
എന്നിവയിലൂപ്പട 
അക്ഷരങ്ങെിൽ 
ഉറെിക്കുന്ന 
പ്പവർത്തനങ്ങൾ 

➢ പചഠഭചഗവുമചയി 
ബന്ധപ്പെട്ട് വരുന്ന 
പുതിയ പദങ്ങപ്പെ 
അക്ഷരവുാം ചിഹ്നവുാം 
പരിചയപ്പെടുത്തി 
ഉറെിക്കുക 

➢ കപചസ്റ്റർ രചന, 
പ്ലക്കചർഡ് നിർമ്മചണാം, 
വചയനക്കചർഡ് 
നിർമ്മചണാം പ്പപ്പചഫൈൽ 
എന്നിവയിലൂപ്പട 
അക്ഷരങ്ങപ്പെ 
ഉറെിക്കുന്നു 

 
 
 
ജൂൺ_
പ്പൈപ്ബു
വരി 
 
 
 
 
 
 
സെ
പ്റ്റംബ
ർ -
സെപ്ബു
വരി 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യചപ
കർ 

വായന 
 
പ്പതറ്റ് കൂടചപ്പത 
ഹിന്ദി 
വചയിക്കചനുള്ള 
കേഷി 
ഫകവരിക്കുക 
 

➢ നിരന്തരാം ക്ലചസിൽ 
കുട്ടികൾക്ക് 
വചയിക്കചനുള്ള 
അവസരാം പ്പകചടുക്കുക 

➢ വചയനയികലക്ക് 
കുട്ടികപ്പെ 
ആകർഷിെിക്കുന്നതിന് 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  
 
 
 
 
 

കവണ്ടി ചിപ്തകഥകൾ 
ഉപകയചഗിക്കുക  

➢ ചിപ്ത വചയനയിലൂപ്പട 
വചയിക്കചൻ 
പ്പചപ്തരചക്കുക 

➢ പപ്തവചയന, സുരീലി 
വചണി എന്നീ 
പ്പവർത്തനങ്ങൾ 
വചയനപ്പയ 
പരികപചഷിക്കുന്ന 
വിധ്ത്തിൽ നൽകുക 

➢ ഹിന്ദി പപ്തിക 
നിർമ്മചണാം 

➢ കഥ,കവിത, 
ഡയറി,കത്ത് എന്നിവ 
തയ്യചറചക്കൽ  

 
 
 
 
 
 
ജൂൺ -
പ്പൈപ്ബു
വരി 

 
 
 
 
 
 
 

ഹിന്ദി 
അധ്യചപ
കർ 

െംൊരം 
 
ഹിന്ദിയിൽ 
സംസാരിക്കുന്നതി
നുള്ള കഴിവ് 
വികസിപ്പിച്ചെടു
ക്കുക 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

➢ കുട്ടിയുച്ചട ച്ചെറിയ 
ച്ചെറിയ ആവശ്യങ്ങൾ 
ഹിന്ദിയിൽ 
ചൊദിപ്പിക്കുക  

➢ ക്ലാസ്സിൽ ഹിന്ദി 
ചകൾക്കുന്നതിനുള്ള 
അവസരം ടീെർ തച്ചന്ന 
ഒരുക്കുക 

➢ സംഭാഷണങ്ങളുച്ചട 
നാടകാവിഷ്കരണം 
കുട്ടികച്ചള ച്ചകാണ്ട് 
ച്ചെയ്യിപ്പിക്കുക 

➢ ചറാൾചേ സംവാദം 
എന്നീ പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
അധ്യാരികയുച്ചട 
സഹായചത്താച്ചട 
നടത്തുക 

 
 
 
 
ജൂൺ -
ച്ചെപ്രു
വരി 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ഹിന്ദി 
അധ്യചപ
കർ 



 

 
  

➢ ലാംചവേജ് ച്ചവയിംസ് 
നടത്തുക 

 
 

 
രിചന്നാക്കം 
നിൽക്കുന്ന 
കുട്ടികച്ചള 
ഭാഷയുമായി 
ആകർഷിപ്പിക്കുക 
(CWSN&  SLOW 
LEARNERS) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

➢ ICTയുച്ചട 
സഹായചത്താച്ചട 
ഓഡിചയാ വീഡിചയാ 
പ്രദർശ്നം 

➢ രുതിയ രദങ്ങൾ 
െിപ്തത്തിന്ച്ചറ 
സഹായചത്താച്ചട 
കുട്ടികളിചലക്ക് 
എത്തിക്കുക  

➢ കവിത 
ആലാരനത്തിലൂച്ചട 
താളചരാധ്ം 
ഉണ്ടാക്കുക  

➢ കവിതയുച്ചട 
ആലാരനത്തിലൂച്ചട 
വരികളിൽ നിന്നും 
വാക്കുകച്ചള 
കച്ചണ്ടത്തുന്ന 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
നൽകുക 

 
 
 
 
 
 
ജൂൺ-
ച്ചെപ്രു
വരി 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ഹിന്ദി 
അധ്യാര
കർ 

 
പഠനപ്പവർത്തന
ങ്ങെുപ്പട 
വിലയിരുത്തൽ  

➢ പചഠഭചഗവുമചയി 
ബന്ധപ്പെട്ട് കുട്ടികൾ 
തയ്യചറചക്കിയ പഠന 
പ്പവർത്തനങ്ങൾ 
കപചർട്ടുകൈചെികയച 
യുപ്പട രൂപത്തിൽ 
സൂക്ഷിക്കുക  

 
 
ജൂൺ -
പ്പൈപ്ബു
വരി 
 

 
 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാര
കർ 



CMMUPS ERAMANGALAM 

ACADEMIC MASTER PLAN – UP ARABIC 

 
ലക്ഷ്യം 

 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

 
ഭ ‍ൗതികം 

 
കാലയളവ് 

 
 
അറബി ഭാഷാ 
പഠĀ നĀട്ടങ്ങൾ 
എല്ലാ കുട്ടികള ും 
നĀടുക.ഭാഷയി
ലല്ഒനേനപാലല്
യുള്ള 
ഉച്ചേിക്കുനപാ
ഴുുംഎഴുതുനപാ
ഴുും വ്യതയാസും 
മĀസ്സില്ാക്കി 
കുട്ടിക്ക് 
ഉപനയാഗിക്കാൻ 
സാÿിക്കുക. 
േൂപലെടുത്തുക 
യുും ലെയ്യ ക. 
 
 
 
 
 
 

 
കൈത്താങ് 

 
ലടസ്റ്റ് Āടത്തി 
ഭാഷപഠĀത്തിൽ പിന്നാക്കും 
Āിൽക്കുന്ന വ്ിദ്യാർഥികലള 
കലെത്തുന്നു അക്ഷേങ്ങൾ 
തിേിച്ചറിയാൻ പ്പയാസും 
അĀുഭവ്ിക്കുന്നവ്ർക്കുനവ്
െി പ്പനതയകും 
തയ്യാറാക്കിയ കാർഡുകൾ 
Āൽകുന്നു. സ്കൂളിലല് 
സ്മാർട്ട് റൂമുകൾ 
ഉപനയാഗിച്ച് ലഗയിമുകൾ, 
ഫ്ലാഷ് കാർഡുകൾ, Āിറും 
Āൽകാൻ നപാല്ുള്ള 
പ്പവ്ർത്തĀങ്ങൾ 
ലെയ്യിെിക്കുന്നു. ഭാഷയിൽ 
പിനന്നാക്കും Āിൽക്കുന്ന 
കുട്ടികലള കലെത്തുകയുും 
അവ്ർക്ക് ആവ്ശ്യമായ 
പേിഗണĀ Āൽകുകയുും 
എഴുത്തുും വ്ായĀയുും 
പേിശ്ീല്Āും Āൽകുകയുും 
ലെയ്യ ക  

 
 
 
 
 
പുസ്തകങ്ങൾ 
 
 
 
കാർഡുകൾ 

 
 
 
 
 
3 MONTHS  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
രുതിയരദം രരിചയപ്പെടൽ 

 
ആഴ്െയിലല്ാേിക്കൽ 
പാഠപുസ്തകത്തില്ുള്ള 
വ്ാക്കുകൾക്കുും 
പദ്ങ്ങൾക്കുും പുറനമ അഞ്ച് 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
അറബി 
ഭാഷാനശ്ഷി 
വ്ർദ്ധിെിക്കുക. 
പദ്സപത്ത് 
അÿികേിെിക്കു
ക 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

വ്ാക്കുകൾ കഥാ കവ്ിതാ 
പുസ്തകങ്ങളിൽ Āിനന്നാ 
ലപ്പാജക്ടർ സ്പ്കീĀിൽ കഥ, 
കവ്ിത എന്നിവ് കാണിനച്ചാ 
നശ്ഖേിക്കുവ്ാൻ 
സാഹെേയലമാേുക്കുന്നു. 
ല്ഘു സുംഭാഷണങ്ങൾ, പാഠ 
ഭാഗങ്ങൾ െിപ്തീകേണ 
േൂപത്തില്ുള്ള അവ്തേണും, 
കൂടുതൽ പ്പവ്ർത്തĀങ്ങളിൽ 
പങ്കാളികളായവ്ർക്ക് 
സമ്മാĀും Āൽകുന്നു. 
സാÿാേണ ദദ്Āുംദ്ിĀ 
കാേയങ്ങളിൽ 
ഉപനയാഗിക്കുന്ന വ്ാക്കുകൾ 
പേിശ്ീല്ിെിക്കുകയുും 
കൂടുതൽ ലെയ്യ ന്ന 
വ്ിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് സമ്മാĀും 
Āൽകുക  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
പുസ്തകങ്ങൾ  
കർഡുകൾ  
സിഡികൾ  

 
 
 
 
 
 
 
 
ജൂൺ മുതൽ 
മാർച്ച്  വ്ലേ  

കുട്ടികള ലട 
സർഗാത്മകനശ്
ഷി 
വ്ർദ്ധിെിക്കുക. 

െിപ്തങ്ങൾ, ല്ഘു 
കവ്ിതകൾ, കഥകൾ, 
സുംഭാഷണും, പദ്പ്പശ്Āും. 
കുറിെ കൾ, വ്ിവ്േണും 
എന്നിവ് ഉൾലകാള്ള ന്ന 
കലയ്യഴുത്ത് മാഗസിĀുകൾ 
ഓനോ കുട്ടിയുും 
തയ്യാറാക്കുന്നു. 

 
 
പുസ്തകങ്ങൾ 
ൊർട്ട കൾ 

 
 
ജൂൺ മുതൽ 
മാർച്ച്  വ്ലേ  

 
 
ഓനോ മാസവ്ുും 
കുട്ടികൾ 
വ്ായĀാ 
തൽപേോവ്ുക 
യുും ഭാഷ 
നശ്ഷി 
വ്ർദ്ധിെിക്കുക 
യുും ലെയ്യ ക 
 
 

മാസത്തിലല്ാേിക്കൽ ക്ലാസ് 
തല്ത്തിൽ വ്ായĀാമത്സേും, 
കലയ്യഴുത്ത് മത്സേും 
എന്നിവ് Āടത്തി സമ്മാĀും 
Āൽകുന്നു. ലപ്പാജക്ടർ 
ഉപനയാഗിച്ച് മാസത്തിലല് 
അവ്സാĀ പിേിയഡിൽ 
പാഠപുസ്തകവ്ുമായി 
ബന്ധലെട്ട 
വ്ിവ്േങ്ങൾ,ലപാതു 
വ്ിവ്േങ്ങൾ എന്നിവ് 

 
 
 
 
 
പുസ്തകങ്ങൾ 
 
കാർഡുകൾ 

 
 
 
 
 
ജൂൺ മുതൽ 
മാർച്ച്  വ്ലേ  



ഉൾലെടുത്തി കവിസ്സ് മത്സേും 
Āടത്തുക  

 
 
 
അറബി ഭാഷാ 
ആശ്യങ്ങള ും 
പദ്ങ്ങള ലട 
അർത്ഥള ും 
കുട്ടിക ളിനല്ക്ക് 
എത്തുക 
 
 
 
 
 
 

 
യൂണിറ്റ് തല നിഘണ്ടു 
നിർമാണം 
 
 
ഒനോ യൂണിറ്റ് തല്ത്തിൽ 
അർത്ഥ സഹിതും വ്ാക്കുകൾ 
എഴുതുകയുും അവ്സാĀും 
പ്പിന്റ / പിഡിഎഫ് ലെയ്ത് 
കുട്ടികൾക്ക് Āൽകുന്നു   
 
 

 
 
 
 
നിഘണ്ടു 
പ്ടാൻസിനല്റ്റർ  

 
 
 
 
 
6 MONTHS  

 
കുട്ടികൾക്ക് 
കല്ാപേിപ 
ടികൾ അ 
വ്തേിെിക്കു 
ന്നതിĀുും 
അവ്േുലട 
നശ്ഷികൾ 
കലെത്തു 
ന്നതിĀുമായി 

 
സ്‌ൈൂൾ റേഡിറയാ 

 
ൈഥ, പ്രസംഗം, ഗാനം, 
വാർത്തൈൾ 
അവതരിെിക്കുന്നു 
 

  
 
1 YEAR  

അറബിഭാഷ 
യിൽവ്ിദ്യാർ 
ത്ഥികൾക്ക് 
ഡിജിറ്റൽ 
നമഖല്യിൽ 
കൂടു തൽ 
കഴിവ് വ്ളർ 
ത്തുന്ന തിന് 
നവ്െി 

അേബി കടരിംഗ് 
 
അറബി ദടപിുംഗ് 
പേിശ്ീല്Āും Āൽകുന്നു. 
അക്ഷേങ്ങൾ, 
ഹർക്കത്തുകൾ എന്നിവ് 
ദടെ് ലെയ്യ ന്ന് 
കുട്ടികൾക്ക് 
പഠിെിക്കുന്നു 

 
ല്ാെ്,  
കപയൂട്ടർ, 
കപയൂട്ടർല്ാബ് 
സൗകേയങ്ങ 
പനയാലെടു 
ടുത്തുന്നു 

 
 
6 MONTHS  

വ്യതയസ്ത 
ദ്ിĀങ്ങലളക്കുറി
ച്ച ള്ള 
നബാÿവ്ൽക്കേ
ണും 

 
ദ്ിĀാെേണങ്ങള മായി 
ബന്ധലെട്ട്ലക്കാർഡുകൾ 
ഉൊക്കുകയുും കവിസ് 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

മത്സേുംസുംഘടിെിക്കുക
യുും ലെയ്യ ക. 
പ്പതിഭകലള 
കലെത്തുവ്ാĀായി 
മാസത്തിലല്ാേിക്കൽ 
അറബിക് ബാല്സഭ 
Āടത്തുന്നു. 

 
 
അസുംബ്ലി, 
ൊർട്ട കൾ 

ജൂൺ മുതൽ 
മാർച്ച വ്ലേ 

 
ഭാഷാ 
പഠĀത്തിൽ ഐ 
ടി യുലട 
സാÿയത 
പ്പനയാജĀലെടു 
ത്താĀുും 
വ്ികസിെിക്കാ
Āുമു ള്ള കഴിവ് 
കുട്ടികളിൽ 
സൃഷ്ടിക്കുക 

ല്ാുംനഗവജ് ല്ാബ്, സ്മാട്ട് 
ക്ലാസ്സ് റൂും, 
ഭാഷയുമായി ബന്ധലെട്ട 
സാഹിതയ കവ്ിതാ 
നശ്ഖേങ്ങൾ, 
െിപ്തീകേണങ്ങൾ, 
ആĀിനമഷൻ 
മുതല്ായവ് യുലട 
Āിർമ്മാണവ്ുും 
ഉപനയാഗവ്ുും 

സ്കൂൾ 
ഇൻറർലĀറ്റ് 
സൗകേയും 
ലവ്ബ്ദസറ്റ  
കൾ 

ജൂൺ മുതൽ 



CMMUPS ERAMANGALAM 

ACADEMIC MASTER PLAN – UP ENGLISH  

 
AIM 

 
METHODS 

 
DURATION 

Activity -1 
 
To develop the 
vocabulary and 
writing skills of 
leaners 

➢ Teacher shares their vacation works 
through whatsapp 

 
➢ Learners should submitt their works in the 

first week. 

 
 
JUNE 

Activity 2 
 
To know the 
copacity of 
learners in their 
English Language 

➢  prepare question paper 
➢ Take the test 
➢ find out weak students and genie support 

to them 
 
 

 
June to March 

Activity-3 
 
To enhance the 
reading newspaper 
and develop the 
writing swill of 
newspaper report. 

➢ News paper reports based on School 
programmes 

➢ paste it on the notice board 
➢ News paper book at year end 

 

 
 
 
JUNE TO MARCH 

Activity -4 
 
To support gifted 
Students and to 
know their talents. 
 

➢ English club inauguration 
➢ Different programmes 

 
 

 
 
 
July to March. 
 

Activity -5 
To  enhance the 
vocabulary 
learners. 
 
 

➢ vocabulary Card making 
➢ paste it on the notice board 
➢ share it is the class groups. 
➢ Dictionary at year end 

 
 

 
July to February 
 
 
 
 



Activity-6 
 
for the upliftment 
of Bright learners. 

➢ Work shop for Blighters 
➢ Give a class by an expert 

 
 

 
August 
 

Activity-7 
 
To know the acting 
level and git an 
Idea about the 
incident 
 

➢ select-students for the programme 
➢ Tableau Role play. 
➢ Present it on August-15 Independence day. 

 
 
 

 
August  

Activity-8 
 
To Build up 
competitive and 
speaking Skills in 
learners 

➢ Announce the competition 
➢ conduct the speech competition 
➢ select the winner. 

 
 

 
August. 
 

Activity-9 
 
To Build up 
competitive and 
writing skills in 
learners 

➢ conduct It is the classes by giving a small 
passage  

➢ Select the winner. 
 

 
September. 
 

Activity-10 
 
To enhance 
reading and 
creative thinking 
and writing skills in 
learners. 

➢  learners should write the review of stories 
that they read. 

➢ collect the reviews 
➢ Bookopoly (Magazine) at the year end. 

 
 

 
October to  
February  

Activity-11 
 
To Develop 
Language Capacity 
and competitive 
skills in learners 

➢ Paste the Quizzes. on the notice board 
weakly. 

➢ Place a can box and learners keep their 
answer in it 

➢ select the winner for each quizzes. 
 

 
November to 
February. 
 

 
 
 
Activity-12 

 
 
 

➢ Language Lab preparation 

 
 
 
 



 

 
To support gifted 
Students. 

➢ Learner should bring materials with the 
their the help of English teacher. 
 

December 

Activity-13 
 
To bring out the 
over all 
performance of 
the learner 

➢ English fest. 
➢ Presentation of Bookopoly 
➢ Presentation of Dictionary 
➢ Presentation of school Newspaper 
➢ Other activities. 

 

 
 
January 



CMMUPS ERAMANGALAM-2025-26 

ACADEMIC MASTER PLAN- SOCIAL SCIENCE  

 
ലക്ഷ്യം 

 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

 
കാലം  

 
ചുമതല  

 
സാമ്പത്തികം  

  
1.സാമൂഹ്യ 
ശാസ്ത്രത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാĀരല  അ
െിവുകൾ, 
ആശയങ്ങൾ ഇവ 
പരിശശാÿിക്കൽ, 
ശĀടിറയടുക്കൽ  
 

 
വിദ്യാരംഭവും 
പുനരാവർത്തനവും 
➢ മുൻവർഷ  പഠĀ
ങ്ങളുറട 
ആവർത്തĀം( 
്രിഡ്ജ് ശകാഴ്സസ്ത) 

➢ അടിസ്ഥാĀ 
വിവരങ്ങൾ 
ആസ്തപþമാക്കി 
വൻകര, 
സംസ്ഥാĀങ്ങൾ, 
രലസ്ഥാĀങ്ങൾ, 
ജിലലകൾ, Āþികൾ, 
വവവിÿയങ്ങൾ 
രുടങ്ങിയവ( 
റമമ്മെി റടസ്റ്റ് 
Āടത്തുന്നു) 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
അക്കാþമി
ക 
വർഷാരം
ഭം( ജൂൺ) 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

സാമൂ
ഹ്യശാ
സ്ത്ര 
അÿയാ
പകൻ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. പരിസ്ഥിരി 
സംരക്ഷണശരാÿം  
കുട്ടികളിൽ 
സമൂഹ് 
ഉത്തരവാþിരവവും 
്പകൃരിശയാടുള്ള 
ആത്മരന്ധവും. 
 

➢ എന്റെ ജന്മþിĀം 
എന്റെ 
സ്തകൂളിറĀാപ്പം 
എന്ന          
പദ്ധരിയിലൂറട 
കുട്ടികളുറട 
ജന്മþിĀത്തിൽ 
സ്തകൂളിറĀ 
സൗന്ദരയവൽക്ക
രിക്കാൻ ആയി 

 
 
 
 

ജൂൺ 
മുരൽ  റെ
്രുവരി 
വറര 

 

 
 

 
സാമൂ
ഹ്യശാ
സ്ത്ര 
അÿയാ
പകൻ 

 
 

 
 
 
 
 
 



പൂശതാട്ടത്തിശല
ക്ക് ഒരു 
പൂച്ചട്ടിയും 
റെടിയും 
Āൽകുന്നു 

➢ സ്തകൂൾ പരിസര 
ശുെിരവ 
Āിരീക്ഷണം 

➢ ഞാĀും എന്റെ 
്രാമവും.. 
ലഘുശലഖĀം/ 
െി്രം 
 

 
 
 
 
സാമൂ
ഹ്യശാ
സ്ത്ര 
അÿയാ
പകൻ 

 
3. ലഹ്രി 
ഉപശയാരത്തിന്റെ 
അപകടങ്ങൾ 
കുട്ടികൾ 
മĀസ്സിലാക്കുന്നരി
ന്  
 

➢ ലഹ്രിറക്കരിറര 
ഞങ്ങളുറട ശബ്ദം 

➢ ലഹ്രിയുറട 
þൂഷയവശങ്ങൾ 
്പകടമാക്കുന്ന 
റകാളാഷ്( ക്ലാസ്ത 
രലത്തിൽ  

➢ ലഹ്രി 
ശരാÿവൽക്കര
ണം Āടത്താĀായി 
ക്ലാസ്സിൽ  ലഹ്രി 
വിരുദ്ധ 
വാകയങ്ങൾ 
്പþർശĀം 
 

 
 
 
 
 

ജൂൺ 
മുരൽ 
റെ്രുവ
രി വറര 

 

 
 
 

 
 

 
സാമൂ
ഹ്യശാ
സ്ത്ര 
അÿയാ
പകൻ 

 

4. െീൽഡ്ജ 
്ടിപ്പുകൾ 
കുട്ടികളുറട 
അĀുഭവ 
പരിെയസമ്പന്നമാ
യ പഠĀത്തിĀും, 
ജീവിര പരിെയ 
സമ്പന്നമായ 

➢ െിശപ്പാർട്ട് 
എഴുരൽ -- ഞാൻ 
കണ്ടരും 
മĀസ്സിലാക്കിയ
രും 

➢ സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര 
ക്ലബ്ബിന്റെ 
ആഭിമുഖയത്തിൽ 
കണ്ടൽക്കാടുകൾ 

 
 
 
 

 ആരസ്റ്റ് 
 

 
 

 
സാമൂ
ഹ്യശാ
സ്ത്ര 
അÿയാ
പകൻ 

 



വിജ്ഞാĀത്തിĀും 
വഴി രുെക്കുന്നു 
 

കൃഷിയിടങ്ങൾ 
രണ്ണീർരടങ്ങൾ
മയൂസിയങ്ങൾ 
എന്നിവയുറട 
സന്ദർശĀം 
 

5.സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര 
വിഷയത്തിലൂറട 
അതർശþശീയ 
രലത്തിശലക്ക് 
എത്തിക്കുന്നു  
 

➢ അെിവിന്റെ 
മാസ്തമരിക 
ശലാകം 
സൃഷ്ടിക്കുന്ന 
മത്സരരുദ്ധിശയാ
റട 
റപാരുവിജ്ഞാ
Āംവളർത്താൻ 
സഹ്ായിക്കുന്ന 
ഓൺവലൻ 
കവിസ്ത( weekly 
quiz.monthly 
quiz,Mega quiz) 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു
  
 

 
 
 
 

ജൂൺ 
മുരൽ 
റെ്രുവ
രി വറര  

 

 
 
 

 
സാമൂ
ഹ്യശാ
സ്ത്ര 
അÿയാ
പകൻ 

 

6.വിþയാഭയാസത്തി
ന്റെയും ജീവിര 
മൂലയങ്ങളുറട 
വളർത്തലിന്റെ
യും ്പരിെലĀം 
 

Silent Reading Hour 
 
➢ വയക്തികൾ 
രാജയം കുട്ടികൾ 
ക്ലാസ്ത 
അസംബ്ലിയിൽ 
പരിെയറപ്പടുത്ത
ൽ 

➢ Digital club.... 
സഞ്ചാരം 

➢ Thought for the day.. 
ശþശീയ 
ശĀരാക്കളുറട 
്പശസ്തരമായ 
വാകയങ്ങൾ 
 

 
 

 
 
 
ജൂവല 
മുരൽ 
റെ്രുവ
രി വറര  
 

 
 

 
 
 
സാമൂ
ഹ്യശാ
സ്ത്ര 
അÿയാ
പകൻ 

 



 

➢ െരി്ര 
സംഭവങ്ങൾ 
ഓർമ്മറപ്പടുത്തൽ 
( ഇന്ന് 
െരി്രത്തിൽ) 
 

7.ജĀാÿിപരയപര
മായ ജീവിര 
സമീപĀം 
രൂപറപ്പടുത്തുന്നു  
 

വിദ്യാലയത്തിൽ 
"എന്റെ വവാട്ട് എന്റെ 
ശബ്ദം " 
➢ ശവാട്ട് 
അവകാശത്തി
ന്റെ ്പാÿാĀയ0 

➢ ഇതയ 
രിരറെടുപ്പ് 
്പകടĀം ഓശരാ 
ഘട്ടവും 
മĀസ്സിലാക്കൽ  

➢ ്പരിജ്ഞ 
(മുഴുവൻകുട്ടിക
ളും ശെർന്ന്) 
 

 
 
 
 
 
 
 

ജൂവല 
ഓരസ്റ്റ് 

 

 
 
 

 
 
സാമൂ
ഹ്യശാ
സ്ത്ര 
അÿയാ
പകൻ 

 

8. റമാവരൽ 
ശൊൺ 
ഉപശയാരത്തിൽ 
ആത്മĀിയ്തണം 
വളർത്തുക 
 

Tech Detox day  
➢ സംവാþം- റെക്ക് 
ലിസ്റ്റിലൂറട 

➢ കുട്ടികളുമായി       
റമാവരൽ 
ഉപശയാരത്തി
ന്റെ രുണശþാഷ 
െർച്ച 
 

 
 
 

ജൂവല 
മുരൽ 
റെ്രുവ
രി വറര 

 

 
 
 

എലലാ 
അÿയാ
പകരും  

 



CMMUPS ERAMANGALAM-2025-26 

ACADEMIC MASTER PLAN – UP MATHS 

 
ലക്ഷ്യം 

 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

 
കാലം  

 
ചുമതല  

➢ അടിസ്ഥാന 
ഗണിതക്രിയര
ൾ മുഴുവൻ 
രുട്ടിരൾക്ുും 
ഉറപ്പുവരുത്തു
ന്നു 

➢  ഗണിത പഠന 
ക്പവർത്തനങ്ങ
ൾ 
സുഗമമാക്ൽ 

 
 
 
 

 
 

➢ രളി രീതിയിലുള്ള 
അടിസ്ഥാന ക്രിയരൾ 
ഉറപ്പിക്ുന്നതിനുള്ള 
ക്പവർത്തനങ്ങൾ 
നൽരുന്നു 

 

 
 
 
 ജൂൺ  

 
 
 
 

ഗണിത 
അധ്യാപ
രർ  

 
 
 

 
 

 
➢  ആധ്ുനിര 
ശാസ്തക്ത 
സാങ്കേതിര 
വിദ്യരളുടട 
സാധ്യതരൾ 
ഗണിത 
പഠനത്തിനാ
യി 
ക്പങ്കയാജനടപ്പ
ടുത്തുന്നു 

➢ ഗണിതങ്കശഷി
രളുടട 
ക്പരടനും  

➢ ജിങ്കയാജിക്ര ഐടി 
സാധ്യതരൾ 
ഉപങ്കയാഗടപ്പടുത്തി 
ടരാണ്ട് പാഠഭാഗങ്ങൾ 
ലളിതമായി 
എളുപ്പത്തിൽ 
രുട്ടിരളിങ്കലക്് 
എത്തിക്ാൻ 
രഴിയുന്നു 

➢ Maths Digital dictionary  
➢ geometrical pattern 

competition  
➢ weekly രവിസ്ത-  
ആഴ്ചയിൽ ഒരു 
ഗണിതരവിസ്ത 

 
 
 
ജൂൺ 
മുതൽ  

 
 
 
 
 
 

ഗണിത 
അധ്യാപ
രർ 



 
  
 
 

➢ magazine preparation  
➢ ഒരു ദ്ിനും ഒരു ങ്കചാദ്യും 
➢ ശാസ്തക്തങ്കമള 
മുടന്നാരുക്ും 

 
➢ ഗണിത 
പഠനത്തിൽ 
പിങ്കന്നാക്ും 
നിൽക്ുന്നവ
ടര 
മുൻനിരയിൽ 
എത്തിക്ുന്നു  

 
 
 
 

➢ ഗണിതത്തിൽ 
പിങ്കന്നാക്ും 
നിൽക്ുന്ന രുട്ടിരടള 
രടണ്ടത്തി ഗണിത 
അധ്യാപരരുും 
മുൻനിരയിൽ 
നിൽക്ുന്ന രുട്ടിരളുും 
ങ്കചർന്ന് ങ്കവണ്ട മാർഗ്ഗ 
നിർങ്കേശങ്ങൾ 
നൽരുന്നു. 
ങ്കപാരായ്മരൾ 
രടണ്ടത്തി 
ആവശയമായ 
ക്പവർത്തനങ്ങൾ 
നൽരുന്നു 

➢  അരാക്സ്ത 
ങ്കപാലുള്ള ക്ലാസുരൾ 
ഒഴിവ്  
ദ്ിവസങ്ങളിൽ 
സുംഘടിപ്പിക്ുന്നു 

 
 
 
 
 
 
ജൂൺ 
മുതൽ  
ഫെബ്രു
വരി 
വഫര  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ഗണിത 
അധ്യാപ
രർ 

 

 
➢ ഗണിതും 
മധ്ുരമാക്ൽ, 
ജയാ മിതീയ 
സൗന്ദരയും 
തിരിച്ചറിയാും 

 
  
 
 
 
 

➢ ജാമിതീയ 
രൂപങ്ങൾക്് 
ക്പാധ്ാനയും നൽരി 
വിദ്യാലയത്തിൽ 
vertical ഗാർഡൻ 
സജ്ജമാക്ുന്നു  

➢ sept. 5 അധ്യാപര 
ദ്ിനങ്കത്താടനുരന്ധിച്ച് 
ക്പശസ്തത 

 
 
 
ഫെ
പ്റ്റംര
ർ  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ഗണിത 
അധ്യാപ
രർ 



 

 mathsടീങ്കച്ചഴ്സിടന 
പരിചയടപ്പടുത്തുന്നു    

➢ ഗണിത പഠനത്തിൽ 
മുൻനിരയിൽ 
നിൽക്ുന്ന 
വിദ്യാർത്ഥിരൾക്് 
അനുങ്കയാജയമായ 
രീതിയിൽ ഉള്ള ഒരു 
ക്ലാസ്്  
സുംഘടിപ്പിക്ുന്നു 

➢ ഗണിങ്കതാത്സവും 
➢ National mathematics day 

celebration 
➢ പഠങ്കനാത്സവും 

 
 
 
 
 
ഡിെം
രർ  



CMMUPS ERAMANGALAM-2026-26 

ACADEMIC MASTER PLAN – BASIC SCIENCE  

 
ലക്ഷ്യം 

 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

 
കാലം  

 
ചുമതല  

 
സാമ്പത്തികം  

   
1.കുട്ടികളിൽ 
ശാസ്ത്ര)ഭിരുചി 
വളർത്തൽ 
 
ശാസ്ത്ര ്ര്കിയാ 
ശശഷി 
വികസിപ്പിക്കുക, 
ആÿുĀിക 
ശാസ്തശ്രാരകരണ
ങ്ങൾ കകകാരയം 
ചചയ്യാĀുള്ള കഴിവ് 
വർദ്ധിപ്പിക്കുക 

 
➢ ശാസ്ത്ര രരവങ്ങൾ 

ലളിരമായ 
രരീക്ഷണങ്ങളിലൂ
ചെയുള്ള 
കുട്ടികളുചെ 
അവരരണം 
രരീക്ഷണക്കളരി 

➢ സ്തകൂൾ രല 

സയൻസ്ത 

എക്സിബിഷൻ 

 

 
 
 

അക്കാþ
മിക 

വർഷം 

 
 
 

സയൻ
സ്ത 
ക്ലബ്ബ്, 
സയൻ
സ്ത 

അÿയാ
രകർ- 

 
 
 
 
 

സ്കൂൾ 
ഫണ്ട് 

 

 
2.പ്രതിഭാശാലികളാ
യ 
വിദ്യാർത്ഥികളിൽ 
ഗവവഷവ ാത്സുകത 
വർദ്ധിപ്പിക്കൽ  
 

 
➢ ഗവവഷ ാത്മക 
പപ്രാജക്റ്റ് 
ഏപറടുത്തുള്ള 
രഠനം സർവേ, 
അഭിമുഖം, 
നിരീക്ഷ ം, 
രരീക്ഷ ം  

 
 
 
1മാസം 

 

 
 സയൻ
സ് 
ക്ലബ്ബ്,സ
യൻസ് 
അധ്യാ
രകർ 

 
 
 
 

സ്കൂൾ 
ഫണ്ട് 

 

 
 
 
3. ശാസ്പ്ത 
മാഗസിൻ 
തയ്യാറാക്കൽ. 
 

➢  കുട്ടികൾ 
തയ്യാറാക്കുന്ന 
ശാസ്പ്ത 
സംബന്ധമായ 
അറിവുകൾ,വലഖ
നങ്ങൾ, 
കവിതകൾ,തുട
ങ്ങിയവ 
ഉരവയാഗപപ്പടു 

 
 
 
 

 അക്കാദ്മി
ക 
വർഷം  

 

 
 
സയൻ
സ് 
ക്ലബ്ബ്,സ
യൻസ് 
അധ്യാ
രകർ  

 

 
 
 
 

സ്കൂൾ 
ഫണ്ട് 

 



ത്തി ശാസ്പ്ത 
മാഗസിൻ 
തയ്യാറാക്കൽ. 

 
 
4.  കുട്ടികളിൽ 
വിവവചനാത്മക 
ചിന്ത,അവനവാഷ
 ാത്മകത 
വർദ്ധിപ്പിക്കൽ. 
 വചാദ്യങ്ങപള 
അടിസ്ഥാനപപ്പടു
ത്തിയുള്ള രഠനം 
വപ്രാത്സാഹിപ്പിക്ക
ൽ. 

  
➢ തിരപെടുക്കപപ്പ
ട്ട കുട്ടികപള 
ഉരവയാഗപപ്പടു
ത്തി 
വചാദ്യവരപ്പർ 
ശില്രശാല 
സംഘടിപ്പിച്ച് 
കവസ്റ്റ്യൻ ബാങ്ക് 
തയ്യാറാക്കൽ. 

 

 
 
 
 

അക്കാദ്മി
ക വർഷം 

 

 
 
 

 സയൻ
സ് 
അധ്യാ
രകർ 

 

 
 
 
 

സ്കൂൾ 
ഫണ്ട് 

 

 
5.  ശാസ്പ്തരംഗ
പത്ത നൂതന 
ആശയങ്ങൾ 
ആധ്ുനിക 
ശാസ്പ്ത 
സാവങ്കതികവിദ്യ
യുപട 
സാധ്യതകളുമായി 
ബന്ധപപ്പടുത്തി 
ശാസ്പ്ത 
രഠനത്തിനായി 
പ്രവയാജനപപ്പടു
ത്തുക. 
 

 
➢ ICT യുപട 
സഹായവത്താപട 
ശാസ്പ്ത 
വിസ്മയങ്ങൾ 
കുട്ടികളിവലക്ക് 
എത്തിക്കുന്നു.രു
തിയ 
കപണ്ടത്തലുകൾ, 
ശാസ്പ്ത 
സതയങ്ങൾ, 
ശാസ്പ്തകാരന്മാ
രുപട 
ജീവചരിപ്തങ്ങൾ, 
രാഠഭാഗവുമായി 
ബന്ധപപ്പട്ട 
കൂടുതൽ 
അറിവുകൾ 
എന്നിവയുപട 
വീഡിവയാ 
പ്രദ്ർശനം(Pod 
cast, Reels) 

 

 
 
 
 
 
 
 

അക്കാദ്മി
ക വർഷം 

 

 
 
 
 
 
 
 

സയൻ
സ് 
ക്ലബ്,സ
യൻസ് 
അധ്യാ
രകർ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

സ്കൂൾ 
ഫണ്ട് 
  



 



ACADEMIC MASTER PLAN 

 PHYSICAL EDUCATION

പ്രവർത്തനം പ്രവർത്തനരീതിയും
ഉദ്ദേശ്യലക്ഷ്യവും 

പ്രവർത്തനം
നടപ്പിലാക്കാൻ

ഉദ്ദേശിക്കുന്ന മാസം

ചുമതല

വൈഫിറ്റ് ടെസ്റ്റ്
ആൻഡ് ആഫർ
യൂത്ത് ഫിറ്റ്നസ്

ടെസ്റ്റ് 

5 ,6, 7 ക്ലാസുകളിലെ 
കുട്ടികളുടെ നിലവിലെ 
കായികക്ഷമത 
മനസ്സിലാക്കാനും 
വിലയിരുത്തി പൂർണ്ണ 
കായിക സാക്ഷരത 
അഥവാ ഫിസിക്കൽ 
ലിറ്ററസി 
കൈവരിക്കാനുമായി 
വിവിധ കായിക ക്ഷമത
ഘടകങ്ങൾ 
മനസ്സിലാക്കാൻ സിറ്റ് 
ആൻഡ് റീച്, പുഷ് 
അപ്പ്, ബെൻ്റ് നീ 
സിറ്റ് അപ്, 
സ്റ്റാൻഡിങ് 
ബ്രോഡ്ജമ്പ്, 50 
മീറ്റർ- dash, 600 മീറ്റർ
നടത്തമോ ഓട്ടമോ, 
മോഡിഫൈഡ് പുൾ 
അപ്പ്, എന്നിവ 
ഉൾപ്പെടുത്തി 
ആദ്യഘട്ട കാഴ്ച 
വിലയിരുത്തൽ 
നടക്കുന്നു.

ജൂൺ ആദ്യവാരം 
മുതൽ സെപ്റ്റംബർ 
അവസാന വാരം 
വരെ 

കായിക അധ്യാപകൻ

അന്താരാഷ്ട്ര യോഗ
ദിനാചരണം 

സ്കൂളിലെ മുഴുവൻ 
കുട്ടികളെയും 
മൈതാനത്ത് 
വിളിച്ചുചേർത്ത്, 
യോഗാസനം 
അല്ലെങ്കിൽ യോഗ 
പ്രദർശനവും 
ബോധവൽക്കരണവും 
സംഘടിപ്പിക്കുക. 
മുഴുവൻ 
വിദ്യാർത്ഥികൾക്കും 
യോഗയുടെ 
പ്രവർത്തനങ്ങളായ 
യോഗാസനം 
പ്രാണായാമം ധ്യാനം 
എന്നിവയെ കുറിച്ച് 

ജൂൺ 21 

കായിക അധ്യാപകൻ



പരിചയപ്പെടുത്തുക, 
അടിസ്ഥാന 
പരിശീലനം മുറകൾ 
പരിചയപ്പെടുത്തുക. 

ദേശീയ കായിക
ദിനാചരണം ഓഗസ്റ്റ്

29

സ്പോർട്സ് ചലഞ്ച് 
സ്കിപ്പിംഗ് റോപ്പ്, 
ഫുട്ബോൾ ജഗ്ഗ്ലിംഗ് 
ചലഞ്ച്  ഓഗസ്റ്റ് 29  കായിക അധ്യാപകൻ

ഇൻക്ലൂസീവ്
സ്പോർട്സ്/

ഉൾച്ചേർന്ന കായികം 

ഭിന്നശേഷി കുട്ടികളെ 
മാറ്റി നിർത്തേണ്ടവരല്ല
പകരം എല്ലാവരെയും 
തുല്യരായി കാണുക 
എന്ന 
ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി 
ഭിന്നശേഷി 
കുട്ടികളെയും പൊതു 
കുട്ടികളെയും 
ഉൾപ്പെടുത്തി 
ഇൻക്ലൂസീവ് 
സ്പോർട്സ് എന്ന 
ആശയം 
കൊണ്ടുവരിക. ദേശീയ
കായിക ദിനത്തിലോ 
ആനുവൽ 
സ്പോർട്സ് 
ദിനത്തിലോ കുറച്ചുകൂടി 
ഇനങ്ങൾ ഉൾപ്പെടുത്തി
മത്സരങ്ങൾ 
സംഘടിപ്പിക്കുക.

ആഗസ്റ്റ്-ഒക്ടോബർ
കായിക അധ്യാപകൻ 
സ്പെഷ്യൽ 
എഡ്യൂക്കേറ്റർ 
എസ് ആർ ജി 
എച്ച് എം

ഇൻഡ്രാ മുറൽ
സ്പോർട്സ്
കോമ്പറ്റീഷൻ 

കുട്ടികളിൽ  ആരോഗ്യ
ബോധം  സൃഷ്ടിക്കുകയും
ഓരോ
വിദ്യാർത്ഥികളിലും
കായിക  അഭിരുചി
വർദ്ധിപ്പിക്കുക  എന്ന്
ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി  kho-
kho  ,  അത്‌ലറ്റിക്സ്,
ഫുട്ബോൾ
എന്നിവയിൽ  ക്ലാസ്
അടിസ്ഥാനത്തിലോ
ഹൗസ്
അടിസ്ഥാനത്തിലോ
മത്സരങ്ങൾ
സംഘടിപ്പിക്കുക.
അതുവഴി
സബ്ജില്ലാതലത്തിൽ
സ്കൂൾ  ടീമിനെ
ശരിയായ  രീതിയിൽ
തെരഞ്ഞെടുക്കാനുള്ള

ആഗസ്റ്റ്  
കായിക അധ്യാപകൻ 
എച്ച് എം 
എസ് ആർ ജി



അവസരവും
ലഭിക്കുന്നു. 

സ്പോർട്സ്
ആൻഡ് ഗെയിംസ്
പരിശീലന ക്യാമ്പ് 

തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെടുന്ന 
കുട്ടികളിൽ കായിക 
അഭിരുചിയുള്ള 
കുട്ടികൾക്ക് ഒരു 
കായിക 
ഇനത്തിലെങ്കിലും 
അടിസ്ഥാന 
പ്രാവീണ്യം 
ഉറപ്പുവരുത്തുക 
സബ്ജില്ലാ ജില്ലാ 
കലകളിൽ പങ്കെടുത്ത് 
സ്കൂളിന് വിജയം 
സമ്മാനിക്കുക എന്ന 
ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി 
അത്‌ലറ്റിക്സ് ,യോഗ 
,Kho Kho , ഫുട്ബോൾ 
കബഡി എന്നീ 
ഇനങ്ങളിൽ 
പെരഡൈസേഷൻ 
സെറ്റ് ചെയ്ത് 
ശാസ്ത്രീയമായ 
രീതിയിൽ പരിശീലനം
ക്യാമ്പ് നടത്തുക (
ആൺകുട്ടികൾക്കും 
പെൺകുട്ടികൾക്കും) 

ജൂലൈ ആദ്യവാരം 
മുതൽ

കായിക അധ്യാപകൻ

ബി എം ഐ
കാൽക്കുലേഷൻ 

വിദ്യാലയത്തിൽ രണ്ട് 
ഘട്ടങ്ങളായി 
കുട്ടികളുടെ ഉയരം 
ഭാരം എന്നിവ 
അളന്ന് 
ബോഡിമാസിന്റെ 
കണ്ടുപിടിക്കുന്നു. 
ആദ്യഘട്ടത്തിൽ 
നിന്നും 
രണ്ടാംഘട്ടത്തിലേക്ക് 
എത്തിച്ചേരുമ്പോൾ 
എന്തെല്ലാം 
മാറ്റങ്ങളാണ് ശാരീരിക
വളർച്ചയിൽ 
ഉണ്ടായത് എന്ന് 
കുട്ടികൾക്കും 
അധ്യാപകർക്കും 
മനസ്സിലാക്കുവാൻ 
സാധിക്കും.

ആദ്യഘട്ടം ജൂൺ 
ജൂലൈ 

രണ്ടാംഘട്ടം 
ഡിസംബർ

കായിക അധ്യാപകൻ

കായിക ക്ഷമത
ഘടകങ്ങളുടെ

പരിശീലനം (Physical

ആരോഗ്യ കായിക 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി 
അനുവദിച്ച 

ജൂൺ മുതൽ 
ഫെബ്രുവരി വരെ  കായിക അധ്യാപകൻ



Fitness
Components)

പിരീഡുകളിൽ 
ആരോഗ്യസംബന്ധമാ
യവ, പ്രകടന 
സംബന്ധമായ 
എന്നിങ്ങനെ കായിക 
ക്ഷമത ഘടകങ്ങളെ 
തരംതിരിച്ച് 
വിദ്യാലയത്തിലെ 
എല്ലാ കുട്ടികൾക്കും 
പരിശീലനം 
ഉറപ്പുവരുത്തുക. 
അതുവഴി ഓരോ 
കുട്ടിയും ഏത് 
ഘടകത്തിൽ മികച്ചു 
നിൽക്കുന്നു എന്നും 
പിന്നോക്കം 
നിൽക്കുന്ന ഘടകം 
തിരിച്ചറിഞ്ഞ് തുടർ 
പരിശീലനം 
നൽകുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതിനായി 
കോണുകൾ പ്ലാസ്റ്റിക് 
പോളുകൾ 
ഷൈഡുകൾ, 
ബോളുകൾ മൈക്രോ 
ഹർഡിൽസ്, ലാഡർ 
എന്നിങ്ങനെ നിരവധി
ഉപകരണങ്ങൾ 
ഉപയോഗിക്കുന്നു. 


