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ആമുഖം 
കുളത്ത ൂപ്പുഴയുടേ�യും സമീപപ്രടേ�ശങ്ങളുടേ�യും 

സമഗ്രപുടേ�ോഗതി ലക്ഷ്യംവച്ചുക%ോണ്ട് 1962-ല് 
ആ�ംഭിച്ച എ പി എന് എം എന് എച്ച് എസ് മലക്� 

%ടേത്തോലിക്കോസഭ ഏക0ടുക്കു%യും, ഇന്ന് ബനഡിക്ട് 

മോര്         ഗ്രിടേഗോറിടേ;ോസ് ഹൈ=സ്കൂള് എന്ന ടേപ�ില് 55 
വര്ഷം പ ൂര്ത്തി;ോക്കി വി�്യോഭ്യോസത്തിന് നവീന�ര്

ശനം നല്%ികക്കോണ്ട് മുടേന്നറന്നു.
മലക്� %ടേത്തോലിക്കോ സഭയുക� വി�്യോഭ്യോസ 
സ്ഥോപനങ്ങളികല അച്ച�ക്കവും പഠനനിലവോ�വും 
ഈ വി�്യോല;ത്തില് അതികന്റ പ�ിപ ൂര്ണത;ില് 

പ്ര%മോണ്.%ലോ-%ോ;ി% �ംഗങ്ങളിലും പ്രവര്
ത്തിപ�ിച;ടേമള%ളിലും  ഈ വി�്യോല;ം 

ഉന്നതനിലവോ�ം പുലര്ത്തുന്നു. 8 മുതല് 10 വക� 
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ക്ലോസ്സു%ളിലോ;ി ആ;ി�ടേത്തോളം വി�്യോര്ത്ഥി%ള് 

ഇംഗ്ലീഷ്-മല;ോളം മീഡി;ങ്ങളില് പഠിക്കുന്നു.

           തിരുവനന്തപു�ം ടേമജര് അതിഭദ്രോസത്തികന്റ
അധീനത;ില് ടേമോറോന് ടേമോര് ബടേസലിടേ;ോസ് %ര്

ദ്ദിനോള് ക്ലീമിസ്കോടേതോലിക്കോബോവയുക�
ടേനതൃത്വത്തില് പ്രവര്ത്തിച്ചു ക%ോണ്ടി�ിക്കുന്നു

സ്ക ൂളിന് 

പി.�ി.എയുക� നിര്ടേലോഭമോ; സ=ോ; സ=%�ണം

ലഭിക്കുന്നുണ്ട്. കുട്ടി%ളുക� സമഗ്രവ്യക്തിത്വ വി%സനം

ലക്ഷ്യമാക്കുന്ന BMGHS നാടിന് ഒരു

തിലകക്കുറിയായി നിലകകാള്ള ുന്ന ു. 
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OUR FOUNDER
ARCH BISHOP

BENEDICT MAR GREGORIOSE
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എഡിറ്റ%ാറിയൽ റ്റബാർഡ് 

ഷിനിറ്റമാൾ 

ഗംഗാ എസ് 

അനുപമ അനിൽ 

 
ആദിത്യൻ

ബിമൽ കൃഷ്ണ 
അംജത് ഷാജഹാൻ  
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എഡിറ്റ%ാറിയൽ

മോ0ം  അനിവോ�്യം ....

ആരും ആടേ�യും %ോത്തു നില്ക്കുന്നില്ല. ഇന്നല%ള്
വിസ്മ ൃതി;ില് ആണ്ട്ടേപോകും നന്മ%ള് മോത്രംബോക്കി

നില്ക്കും. പുത്തന് പ്രതീക്ഷ%ളുമോ;ി നമുക്ക്

മുടേന്നറോം.വിവ� വിനിമ; സോടേക്തി% വി�്യയുക�
അനന്തവി=ോ;സിടേലക്ക് കചറുപട്ടങ്ങളോ;ി നമുക്ക്

പറന്നു;�ോം. ബി എം ജി ;ികല ലി0ില് ഹൈ%0സ്
അംഗങ്ങള് അതിനോ;ി പ്രോപ്ത�ോ%കട്ട എല്ലോ വിധ

മംഗളങ്ങളും....ഭോവു%ങ്ങളും ....ടേലോ%ം അതിടേവഗം നമ്മുക�

ഹൈ%കുമ്പിടേലക്ക് ഒത ുങ്ങികക്കോണ്ടി�ിക്കുന്നു. മോ0ത്തികന്റ

ഈ ഗതിടേവഗവുമോ;ി നമ ുക്കും കപോരുത്തകf�ോം.ഈ

ആവശ്യം %ോലഘട്ടത്തികന്റത്.  
ANUPAMA 
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ഒരു സ്വപ്നം
ഉണ്ണിക്കുട്ടൻ സ്വപ്നം കണ്ടു
കു        ഞ്ഞിച്ചിറകു മുളകച്ചന്ന്

ചിറകുകൾ രണ്ടും വീശികകാറ്റ@
മാനറ്റAക്ക് പറകന്നന്ന്

മാനറ്റAക്ക് പറന്നിറ്റട്ടാറ്റരാ
മുകിലിൻ മുകളിലിരുകന്നന്ന്

മുകിലിൻ മുകളിലിരുന്നറ്റCാറ്റഴാ
മാനക്കാഴ്ചകൾ കക@ന്ന്

മാനക്കാഴ്ചകൾ കാണുറ്റനരം
മാരുതറ്റനാടിയണകഞ്ഞന്ന്

മാരുതൻ ഒA് നടന്നറ്റCാറ്റഴാ

മാമല മുതകിലിറങ്ങീന്ന് .
മാമലമുതുകിലിരുന്നറ്റCാറ്റഴാ

മാരി കപാഴിഞ്ഞു നനകഞ്ഞന്ന്
മാരികCയ്ത്തു കഴിഞ്ഞറ്റCാറ്റഴാ
ആറാകയാഴുകിറ്റCാകയന്ന്

ആറാകയാഴുകിCാഞ്ഞറ്റCാറ്റഴാ
ആഴക്കടലിൽകച്ചകന്നന്ന് 

                                                    
                                               നിമിഷ മുനീർ  
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ഒാർമയുകട ക്ലാസ്മുറി

  ഒോര്മ;ില് പൂത്തുല       ഞ്ഞീടുന്നതികfോഴും 

   ആ�്യ വി�്യോല; %ോലം 

   മു0കത്ത മോവിന് ചുവട്ടികലന് ജീവിതം

   കമോട്ടിട്ട സുന്ദ� %ോലം 

   ടേചോക്കിന് കവളുfിലും ടേബോര്        ഡിന് %റുfിലും 

   ടേലോ%ം വി�ര്കന്നോരു %ോലം 

   നിത്യ �ോ�ിദ്ര്യം തളം ക%ട്ടി നികന്നോക�ന് 

   ക%ോച്ചുമൺകൂ�തന്നുള്ളില്

   �ോമഴ കപകq %�ഞ്ഞു തളര്കന്നോക�ന് 

   ടേ�ോഗക്കിനോക്കടേളോക�ോfം

   പുസ്ത% കുഞ്ഞുങ്ങടേളോട്ടും നന;ോകത

   ഭദ്രമോ;് വടേച്ചോരു %ോലം 

   അധ്യോപ%ര് തന് അനുഗ്ര=ോശിസ്സു%ള്

   അക്ഷ�വോതില് തുറന്നു

   നഷ്ട സൗഭോഗ്യങ്ങകളോകക്കയുകമന് %ോവ്യ-

  ചിത്തച്ചിലങ്ക;ില് ടേ%ോര്ത്തു

  ഒ0കzോ�ിക്കല് മ=ോ മൗന പര്വത-

 കന0ി;ില് കു0ിടേപോല് നില്കക്ക

 ഉള്ളിക{യുള്ളില് നിന്നോടേ�ോ മധു�മോ;്

 കചോല്ലുന്നിതീവിതം കമകല്ല

 ഇന്നകത്ത;ിക്കനല്ക്കോലത്തില് നിന്നു നീ

 കപോന്നുരുക്കിടുക%ന്നുണ്ണി

             

ബി എം ജി എച്ച് എസ് കുളത്തുപ്പുഴ  



കനവുകൾ 

                

ബി എം ജി എച്ച് എസ് കുളത്തുപ്പുഴ  



കനവുകൾ 

കളിക്കാം പഠിക്കാം
ഇന്നുമുതല് പഠനം തു�ങ്ങു%;ടേല്ല?

കൂക� %ളിയും ടേവണം.

ഒോ�ിയും ചോ�ിയും %ളിക്കോം.

കൂട്ടുക്കോടേ�ോക�ോത്തു %ളിക്കോം.

കുളത്തില് നീന്തോം.
ഹൈസക്കിള് ചവിട്ടോം

അടേfോള് ശ�ി�ം വി;ര്ക്കും.
അങ്ങകന ആടേ�ോഗ്യം ഉണ്ടോകും

പഠനം �സ%�മോക്കോം.

                                 കമറിന്

                                      9D
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പുലരി

%ിഴക്കിക{ മുഖത്തതോ
ചുവfിക{ കചറുവട്ടം

ന�കച്ചോരു പുതfിടേന്മല്
നിറത്തിക{ നിഴലോട്ടം

മ�ത്തിക{ തളിര്കക്കോമ്പില്
മണിക്കോ0ിന്നൂ;ലോട്ടം

മലര്കമോട്ടിന്നധ�ത്തില്
മന്ദ=ോസത്തി�ടേനോട്ടം

മുഴക്കത്തില് മണിത്തോളം
%ിലുക്കുന്ന %ിളിക്കൂട്ടം

ഉഷസ്സിക{ വ�വോക;-
ന്നു�യ്ക്കുന്നു പലവട്ടം

                                      ഷിനി
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ഭൂമിയു  ക� ബജ0്

മനുഷ്യകനന്ന ടേപോകല ഭൂമിക്കുമുണ്ട് ബജ0്

.അ%ടേത്തക്കു വരുന്ന ആക% ഊര്ജം പുറടേത്തക്കു
ടേപോകുന്ന ആക% ഊര്ജടേത്തക്കോള്

കൂടുതലോകണങ്കില് ബജ0് കപോസി0ീവോ;ി�ിക്കും.

അടേfോള് %ോലോവസ്ഥ ചൂടേ�റി;തോകും. എന്നോല് കൂ  
ടുതല് ഊര്ജം പുറടേത്തക്കുടേപോകുന്നടേതോക� ഊര്ജ

ബജ0് കനഗ0ീവിടേലക്കു നീങ്ങും. അടേതോക�

%ലോവസ്ഥ തണുfനോകും.

                                                                            കമറിന് കചറി;ോന്
                                                                                             9 D
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മനുഷ്യര് ഒന്ന് ടേലോ%ം ഒന്ന്
ടേലോ%ത്ത് ഒരുപോടു �ോജ്യങ്ങളിടേല്ല?

അവിക�ക;ല്ലോം മനുഷ്യരുണ്ട്.

പല ഭോഷക്കോര് ,പല ടേവഷക്കോര്
അവക� ഉ;ര്ന്നവക�ന്നും

തോഴ്ന്നവക�ന്നും ടേവര്തി�ിക്കടേണോ?

ടേവണ്ട,എല്ലോ മനുഷ്യരും തുല്യ�ോണ്

അവ�ില് പല മതവിശ്വോസക്കോ�ിടേല്ല?

ഉണ്ട്. എന്നോല്, എല്ലോ മതക്കോരും തുല്യര്.

                                     
                                    അനുപമ അനില്
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                          മഴ               

മഴക; മഴക; നീ വരുടേമോ
മോനത്തൂക� നീ വരുടേമോ
%ള%ളം പോ�ി നീ വരുടേമോ
തുള്ളിതുള്ളി നീ വരുടേമോ

             എന്തികനന്നോ%ിലും എന് മനതോ�ില്

             എന്നും വിളങ്ങുന്ന കപോന്മോ�ി നീ.

              മഴടേ; മഴടേ; നീ വരുടേമോ

              മോനത്തൂക� നീ വരുടേമോ

                      
                                              ഷിനിടേമോള്.എസ്

                                                    9D
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മോറോല

ടേനോവകല്ല ടേ�=ത്തിന് 

കുളി�ോണടേ� നിന് ഹ്ര�;ം

എ�ിയുന്ന വിളക്കിന് തീനോളം ടേപോല് 

നിന് മനമുരുകുന്നതോരും %ോണോത്തകതടേന്ത?

                  ജീവിതത്തിന് %ോണോകനോബ�ങ്ങള് 

                  ചി�ി;ോ;് മോ0ി 

                   മുത്തുടേപോല് തിളങ്ങുന്നു

                   നിന് മുഖം

അടുക്കളച്ചുവ�ില്

തറ്ക്കകfട്ടു നിന് ശ�ീ�ം

കപോള്ളുന്നു നീറുന്നു

%�ിയുന്നു

                    ഇതോടേണോ നീ %ണ്ട സ്വപ്നങ്ങള്

                    ചിറക%ോ�ി     ഞ്ഞ പക്ഷി;ടേfോല്

                     നീ എന്നുമടുക്കളചുവ�ികല

                     മോറോല മോത്രം

                      ഇൗ  മോറോലമോത്രം.

                                

                                                                               അനുപമ . അനില്
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കനവുകൾ 

എക{ വി�്യോല;ം

അറിവിക{ ജോല%ം എനിക്കു തുറന്നുതകന്നോക�ന്
ടേ�വോല;മോണ് എക{ വി�്യോല;ം

ഒരു പുതുടേലോ%കത്ത %ോട്ടിത്തകന്നോക�ന്
ടേ�വോല;മോണ് എക{ വി�്യോല;ം

ജ്ഞോനത്തിന് തൂലി% ചലിfിച്ച് എകന്ന 

    ഞോനോക്കി മോറ്റുടേന്നോക�ന് ടേ�വോല;മടേല്ലോ.
അറിവിക{ അക്ഷ�മുത്തു%കള
ടേ%ോര്ത്തിണക്കുകടേന്നോക�ന്

ടേ�വോല;മോണ് എക{ വി�്യോല;ം
ഒരു പുതുടേലോ%ത്തിടേലക്കുള്ള ന�ള്തന്
ചുവടുകവ;്fിന് തോളം തു�ങ്ങുടേന്നോക�ന്

    ആ�്യവി�്യോല;ത്തില്.

അഭിന  ;

         
9C               
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കനവുകൾ 

അറിവ് നക� വലി;വ�ോക്കും

എന്തിനോണു വോ;ിക്കുന്നത്?
അറിവും ആനന്ദവും ടേന�ോന്

%ഥയും %വിതയും വോ;ിക്കോം

%ഥ%ളികല നല്ല %ഥോപോത്ര   ങ്ങള്
നക� നല്ലവ�ോക്കും

വോ;ിക്കുന്നവര് വോ;ിക്കോത്തവടേ�ക്കോള്
നല്ല മനുഷ്യ�ോകും

നന്നോ;ി പഠിക്കു%

വോ;ന വളര്ത്തു%.

                                 നിമിഷ 
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കനവുകൾ 

എക{ മുത്തശ്ശി

ചുട്ടുകfോള്ളുകന്നോരു ടേവനലില്,
കുളി�ോക;ോരുമഴക;ത്തി

കൂക� നക� ടേപ�ിfിക്കോന്
ഇ�ിയുംമിന്നലുകമോfകമത്തി
കുക� വലിക;ോരു%ോക0ത്തി
സ%ലതുമില്ലോതോക്കോനോ;്

                     മുത്തശ്ശിക%ോളുത്തി; സന്ധ്യോ�ീപം

                      %ോ0ില്കപട്ടുകപോലി ഞ്ഞു

                      എന്നോല് മുത്തശ്ശി കചോല്ലും സന്ധ്യോനോമം

                      തു�ര്ന്നും %ോതില് അലതല്ലി
ഈ മഴക;ോരു കുളി�ോണ്

%ോക0ോരു =�മോണ്
ഇ�ിക;ോരു �സമോണ്

ഇകതല്ലോമോകണന് പ്രി;മിത്തശ്ശി.

                                                    ഷിനിടേമോള്.എസ്
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കനവുകൾ 

വായനശീലം

അറിവിക{ ചക്രവോളകത്ത ടേത�ിയുള്ള ഒന്നോമകത്ത ;ോത്ര;ോണ് 

പുസ്ത%വോ;ന.എങ്ങകന;ോണ് നോം വോ;ിടേക്കണ്ടത്.വ�ി%ളിലൂക� 

വോ;ിക്കു%,വോക്കിനുള്ളില് %�ന്നു വോ;ിക്കു%.ഭോഷോപിതോവോ; 

എഴുത്തച്ഛനും, കുഞ്ചന് നമ്പ്യോരും അ�ക്കമുള്ള സോ=ിത്യ%ോ�ന്മോരുക� 

�ചന;ിലൂക�;ോണ് കുട്ടി%ള് പിച്ചകവയ്ക്കുന്നത്.കുട്ടി%ളില് 
വോ;നോശീലം വളര്ത്തുവോന് ടേവണ്ടി വീടു%ളില് പുസ്ത%ശോല 

ഉണ്ടോ;ി�ിക്കണം. ഇന്നകത്ത കുട്ടി%ളുക� വോ;ന സോടേങ്കതി% 

വി�്യ%ളില് എത്തി;ി�ിക്കുന്നു.പത്രങ്ങളും പ്രസിദ്ധീ%�ണങ്ങളുമോ;ി 

വലിക;ോരു സമൂ=ം നമ്മുക്കു മുമ്പിലുണ്ട്.അത് കുട്ടി%ള് പ്രടേ;ോജന 
കപടുത്തണം 

                   അക്ഷ�ം അഗ്നി;ോണ് 

                   അഗ്നി കവളിച്ചമോണ് 

                   ആ കവളിച്ചമോ%കട്ട നമ്മുക� ജീവിതവും.

                                കകസിയ 9A
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കനവുകൾ 

റ്റQഹക്കൂട്
 കതടേങ്ങോലത്തുമ്പത്തു %ോ0ത്തിളകുന്നു

 പുന്നോ�ക്കിളിക്കൂടുടേണ്ട

 നോരു%ള് ടേചര്ത്തു ക%ോരുത്തുകമനകഞ്ഞോരു

 കുഞ്ഞോ0%ിളിക്കൂടുടേണ്ട

 കൂട്ടിന്ന%ത്തു ചിറകുമുളzോത്ത

 കുഞ്ഞിക്കിളി%ളു നോലുടേണ്ട

 വോയും പിളര്ന്നിട്ടു %ീ %ീ %�യുന്ന

 കുഞ്ഞിക്കിളി%ളു നോലുടേണ്ട

 ഏകറfറന്നു തളര്ന്നന്തിടേന�ത്തു

 കുഞ്ഞോ0ക്കിളികfകണ്ണത്തും

 വോ;ില്ക്കരുതി; തീ0 തന് മക്കള്ക്കു

 നല്%ിത്തഴു%ിത്തടേലോ�ീടും

 കതടേങ്ങോലത്തുമ്പത്തു %ോ0ത്തിളകുമീ

 ടേ�=ത്തിന് കൂക�ോന്നു %ടേണ്ടോളൂ.....

            
                                                  -ഷിനി
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കനവുകൾ 

എകS പൂ ച്ചക്കുഞ്ഞ്

              കക�വം തകന്നോരു കുഞ്ഞ്

                    ടേമഘം ടേപോകലോരു കു ഞ്ഞ് 

                ടേ�=മുകള്ളോരു കുഞ്ഞ്

                       ചന്തമുകള്ളോരു കുഞ്ഞ് 
ഹൈ�വം തകന്നോരു കുഞ്ഞ്

                    അമ്പിളിടേപോലുളള കുഞ്ഞ്
ശ്യോമിനിയുക� കുഞ്ഞ് 

                     കവളുത്ത പൂച്ചക്കുഞ്ഞ്  

ആഷ്ന

9D  
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കനവുകൾ 
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കനവുകൾ 
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കനവുകൾ 
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കനവുകൾ 

ശുഭം
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