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ST. EPHREM 



സന്ദേ�ശം�

മാ�ന്നാ�നം� സെസന്റ് എന്ദേ��സ
ഹയർസെസക്കൻഡറി� സകൂളി�സെ� 
��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ അം�ഗങ്ങളുസെ# പ്രവർത്തനംങ്ങൾക്ക 
എല്ലാ�വ�ധ ഭാ�വു�ങ്ങളു� ആശം�സ�ക്കുന്നു. 
വ�വരസ�ന്ദേ1തി�� ന്ദേമാഖ�യ�ൽ കൂടുതിൽ പ്ര�വ5ണ്യം7� 
ന്ദേനംടുവ�ൻ ��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ പ്രവർത്തനംങ്ങൾ 
ഇ#യ��സെ9. ��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ പ്രവർത്തനംങ്ങൾക്ക 
ന്ദേനംതൃതി;� നംൽകുന്നാ കുഞ്ഞുന്ദേമാ�ൾ സെസബാ�സറ്റി7ൻ 
#5ച്ചർക്കു� ന്ദേ@�ഷി�സ�റി�നും� അംഭാ�നം�നംങ്ങൾ.നം�ങ്ങളുസെ#
എല്ലാ� പ്രവർത്തനംങ്ങൾക്കു� ഈശം;രൻ ��വ��യ� 
ഉണ്ടാ��സെ9 എന്നാ പ്ര�ർത്ഥി�ക്കുന്നു.

                                       - @യ��സ  പി� ന്ദേ@ക്കബാ
                                               പ്ര�ൻസ�പ്പാ�ൾ 
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സന്ദേ�ശം�

മാ�ന്നാ�നം� സെസന്റ് എന്ദേ��സ
എച്ച.എസ. എസ�സെ� ��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ
അം�ഗങ്ങൾ കൈ�റ്റി മാ�ന്ദേJഴ്സ ആയ
ശ്രീ5മാതി� കുഞ്ഞുന്ദേമാ�ൾ സെസബാ�സറ്റി7ൻ #5ച്ചർ, ന്ദേ@�ഷി� 
#�.സ� സ�ർ എന്നാ�വരുസെ# ന്ദേനംതൃതി;ത്ത�ൽ 
ന്ദേവനംൽക്ക�� പ്രവർത്തനംങ്ങളുസെ# ഭാ�ഗമാ�യ� 
തിയ്യാ�റി�ക്കുന്നുസെവന്നാതി�ൽ അംതി�യ�യ 
സന്ദേO�ഷി�.2018 ൽ സകൂൾ വ�ക്ക� പ്രവർത്തനംങ്ങളി�ൽ 
@�ല്ലാ� തി�ത്ത�ൽ രണ്ടാ�� സ്ഥാ�നംവു�, 2019 ൽ ��റ്റി�ൽ 
കൈ�റ്റിസ പ്രവർത്തനംങ്ങൾക്ക  ഒന്നാ�� സ്ഥാ�നംവു� 
കൈ�വര�ച്ച പ്രവർത്തനംപി�രമ്പര7മുള്ള നംമ്മുസെ# ഐ.#� 
പ്രതി�ഭാ�ളി�യ കു9��ളുസെ# ഈ വർഷിസെത്ത 
പ്രവർത്തനംങ്ങൾ  വളിസെര ഗ�ഭാ5രമാ�യ�രുന്നു എന്നാ 
ന്ദേബാ�ധ7മുണ്ടാ.ഈ സ�ര�ഭാത്ത�ൽ 
പി1�ളി��ളി�യ�,ന്ദേനംതൃതി;ഗ�ണ്യംന്ദേത്ത�ടുകൂ#� മുന്ദേന്നാറുന്നാ 
എല്ലാ� ��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ അം�ഗങ്ങസെളിയും�  
ന്ദേ��ഡ�ന്ദേനംന്ദേറ്റിഴ്സ�സെനംയും� അംനുംന്ദേമാ�ദി�ക്കു�യും� 
യും�,ഡ�@�റ്റിൽ മാ�ഗസ�നം എല്ലാ�വ�ധ ഭാ�വു�ങ്ങളു� 
ആശം�സ�ളു� ന്ദേനംരുന്നു.

- കൈമാക്ക�ൾ സ�റി�യക്ക
     സെഹഡമാ�Jർ
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ആമുഖ�

e-mag                     Page No.6                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM

ക്രി�യ�ത്മ�മാ�യ മാ�റ്റിങ്ങൾ ഉള്ള 21-ാം�� 
നൂറ്റി�ണ്ടാ�ൽ  ഐ #� അംധ�ഷ്ടി�തി 

വ�ദി7�ഭാ7�സത്ത�നം വളിസെരന്ദേയസെറി 
പ്രസക്തി�യുംണ്ടാ. സകൂളി�ൽ പ്രവർത്ത�ക്കുന്നാ  

��റ്റിൽ കൈ�റ്റിസ എന്നാ ക്ലബ്ബി�ൽ 87 കു9��ൾ 
ഇ�ന്ദേf�ണ്യം�ക്സ് , ന്ദേപ്ര�ഗ്രാ�മാ��ങ്, ന്ദേറി�ന്ദേബാ�9�ക്സ്. 

സെമാ�കൈബാൽ ആപ്പാ നം�ർമ്മാ�ണ്യം�, മാ�യ�ളി� 
��മ്പl9��ങ്, സക്രി�ച്ച ഉപിന്ദേയ�ഗ�ച്ചുള്ള സെഗയ�� 
നം�ർമ്മാ�ണ്യം� എന്നാ5 ന്ദേമാഖ��ളി�ൽ പിര�ശം5�നം� 

ന്ദേനം#�വരുന്നു. ��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ�സെന്റ് അം�ഗങ്ങൾ 

പ്രസ�ദ്ധീ5�ര�ക്കുന്നാ e-mag എന്നാ ഡ�@�റ്റിൽ 
മാ�ഗസ�നം   വ�@യ ആശം�സ�ൾ ന്ദേനംരുന്നു. 



Editorial BoardEditorial Board

Nevin Promod

(Cheif Editor)

Angel Sabu

Devika K Manoj

Indhubala Anil
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Gichin Aji Sebastian

Allen J Maliyil

Smt. Kunjumol Sebastin 

Sri. Joshy T.C
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SCHOOL MANAGEMENT

School Manager           
Rev. Fr. Mathews  Chakalackal CMI    

Financial Administrator    
Fr. Shaji Ernekattu CMI      

Boarding Rector
Fr. Seju Kattiparambil CMI  

Sports Hostel Director
Fr. Antony Kanjirathikal CMI 
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സകൂൾ ചര�ത്രം� 
വി+ശുദ്ധ്യാ കുരി/0ന്ദേക്കാ0സ9 ഏല+യം0സ9 ചാ0വിറിയുമെട് 
പ0ദ്യാZര്ശം� മെക0ണ്ട്9 പവി+ത്രR0ക്കാമെപ്പ്ട്ട 
=കൃത+രിRണം@യംR0യം R0ന്നാ0ന� കുന്നാ+ൽ 
സ്ഥി+ത+മെചായ്യുന്നാ വി+ദ്യാ/0ലയംR0ണം9 മെസന്റ്9
.എന്ദേY�സ9 ഹയംര്മെസക്കാന്റ്റി+ 
സ9കൂള്.വി/ക്തി+പരിവും� സ0മൂഹ+കവുംR0യം 
ഉത്തരിവി0ദ്യാ+തdങ്ങള് ന+റിന്ദേവിറ്റി0ൻ ഒരു വി/ക്തി+മെയം 
=0പ്തന0ക്കുന്നാത9 സRഗ്രവി+ദ്യാ/0ഭ്യാ/0സR0മെണംന്നാ9 
കരുത+യം വി+ശുദ്ധ്യാ ചാ0വിറിയംച്ചൻ തമെന്റ് 
പരി+ശ്രRഫലR0യം+ 1846 ൽ ആരി�ഭ്യാ+ച്ച സ�സ9കൃത
സ9കൂള+മെന്റ് ചുവിടുപ+ട്+ച്ചുമെക0ണ്ട്9 ആരി�ഭ്യാ+ച്ച 
വി+ദ്യാ/0ലയംR0ണം+ത9. ഒരു അദ്ധ്യാ/0പകനും� ഒരു 
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വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+യുR0യം+ മെസന്റ്9 ന്ദേജി0സഫ9 ആശ്രR 
പരി+സരിത്തുള്ള ഫ0� ഹNസ+മെന്റ് വിരി0ന്തയം+ൽ 
Uഹു.ഫ0ദ്യാര് മെജിറി0ള്ഡി9 ട്+ ഒ.സ+.ഡി+ എന്നാ 
പുന്ദേരി0ഹ+തൻ ആരി�ഭ്യാ+ച്ച ഈ സ9കൂള+മെന്റ് 
ആദ്യാ/മെത്ത മെഹഡി9R0സ്റ്റാര് ശ്ര@ പ+.സ+. കുരി/നും� 
ആദ്യാ/മെത്ത അദ്ധ്യാ/0പകൻ ശ്ര@. മെക.എ� കുരി/ൻ 
മെക0ല്ലാ�പറിമ്പ+ലുR0യം+രുന്നു. 1904 ൽ 
പണ്ഡി+തവിന്ദേരിണം/നും� കവി+ =വിരിനുംR0യം ന്ദേകരിള 
വിര്മ്മ വില+യംന്ദേക0യം+ത്തമ്പുരി0ൻ സ9കൂള് 
സ�ര്ശം+ച്ചു. നഗരിത്ത+മെന്റ് Uഹളങ്ങള+ൽ 
ന+മെന്നാ0ഴ്+ഞ്ഞ്9 ശം0ല@ന സു�രിR0യം R0ന്നാ0ന� 
കുന്നാ+ൽ പരി+ലസ+ക്കുന്നാ മെസന്റ്9 എന്ദേY�സ9 
സ9കൂള് അച്ചട്ക്കാത്ത+മെന്റ് ക0രി/ത്ത+ലു� ഔന്നാത/� 
വിഹ+ക്കുന്നു. സന/0സ സൈവിദ്യാ+കരുമെട് ശം+ക്ഷാണംവും� 
=0ര്ത്ഥിന കൂട്ട0യം9Rയു� കുട്ട+കമെള ആത്മ 
ശം+ക്ഷാണംത്ത+ന്ദേലയ്ക്ക്9 നയം+ക്കുവി0ൻ പരി/0പ്തR0ണം9. 
ക0ല0നുംസൃതR0യം പുന്ദേരി0ഗ+തമെയം 
വി+ള+ച്ചറി+യം+ച്ചുമെക0ണ്ട്9 1986-ൽ ശംത0ബ്ദി+ 
സ്മാ0രികR0യം+ ന+ര്R+ച്ച സ9കൂള്മെകട്ട+ട്ത്ത+മെന്റ് 
ഉദ്യാ9f0ട്ന� Uഹു. ന്ദേകരിള ഗവിര്ണംര് 
ശ്ര@.U+.രി0Rചാന്ദ്രൻ ന+ര്വിഹ+ച്ചു.തുട്ര്ന്നാ9 1998-ൽ
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മെസന്റ്9 എന്ദേY�സ9 സൈഹസ9കൂള് ഹയംര് 
മെസക്കാന്റ്റി+ ആയം+ ഉയംര്ത്തമെപ്പ്ട്ടു.കുട്ട+കളുമെട് 
R0നസ+കവും� ശം0രി@രി+കവും� ആത്മ@യംവുംR0യം എല്ലാ0 
ഭ്യാNത+ക സ0ഹചാരി/ങ്ങളു� വി+ഭ്യാവി ന്ദേശം5+കളു� ഈ 
വി+ദ്യാ/0ലയംത്ത+മെന്റ് R0ത്ര� =ന്ദേത/കതയം0ണം9.2021-
22 അധ്യ/യംനവിര്5മെത്ത R+കച്ച അധ്യ/0പകനുംള്ള 
സ�സ9 ഥാ0ന അവി0ര്ഡി9 ന്ദേനട്+യം ശ്ര@. സൈRക്കാ+ള് 
സ+റി+യംക9 മെസന്റ്9 എന്ദേY�സ+മെന്റ് സ0രിഥാ+യം0യം+ 
സ9കൂള+മെന നയം+ക്കുന്നു എന്നാത9 
അഭ്യാ+R0നര്ഹR0യം ക0രി/R0ണം9. മെസന്റ്9 
എന്ദേY�സ9 ഹയംര്മെസക്കാന്റ്റി+ സ9കൂള് ഉന്നാത+യം+ൽ
ന+ന്നു� ഉന്നാത+യം+ന്ദേലയ്ക്കുള്ള യം0ത്ര അനസ¶ത� 
തുട്രുന്നു. 
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ഹര�തി വ�ദി7��യ� റി�യ���റ്റി� ന്ദേഷി�

ഹരി+ത വി+ദ്യാ/0ലയം� റി+യം0ല+റ്റി+ ന്ദേ50യം+ൽ മെസന്റ്9. 
എന്ദേY�സ9 എച്ച9.എസ9.എസ9 സ9കൂളു� പമെ·ടുത്തു. ആദ്യാ/ 
റിNണ്ട്+ൽ ന്ദേക0ട്ടയം� ജി+ല്ലായം+ൽ ന+ന്നാ9 
ത+രിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ടു. ഇത+ൽ പമെ·ടുക്കുന്നാത+ന9 
ആവിശം/R0യം+രുന്നാ വി@ഡി+ന്ദേയം0യു� =സന്ദേന്റ്5നും� 
ന+ര്R+ക്കുന്നാത+ന9 ന്ദേവിണ്ട് എല്ലാ0 സ0ന്ദേ·ത+ക 
സഹ0യംങ്ങളു� ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9 ട്@R0ണം9 മെചായ്തത9. 
നവി�മ്പര് 23-ാം0�ത+യംത+ നട്ന്നാ സ9കൂള് ഷൂട്ട+ന9 സൈകറ്റി9 
ട്@� ന്ദേനതൃത്തd� നൽക+.സ9കൂള+മെല R+കവി0ര്ന്നാ 
=വിര്ത്തനങ്ങള് എല്ലാ0� ക/0Rറിയം+ൽ 
ഒപ്പ്+മെയംടുത്തു.കുട്ട+കള്ക്കാ9 ഇത9 ന്ദേവിറി+മെട്ട0രി9 
അനുംഭ്യാവിR0യം+രുന്നു. ഡി+സ�മ്പര് 2-ാം0�ത+യംത+ 
ത+രുവിനന്തപുരി� ചാ+ത്ര0ജ്ഞല+ സ്റ്റുഡി+ന്ദേയം0യം+ൽ നട്ന്നാ 
ന്ദേ¾0ര് ഷൂട്ട+ൽ മെഹഡി9R0സ്റ്റാര് ശ്ര@ സൈRക്കാ+ള് 
സ+റി+യംക9,പ+ റ്റി+ എ =+സ+ഡിന്റ്9 ശ്ര@ 
ന്ദേ50U+ച്ചൻ,സ+സ്റ്റാര് ന്ദേറി0സമ്മ Y0ൻസ+സ9,ശ്ര@Rത+ 
കുഞ്ഞുന്ദേR0ള് മെസU0സ്റ്റാ/ൻ ,HS, HSS വി+ഭ്യാ0ഗങ്ങള+ൽ 
ന+ന്നാ9 8 കുട്ട+കള് എന്നാ+വിര് പമെ·ടുത്തു.
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ഹര�തി വ�ദി7��യ� റി�യ���റ്റി� ന്ദേഷി� 
വ�ന്ദേqഴ്സ ച�നം��ൽ സ�ന്ദേപ്രഷിണ്യം�

സ9കൂളുകളുമെട് ന്ദേRന്മകള് എടുത്തു ക0ട്ടുന്നാ വി+ദ്യാ/0ഭ്യാ/0സ 
റി+യം0ല+റ്റി+ ന്ദേ50യം0യം ഹരി+ത വി+ദ്യാ/0ലയം� സ@സണ് 
ത്ര@യുമെട് ആദ്യാ/ റിNണ്ട്+ന്ദേലക്കാ9 മെസന്റ്9 എന്ദേY�സ9 ഹയംര് 
മെസക്കാൻഡിറി+ സ9കൂള് മെതരിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ടു. ഇത+മെന്റ് 
ഭ്യാ0ഗR0യം+ ത+രുവിനന്തപുരി� ചാ+ത്ര0ഞ്ജല+ 
സ്റ്റുഡി+ന്ദേയം0യം+ൽ മെവിച്ച9 ഷൂട്ട9 മെചായ്ത വി@ഡി+ന്ദേയം0 2023 
ജിനുംവിരി+ 10-ാം0� ത@യംത+ സൈവിക+ട്ട9 ഏഴ്രിയ്ക്ക്9 സൈകറ്റി9 
വി+ക9ട്ടന്ദേഴ്സ9 ചാ0നല+ലൂമെട് സ�ന്ദേ=5ണം� മെചായം9തു. 
സ9കൂള+ന9 84 ന്ദേസ്കാ0ര് ലഭ്യാ+ച്ചു. വി@ഡി+ന്ദേയം0യ്ക്ക്9 എല്ലാ0വിരി+ൽ 
ന+ന്നു� R+കച്ച
=ത+കരിണംR0ണം9
ലഭ്യാ+ച്ചത9.ഹരി+ത
വി+ദ്യാ/0ലയം�
ന്ദേക0ര്ണംര്സൈകറ്റും�
മെപ0തു വി+ദ്യാ/0ഭ്യാ/0സ വികുപ്പും� ന്ദേചാര്മെന്നാ0രുക്കുന്നാ 'ഹരി+ത 
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വി+ദ്യാ/0ലയം�'റി+യം0ല+റ്റി+ ന്ദേ50യുമെട് സ@സണ് മൂന്നാ9  2022 
ഡി+സ�Uര് R0സ� 23-ാം0� ത@യംത+ മുതൽ സൈകറ്റി9 
വി+ന്ദേ7ഴ്9സ9 ചാ0നല+ലു� തുട്ര്ന്നാ9 സൈകറ്റി+മെന്റ് യൂട്¶U9 
ചാ0നല+ലു� സ�ന്ദേ=5ണം� മെചായ്യുന്നു. സ9കൂള+മെല എല്ലാ0 
വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കളു� ഈ പരി+പ0ട്+ ക0ണംണം� എന്നാ 
ലക്ഷാ/ന്ദേത്ത0മെട് ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗങ്ങളുമെട് 
ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ ' ഹരി+ത വി+ദ്യാ/0ലയം� ന്ദേക0ര്ണംര്' 
=വിര്ത്ത+ച്ചു വിരുന്നു. സ9കൂള് മെസR+ന0ര് ഹ0ള+ൽ വിച്ച9 
എല്ലാ0 ദ്യാ+വിസവും� യൂട്¶U+ൽ അപ9 ന്ദേല0ഡി9 മെചായ്ത ഹരി+ത 
വി+ദ്യാ/0ലയം� എപ്പ്+ന്ദേസ0ടുകള് ന്ദേ=0ജി7റി+മെന്റ് 
സഹ0യംന്ദേത്ത0മെട് കുട്ട+കമെള ക0ണം+ച്ചു.
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പിര5ക്ഷാ�ഫ��

2021-22 അധ്യ/യംന വിര്5ത്ത+ലു� SSLC പരി@ക്ഷായ്ക്ക്9
100% റി+സള്ട്ട9 ലഭ്യാ+ച്ചു. 194 കുട്ട+കള് പരി@ക്ഷാ എഴുത+.

ഫുള് A+ SSLC യ്ക്ക്9 11 ന്ദേപര്ക്കു�, 9 A+ 16 കുട്ട+കള്ക്കാ Ë�
ലഭ്യാ+ച്ചു.ഹയംര് മെസക്കാണ്ട്റി+ പരി@ക്ഷായം+ൽ 26 ക Ëട്ട+കള്ക്കാ9

ഫുള് A+ ലഭ്യാ+ച്ചു. 
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പുരസ��രങ്ങൾ

കൈ�റ്റി സ കൂൾ വ�ക്ക� ന്ദേപി�ർ9ൽ 
പുരസ ��ര� 

മെപ0തുവി+ദ്യാ/0ഭ്യാ/0സ വികുപ്പ്+ൽ സ9 കൂളുകമെളക്കുറി+ച്ചുള്ള 
ഓണ്സൈലൻ ന്ദേപ0ര്ട്ടല0യം സ9 കൂള് വി+ക്കാ+യം+ൽ R+കച്ച 
ത0ളുകമെള0രുക്കാ+യംത+നുംള്ള പുരിസ9 ക0രിങ്ങള+ൽ 
ന്ദേക0ട്ടയം� ജി+ല്ലാ0തലത്ത+ൽ R0ന്നാ0ന� മെസന്റ്9 എന്ദേY� 
എച്ച9.എസ9.എസ9. സ9 കൂള+ന9 ഒന്നാ0� സ്ഥി0ന�.15,000 
സ9 കൂളുകമെള ന്ദേക0ര്ത്ത+ണംക്കാ+ വി+ദ്യാ/0ഭ്യാ/0സ ന്ദേRഖംലയം+ൽ 
ഇന്ത/യം+മെല =0ന്ദേദ്യാശം+ക ഭ്യാ05യം+മെല ഏറ്റിവും� വില+യം 
ഡി+ജി+റ്റിൽ വി+വിരിന്ദേശംഖംരിR0യം 'സ9 കൂള് വി+ക്കാ+' 
സജ്ജR0ക്കാ+യം+ട്ടുള്ള ന്ദേകരിള ഇൻY0സ9ട്രക9ചാര് 
ആൻഡി9 മെട്ക9ന്ദേന0ളജി+ ന്ദേഫ0ര് എഡി¶ന്ദേക്കാ5ൻ (സൈകറ്റി9) 
ആണം9 അവി0ര്ഡുകള് ഏര്മെപ്പ്ടുത്ത+യംത9. 
ജി+ല്ലാ0തലത്ത+ൽ ഒന്നാ0� സ്ഥി0ന� ലഭ്യാ+ച്ചത+ന9 25,000 
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രൂപ ക/059 അവി0ര്ഡു� ന്ദേട്ര0ഫ+യു� =ശം�സ0പത്രവും� 
ലഭ്യാ+ച്ചു.ഇൻന്ദേഫ0 ന്ദേU0ക്സി+മെന്റ് കൃത/ത, ചാ+ത്രങ്ങള്,തനതു 
=വിര്ത്തന�, ക്ലബ്ബുകള്, വിഴ്+ക0ട്ട+, സ9 കൂള് R0പ്പ്9 
തുട്ങ്ങ+യം ഇരുപതു R0നദ്യാണ്ഡിങ്ങള് 
അട്+സ്ഥി0നR0ക്കാ+യം0ണം9 സൈകറ്റി9 സ+.ഇ.ഒ. മെക. 
അൻവിര് സ0ദ്യാത്ത9 മെചായംര്R0ന0യം സR+ത+ 
സ�സ്ഥി0നതലത്ത+ൽ അവി0ര്ഡുകള് ന+ശ്ചയം+ച്ചത9. 
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Best School Award
അത+രിമ്പുഴ് പ ഞ്ചാ0യംത്ത+മെന്റ് Best School

പുരിസ്കാ0രി�  ശ്ര@.സുന്ദേരി59 ക Ëറുപ്പ്9 എ�.എൽ.എ യം+ൽ
ന+ന്നാ9 സd@കരി+ക്കുന്നു.
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ഇന്നാന്ദേവറ്റി5വ അംവ�ർഡ 2022-23

R+കച്ച ഇന്നാന്ദേവിറ്റി@വി9 സൈഹസ9കൂള0യം+ R0ന്നാ0ന� മെസന്റ്9 
എന്ദേY�സ9 സ9കൂള് മെതരിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ടു.അവി0ര്ഡി9 
തുകയം0യം+ അയ്യാ0യം+രി� രൂപ ലഭ്യാ+ച്ചു.SSK Kottayam 
Block resource Centre
Ettumanoor ആണം9
അവി0ര്ഡി9
ഏര്മെപ്പ്ടുത്ത+യംത9. 2022-23 
വിര്5ത്ത+ൽ ഏമെറ്റിടുത്ത9
നട്പ്പ്0ക്കാ+യം R+കവി0ര്ന്നാ
പല =വിര്ത്തനങ്ങള+ൽ ന+ന്നു� ഏമെത·+ലു� ഒന്നാ9
,അത+മെന്റ് ന്ദേ=0ഡിക9റ്റി9 ഉള്മെപ്പ്മെട് 
വി+ലയം+രുത്ത+യംന്ദേശം5� AEO,DIET FACULTY,BRC തല 
ഉന്ദേദ്യാ/0ഗസ്ഥിര് എന്നാ+വിര്ന്ദേചാര്ന്നാ9 ,ഒന്നാ0� സ്ഥി0നത്ത+നും
ഞരിമെഞ്ഞ്ടുത്തത9  St Ephrems മെല ക്ല0സ9 
സൈലബ്രറി+,¾0നൽ ന്ദേU0ര്ഡി9 =വിര്ത്തനമെത്ത.
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  ജൂണ് R0സ� മുതൽതമെന്നാ ആരി�ഭ്യാ�കുറി+ച്ച
,ആഴ്ചന്ദേത0റു� വി+ലയം+രുത്തല+നുംവി+ന്ദേധ്യയംR0ക്കാ+യം 
=വിര്ത്തന=ക0രി� കുട്ട+കള് തയ്യാ0റി0ക്കാ+യം 
കഥാ,കവി+ത,ഉപന/0സ�,ചാ+ത്രങ്ങള്,ക0ര്ട്ടൂണ് 
മുതല0യംവി ഉപന്ദേയം0ഗ+ച്ച9 ,8,9 എന്നാ@ ക്ല0സുകള+മെല 
എല്ലാ0 ഡി+വി+5നുംകള+ലു� സൈകമെയ്യാഴുത്തുR0സ+ക 
തയ്യാ0റി0ക്കാ+ എന്നാത0യം+രുന്നു =വിര്ത്തന�. 
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ഇൻസ്പയർ അംവ�ർഡ 
2021-22 വിര്5ത്ത+ൽ ന്ദേദ്യാശം@യം ന്ദേസ്കാ0ളര്5+പ്പ്9 ആയം 
ഇൻZയംര് അവി0ര്ഡി9 മെസന്റ്9 എന്ദേY�സ9 എച്ച9.എസ്സ്9 
എസ്സ്9.R0ന്നാ0ന� സ9കൂള+മെല മുഹമ്മദ്യാ9 ആസ+ഫ9 
അൻസ0രി+, ആദ്യാര്ശം9 എസ9, ആന്റ്ണം+ അന�രി0ജി9 
എന്നാ+ മൂന്നാ9 കട്ട+കള്ക്കു� 2022-23  വിര്5ത്ത+ൽ 
മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദും�  അര്ഹരി0യം+.കുËട്ട+കളുമെട് ശം0സ്ത്ര 
അഭ്യാ+രുചാ+, ഗന്ദേവി5ണം0ത്മകത ഇവി വിളര്ത്തുന്നാത+ന9 
ഇത9 വിഴ്+ സ0ധ്യ+ക്കാ Ëന്നു. 
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മാ�യ�ളി മാന്ദേനം�രമാ  Inspire  സൂപ്പാർ
സന്ദേ��ളിർ അംവ�ർഡ
Rലയം0ള Rന്ദേന0രിR Inspire സൂപ്പ്ര് ന്ദേസ്കാ0ളര്
അവി0ര്ഡി9 തുട്ര്ച്ചയം0യം+ രിണ്ട്0� തവിണംയു�
കരിസ്ഥിR0ക്കാ+യം ആവിണം+ സന്ദേന്ത059  ഒമ്പത0�
ക്ല0സ്സ്9  സ+ ഡി+വി+5ന+മെല വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+ന+യം0ണം9.

തിളി�ര സന്ദേ��ളിർഷി�പ്പാ 
2021-22 വിര്5ത്ത+ലു� 2022-23 
വിര്5ത്ത+ലു�  ന്ദേകരിള സ�സ്ഥി0ന
U0ലസ0ഹ+ത/ ഇൻസ്റ്റാ+റ്റി¶ട്ട9
സ�fട്+പ്പ്+ച്ച 'തള+രി9 ന്ദേസ്കാ0ളര്5+പ്പ്9' 
സ@ന+യംര് വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ ന്ദേക0ട്ടയം�
ജി+ല്ലായം+ൽ ന+ന്നു� A ന്ദേഗ്രഡി+നും
അര്ഹന0യം R0സ്റ്റാര് മെനവി+ൻ
=ന്ദേR0ദ്യാ9.
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NMMS Scholorship
ന്ദേദ്യാശം@യം തലത്ത+ൽ നട്ത്തുന്നാ ന05ണംൽ 
R@ൻസ9 ക� മെRരി+റ്റി9 ന്ദേസ്കാ0ളര്5+പ്പ്+ന9  ആദ്യാര്ശം9 
എസ9, ന+രിജ്ഞൻ മെക =സ0ദ്യാ9 ,വി+ശം0ൽ ദ്യാ+ല@പ9
അര്ഹന0യം+.

ര�@7 പുരസ��ർ 2022
സ്കാNട്ട+മെന്റ്
പരി@ക്ഷായം+ൽ രി0ജി/
പുരിസ്കാ0ര് ന്ദേനട്+യം
ആദ്യാര്ശം9
എസ്സ്9,ന്ദേജി0യംൽ U+ജു 
എന്നാ+വിര്ക്കാ9
അഭ്യാ+ന�നങ്ങള്.
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KPSTA Swadesh Mega Quiz 
 Muhammed Isa Hussain and Alby M Sunny for achieving 
1st and 3rd positions on KPSTA Swadesh Mega Quiz  
(Sub District Level)
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ശം�സ്ത്രന്ദേമാളി�ളി�ൽ ഉന്നാതി വ�@യ�
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അംദ്ധീ7�പി�ർ,വ�ദി7�ർത്ഥി��ൾ 
=+ൻസ+പ്പ്ൽ   ശ്ര@. ജിയം+�സ9 .പ+. ന്ദേജിക്കാബ്ബ്+മെന്റ് 
ന്ദേനത/തdത്ത+ൽ 25 അദ്ധ്യാ/0പകരു� 3 അനദ്ധ്യാ/0പകരു� 
എച്ച9. എസ9 .എസ9 വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ലു� മെഹഡി9R0സ്റ്റാര് ശ്ര@. 
സൈRക്കാ+ള് സ+റി+യംക്കാ+മെന്റ്  ന്ദേനതൃതത്ത+ൽ 
23 അദ്ധ്യാ/0പകരു� 4 അനദ്ധ്യാ/പകരു� എച്ച9. എസ9 
വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ലു� ന്ദേസവിന� അനുംഷ്ഠി+ക്കുന്നു. എച്ച9 .എസ9 
വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ 15 ഡി+വി+5നുംകള+ല0യം+447 ആണ്
ക്കാട്ട+കളു�,89 മെപണ്ക്കുട്ട+കളു� എച്ച9 .എസ9.എസ9 
വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ 12 ഡി+വി+5ലുകള+ല0യം+ 404 ആണ്
ക്കുട്ട+കളു�,258 മെപണ്ക്കുട്ട+കളു� അദ്ധ്യാ/യംന� ന+ര്-
വ്വഹ+ക്കുന്നു.
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J�ഫ ��ണ്സ�ൽ 

പ0ഠ/, പ0ന്ദേഠ/തരി =വിര്ത്തനങ്ങള് സുഗRR0യം+
നട്ത്തുന്നാത+നും� അധ്യ/0പകരുമെട് ന്ദേക്ഷാRത്ത+നൂം� ന്ദേവിണ്ട്+

സൈഹസ9കൂള് വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ സ്റ്റാ0ഫ9 കNണ്സ+ൽ
മെഹഡി9 R0സ്റ്റാര് ശ്ര@.സൈRക്കാ+ള് സ+റി+യംക്കാ+മെന്റ്

ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ ന്ദേചാരുന്നു.സ്റ്റാ0ഫ9 മെസക്രട്ടറി+ ശ്ര@ ജി+ന്ദേജി0
R0തì, S.R.G. Convenor ശ്ര@ മെUന്നാ+ സ്കാറി+യം,SITC

ശ്ര@Rത+ കുഞ്ഞുന്ദേR0ള് മെസU0സ്റ്റാ/ൻ എന്നാ+വിര് സ്റ്റാ0ഫ9
R@റ്റി+�ഗുകള് ഫല=ദ്യാR0ക0ൻ ന്ദേവിണ്ട് മുമെന്നാ0രുക്കാങ്ങള്

നട്ത്തുന്നു.സജി@വിR0യം ചാര്ച്ചകള് നട്ത്ത+
ത@രുR0നങ്ങമെളടുത്ത9

=0വിര്ത്ത+കR0ക്കുന്നു.ഹയംര്മെസക്കാണ്ട്റി+
വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ =+ൻസ+പ്പ്ൽ ശ്ര@ ജിയം+�സ9 പ+

ന്ദേജിക്കാബ്ബ്+മെന്റ് ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ സ്റ്റാ0ഫ9 കNണ്സ+ൽ
=വിര്ത്ത+ച്ചു വിരുന്നു.സ്റ്റാ0ഫ9 മെസക്രട്ടറി+ Dr. R+ന+ന്ദേR0ള്

ക Ëരി/ൻ SRG Convenor ശ്ര@ Biju thomas, HITC
ശ്ര@Rത+ Rൻജു5 ന്ദേജിക്കാU9 എന്നാ+വിര് =വിര്ത്ത+ക്കുന്നു. 
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റി�9യർസെമാന്റ്

മെഹഡി9R0സ്റ്റാര് ശ്ര@.സൈRക്കാ+ള് സ+റി+യംക9 ,സൈഹസ9കൂള് 
ഗണം+ത അധ്യ/0പ+ക ശ്ര@Rത+ ല+ന+ മെജിയം+�സ9,ഓഫ@സ9 
അസ+സ്റ്റാന്റ്9 ആന്റ്ണം+
റ്റി+സ+,ഹയംര് മെസക്കാണ്ട്റി+
ഫ+സ+ക്സി9 അധ്യ/0പ+കയം0യം
ശ്ര@Rത+ R0ഗ+
എല+സUത്ത9 R0തì
എന്നാ+വിര് ഈ വിര് 5�
ഔന്ദേദ്യാ/0ഗ+ക
ജി@വി+തത്ത+മെന്റ്
പട്+യം+റിങ്ങുകയം0ണം9.അവി
രുമെട് Rഹന@യം
ന്ദേസവിനങ്ങമെള ന�+ന്ദേയം0മെട് സ്മാരി+ക്കുന്നാന്ദേത0മെട്0പ്പ്� 
ശം+ഷ്ടക0ല� ആയുരി0ന്ദേരി0ഗ/ന്ദേത്ത0മെട് 
സര്സൈവ്വശംdരിങ്ങന്ദേള0മെട് ജി@വി+ക്കാ0ൻ ജിഗദ്യാ@ശംdരിൻ 
അനുംഗ്രഹ+ക്കാമെട്ട എന്നാ9 =0ര്ത്ഥി+ക്കുകയു� മെചായ്യുന്നു.
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സെസന്റ്. അംന്ദേ��ഷി7സ ന്ദേബാ�ർഡ�ങ്
മെസന്റ്9.അന്ദേല05/സ9 ന്ദേU0ര്ഡി+ങ്ങ+ൽ 130 കുട്ട+കള്
ത0Rസ+ച്ചു പഠ+ക്കാ Ëന്നു. 
റിവി.ഫ0.മെസജു
സ+.എ�.ഐ. ആണം9
ഇന്ദേപ്പ്0ഴ്മെത്ത
ന്ദേU0ര്ഡി+ങ്ങ9 മെറി7ര്.

സെസന്റ്.എന്ദേ��സ.ന്ദേസ്പ�ർ#സ
അംക്ക�ദിമാ�

റിവി.ഫ0ദ്യാര് ആന്റ്ണം+ ക0ഞ്ഞ്+രിത്ത+·ൽ 
സ+.എ�.ഐ ന്ദേനതൃതd� നൽകുന്നാ മെസന്റ്9 
എന്ദേY�സ9. ന്ദേZ0ട്9സ9 ന്ദേഹ0സ്റ്റാല+ൽ U0സ്കാറ്റി9 
ന്ദേU0ള് വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ 24 ആണ്കുട്ട+കളു� 
ക്ര+ക്കാറ്റി+ൽ 13 ആണ്കുട്ട+കളു� 12 മെപണ്കുട്ട+കളു� 
പരി+ശം@ലന� ന്ദേനടുന്നു.ശ്ര@. ന്ദേ=�കുR0ര്, ശ്ര@.അജി+ 
ന്ദേത0Rസ9 എന്നാ+വിര് U0സ്കാറ്റി9 ന്ദേU0ള് 
പരി+ശം@ലകരി0യു� ശ്ര@.ഫ+ല+പ്പ്9 R0തì , ശ്ര@.സജി+ൽ, 
ശ്ര@Rത+ ജി+നും ഫ+ല+പ്പ്9 എന്നാ+വിര് ക്ര+ക്കാറ്റി9 
പരി+ശം@ലകരി0യു� =വിര്ത്ത+ക്കുന്നു. U0സ്കാറ്റി9 
ന്ദേU0ള് ട്@� സ�സ്ഥി0ന തല Rത്സരിത്ത+ൽ 
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ചാ0മ്പ/ൻ5+പ്പ്9 കരിസ്ഥിR0ക്കാ+വിരുന്നു.ഇന്റ്ര് സ്കാ ñള് 
U0സ്കാറ്റി9 ന്ദേU0ള് ടൂര്ണംമെRന്റ്9 മെസന്റ്9എന്ദേY�സ+ൽ
വിച്ച9 നട്ത്തമെപ്പ്ടുന്നു.ന+രിവിധ്യ+ ക0യം+ക ത0രിങ്ങമെള 
രി0ജി/ത്ത+ന9 സ�ഭ്യാ0വിന മെചായ്യാ0ൻ അക്കാ0ദ്യാR+ക്കാ9 
സ0ധ്യ+ക്കുന്നു.ക്ര+ക്കാറ്റി9 അക്കാ0ഡിR+യു� U0സ്കാറ്റി9 
ന്ദേU0ള് അക്കാ0ഡിR+യു� 
=വിര്ത്ത+ക്കുന്നു.റിവി.ഫ0ദ്യാര് ആന്റ്ണം+ 
ക0ഞ്ഞ്+രിത്ത+·ൽ സ+.എ�.ഐ ആണം9 ന്ദേZ0ര്ട്9സ9
അക്കാ0ദ്യാR+ ഡിയംറി7ര്.
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പ്രന്ദേവശംന്ദേനം�ത്സവ� 
 
 മെഹഡി9R0സ്റ്റാര് ശ്ര@ സൈRക്കാ+ള് സ+റി+യംക9 സ0റി+മെന്റ് 
ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ june 1 മെചാ0വി/0ഴ്ച രി0വി+മെല 10.30-യ്ക്ക്9  
നട്ത്തമെപ്പ്ട്ട =ന്ദേവിശംന്ദേന0ത്സവിത്ത+ൽ വി+ശം+ഷ്ട 
വി/ക്തി+കളു� വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കളു� അധ്യ/0പരു� 
പമെ·ടുത്തു.മെഹഡി9R0സ്റ്റാര് സൈRക്കാ+ള് സ+റി+യംക9 
ഉദ്യാ9f0ട്ന� മെചായ്ത9 സന്ദേ�ശം� നൽക+. സ9കൂള് 
അഡി9R+ന+സ9ന്ദേട്രറ്റിര് Fr. Shaji John CMI 
മുഖം/=ഭ്യാ05ണം� നട്ത്ത+.രിക്ഷാ+ത0ക്കാളുമെട് 
ന+ര്ന്ദേôശംങ്ങള് =0വിര്ത്ത+കR0ക്കാ0മെRന്നാ 
ധ്യ0രിണംയുണ്ട്0യം+.

വ�യനം� ദി�നം�

"വി0യം+ച്ച0ൽ വിളരു� വി0യം+ച്ച+ല്ലാ·+ൽ വിളയു�".. 
ന്ദേകരിളത്ത+മെല ഗ്രന്ഥശം0ല0=സ്ഥി0നത്ത+ന9 തുട്ക്കാ� 
കുറി+ച്ച വി/ക്തി+യം0ണം9 പുതുവി0യം+ൽ 
ന0രി0യംണംപ്പ്ണം+ക്കാര് എന്നാ പ+ എൻ പണം+ക്കാര്. 
അന്ദേôഹത്ത+മെന്റ് ചാരിRദ്യാ+ന� ആയം ജൂണ് 19 
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ന്ദേകരിളത്ത+ൽ 1996 മുതൽ വി0യംന0ദ്യാ+നR0യം+ 
ആചാരി+ക്കുന്നു. ജൂണ് 19 മുതൽ 25 വിമെരിയുള്ള ഒരി0ഴ്ച 
വി0യംന0വി0രിR0യു� ആചാരി+ക്കുന്നു. മെസന്റ്9 എന്ദേY�സ9 
ഹയംര് മെസക്കാന്റ്റി+ സ9കൂള്  വി0യംന0ദ്യാ+ന� 
സമുചാ+തR0യം+ ആചാരി+ച്ചു. മെഹഡി9R0സ്റ്റാര് ശ്ര@. സൈRക്കാ+ള്
സ+റി+യംക9 വി0യംന0ദ്യാ+നസന്ദേ�ശം�
നൽക+.  കുട്ട+കള് വി+വി+ധ്യ
പരി+പ0ട്+കള് അവിതരി+പ്പ്+ച്ചു. 
കൂട്0മെത വി0യംന0ദ്യാ+നസന്ദേ�ശം�
നൽകുന്നാ ന്ദേപ0സ്റ്റാറുകളു�
ന+ര്മ്മ+ച്ചു. 
വി0യംന0വി0രി0ന്ദേf05ത്ത+മെൻറി
ഭ്യാ0ഗR0യം+ വി0ര്ത്ത0വി0യംന
Rത്സരി�, ന്ദേപ0സ്റ്റാര്രിചാന0Rത്സരി�, കd+സ9 Rത്സരി� 
എന്നാ+വി സ�fട്+പ്പ്+ച്ചു. ' വി0യം+ച്ചു വിളരുക ചാ+ന്ത+ച്ചു 
വി+ന്ദേവിക� ന്ദേനടുക 'എന്നാ പ+ എൻ പണം+ക്കാരുമെട് 
സന്ദേ�ശം� വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള+ൽ എത്ത+ക്കാ0ൻ ഈ 
ആന്ദേf05ത്ത+ലൂമെട് സ0ധ്യ+ച്ചു.

സകൂൾ സെസ�കൈസറ്റി�
കുട്ട+കള്ക്കാ9 യംഥാ0സRയം� മെട്ക്സി9റ്റി9 ബുക്കുകള് 
ലഭ്യാ/R0ക്കാ0ൻ സ9കൂള് മെസ0സൈസറ്റി+ക്കാ9 
സ0ധ്യ+ക്കുന്നു.ശ്ര@.ആന്ദേന്റ്0 ന്ദേജി0സഫ9 സ9കൂള് 
മെസ0സൈസറ്റി+യുമെട് ചുRതല വിഹ+ക്കുന്നു.
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നംlണ്മാ5ൽ ന്ദേപ്ര�ഗ്രാ��
സര്ക്കാ0ര് സ9കൂളുകള+ൽ നട്പ്പ്0ക്കുന്നാ ന¶ണ്R@ൽ 
ന്ദേ=0ഗ്ര0R+ൽ 170 കുട്ട+കള്
പ·0ള+കള0ണം9.ന്ദേപ05കസമൃദ്ധ്യാ
R0യം ആഹ0രി�
കഴ്+ക്കുന്നാത+ലൂമെട്
ആന്ദേരി0ഗ/മുള്ള സമൂഹമെത്ത
വി0ര്മെത്തടുക്കുവി0ൻ സ0ധ്യ+ക്കു�.

Exam Cell

ശ്ര@. R0ത്തുകുട്ട+ R0തì, ശ്ര@.ജി+ന്ദേജി0 R0തì  എന്നാ+വിരുമെട് 
ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ എക 9 സ0� മെസൽ  ക0രി/ക്ഷാRR0യം+ 
=വിര്ത്ത+ക്കുന്നു.8,9,10 ക്ല0സ്സുകള+മെല കുട്ട+കള്ക്കാ0യം+ 
monthly test,unit evaluation,Midterm,termly 
evaluation ഇവി നട്ത്തമെപ്പ്ടുന്നു.exam കഴ്+ഞ്ഞ്9 
ഒരി0ഴ്ചക്കുള്ള+ൽ മൂല/ന+ര്ണ്ണയം� നട്ത്ത+ പഠന 
ന+ലവി0രി� രിക്ഷാ+ത0ക്കാമെള അറി+യം+ക്കുന്നു.കുട്ട+കള+ൽ 
ആത്മ വി+ശംd0സ� വിളര്ത്തുന്നാത+നും� പരി@ക്ഷാ0ന്ദേപട്+ 
R0റ്റി+മെയംടുക്കുന്നാത+നും� ഇത+ലൂമെട് സ0ധ്യ+ക്കുന്നു.
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പി�.റ്റി�.എ

ക്ല0സ9 പ+.റ്റി+.എ ഭ്യാ�ഗ+യം0യം+ നട്ന്നുവിരുന്നു. കുട്ട+കള്  
അസൈസൻമെRന്റുകള് മുട്ങ്ങ0മെത അത0തുവി+5യം� 
പഠ+പ്പ്+ക്കുന്നാ
അധ്യ/0പകര്ക്കാ9
മെക0ടുക്കാണം�, 
യംഥാ0സRയം�
സ�ശംയംന+വി0രിണം�
വിരുത്തണം� എന്നാ@
ന+ര്ന്ദേôശംങ്ങള്
അധ്യ/0പര് നൽക+. ക്ല0സ9 പ+.റ്റി+.എയം+ൽ 
രിക്ഷാ+ത0ക്കാള്ക്കാ9 അധ്യ/0പകരുR0യം+ സ�വിദ്യാ+ക്കാ0നും� 
അവിസരിമെR0രുക്കുന്നു. 
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J�ഫ ��ണ്സ�ൽ
മെഹഡി9 R0സ്റ്റാര് ശ്ര@.സൈRക്കാ+ള് സ+റി+യംക്കാ+മെന്റ് 
ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ ന്ദേചാര്ന്നാ9 വിരുന്നു.സ്റ്റാ0ഫ9 മെസക്രട്ടറി+ ശ്ര@ 
ജി+ന്ദേജി0 R0തì, S.R.G. Convenor ശ്ര@ മെUന്നാ+ സ്കാറി+യം 
എന്നാ+വിര് സ്റ്റാ0ഫ9 R@റ്റി+�ഗുകള് ഫല=ദ്യാR0ക0ൻ ന്ദേവിണ്ട് 
മുമെന്നാ0രുക്കാങ്ങള് നട്ത്തുന്നു.സജി@വിR0യം ചാര്ച്ചകള് 
നട്ത്ത+ ത@രുR0നങ്ങമെളടുത്ത9 
=0വിര്ത്ത+കR0ക്കുന്നു.സ0മ്പത്ത+കR0യം+ ബുദ്ധ്യാ+മുട്ട9 
അനുംഭ്യാവി+ക്കുന്നാ കുട്ട+കള്ക്കാ9 പഠന്ദേന0പകരിണംങ്ങള് 
സ്മാ0ര്ട്ട9 ന്ദേഫ0ണ് ഇവി വി+തരിണം� മെചായം9തു വിരുന്നു.

സ;�തിന്ത്ര്യ7ദി�നം�ന്ദേ��ഷി� 

ഭ്യാ0രിതത്ത+ൻമെറി 75 -ാം0Rത9 സd0തന്ത്ര്യ/ ദ്യാ+ന� അമൃത 
Rന്ദേഹ0ത്സവിR0യം+ രി0ജി/� മെക0ണ്ട്0ടുന്ദേമ്പ0ള് മെസന്റ്9 
എന്ദേYസ9 ഹയംര് മെസക്കാൻഡിറി+ സ9കൂള് 
വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കളു� അത+ൻമെറി ഭ്യാ0ഗR0യം+.ആഗസ്റ്റാ9 
പത+നഞ്ചാ0� ത@യംത+ സ9കൂള+ൽ വിച്ച9 നട്ന്നാ 
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അസ�ബ്ലി+യം+ൽ വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള് വി+വി+ധ്യ 
കല0പരി+പ0ട്+കള് നട്ത്ത+.അസ�ബ്ലി+മെയം തുട്ര്ന്നാ9 
സd0തന്ത്ര്യ/ദ്യാ+ന റി0ല+യുമുണ്ട്0യം+രുന്നു.എല്ലാ0 ല+റ്റി+ൽ 
സൈകറ്റി9 അ�ഗങ്ങളു� വി@ട്ട+ൽ ന്ദേദ്യാശം@യം പത0ക ഉയംര്ത്ത+ 
ഹര് ഗര് തരി�ഗ0 എന്നാ0 പദ്ധ്യാത+യം+ൽ പ·0ള+കള0യം+. 

#��ന്റ് ഹബ്ബി

കല0തൽപ്പ്രിരി0യം കുട്ട+കള്ക്കാ9  ന്ദേ=0ത്സ0ഹനവും� 
പ+ന്തുണംയു� നൽകുന്നാത+നും  കഴ്+ഞ്ഞ് അധ്യ/യംന 
വിര്5� ആരി�ഭ്യാ+ച്ച വി0ട്9സ0പ്പ്9 ഗ്രൂപ്പ്9 ആണം+ത9. ഈ 
ഗ്രൂപ്പ്+ൽ വി+വി+ധ്യ
=വിര്ത്തനങ്ങള് നൽക+
വിരി+കയു� ന+ര്മ്മ+ച്ച
ഉൽപ്പ്ന്നാങ്ങള് =ദ്യാര്ശം+പ്പ്+ച്ചു
വിരി+കയു� മെചായ്യുന്നു. ചാ+ത്രരിചാന,
മെഡിന്ദേക്കാ0 പ059 , ക്ര0ഫ9റ്റി9, 
ന്ദേവിസ്റ്റാ9 മെRറ്റി@രി+യംൽ ന്ദേ=0ഡിക9റ്റി9,
ഗ്ലാ0സ9 മെപയം+ന്റ്+�ഗ9, പ0ട്ട9, 
ന0ട്ൻ പ0ട്ട9, ലഘു വി@ഡി+ന്ദേയം0 ന+ര്മ്മ0ണം� തുട്ങ്ങ+യംവി 
കുട്ട+കള് ട്0ലന്റ്9 ഹബ്ബ്+ൽ ന്ദേപ0സ്റ്റാ9 മെചായ്യുന്നുണ്ട്9. 
കുട്ട+കള്ക്കാ9 ന്ദേ=0ത്സ0ഹനങ്ങളു� ന+ര്ന്ദേôശംങ്ങളു� 
അധ്യ/0പകര് നൽക+വിരുന്നു.
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•

ന്ദേനംർക്ക�ഴ്ച
ന്ദേക0വി+ഡി9 ക0ലമെത്ത പഠന0നുംഭ്യാവിങ്ങളു� 
ജി@വി+ത0നുംഭ്യാവിങ്ങമെളയു� ആZദ്യാR0ക്കാ+ നട്ത്ത+യം 
ചാ+ത്രരിചാന Rത്സരിത്ത+ൽ എല്ലാ0 ക9ള0സ്സ്+മെല കുട്ട+കളു� 
പമെ·ടുത്തു.വി@ടുകള+ൽ ന+ന്നാ9 വിരിച്ച ചാ+ത്രങ്ങള് കുട്ട+കള് 
ക്ല0സ9 അധ്യ/0പകര്ക്കാ9 വി0ട്ട9സ9 ആപ്പ്+ലൂമെട് 
അയംച്ചുമെക0ടുത്തു.

•

സന്ദേ��ളിർഷി�പ്പാ 
കുട്ട+കള്ക്കാ9 അര്ഹR0യം എല്ലാ0 ന്ദേസ്കാ0ളര്5+പ്പുംകളു� 
യംഥാ0സRയം� ഓണ്സൈലൻ വിഴ്+ 
മെചായ്യുന്നാത+ന0വിശം/യംR0യം പ+ന്തുണം0സ�വി+ധ്യ0ന� 
സ9കൂള് ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 ട്@� മെചായം9തുവിരുന്നു.  
=@മെRട്ര+ക9,ന്ദേപ0സ്റ്റാ9 മെRട്ര+ക9 ,NMMS തുട്ങ്ങ+യം 
ന്ദേസ്കാ0ളര്5+പ്പുംകള് ഓണ്സൈലന+ൽ അസൈ� മെചായ്യാ0ൻ 
എല്ലാ0വി+ധ്യ സഹ0യംങ്ങളു� നൽകുന്നു. 
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 വ�ക്സ്�ന്ദേനംഷിൻ
പത്ത0� സ്റ്റാ0ൻഡി0ര്ഡി+മെല എല്ലാ0 ക Ëട്ട+കള്ക്കു� 
=ത+ന്ദേരി0ധ്യവിത9ക്കാരിണംത്ത+മെന്റ് ഭ്യാ0ഗR0യം+ 
വി0ക്സി+ന്ദേന5ൻ നൽക+.അത+രിമ്പുഴ് സൈ=Rറി+ മെഹൽത്ത9 
മെസന്റ്റി+മെന്റ് ന്ദേനതൃതdത്ത+ല0ണം9 =ത+ന്ദേരി0ധ്യ 
ക Ëത്ത+മെവിയം9പ9 നൽക+യംത9. 

കു9�ക്ക ഒരു കൂ9

പത്ത0� ക്ല0സ്സ്+ൽ പഠ+ക്കുന്നാ സവി+ന്ദേശം5 
ശ്രദ്ധ്യായംര്ഹ+ക്കുന്നാ കുട്ട+കള്ക്കാ0യം+ "കുട്ട+ക്കാ9 ഒരു കൂട്ട9 
"എന്നാ പദ്ധ്യാത+ നട്പ്പ്+ൽ വിരുത്ത+.ഓന്ദേരി0 അധ്യ/0പകനും�
പഠനപ+ന്നാ0ക്കാ0വിസ്ഥിയം+ലുള്ള ഒരുകുട്ട+യുമെട് 
ഉത്തരിവി0ദ്യാ+ത്തd� ഏമെറ്റിടുക്കുന്നു.ഓന്ദേരി0 കുട്ട+ന്ദേയംയു� 
Uന്ധമെപ്പ്ട്ട അധ്യ/0പകര് ന്ദേഫ0ണം+ൽ വി+ള+ക്കുകയു� 
ന്ദേനരി+ൽ ക0ണുകയു� -അവിമെന സ�Uന്ധ+ക്കുന്നാ 
മെ=0സൈഫൽ എഴുത+ വിയ്ക്കുകയു� മെചായ്യുന്നു.അവിന9 
എല്ലാ0പ+ന്തുണംയു� നൽകുന്നു.അവിമെന്റ് കുടു�UവുംR0യു� 
നല്ലാ Uന്ധ� പുലര്ത്തുന്നു.ന്ദേR0ട്ട+ന്ദേവി5ൻ 
നൽകുËന്നു.ന+രിന്തരി വി+ലയം+രുത്തുന്നാത+ലൂമെട് അവിമെന 
പഠനത്ത+ൽ ത0ൽപരി/� ഉളവി0ക്കാ0ൻ 
കഴ്+യുന്നു.വി0രി0ന്ത/ത്ത+ൽ കു Ëട്ട+യുമെട് പഠന പുന്ദേരി0ഗത+ 
വി+ലയം+രുത്തുന്നു.
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�ഹര� വ�രുദ്ധീ �7�മ്പയ�ൻ

ഒന്ദേ70Uര് ആറി0� ത@യംത+ രി0വി+മെല 10 Rണം+ക്കാ9 ലഹരി+ 
വി+രുദ്ധ്യാ ക/0മ്പയം+ൻ സ9കൂള് തല ഉദ്യാ9f0ട്ന� 
സ9കൂള+മെല ഇൻന്ദേഡി0ര് ന്ദേസ്റ്റാഡി+യംത്ത+ൽ വിച്ച9 
നട്ത്തമെപ്പ്ട്ടു.തുട്ര്ന്നാ9 മുഖം/Rന്ത്ര്യ+യുമെട് =സ�ഗ� 
സ�ന്ദേ=5ണം� മെചായം9തു.ദ്യാ+വിസ� =ത+ ലഹരി+ക്കാ9 
അട്+Rകള0കുന്നാ
Rനും5/രുമെട് എണ്ണ�
വിര്ദ്ധ്യാ+ച്ചുവിരി+കയം0ണം9. ഈ
അവിസരിത്ത+ൽ
സ9കൂള്തല� മുതൽ ലഹരി+
വി+രുദ്ധ്യാ പരി+പ0ട്+കള്
ആവി+59കരി+ന്ദേക്കാണ്ട്തുണ്ട്9. ലഹരി+മെക്കാത+രി0യം+ സ9കൂള+ൽ
ആന്റ്+ ഡ്രഗ9 ക്ലU9 
=വിര്ത്ത+ക്കുന്നുണ്ട്9.ലഹരി+മെക്കാത+രി0യം ന്ദേപ0സ്റ്റാര് 
ന+ര്മ്മ0ണം Rത്സരി� , ഹൃസdചാ+ത്ര Rത്സരി� , 
=സ�ഗRത്സരി� തുട്ങ്ങ+ വി+വി+ധ്യ പരി+പ0ട്+കള് 
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സ9കൂള്തലത്ത+ൽ ആവി+59കരി+ക്കാ0റുണ്ട്9.ല+റ്റി+ൽ 
സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗങ്ങള് ന്ദേചാര്ന്നാ9 വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള്ക്കാ9 
ലഹരി+ വിസ9തുക്കാളുമെട് ന്ദേദ്യാ05വിശംങ്ങമെളക്കുറി+ച്ച9 ഒരു 
മെസR+ന0ര് എടുത്തു.ഇൻന്ദേഡി0ര് ന്ദേസ്റ്റാഡി+യംത്ത+ൽ വിച്ച9 
നട്ന്നാ പരി+പ0ട്+യുമെട് വി@ഡി+ന്ദേയം0 ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9 
അ�ഗങ്ങള് ന+ര്മ്മ+ച്ചു. ഇത+ന9 ആവിശം/R0യം ന്ദേനതൃതd� 
സൈകറ്റി9 R0ന്ദേസ്റ്റാഴ്9സ9 നൽക+.
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സ കൂൾ വ�ർഷി��� 2022-23

R0ന്നാ0ന� മെസൻ്റ്9 എന്ദേY�സ9 ഹയംര് മെസക്കാൻഡിറി+ 
സ9കൂള+മെൻ്റ് 138-ാം0Rത9 സ9കൂള് വി0ര്5+കവും� ഈ 
അധ്യ/യംന വിര്5� വി+രിR+ക്കുന്നാ അധ്യ/0പകര്ക്കാ0യുള്ള 
യം0ത്രയംയംപ്പും� 2023 ജിനുംവിരി+ R0സ� ഇരുപത0� ത@യംത+ 
മെവിള്ള+യം0ഴ്ച രി0വി+മെല പത്തുRണം+ക്കാ9 സ9കൂള് 
ഇൻന്ദേഡി0ര് ന്ദേസ്റ്റാഡി+യംത്ത+ൽ വിച്ച9 നട്ന്നു.

                    R0ന്നാ0ന� ആശ്രR0ധ്യ+പൻ ഫ0ദ്യാര് R0തì 
ചാക്കാ0ലക്കാൽ സ+.എ�.ഐ അധ്യ/ക്ഷാത വിഹ+ച്ച ന്ദേയം0ഗ� 
ഉദ്യാ9f0ട്ന�
മെചായ്തത9
UഹുR0നമെപ്പ്ട്ട
ന്ദേR0ൻസ9
ന്ദേജി0സഫ9
എ�എൽഎ
ആയം+രുന്നു.10 
Rണം+ക്കാ9 സ9കൂള് മുറ്റിത്ത9 പത0ക 
ഉയംര്ത്ത+മെക്കാ0ണ്ട്0യം+രുന്നു പരി+പ0ട്+കള്ക്കാ9 തുട്ക്കാ� 
കുറി+ച്ചത9. =+ൻസ+പ്പ്0ള് ശ്ര@. മെജിയം+�സ9 പ+ മെജിക്കാU9 
സd0ഗത� ആശം�സ+ച്ചു. ശ്ര@Rത+ മെUൻസ+ മെക 
ന്ദേജി0സഫ9 റി+ന്ദേപ്പ്0ര്ട്ട9 സRര്പ്പ്+ച്ചു. ഫ0ദ്യാര് മെസU0സ്റ്റാ/ൻ 
ചാ0Rത്തറി സ+എ�ഐ മുഖം/=ഭ്യാ05ണം� 
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നട്ത്ത+.മെഹഡി9R0സ്റ്റാര് ശ്ര@ സൈRക്കാ+ള് സ+റി+യംക9,R0ഗ+ 
എല+സUത്ത9 എബ്രഹ0�,ല+ന+ മെജിയം+�സ9 എന്നാ@ 
അധ്യ/0പകര്ക്കു� ഓഫ@സ9 അസ+സ്റ്റാൻറി9 ആയം+ 
ന്ദേസവിനRനുംഷ്ഠി+ച്ച ആന്റ്ണം+ ട്+ സ+ ക്കുR0യം+രുന്നു 
യം0ത്രയംയംപ്പ്9 നൽക+യംത9.
                  
                                      മെക ഇ സ9കൂള് =+ൻസ+പ്പ്0ള് 
ഫ0ദ്യാര് മെജിയം+�സ9 മുല്ലാന്ദേ�രി+ സ+ എ� ഐ അച്ചന0ണം9 
വി+രിR+ക്കുന്നാ അധ്യ/0പകരുമെട് ന്ദേഫ0ന്ദേട്ട0 അന0ച്ഛാ0ദ്യാന� 
ന+ര്വിഹ+ച്ചത9. 
അത+രിമ്പുഴ്
ഗ്ര0Rപഞ്ചാ0യംത്ത9
=സ+ഡിന്റ്9 ശ്ര@ സജി+
തട്ത്ത+ൽ, ന്ദേക0ട്ടയം�
ജി+ല്ലാ0 പഞ്ചാ0യംത്ത9
മെRമ്പര് ന്ദേഡി0. 
ന്ദേറി0സമ്മ ന്ദേസ0ണം+, 
ഏറ്റുംR0നൂംര് ഉപജി+ല്ലാ
എ.ഇ.ഓ ശ്ര@Rത+
ശ്ര@ജി പ+ ന്ദേഗ0പ0ൽ, അത+രിമ്പുഴ് ഗ്ര0Rപഞ്ചാ0യംത്ത9 
മെRമ്പര് ശ്ര@. 50ജി+ ന്ദേജി0സഫ9, സ്റ്റാ0ഫ9 =ത+ന+ധ്യ+ ശ്ര@ 
R0ത്തുക്കുട്ട+ R0തì, പ+ട്+എ =സ+ഡിന്റ്9 ശ്ര@.
ന്ദേ50U+ച്ചൻ മെക മെജി , വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+ =ത+ന+ധ്യ+ കുR0രി+ 
ആവിണം+ സന്ദേന്ത059 തുട്ങ്ങ+യംവിര് =സ�ഗ+ച്ചു .
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                                      കല0 - ക0യം+ക - പഠന രി�ഗത്ത9
R+കച്ച =കട്ന� ക0ഴ്ചവിച്ച =ത+ഭ്യാകള്ക്കാ9 ന്ദേവിദ്യാ+യം+ൽ വിച്ച9 
വി+വി+ധ്യ
ന്ദേസ്കാ0ളര്5+പ്പുംകള്
വി+തരിണം� മെചായം9തു. 
ന്ദേഡി0. R+ന+ന്ദേR0ള്
കുരി/ൻ കൃതജ്ഞത
ന്ദേരിഖംമെപ്പ്ടുത്ത+. 
തുട്ര്ന്നാ9 ന്ദേദ്യാശം@യം
ഗ0നന്ദേത്ത0മെട്
മെപ0തുസന്ദേമ്മളന�
അവിസ0ന+ച്ചു. അത+നും ന്ദേശം5� ഉച്ചക്കാ9 ഒന്നാരിന്ദേയം0മെട് 
കല0പരി+പ0ട്+കള് ആരി�ഭ്യാ+ച്ചു.കുട്ട+കള് വി+വി+ധ്യ 
കല0പരി+പ0ട്+കള് അവിതരി+പ്പ്+ച്ചു. ഗ0നങ്ങളു� 
നൃത്തങ്ങളുR0യം+ സ9കൂള് വി0ര്5+ക� 
Rന്ദേന0ഹരിR0യം+രുന്നു.
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പിഠന്ദേനം�ൽസവ� 2023

2023 R0ര്ച്ച9 R0സ� 30-ാം0� ത@യംത+ ഉച്ചക്കാ9 ഒന്നാരിക്കാ9 
സ9കൂള് ഓഡി+ന്ദേറ്റി0റി+യംത്ത+ൽ വിച്ച9 പഠന്ദേന0ത്സവി� 
നട്ന്നു.കുട്ട+കള് വി+വി+ധ്യ കല0പരി+പ0ട്+കള് 
അവിതരി+പ്പ്+ച്ചു.ഈശംdരി =0ര്ത്ഥിനന്ദേയം0മെട് ആരി�ഭ്യാ+ച്ച 
പഠന്ദേന0ത്സവി� കുട്ട+കള്
ന്ദേചാര്ന്നാ9 ഒരു
വി+ജിന്ദേയം0ത്സവിR0ക്കാ+
R0റ്റി+.കുR0രി+ ആഗ്നസ9
ന്ദേജി0സഫ9 ശ്രുത+
RധുരിR0യം ഗ0ന� ആലപ+ച്ചു.കൃത/ന+ഷ്ഠിയുമെട് 
=0ധ്യ0ന/മെത്ത കുറി+ച്ച9 R0സ്റ്റാര് വിര്ഗ@സ9 
സ+ന്ദേന0ജി9.കുR0രി+ ഗ0ര്ഗ+ U+ജു കവി+ത ആലപ+ച്ചു. 
8D,8E,8C തുട്ങ്ങ+യം ക്ല0സ+മെല കുട്ട+കള് സ�f ഗ0ന� 
അവിതരി+പ്പ്+ച്ചു.ആന്ദേഗ0ളത0പനത്ത+മെന്റ് =0ധ്യ0ന/മെത്ത 
കുറി+ച്ച9 R0സ്റ്റാര് മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദ്യാ9 സ�സ0രി+ച്ചു.ഫ0യം+സ9 
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മുഹമ്മദ്യാ9 R0പ്പ്+ളപ്പ്0ട്ട9 പ0ട്+.മെഹഡിR0സ്റ്റാര് സൈRക്കാ+ള് 
സ+റി+യംക്കാ9 ആശം�സകളറി+യം+ച്ചു.
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��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ ഐ.റ്റി� ക്ലബ്ബി
   
��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ ഐ#� ക്ലബ്ബി ശ്രീ5 ന്ദേ@�ഷി� #� സ� 
ശ്രീ5മാതി� കുഞ്ഞുന്ദേമാ�ൾ സെസബാ�സറ്റി7ൻ എന്നാ�വരുസെ# 
ന്ദേനംതൃതി;ത്ത�ൽ മൂന്നു ബാ�ച്ചു�ളി���യ� 87 കു9��ൾക്ക 
പിര�ശം5�നം� നം#ത്തുന്നു . ന്ദേപ്ര�ഗ്രാ�മാ��ഗ ,ആനം�ന്ദേമാഷിൻ
,ന്ദേറി�ന്ദേബാ�9�ക്സ്, മാ�യ�ളി� �മ്പl9��ഗ ,ഇൻറിർസെനംറ്റി 
എന്നാ5 വ�വ�ധ ന്ദേമാഖ��ളി�ൽ ക്ലബ്ബി�സെ� കു9��ൾക്ക 
പിര�ശം5�നം� നം#ത്ത�വര��യ�ണ്യം. 2020-23 ബാ�ച്ച�സെ�
വർഷിത്ത�ൽ പ്രന്ദേവശംനംപിര5ക്ഷാ നം#ത്ത�യ�ണ്യം ��റ്റി�ൽ 
കൈ�സ കു9��സെളി സെതിരസെ¢ടുക്കുന്നാതി.20-23 
ബാ�ച്ച�സെ� കു9��ളുസെ# സകൂൾതി� �7�മ്പ @നുംവര� 
ഇരുപിതി�� തി5യതി� ര�വ�സെ� 10 മാണ്യം�ക്ക 
സെഹഡമാ�Jർ ശ്രീ5 കൈമാക്ക�ൾ സ�റി�യ� സ�ർ 
നം�ർവഹ�ച്ചു. 31 കു9��ൾ പിസെ1ടുത്തു. 21- 24 ബാ�ച്ച�സെ� 
കു9��ൾക്കു� പ്രന്ദേവശംനം പിര5ക്ഷാ�ളുസെ# ആണ്യം 
സെതിരസെ¢ടുപ്പാ നം#ത്ത�യതി. 28 കു9��സെളിയ�ണ്യം 
സെതിരസെ¢ടുത്തതി.
                          ubuntu Installation സകൂളി�സെ� 
കു9��ളുസെ# ഓണ്കൈ�ൻ സന്ദേ��ളിർഷി�പ്പാ �ളുസെ# 
ഓണ്കൈ�ൻ എൻട്രി� നം#ത്തു� ,കൈഹസെ#� ക്ല�സ 
മുറി��ളുസെ# പിര�പി��നം� , �മ്പl9ർ ��ബാ�സെന്റ് 
പിര�പി��നം�, സകൂൾ കൈ�ബ്രറി�ക്കുള്ള പുസ്ത� 
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ന്ദേശംഖരണ്യം� ��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ ഐ#� ക്ലബ്ബി�ൻസെറി 
അം�ഗങ്ങളുസെ# തിനംതി പ്രവർത്തനംങ്ങളി�ണ്യം.

                              കൈ�റ്റി  മാ�സട്രിസ ,
ശ്രീ5മാതി�. കുഞ്ഞുന്ദേമാ�ൾ സെസബാ�സറ്റി7ൻ
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��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ  പ്രവർത്തനംങ്ങൾ��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ  പ്രവർത്തനംങ്ങൾ



സ;തിന്ത്ര്യ ന്ദേസ�ഫറ്റിസെവയർ ദി�നം�ചരണ്യം�
മെസപ9റ്റി�മ്പര് 17 ശംന+യം0ഴ്ച ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 
അഗങ്ങളുമെട് ന്ദേനതൃത്തത്ത+ൽ സNജിന/ ന്ദേസ0ഫ9റ്റി9 
മെവിയംര് ഇൻസ്റ്റാ0ന്ദേള5ൻ ക0ന്ദേപയം+ൻ നട്ത്ത+. മുമ്പ9 
ന+ര്ന്ദേô5+ച്ച+രുന്നാതുന്ദേപ0മെല കുട്ട+കള് തങ്ങളുമെട് 
വി@ടുകള+ൽന+ന്നാ9 ല0പ9ന്ദേറ്റി0പ്പുംകള് മെക0ണ്ടുവിന്നു. 
സൈകറ്റി9സ9
അ�ഗങ്ങള്
രി0വി+മെല 10 Rണം+
മുതൽ
സൈവികുന്ദേന്നാരി� 3 
Rണം9 വിമെരി 
ubuntu ന്ദേസ0ഫ9റ്റി9 
മെവിയംറി+മെന്റ് 
18.04.1 64 U+റ്റി9
ന്ദേവിര്5ൻ
ഇൻസ്റ്റാ0ള്
മെചായം9തു മെക0ടുത്തു. ക0�പ9 യംനും ന്ദേശം5� വി@ണ്ടു� എടുത്ത 
സര്ന്ദേവിയം+ൽ കൂടുതൽ ന്ദേപരു� സdതന്ത്ര്യ ന്ദേസ0ഫ9റ്റി9 
മെവിയംറി+ന്ദേലക്കാ9 R0റി+യംത9 ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 
=വിര്ത്തനത്ത+മെന്റ് വില+യം വി+ജിയം� തമെന്നായം0ണം9.
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ക്ല�സ കൈ�ബ്രറി� ഡ�@�റ്റിൽവ�ക്കരണ്യം�

വി0യംന0ദ്യാ+നന്ദേത്ത0ട്നുംUന്ധ+ച്ച9 ആരി�ഭ്യാ+ച്ച'വി0യംനശം0ല
ക്ല0സുകള+ന്ദേലക്കാ9' എന്നാ പദ്ധ്യാത+യം+ൽ എല്ലാ0 
വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കളു�
അവിരിവിരുമെട്
വി@ടുകള+ൽ
ന+ന്നാ9
മെക0ണ്ടുവിന്നാ
പുസ്തകങ്ങള്
അത0തു
ക്ല0സ+മെല
ല+റ്റി+ൽ
സൈകറ്റി9സ+മെല കുട്ട+കള് ന്ദേചാര്ന്നാ9 ന്ദേശംഖംരി+ക്കുകയു� അവി 
ക്രR@കരി+ച്ച9 ക്ല0സുകള+ൽ സ്ഥി0പ+ച്ച റി0ക്കുകള+ൽ 
അടുക്കാ+വിയ്ക്കുകയു� മെചായം9തു. സ9കൂള+മെല 
അധ്യ/0പകരുമെട്യു� സ9കൂള് R0ന്ദേനജി9മെRന്റ്+മെന്റ്യു� 
സഹകരിണം� ഈ പരി+പ0ട്+യുമെട് വി+ജിയംത്ത+ൽ ഏമെറി 
സഹ0യം+ച്ചു. ഭ്യാ0വി+യുമെട് വി0ഗ്ദാ0നR0യം നമ്മുമെട് 
കുട്ട+കള+ൽ വി0യംന0ശം@ലവും� സ0ഹ+ത/0ഭ്യാ+രുചാ+യു� 
വിളര്ത്തുവി0ൻ ഈ പദ്ധ്യാത+ ഗുണം� മെചായം9തു. 
ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ+മെല കുട്ട+കള് ന്ദേചാര്ന്നാ9 ഓന്ദേരി0 
ക്ല0സ+മെല പുസ്തകങ്ങളുമെട്യു� ന്ദേപരി9,രിചായം+ത0വി+മെന്റ് 
ന്ദേപരി9, എണ്ണ� എന്നാ+വിമെയംടുത്ത9 ക്ല0സ9 സൈലബ്രറി+യുമെട് 
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കണംക്കുകള് ഡി+ജി+റ്റിൽ ആക്കാ+.പുതുത0യം+ വിരുന്നാ 
പുസ്തകങ്ങള് ഡി+ജി+റ്റിൽ ന്ദേരിഖംയം+ന്ദേലക്കാ9 ന്ദേചാര്ത്തുവിരുന്നു.
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കു9�ക്ക ഒരു പൂച്ച9�
2022 ജൂണ് ഒന്നാ0� ത@യംത+ ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ+മെല 
കുട്ട+കള് മുൻസൈകമെയംടുത്ത9 "കുട്ട+ക്കാ9 ഒരു പൂച്ചട്ട+" എന്നാ 
പദ്ധ്യാത+ നട്പ്പ്+ല0ക്കുകയുണ്ട്0യം+.ഒരു കുട്ട+ ഒരു 
പൂമെച്ചട്+ന്ദേയം0 ഔ5ധ്യസസ/ന്ദേR0 മെക0ണ്ടുവിന്നാ9 സ9കൂള് 
മുറ്റി� Rന്ദേന0ഹരിR0ക്കാണംR0യം+രുന്നു ഇത+ൽന+ന്നാ9 
=ന്ദേചാ0ദ്യാന� ഉള്മെക്കാ0ണ്ട്9 സ9കൂള+മെല Rറ്റും 
വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കളു� ഈ പദ്ധ്യാത+യം+ൽ
പ·0ള+കള0യം+. ചാട്ട+കള+ൽ
അവിരിവിരുമെട് ന്ദേപരു� ക്ല0സു�
ന്ദേരിഖംമെപ്പ്ടുത്ത+യം0ണം9
മെക0ണ്ടുവിന്ദേരിണ്ട്+യം+രുന്നാത9. 
അത+ന0ൽ എല്ലാ0വിരു� വിളമെരി
ഉത്സ0ഹന്ദേത്ത0മെട് ഈ
പദ്ധ്യാത+യം+ൽ പങ്കുന്ദേചാര്ന്നു. 
അങ്ങമെന Rന്ദേന0ഹരിR0യം ഒരു ഉദ്യാ/0ന� സ9കൂള+ൽ 
ഉണ്ട്0ക്കാ+മെയംടുക്കാ0ൻ സ0ധ്യ+ച്ചു.ഈ ഉദ്യാ/0ന� ല+റ്റി+ൽ 
സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗങ്ങള് തമെന്നായം0ണം9 പരി+പ0ല+ച്ചു 
ന്ദേപ0രുന്നാത9. ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗങ്ങള് 
ഓന്ദേരി0രുത്തരു� സ0ധ്യ+ക്കുന്നാ വി+ധ്യത്ത+ൽ സ9കൂള+മെല 
ഉച്ചഭ്യാക്ഷാണം പദ്ധ്യാത+യം+ന്ദേലക്കാ9 പച്ചക്കാറി+കളു� പല 
വി/ഞ്ജനങ്ങളു� R0ത്രRല്ലാ മെചാറി+യം സ�ഭ്യാ0വിനകളു� നൽക+
സഹ0യം+ച്ചു ന്ദേപ0രുന്നു. പ0ന്ദേഠ/തരി =വിര്ത്തനങ്ങള്ക്കാ9 
അത@തR0യം+ ലഭ്യാ+ക്കുന്നാ ഇത്തരി� =വിര്ത്തനങ്ങള് 
ന്ദേവിറി+ട്ട അനുംഭ്യാവിR0ണം9 നൽകുന്നാത9.
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Single Window Help Desk
പത്ത0� ക്ല0സ9 വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കളുമെട് �സ9 വിണ് 
അന്ദേല0ട്ട9മെRൻറി9 ഏകജി0ലക� വിഴ്+ മെചായ്യുവി0ന0യം+ 
സ9കൂള+മെല ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗങ്ങള് സൈകറ്റി9 
R0ന്ദേസ്റ്റാഴ്9സ+മെന്റ് ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ Single Window Help 
Desk =വിര്ത്ത+ച്ചു.ഇത+ന0യം+ ന+ര്ന്ദേôശം0നുംസരിണം� 
വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള് തങ്ങളുമെട് മെR0സൈUൽ ന്ദേഫ0ണുകള് 
വി@ട്ട+ൽന+ന്നാ9 സ9കൂള+ന്ദേലക്കാ9 മെക0ണ്ടുവിന്നാ+രുന്നു.ല+റ്റി+ൽ 
സൈകറ്റി9സ9 കുട്ട+കള് 20 ക Ëട്ട+കള്ക്കാ9 സ+�ഗ+ള് 
വി+ൻന്ദേഡി0 ഓണ്സൈലൻ ആ�+ന്ദേക്കാ5ൻ മെചായം9തു 
മെക0ടുത്തു.
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പ്ലസ വണ് അംന്ദേ��റ്റിസെമാന്റ് 2022

ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 കുട്ട+കള് സൈകറ്റി9 R0ന്ദേസ്റ്റാഴ്9സ+മെന്റ് 
ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ ഏകജി0ലക �സ9 വിണ് 
അന്ദേല0റ്റി9മെRന്റുകള് പരി+ന്ദേശം0ധ്യ+ച്ച9 =+ന്റ്9 എടുത്തു 
നൽക+യംത9 �സ9 വിണ് അഡി9R+5ന9 
അന്ദേപക്ഷാ0ര്ത്ഥി+കള്ക്കാ9 വിളമെരി =ന്ദേയം0ജിന=ദ്യാR0യം+.
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��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ സെസമാ�നം�ർ സ�ര5സ

ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗങ്ങള0യം ഒൻപത0� ക്ല0സ9 
വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള് ന്ദേചാര്ന്നാ9 വി+വി+ധ്യ വി+5യംങ്ങമെള 
ആZദ്യാR0ക്കാ+ സ9കൂള+മെല കുട്ട+കള്ക്കാ0യം+ 
മെസR+ന0റുകള് എടുത്തു. സ0ന്ദേ·ത+കവി+ദ്യാ/, ശം0സ്ത്ര�, 
സ0ഹ+ത/�, ആന്ദേരി0ഗ/� എന്നാ@ വി+5യംങ്ങമെള 
അട്+സ്ഥി0നR0ക്കാ+യുള്ളത0യം+രുന്നു ക്ല0സുകള്.

മെസR+ന0ര് വി+5യംങ്ങള്:
1) എന്ത0ണം9 ന+ര്R+ത ബുദ്ധ്യാ+ ?
2)അട്+സ്ഥി0നശം0സ്ത്ര� സുസ്ഥി+രി വി+കസനത്ത+ന9
3) കുട്ട+കളുമെട് സ0ഹ+ത/� കുട്ട+കളുമെട് ക0ഴ്ചപ0ട്+ൽ
4) സ0ന്ദേ·ത+കവി+ദ്യാ/ ആന്ദേരി0ഗ/ ന്ദേRഖംലയം+ൽ

e-mag                     Page No.58                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM



എO�ണ്യം നം�ർമാ�തി ബുദ്ധീ� ? (ക്ല�സ എടുത്തതി - 
സെനംവ�ൻ പ്രന്ദേമാ�ദി 9D )

ന+ര്R+ത ബുദ്ധ്യാ+ - മെസR+ന0ര് ന+ര്R+ത ബുദ്ധ്യാ+മെയം 
കുറി+ച്ചു� അത+മെന്റ് ചാരി+ത്രമെത്ത കുറി+ച്ചു� ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ടുകളുമെട് 
=വിര്ത്തന�, ഉപന്ദേയം0ഗ�, 
വി+വി+ധ്യതരി� ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ടുകള്
തുട്ങ്ങ+യം വി+5യംങ്ങമെള
ആZദ്യാR0ക്കാ+ 9 D യം+ൽ
പഠ+ക്കുന്നാ മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദ്യാ9
മെസR+ന0ര് അവിതരിണം�
നട്ത്ത+.വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കമെള
ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ടുകമെളക്കുറി+ച്ചു�
അവിയുമെട് =വിര്ത്തന രി@ത+കമെള കുറി+ച്ചു� ന+ര്മ്മ+ത 
ബുദ്ധ്യാ+ എന്നാ വിളര്ന്നുവിരുന്നാ കമ്പ¶ട്ടര് സയംൻസ+മെന്റ് 
ശം0ഖംമെയംക്കുറി+ച്ചു� ന്ദേU0ധ്യവി0ന്മ0രി0കുന്നാത+ന9 ഈ 
മെസR+ന0ര് അവിതരിണംത്ത+ന9 സ0ധ്യ+ച്ചു.
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��മ്പl9ർ ഹ�ർഡ സെവയർ പി�ർ9സ 
പിര�ചയസെപ്പാ#�� - ക്ല�സ

സ9കൂള് കമ്പ¶ട്ടര് ല0U+ൽ
വിച്ച9 കുഞ്ഞുന്ദേR0ള് ട്@ച്ചര്
വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള്ക9 ക�മ്പ¶ട്ടര്
ഹ0ര്ഡി9 മെവിയംര് പ0ര്ട്ട9സ9
പരി+ചായംമെപ്പ്ടുത്ത+മെക0ണ്ട്9
ഒരു ക്ല0സ9
എടുത്തു.ക�മ്പ¶ട്ടര്
എ=ക0രിR0ണം9
=വിര്ത്ത+ക്കുന്നാമെതന്നു�
അത+മെല ഓന്ദേരി0 ഭ്യാ0ഗങ്ങളു�
എന്ത0മെണംന്നു� എന്ത+ന0മെണംന്നു� ട്@ച്ചര് കുട്ട+കള്ക്കാ9 
പറിഞ്ഞു Rനസ്സ്+ല0ക്കാ+ മെക0ടുത്തു.വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള്ക്കാ9 
ക്ല0സ9 വിളമെരി ഉപക0രി=ദ്യാR0യം+രുന്നു.

e-mag                     Page No.60                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM



ഡ�@�റ്റിൽ ഗ്രാ5റ്റി��ഗ ��ർഡ നം�ർമ്മാ�ണ്യം�
ക്ര+സ്മാസ+ന്ദേന0ട്നുംUന്ധ+ച്ച9 ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 
അ�ഗങ്ങള് ന്ദേചാര്ന്നാ9 സ9കൂള് കമ്പ¶ട്ടര് ല0U+ൽ വിച്ച9 
ഡി+ജി+റ്റി+ൽ ഗ്ര@റ്റി+�ഗ9 ക0ര്ഡി9 ന+ര്മ്മ+ച്ചു. കുട്ട+കള് വിളമെരി 
ആകര്5കരിവും� ഭ്യാ�ഗ+യുള്ളതുR0യം ഗ്ര@റ്റി+�ഗ9 
ക0ര്ഡുകള് ന+ര്മ്മ+ച്ച9 ക്ല0സ9 ഗ്രൂപ്പുംകള+ൽ ന്ദേപ0സ്റ്റാ9 
മെചായം9തു.
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വ�ദി7�ർത്ഥി��ൾക്ക സക്രി�ച്ച -ആനം�ന്ദേമാഷിൻ 
പിര�ശം5�നം�

സ9കൂള+മെല വി+ദ്യാ/0ര്ഥാ+കള്ക്കാ0യം+ സ9ക്ര0ച്ച9 ആന+ന്ദേR5ൻ
ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗങ്ങള് പരി+ശം@ലന� 
നൽക+വിരുന്നു.സൈകറ്റി9 R0ന്ദേസ്റ്റാഴ്9സ9 കുട്ട+കള്ക്കാ9 
ക്ല0സുകള് നൽക+യം+രുന്നു.2022-2024 U0ച്ച+മെല 
ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 കുട്ട+കളുമെട് സബ്ബ്9 ജി+ല്ലാ0 ക/0മ്പ+ന്ദേലക്കാ9 
ത+രിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ട വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള്ക്കു� =ന്ദേത/ക� 
പരി+ശം@ലന� നൽക+വിരുന്നു.സ9ക്ര0ച്ച9 2 
ന്ദേസ0ഫ9റ്റി9 മെവിയംര് ഉപന്ദേയം0ഗ+ച്ചുള്ള ന്ദേ=0ഗ്ര0R+�ഗ9 
കുട്ട+കള്ക്കാ9 രിസകരിR0യം ഒരു അനുംഭ്യാവിR0ണം9.കുട്ട+കള് 
സ9ക്ര0ച്ച9 ഉപന്ദേയം0ഗ+ച്ച9 പല മെഗയം+മുകളു� 
ന+ര്മ്മ+ക്കുന്നു.അതുന്ദേപ0മെലതമെന്നാ Tupitube 
ന്ദേസ0ഫ9റ്റി9 മെവിയംര് ഉപന്ദേയം0ഗ+ച്ചുള്ള ആന+ന്ദേR5ൻ 
പഠനവും� കുട്ട+കള്ക്കാ9 ആന്ദേവിശംകരിR0ണം9. ക0ര് 
ഓട്+മെക്കാ0ണ്ട്+രി+ക്കുന്നാ ആന+ന്ദേR5ൻ വി@ഡി+ന്ദേയം0യു� കുട്ട+
പട്ട� പറിത്ത+ മെക0ണ്ട്+രി+ക്കുന്നാ വി@ഡി+ന്ദേയം0യു� ഒമെക്കാ 
കുട്ട+കള് ന+ര്മ്മ+ക്കുന്നു.ഓന്ദേരി0 കുട്ട+യു� തങ്ങളുമെട് 
ഭ്യാ0വിനയ്ക്ക്നുംസരി+ച്ച9 കഥാകള് അന+ന്ദേR5ൻ രൂപത്ത+ൽ 
ആക്കാ+ മെക0ണ്ട്+രി+ക്കുന്നു.ന്ദേ=0ഗ്ര0R+ങ്ങ+നും� 
ആന+ന്ദേR5നും� ആവിശം/R0യം റി+ന്ദേസ0ഴ്9സുകള് സ9കൂള് 
ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 ഐട്+ ക്ലബ്ബ്+ൻമെറി ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ 
വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള്ക്കാ9 നൽകുന്നു.
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��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ @�ല്ലാ�തി� �7�മ്പ
2023 മെഫബ്രുവിരി+ R0സ� 11,12 ത@യംത+കള+ൽ 
R0ന്നാ0ന� മെസൻ്റ്9 എന്ദേY�സ9 ഹയംര് മെസക്കാൻഡിറി+ 
സ9കൂള+ൽ വിച്ച9 നട്ന്നാ ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9 സ9 ജി+ല്ലാ0തല 
ക/0മ്പ+മെലക്കാ9 സ9കൂള+ൽന+ന്നാ9 മൂന്നുന്ദേപര് 
ത+രിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ടു. ആന+ന്ദേR5ൻ വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ 
ആഗ്നസ9 ന്ദേജി0സഫു� ന്ദേ=0ഗ്ര0R+�ഗ9 വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ 
മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദ്യാ9, മെസU+ൻ സൈUജു എന്നാ+വിരു� 
ത+രിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ടു.ന്ദേക0ട്ടയം� ജി+ല്ലായം+മെല വി+വി+ധ്യ 
സ9കൂളുകള+ൽ ന+ന്നാ9 എണ്പത്ത+ന0ല9 വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള് 
ക/0മ്പ+ൽ പമെ·ടുത്തു. കുട്ട+കള്ക്കാ9 ക/0മ്പ9 വിളമെരി 
ഉപക0രി=ദ്യാR0യം+രുന്നു.ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 
സ�സ്ഥി0നതല ക/0മ്പ9 ന്ദേ=0ഗ്ര0R+�ഗ9 വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ 
R0ന്നാ0ന� മെസന്റ്9 എന്ദേY�സ9 ഹയംര് മെസക്കാൻഡിറി+ 
സ9കൂള+മെല ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗR0യം R0സ്റ്റാര് 
മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദ്യാ9 ത+രിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ടു.സ�സ്ഥി0നതല 
ക/0മ്പ+ന്ദേലക്കാ9 സ9കൂള+മെല ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗ� 
ത+രിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ടത9 മെസൻ്റ്9 എന്ദേY�സ9 സ9കൂള+മെല 
ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 യൂണം+റ്റി+ന9 അഭ്യാ+R0ന0ര്ഹR0ണം9.
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ക്ല�സ മാ�ഗസ�ൻ ഡ�@�റ്റിൽ പിതി�പ്പാ 
നം�ർമ്മാ�ണ്യം�
ഈ അദ്ധ്യാ/യംന വിര്5� കുട്ട+കള് ബുള്ളറ്റി+ൻ 
ന്ദേU0ര്ഡി+ൽ =ദ്യാര്ശം+പ്പ്+ച്ച രിചാനകള് ഉള്മെപ്പ്ടുത്ത+ 
മെക0ണ്ട്9 എല്ലാ0 ക്ല0സ്സുകളു� ക്ല0സ9 R0ഗസ+ൻ ന+ര്R+ച്ചു. 
ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗങ്ങള് ന്ദേചാര്ന്നാ9 സ്കാ0നര് 
ഉപന്ദേയം0ഗ+ച്ച9 എല്ലാ0 ക്ല0സ9 R0ഗസ+നുംകളു� പ+.ഡി+.എഫ9 
ന്ദേഫ0ര്R0റ്റി+ല0ക്കുകയു� പ+ന്നാ@ട്9 അവി ഡി+ജി+റ്റിൽ ¾+പ്പ്9 
ബുക്കാ9 ആക്കാ+ R0റ്റുംകയു� മെചായം9തു. കമെയ്യാഴുത്തു 
R0സ+കകള് ഈ =വിര്ത്തനത്ത+ലൂമെട് എല്ലാ0 
വി+ദ്യാ/0ര്ത്ഥി+കള്ക്കു� ലഭ്യാ/R0ക്കാ+.
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സകൂൾ ഐ#� ന്ദേമാളി

2022 മെസപ9റ്റി�Uര് 22 വി/0ഴ്0ഴ്ച സ9കൂള് കമ്പ¶ട്ടര് 
ല0U+ൽ വിച്ച9 സ9കൂള്തല ഐട്+ ന്ദേRള നട്ന്നു.സ9ക്ര0ച്ച9 
ന്ദേ=0ഗ്ര0R+�ഗ9 Rത്സരിത്ത+ൽ
ന്ദേദ്യാവി+ക Rന്ദേന0ജി9, ആന+ന്ദേR5ൻ
Rത്സരിത്ത+ൽ എയം9ഞ്ചാൽ സ0ബു, 
മെവിU9 ന്ദേപജി9 ഡി+സൈസന+ങ്9
Rത്സരിത്ത+ൽ മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദ്യാ9, 
Rലയം0ള� ക�പ¶ട്ട+ങ്ങ9 ആൻഡി9
ന്ദേഫ0ര്R0റ്റി+�ങ്+ൽ സ+റി+ൽ, ഡി+ജി+റ്റിൽ മെപയം+ൻറി+�ഗ9 
Rത്സരിത്ത+ൽ അഭ്യാ+ന്ദേ5ക9 മെക അനൂംപ9, ഐട്+ കd+സ്സ്+ൽ 
ന+രിഞ്ജൻ മെക =സ0ദ്യാ9, രിചാനയു� അവിതരിണംവും� 
Rത്സരിത്ത+ൽ ആവിണം+ സന്ദേന്ത059 എന്നാ+വിര് 
വി+ജിയം+കള0യം+ ഉപജി+ല്ലാ0തല Rത്സരിത്ത+ന്ദേലക്കാ9 
ത+രിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ടു.സൈകറ്റി9 R0ന്ദേസ്റ്റാഴ്9സ+മെന്റ് 
ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ സൈകറ്റി9 അ�ഗങ്ങള് Rത്സരിങ്ങള്ക്കാ9 
ന്ദേവിണ്ട് ക്രR@കരിണംങ്ങള് മെചായം9തു.
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ഉപി@�ല്ലാ�തി� ഐ#� ന്ദേമാളി

അയംര്ക്കുന്നാ� മെസന്റ്9 മെസU0സ്റ്റാ/ൻസ9 
എച്ച9.എസ9.എസ9 സ9കൂള+ൽ വിച്ചു നട്ന്നാ ഏറ്റുംR0നര് 
ഉപജി+ല്ലാ0തല ഐട്+ ന്ദേRള Rത്സരിങ്ങള+ൽ സൈഹസ9കൂള് 
വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ മെവിU9 ന്ദേപജി9 ഡി+സൈസന+ങ്9 Rത്സരിത്ത+ൽ
മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദ്യാ9 , Rലയം0ള� ക�പ¶ട്ട+ങ്ങ9 ആൻഡി9 
ന്ദേഫ0ര്R0റ്റി+�ങ്+ൽ സ+റി+ൽ , രിചാനയു� അവിതരിണംവും� 
Rത്സരിത്ത+ൽ ആവിണം+ സന്ദേന്ത059 എന്നാ+വിര് ഒന്നാ0� 
സ്ഥി0നവും� ഡി+ജി+റ്റിൽ
മെപയം+ൻറി+�ഗ9
Rത്സരിത്ത+ൽ
അഭ്യാ+ന്ദേ5ക9 മെക
അനൂംപ9 , ഐട്+
കd+സ്സ്+ൽ ന+രിഞ്ജൻ
മെക =സ0ദ്യാ9 എന്നാ+വിര്
മൂന്നാ0� സ്ഥി0നവും�
കരിസ്ഥിR0ക്കാ+.ഓവി
ന്ദേറി0ള് മെസന്റ്9
എന്ദേY�സ9 എച്ച9 എസ9 എസ9 സ9കൂള് R+കച്ച 
=കട്നR0ണം9 ക0ഴ്ച മെവിക്കുന്നാത9. 
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@�ല്ലാ�തി� ഐ#� ന്ദേമാളി

ന്ദേക0ട്ടയം� ജി+ല്ലാ0തല ഐട്+ ന്ദേRള Rത്സരിങ്ങള+ൽ 
സൈഹസ9കൂള് വി+ഭ്യാ0ഗത്ത+ൽ മെവിU9 ന്ദേപജി9 ഡി+സൈസന+ങ്9
Rത്സരിത്ത+ൽ മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദ്യാ9 ഒന്നാ0� സ്ഥി0നത്ത+നും� 
A ഗ്രഡി+നും� അര്ഹന0യം+.രിചാനയു� അവിതരിണംവും� 
Rത്സരിത്ത+ൽ ആവിണം+ സന്ദേന്ത059 മൂന്നാ0� സ്ഥി0ന� 
കരിസ്ഥിR0ക്കാ+.
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ന്ദേഫ�ന്ദേ9� ആൽബാ�

സ9കൂള+ൽ നട്ക്കുന്നാ പരി+പ0ട്+കള് ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 
അ�ഗങ്ങള് ഭ്യാ�ഗ+ന്ദേയം0മെട് ക/0Rറിയം+ൽ ചാ+ത്ര@കരി+ച്ചു 
വിരുന്നു. ഈ അധ്യ/യംന വിര്5ത്ത+മെല പരി+പ0ട്+കളുമെട് 
ഒരു ന്ദേഫ0ന്ദേട്ട0 അൽU� ന+ര്മ്മ+ക്കാ0നുംള്ള 
ഒരുക്കാത്ത+ല0ണം9 ല+റ്റി+ൽ സൈകറ്റി9സ9 അ�ഗങ്ങള്. 
അത+നുംന്ദേവിണ്ട്+ എല്ലാ0
ആഴ്ചയു� കുട്ട+കള്
ന്ദേഫ0ന്ദേട്ട0സ9
ഫയംലുകള+ന്ദേലക്കാ9
പകര്ത്ത+ ന്ദേസവി9
മെചായം9തുവിരുന്നു. 
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By: Nevin Promod
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By: Abhishek K Anoop
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By:Josna Thomas



e-mag                     Page No.74                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM

By: Sarang Krishna S
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Importance of Handwritten Magazines

Our schools are the holy temples which raise each 

child to the world of letters and knowledge. Teachers 
are the main factors which help the children to turn 
their imagination into words. Teachers help them to 
bring out their talents by motivating them.

      Our new
educational system
gives due importance
for the handwritten
magazines. It should
be regarded as
something which gives
the young writers to
express their mind
without any restrictions. Not only stories and poems 
but also comic pieces, pictures, puzzles, riddle, write 
ups etc are included in it.
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Essay



It increases the curious nature of students. Their 
knowledge will not be limited in text book alone. For 
the contents to of the magazines they search outside 
their curriculum.

Handwritten magazines enables the students to create 
a loving world of letter. Hidden talents of students and
brought to light with the help of handwritten 
magazines.

                       -Angel Sabu  
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Facts about Nature

* Sharks has a very good sense of smell. They can 
detect one part of blood in 100 million parts of water.

* Lichen are only a few centimetres tall, but they live 
for a very long time in the coldest places on Earth. 
Some lichens in
Antartica are more
than 4,000 years
old.

* The digestive juices of a hyena are strong enough to 
break down bones.

* The blue whale is the largest animal that was ever 
lived. It’s heart alone can weight 180kg.

* A bee’s buzz is made by its wings, which flap 250 
times a second.

* A typical bed is home to about 2 million dust mites.

* A termite queen lays 30,000 eggs a day.
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Proud being a girl

                   A girl is a female human ; she goes 

through stags of life from childhood, adolescences 
until she becomes a women. As a girl child I am a 
proud daughter, sister of course a proud citizen. I 
believe that i deserve to feel proud of my 
achievements and not
deliberately reduce my
light and shine because
someone else feels
insecure. 

                     The subject of
empowerment of women
and discrimination has
becoming a burning issue
all over the world. Anything that makes a women feel 
inferior and takes away her self-respect is abuse. 

                     Most people (especially in this part of the 
world) consistently undermine the value and 
relevance of the female child ; they would prefer a 
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male child who is capable of preserving the family 
name.

                      We are very creative, innovative and 
presistent especially when we want something even if 
sometimes we hardly get what we want.

                         Being a girl isn’t easy, especilly in this 
time and age we are sensitive to pain , we get 
heartbroken easily.

                     As we celebrate the international day of 
the girl child we recognize the importance and 
strength 
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that she portrays and expressses. This celebration isn’t
just about fundraising and raising awareness it is 
about collection of data to learn as much as we can.

                    I being a girl have the power to conquer the
world ,destroy it and recreate it. I am the creator of all
the feelings known to mankind.We are able to stand 
up for what we believe in, no matter   what the 
cost.We can disagree  with oppposing arguments 
without fear of how our opponents will respond.Our 
intelligence and knowledge make us strong equal 
voices in our world

                                                                   -Avani Santhosh
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Alcohol

                       It is very amusing that nowadays 

surprisingly teenagers or younsters are already to 
exposed to it and unfortunately they became alcoholic 
in very young age.

                Alcohol is very dangerous and can destroys 
ones family or any
relationship .Once a
person becomes an
addict to alcohol and
drugs then its very
difficult to come
back from the path.

                 Usage of drugs and alcohols makes their 
unhappy mind full of happiness and makes them in a 
world of themselves all alone with illusions and 
hallucinations where they won’t be affected by this 
unhappiness.

               Most of the youths starts the usage of drugs 
from the their peers.They  use them as they do not 
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want to be left out.This becomes a routine and the kids
starts to meet everyweek and use drugs and the others
stuffs secretly with the fear of being caught.

                 Once if aperson becomes an addict to alcohol 
it is very difficult to move from that path. So say No to 
drugs and alcohol in the starting.

                                  -Gichin Aji Sebastian
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Golden Egg

Once upon a time, a farmer had a goose that laid one 

golden egg every day. The egg provided enough money
for the farmer and his wife to support their daily 
needs. The farmer and his
wife continued to be happy
for a long time.

But, one day, the farmer

thought to himself, “Why

should we take just one egg

a day? Why can’t we take

them all at once and make a lot of money?” The 

farmer told his wife his idea, and she foolishly agreed.

Then, the next day, as the goose laid its golden egg, 

the farmer was quick with a sharp knife. He killed the 

goose and cut its stomach open, in the hopes of finding
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all its golden eggs. But, as he opened the stomach, the 

only thing he found was guts and blood.

The farmer quickly realized his foolish mistake and 
proceeded to cry over his lost resource. As the days 
went on, the farmer and his wife became poorer and 
poorer. How jinxed and how foolish they were.

-Merin Mariya
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I AM PROUD OF BEING A GIRL 

                     I am proud being a girl....I am cause why 
not.....? yes we are emotional yes we cry ...but we are  
able to express  our true self more freely .And that is 
beautiful .
                         We are able to cry all night ...and put a 
smile on our  face the next morning as if nothing is 
wrong ,God created us all equal since the part many 
centuries till even the 21st century people think girls 
are weak and too inferior as compare to boys in many 
ways .But thats not true .
                                      
                                                     It was a women who 
brought  you into this world .It was a women who kept
you safe inside her body carried you along for 
months .It was a woman who broke her bones to you 
to life a human body can bear only upto 45 del of pain .
Yet at time of giving birth a months feel upto 57 del of 
pain . This is similar to 20 bones getting fractured at a 
time.
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                                 ‘GIRLS ARE WEAK, ‘STOP CRYING 
LIKE GIRLS ’   ‘ARE YOU A GIRL’
Its funny that nobody wants a  girl child ,But everyone 
wants a ‘GIRLCHILD” . Its funny that how we 
capabilities and worth in life and society. Did you ever 
hear the phrase that says .

                                ‘Behind every successfulman There is
a woman ’. we are more powerful and stronger and 
able than you think we are ....who told you that ‘you 
are not fit for this job Just   because you are a girl .

                                   How does your abilities and 
capabilities in life ever to do anything with how your  
body was created ? it’s a blessing to be born as a girl , 
to have the capability to be gentle as well a bold and 
beautiful .I am proud to be a girl because I am proud at
who I am  and how I am 
                                                   

LOVE MY BODY 
 I LOVE MY SELF 

 
I love how I can be as bold and as beautiful person that
we all are from inside out our body is capable of giving
birth to a better generation that nothing to be 
ashamed at and its not the sign at weakness ‘Its a gift ’ 
to be a girl is not just your body or your look to be  girl
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means to embrace your natural self and never to fake 
anything  and As  a girl fight and defeat others. 

I repeat ‘I am proud of being  a girl ’

                                                                  -Vindhya Vasudev

e-mag                     Page No.88                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM



Women Empowerment 

                                                                                                                                                      

To all the women out there .....Women have the 
potential to inspire others with their small 
activities .They are a combination of both masculinity 
and faminity combined  together in one piece. All the 
so called
“guys’.See the
women as a
useless piece    of
life.  But this is
the best chance
for a woman to
show what she
can do    to
change the world that men cannot .There are many 
things that a man cannot do  which a women can 
do .Women should never keep their heads down .In 
the  early years right to freedom of speech ,right to 
freedom of equality etc ... was passed   for being of 
both men and women .But even in these 
generations ,there are people    who see women as a 
separate category  in which they  cant do certain 
things . Its  high time for the women to come out of 
this nutshell .They should have the real  freedom for 
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everthing .Its not that every time we girls should 
listen to what the men says or orders. Its our right to 
do what we want to . If they are not give the freedom 
they should fight and attain the freedom they should 
get. Real women are those not with a good attitude but
with the power to attain what she wants and who has 
great standards which men can’t stand.Girls or women
should 

ask for what they deserve....the so called society might
say that she is an arrogant female. But we girls should 

not keep our ears  open to what they say....we 
fight...we attain...

                                                     -Akshara M
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Online Learning

                                               The concept of traditional 
education has changed radically with the rise of 
Internet and new technologies. Now a days, due to this
covid-19 pandemic with easy access to computers, 
smartphones and tablets having internet facility, 
education has entered a
new era: the era of
online learning. Online
classes during the
lockdown period has
led many people to
believe that online
education is the future
of education.

       Online learning
enables students to
study at their own
pace, at their own place without going anywhere. It 
offers a wide range of courses, a growing number of 
universities and higher education school are offering 
online version of their courses for various levels and 
disciplines in India and abroad. It helps to save money 
and time and there is no need to travel one place to 
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another. Since there are fewer students in online 
classes than traditional classes. Traditional classes 
allows for better interaction between a student and 
teacher. It is more cost-effective and affordable as it 
allows payment in instalment and their for, better 
budget management.

Traditional learning is better than online learning. 
Because there are large number of people who do not 
have internet access and students are unable to attend
online classes. There is no face to-face interaction 
between teacher
and student in
online classes
and there is no
understanding
between them.
Most of students
wasting their
time in social media and online games. It is very 
harmful to their eyes as well as their mental health. 
Due to this covid-19 pandemic, the way of traditional 
learning completely changed.

-Jyothika PS
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Essay                                    

DURG ABUSE

 WHAT   IS   DRUG?  

             A drug is any substance that , when absorbed into 
the body of a living organisms , alters normal bodily 
condition. Drugs are chemicals that change the way a   
persons body works by altering emotions and thoughts.

 
 WHAT IS DRUG  

ABUSE?

                             Drug abuse
may be defined as the
habitual use of drugs not
needed for  therapeutic
purpose, solely to alter ones
mood, affect of state of
consciousness, or to affect a
body function unnecessarily.
Continued use of drugs can lead to drug dependence, a state 
of physical and mental dependence. The commonly used 
drugs are Marijuana, Cocaine, Heroine and alcohol.
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SIGNS & SYMPTOMS OF DRUG ABUSE

    PHYSICAL WARING
 Bloodshot eyes
 Pupils larger or smaller than usual.
 Changes in appetite or sleep patterns.
 Sudden weight loss or weight gain.
 Deterioration of physical appearance.
 Unusual smells on breath.
 Impaired coordination.

   BEHAVEOURAL WARNING
 Decline in performance
 Financial problems
 Secretive behaviour
 Sudden change in friends and associates
 Accident or trouble prone
 Lack of motivation and withdrawn.
 Unexplained anxiety.

 EFFECTS OF DRUG ABUSE  
 Loss of coordination
 Poor judgment.
 Slowed reflexes.
 Distorted vision.
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 Memory loss.

 DRUG DEPENDENCE  

PHYSICAL DEPENDENCE
                In physical dependence, the body has been 
altered in ways that create cravings for drug and 
manifest withdrawal  symptoms.

MENTAL DEPENDENCE
        In mental dependence, the individual believes 
that optimal state of well being is achieved only 
through the action of drug.

 CAUSE OF DRUG ABUSE  
 Unemployment
 Financial burden
 Socio-civilization

culture
 Curiosity/

Experimentation
 Peer pressure
 Addiction
 Sexual inudrement.
 Failure in exam.
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 Break-up relationship.
 Depression
 Illegal relationship, etc 

 TREATMENT FOR DRUG  
ADDICTION
 Hospitalization
 Behavioural &

occupational therapies 
 Change in addicts social

environment.

 PREVENTATION &     CONTROL OF DRUG ABUSE  
 Requires knowledge on causes of drug-taking 

behaviour, sources of illicit drugs, drug laws, treatment
programmes, community organizing skills.

 Persistence and cooperation of various individual and 
agencies 

 Elements of prevention are education , treatment, 
public policy and law enforcement.

                      -Jubymol P Sabu
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My Dear Mother   

To one who bears
the sweetest name,

and adds lustre
to the same,

long life to her,
for there's no other.
who takes the place
of my dear mother.

                                      -Anandha krishna
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Value of Time

Time is the most valuable thing in life.It has no 
beginning and end.Things that are born on time ,grown 
on time and die on time.Time helps us to make a good 
habit of structoring and
organizing our daily
activities Time is the most
valuable resorce because
you can not take it
back.How a a student plans
their resource determines
how well or how badly he
will do in his studies.This
is why good time
management skills are
crucial for success in
life.Time management is
important as it help us to
achieve our goals and
target in the most efficient
and effective manner.Time
is very precious and we
should not waste it in
ways.Everyone must understand that time walks for 
none.Whether you will like or not the fact is time will 
never stop.A moment lost is lost for ever.You can not go 
back and reverse time. A person must be time 
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conscious.Individuals must keep on eye on the 
watch.They should certainly be conscious and alert  to 
passing time.

     
Time is free 

But it is priceless
You can’t own it

But you can use it
You can’t keep it

But you can spend it 
once you have lost it
You can never get -

it back
    -Don Jose

e-mag                     Page No.99                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM



Be grateful always

                                        A hunter once lost his wave 

deep under the jungle while chasing a deer. He used all
his navigation skills but neither he did find any way 
out of the jungle nor could he find any food to eat for 3
days at a stretch. He lost all hope. He thought he will 
die out of hunger and that is exactly when an apple 
tree caught his sight. He was so happy. He collected 
10-20 apples to feed him for rest of his stretch. As he 
ate the 1st apple,
His joy knew no
bounds and he just
couldn't stop
feeling grateful
and blessed. He
thank life and
God. He was very
happy. He could not believe his luck when he ate the 
1st apple. But he was less grateful while having the 
2nd and even lesser grateful when had the 5th apple. 
Somehow with each passing apple the joy kept on 
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reducing drastically. He just could not enjoy the 10th 
apple. He even started throwing apples.Which were 
not tasting good and started complaining. He had 
already taken for granted the gift of having found an 
apple tree in the middle of the forest after 3 days of 
wandering with hunger. So this taking things for 
granted. The 10 apples represents our lack of 
appreciation for gift of life. The hunter represents all 
of us and apple represent the gift that gave us. The 
10th apple is as sweet as the 1st apple, If the 10th 
apples fails to give you as much as the 1st 

                                     one there is nothing wrong with 
the apple but with the person enjoying the fruit. The 
reason to share the story is we were having the 10th 
apple effect in the world for some time. Abundance of 
everything and we started complaining. We 
complained about people, job, government, traffic, 
food,whether..... Everything. But during this lock down
am sure that most of you started appreciating lot of 
things in life which we took for granted even small 
thing like, Oh! its so nice to talk to a human being or 
glad that we got vegetables today or thank God I am 
healthy and ate thing like that. We never had these 
thought 2 months back. The present situation is 
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shaking us and showing us that we are dependent on 
something bigger than what we think and we having 
to be grateful for all the blessings. We started 
appreciating the luxury we lived in abundance of food,
products, freedom... health, good old days. Now we are
realising that we were taking it to granted. Right no 
wall of us have two choice Be grateful or Be stressful 
and its a choice.

-Grixon Jack Jacob
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Addiction 

                     As  we all know that excess  use of 
anything is harmful. Addiction of any kind can hamper
the life quality of an individual.  It is a family disease if
one person get addicted to anything, the whole 
members of the family will suffer so, addiction is 
known as a ‘family disease’. However it does not mean 
they can’t be helped. It can be helped because 
addiction is curable. When a person get addicted by 
something we will say that we can’t change his\her 
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addiction without saying this try to help him\her for 
their better life.

                                There is so many kinds of addiction
not only drugs. Some of the addictions are food,

mobile, gaming, social media, internet etc….
Addictions can cause severe disasters and damages
and that  it can be negatively impact the addict and
also the family or friends. Overcoming addiction is a
complicated process. It is a bad habit that harms the

well-being of an individual and it is an emerging
common and harmful problem developed among

youth. Once a person is addicted it is very tough to
overcome.       

-Abel Sabu
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  Don’t   Judge  A  Book By Its Cover

               Of times in your life, you must have heard  
about, ‘Don’t Judge A Book By Its Cover’ it is a phrase. 
It is self-explanatory.  It just not a  phrase it  has a 
deep meaning behind it. This phrase means not 
underestimate anyone  based on their looks. In fact,  
we want to know about that persons character.
       
                                      Their is many meanings in this 
phrase. And there is many reasons that why we must 
never judge a
book by its
cover. The first
one is that we
don’t judge a
person by their
outward
appearance.
When  we judge
a person by his\
her appearance it should never be the judge of 
someone’s  character. All of us judge a person by their 
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skin colour, physical traits, and by their fashion. But 
beyond that we cannot solely make up our mind on 
their outward appearance.  They are basically 
valueless and things so never judge someone on their 
face value. The appearance of someone is not 
equivalent to their worth. So, we must judge a person 
by their personality and capabilities and not merely 
their external appearance.
  
                                      It is very easy  to look at people 
and make quick judgements about them but the reality
is something. Frist we try to understand more about 
them and you have no right to judge a person. I 
believe that judging by looking the external 
appearance, by this we perform a tremendous mistake.
Don’t judge a person, learn to respect and 
acknowledge their feelings.

 
-Devika K Manoj
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The Golden Touch

There once was a king named Midas who did a good 

deed for a Satyr.And he was then granted a wish by 
Dionysus, the god of wine.

For his wish, Midas asked that whatever he touched 

would turn to gold. Despite Dionysus’ efforts to 

prevent it, Midas pleaded that this was a fantastic 

wish, and so, it was bestowed.

Excited about his newly-

earned powers, Midas 

started touching all kinds 

of things, turning each 

item into pure gold.

But soon, Midas became hungry. As he picked up a 

piece of food, he found he couldn’t eat it. It had turned

to gold in his hand.
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Hungry, Midas groaned, “I’ll starve! Perhaps this was 

not such an excellent wish after all!”

Seeing his dismay, Midas’ beloved daughter threw her 

arms around him to comfort him, and she, too, turned 

to gold. “The golden touch is no blessing,” Midas cried.

-Adithyan Shaji

e-mag                     Page No.108                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM



Other Side Of Nature

The clock ticks presently to
make it the other day,

light shows up merely to
remind you that the
days are crossing by

changes take place evidently to
note that you were once different.

Didn't you know or you didn't?
That these days are stretching by

why didn't you stop or make a pause?
Is it because you had faith or hadn't?

Nature kept on warning
but you never bothered,

thinking that money and luxury
can shield you,

it can make you sturdy.
But nature is mounting against you

and if you, not a blind
can see for yourself

                       -Sara Theresa Sabu
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The Proud Rose

Once upon a time, in a desert far away, there was a 

rose who was so proud of her beautiful looks. Her only 
complaint was growing next to an ugly cactus.

Every day, the

beautiful rose would

insult and mock the

cactus on his looks,

all while the cactus

remained quiet. All

the other plants nearby tried to make the rose see 

sense, but she was too swayed by her own looks.

One scorching summer, the desert became dry, and 

there was no water left for the plants. The rose quickly

began to wilt. Her beautiful petals dried up, losing 

their lush color.
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Looking to the cactus, she saw a sparrow dip his beak 

into the cactus to drink

some water. Though

ashamed, the rose asked

the cactus if she could

have some water. The

kind cactus readily

agreed, helping them

both through the tough

summer, as friends.

-Jyothika PS
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Welcome santa
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One, two, three merry leaves left
On a brown hard wood where

tiny white pearl hang.
Ring ding bells laughed ha ha

on a reindeer white beard flew back 

Blushing saint laughed and giggled
 bidded bye to snowy  woods 
box in socks sweet and bliss 

carried in  a red smooth cloth 

A more year lord's, more year lord's
Billion sounds welcomed 12' when,

 heard again a newborn cry 
Riding back on ship of snow, 

promise made,  will come back next-
 with papa's proclaim on eternal love      

                                                                -Amrutha Saji 
 

Poem
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ഇവി+ട്R0മെക, ത+രി+മെക Rട്ങ്ങുന്നാ
സന്ധ/ന്ദേപ0ൽ,

ക0ലത്ത+ൻ ന്ദേവിഗ�, ന+മെന്നാ ഇന്നാ+മെന്റ്
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മെനറുകയം+ൽ =ത+ഷ്ഠി+ച്ച+രി+ക്കുന്നു.
ജിd0ല സൂരി/ന0യം9 ജിdല+ച്ച ന+ൻ R+ഴ്+കള്,ഇന്നാ9

അന്ധക0രിത്ത+മെന്റ്
ഏക0ന്ധതയം+ൽ ഏകന0യം9

ന+ൻ ഉണംര്ന്നാ മുഖംവും�, പൂവി+ട്ട വിസന്തവും�
ക0ട്ടുത@യം0ൽ കത്ത+യംRര്ന്നാ+രി+ക്കുന്നു.

ജി@വി+തചാക്രമുരുട്ട0ന0യം9
ഓട്ടപ0ച്ച+ല+ന+ട്യം+ലവിര്,
ന+ൻ വിര്ണ്ണ സdപ്നങ്ങമെള,

വിസത+യം0യം9 പണം+കഴ്+പ്പ്+ച്ച+രി+ക്കുന്നു.
ഭ്യാ0വി+യം+ൽ എരി+ത@യം+ൽ അണംച്ചവിര്,

എമെന്തന്നാറി+യം0മെത, കള+പ്പ്0വിന്ദേപ0ൽ,

ന+ൻ മൃതശംരി@രിത്ത+ലൂമെട് ഓട്+പ്പ്0യുന്നു.
ഇന+യു� ഞ0ൻ മെക0ത+ക്കുന്നു

ഭൂR+ന്ദേയം.....
ന+ൻ Rട്+യം+ൽ ഒന്നു തലചാ0യ്ക്ക്0ൻ......

- ന്ദേജി/0ത+ക പ+.എസ9
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ഗണ്യം�തിവു� ച�ത്രം��യും�

ഗണം+തവും� ചാ+ത്രകലയു� തമ്മ+ൽ എമെന്ത·+ലു� 
Uന്ധമുന്ദേണ്ട്0? ഗണം+തത്ത+ന9 ചാ+ത്രകലയുR0യം+ 
R0ത്രRല്ലാ വി0സ9തുവി+ദ്യാ/ന്ദേയം0ടു� സ�ഗ@തന്ദേത്ത0ടു�, Rറ്റും 
വി+വി+ധ്യ കല0രൂപങ്ങന്ദേള0ടു� ; നമ്മുമെട് ഈ 
=പഞ്ചാന്ദേത്ത0ടു� Uന്ധമുണ്ട്9.

ശം+ല9 പ+കളു� കല0ക0രിന്മ0രു� ഒരുന്ദേപ0മെല =0ധ്യ0ന/� 
നൽകുന്നാതു�; ഈ സൃഷ്ട+ ജി0ല� തമെന്നാ പ+ന്തുട്രുന്നാതു�
; 'സൈദ്യാവിത്ത+മെൻ്റ് സ�ഖം/' എന്നാ9 
വി+ന്ദേശം5+ക്കാമെപ്പ്ടുന്നാതുR0യം ഒരു സ�ഖം/ ഉണ്ട്9. 1.618034 
ആണം9 ആ സ�ഖം/ . ഈ സ�ഖം/ക്കാ9 ഇത്രയംധ്യ+ക� 
=ന്ദേത/കതകള് വിരുവി0ൻ ഒരു ക0രിണംമുണ്ട്9.
ന+ങ്ങമെളല്ലാ0വിരു� ന്ദേകട്ട+ട്ടുണ്ട്0കുവി0ൻ സ0ധ്യ/തയുള്ള ഒരു
ന്ദേശ്രണം+യം0ണം9 ഫ+U+ന്ദേന0ച്ച@ ന്ദേശ്രണം+ (Fibonacci 

e-mag                     Page No.117                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM

 ന്ദേ�ഖനം�



Sequence). 1202 ൽ ഫ+U+ന്ദേന0ച്ച+ തമെൻ്റ് ഒരു 
പുസ്തകത്ത+ലൂമെട് ഈ ന്ദേശ്രണം+ അവിതരി+പ്പ്+ച്ചത0യം+ 
കരുതമെപ്പ്ടുന്നു. എന്നാ0ൽ ഫ+U+ന്ദേന0ച്ച+ ഈ ന്ദേശ്രണം+ 
അവിതരി+പ്പ്+ക്കുന്നാത+നും� ആയം+രി� വിര്5ങ്ങള്ക്കു 
മുൻന്ദേപ ഇന്ത/ൻ ഗണം+ത ശം0സ്ത്രപണ്ഡി+ത്മ0ര് ഈ 
ന്ദേശ്രണം+ കമെണ്ട്ത്ത+യം+രുന്നു എന്നു� പറിയംമെപടുന്നുണ്ട്9. 
പൂജി/ത്ത+ൽ തുട്ങ്ങ+ അനന്തത (lnfinity) വിമെരി ന@ളുന്നാ 
ഈ ന്ദേശ്രണം+യം+മെല ആദ്യാ/മെത്ത രിണ്ടു പദ്യാങ്ങള് പൂജി/വും� 
ഒന്നു� ആണം9. ഈ ന്ദേശ്രണം+യം+ൽ ആദ്യാ/മെത്ത രിണ്ടു 
പദ്യാങ്ങളുമെട് തുക (Sum) യം0ണം9 മൂന്നാ0Rമെത്ത പദ്യാR0യം+ 
വിരുന്നാത9. അത0യംത9 0+1= 1.
ഇന+ നമുക്കാ9 സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0ത� (Golden Ratio) 
എന്ത0മെണംന്നു ന്ദേന0ക്കാ0�. രിണ്ട്9 സ�ഖം/കള് തമ്മ+ലുള്ള 
Uന്ധമെത്ത സൂചാ+പ്പ്+ക്കാ0ൻ ഉപന്ദേയം0ഗ+ക്കുന്നാ ഒരു 
ഗണം+ത ശം0സ്ത്ര വി0ക/R0ണം9 സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0ത� 
(Golden Ratio). സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0തമെത്ത 
സൂചാ+പ്പ്+ക്കാ0ൻ ന0� ഗ്ര@ക്കാ9 അക്ഷാരിR0യം സൈഫ ആണം9 
ഉപന്ദേയം0ഗ+ക്കാ0റുള്ളത9. രിണ്ട്9 സ�ഖം/കള് സുവിര്ണ്ണ 
അനുംപ0തത്ത+ല0മെണം·+ൽ അവി തമ്മ+ലുള്ള 
അനുംപ0ത� 1.618034 ആയം+രി+ക്കു�. 
ഉദ്യാ0ഹരിണംത്ത+ന9,'a'യു� 'b'യു� സുവിര്ണ്ണ 
അനുംപ0തത്ത+ലുള്ള രിണ്ട്9 സ�ഖം/കള0മെണംന്നാ9 
സ·ൽപ്പ്+ക്കുക
കൂട്0മെത, 'b' എന്നാത9 'a'മെനക്കാ0ള് കുറിവി0മെണം·+ൽ; 
a/b=a+b/a
അത0യംത9 a+b:a=a:b ആയം+രി+ക്കു�.
ഇന+ നമുക്കാ9 ഫ+U+ന്ദേന0ച്ച+ ന്ദേശ്രണം+യം+ൽ  അടുത്തടുത്ത 
രിണ്ടു സ�ഖം/കളുമെട്അനുംപ0ത� ന്ദേന0ക്കാ0�.ഫ+U+ന്ദേന0ച്ച+ 
ന്ദേശ്രണം+യം+മെല അഞ്ചാ0Rമെത്ത പദ്യാR0യം മൂന്നു� 
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ന0ല0Rമെത്ത പദ്യാR0യം റിണ്ടു� തമ്മ+ലുള്ള അനുംപ0ത� 
3/2=1.5 ആണം9.ഇമെത ന്ദേശ്രണം+യം+മെല തമെന്നാ 
ആറി0Rമെത്ത പദ്യാR0യം അഞ്ചും� അഞ്ചാ0Rമെത്ത പദ്യാR0യം 
മൂന്നു� തമ്മ+ലുള്ള അനുംപ0ത� 5÷3 = 1.666 ആണം9.
 ഇന+ നമുക്കാ9 ഫ+U+ന്ദേന0ച്ച+ ന്ദേശ്രണം+യം+ൽ അടുത്തടുത്ത 
രിണ്ടു സ�ഖം/കളുമെട് അനുംപ0ത� ന്ദേന0ക്കാ0�. ഫ+U+ന്ദേന0ച്ച+
ന്ദേശ്രണം+യം+മെല അഞ്ചാ0Rമെത്ത പദ്യാR0യം മൂന്നു� 
ന0ല0Rമെത്ത പദ്യാR0യം രിണ്ടു� തമ്മ+ലുള്ള അനുംപ0ത� 
3÷2=1.5 ആണം9. ഇമെത ന്ദേശ്രണം+യം+മെല തമെന്നാ 
ആറി0Rമെത്ത പദ്യാR0യം അഞ്ചും� അഞ്ചാ0Rമെത്ത പദ്യാR0യം 
മൂന്നു� തമ്മ+ലുള്ള അനുംപ0ത� 5÷3 = 1.666 ആണം9. 
ഇങ്ങമെന ഫ+U+ന്ദേന0ച്ച+ ന്ദേശ്രണം+യം+ൽ അടുത്തടുത്ത 
സ�ഖം/കളുമെട് അനുംപ0ത� ക0ണുന്നാ സRയംത്ത9 അവി 
സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0തന്ദേത്ത0ട്9 വിളമെരി അടുത്തു 
ന+ൽക്കുന്നാത0യം+ ക0ണുവി0ൻ സ0ധ്യ+ക്കു�. 
ചാരി+ത്രത്ത+മെല തമെന്നാ Rഹ0ന്മ0രി0യം പല 
വി/ക്തി+കളുമെട്യു� സൃഷ്ട+കള+ൽ നമ്മുക്കാ9 സുവിര്ണ്ണ 
അനുംപ0ത� ക0ണുവി0ൻ 
കഴ്+യുന്നാത0ണം9.പ0ര്മെഥാന്ദേന0ണ് (Parthenon) എന്നാ 
പുരി0തന ഗ്ര@ക്കാ9 ന്ദേക്ഷാത്ര� =ശംസ്തന0യം ഗ്ര@ക്കാ9 
ചാ+ന്തകന0യം ന്ദേ�ന്ദേറ്റി0യുമെട് ന്ദേനതൃതdത്ത+ൽ സുവിര്ണ്ണ 
അനുംപ0തത്ത+ന9 അനുംസരി+ച്ച9 പണം+ 
കഴ്+പ്പ്+ച്ച+ട്ടുള്ളത0ണം9. ഇന്ത/യുമെട് അഭ്യാ+R0നR0യം, 7 
ന്ദേല0ക0ത്ഭുതങ്ങള+ൽ ഒന്നാ0യം; ത0ജി9Rഹല+മെൻ്റ് 
ന+ര്മ്മ+ത+യം+ലു� നമ്മുക്കാ9 സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0ത� 
ക0ണുവി0ൻ സ0ധ്യ+ക്കുന്നാത0ണം9
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ല+ന്ദേയം0ന0ര്ന്ദേഡി0 ഡി0വി+ഞ്ചാ+യുമെട് എല്ലാ0 ചാ+ത്രങ്ങളു� 
തമെന്നാ വിളമെരി =ശംസ്തR0ണം9. അന്ദേôഹത്ത+ൻമെറി 
സൃഷ്ട+കള+ൽ എല്ലാ0� സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0ത� 
ഉള്മെപ്പ്ടുത്ത+യം+രുന്നു. 
ന്ദേല0ക=ശംസ്തR0യം
ചാ+ത്രങ്ങള0യം ന്ദേR0ണം0ല+സ 
(Mona Lisa), ദ്യാ+ ല0സ്റ്റാ9 സപ്പ്ര്
(The Last Supper), ദ്യാ+ ന്ദേഗ്രറ്റി9
ന്ദേവിവി9 ഓഫ9 കനഗ0വി (The
Great Wave Off kanagawa)
എന്നാ@ ചാ+ത്രങ്ങമെളല്ലാ0�
സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0തത്ത+ന9
അനുംസരി+ച്ച0ണം9
വിരിച്ച+ട്ടുള്ളത9.ന്ദേല0ക=സ+ദ്ധ്യാ
സ�ഗ@തജ്ഞരി0യം
U@ന്ദേഥാ0വിൻ മെR0സ0ര്ട്ട9, 
ന്ദേജി0ഹ0ൻ മെസU0സ്റ്റാ/ൻ
U0ച്ച9, മെYഡിറി+ക9 ന്ദേചാ0പ+ൻ, ന്ദേക്ല0സ9 മെഡിUസ്സ്+ 
എന്നാ+വിരുമെട്മെയംല്ലാ0� സ�ഗ@തത്ത+ൽ നമ്മുക്കാ9 
സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0ത� ക0ണുവി0ൻ 
സ0ധ്യ+ക്കു�.ശം0സ്ത്രജ്ഞന്മ0ര് പറിയുന്നാത9 
കല0സൃഷ്ട+കള് സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0തത്ത+ന9 
അനുംസരി+ച്ച0യം0ൽ അവി Rനും5/ന്ദേനത്രങ്ങള്ക്കാ9 വിളമെരി 
Rന്ദേന0ഹരിവും� ആകര്5കവുംR0യം+ ന്ദേത0ന്നു� എന്നാ0ണം9. 
ഇതുമെക0ണ്ട്0ണം9 ചാ+ത്രക0രിന്മ0രു� ശം+ല9 പ+കളു� 
കല0ക0രിന്മ0രു� അവിരുമെട് സൃഷ്ട+ സുവിര്ണ്ണ 
അനുംപ0തത്ത+ന9 അനുംസരി+ച്ച9 ന+ര്മ്മ+ച്ച9 
Rന്ദേന0ഹരിR0ക്കുന്നാത9. ന0� വിസ+ക്കുന്നാ നമ്മുമെട് 
=കൃത+യം+ലു� നമ്മുക്കാ9 സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0ത� 
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ക0ണുവി0ൻ സ0ധ്യ+ക്കു�. 1498 ൽ ഡി0വി+ഞ്ചാ+ തമെന്റ് 
ഗണം+തശം0സ്ത്ര പുസ്തകR0യം 'Divina proportione' 
(സൈദ്യാവി+ക അനുംപ0ത� എന്നാ9 അര്ത്ഥി� വിരുന്നു). 
Rനും5/ശംരി@രിത്ത+ൽ കണ്ടുവിരുന്നാ സുവിര്ണ്ണ 
അനുംപ0തമെത്ത കുറി+ച്ച9 വി+വിരി+ക്കുന്നുണ്ട്9 ഒച്ചുകളുമെട് 
പുറി�ന്ദേത0ട്+ലു� പൂവി+മെന്റ് ഇതളുകളുമെട് 
ക്രR@കരിണംത്ത+ലു�; ചുഴ്ല+ക്കാ0റ്റി+മെന്റ് രൂപ@കരിണംത്ത+ലു�
Rനും5/ ശംരി@രിത്ത+മെല ഡി+.എൻ.എ (DNA)യം+ൽ ന്ദേപ0ലു� 
നമ്മുക്കാ9 സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0ത� ക0ണുവി0ൻ 
സ0ധ്യ+ക്കു�.വിളമെരി =ശംസ്തR0യം ആപ്പ്+ള് കമ്പന+യുമെട് 
ന്ദേല0ന്ദേഗ0യം+ലു� നമ്മുക്കാ9 സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0ത� 
ക0ണുവി0ൻ സ0ധ്യ+ക്കു�. ഈ =പഞ്ചാത്ത+മെന്റ് എന്ത+ലു� 
എവി+മെട്യു� സുവിര്ണ്ണ അനുംപ0ത� ഉണ്ട്9. 
ഇങ്ങമെനമെയം0ക്കായം0ണം9 ഗണം+തശം0സ്ത്ര� 
ചാ+ത്രകലയുR0യു� Rറ്റും വി+വി+ധ്യ കല0രൂപങ്ങള0യു� 
Uന്ധമെപ്പ്ട്ട+രി+ക്കുന്നാത9.

 
-മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദ്യാ9
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�#1ഥ�ൾ

1. മെന്തട്ട+ല്ലാ വിട്ടയം+ല?
ഉത്തരി� : പപ്പ്ട്�

2. മുള്ളുണ്ട്9 മുരി+ക്കാല്ലാ, സൈകപ്പുംണ്ട്9 ക0ഞ്ഞ്+രിRല്ലാ?
ഉത്തരി� : പ0വിയ്ക്ക്

3. ആനയം+ലുണ്ട്9 ന്ദേചാനയം+ല+ല്ലാ, ഇRയം+ലുണ്ട്9 ഇഷ്ടത്ത+ല+ല്ലാ.
രിണ്ട്9 അക്ഷാരിമുള്ള ഞ0ന0രി9?
ഉത്തരി� : ആR

4. അമ്മമെയം കുത്ത+ Rകൻ Rരി+ച്ചു?
ഉത്തരി� : ത@മെപ്പ്ട്ട+

5. ക+ക്കാ+ലുക്കാ� ക+ലുക+ലുക്കാ� ഉത്തരിത്ത+ൽ ചാത്ത+രി+ക്കു�?
ഉത്തരി� : ത0ന്ദേക്കാ0ൽ കൂട്ട�
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6. മെചാട്+ മെചാട്+യം+ന്ദേന്മൽ ക0യം9 ക0യ്യാ+ന്ദേന്മൽ മെചാട്+.
ഉത്തരി� : സൈകതച്ചക്കാ 

7. മുറ്റിമെത്ത മെചാപ്പ്+നും അട്പ്പ്+ല്ലാ?
ഉത്തരി� : ക+ണംര്

8. അന്ദേങ്ങ0ന്ദേട്ട0ടു� ഇന്ദേങ്ങ0ന്ദേട്ട0ടു�, ന്ദേനമെരി ന+ന്നാ9 സത/� 
പറിയു�?
ഉത്തരി� : ത്ര0സ്റ്റാ9
9. R0നമെത്ത മുട്ടയ്ക്ക്9 പ+ട്+ക്കാ0ൻ മെഞട്ട+ല്ലാ 
ഉത്തരി� :ചാന്ദ്രൻ
10. അകത്തുന+ന്നാ9 ന്ദേന0ക്കാ+
ക0ണുമെന്നാമെതല്ലാ0�
ഉള്ള+ല0ക്കു� 
ഉത്തരി� : ക/0Rറി
11. കറുത്ത പ0റിക്കാ9 മെവിളുത്ത
ന്ദേവിരി9 
ഉത്തരി� : ആനമെക്കാ0മ്പ9
12. ജി@രിക� മെപ0ത+യം0ൻ ഇലയം+ല്ലാ പന്ദേക്ഷാ ആനമെയം 
തളക്കാ0ൻ തട്+യുണ്ട്9 
ഉത്തരി� : പുള+Rരി�
13. വി0യം+ല്ലാ ന0ക്കുണ്ട്9 ന0ക്കാ+ന്ദേന്മൽ പല്ലുണ്ട്9 
ഉത്തരി� : ചാ+രിവി
14. വിട്ടത്ത+ൽ ചാവി+ട്ട+യം0ൽ ന@ളത്ത+ൽ ഓടു� 
ഉത്തരി� :സൈസക്കാ+ള്
15. വി0ല+ല്ലാ0ത്ത അമ്മയ്ക്ക്9 വി0ലുള്ള Rക്കാള് 
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ഉത്തരി� : തവിള

16. ആയം+രി� കണ്ണൻ ആറ്റി+ൽ ചാ0ട്+
 ഉത്തരി� : വില
17. രിണ്ട്9 ന്ദേത0ട്+ന9 ഒരു പ0ല� 
ഉത്തരി� :മൂക്കാ9 
18. അക്കാമെരി ന+ൽക്കു� തുഞ്ചാ0ണം+ ഇക്കാമെരി ന+ൽക്കു� 
തുഞ്ചാ0ണം+ കൂട്ട+മുട്ടു� തുഞ്ചാ0ണം+
ഉത്തരി� : കണ്ന്ദേപ0ള
19. ഓടു� കുത+രി ചാ0ടു� കുത+രി മെവിള്ള� കണ്ട്0ൽ ന+ൽക്കു�
കുത+രി 
ഉത്തരി� : മെചാരുപ്പ്9
20. ആനന്ദേകറി0Rല ആടുന്ദേകറി0Rല ആയം+രി� ക0ന്ത0രി+ 
പൂത്ത+റിങ്ങ+ 
ഉത്തരി� : നക്ഷാത്ര�

                                                   -Josmy Joseph

e-mag                     Page No.124                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM



സ�ഹ�തി7സൃഷ്ടി��ളു� ച�വറിയച്ചനും� 

��ലത്ത+നും മുമ്പ9 നട്ന്നുന@ങ്ങ+യം
ഉജ്ജdല� ആയം ഒരു ന്ദേജി/0ത+സ0റി0യം+രുന്നു 
ചാ0വിറിയംച്ചൻ Rനും5/ നന്മയ്ക്ക്9 ന്ദേവിണ്ട്+
മെചായ്ത+ട്ടുള്ള ന+സ9തുലR0യം ന്ദേസവിനങ്ങളുമെട്
ആഴ്വും� വി/0പ്ത+യു� അന്ദേôഹത്ത+ൻമെറി
കൃത+കള+ൽ ഉട്ന@ള� ന+ഴ്ല+ക്കുന്നു  സൈദ്യാവി�
നൽക+യം ത0ലന്തുകമെള Rഹതdമെത്ത =ത+  
=ന്ദേയം0ജിനമെപ്പ്ടുത്ത+യംവിൻ .ഇന്നാമെത്തന്ദേപ0മെല 
Rലയം0ളഭ്യാ05 വിളര്ന്നാ+ട്ട+ല്ലാ0ത്ത  ക0ലത്ത9 സ0ഹ+ത/ 
സരിണം+  ന്ദേവിണ്ട്ത്ര ജിനസഞ്ചാ0രി� ഇല്ലാ0മെത 
ഒഴ്+ഞ്ഞുക+ട്ന്നാ ക0ലfട്ടത്ത+ൽ സൈദ്യാവി� നൽക+യം 
സ+ദ്ധ്യാ+കമെള എഴുതുവി0ൻ ഉണ്ട്0യം+രുന്നാ തമെന്റ്  എള+യം 
കഴ്+വി9 ന്ദേപ0ലു� ചാ0വിറിയംച്ചൻ വി+ന+ന്ദേയം0ഗ+ച്ചു .1862 ൽ 
R0ന്നാ0നത്ത9 സ്ഥി0പ+ച്ച  =സ+ൽ ന+ന്നാ0ണം9 
Rലയം0ളത്ത+മെല ഏറ്റിവും� പഴ്ക്കാമുള്ള ദ്യാ@പ+ക പത്ര� 1887 
ഇൽ നസ്രാ0ണം+ദ്യാ@പ+ക എന്നാ ന്ദേപരി+ൽ =സ+ദ്ധ്യാR0യംത9 .
ആത്മ0നുംത0പ� Rരിണംവി@ട്ട+ൽ പ0ട്0നുംള്ള പ0ന
,ചാ0വിരുള്, ധ്യ/0ന സല്ലാ0പങ്ങള് അനസ്ത/0 യുമെട് 
രിക്തിസ0ക്ഷാ/�,  ഒരു കത്ത9 , തൂക്കാ0സ0  ധ്യ/0ന�,  
=0ര്ത്ഥിന പുസ്തക� ,40 Rണം+ ആരി0ധ്യനക്രR�, ദും%ഖം 
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ശംന+യം0ഴ്ച ക്രR�, R0ത0വി+മെന്റ്  മെചാറി+യം ഒപ്പ്@സ9  
തുട്ങ്ങ+യം =സ+ദ്ധ്യാ@കരി+ച്ചതു� അല്ലാ0ത്തതുR0യം 
ചാ0വിറിയംച്ഛാമെന്റ് കൃത+കമെള ഭ്യാ05യം+ലുള്ള 
സൈനപുണം/മെത്ത ക്കാ0ന്ദേളമെറി Rറ്റുംള്ളവിര്ക്കാ9 നന്മ 
മെചായ്യാ0നുംള്ള ഉപകരിണംങ്ങള0ക്കാ+ അന്ദേôഹ� R0റ്റി+. സdയം�
സ9തുത+ന്ദേക്കാ0  =ശം�സന്ദേക്കാ0  തമെന്റ് രിചാനകള്  
ഉപന്ദേയം0ഗ+ച്ച+ല്ലാ .സന/0സ0വൃത+ക്കുള്ള+ൽ 
ആയം+രുന്നാതുമെക0ണ്ട്9 തമെന്റ്  സ0ധ്യ/തകമെള 
സഹജി@വി+കള്ക്കാ9 നൽക+. ലത്ത@ന+ൽ ന+ന്നു� 
സുറി+യം0ന+യം+ൽ ന+ന്നു� തR+ഴ്+ൽ ന+ന്നു� ഞ0ൻ 
Rലയം0ളത്ത+ന്ദേലക്കാ9 തര്ജ്ജ+R മെചായ്തത9 ഇല്ലാ0ത്ത പ0ഠവി� 
ഉണ്ട്0ക്കാ+യം0ണം9 എന്നു� വി+ശുദ്ധ്യാൻ പറിയുന്നു .
Rറ്റുംള്ളവിരുമെട് നന്മയം0ണം9 ചാ0വിറിയംച്ചൻ ഉന്നാ�  മെവിച്ചത9
.അതുമെക0ണ്ട്9 നമ്മുമെട് കഴ്+വുംകള് എന്ത0യം+രുന്നാ0ലു� 
Rറ്റുംള്ളവിര്ക്കുന്ദേവിണ്ട്+ Rട്+കൂട്0മെത മെചാലവിഴ്+ക്കാ0ൻ 
ശ്രദ്ധ്യാ+ക്കാണം� .സൈദ്യാവിമെത്ത അറി+യുന്നാതു� 
അനുംഭ്യാവി+ക്കുന്നാതു� ആണം9 ജ്ഞ0ന�. അജ്ഞ0ന+ 
കളുമെട് ശം0സ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങള് ന്ദേപ0ലു� അജ്ഞത  
വി+ളമ്പുന്നു. വിഴ്+പ+ഴ്പ്പ്+ക്കുന്നാ ചാ@ത്ത പുസ്തകങ്ങള് വി@ട്ട+ൽ 
കയംറ്റുംന്നാതു� വി@ട്ട+ൽ സൂക്ഷാ+ക്കുന്നാതു� സൈവിന്ദേക്കാ0ല+ൽ ത@
ഒള+ച്ചു വിയ്ക്കുന്നാത+ന9 സR� ആവുംന്നു .നല്ലാ ഗ്രന്ഥങ്ങള് 
നല്ലാ സമ്പ0ദ്യാ/ങ്ങള് ആണം9.  ന+ന്ദേക്ഷാപങ്ങള0ണം9  
ശംരി+യം0യം ജ്ഞ0നമെത്ത ഉളവി0ക്കുന്നാ വിര്ദ്ധ്യാ+പ്പ്+ക്കുന്നാ 
സൈദ്യാവിഭ്യാക്തി+മെയം വിര്ധ്യ+പ്പ്+ക്കുന്നാ വി+ജ്ഞ0ന ഗ്രന്ഥങ്ങളു�
തതd ശം0സ്ത്ര ഗ്രന്ഥങ്ങളു� കുടു�Uത്ത+ൻമെറി 
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മുതൽക്കൂട്ട0യം+ ഇരി+ക്കാമെട്ട എന്നാ ഉന്ദേôശംന്ദേത്ത0മെട് 
തൻമെറി തൂല+ക ചാല+പ്പ്+ച്ചു .വി0ക്കുകള് 
വി/ക്തി+തdത്ത+ന്ദേലക്കുള്ള ത0ന്ദേക്കാ0ലുകള് ആണംന്ദേല്ലാ0
.ന്ദേരിഖംമെപ്പ്ടുത്തുന്നാ വി0ക്കുകള് ഒരി0ള് ക0ലത്ത+ന്ദേലക്കാ9 
ന+ന്ദേക്ഷാപ+ക്കുന്നാ  വി/ക്തി+തd0�ശംങ്ങള് തമെന്നാമെയംന്നാ9 
വി+വിക്ഷാ+ക്കാ0� .Rഹത9 വി/ക്തി+കളുമെട് 

രിചാനകള് വി0യം+ക്കുന്ദേമ്പ0ള് അത+ൽ രിചായം+ത0ക്കാളുമെട് 
ഹൃദ്യായംവും� Z�+ക്കുന്നു ഉണ്ട്9 അതുമെക0ണ്ട്9 ഒരു വി+ശുദ്ധ്യാ 
മെന്റ്  കുമെറി കത്തുകളു� സ0ഹ+ത/സൃഷ്ട+കളു� ന0� 
വി+ലയം+രുത്തുന്ദേമ്പ0ള് Rനസ്സ്+ല0ന്ദേക്കാണ്ട് വിസ9തുത ഒരു 
പുണം/ R0വി+ൻമെറി വി/ക്തി+തd� ആ ക0ലfട്ടത്ത+ന്ദേലക്കു� 
ഉള്=ന്ദേവിശം+ക്കാ0നുംള്ള മെതള+ച്ച� നൽകുന്നാ R0ര്ഗ്ഗം� 
മെRന്നാ0ണം9 .
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                              ഒരു സന/0സ+ സൈവിദ്യാ+കൻ 
സ0ഹ+ത/രിചാനയം+ൽ ഏര്മെപ്പ്ടുന്ദേമ്പ0ള് 
ആധ്യ/0ത്മ+കതയുമെട് അത+രുകള്ക്കുള്ള+ൽ വിരിച്ച 
ഇട്0വുംന്നാ ഒരു വി/ക്തി+തdമെത്ത ആക0� ന0� 
സ0ധ്യ0രിണം =ത@ക്ഷാ+ക്കുക. സ0മൂഹ+ക സ0�സ്കാ0രി+ക 
വി+ദ്യാ/0ഭ്യാ/0സ Rണ്ഡിലങ്ങള+ന്ദേലക്കു�  ശം0ഖംകള്  വി+രി+യം+ച്ച  
ദ്യാര്ശംനപരിR0യം രിചാനകള0യം+രുന്നു ചാ0വിറി 
അച്ഛാമെന്റ്ത9.ചാ0വിറിയംച്ചമെന്റ്  വി/ക്തി+തdമെത്ത 
അറി+യുവി0ൻ ന0� ശ്രR+ക്കുന്ദേമ്പ0ള് ഒരു ക0ലfട്ടമെത്ത 
അറി+യുകകൂട്+യം0ണം9 ന0� മെചായ്യുക.
                            1805 മെഫബ്രുവിരി+ 10 ന9 കുട്ടന0ട്ട+മെല 
സൈകനകരി+ കുടു�Uത്ത+ൽ ഭൂജി0തന0യം9 
ഏല+യം0സച്ചൻ മെചാറുപ്പ്ത്ത+ന്ദേലതമെന്നാ 
അസധ്യ0രിണംന0യം ഒരു കുട്ട+യം0യം+ ക0ണംമെപ്പ്ട്ടു
.സൈദ്യാവിത്ത+ൻമെറി മുദ്ര വിയ്ക്ക്മെപ്പ്ട്ട വി/ക്തി+യം0യം+രുന്നു 
ചാ0വിറിയംച്ചൻ ,സൈദ്യാവി@ക ജ്ഞ0നവും� Zര്ശംവും� ലഭ്യാ+ച്ച 
അന+തരിസ0ധ്യ0രിണംR0യം വി/ക്തി+സൈവിശം+ഷ്ട/� 
ത+ളങ്ങ+വി+ളങ്ങ+യം+രുന്നാ മെക0ച്ചു കുരി/0ന്ദേക്കാ0സ9 
മെചാറുപ്പ്ത്ത+ന്ദേലതമെന്നാ =ത@ക്ഷാ+ക്കാ0ന0വി0ത്ത 
ദൃഢതന്ദേയം0മെട് വി@ട്ട+ൽന+ന്നാ9 മെസR+ന0രി+യം+ന്ദേലക്കാ9 
യം0ത്രത+രി+ച്ചു തമെന്റ്  കുടു�Uത്ത+ൽന+ന്നാ9 ലഭ്യാ+ക്കാ0വുംന്നാ 
ധ്യനന്ദേR0 വി@ന്ദേട്0  എല്ലാ0� ന്ദേവിമെണ്ട്ന്നുമെവിച്ച9 ശംക്തിR0യം 
Uല=ന്ദേയം0ഗങ്ങളയു� ന+Uന്ധനകമെളയു� ന+ര്U0ധ്യ� 
Rറി+കട്ന്നാ9 തമെന്റ് സൈദ്യാവിവി+ള+യം+ൽ  ഉറിച്ചു ന+ന്നു. മെക0ച്ചു 
കുരി/0ന്ദേക്കാ0സ+മെന അള്ത്ത0രി വിണംക്കാത്ത+ന9 സൈദ്യാവി� 
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അട്യം0ളമെപ്പ്ടുത്ത+ വി+ശുദ്ധ്യാ ചാ0വിറിയംച്ചൻ 
ചാരി+ത്ര0�ശംമുള്ള തു� സdന്ത� സൈകപ്പ്ട്യം+ൽ എഴുത+ന്ദേച്ചര്
ക്കാമെപ്പ്ട്ടതുR0യം കൃത+കള+ലൂമെട്യുള്ള അവിന്ദേല0കന� ആ 
Rഹത9 വി/ക്തി+യുമെട് ആധ്യ/0ത്മ+കതയു� ഭ്യാNത+കതയു� 
സന്ദേമ്മള+ച്ചു മെക0ണ്ടുള്ള സര്ഗ0ത്മ സൃഷ്ട+കള് നമ്മുക്കു�  
=ന്ദേചാ0ദ്യാന0ത്മക R0ണം9.
        അതുല/R0യം
സൈദ്യാവി� ആശ്രയം
ന്ദേU0ധ്യവും�
അത്ഭുതകരിR0യം
കര്Rന്ദേശം5+യു�
ഉണ്ട്0യം+രുന്നാ
ചാ0വിറിയംച്ചൻ
തൻമെറി കഴ്+വി9
മുഴുവിനും�
=കട്R0ക്കാ0ൻ
വി+ന+ന്ദേയം0ഗ+ച്ച
R0ധ്യ/RR0ണം9 അന്ദേôഹത്ത+ൻമെറി രിചാനകള്. ആത്മ@യം�
,സ0മൂഹ+ക�, സ0�സ്കാ0രി+ക� എന്നാ9 ഇങ്ങമെന ന്ദേവിര്
ത+രി+ച്ച0യം+രുന്നാല്ലാ9 അന്ദേôഹത്ത+ൻമെറി സൃഷ്ട+കള് .എല്ലാ0 
സൃഷ്ട+കളുമെട്യു� പ+ന്നാ+മെല ലക്ഷാ/� സൈദ്യാവി ചാ+ന്തയുമെട് 
=വി0ഹR0യം+രുന്നു. അച്ചുകൂട്� സ്ഥി0പ+ച്ചന്ദേപ്പ്0ഴു�  
പള്ള+ന്ദേയം0ട്9 ന്ദേചാര്ന്നാ9 പള്ള+ക്കൂട്� ന+ര്മ്മ+ച്ചന്ദേപ്പ്0ഴു� 
അന0ഥാശം0ലകള് പണം+മെതടുത്തന്ദേപ്പ്0ഴുമെRല്ലാ0� ഈ 
കര്മ്മന്ദേയം0ഗ+യം+ൽ സൈദ്യാവിന്ദേത്ത0ടുള്ള പരിRR0യം ന്ദേ=R� 

e-mag                     Page No.129                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM



ഒന്നുR0ത്ര� ആണം9  ന+ഴ്ല+ച്ചത9. ചാ0വിറി അച്ഛാന9 തൂല+ക 
ഒരി9  അവിയംവി� ന്ദേപ0മെല ആയം+രുന്നു, ഇന്നാമെത്ത 
ന്ദേപ0മെല വി0ട്9സ9ആപ്പ്9,ഇന്റ്രി9ര്മെനറ്റി9  ഇല്ലാ0ത്ത ആ 
ക0ലfട്ടത്ത+ലു� കര്മ്മന+രിതന0യം+രുന്നാ 
ചാ0വിറിയംച്ചൻ. എ·+ലു� ആശംയംവി+ന+Rയംത്ത+നുംള്ള R0ര്
ഗ്ഗംR0യം+  അന്ദേôഹ� സd@കരി+ച്ചത9 
ന്ദേനരി+ന്ദേട്ട0 കന്ദേത്ത0 R0ത്ര� ആയം+രുന്നു .86 കത്തുകള് 
ചാ0വിറിയംച്ചൻ എഴുത+യം+ട്ടുമെണ്ട്ന്നാ9 ന0� 
ത+രി+ച്ചറി+ഞ്ഞ്+ട്ടുണ്ട്9. പ0വിങ്ങന്ദേള0ടുള്ള പരി+ഗണംന 
=ത+സന്ധ+fട്ടത്ത+ലുള്ള സൈദ്യാവിത്ത+ലുള്ള ഉറിച്ച 
വി+ശംd0സ� ,ആശ്രയംതd� ആത്മ@യം ഉല9ര്ക്കാര്
5ത്ത+ത്ത+ന0യുള്ള അഭ്യാ+ന+ന്ദേവിശം� ഇവിമെയംല്ലാ0� 
അച്ഛാൻമെറി എഴുത്തുകള+ൽ ന+ഴ്ല+ച്ച+രുന്നു നസ്ത/0യുമെട് 
രിക്തിസ0ക്ഷാ/� എന്നാ  കൃത+യം+ൽ ആകമെട്ട ചാ0വിറിയംച്ചൻ
സൈവിന്ദേദ്യാശം+ക രൂപങ്ങമെള R0തൃകയം0ക്കാ+ തൻമെറി 
സ0ഹ+ത/ രിചാനകള+ലൂമെട് അന്ദേôഹ� 
ഇരുപത്ത+മെയം0ന്നാ0� നൂംറ്റി0ണ്ട്+ൽ ജി@വി+ക്കുന്നാ നമുക്കാ9 
=ക0ശം� നൽകുന്നാ നല്ലാ രിചാനകള് രൂപമെപ്പ്ചുത്തുന0ൻ
ഉള്ന്ദേ=രിണം നൽക+, ഓ സൈദ്യാവിന്ദേ,ഹ0ഗ്ന+യം+ൽ 
ജിdല+ക്കുന്നാ ആത്മ@യംതുടുപ്പും കളുമെട് ഹൃദ്യായംZ�നവും�  
അത@വി വി0ത്സല/വും� തൻമെറി കൃത+കള+ലൂമെട് പ+ത0വി9 
വിര്ണ്ണ+ക്കുന്നു. ജി@വി+ത� പവി+ത്രR0ക്കാ+ ആധുന+ക  
നൂംറ്റി0ണ്ട്+ൻമെറി ശംക്തി+ ന്ദേസ്രാ0തസ്സ്0യം+ വി+രി0ജി+ക്കുന്നാ 
ചാ0വിറി യംച്ചമെന്റ്  കൃത+കള് ഇന്നു�  അനശംdരിR0യം+ 
ന+ലമെക0ള്ളുന്നാത+ൽ അഭ്യാ+R0ന+ക്കാ0�. അറി+വി+മെന 
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ദ്യാ+വി/ന്ദേതജിസ്സ്0 ക്കാ+ R0റ്റി+യം ചാ0വിറിയംച്ചമെന്റ്   വി+ശുദ്ധ്യാ+ 
നമുക്കു�  ലഭ്യാ+ക്കാ0ൻ =0ര്ത്ഥിനയം+ൽ ശംരിണംമെപ്പ്ട്0�.  
നമ്മുമെട് തൂല+ക ചാല+പ്പ്+ച്ചു നമുക്കു� 
=വിര്ത്തനന+രിതരി0ക0�.

-ആക0ശം9 ഇ.എസ9

e-mag                     Page No.131                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM



                                       ഹൃദിയത്ത�നും ന്ദേനംസെര…

മാനും5/ൻ, അവിൻ ന്ദേ,ഹമെRന്നാ സന്ദേ�ശം�
സൈദ്യാവികരിങ്ങള0ൽ ഹൃദ്യായംത്ത+ൽ ചാ0ര്ത്ത+യംവിൻ

ഒരി+ക്കാൽ അവിമെന്റ് വിരിവി0ൽ
=കൃത+ R�സ്മാ+ത� തൂവി+, പുഴ്കള് ന+റിമെഞ്ഞ്0ഴുക+

ഒരി+ക്കാലു� വിറ്റി0ത്ത ന്ദേ,ഹ സമുദ്രമെത്ത
ഹൃദ്യായംത്ത+ൽ ഏറ്റുംന്നാവിൻ, Rനും5/ൻ.

ക0ലങ്ങള് കട്ന്നു, പല വി@ഥാ+കള് ത0ണ്ട്+
ന0ട്9 Rറിഞ്ഞു , നന്മകള് R0ഞ്ഞു

ന്ദേ,ഹ� R0റി+ , Rനും5/നും� R0റി+.
അവിൻ ആ ന്ദേ,ഹസന്ദേ�ശംത്ത+ന്നാ9
ഹൃദ്യായംത്ത+ൽ കുഴ്+R0ട്മെR0രുക്കാ+..!

അവിമെന്റ് R0റ്റി� =കൃത+യുമെട്
R�സ്മാ+തമെത്ത

ന+ര്ദ്യായം� തല്ലാ+മെക്കാടുത്ത+!
അവിമെന്റ് വിരിവി+ൽ പുഴ്കള്

ന+ശ്ചലരി0യം+
ക+ള+കള് ന+ശംബ്ദിരി0യം+ !
Rനും5/ൻ R0റി+ത്തുട്ങ്ങ+.

അവിൻ തന+ക്കാ9 ദ്യാ0നR0യം+ ലഭ്യാ+ച്ച
ഭൂR+യുമെട് ഉട്Rയം0വി0ൻ ശ്രR+ച്ചു.
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അവിൻ, തമെന്റ് അമ്മയം0യം =കൃത+മെയം
തമെന്റ് അട്+Rയം0ക്കാ+ ...!

അവിമെന്റ് സd0ര്ത്ഥി ല0ഭ്യാത്ത+ന0യം+
അവിൻ =കൃത+യുമെട് ഹൃദ്യായംത്ത+നും ന്ദേനമെരി

കത്ത+ ചൂണ്ട്+.!
പത+മെയം.....

Rലമെയംല്ലാ0� Rണ്ണ0യം+.....!
Rരിങ്ങള് മെവിണ്ണ+റി0യം+......!
Rനും5/ൻ തമെന്റ് അമ്മമെയം
പണംത്ത+ന0യം+ വി+റ്റിഴ്+ച്ചു....!

അവിൻ സൂരി/ന്ദേനയു� ചാന്ദ്രന്ദേനയു� Rറിന്നു...
സdന്ത� ജി@വിമെന അവിൻ

അറി+യം0മെത തമെന്നാ ഇരുട്ട+മെന്റ് തട്വിറിയം+ല0ക്കാ+.

അന്നാ9 ഭൂR+ക്കു ന്ദേനമെരി കത്ത+ ചൂണ്ട്+യംന്ദേപ്പ്0ള്
അവിൻ ഒരു സത/� വി+സ്മാരി+ച്ച+രുന്നു.

അവിമെന്റ് ജി@വിൻ =കൃത+യുമെട്
ഹൃദ്യായംത്ത+ല0യം+രുന്നുമെവിന്നാ9......

അവിമെന്റ് ജി@വിൻ =കൃത+യുമെട്
ദ്യാ0നR0യം+രുന്നുമെവിന്നാ9........…

-ആക0ശം9 ഇ.എസ9
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                 ന്ദേ��വ�ഡ-19

                                       2020-2021 ക0ലfട്ടത്ത+ൽ 
ന്ദേല0കമെത്തയം0മെക ഭ്യാ@ത+യം+ല0ഴ്9ത്ത+യംതു� ഇന്നു� 
ഭ്യായം0നകR0യം+ തുട്രുന്നാതുR0യം ഒരു Rഹ0R0രി+യം0ണം9 
ന്ദേക0വി+ഡി9-19. 2019 ൽ സൈചാനയം+മെല വുംഹ0ന+ല0ണം9 
മെക0ന്ദേറി0ണം സൈവിറിസ9 ആദ്യാ/R0യം+ =ത/ക്ഷാമെപ്പ്ട്ടത9. 
മെക0ന്ദേറി0ണം സൈവിറിസ9 ഡി+സ@സ9 എന്നാത+മെന്റ് 
ചുരുമെക്കാഴുത്ത0ണം9 ന്ദേക0വി+ഡി9-19. ഈ RഹR0രി+ 
എല്ലാ0രി�ഗത്തു� ഒരുപ0ടു Rറ്റിങ്ങള് വിരുത്ത+യം+ട്ടുണ്ട്9.
സ9കൂള+ൽ ന്ദേപ0കൻ കുട്ട+കള് Rട്+ച്ച+രുന്നാ ഒരു കല� പണ്ട്9
ഉണ്ട്0യം+രുന്നു. ന്ദേക0വി+ഡി9 എത്ത+യംമെട് കുട്ട+കള് 
സ9കൂള+ൽ എന്ദേത്തണ്ട്ത+ല്ലാ എന്നാ ഒരു വി/വിസ്ഥി ന+ലവി+ൽ
വിന്നു. ഇതുമൂല� കുട്ട+കള് ഓണ്സൈലൻ പഠനത്ത+ന്ദേലക്കാ9 
R0റി+. പ0പുസ്തങ്ങള+ലൂമെട് ലഭ്യാ+ക്കുന്നാ അറി+വി+നപ്പുംറി� 
വി+വിരി സ0ന്ദേ·ത+ക വി+ദ്യാ/ന്ദേയംകുറി+ച്ചു� അവിര്ക്കാ9 
അറി+വുംന്ദേനട്0ൻ കഴ്+ഞ്ഞു.എതണ്ട്9 ഒന്നാരി വിര്5� 
പ+ന്നാ+ട്0റി0യംന്ദേപ്പ്0ഴ്0ണു ഓണ്സൈലൻ 
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പഠനത്ത+ലൂമെട്,സ9കൂള+ൽ തങ്ങള്ക്കാ9 ലഭ്യാ+രുന്നാ 
അദ്ധ്യാ/പകരി� കൂട്ടുക0രുമെR0ത്തുള്ള സന്ദേന്ത05ങ്ങള് 
നഷ്ടR0യം+ എന്നാ9 ത+രി+ച്ചറി+യുന്നാത9.2021-ൽ സ9കൂള് 
ഭ്യാഗ+കR0യം+ തുറിക്കുന്നാത+ന9 ഗവിണ്മെRന്റ്9 ത@രുRനങ്ങള്
എടുത്തത+ന9 പ+ന്നാ0മെല കുട്ട+കള്ക്കാ9 
സ9കൂള+മെലത്ത0നുംള്ള ത+ടുക്കാR0യം+. അധ്യ/0പകരു� 

ഏത0ണ്ട്9 ഇന്ദേത അവിസ്ഥിയം+ല0യം+രുന്നു. 
സ9കൂള+മെലത്ത0നുംള്ള അദ്ധ്യാ/പകരുമെട്യു� 
വി+ദ്യാ/ര്ത്ഥി+കളുമെട്യു� ക0ത്ത+രി+പ്പ്+നും വി+രിR+ട്ടുമെക0ണ്ട്9 
2021 നവി�Uര് ഒന്നാ+ന9 ന്ദേകരിളപ്പ്+റിവി+ ദ്യാ+നത്ത+ൽ 
സ9കൂള് തുറിക്കുകയം0യം+. ഇന്നാ9,സ0മൂഹ+ക അകല� 
പ0ല+ച്ച9 സുഹൃത്തുക്കാന്ദേള0ടു� അധ്യ/0പകന്ദേരി0ടുമെR0ത്ത9 
എല്ലാ0 കുട്ട+കളു� ഉന്ദേന്മ5ഭ്യാരി+തരി0യം+ സ9കൂള+മെലത്ത+ 
തങ്ങളുമെട് വി+ദ്യാ/0ഭ്യാ/0സ� മെRച്ചമെപ്പ്ടുത്തുന്നു. മെക0വി+ഡി9 
Rഹ0R0രി+ എത്ത+യംന്ദേത0ടുകൂട്+ സ9കൂള+ൽ 
ന്ദേപ0കുന്നാത+മെന മെവിറുത്ത+രുന്നാ കുട്ട+കള്ക്കാ9 
സ9കൂള+മെലത്തുന്നാത+മെന്റ് Rഹതd� ത+രി+ച്ചറി+യുവി0ൻ 
കഴ്+ഞ്ഞു.

-മെRറി+ൻ Rരി+യം ന്ദേദ്യാവിസ്സ്/
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മാഴ് ആര്ത്തുല്ലാസ+ച്ചു മെപയ്യുകയം0ണം9.ആ പച്ച വി+രി+ച്ച 
മെനൽപ്പ്0ട്ത്ത+മെന്റ് മെനറുകയം+ൽ പത+ക്കുന്നാ ഓന്ദേരി0 
Rഴ്ത്തുള്ള+യു� =കൃത+യുമെട് മെനഞ്ചാ+ൽ 
പത+ക്കുന്നുണ്ട്9.ചാ0ഞ്ചാ0ട്+
Rഴ്മെയം വിരിന്ദേവിൽക്കുന്നാ
മെനൽക്കാത+രുകള്
എന്ദേന്ത0 Rന്ത്ര്യ+ക്കുന്നുണ്ട്9
പരിZരി�.എത്ര
Rന്ദേന0ഹരിR0യം ക0ഴ്ച. 
അത9 എമെന്റ്
Rനസ്സ്+മെന്റ് =0യം�
കുറിച്ചു. അറി+യം0മെത എമെന്റ് ചുണ്ടുകള് പുഞ്ചാ+രി+ 
തൂക+.ആരു� ഒന്നു� പറിഞ്ഞ്+ല്ലാ, സന്ദേന്ത05+ക്കാ0ന്ദേന0 
ചാ+രി+പ്പ്+ക്കാ0ന്ദേന0 ഒന്നു�. പ+മെന്നാ എന്ത+ന9 എമെന്റ് 
Rനസ്സ്റി+യം0മെത പുഞ്ചാ+രി+ച്ചു,സന്ദേന്ത05+ച്ചു.
കുറിച്ച9 ന്ദേനരി� ഞ0ൻ ആ Rഴ്മെയം ന്ദേന0ക്കാ+ ന+ന്നു.മെപട്ടന്നാ9
ഒന്നാ9 എമെന്റ് U0ല/ക0ല� Rനസ്സ്+ലൂമെട് 
കട്ന്നുന്ദേപ0കുകയം0യം+രുന്നു.അത+മെല എഡി+റ്റിറു� 
ത+രിക്കാഥാ0കൃത്തു� ഞ0ൻതമെന്നാ ആയം+രുന്നു. എമെന്റ് 
Rനസ്സ്+ന9 എമെന്ത0മെക്കാന്ദേയം0 പറിയുവി0ൻ 
ഉണ്ട്9.എന്ത0ണംന്നാ9 എമെന്റ് തൂല+കയ്ക്ക്9 
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അറി+യുകയുR+ല്ലാ.അമെത0രുപന്ദേക്ഷാ സത/മെRന്തന്നാ9 
ത+രി+ച്ചറി+ഞ്ഞ്ത+മെന്റ് മെന0മ്പരി� 
ആക0�.നമ്മള്കണ്ട്മെത0ന്നുRല്ലാ ന്ദേല0ക� 
ക0ണുന്നാതുRല്ലാ അത+നപ്പുംറി� എന്ദേന്ത0 
ഒന്നുണ്ട്9.അത+ന്നു� അവി/ക്തിR0ണം9.ശം0സ്ത്ര� 
പുന്ദേരി0ഗR+ച്ച0ലു� എന്തുR0റ്റി� വിന്നാ0ലു� ആ സത/� 
വി/ക്തിR0വി+ല്ലാ. ക0രിണം� Rനും5/മെരില്ലാ0� "വി+ഡ്ഡി+” എന്നാ 
ഇ�ഗ്ലാ@59 വി0ക്കാ+മെന്റ് പുറിമെകയം0ണം9.ഇന്നാ+മെന്റ് തൂല+ക 
ചാല+ക്കുന്ദേമ്പ0ള് കണ്ണുകള് ന+റിയുന്നുണ്ട്9.പത്രങ്ങള് 
വി0യം+ക്കുന്ദേമ്പ0ള് മെനഞ്ചും പ+ട്യുന്നുണ്ട്9.
                               ഇന്നാ9 പരിZരി� Rനസ്സ്+ല0ക്കാ0മെത 
എന്ത+ന്ദേന0 ന്ദേവിണ്ട്+ ജി@വി+ക്കുന്നാ കുന്ദേറി Rനും5/മെരി എമെന്റ് 
കണ്മുന്നാ+ൽ ഞ0ൻ ക0ണുന്നു. ഒരി0യുസ്സുമുഴുവിൻ 
ഉണ്ട്0ക്കാ+യം പണം� വി@ട്+നുംന്ദേവിണ്ട്+ മുട്ക്കുന്നു.അവി+മെട് 
അവിനും കയംറി+ക്കാ+ട്ക്കാ0ൻ ഒരു വി@ട്ല്ലാ 
ആവിശം/�.അവിമെന്റ് അപകര്5ത0ന്ദേU0ധ്യ� ആണം9
.ന്ദേ,ഹ� എന്നാ വി0ക്കാ+മെന്റ് അര്ത്ഥി�, വി/0പ്ത+ 
അറി+യം0മെത സൈദ്യാവിR0യം+ മെക0ടുത്ത ജി@വിൻ ത0ന0യം+ 
എടുക്കുന്നാ Rനും5/ൻ ,അച്ഛാമെനന്ദേന്നാ0 ,Rകമെനന്ദേന്നാ0
,Rകമെളന്ദേന്നാ0 അറി+യം0മെത സ്ഥിലക0ല ന്ദേU0ധ്യ� 
സൈകവി+ട്ട Rനും5/ൻ.  "എന്നാ0ണം9 ഒരു നല്ലാ തലമുറി 
ഉണ്ട്0വുംക”?അവിനവിന്ദേന0ട്9 തമെന്നാ ന്ദേചാ0ദ്യാ+ച്ചു 
ന്ദേന0ക്കൂ!.ഒരുന+R+5� നമ്മള് ന+ശംബ്ദിരി0യം+ 
ന+ന്നുന്ദേപ0കു�.അതുണ്ട്0കുവി0ൻ പ0ട്+ല്ലാ.നമ്മുമെട് 
പൂര്വ്വ+കര് നമ്മുക്കാ9 ന്ദേനട്+ത്തന്നാ ഒരു 
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സൈപതൃകമുണ്ട്9.അത9 ഏതു ന0ട്ട+ല0യം0ലു� 
എവി+മെട്ന്ദേപ്പ്0യം0ലു� സൈകമെവിട്+യം0ത+രി+ക്കുക .അവിര് 
പറിഞ്ഞ്റി+ഞ്ഞ് , അവിരി+ലൂമെട് Rനസ്സ്+ല0ക്കാ+യം 
സ�സ്കാ0രി� ഉണ്ട്9. അത+മെന മുറുമെക പ്പ്+ട്+ക്കുക.
ന്ദേഡി0. എ.പ+.മെജി അU9ദുംള് കല0� പറിഞ്ഞ് 
വി0ക്കുകള്ന്ദേപ്പ്0മെല "Maturity is not when we start 
speaking big things. It is when we start 
understanding small things”.ഇതുന്ദേപ0ലുള്ള മെചാറി+യം 
മെചാറി+യം ക0രി/ങ്ങമെള Rനസ്സ്+ല0ക്കാ+യം0ൽ 
Rത+.ന0ളമെത്ത തലമുറിമെയം നമ്മുക്കാ9 ന്ദേനരി+മെന്റ് വിഴ്+മെയം 

മെക0ണ്ടുവിരി0�.അ
മെല്ലാ·+ൽ വി+ണ്ട്+ക@റി+ 
തരി+ശുഭൂR+യം0യം+ 
R0റി+യം ഒരു കൂട്ട� 
സമൂഹമെത്ത 
നമ്മുക്കാ9 
ക0ണം0�.ഇത9 ഒരു 
ന്ദേപപ്പ്റി+ൽ എഴുത+യം 

അക്ഷാരിങ്ങള് അല്ലാ , വി0ക്കുകള് അല്ലാ, ആന്ദേരി0 
എവി+മെട്ന+ന്നാ9 പറിഞ്ഞുതന്നാ കുമെറി 
മെന0മ്പരിങ്ങള0ണം9.Rഴ് മെപയ്ത9 ന്ദേത0ര്ന്നാ+രി+ക്കുന്നു.

            -ന്ദേറി�സ മാര�യ ലൂന്ദേക്ക�സ
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ഇനം� യന്ത്ര്യമാനുംഷി7രുസെ#  യുംഗ� !
                             
                                  യന്ത്ര്യRനും5/മെന കുറി+ച്ച9 
പലന്ദേപ്പ്0ഴു� ന0� ചാ+ത്രകഥാകള+ലു� Rറ്റി9 സ0·ല്പി+ക 
കഥാകള+ലു� ആണം9 ന്ദേകട്ട+ട്ടുള്ളത9.എന്നാ0ൽ 
യംന്ത്ര്യRനും5/മെന്റ് ന+ര്മ്മ+തബുദ്ധ്യാ+ ഇന്നാ9 ഒരു 
യം0ഥാ0ര്ത്ഥി/R0ണം9. ഹ¶Rന്ദേന0യം9ഡി9 
ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ടുകമെള(Human Robots) പറ്റി+ കൂട്ടുക0ര് 
ന്ദേകട്ട+ട്ടുന്ദേണ്ട്0? സ�സ0രി+ക്കുവി0നും� വി+ക0രിങ്ങള് 
=കട്+പ്പ്+ക്കാ0നും� കഴ്+വുംള്ള ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ടുകള് ആണം9 ഇവി.
അത്തരിത്ത+ൽ 2016 ൽ ന+ര്മ്മ+ച്ച ന്ദേസ0ഫ+യം എന്നാ 
ഹ¶Rന്ദേന0യം9ഡി9 ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ട0ണം9 ന്ദേല0കത്ത+മെല 
ആദ്യാ/മെത്ത ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ട9 സ+റ്റി+സണ്
(Robot Citizen).ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ട9 സ+റ്റി+സണ് 
എന്നാതുമെക0ണ്ട്9 ഉന്ദേôശം+ക്കുന്നാത9 ഒരു രി0ജി/� പNരിതd� 
നൽകുന്നാ ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ട+മെനയം0ണം9.2017 ഒന്ദേ70Uര് 25 
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ൽ സNദ്യാ+യം+ൽ നട്ന്നാ ഭ്യാ0വി+ന+ന്ദേക്ഷാപസ�രി�ഭ്യാ 
സന്ദേമ്മളനത്ത+ൽ വിച്ച9 സNദ്യാ+ സര്ക്കാ0ര് ന്ദേസ0ഫ+യംക്കാ9 
പNരിതd� നൽക+.ന്ദേഹ0ന്ദേ·0�ഗ9 ആസ്ഥി0നR0യുള്ള 
ഹ0ൻസണ് ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ട+ക9 സ0ണം9 എന്നാ കമ്പന+യം0ണം9 
ന്ദേസ0ഫ+യം ന+ര്മ്മ+ച്ചത9.2017 നവി�Uര് R0സത്ത+ൽ 
ഐക/രി0ഷ്ട്ര വി+കസന പദ്ധ്യാത+യുമെട് ആദ്യാ/മെത്ത 
ഇമെന്നാ0ന്ദേവി5ൻ ചാ0മ്പ/ന0യം+ ന്ദേസ0ഫ+യം 
ത+രിമെഞ്ഞ്ടുക്കാമെപ്പ്ട്ടു, R0ത്രRല്ലാ യുസൈണംറ്റിഡി9 ന്ദേന5ൻ 
പദ്യാവി+ നൽകുന്നാ ആദ്യാ/മെത്ത Rനുംന്ദേ5/തരി വി/ക്തി+യം0ണം9 
ന്ദേസ0ഫ+യം.ന്ദേസ0ഫ+യംയുമെട് കണ്ണുകള+ൽ കമ്പ¶ട്ടര് 
അൽന്ദേഗ0രി+ത� സ�ന്ദേയം0ജി+പ്പ്+ച്ച+ട്ടുള്ളതു മെക0ണ്ട്0ണം9 
അവിള്ക്കാ9 ക0ണുവി0ൻ സ0ധ്യ+ക്കുന്നാത9. അവിള്ക്കാ9 
Rനും5/മെരി ത+രി+ച്ചറി+യുവി0ൻ കഴ്+യു�.ന0ച്ചുറിൽ ല0�ന്ദേഗdജി9
സU9സ+സ്റ്റാ� (Natural language subsystem) 
ഉപന്ദേയം0ഗ+ച്ച0ണം9 ന്ദേസ0ഫ+യം സ�ഭ്യാ05ണംങ്ങള് 
Rനസ്സ്+ല0ക്കുന്നാതു� സ�ഭ്യാ05ണം� 
നട്ത്തുന്നാതു�.ന്ദേസ0ഫ+യംയ്ക്ക്9 അറുപത+ലധ്യ+ക� 
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മുഖംഭ്യാ0വിങ്ങള് അനുംകരി+ക്കുവി0ൻ 
സ0ധ്യ+ക്കു�.കൃത്ര+Rബുദ്ധ്യാ+ ഉള്ളതുമെക0ണ്ടു തമെന്നാ 
ന്ദേചാ0ദ്യാ/ങ്ങള്ക്കാ9 Rറുപട്+യം0യം+ ഉത്തരി� നൽകുവി0ൻ 
സ0ധ്യ+ക്കു�.കൂട്0മെത വി+വിരിവി+ശംകലനത്ത+നും� 
മുഖംഭ്യാ0വിങ്ങള് ത+രി+ച്ചറി+യം0നും� ഈ 
യംന്ത്ര്യRനും5/മെനമെക0ണ്ടു സ0ധ്യ+ക്കു�.ഇമെതല്ലാ0� 
സ�ഭ്യാവി+ച്ചത+മെന്റ് പ+ന്നാ+ൽ നവിസ0ന്ദേ·ത+കവി+ദ്യാ/ക്കാ9 
വിന്നാ വിളര്ച്ചയം0ണം9 ക0രിണം�. 
ന്ദേസ0ഫ+യംകൂട്0തഅസ+ന്ദേR0(ASIMO),മെപപ്പ്ര്(Pepper),
നN(NAO),അറ്റി9ലസ9(Atlas) തുട്ങ്ങ+ ന+രിവിധ്യ+ 
ഹ¶Rന്ദേന0യം9ഡി9 ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ടുകള് ഉണ്ട്9.ഇന്ത/ക്കാ9 
അഭ്യാ+R0നR0യം+ R0നവി9(MANAV) എന്നാ ഹ¶Rന്ദേന0യം9ഡി9
ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ട9  ന+ര്മ്മ+ച്ചത9 ദ്യാ+വി0കര് സൈവി59(Diwakar 
Vaish) എന്നാ ഇന്ത/ൻ ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ട+ക9 
ഗന്ദേവി5കന0ണം9.2014 ൽ ആണം9 ഇന്ത/യുമെട് 
ആദ്യാ/മെത്ത ഹ¶Rന്ദേന0യം9ഡി9 ന്ദേറി0ന്ദേU0ട്ട9 ആയം 
R0നവി9(MANAV) ന+ര്മ്മ+ച്ചത9.ആര്ട്ട+ഫ+5/ൽ 
ഇൻറില+ജിൻസ9(AI) ന്ദേRഖംല ഇന+യു� ഒരുപ0ട്9 
വിളരു�.ശം0സ്ത്ര� എന്നു� വിളര്ച്ചയുമെട് പ0തയം+ൽ 
ആണംന്ദേല്ലാ0.....

- മെനവി+ൻ =ന്ദേR0ദ്യാ9
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ന്ദേ��വ�ഡും�,എസെന്റ് സകൂൾ
@5വ�തിവു�,അംതി�@5വനംവു�

2019 ഡി+സ�Uറി+ല0ണം9 ന്ദേക0വി+ഡി9-19 എന്നാ 
പകര്ച്ചവി/0ധ്യ+ സൈചാനയം+മെല വുംഹ0ന+ൽ ന+ന്നു� 
മെപ0ട്ട+പ്പുംറിമെപ്പ്ടുന്നാത9.2020 R0ര്ച്ച9 ആയംന്ദേപ്പ്0ന്ദേഴ്ക്കു� 
ഇത9 ന്ദേല0കത്ത+ൻമെറിഗത+മെയം തമെന്നാ R0റ്റി+Rറി+ക്കുവി0ൻ 
R0ത്ര� പട്ര്ന്നു പ+ട്+ച്ചു കഴ്+ഞ്ഞ്+രുന്നു.മെക0ന്ദേറി0ണം 

എന്നാ സൈവിറിസ9 
ആണം9 ഇത+ന9 
ന്ദേഹതു.ന്ദേല0ക0ന്ദേരി0
ഗ/സ�fട്നയുട് 
ന+ര്ന്ദേദ്യാശം =ക0രി� 
അത+ഭ്യാ@കരി വി/0പന 
ന്ദേശം5+യുള്ള 
Rനും5/ജി@വിന9 
ഹ0ന@കരിR0യം ഈ 

Rഹ0R0രി+യം+ൽ ന+ന്നു� രിക്ഷാമെപട്0ന0യം+ രി0ജി/ങ്ങള് 
ഒരു അട്ച്ചുപൂട്ട+ന്ദേലക്കാ9 ന@ങ്ങ+.വിയുവി+ൽ കൂട്+ പട്രുന്നാ ഈ
സൈവിറിസ+മെന തട്യുവി0ന0യം+ R0സ്കാ9 എല്ലാ0വിര്ക്കു� 
ന+ര്Uന്ധR0ക്കാ+, കൂമെട്ക്കൂമെട് സൈക സ0ന+സൈറ്റിസ9 
മെചായ്യുകന്ദേയം0,ന്ദേസ0പ്പ്9 ഉപന്ദേയം0ഗ+ച്ച9 കഴുകുകന്ദേയം0 
മെചായ്യുവി0ൻ ന+ര്ന്ദേôശം� 
ലഭ്യാ+ച്ചു.അത/0വിശം/ക0രി/ങ്ങള്ക്കുR0ത്ര� 
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പുറിത്ത+റിങ്ങുവി0മെന സ0ധ്യ0രിണം പNരിന്മ0ര്ക്കാ9 
അനുംRത+ 
ഉണ്ട്0യം+രുന്നുള്ളൂ.പന+,ചുR,ശംd0സതട്സ്സ്�,മെത0ണ്ട് 
ന്ദേവിദ്യാന തുട്ങ്ങ+യം ലക്ഷാണംങ്ങള് ക0ട്ട+യം ഈ ന്ദേരി0ഗ� 
അന്ദേനകരുമെട് ജി@വിൻ ഈ ഭൂമുഖംത്തുന+ന്നാ9 
തുട്ച്ചുR0റ്റി+.ഇതുവിമെരിയുള്ള കണംക്കുകള് =ക0രി� 
അറുപത+മെയം0ന്നാ9 ലക്ഷാത്ത+ലധ്യ+ക� ആളുകളുമെട് ജി@വിൻ 
നഷ്ടR0യം+.
2020 R0ര്ച്ച+ൽ എട്ട0� ക്ല0സ+മെല പരി@ക്ഷാ0Rന്ദേധ്യ/യം0ണം9 
സ9കൂളുകള് അട്ച്ചുപൂട്ട0ൻ ഗവിണ്മെRൻറി9 ന+ര്ന്ദേôശം� 
വിന്നാത9.ആദ്യാ/മെR0ന്നാ9 തുള്ള+ ചാ0ട്+യം 
Rനസ്സ്9,യം0ഥാ0ര്ത്ഥി/ത്ത+ന്ദേലക്കാ9 

വിന്നാന്ദേപ്പ്0ന്ദേഴ്ക്കു�,ഓണ്സൈലൻ ക്ല0സ+മെല 
വി+രിസതയം+ന്ദേലക്കാ0ണം9 വി0ത+ൽ തുറിന്നാത9.മുറി+യം+മെല 
തR0ശംകളു� കള+കളു� ഓര്ത്ത9 എന+ക്കാ9 ഇട്യ്ക്ക്+മെട് 
സ·ട്വും� ദും%ഖംവും� വിന്നു.ന്ദേഫ0ണം+ൽ സ�സ0രി+ക്കുന്നാത9 
അല്ലാ0മെത ആമെരിയു� ന്ദേനരി+ൽ ക0ണം0മെത ഒൻപത0� 
ക്ല0സ+മെല പരി@ക്ഷാ എത്ത+.വി@ട്ട+ല+രുന്നാ9 എഴുത+ത@ര്ത്ത 
പരി@ക്ഷാകള് ശംരി+ന്ദേയം0 മെതന്ദേറ്റി0 എന്നാ9 എന+ക്കാ9 
ഉറിപ്പ്+ല്ലാ0യം+രുന്നു.2021 നവി�Uര് R0സത്ത+ൽ 
പത്ത0�ക്ല0സ9 ആരി�ഭ്യാ+ച്ചന്ദേപ്പ്0ള് Rനസ്സു 
തുള്ള+ച്ച0ട്+,കൂട്ടുക0മെരില്ലാ0� കണ്ടു.എന്നാ0ൽ അടുത്ത 
ഇരി+ക്കുവി0ന്ദേന0 കള+ക്കുവി0ന്ദേന0 ഉള്ള അവിസ്ഥിയം+ൽ 
എത്ത+ന്ദേച്ചര്ന്നാ+രുന്നാ+ല്ലാ. സ0വിധ്യ0നത്ത+ൽ 
ഞങ്ങള്ക്കാ+ട്യം+മെല അകല� കുറിഞ്ഞു.വി0ക്സി+ന്ദേന5ൻ 
എടുത്ത ന്ദേശം5� എല്ലാ0വിരു� കള+ക്കാള+ൽ ഏര്മെപ്പ്ട്0നും� 
പഴ്യംന്ദേപ0മെല ആകുവി0ൻ തുട്ങ്ങ+യംന്ദേപ്പ്0ന്ദേഴ്ക്കു� എന്റ് 
പത്ത0�ക്ല0സ9 പഠനവും� അവിസ0ന+ച്ചു.ന്ദേക0ഡി+ന9 
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Rത+ൽമെകട്ട+നുംള്ള+ൽ അകമെപ്പ്ട്ടുന്ദേപ0യം 
രിണ്ടുവിര്5ങ്ങള+ൽ ന+ന്നു� സ0വിധ്യ0നത്ത+ൽ 
കരികയംറി+മെക0ണ്ട്+രി+ക്കുന്ദേമ്പ0ഴു�,Rറിക്കാ0മെത 
മുഖംത്തഅണം+യുന്നാ R0സ്ക്കും� എൻമെറി സ0ന+സൈറ്റിസറു� 
സന്തതസഹചാ0രി+കള0യം+ കൂമെട് നട്ക്കുന്നു.
                                                      

-മെRറി+ൻ Rരി+യം ന്ദേദ്യാവിസ്സ്/
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വ7�@വ�ർത്ത�സെളി ന്ദേനംര�#ൽ

വ�ശംd0സന്ദേയം0ഗ/Rല്ലാ0ത്ത ഉറിവി+ട്ങ്ങള+ൽ 
ന+ന്നുള്ളന്ദേത0,വിസ9തുത0വി+രുദ്ധ്യാന്ദേR0 ആയം 
പരി0Rര്ശംങ്ങന്ദേള0,മെകട്ട+ച്ചRച്ചതു� അസത/വുംR0യം 
വി+വിരിങ്ങന്ദേള0 വി/0ജിവി0ര്ത്തകള് 
ആണം9.സ0ന്ദേ·ത+കവി+ദ്യാ/യുമെട് കുത+ച്ചുചാ0ട്ടത്ത+ൽ 
ന+ൽക്കുന്ദേമ്പ0ഴു�
ന്ദേല0ക� ന്ദേനരി+ടുന്നാ
=ധ്യ0ന
മെവില്ലുവി+ള+യം0ണം9
വി/0ജിവി0ര്ത്തകമെള
ന്ദേനരി+ട്ൽ.നമ്മള+ൽ
പലരു� പലന്ദേപ്പ്0ഴു�
ഇത്തരി� വി0ര്ത്തകള്
ക0ണുകയു� ചാ+ലത+ൽ വി@ണു ന്ദേപ0വുംകയു� മെചായ്യാ0റുണ്ട്9 
പലതു� ഒറ്റിന്ദേന0ട്ടത്ത+ൽ ശംരി+യം0മെണംന്നാ9 കരുതുകയു� 
മെചായ്യു�.ശംരി+യം0ന്ദേണം0 മെതറ്റി0ന്ദേണം0 എന്നാ9 വി/ക്തിR0യം+ 
Rനസ്സ്+ല0ക്കാ0മെത നമ്മള് ക0ണുകയു� ന്ദേകള്ക്കുകയു� 
മെചായ്യുന്നാ വി0ര്ത്തകള+ൽ Rറ്റുംള്ളവിരി+ന്ദേലക്കാ9 ന്ദേഫ0ര്ന്ദേവിഡി9 
മെചായ്യുവി0ൻ പ0ടുള്ളതല്ലാ.സമൂഹ R0ധ്യ/Rങ്ങളുമെട് 
വിരിന്ദേവി0മെട് നമ്മുമെട് മുൻവി+ധ്യ+കമെള ഊട്ട+യുറിപ്പ്+ക്കുന്നാ 
വി+ധ്യത്ത+ലുള്ള വി/0ജിവി0ര്ത്തകള് നമെമ്മ 
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ന്ദേതട്+മെയംത്തുന്നു.നമുക്കാ9 മുൻപ+ൽ വിരുന്നാ വി0ര്ത്തകമെള
നമ്മള് അധ്യ+ക� ആന്ദേല0ചാ+ക്കാ0മെത,നമ്മള് അത+ൽ 
വി@ണുന്ദേപ0വുംകയു�,രിണ്ട്0Rമെത0ന്നാ9 ചാ+ന്ത+ക്കാ0മെതതമെന്നാ
അത9 Rറ്റുംള്ളവിരി+ന്ദേലക്കാ9 അയംയ്ക്കുകയു� മെചായ്യുന്നു നമുക്കാ9 
മുന്നാ+ൽ വിരുന്നാ വി0ര്ത്തകന്ദേള0ട്9 വി+ക0രിപൂര്വ്വ� 
=ത+കരി+ക്കുന്നാത+നുംപകരി� യുക്തി+പൂര്വ്വ� ചാ+ന്ത+ക്കുന്നാത9
നന്നാ0യം+രി+ക്കു�.വി/ക്തി+കമെളക്കുറി+ന്ദേച്ച0 
=സ്ഥി0നമെത്തക്കുറി+ന്ദേച്ച0,വി/0ജിR0യം ക0രി/ങ്ങള് 
സമൂഹR0ധ്യ/Rങ്ങള+ലൂമെട് പറിയുന്ദേമ്പ0ള് വി/ക്തി+കള്ക്കു� 
=സ്ഥി0നത്ത+നും� ഉണ്ട്0കുന്നാ R0നസ+കവും� 
സ0മ്പത്ത+കവുംR0യം ബുദ്ധ്യാ+മുട്ടുകള് എത്രയം0മെണംന്നാ9 
നമ്മള് ചാ+ന്ത+ന്ദേക്കാണ്ട്ത0ണം9.

വി/0ജിവി0ര്ത്തകള് =ചാരി+പ്പ്+ക്കാ0ത+രി+ക്കാ0ൻ നമ്മള് 
ഓന്ദേരി0 വി/ക്തി+കളു� ചാ+ന്ത+ക്കാണം�.നമ്മുമെട് 
സൈകകള+മെലത്തുന്നാ വി0ര്ത്തകള് ശംരി+യം0ന്ദേണം0 
മെതറ്റി0ന്ദേണം0 എന്നാ ഉത്തRന്ദേU0ധ്യ/� ഉമെണ്ട്·+ൽ 
R0ത്രന്ദേR നമ്മള് ആ വി0ര്ത്തകമെള Rറ്റുംള്ളവിരി+ന്ദേലക്കാ9 
എത്ത+ക്കുവി0ൻ പ0ടുള്ളൂ.ഇതുമൂല� വി/0ജിവി0ര്ത്തകമെള 
നമുക്കാ9 വിളമെരിയംധ്യ+ക� തട്യുവി0ൻ സ0ധ്യ+ക്കു�.

  - ന്ദേറ്റി0U+ത്ത9 ന്ദേറ്റി0R+
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   हि�मा�चल प्रदे	श स्वं� भु�वा�
     हि�मा�चल प्रदे	श बे	रो�जगा�रो� भुत्वा� भु�जन :-

रो�          ज्यसुरक�र न� बु�र�जीगा�र� सु� निनपटन� क� नि!ए नि"मा�चें!
           प्रदुः�श। सुरक�र न� त�न कर�ड़ रूपभ क� षजीट क� घु�षणा� क�।

           निजीन क� प�सु आभक� क�ई भ� सु�धन उप!ब्धकर�सुगा�। पढे�
          नि!ख� "�न� क� बु�वाजी0दुः भ� आजीक! बुहुत सु� !�गा बु�र�जीगा�र "�त�

            "2 कभ�निक उन्हे� भ� न4कर� क� ज्मा�दुः� अवासुर न"� निमा! प�त� "2
           सुरकर न� भ" सुक अच्छी� भ�जीन� षन�ई "2 निजीसुसु� उनक� आनि89

   सु"�यत� क� जी� सुक� ।

       सुरक�र "�र� भ�वा�ओ क� व्यवासुय मा� मादुःदुः :-

          प्रदुः�श क� निवाक�सु क� नि!ए क� वा! बु�र�जीगा�र� भत्ता� भ�जीन� क�फी�
         न"� > "2 इसुनि!ए सुरक�र न� इसुक� अनितरिरकतऔर भ� मा"!वाप0णा9

           कदुःमा उठा�सु "2निजीनमा� सु� मा�स्तभ "2 निक र�ज्य सुरक� न� 80 
          कर�ड रूपसु� क� बुचेंटआवानिवाट करन� क� घु�षणा� क� "2।

          निजीसुक� परिरणा�मा य" "�गा� निक भ�त�ओ क� भनिवात्य उज्जपन बुनH
          जी�सुगा�। और प� दुः�श क� निवाक�सु भ� भ� अपन� अ"मा भ�गादुः�न।

 निनष्कष9 :–

            भ�वा�ओ क� सु>बु>ध मा� भनिदुः नि"मा�चें! प्रदुः�श क� बु�त कर� त� य"�
           क� सु�क्षरत� दुःर उनिचेंत "2। आध�कतर !�गा पढे� नि!ख� "2। पश्न्तु�

           र�जीगार क� बु�त फीर� त� नि"मा�चें! प्रदुः�श क�फी� निपछड़� "2। वा"�
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            क� भ�वा� दुः0 सुर� र�ज्य क� ओर प!भन कर र"� "2। र�जीगा�र क�
          त!�श मा�। र�ज्य सुरक�र क� र�जीगा�र क� अवासुर बुढे�न� क�

          प्रभ�सु करन� चें�नि"ए तभ� जी�कर क� र�जीगा�र क� अवासुर बुढ़ा�न�
    क� भनिवाष्य उज्ज्व! वान सुक� गा�।

    
"       नि"मा�चें! क� भ�वा� पवा9त सु� अट! "2

      मादुःदुः क� तन्मर बुफीर सु� मारवामा! "2।"

 
-   श्रे�य� माध�
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   �मा�रो� रो�ष्ट्र� भु�षा� हि��दे�

हि��              दुः� भ�रत क� र�ष्ट्रT भ�ष� "2। त� भ� नि">दुः� "� उनमा� प्रमा�ख "2।
           क्या�> निक भ�रत मा� कर�बु चें�!�सु प्रनितशत !�गा�> क� नि">दुः� अपन�

           मा�तUभ�ष� "2। दुःनिक्षणा भ�रत मा� एक य� दुः� प्र�>त क� छ�ड़कर
        बु�क� भ�रत क� सुभ� !�गा नि">दुः� सुमाझ सुकत� "W।

 तन 1965  जीनवार�
26    सु� नि">दुः� भ�रत

    क� र�जी भ�ष� "2।
    र�ष्ट्रT भ�ष� दुः�श क�

    जीनत� क� भ�ष� "2।
   व्य�वा"�रिरक दृनिष्ट्र सु�

   इन चें4दुः" भ�ष�
   !�गा�> क� नि!ए एक
   आमा भ�ष� क�

 आवाश्यकत� "2।

  र�ष्ट्रT भ�ष� क� नि!य�
   अपन� क� छ गा�णा

          अवाश्य "�न� चें�नि"य�। दुः�श क� अनिधक�र !�गा नि">दुः� सुमाझ सुकत�
            "2। और व्यवा"�र करत� "2। य" भ�ष� सुर! एवा> सु>पत्र "2। इसु

     भ�ष� क� एक अच्छी� सु�नि"त्य "2।

 
-Angel Sabu

e-mag                     Page No.150                 ST.EPHREM’S HSS  MANNANAM



     ज�वान मा� वा� था� एक क� सु�मा

ज�      वान मा� वा" 8� एक क� सु�मा,

     8� उसु पर निनत्य निनछ�वार त�मा,
     वा" सु0ख गाय� त� सु0ख गाय�;

    माध�वान क� छ�त� क� दुः�ख�,
   सु0ख� > निकतन� इसुक� कनि!य�[,

   मा�रझ�ई> निकतन� वाल्लरिरय�[ जी�
   मा�रझ�ई> निफीर क"�[ द्धिख!� >;

    पर बु�!� सु0ख� फी0 !�> पर
    कबु माध�वान श�र माचें�त� "2;
     जी� बु�त गाई सु� बु�त गाई!

     जी�वान मा� माध� क� प्या�!� 8�,
 त�मान� तन-    मान दुः� ड�!� 8�,

     वा" ट0 ट गाय� त� ट0 ट गाय�;
   मानिदुःर�!य क� आ[गान दुः�ख�,

    निकतन� प्या�!� नि"! जी�त� "W,
     निगार निमाट्टी� मा� निमा! जी�त� "W,

     जी� निगारत� "W कबु उठात� "W;
    पर बु�!� ट0 ट� प्या�!�> पर
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   कबु मानिदुःर�!य पछत�त� "2!
     जी� बु�त गाई सु� बु�त गाई!

     माUदुः� निमाट्टी� क� "W बुन� हुए,
    माध�घुट फी0 ट� "� करत� "W,

    !घु� जी�वान !�कर आए "W,
    प्या�!� ट0 ट� "� करत� "W,

    निफीर भ� मानिदुःर�!य क� अ>दुःर
   माध� क� घुट "W,  माध�प्या�!� "W,
    जी� मा�दुःकत� क� मा�र� "W

     वा� माध� !0ट� "� करत� "W;
    वा" कच्चा� प�न� वा�!� "2
  निजीसुक� मामात� घुट-  प्या�!�> पर,

     जी� सुच्चा� माध� सु� जी!� हुआ
  कबु र�त� "2,  निचेंल्ल�त� "2!

     जी� बु�त गाई सु� बु�त गाई!

-Abel Sabu
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 क्या� सु�ख,  क्या� दे� " ख

ए      क खरगा�श अपन� सु�मा�न उठा�कर ख�श�-     ख�श� जी� र"� 8�
          उसु� र�स्त� मा� एक नि"रन निमा!� । नि"रन न� क"� -    क्या� बु�त "2

 खरगा�श निमाय�[,       बुड़� ख�श नजीर आ र"� "� ।

            मा�र� श�दुः� "� गाई "2 । खरगा�श बु�!� । बुड़� भ�ग्यश�!� "� भ�ई,
   नि"रन न� क"� ।

 श�यदुः न"� >,         क्या�>किनिक मा�र� श�दुः� एक बुहुत "� घुमा>ड� खरगा�शन�
     सु� कर दुः� गाई "2 ।

   उसुन� मा�झसु� बुड़� घुर,      ढे�र सु�र� प2सु� और कपड़� मा�[गा�,   जी� मा�र�
        प�सु न"� > 8� । खरगा�श न� उत्तार निदुःय� ।

      बुड़� दुः� � ख क� बु�त "2 न ,      नि"रन न� ध�र� सु� क"� ।

 श�यदुः न"� >,           क्या�>किनिक माW उसु� बुहुत चें�"त� हूँ[ । इसु�नि!ए माW ख�श
          हूँ[ निक वा" मा�र� सु�8 त� "2 । खरगा�श बु�!� ।

वा�",    बुड़� भ�ग्यश�!� "� भ�ई,     नि"रन ख�श "�कर बु�!� ।

  श�यदुः न"� > भ2य�,          क्या�>किनिक श�दुः� क� अगा!� "� निदुःन मा�र� घुर मा�
  आगा !गा गाई,    खरगा�श न� क"� ।

  अर� र� । ......     बुड़� दुः� � ख क� बु�त "2,   नि"रन बु�!� ।

 श�यदुः न"� >,         क्या�>किनिक माW अपन� सु�मा�न बु�"र निनक�! !�य� और
    उसु� जी!न� सु� बुचें� नि!य�,   खरगा�श बु�!� ।
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    अच्छी� बुड़� भ�ग्यश�!� "� भ�ई,       नि"रन न� !>बु� सु�[सु छ�ड़त� हुए
क"�।

 न"� > भ�ई,  श�यदुः न"� >,        क्या�>किनिक जीबु आगा !गा� त� मा�र� पत्नी�
    अ>दुःर सु� र"� 8� ।

       खरगा�श न� उदुः�सु स्वर मा� क"� । ओ"�,      य� त� बुड़� दुः� � ख क�
 बु�त "2,   नि"रन बु�!� ।

न"� >,   न"� > निबु!क� ! न"� >,        क्या�>किनिक माW आगा मा� क0 दुः पड़� और
    अपन� प्या�र� पत्नी� क� सु"�-     सु!�मात बु�"र निनक�! !�य� ।

             और जी�नत� "2 सुबुसु� अच्छी� बु�त क्या� हुई । इसु घुटन� सु� उनसु�
         सु�ख नि!य� "2 निक सुबुसु� प्या�र� चें�जी "2 निजी>दुःगा� ।

प2सु�,             घुर और कपड़� "�> य� न "�> !�निकन आपसु क� प्या�र "�न�
  बुहुत जीरूर� "2!      खरगा�श न� मा�स्कु� र�त� हुए क"� । 

-Abel Sabu
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 एक घु�ड़सुवा�रो

बे            हुत सु�! प"!� घु�ड़सुवा�र न� क� छ सु2निनक�> क� दुः�ख� जी� एक
           !कड़� क� गाट्ठा� उठा�न� क� असुफी! क�निशश कर र"� 8�। उसु

      सुमाय उनक� न�यक भ� वा"� > खड़� 8�।

           घु�ड़सुवा�र न� न�यक सु� प0छ� निक वा" उनक� मादुःदुः क्या�> न"� >
    करत�। न�यक न� जीवा�बु निदुःय�,       माW इनक� न�यक हूँ[ और मा�र�

    क�मा इनक� आदुः�श दुः�न� "2।

           घु�ड़सुवा�र अपन� घु�ड़� सु� उत्तार कर उन सु2निनक�> क� प�सु गाय�
       और उसु गाट्ठा� क� उठा�न� मा� मादुःदुः क�।

          उसुक� मादुःदुः सु� वा" गाट्ठा� उठा गाय�। घु�ड़सुवा�र चें�पचें�प अपन�
            घु�ड़� पर सुवा�र "� गाय� और उसु न�यक सु� बु�!� अगा!� जीबु

        त�म्हा�र� आदुःनिमाय�> क� सु"�यत� क� जीरूरत पड़� त� कमा�>डर-
इन-    चें�फी क� बु�!वा� !�न�।

          जीबु वा" घु�ड़सुवा�र चें!� गाय� त� न�यक और निसुप�नि"य�> क� पत�
       चें!� निक वा" घु�ड़सुवा�र और क�ई न"� >   बेल्कि& ज'ज( वा�हिश�गाटन

8�।

-Sreya Madhu
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  एक बे�ल्कि*मा�न व्यल्कि,

अ         क्सर चें�जी� "मा� वा2सु� न"� > निदुःखत� जी2सु� वा� "W,   बुद्धिi वा2सु�
     निदुःखत� "W जी2सु� "मा "W ।

            य" एक ऐसु� बु�द्धि�मा�न वायद्धि� क� क"�न� "2 जी� अपन� गा�[वा क�
            बु�"र बु2ठा� हुआ 8�। एक य�त्र� उधर सु� गा�जीर� और उसुन� उसु
  व्यद्धि� सु� प0छ�,           इसु गा�[वा मा� निकसु तर" क� !�गा र"त� "W क्या�>किनिक

             माW अपन� गा�[वा छ�ड़ कर निकसु� और गा�[वा मा� बुसुन� क� सु�चें र"�
हूँ[।

     तबु उसु बु�द्धि�मा�न व्यद्धि� न� प0छ�,      त�मा निजीसु गा�[वा क� छ�ड़न�
 चें�"त� "�,        उसु गा�[वा मा� क2 सु� !�गा र"त� "W ?

   उसु आदुःमा� न� क"�,  वा� स्व�8k,    निनदुः9य� और रूख� "W।

            बु�द्धि�मा�न व्यद्धि� न� जीवा�बु निदुःय� इसु गा�[वा मा� भ� ऐसु� "� !�गा
 र"त� "W।

           क� छ सुमाय बु�दुः एक दुः0 सुर� य�त्र� वा"�[ आय� और उसुन� उसु
         बु�द्धि�मा�न व्यद्धि� सु� व्ही� सुवा�! प0छ�। बु�द्धि�मा�न व्यद्धि� न� उसुसु�

 भ� प0छ�,       त�मा निजीसु गा�[वा क� छ�ड़न� चें�"त� "�,    उसु गा�[वा मा� क2 सु�
   !�गा र"त� "W ?

    उसु य�त्र� न� जीवा�बु निदुःय�,    वा"�[ क� !�गा निवानम्र,   दुःय�!� और एक-
          दुः0 सुर� क� मादुःदुः करन� वा�!� "W। तबु बु�द्धि�मा�न व्यद्धि� न� क"�, 

        इसु गा�[वा मा� भ� त�म्हा� ऐसु� "� !�गा निमा!�गा�।
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             आमा त4र पर "मा दुः�निनय� क� उसु तर" न"� > दुः�खत� जी2सु� वा" "2
       बुद्धिi जी2सु� "मा ख�दुः "2 वा2सु� दुः�खत� "2।

       इसु क"�न� सु� निशक्ष� निमा!त� "2 निक -

          ज्य�दुः�तर मा�मा!�> मा� दुः0 सुर� !�गा�> क� व्यवा"�र "मा�र� "� व्यवा"�र
   क� आईन� "�त� "2।

            अगार "मा�र� न�यत अच्छी� "�त� "2 त� "मा दुः0 सुर�> क� न�यत भ�
             अच्छी� मा�न !�त� "W। "मा�र� इर�दुः� बु�र� "�त� "2 त� "मा दुः0 सुर�> क�
      इर�दुः�> क� भ� बु�र� मा�न !�त� "W।

-Angel Sabu
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     सुबेक� ज�त क	 बे�रो	 मा� सु�च�

ए             कआदुःमा� क� मारन� क� बु�दुः सु�ट प�टर न� उसुसु� प0छ� निक त�मा
            स्वगा9 मा� जी�न� चें�"�गा� य� नक9 मा�। उसु आदुःमा� न� प0छ� निक

           फी2 सु!� करन� सु� प"!� क्या� माW दुः�न�> जीगा"� क� दुः�ख सुकत� हूँ[।

      सु�ट प�टर प"!� उसु� नक9 !� गाए,      वा"�[ उसुन� एक बुहुत बुड़�
       "n! दुः�ख� निजीसुमा� एक बुड़� मा�जी पर तर"-     तर" क� ख�न� क�
  चें�जी� रख� 8�।

            उसुन� प�!� और उदुः�सु चें�"र� वा�!� !�गा�> क� कत�र� भ� दुः�ख� >। वा�
         बुहुत भ0ख� जी�न पड़ र"� 8� और वा"�> क�ई ">सु�-   ख�श� न 8�।

            उसुन� एक और बु�त पर गा4र निकय� क� उनक� "�8�> मा� चें�र फी� ट
             !>बु� क�>ट� और छ� रिरय�[ बु[ध� 8�। निजीनसु� वा� मा�जी क� न�चें� पर पड़�
       ख�न� क� ख�न� क� क�निशश कर र"� 8�।

      मागार वा� ख� न"� > प� र"� 8�।

            निफीर वा" आदुःमा� स्वगा9 दुः�खन� गाय�। वा"�> भ� एक बुड़� "n! मा�
             एक बुड़� मा�जी पर ढे�र सु�र� ख�न� !गा� 8�। उसुन� मा�जी क� दुः�न�>

           तरफी !�गा�> क� !>बु� कत�र� दुः�ख� निजीनक� "�8�> मा� चें�र फी� ट !>बु�
     छ� र� और क�[ट� बु>ध� हुए 8�,        य� !�गा ख�न� !�कर मा�जी क� दुः0 सुर�
  तरफी सु� एक-         दुः0 सुर� क� द्धिख!� र"� 8� निजीसुक� नत�जी� 8� - 

ख�श"�!, सुमाUद्धि�,   आन>दुः और सु>त�निष्ट्र।
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             वा� !�गा निसुफी9 अपन� बु�र� मा� "� न"� > सु�चें र"� 8� बुद्धिi सुबुक�
             जी�त क� बु�र� मा� सु�चें र"� 8�। य"� बु�त "मा�र� जी�वान पर भ� !�गा0
 "�त� "2।

       इसु क��न� सु	 हिशक्षा� हिमालत� �1 हिक -

   जीबु "मा अपन� ग्रा�"क�>,  अपन� परिरवा�र,  अपन� मा�नि!क,  अपन�
    कमा9चें�रिरय�> क� सु�वा� करत� "Wto   "मा� जी�त ख�दुः-बु-   ख�दुः निमा!

 जी�त� "2।

-Angel Sabu
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കൃതിജ്ഞതി
    പ്ര�യമുള്ളവസെര,

��റ്റി�ൽ കൈ�റ്റിസ ഐ.റ്റി� ക്ലബ്ബി പ്രവർത്തനംങ്ങളുസെ# 
ഭാ�ഗമാ�യ�ട്ടുള്ള ഡ�@�റ്റിൽ മാ�ഗസ�ൻ
തിയ്യാ�റി�ക്കണ്യംസെമാന്നാ  ഞങ്ങളുസെ# അംധ7�പി�ര�യ 
ശ്രീ5മാതി� കുഞ്ഞുന്ദേമാ�ൾ സെസബാ�സറ്റി7ൻ  ( കൈ�റ്റി 
മാ�സറ്റിട്രിസ) ശ്രീ5 ന്ദേ@�ഷി� റ്റി� സ� ( കൈ�റ്റി മാ�Jർ) 
എന്നാ�വർ നം�ർന്ദേÃശം�ച്ചു. ക്ലബ്ബി അം�ഗങ്ങൾ എല്ലാ�വരു� 
ഒന്നാ�ച്ചു കൂ#�  ഡ�@�റ്റിൽ മാ�ഗസ�സെന്റ് പ്രവർത്തനംങ്ങൾ 
ആര�ഭാ�ച്ചു. ക്ലബ്ബി�സെ� എല്ലാ� അം�ഗങ്ങൾക്കു� 
മാ�ഗസ�സെന്റ് ചുമാതി� വ5തി�ച്ചു നംൽ��. ഇതി�ൽ 
സഹ�ര�ച്ച സകൂളി�സെ� എല്ലാ�  കു9��ന്ദേളി�ടുമുള്ള നം�� 
അംറി�യ�ക്കുന്നു. പ്രന്ദേതി7��ച്ച ഇതി�സെന്റ് നം�ർമാ�ണ്യംത്ത�സെന്റ്
ഓന്ദേര� �9ത്ത�ലും� ആവശം7മാ�യ  സഹ�യവു� 
നം�ർന്ദേÃശംങ്ങളി� നംൽ��യ കുഞ്ഞുന്ദേമാ�ൾ #5ച്ചന്ദേറി�ടു� 
ന്ദേ@�ഷി� സ�ന്ദേറി�ടുമുള്ള ന്ദേÆഹവു� �#പ്പാ�ടു� ഈ 
അംവസരത്ത�ൽ അംറി�യ�ക്കുന്നു.ഞങ്ങളുസെ# ഈ 
ഉദി7മാത്ത�ൽ സഹ�ര�ച്ചു എല്ലാ�വർക്കു� ഒര�ക്കൽ കൂ#� 
ഞങ്ങളുസെ# ഹൃദിയ� നം�റി¢ കൃതിജ്ഞതി അംറി�യ�ച്ചു 
സെ��ണ്ടാ                         ഇവ�സെ# പൂർണ്യംമാ�കുന്നു. 

-സെനംവ�ൻ പ്രന്ദേമാ�ദി,
ച5ഫ എഡ�റ്റിർ
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