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പാലാ 

ഉപജി
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ധാന അ ാപകൻ
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രാേജഷ് ളി ൽ 

എം.പി.ടി.എ. സിഡ ്

സാലി ാൻസിസ് 

മ�ണി� മാമലയി�െട ഒ��� െകാ�
കേ�ാലിനിക�െട താള�ിന് െചവി െകാ��് , സസ�ശ�ാമളമായ
��മ�് �ാമ�ിെ� െന�കയിൽ തിലക�റിയായി േശാഭി��
െസ�് േജാൺസ് എ� വിദ�ാേകാവിൽ.സാം�ാരികത�െട
ഈ�ി�ം എ�റിയെ��� ��മ�് �ാമ�ിെ� ��� മ�ിൽ ജാതി
വർ� േഭദെമേന� ഏവ�െട�ം അക��് �റ�ി�ാൻ നിതാ�
ജാ�തേയാെട തല�യർ�ി നിൽ�� ഈ സരസ�തീേ��ം.
ദശാ��ൾ�് ��് പ�ിേയാട�ബ�ി�് ഒ��റിയിൽ
(1929 ൽ) ന�െട സ്�ളിെ� എൽ.പി വിഭാഗം �വർ�നാമാരംഭി�.
ഉദാരമതിയായ ഐ�ൻപറ�ിൽ�േ�ൽ ചാ�ി ചാേ�ാ ദാനമായി
നൽകിയ �ലേ��് പി�ീട് സ്�ൾ മാ�ി.�ാരംഭദശയിൽ ബ�.
േജാസഫ് �ട�ിനാല�ൻ മാേനജരാ�ം,ബ�.എ��ാൻ സാർ
െഹഡ്മാ�റായി സ്�ത�ർഹമായ േസവനമ��ി�. പി�ീട് ബ�.ചാേ�ാ
വാഴ�ല�െ� അ�ീണ�മഫലമായി �.പി സ്�ളിന്അ�മതി ലഭി�. 
1939-ൽ �.പി സ്�ളിെ� �ഥമ െഹഡ്മാ�ർ ആയി
കിഴേ��ര സാർ നിയമിതനായി. ബ�.േജാസഫ് ഓലി�ല�െ�
നിര�ര �മെ� ഫലമായി 1979-ൽ ൈഹസ്�ളിന് അ�മതി
ലഭി�.ൈഹസ്�ളിെല ആദ� െഹഡ്മാ�ർ ആയി �ീ. െക.െജ. മ�ായി
സാർ സാരഥ�ം ഏെ���. �തിയതായി �ീ-ൈ�മറി �ാ�കൾ�ം
�ട�ം �റി�കഴി�.
അേനകം മഹത് വ��ികൾ�് ജ�േമകി െകാ�്
അറിവിെ��ം സം�ാര�ിെ��ം മാർ�ദീപമായി ഉ��ലി��
െസ�് േജാൺസ് വ�ംതല�റകൾ�് വഴികാ�ിയാകെ�...
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ീ. െക. എം. േജാസഫ്
ൈക ് മാ ർ

ീമതി െടസി െചറിയാൻ
ൈക ് മിസ് സ്

ലി ിൽ ൈക ്സ്

ീമതി െഷറിൻ സാജൻ

െറഡ് േ ാസ്
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ീ. േജാൺസ് േമാൻ 
െക.ഇ.

സ് കൗ ്
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ീമതി െഷറിൻ സാജൻ

മലയാള മേനാരമ ന  പാഠം ബ്

ീമതി ജിനി േജാർജ്

മാ മി സീഡ് ബ്

സി ർ േ ാ  േജാർജ്





ീമതി െഷറിൻ സാജൻ

കരാെ  & േയാഗ ബ്

• കൾ, സംഘടനകൾ

                    

                   എനർജി ��് 



LMSHORT FILM
           2024
ഈ വർഷം st johns hs kurumannu സ്�ളിൽ  �പി 

അ��ാപകനായ dony p saju വിെ� േന�ത��ിൽ 

സ്�ളിൽ ലഹരിെ�തിെര ആയി�� േഷാർ�് 

ചി�ീകരി�

"��ി" എ� ൈട�ിൽ നൽകി േഷാർ�് ഫിലിം 

ലഹരിെ�തിെര ഉ� മ�ര�ിൽ നൽകി



*അടൽ ടി റിങ് ലാബ് - െസ ് േജാൺസ് 
ൈഹസ്കൂൾ കുറുമ ്.

േക� ധനസഹായേ�ാെട സ്�ളിൽ �വർ�ി�� 
'അടൽ ടി�റിങ് ' ലാബിന് സ്�ളിെല ശാ�ാധ�ാപകരായ 
േമാളി��ി േജാൺ, ഡയസ് �ര�ൻ,  �ിൻസ് േതാമസ് 
എ�ിവർ േന�ത�ം നൽ��. �. പി., ൈഹസ്�ൾ 
�ാ�കളിൽനി�ായി ഏകേദശം ��ത് ��ികൾ അടൽ 
ലാബിൽ അംഗ�ളാ��്. ��ികൾ�് സാേ�തിക 
പരിശീലനം നൽ��തിനായി �ധനാ�കളിൽ ഉ�കഴി�് 
വിദഗ്ധരായ അധ�ാപക�െട േന�ത��ിൽ �ാ�കൾ 
നട��. അടൽ ടി�റിങ് ലാബിെ� േന�ത��ിൽ ' അടൽ 
-േറാേബാല�ഷൻ 2023' എ� േപരിൽ ഒ� �ിദിന 
പരിശീലനപരിപാടി സ്�ളിൽ നട�ക��ായി. ഏ�ിൽ  
27 �തൽ 29 വെര നട� ക�ാ�ിൽ ഈ സ്�ളിൽ നി�ം 
��പാ��� സ്��കളിൽ നി�മായി ഏകേദശം  120 
��ികൾ പെ���.



 േകരള മ ിസഭയുെട ര ാം വാർഷികാേഘാഷ ളുെട ഭാഗമായി 

േകാ യ ു െമയ്  മാസം 16 മുതൽ 22 വെര സംഘടി ി  'എെ  

േകരളം' ദർശന-വിപണന േമളയിെല െടക് േനാേസാണിൽ അടൽ 

ലാബിൽ നിർ ി  ഉത്പ ൾ കു ികൾ അവതരി ി ു. സബ് 

ജി ാ ശാ േമളയിെല വർ ിംഗ്  േമാഡലുകൾ അടൽ ലാബിെ  

േനതൃത ിലാണ് നിർ ി െ ത്. അവ മിക  േ ഡുകൾ 

േനടുകയും െച ു. ൂളിൽ നി ും 'ഇൻെ യർ' അവാർഡിനായി 

സമർ ി െ ി ു  േ ാെജ ുകളും അടൽ ലാബിെ  സാേ തിക 

സഹായേ ാെട തയാറാ െ ി ു വയാണ്. ഒരു വർഷെ  

പഠനമികവുകളുെട ദർശന ിനായി ൂളിൽ സംഘടി ി  ശാ , 

ഗണിതശാ , സാമൂഹ ശാ , അടൽ െഫ ിൽ അടൽ ലാബിൽ 

നിർ ി  വിവിധ ഉത്പ ൾ കു ികൾ ദർശി ി ു.

Mollykutty john DR Prince thomas Daious kurian
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Whispers of Nature

In fields of green, the flowers dance,

Their petals swaying in a trance.

Underneath the sky so blue,

Nature's beauty shining through.

The sun above, a golden sphere,

Casting warmth and joy so clear.

Birds in flight, their songs so sweet,

In harmony, they greet and meet.

Beneath the trees, where shadows play,

Children laugh and run all day.

Their laughter echoes through the air,

A sound so pure, beyond compare.

As twilight falls, the stars appear,

Twinkling brightly, ever near.

In this world of wonder and delight,

We find magic in the day and night.

So let us cherish every sight,

In this world so pure and bright.

For in simplicity, we find our way,

In the beauty of each passing day.

Abhinav R
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FROM MADEIRA TO GREATNESS

The Remarkable Journey of Cristiano Ronaldo

G.O.A.T
Cristiano Ronaldo, 

whose full name is Cristiano 

Ronaldo dos Santos Aveiro, 

was born on February 5, 

1985, in Funchal, Madeira, 

Portugal. His father, José 

Dinis Aveiro, was a gardener, and his mother, Maria 

Dolores dos Santos Aveiro, was a cook. 

Ronaldo grew up in a working-class neighborhood and 

had a passion for soccer from a young

age. His talent was evident early on, and he joined 

the youth team of Andorinha when he was just eight 

years old. Later, he moved to Nacional, another 

Madeira-based club, where his performances caught 

the attention of Sporting Lisbon scouts. In 1997, at 

the age of 12, Ronaldo left Madeira to join the 

Sporting Lisbon youth academy.

Ronaldo made his professional debut for Sporting 

Lisbon's first team in 2002 at the age of 17. His skill 

and potential quickly drew interest from top clubs 

around Europe, and in 2003, he signed with 

Manchester United in the English Premier League for 

a then- record fee for a teenager.

At Manchester United, Ronaldo quickly 

established himself as one of the best players in the 

world, winning three English Premier League titles, 

one FA Cup, two League Cups, and the UEFA 





"I would be very proud if, one day, I'm held in the same esteem as 
George Best or Beckham. It's what I'm working hard towards."
                                                                                                   
cristiano ronaldo



കവിത

 മറവി ാലം
മറവിയുെട മറവിൽ
കരയു  പൂ ൾ

ഓർമയുെട മഴയിൽ
തളിരി ു.

അതിൽ പൂ  മു ുകൾ ും
മറവിയുെട മരണം.
കായി  കായികൾ

ഓർമയുെട തിമകളായി
കാലം മറവിയായി

ഭുമി മറ ത്
ആകാശ ു െതളിയു ി

ഓർമയുെട േവരുകൾ
പിളർ ു.

ജീവിതം മറ ു  മന ുകൾ ്
മറയുമാരു മറവിയായി.

അൽേഫാൻസ് േജാസ്
9A 



മ ഷ  ജീവിത മായി രാതന കാലം
തൽ തെ  വളെരയധികം ബ െപ

കിട  ളിൽ ഒ ാണ് വ് 
ൈദവ ിെ  സ ാനം എ ർഥ  യാനിന് 
എ  േപർഷ ൻ വ ിൽ നി ാണ് ജാസ് മിൻ
എ  െട ഇം ീഷ് േപര് വ ത്.

ിെ ടിയാ ം വ ിെചടിയാ ം  ക  
വ .  വിെ  സവിേശഷത അതിെ  
മേനാഹരമായ െവ ം ഗ മാണ് . 

ഗ ം പര  ളിൽ
റാണിയാണ് ് . ഭാരത ിൽ ഇതിെ
നാൽ േതാളം ഇന ൾ ക  വ .

ജാതികർ ൾ ം മാള േകാർ ാ ം
അല ാരവശ ൾ ം ടാെത ഗ -
ൈതലം േവർതിരിെ ാ ം  
ഉപേയാഗി .

 ന ായി െമാ ി  ാൻ ന  ര  
ാകാശ ം ആവശ മാണ്. രാ ി കാല ളിലാണ് 

 വിരി ത്.                              .

അമീഷാ അനീഷ്
8A









മഴ െട സംഗീതം

മഴ െപയ്  വ ,
നാെള ൾ േത ,

മഴവിെന ആ ഹി ,
ന ് വിശ സി .
മഴ െപയ്  വ ,
മണി റി നീ ,

മഴവിെന തീ ി ,
ളിർ ിയിൽ ആ ധം വിരൽ ികൾ ് .

മഴ െപയ്  വ ,
േതനി െട െമാഴി േകൾ ,

മഴവിെന സ ീകരി ,
നാം അതിെ  മരിയ ിൽ നി ം.

മഴ െപയ്  വ ,
കരി െട നിറ ,

മഴവിെന മ മാ ,
മി െട ടി ം .

ആഷിൻ ജിബി
9A



Land of Thunderstorms

അന മായ ാ ിെല വി ീർ  ഒ  
േദശ ് , തെ  ആദിയായ ൈദവ ിെ  

അധിപനായ 'െതാരിൽ' എ  ാചീന ൈദവം 
നിറ നിൽ . 'െതാരിൽ' മഴ െട 
േദവതയായി , അ രി ിെ  േദശ ിെ  
ഒ  ഭാഗമായി അവിെട നിറ നിൽ ത് . 'െതാരിൽ' 
പരമാധികം ബലി മായ ഒ  ാ രിേല ് 
അല തി  ലമായി , അലക െട 
അടിയിെല ിയേ ാൾ അവൻ അവിെട എ ാം 
നിറ നിൽ

െത  ചി ിെ  ല വിശ ാസേ ാെട അവൻ 
അവിെട നിറ നിൽ തായി കണ ാ ാ ം 
അ രീ ിെ  ഒ  ഭാഗമായി അത് ത െ .
െതാരിൽ കട  അലക െട മേധ  ഒരാളായി , 
അ ായമായ വിജയ ിെ  ദയ ിൽ നിർ ി  
അതിധികമായ താപ ം ൈവകിയ മഴ ം അലകളിെല 
അടിയിെല ിയേ ാൾ അവൻ അവിെട
നിറ നിൽ . അവൻ അവിെട തമാ ിയ 
നിയ ണ ം ശ ി ം അ രീ ിൽ 

ദർശി ി . ളയപരി ിതികൾ വ േ ാൾ 
മ ഷ ർ  നൽ  നർജ ിെ  ിയി െട
അവൻ കാര മായി അവതരി ി . ളയ ിെ  േശഷം, 
മഴ െട ശ ിെയ  ഒ  അനായാസമായ 





Solitude's Embrace

Alone,I stand beneath the sky's expanse,
A solitary figure in life's dance,

No echo answers to my silent plea,
Just the whispered rustle of the tree.

The world around me seems to fade away,
As darkness falls at the close of day,

No hand to hold, no voice to share my fears,
Just the echo of my own silent tears.

Yet in this solitude, I find my strength,
A quiet solace in its boundless length,

For in the stillness of the night's embrace,
I learn to find my own inner grace.
Alone, but not forsaken, I am free,

To wander through this vast eternity,
And though the path ahead may be unknown,

I walk it proudly, for I am alone.

Emmanual Robin
9A



കവിത
മഴ

മ ിെ  മണ  മലയാള നാടിന് അ തമായി
െപ  പവിഴമഴ മനസിെന ളിർ ി ം ളിർ-

കാ ിെനാ ം വായി െപാഴി  മഴ എ ിൽ
ഉറ  ി ണർ ിയ സാരഥിയാെണെ

പനിനീർ മഴ ഃഖ ിൽ െടനിൽ െമൻ മി മാണി
െപാഴി  മഴ എൻ ചി കെള ആശയമാ -

നാഴികക ാനി മഴ തിയാ അ തൻ താരാ ാണി 
മഴ....

എൻ സ പ് നസ മണി മഴ....

അനസ് ിൻസ് 
ാസ് 9a



ക ീ ം കിനാ ം
(വി.ടി. ഭ തിരി ാട് )

മലയാള ിെല ഏ ം മിക  ആ കഥകളിൽ
ഒ ാണ് വി.ടി. ഭ തിരി ാടിെ  'ക ീ ം കിനാ ം'.
20-ആം ഡിെ  ട ിൽ േകരള ിെല
ന തിരി സ ധായ ിൽ അ വിശ ാസ ം
അ ര ം െകാടി ി വ ി . ന തിരി

ീക െട േഘാഷസ ദായം, ൈശശവ വിവാഹം,
വിധവ വിവാഹം ഇ ായ്മ ന തിരി മാരിൽ  മകന
മാ ം സ സ ദായ ിൽ േവളി കഴി ാ
അവകാശം ട ിയ ആചാര ളിൽ െപ ് ന തിരി
സ ദായ ിൽ ജീവിതം രിത ർണമായി 
തീ കയായി . അേ ഹ ിെ  ചി ാ ഗൗരവം
നിറ  ആ കഥയാണ് 'ക ീ ം കിനാ ം'.
ഐശ ര  ർണമായ ഒ  ജീവിതെ  റി
കിനാവ് വി.ടി. ായി . അത് സ ിന
േനടിെകാ തിന് േവ ിയാണ് അേ ഹം കഥക ം
േലഖന ം നാടക െമാെ  എ തിയത് . ആ
ല ി  േവ ി സ ം ജീവിത ിൽ
അ ഭവിേ ിവ  േവദനക െട പ ാ ലമാണ
ഈ ആ കഥ. അ െകാ ് ത  'ക ീ ം കിനാ ം'
എ  തലെ ് 
ഉചിതമാണ്.

അഭിജി ് രാേജഷ്
ാസ് 9 B



ളയകാലെ  അതിജീവനം

2018 -ആഗ ിൽ ഉ ായ ളയം േകരള ിെ  
ഓർ യിൽ ഒ  േപടി സ മായി അവേശഷി . 
വിവരണാതീതമായ രിത ളിൽ ടിയാണ് േകരള 
ജനത കട ് വ ത് . നദികളിെല ം, മ  
ജലാശയ ളിെല ം ജലനിര ് ഉയ തിെനാ ം 

ടർ യായ മഴ ം േകരള ിെ  പല ഭാഗ ളി ം
െവ െ ാ ിന് കാരണമായി. അതിശ മായ 
മഴെയ ടർന് േകരള ിെല മി  ജി കളി ം 
െവ െ ാ ം മലേയാര േമഖലകളിൽ 
ഉ ൾെപാ ായി. േകരള സം ാന ര  
നിവാരണ അേതാറി ി, േകരള േപാലീസ് , ഇ ൻ 
േവ ാമേസന , സിവിലിയ ാർ, സ വർ കർ, 
മ െ ാഴിലാളികൾ എ ിവർ ളയബാധിത 

േദശ ളിെല ര ാ വർ ന ളിൽ സജീവമായി 
വർ ി .

അ  മരിയ ശാ ്
ാസ് 9 B



തി സ് േനഹം
( ഉപന ാസം )

ന ം കാ ക ം േകൾ ക ം അ ഭവി ക ം
െച  വിഭവ െട ആെക കയാണ് ന െട ഈ

തി. തി മായി ന െ ാ  ആ ബ ം േവണം.
എ ാൽ മാ േമ ന െട രമായ തിെയ ന
സംര ി ാൻ സാധി . കാെര വാ  ഇ ാെത 
ന ് ഒ  നിമിഷം ജിവി വാൻ സാധി േമാ? ഇ . 

ഴക ം, നദിക ം, മര ം,പ ിക ം എ ാം നിറ  
ന െട മേനാഹരമായ തിെയ ന ൾ 
അറി ം,അറിയാെത ം നശി ി . നി ൾ ഒ ് 
ഓർ  േനാ ? പ ് ന െട തി എ

ര ം വിശാല ം ആയി . ന  പ ്  
നിറ ,അ വി െട ം,പ ിക െട ം എ ാം 

ളിരണിയി  ശ ൾ. പേ , ഇേ ാൾ ആ പ ്  
എവിെട? മര െള ാം െവ ി നിക ി
ആ ാന  തിയ െക ിട ം ാ ക ം 
ഉ ാ .
ഇത് ലം ന െട തി െട പ ്  ന ് ന മാ-

. േവ ാ  വ ൾ വലിെ റി  മലിനമാ  
ന െട തി ന ് തിരി  ത ത് മാറാേരാഗ ം 
അ ഖ മാണ് . എ ാവ ംപറ  ഒ  കാര ം ഉ ് 
"മരം ഒ  വരം" എ ് . പെ , പണ ി  േവ ി എ ാ 
മര ം നാം റി  കള . എ ാൽ





മഹത് വചന ൾ

െവ ിെന ഒരി ം െവ െകാ ് 
ഇ ാതാ വാൻ കഴിയി  എ ാൽ േ ഹ ാൽ 
െവ ിെന
ഇ ാതാ ാൻ കഴി ം.

ീ ൻ

എെ  സാ ഹിക ദർശനം ് വാ കളിൽ
സം ഹി ാനാ താണ.സമത ം ,സ ാത ം ,സാേഹാ
ദര ം

േഡാ.ബി. ആർ. അംേബദ് കർ

പരാജയ ിൽ നി ം പരാചയ ിേല  നട  
ിേരാ ാഹേ ാെട  വട് െവ ാണ് വിജയം

വിൻെസ ് ചർ ിൽ

സമാധാനം ഇ ി ം മെ ാ സ ം
അ തീ ിതമാ ക ം ചാരമായി ീ ക ം െച ം

ജവഹർലാൽ െനഹ് 

പാർവതി രാേജഷ്
ാസ് 9 B



Lily's Song of Friendship

In a small village nestled among green hills, there lived 
a young girl named Lily. Lily had a secret talent—she 
could talk to animals. Every day after school, she 
would wander into the forest, where she spent hours
chatting with the woodland creatures.
One day, while exploring a mossy glen, Lily stumbled 
upon a wounded bird with a broken wing. With 
gentle hands, she scooped up the bird and cradled it 
close to her chest. "Don't worry," she whispered softly, 
"I'll take care of you." Lily carried the bird back to her 
cottage and fashioned a cozy nest
for it by the window. She tended to its wounds, 
feeding it and keeping it warm until, slowly but 
surely, the bird began to heal. Weeks passed, and the 
bird grew stronger with each passing day. As
its wing healed, it would flutter around the cottage, 
chirping happily and bringing joy to Lily's heart.
One morning, as the first light of dawn filtered 
through the trees, the bird perched on Lily's 
windowsill, its wings spread wide. With a joyful
chirp, it took flight, soaring high into the sky.
Lily watched with tears of happiness in her eyes as the 





കവിത
േര ക

േര േക നീ രാഗേര
കിനാവിെ  നീല ട ിൽ
നന  െകാ ിൽ നി

നിലെത ി വീണ
ര ിലകൾ ന ൾ (2)

േര േക നാം ര  േമഘശാക-
ല ളായി അകേല ് മറ

ണഭംഗികൾ മഴവി  താെഴ
വീ ട  മണ  വിരഹേമ-

ഘ ശ ാമഘന ഭംഗികൾ.
േര േക നാം ര

നിഴ കൾ ി ളിൽ നാം
പ ളി  കിനാ കൾ പകലിെ

നിറമാ  ന ളിൽ നിന ം
നിരാശ ം ക  നാം

വീ മീ സ യിൽ വർ ൾ
വ  ക മായി നിറ

നീ എ ിൽ നിെ  കൺ നകളിൽ
നിറ  ക നീർ ി േപാെല....(2)

ീ ി െക.എസ്
9A




