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                 ആശംസ  

 

 തണ്ണീരർമുക്കം  ഗവണമമന്റ്   ഹയർ 
മസക്കന്റററി ്ൈൂൾ  ലിറ്റൽ കൈറ്റസസിന്ററ  
അഭിമുഖ്യത്തിൽ  അണിമ  എന്ന  പേരിൽ  ഒരു 
ഡിജിറ്റൽ മാഗസിൻ തയ്യാറാൈുന്നു എന്നു  
അറിയുന്നതിൽ  സപതാഷി ഷിക്കുന്നു.  നമ്മുമെ 
ൈൗമരത്തിൻ തുെിപ്പുൈൾ ഹൃദയംഗമായി 
ചിത്തിൈർക്കരിക്കുന്നതിലുള്ള  ത്ശമം അഭി 
നന്ദനിയംമാണ് .അവരുമെ സർഗ്ഗാത്മ വാസനൈളുമെ  
േരിപോഷിപ്പിക്കുന്നത്തിനു ഇത്  സഹായൈമായി 
തീരും. ആധുനിൈസാപേതിൈതളുമെ വിേുലമായ  
സാധയതൈൾ  ഇത്േൈാരം  ഉേൈാരമപ്പെുത്തുന്ന 
അധയാേൈപരയും ൈുട്ടിൈമളയും   ഹൃദയഗമമായി  
ആശംസസിൈുന്നു.   നമ്മുമെ ൈുട്ടിൈൾ അറിവിന്റമറ 
േുതിയ ചത്ൈവാളങ്ങൾ പതെി  േറന്നു 
ഉയരുൈയാൈയാണ്  അവരുമെ  ആൈാശഗമനം  
സുഖ്ൈരമായി രിൈമട്ട എന്നസ  ഒരിക്കൽ ൈുെി  
അശംസിക്കുന്നു.         
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               ആശംസ  
 
 
മോതു വിദയാഭയസ  സംരക്ഷണത്തിന്റമറ   ഭാഗമായി  
കഹ്ക്കുളിൽ  നെപ്പിലാക്കിയ  ലിറ്റിൽ കൈറ്റസ്  
ത്േവർത്തനം  മുപന്നാട്ടു പോൈുൈയാണ്  അതിനു 
മതളിവാണ്  'അണിമ'  എന്ന  ഡിജിറ്റൽ  മാഗസിൻ.  
ഇതിന്റമറ  ത്േവർത്തനങ്ങൾക്കസ    കൈത്താങ്ങായ ലിറ്റൽ 
കൈറ്റസ് അദ്ധ്യാേൈമരയും   ൈുട്ടിൈമളയും  
അഭിനതിന്ദിക്കുന്നു .ഇത്തരത്തിൽ സർഗാത്മൈവും  
ത്ൈിയാത്മൈവും  ആയ ത്േവർത്തനങ്ങൾ   നെത്താൻ  
തണ്ണീർമുക്കം   ്ൈൂളിനു ൈഴിയമട്ട  എന്നസ  
അശംസിക്കുന്നു               
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                                                                        തണ്ണീരർമുക്കം                                                                                                                            

                                                                    
 



          
 

 

                                 
                         വിദയാലയ േരിത്തം  
ആലപ്പുഴ ജിലലയിൽ തേർത്തല താലൂക്കിൽ ത് ൈൃതി സൗന്ദരയം 
റൈാണ്ും സംസ്‌ൈാര  

സമ്പ്ന്നത റൈാണ്ും ത് സിദ്ധമായ തണ്ണീർമുക്കം 
ത്ഗാമ ഞ്ചായത്തിറല ത് ീ .കത് മെി  
തലം  മുതൽ ഹയർ റസക്കന്െെി തലം വറര ഒരു ൈുടക്കീഴിൽ 

ത് വർത്തിച്ചു വരുന്ന  

ഏൈ സർക്കാർ വിദയാലയമാണ് തണ്ണീർമുക്കം ഗവ ;ഹയർ 

റസക്കന്െെി സ്‌ൈൂൾ . 

1885 ൽ റേെിയ ഒരു ൈുടിപ്പള്ളിൈൂടമായി തുടങ്ങി  ിന്നീട് L .P ,U 

.P 'എന്നിവ  

സവാതത്ന്തയ ലബ്‌ധ്ിക്ക് മുൻപ് തറന്ന കഹ സ്‌ൈൂൾ 

 ദവിയിതലക്ക് ഉയർന്ന  

േുരുക്കം േില വിദയാലയങ്ങളിൽ ഒന്നാണ് ഈ സ്‌ൈൂൾ .ഒതരക്കർ 

അെു ത്  

റസന്െിൽ ഇ സ്‌ൈൂൾ സ്ഥിതി റേയുന്നു .1942 -ൽ എലിറമന്െെി 
സ്‌ക്കൂളായും 1952 -ൽ  

അപ്പർ കത് മെി സ്‌ൈൂളായും 1983 -ൽ കഹ സ്‌ൈൂളായും 2004 -ൽ 

ഹയർ റസക്കന്െെി സ്‌ൈൂളായും  
ഈ മുത്തശ്ശി സ്‌ൈൂൾ ഉയർത്തറപ്പട്ടു .നിലവിറല 

ൈണക്കനുസരിച്ചു ഈ സ്‌ൈൂളിൽ  

LKG മുതൽ  ത്താം ക്ലാസ്‌ വറര 215 ൈുട്ടിൈളും 
ത് ധ്ാനാദ്ധയാ ിൈയടക്കം  
12 സ്ഥിരം അദ്ധയാ ൈരും 2 താത്ൈാലിൈ അദ്ധയാ ൈരും 
 ി.ടി.എ.നിയമിച്ച നാല് താത്ൈാലിൈ  

അദ്ധയാ ൈരും ഓഫീസ്‌ അംഗങ്ങളായി 5 ത രും തജാലി 
റേയ്യുന്നു. 
ഏൈതദശ്ം 140 വർഷമായി തണ്ണീർമുക്കറത്ത ൈയർ തമഖ്ലയിലും 
മത്സ്യ ബന്ധന തമഖ്ലയിറലയും  



          
 

റതാഴിലാളിൈളുറട മക്കളുറട വിദയാഭയാസത്തിനും ഈ 

വിദയാലയറത്ത ആത്ശ്യിച്ചു വരുന്നു . 
ത് സിദ്ധരും  ണ്ഡിതരുമായ വയക്തിൈറള സമൂഹത്തിന് ൈാഴ്േ 

വക്കുവാൻ ഈ 
വിദയാലയത്തിന് സാധ്ിച്ചിട്ടുണ്് 
 

 

 

                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 



          
 

 

                               സൊനം  
തനരം  ുലർന്നു .മീനൂട്ടി മുത്തശ്ശിയുറട ൈൂറട 
അമ്പ്ലത്തിതലക്ക് ത ാൈാനിെങ്ങുൈയാണ് . 

'തമാറള നന്നായി ത് ാർത്ഥിച്ചിട്ടു വരതണ 'അടുക്കളയിൽ 

നിന്ന് 'അെ വിളിച്ചു  െഞ്ഞു . 
ഇന്ന് മീനൂട്ടിയുറട പ്ലസ്‌ ടൂ  രീക്ഷയുറട െിസൾട്ട് 
വരിൈയാണ് .വളറരയധ്ിൈം  
തത് തീക്ഷയുള്ള ൈൂട്ടിയാണ് മീനുട്ടി .മീനൂട്ടി അമ്പ്ലത്തിൽ 

നിറന്നത്തിയത് പ്ലസ്‌ ടു  
വിന്റെ െിസൾട്ടുമായാണ് .അവൾക്ക് എലലാ വിഷയത്തിനും എ പ്ലസ്‌ 

ലഭിച്ചിരുന്നു .വീട്ടിലും  
നാട്ടിലും ആത ാഷങ്ങൾ .എന്നാൽ മീനൂട്ടി മാത്തം സേടത്തിലാണ് .പ്ലസ്‌ ടു  
 രീക്ഷ ൈഴിഞ്ഞതപ്പാതഴ അവൾ അച്ഛതനാട് ഒരു റമാകബൽ തഫാൺ 

തമടിച്ചു തരാൻ  

ആവശ്യറപ്പട്ടതാണ് .എന്നാൽ അച്ഛൻ അത് നൽൈിയിലല .മീനൂട്ടി യുറട അച്ഛൻ  

വാസുതദവൻ ഒരു ത ാസ്റ്റുമാൻ ആണ് .'അെ സുമതി ഒരു വീട്ടെയും 
.മീനൂട്ടി  ത്താം ക്ലാസ്സിൽ വളറരയധ്ിൈം  
വാങ്ങി  ാസ്സ് ആയിരുന്നു .അന്നും അവൾ അച്ഛതനാട് ഒരു റമാകബൽ  

തഫാൺ ആവശ്യറപ്പട്ടു .അന്നും അച്ഛൻ അത് നൽൈിയിലല .എന്നാൽ ഇന്ന്  
മീനൂട്ടി ശ്രിക്കും വാശ്ിയിലാണ് .നാട്ടിറലയും വീട്ടിറലയും ആത ാഷങ്ങൾ  

ൈഴിഞ്ഞതപ്പാൾ അച്ഛൻ വീട്ടിതലക്ക് വന്നു .അതപ്പാൾ.അെ സുമതി 
വളറരയധ്ിൈം  
വിഭവങ്ങൾ ഒരുക്കി ൈാത്തിരിക്കുൈയായിരുന്നു .അച്ഛൻ വന്നയുടറന  

സുമതിറയ വിളിച്ചു.'സുമതി എന്റെ മിടുക്കി ൈൂട്ടിറയവിറട 'സുമതി 
വിളിതൈട്ടുറൈാണ്്  
അടുക്കളയിൽ നിന്ന് വന്നു 'അവൾ അൈത്തു ൈിടക്കുവാ  രിഭവം 
 െഞ്ഞുറൈാണ്് ' 
അച്ഛൻ മീനുട്ടിയുറട മുെിയിതലക്ക് റേന്നു .'എന്തിനാ എന്റെ ൈൂട്ടി 
വിഷമിക്കുന്നത് ' 

മീനൂട്ടി  രിഭവിച്ചുറൈാണ്് അച്ഛതനാട്  െഞ്ഞു .'അച്ഛൻ ഒന്നും  െയണ് 

ഞാൻ  

എത്ത നാൾ ആയി  െയതണ ഒരു തഫാൺ തമടിച്ചു തരാൻ . 

നിങ്ങൾക്ക് ആർക്കും എതന്നാട് ഒരു സ്‌തനഹവും ഇലല എതന്നാട് ആരും  
മിണ്ണ്ാ 'അച്ഛൻ ൈയ്യിൽ ഇരുന്ന സഞ്ചിയിൽ നിന്ന് ഒരു ൈവർ  



          
 

എടുത്ത് മീനുട്ടിതയാട്  െഞ്ഞു 
'ഇതിനാതണാ എന്റെ തമാൾ 

ൈരയതണ ' 

മീനൂട്ടി തിരിഞ്ഞു തനാക്കി 
.അച്ഛന്റെ ൈയ്യിലിത തന്റെ 

ൈൂട്ടുൈാരിൈളുറട  
ൈയ്യിൽ ൈണ്തു ത ാറല തറന്ന 

ഉറള്ളാരു റമാകബൽ തഫാൺ 

.അവൾ  

സതന്താഷം റൈാണ്് ഓടിറച്ചന്നു 
അച്ഛന് ഒരു ഉെ 

റൈാടുത്തു.അവൾ അത് ആദയം  
തറന്ന സുഹൃത്തായ ലക്ഷ്മിറയ ൈാണിച്ചു .ലക്ഷ്മി  െഞ്ഞു 'എടി  ുതിയ 

തഫാൺ  

തമടിച്ചതലലാ ഇനി തഫസ്‌ബുക്കിൽ അക്കൗണ്് എടുക്കുന്നിതലല 'ഇത് തൈട്ട  
മീനൂട്ടി 'ലക്ഷ്മി തഫസ്‌ ബുക്ക് വളറര അ ൈടമാറണന്ന  െയുതന്ന എനിക്ക് 
ത ടിയാടി ' 
'അതയ്യ നെുറട ൈൂട്ടത്തിൽ നിനക്ക് മാത്തതമ ഇറതാന്നും ഇലലാറതയുള്ളു 
.ഇറതാറക്ക  

ഇലലാറത എന്തു രസാടി 'ലക്ഷ്മിയുറട ഈ വാക്കുൈൾ മീനൂട്ടിറയ തഫസ്‌ 

ബുക്ക്  
ഉ തയാഗിക്കാൻ തത് രിപ്പിച്ചു .അവൾ അത് ഉ തയാഗിക്കാൻ തുടങ്ങി . 
'ൈുെച്ചു മാസങ്ങൾക്ക് തശ്ഷം മീനൂട്ടി ഇതപ്പാഴും തഫാണിലാണ് 'എന്റെ  

മീനു നീ അറതാന്നു താഴത്തു വയ്ക്ക്കുതമാ 'ഇതപ്പാൾ ഇതാണ് അെയുറട  
സ്ഥിരം  ലലവി .മീനൂട്ടി ഇതപ്പാൾ ഒരു ത് ണയത്തിൽ ആണ് .തഫസ്‌ 

ബൂക്കിലൂറട  
 രിേയറപ്പട്ട ഒരു സുഹൃത് .അവന്റെ ത ര് അർജുൻ .ഇന്നവൾക്ക് അവൻ  

ഇലലാറത ജീവിക്കാൻ  റ്റുന്നിലല .ആദയറമാറക്ക അവന്റെ റമതസ്സജ് അവൾ 

ഒരു  
ശ്ലയമായാണ് ൈണ്ിരുന്നത് .എന്നാൽ ഇന്ന് അവനാണ് അവൾക്ക് എലലാം  
ഒരു ദിവസം രാവിറല മീനൂട്ടിയുറട തഫാണിൽ വന്ന റമതസ്സജ്  

അവറള വലലാറത അലട്ടി .അർജുന്റെ റമതസ്സജ് ആയിരുന്നു അത് . 

നാറള അവന്റെ ൈൂറട ഇെങ്ങി റേലലണറമന്ന് ആയിരുന്നു ആ റമതസ്സജ്  

അറലലേിൽ ജീവിതത്തിൽ ഒരിക്കലും അവർക്ക് ഒരുമിക്കാൻ ൈഴിയിലല . 
തീരുമാനത്തിൽ  

എത്തി .ത ാൈാം എന്ന് അവൾ തീരുമാനിച്ചു .അവൾ അന്ന് രാത്തി  
അവൻ  െഞ്ഞ സ്ഥലറത്തത്തി . ിതറ്റന്ന് രാവിറല മീനൂട്ടിറയ ൈാണാറത  



          
 

അവളുറട 'അെ അലമുെയിട്ടു ൈരഞ്ഞു .അവർ ത ാലീസ്‌ തസ്റ്റഷനിൽ  

 രാതി നൽൈി .മൂന്ന് മാസങ്ങൾക്ക് തശ്ഷം മീനൂട്ടിയുറട അച്ഛന് ത ാലീസ്‌  

തസ്റ്റഷനിൽ നിന്ന് ഒരു തഫാൺ തൈാൾ വന്നു .'നിങ്ങളുറട മൈൾ തമിഴ്നാട്ടിറല  

ഒരു തഹാസ്‌ ിറ്റലിൽ ഉണ്് .ഈ വിവരം തൈട്ട വാസുതദവനും സുമതിയും  
തഹാസ്‌ ിറ്റലിൽ എത്തിയതപ്പാൾ ൈണ്ത് മാനസിൈ നില റതറ്റിയ അവരുറട                
                                                  

മീനുട്ടിറയ ആണ് .അവൾ റേന്നു റ ട്ടത് വലിയ ഒരു ൊക്കറ്റിൽ ആറണന്നും  
അവിറട അവറള  ലതിനും അവർ ഉ തയാഗിറച്ചന്നും തഹാസ്‌ ിറ്റൽ 

അധ്ിൈൃതരാൽ  

വാസുതദവനും സുമതിയും അെിഞ്ഞു .അവർ അവറളയും റൈാണ്് 
നാട്ടിറലത്തി , 
എന്നാൽ നാട്ടുൈാരുറട  രിഹാസവും അ മാനവും താങ്ങാനാവാറത  

വാസുതദവനും ൈുടുംബത്തിനും ആ നാട് വിതടണ്ി വന്നു .ആറ്റുതനാറ്റു 
വളർത്തിയ മൈറളക്കുെിച്ച് അവർക്ക് ഒരു ാട് തത് തീക്ഷൈൾ ആയിരുന്നു . 
എന്നാൽ ഇന്ന് ആ മൈൾ ദിനേരയ ത ാലും സവന്തമായി റേയ്യാൻ ൈഴിയാറത  

ജീവിക്കുന്നു. ആ മാതാ ിതാക്കളുറട ൈണ്ണുനീർ തതാരാറത്തയും . 
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ഇന്നറലൈൾ 
 

ത ായ  ൈാലം 
 അവ എത്ത മധ്ുരം 

തിരിറൈ ലഭിക്കാത്ത ആൈാലം  
 മധ്ുരം    ആൈാലം                                                                              
തനടിയവയുറടയും നഷ്ടറപ്പട്ടവയുറടയും തൂക്കം തനാക്കുതമ്പ്ാൾ    

മുൻതൂക്കം എന്നും നഷ്ടത്തിന്  

അവയിൽ ഏറ്റവും വലിയനഷ്ടം  
അവയാണ് ഇന്നറലൈൾ  

 എൻ അെ തന്ന സ്‌തനഹം  
 അവ ഇന്നറലൈളിൽ മാഞ്ഞുത ായി  
  എൻ അച്ഛൻ തന്ന ലാളന  

   അവ ഇന്നറലൈളിൽ മാഞ്ഞുത ായി  
   ഇന്നും റൈാതിക്കുന്നു ഞാൻ  

   ആ ഇന്നറലൈൾക്കായീ.                                                                    
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                                                     ഉ നയാസം  
     

                          വിശ്വാസം  ഒരു  മനുഷയറന  ആത്ശ്യി േിരിക്കുന്ന ഒന്നാണ് .ഒരു  
മാനുഷയ തനാട്  നാം  തന്റെ തയ  സവൈാരയ ങ്ങൾ   െയന്നു .തൻ  െയുന്ന 

ൈാരയാങ്ങൾ മറ്റുള്ളവതരാട്  െയിലല  എന്ന വിശ്വാസത്തിൽ  മാത്തമാണ്  

നെൾ മനസുതുെക്കുൈ .വിശ്വാസം  ല   ലതരത്തിൽ  ഒണ്ു  
.ആോരത്തിൽ വിശ്വസിക്കുന്നവർ ഒരു മനുഷയറന വിശ്വസിക്കുന്നവവർ  

അങ്ങറന ഒട്ടനവധ്ി .മനുഷയന്െ  ുതരാജാതിക്കുന്നവർ  വിശ്വാസം  ുരതരാ 

തഗമിക്കുന്നു  വിശ്വാസത്തിനു അനുസരിച്ചു  മത്ന്തവാദിൈളും 
ഇന്നറത്തൈാലത്തു ത്ൈൂരമാൈുന്നു   ണത്തിനുറവണ്ി  ആൾമാൊട്ടം   വറര 

നടത്തുന്നവവർ ഒണ്ു  മറ്റു മനുഷയർ വിശ്വാസത്തിന്റെ   ുെത്തു അ 

േതിയിൽ  ട്ടു ത ാൈും  ഒരാളുറട ദഹ്തത് മാനസിൈ തരാഗം  വന്നാൽ  വരും  
വിശ്വാസത്തിഎന്െ   ുെത്തു മാതരം  അയാളുറട  ദഹ്തത് ബത്ത ൈയെി 
യതാണ് എന്നു െയും ദുര്മത്ന്തവാദിയറൈാണ്ു ഉ ത്ദവിക്കും 
.േിൈിത്സ്യ്ക്ക്കും തദതാമാക്കും തരാഗം ഒരു മനുഷയറന യഥാർഥ 

മനസിൈതരാഗിയാക്കും ന്ന്  10 വയസിൽ മുൈളിൽ തുട ങ്ങി60 വയസു 
വരാനുള്ള  സ്‌ത്തീൈൾക്ക്  ശ്ബരിമലയിൽ ൈയൊൻ  ാടിലല എന്ന നിയമനം 
 ണ്് ൈാലം മുതൽ ആേരിച്ചു വരുന്നു  ഒന്നാണ്  അത് ഒരു തരാം 
വിശ്ശവസമാണ് .അ  വിശ്വാസത്തിനു എതിരാ  ത് വർത്തിച്ച സ്‌ത്തീൈൾ ഇന്ന് 
ഇ സമൂഹത്തിയിൽ ഒണ്ു .ത്ശ്ീ ധ്ര്മ ശ്ാസ്‌താവ് ഒരു ത്ബഹ്തമോരിയാണ് 

ശ്ബരിമലയില്ൈയെിയവർ  ലരും അനയ  മത ക്കാരന്  ഒരു ജാതി ഒരു 
മതം ഒരു ദീവാൻ മനുഷയന്  ഇതും വിശ്വസം തന്നയുമാണ് .ഒരു കദവം 
ൈൂടിയിരിക്കുന്നത് തീർച്ചായാലും അ യാളുട മനസിലാണ് .അ വിശ്വാസം 
തീർച്ചയായും  മറ്റുള്ളവരുറട വിശ്വാസത്തിൽ തൈാട്ടം തട്ടി ൈിടക്കുന്നു 



          
 

.ശ്ബരിമലയിറല സ്‌ത്തീൈൾ ൈയെിയാൽ മറ്റുള്ളവരുറട വിശ്വാസം അവിറട 
തീരും .േിലർ ത് തിതഷധ്ിക്കുന്നത്  ശ്ബരിമലയിൽ ൈയെണം എന്ന്  െിച്ചു  
എന്നാൽ മറ്റു േിലർ  അ ത്തിനു  തിൈച്ചു  എതിരാണ് അ തുറൈാണ്ു തന്ന 

വിശ്വാസം  ഒരു മനുഷയാന  ആത്ശ്യിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നത് ഇതിറനാരു  
റതളിവാണ് .വിശ്വൻ എന്നത് മുന്ന് അഷ്‌ൈാരത്തി  ഒതുങ്ങന്നതലല.അത് ഒരു 
തലാൈം  തന്ന വയ ിച്ചിരിക്കുന്നതു  ഒരുമയുറട  വിശ്വാസം തൻ 

റ ാന്നുത ാറല  വളർത്തിയ  മക്കൾ  വര്ധ്ക്കത്തിൽ ഒരു  ൈുക്കിറന 

ത ാറല വളർത്തിയ  മക്കൾ  വാർഡാക്കിയതിയിൽ  റൈാച്ചിറന ത ാറല 

സാം രാൈിഷി േു എന്ന ഉെപ്പിലാണ് ,വാർഡാക്കിയതിൽ 

നിതക്ഷ ിക്കറപ്പടുന്നുണ് മക്കളുറട സ്‌തനഹം ഇന്നത്ത സമൂഹത്തിയിൽ  

ഏെിവരുന്ന . ുതിയ  ുതിയ വിശ്വസം നെളീ ജനിക്കുതമ്പ്ാൾ മനുഷയരും 
തെിലുള്ള ൈുെച്ചു ൈുെച്ചു വരുൈയാണ്  ഇന്നത്ത സമൂഹത്തിൽ ഏെി 
വരുൈയാനുമാത്തുതം  ഏറെ ലഫ്ഹിച്ച തന്െ മക്കൾ   ല വിശ്വാസം അ 

േരണനാോരത്തിടന   ുെത്തു  മാതാ ിതാ 

ൈല ഒറ ൈിഷ്‌ൈുന്ന  വിശ്വാസത്തിന്റെ  

 ുെത്ത്  ലതും  ഉത ക്ഷിതക്കണ്ിവരുമാണ്  

 ുതിയ തലമുെയുറട ത് വണത യാണ്. 

ഇന്നറത്ത  സമൂഹറത്ത ഏറ്റവും അധ്ിൈം 
ൈണ്ു വരുന്നത്  വിശ്വാസതയാഗയമാണ്  

ഒരാറള   ലൈാരയങ്ങൾ നിർബന്ധിച്ചു  
േലിപ്പിക്കുന്നു  മാനസിൈ സേര്ഷമുണ്; 

ഒരാൾ ഉ ത്ദവിക്കുന്ന ൈൗട്ടത്തിൽ  തന്ന  

ഉൾതപ്പടുന ആൾൈാർ ആണ്  

.മനുഷയർക്കിടയിൽ ശ്ിധ്ിലമായ റക്കാണ്ിയിരിക്കുന്നുണ് ഒരു 
വിഷവസ്‌മാന് േതി  േതിച്ചതിയൂറ്റാ റ ാെത്തു ഭർത്താവു തന്റെ  ഭാരയ 
ത ാലും ഉത ക്ഷിക്കുന്ന . ഇന്നറത്ത ൈാലത്തു ''വിശ്വാസവും മനുഷയ 
ത ാതരാ ജാതിക്കും '; ൈാലിൈ ത് സക്തി യൗണ്്,വിശ്വാസങ്ങൾ 

 ലതുണ്േിലും ഇന്നറത്ത തലമുെ അർദ്ധ വിശ്വാസ ങ്ങളിലുംേതിയിൽ 

 ടതയും വിശ്വസിക്കണ്ത് വിശ്വാസങ്ങളിലി  വിസവിക്കുൈയും റേയ്യുൈ 

.ദമ്പ്തീതയന്റെ അടിസ്ഥാഉന്മ  രസ്‌പ്പര വിശ്വാസം .അ  വിശ്വാസ ത്തിന്റെ 

 ുെത്തു ജീവിതം ഇലലാൈറട്ട  
 

                                                     
  

                                                                                            SRUTHI MOL 



          
 

 

                സംസ്‌ൈാരം 
 

സംസ്‌ൈാരറമന്ന വാക്കിനു ശ്ുദ്ധീൈരണം  ,വിദയാഭാസം റൈാണ്ും  
മാെും .മനസിനുണ്ാൈുന്ന ത് ഭാവം ഗുണന്ന  ദം വിതശ്ഷണറത്ത  

ത് ാ ിക്കുന്ന സ്ഥിതി  ാൈറപ്പടുത്തൽ, ൂർത്തിയാക്കാൻ  

ശ്വം അടക്കൽ എന്നിങ്ങറന നിരവധ്ി അർത്ഥമാണുള്ളത് . 

civilization എന്ന  ദത്തിന് തദശ്ിയ സംസ്‌ൈാരം , ാരമ്പ്രയസംസ്‌ൈാരം, 
 നാതടാടിസംസ്‌ൈാരം എന്നിങ്ങറനയുള്ള അർത്ഥങ്ങളിൽ  

ഉ തയാഗിക്കാൻ തുടങ്ങി . ലതരം അർത്ഥതലങ്ങൾ  

തെിലുള്ള തുടർച്ചൈളും  ിടർച്ചൈളും  ൈർച്ചൈളും റൈാണ്് കൈവരുന്ന  

സേീർണത സംസ്‌ൈാരറമന്ന വാക്കിനു മലയാളത്തിലും  
'culture 'എന്ന വാക്കിന് ഇംഗ്ലീഷിലും സവായത്തമായത് . 

മനുഷയന്റെ  ുതരാഗതി ,ബുദ്ധിൈവും ൈലാ രവുമായ തനട്ടങ്ങൾ  

എന്നിവ എവിറടതയാ റവച്ച് സന്ധിക്കുന്നുണ്് .തങ്ങളുമായും  
മറ്റുള്ളവരുമായും സംവദിക്കാൻ സമൂഹം ഉ തയാഗിക്കുന്ന  

േീഫ് വയവസ്ഥറയ സംസ്‌ൈാരം സൂേിപ്പിക്കുന്നുണ്് . 
സാത്മ്പ്ദായിൈരീതിയിൽ സംസ്‌ൈാരറമന്നത് ഒരു സമൂഹത്തിന്റെ  

ജനതയുറട ഈടും തനട്ടങ്ങറളയാണ് സൂേിപ്പിക്കുന്നത് . 

എഴുത്തിന്റെ തത് തയാഗങ്ങളിൽ സമത്ഗതതയാറട സമൂഹത്തിൽ  

ആവിർഭവിച്ച ത് തയയ ശ്ാസ്‌ത്ത സവിതശ്ഷതൈളുറട നില ാടുൈറളയും  
നിയത്ന്തണങ്ങറളയും ൈാണിച്ചുതരാനും േരിത്ത രമായി  
വിശ്ൈലനം റേയ്യാനും സഹായിക്കുന്നത് സാഹിതയ രൂ ങ്ങളിലാണ് . 

േരിത്ത രവും സാമൂഹിൈവുമായ നിർെിതിയാണ് സാഹിതയം . 
സാമൂഹിൈവർഗ്ഗങ്ങറളയും സ്ഥാ നങ്ങറളയും സവീൈരിച്ചു ൈാണിച്ചു  
തരാൻ ഇവക്ക് ൈഴിയുന്നു .'മാർക്ക്സിസം ആന്് ലിറ്റതെച്ചർ 'എന്ന 

 ുസ്‌തൈത്തിൽ  

സാഹിതയ സിദ്ധാന്തം വിവരിക്കുന്ന ഭാഗത്തു റെയ്ക്മണ്് വിലയംസ്‌  

എഴുത്തിന്റെ രണ്് സവിതശ്ഷതൈറള എടുത്ത് ൈാണിക്കുന്നു . 
ഭാഷറയ വസ്‌തുവൽക്കരിച്ചു റൈാണ്് ഭൗതിൈവും സവിതശ്ഷവുമായ  

രേനാത് തയാഗമാണത് .അതായത് എഴുത്ത്  േില അടയാളങ്ങൾ  

മാത്തമാണ് എഴുത്തു ൈാരനും വായനക്കാരനും തെിലുള്ള ബന്ധമാണ് . 

അതിറന ഭൗതിൈമായി തരഖ്റപ്പടുത്തുന്നത് .എഴുത്തിന്റെ ബഹുലീൈരണ - 

തശ്ഷിയാണ് മററ്റാരു സവിതശ്ഷത .സാഹിതയ ഠനങ്ങളിൽ  



          
 

ത് തിഭ ,ഭാവന ,അനുഭവം മുതലായ വാക്കുൈൈൾ വാക്കുൈൾ  

ആവർത്തിച്ചു വരാെുണ്് .ഭാഷാതൈത്ന്ദിതമായ സാഹിതയസേല് ത്തിൽ  

ശ്ബ്‌ദ വിനയാസത്തിന്റെ അതിശ്യൈരമായ സാധ്യതൈളിൽ  

നിന്നുയിർറൈാള്ളുന്നതാണ് സാഹിതയം .കവയക്തിൈവും  
സാമൂഹിൈവുമായ അനുഭവങ്ങളുറട സംേീർണ്ണമായ സാക്ഷാത്ൈാരറമന്ന  

നിലയിൽ സാഹിതയറത്ത അെിയാൻ ശ്ിക്ഷണം ,ഭാവന ,സംതവദനശ്ക്തി, 
ഭാഷ കവദഗ്ധധ്യം എന്നിങ്ങറന  ലതും ഒത്തിണതഞ്ഞണ്തായി വരുന്നു . 
ഇത് സാഹിതയറമന്ന സംവർഗ്ഗറത്ത നിഗൂഢ വത്ൈരിക്കുന്നു 
.സ്ഥാ നങ്ങളിലും  
ആോരങ്ങളിലും ൈുടുംബസമരണൈളിലും ഒറക്കയുള്ള അനുഭവങ്ങറള  

തവർതിരിച്ചു മാറ്റിറയടുക്കാൻ ൈഴിഞ്ഞാൽ സാഹിതയത്തിന്തെതായി  
 െയുന്ന മൂലയങ്ങളുറട റമാത്തം വി ണി ത ാളിയും . 
ഭൗതിൈമായ വയവസ്ഥസ്‌ൈുളും ത് വർത്തന രീതിൈളും 
മാെുന്നതിനനുസരിച്ചു  
ഭാഷയും സംസ്‌ൈാരവും മാെും,അതതാറട സാഹിതയ ൈൃതിൈളും മാെും, 
അത് റൈാണ്് തറന്ന സാഹിതയൈൃതിൈളുറട സവത്തുക്കൾ  

ഭൗതിൈ  രിസരങ്ങളുറട നിർെിതിൈളാണ്.    

ശ്വം അടക്കൽ എന്നിങ്ങറന നിരവധ്ി അർത്ഥമാണുള്ളത് . 

civilization എന്ന  ദത്തിന് തദശ്ിയ സംസ്‌ൈാരം , ാരമ്പ്രയസംസ്‌ൈാരം, 
 നാതടാടിസംസ്‌ൈാരം എന്നിങ്ങറനയുള്ള അർത്ഥങ്ങളിൽ  

ഉ തയാഗിക്കാൻ തുടങ്ങി . ലതരം അർത്ഥതലങ്ങൾ  

തെിലുള്ള തുടർച്ചൈളും  ിടർച്ചൈളും  ൈർച്ചൈളും റൈാണ്് കൈവരുന്ന  

സേീർണത സംസ്‌ൈാരറമന്ന വാക്കിനു മലയാളത്തിലും  
'culture 'എന്ന വാക്കിന് ഇംഗ്ലീഷിലും സവായത്തമായത് . 

മനുഷയന്റെ  ുതരാഗതി , ബൗദ്ധിൈവും ൈലാ രവുമായ തനട്ടങ്ങൾ  

എന്നിവ എവിറടതയാ റവച്ച് സന്ധിക്കുന്നുണ്് .തങ്ങളുമായും  
മറ്റുള്ളവരുമായും സംവദിക്കാൻ സമൂഹം ഉ തയാഗിക്കുന്ന  

േീഫ് വയവസ്ഥറയ സംസ്‌ൈാരം സൂേിപ്പിക്കുന്നുണ്് . 
സാത്മ്പ്ദായിൈരീതിയിൽ സംസ്‌ൈാരറമന്നത് ഒരു സമൂഹത്തിന്റെ  

ജനതയുറട ഈടും തനട്ടങ്ങറളയാണ് സൂേിപ്പിക്കുന്നത് . 

എഴുത്തിന്റെ തത് തയാഗങ്ങളിൽ സമത്ഗതതയാറട സമൂഹത്തിൽ  

ആവിർഭവിച്ച ത് തയയ ശ്ാസ്‌ത്ത സവിതശ്ഷതൈളുറട നില ാടുൈറളയും  
നിയത്ന്തണങ്ങറളയും ൈാണിച്ചുതരാനും േരിത്ത രമായി  
വിശ്ൈലനം റേയ്യാനും സഹായിക്കുന്നത് സാഹിതയ രൂ ങ്ങളിലാണ് . 

േരിത്ത രവും സാമൂഹിൈവുമായ നിർെിതിയാണ് സാഹിതയം .  
                                                                                                     REMYA  
                                                                                                                                       TEACHER 

 



          
 

               

 

 

                  

                              േച്ചക്കറിപത്താട്ടം 

    ത് ിയ  റപ്പട്ട ൈൂട്ടുൈാറര,  

ൈൃഷിറയക്കുെിച്ചും ഭക്ഷണറത്തൈുെിച്ചുറമലലാം ഒതട്ടറെ 

ൈാരയങ്ങൾ ൈൂട്ടുൈാർക്ക്  ഠിക്കാനുണ്്.ൈൃഷി നെുറട 
ജീവിതത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന ശ്ിലയാണ്.ൈൃഷി റേയ്ക്റതേിറല 

ഭക്ഷണമുള്ളൂ,ഭക്ഷണമുറണ്േിതല ജീവിതമുള്ളൂ 

എന്നെിയുതമ്പ്ാൾ ൈൃഷിക്കുള്ള സാമൂഹയ ത് ാദാനയം എത്ത 

മാത്തമാണ് എന്ന് ഊഹിക്കാവുന്നതതയുള്ളൂ. 

ത് ൈൃതിയും മനുഷയരും തെിലുള്ള കജവബന്ധം 
ഓർമിക്കുൈ.നെളുറട ഭാവി നെളുറട കൈൈളിലാണ്.ആർത്തി 
റ രുത്ത മനുഷയർ റേയ്യുന്ന ത് വൃത്തി, 
ജീവന്റെ സാന്നിധ്യമുള്ള ഏൈാത്ഗമായ ഭൂമിയിൽ നിന്ന് അത് 

ഇലലാതാക്കിതയക്കും.വർഷങ്ങൾക്കുള്ളിൽ ആയിരക്കണക്കിന് 

സ്‌ ീഷയസുൈൾ ഈ ഭൂമുഖ്ത്തുനിന്നു  
ഇലലാതാൈുമറത്ത.ഈ വി ത്ത് മുന്നിൽ ൈണ്് റൈാണ്് ഉണർന്ന് 
ത് വർത്തിക്കുൈ.ത് ൈൃതിറയ സ്‌തനഹിക്കുൈ  രി ാലിക്കുൈ. 



          
 

                   സ്‌ൈൂളിറല എലലാ ൈുട്ടിൈറളയും 
 റേടുപ്പിച്ചുറൈാണ്ുള്ള നിരന്തരമായ ൈാർഷിൈ 

ത് വർത്തനങ്ങളാണ് നടപ്പിലാതക്കണ്ത്.സ്‌ൈൂളിൽ ഇതിനു ഒരു  
ക്ലബ്ബ് ത് വർത്തിക്കണം.ആ ക്ലബ്ബിന്റെ ൈെറ്റിയിൽ എലലാ 

ക്ലാസുൈളിറലയും ത് തിനിധ്ിൈൾ ഉണ്ാൈണം അവർ 

ഒരുമിച്ചിരുന്നു  രി ാടിൈൾ ആസൂത്തണം റേയ്യണം.അതിന്റെ 

അടിസ്ഥാനത്തിൽ ഓതരാ ക്ലാസ്‌ ത് തിനിധ്ി ക്ലാസ്സിൽ  രി ാടി 
അവതരിപ്പിച്ചു േർച്ചറേയ്ക്തു തവണ് മാറ്റങ്ങൾ വരുത്തി 
നടപ്പിലാക്കണം. 
                      അദ്ധയാ ൈർ, ി.ടി.എ ഭാരവാഹിൈൾ 

എന്നിവരുമായി ആതലാേിക്കൂ ൈൃഷി ഭവനിൽനിന്നും 
 ഞ്ചായത്ത് അധ്ിൈൃതരിൽ നിന്നും  
സാതേതിൈവും സാമ്പ്ത്തിൈവും 
ലഭിക്കും.നടീലവസ്‌തുക്കൾ,വളങ്ങൾ,മറ്റു  രിേരണ  ാഠങ്ങൾ 

എലലാം ഇവർ വഴി ൈണ്ത്താനാൈും.ൈാർഷിൈ ത്ഗൂപ്പുൈളുറട 
സന്നദ്ധസം ടനൈളുറടയും സഹായം തതടാം.  
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                                  ഔഷധ്സസയങ്ങൾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    േനിക്കൂർക്ക  

      േനിക് ഉേപയാഗിക്കുന്നു, ആവിേിെിക്കാൻ ഉേപയാഗിക്കുന്നു, 
      ൈുട്ടിൈൾക്കസ മവള്ളത്തിൽ തിരുമി ൈുളിക്കാൻ ഉേപയാഗിക്കുന്നു. 
 
 



          
 

                                                                             

  

                      എരിക്കസ  
              നെുപവദനക്കസ ഉേപയാഗിക്കുന്നു.  
              മുട്ടുപവദനക്കസ  ഉേപയാഗിക്കുന്നു. 
 
 

             

                                                                    മനലംോര  

                                                            ഔഷധ ൈഞ്ഞിക്കസ. 
 

 



          
 

                                .                     
 

                                                                      തൃത്താവ്  

          ആവി േിെിക്കാൻ ഉേപയാഗിക്കുന്നു. 
                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                             
 

                                                                          മൈാെങ്ങൾ  

ബുദ്ധ്ിയുണ്ടാൈാൻ ഉേപയാഗിക്കുന്നു, ൈുട്ടിൈൾക്കസ വളമര നലലതാണ്. 

   

                                                 



          
 

                                                           
 

 

                      തുളസി  
     മുറിവിന്റ േിഴിഞ്ഞസ ഉേപയാഗിക്കുന്നു,  ആവി േിെിക്കാൻ                                    

                 ഉേപയാഗിക്കുന്നു.  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          
 

                                                                               

 

                                                                                                                         

തുമ്പ  

   തലനീര് ഇറങ്ങുന്നതിന്റ നലലതാണ്.  മൈാതുൈിന്റമറ ശലയം ൈുറക്കാൻ                       

ഉേപയാഗിക്കുന്നു. 
 

 

 

                                                           

 

                                              

       
 

                                                                    

 

 

 

                                               ഫാഷൻ ത്ഫൂട്ടസ  
       മൈാള്പത്ൊളിനും ത്േപമഹത്തിനും നലലതാണ്. 

 

 

 



          
 

                                        

                                                                  ൈമയ്യണ്ണ  

            എണ്ണൈാച്ചി തലയിൽ പതച്ചാൽ മുെി വളരും. 

 

                           

                                                              ആരയപവപ്പസ  
                    അണുനാശിനിയാണ്. 

  

 

 

                       

 

                                                                                                                   ASWINKUMAR                                      



          
 

                                           Cartoon 

                                           

 

 



          
 
 

 

 



          
 
 

 

     സതന്ദശ്ം ;മാതാ ിതാക്കൾ  ൈുട്ടിൈറള 
വീട്ടിലിരുത്തി  ഠിപ്പിക്കണം 
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ജീവിതത്തിന്നിഴൽപ്പാെുൈൾ 
 

 

 

ജീവിതമാൈുന്നസാഗരങ്ങളിൽഅലതലലും 

തീരങ്ങൾക്കുമുണ്്ൈഥ െയാൻ 

ഒർതയജന്മജീവതത്തിൻനിഴലുൈൾ 

ൈാലംമായ്ക്ക്കാറത്താതരാർെൈളതലല 

 

ഈജന്മമുഴവനുംഓർമൈളിൽമാഴാറത 

ജയ രാജയങ്ങൾമാെിവരുന്നു 

ജയതമാസുഖ്ംനൽൈുംമനസ്സിന്നാശ്വാസതമൈും 

 രാജയംനൽൈുംദു:ഖ്ംമാത്തം 

 

തതാൽവിൈൾജീവതത്തിൽറതാമ്പ്രങ്ങൾമാത്തമലല 

ജീവിതജയത്തിൻതനർവഴിൈാട്ടിൈളാണ് 

തതാൽവിയിലൂറടയുംറേെിയദു:ഖ്ങ്ങൾത ാലും 

 

 



          
 

 

 

ഭാവിയിൽവൻവിജയങ്ങൾറക്കാരുമാതൃൈയാക്കാം
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          തതാറ്റവരുറട ൈൂടാരം  
ജീവിതത്തിൽ  ലതപ്പാഴായ്ക് നാം തതാറ്റിരിക്കാം, 
 രീക്ഷയാവാം സൗഹൃദത്തിലാവാം  
ജീവിതത്തിലാവാം ....!!!!!!! 
 രീക്ഷയിതലാ എപ്പഴും വിജയം കൈവരിക്കുന്നതും  
നന്നലല,എതപ്പാഴും തതാൽക്കുന്നതും നന്നലലാ.... 

 രീക്ഷയിൽ തതാറ്റാൽ അവറയ മെിൈടന്നു  
വിജയിക്കുന്നതാണുത്തമം..... 
സൗഹൃദത്തിറലാരു  വിള്ളലുണ്ാൈുതമ്പ്ാൾ  

അതു തതാലവിയായാനു ഭവറപ്പടുതമ്പ്ാൾ  

ജീവിതത്തിതലാ  ാഠ ുസ്‌തൈമാണ് തതാൽവി. 
ജീവിതത്തിതലാ,സൗഹൃദത്തിതലാ, രീക്ഷയിതലാ  

തതാലവിയുണ്ാൈുതമ്പ്ാൾ,അവറയ മെിൈടന്നു  
വിജയം കൈവരിക്കാറനാരൂർജ്ജമാണ് തതാൽവി. 
ജീവിതത്തിൽ  ലതപ്പാഴായി തതാറ്റവറര  

തതാറ്റവരുറട ൈൂടാരമായി നാടുൈണക്കാക്കുന്നു. 
ഒരു  ച്ച മനുഷയന്റെ ജീവിതം........ 
ഒരു  ച്ച മനുഷയന്റെ ജീവിതം വിജയത്താൽ  

ശ്ബളമലല ...... 
തതാൽവിയും വിജയവുമാറയാരു 
മിത്ശ്ണമാറണാരു  
മനുഷയന്റെ ജീവിതം...... 
തതാൽവിയും വിജയവുമാറയാരു 
മിത്ശ്ണമാതണറതാരു   
മനുഷയന്റെ ജീവിതവും.......  
തതാലവിയതതറതാരു മനുഷയന്റെ ജീവിതത്തിലുമുണ്ാൈും, 
അവറയ േിരിച്ചുറൈാണ്് തനരിടുന്നതാണുത്തമം. 
ഏറതാരു മനുഷയന്റെ ജീവിതത്തിറല തതാൽവി- 
യാണവറന മുന്നിറലത്തിക്കുന്നത്... 

അവറന മുന്നിറലത്തണറമന്നു തതാന്നലുണ്ാക്കുന്നത്. 

തതാറ്റവരുറട ൈൂടാരറമന്നു നാട്  ച്ചൈുത്തിയ- 

വരുറട ജീവിതത്തിലുമുണ്ാൈുറമാരു  
വിജയം..... 
ജീവിതത്തിൽ മുതന്നൊറനാരു  ാഠ ുസ്‌തൈമാണ്  

തതാൽവി...  ാഠ ുസ്‌തൈമാണു തതാൽവി.....            SELMASYMBOL   



          
 

 

                                                                                                 

              
      ിൻവിളി  
ഹൃദയത്തിൻ ഭണ്ഡാര റൈട്ടിൽ നിന്നും  
നീ എൻ വർണ്ണറച്ചപ്പാൽ ൈവർന്നുറവതന്നാ.... 

ൈാതരയായ്ക് ഞാൻ റോലലിയ ൈാവയം നിൻ  

ൈാതിറല മഴയായ്ക് തിമിർത്തു റ യ്ക്റതാ ...... 
                എൻ ഓല വാതിലിൽ ോരത്തു വന്നു  
                നീ ആറൈ ൈുതിർന്നു നിന്നുറവതന്നാ  

                 െയാറത  െയുന്ന മുെിയുന്ന വാക്കുൈൾ  

                നിൻ അധ്രം േുംബിച്ചു നിന്നുറവതന്നാ  

ആ റേെു  ുലലാേുഴലിന്റെ ഈണമി- 
റന്നന്റെ രാവിറന  ുല്ൈിനിന്നു  
ഏതതാ ഒരജ്ഞാത തലാൈത്തിറലന്ന  

ത ാൽ എലലാം മെന്നു ഞാൻ നിന്നുത ായി .... 
                 ഒരു മഞ്ഞുതുള്ളിയാണിന്നു നിൻ  

                 ത് ണയറമന്ന് റമലലതവ ഞാൻ ഓർത്തുനിന്നു  
                 അറന്നന്റെ  ുസ്‌തൈ താളിറല അക്ഷര  

                 റ ാട്ടുൈൾ നിന്നുറടത്തവൻ റൈാതിച്ചുനിന്നു  
എൻ ൈൺ ീലി  െയുന്ന ൈഥൈൾ തൈൾക്കാറത  

എന്തിതനാ നീ ത ായ്ക് മെഞ്ഞതതലല  
ഞാൻ തനിച്ചാറണന്നെിഞ്ഞിട്ടും  
എതന്ത നീ എറന്ന വിളിച്ചതിലല...... 

                                   ARAYA TEACHAER 



          
 
                                                                                                                

 

          വിശ്വാസവും മനുഷയ ുതരാഗതിയും  
                                       

മനുഷയ ുതരാഗതിയുറട നിർണയത്തിന് വിശ്വാസങ്ങൾക്കും 
 േുണ്്. ല മനുഷയർക്കും  ല 

വിശ്വാസങ്ങളാണ്.മനുഷയജീവിതങ്ങൾക്കിടയിൽ നിലനിൽക്കുന്ന 

വിശ്വാസങ്ങൾ കവവിധ്യം നിെഞ്ഞവയാണ്.വിശ്വാസം  ല 

തരമുണ്്.അന്തവിശ്വാസങ്ങൾ വളറരയധ്ിൈും 
ത് ധ്ാനറ ട്ടതാണ്.ൈാലം മാെിവരുന്നതനുസരിച്ച് 
മനുഷയർക്കിടയിൽ വിശ്വാസങ്ങൾ 

അനയംനിന്നുത ാൈുന്നു. ാരമ്പ്രാഗതമായി നിലനിന്നുത ാന്ന 

വിശ്വാസങ്ങൾ,ഇന്നറത്ത തലമുെയിൽ സവാദീനം 
റേലുത്തുന്നിലല.ആ വിശ്വാസങ്ങൾക്ക് അവർ ത് ാധ്ാനയം 
ൈൽപ്പിക്കുന്നലല.വിശ്വാസങ്ങൾക്ക് മനുഷയജീവിതത്തിൽ 

റേലുത്തുന്ന സവാധ്ീനങ്ങൾ,അത് മൂലമുൈങ്ങാൈുന്ന മാറ്റങ്ങൾ 

എന്നിവ ഇതിലൂറട മനസ്സിലാക്കാൻ സാധ്ിക്കുന്നു. 
                                                        മനുഷയർ എറന്തേിലും ൈാരയം 
സാധ്ിക്കാനായി ൈഠിനമായ  രിത്ശ്മം നടത്തുന്നു.ആ 

 രിത്ശ്മത്തിന്റെ ഫലം നിരാശ്യാറണന്നാണ് അവൻ 

വിശ്വസിക്കുന്നറതേിൽ അവന് ആത്മവിശ്വാസമിലല എന്ന് 
മനസ്സിലാക്കാം - മെിച്ച് ഒരു ൈാരയം റേയ്യുതമ്പ്ാൾ അതിൽ 

വിജയിക്കും എന്ന് ഉെപ്പിറച്ചേിൽ അവൻ 

ആത്മവിസവാസമുള്ളവനാണ്. കദവറത്ത വിശ്വസിക്കുന്നവരും 
അവിശ്വസിക്കുന്നവരും സമൂഹത്തിലുണ്്.നിരീശ്വരവാദിൈൾ 

അവർക്കുണ്ാൈുന്ന അനുഭവങ്ങളിൽ നിന്ന് 
ഈശ്വരവിശ്വസിൈളായിമാെുന്നു.അത്തരം സംഭവങ്ങൾ 

യാദയശ്ചിൈമായും അലലാറതയും സമൂഹത്തിൽ  രസ്‌ രം 
വിശ്വാസറമന്നത് അ ൂർവമായ ഒന്നാണ്.ഇന്ന് ആർക്കും 
ആറരയും വിശ്വസിക്കാൻ  റ്റാത്ത ൈാലമാണ്.ഇന്ന് 



          
 

സമൂഹത്തിൽ നടക്കുന്നൈാരയങ്ങൾ അതിനു 
റതളിവാണ്.റ ൺൈുട്ടിൈളാണ് ൈൂടുതലും േതിയിൽ 

റ ടുന്നത്. രസ്‌ രവിശ്വാസമിലലായിമയാണ് ഇതിന് 

ത് ധ്ാനൈാരണം.സമൂഹത്തിൽ നടക്കുന്ന വിതവൈരഹിതമായ 

ത് വർത്തനങ്ങൾക്ക് ത് ധ്ാന ൈാരണം 
വിശ്വാസമിലലായിമയാണ്.ഇന്നറത്ത ൈലാത്ത് സവന്തം 
അച്ഛറനതപ്പാലും വിശ്വസിക്കാൻ സാധ്ിക്കിലല. ഇന്നിന്റെ 

സമൂഹത്തിൽ നടക്കുന്ന അനീതിയുള്ള ത് വർത്തനങ്ങൾ 

 ത്തങ്ങളിലൂറട അെിയാൻ സാധ്ിക്കും സമൂഹത്തിൽ നടക്കുന്ന 

ഇത്തരം നീേമായ ത് വർത്തിൈൾക്ക് ഒരു അവസാനം 
ഉണ്ാൈണറമൈിൽ  രസ്‌ രവിശ്വസമുണ്ാൈണം .അച്ഛനും 
അെയും സാതഹാദരങ്ങളും അടങ്ങിയ ൈുടുംബറത്തക്കുെിച്ച് 
േിന്തയുണ്ാവണം.മാതാ ിതാക്കറള 

ബഹുമാനിക്കണം,സ്‌തനഹിക്കണം,അവറര വിശ്വസിച്ച് 

വളരണം .സതഹാദരസ്‌തനഹം 
ഉണ്ാൈണം.അച്ഛനെമാറരയും അവർ  ൈർന്നുനൽൈിയ 

സ്‌തനഹവും സതഹാദരസ്‌തനഹവും 
മാത്തം മതി ഒരു നലല വയക്തിറയ 

 രസ്‌ രവിശ്വസവും 
സ്‌തനഹവുമുള്ളവനാക്കി മാറ്റാൻ 

ഇങ്ങറനയുള്ള വയക്തിൈറള 

ആവശ്യമുള്ളൂ. 
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