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ആമുഖം

               �ിരുവനന്തപുരം വിദ്യാഭ്യാസ ജില്ലയിപ്പെല ികവിപ്പെ� തകന്ദ്രങ്ങളായ

പ്പെപാതുവിദ്യാലയങ്ങളിൽ മുൻ നിരയിലുള്ള വിദ്യാലയാണ് ത�ാന്നയ്ക്കൽ ഗവ.+യര്

പ്പെസക്ക�റി സ്കൂൾ. കണിയാപുരം ഉപവിദ്യാഭ്യാസ ജില്ലയിപ്പെല തൃകാ വിദ്യാലയായ

നമ്മുപ്പെ  സ്കൂൾ ഓതരാ  വ ര്ഷവും ികവുകൾ പൂര്വ്വാധികം തWാഭതയാപ്പെ 

ആവര്ത്തിക്കുകയും ികവിനനുഗുണായി കുട്ടികളുപ്പെ  എണ്ണത്തിൽ വൻ

വര്ധനവുണ്ടാക്കുകയും പ്പെ!യ്തുപ്പെകാണ്ടിരിക്കുന്നു. 2016-17 കാലഘട്ടത്തിൽ കുട്ടികളുപ്പെ 

എണ്ണം യു.പി 427 ഉം എച്ച്.എസ് 728 ഉം ആയിരുപ്പെന്നങ്കിൽ 2019-20 ൽ അ�്

യഥാക്രം 556 ഉം 800 ഉം ആയി വര്ധിച്ചുപ്പെവന്ന�് നമ്മുപ്പെ  ികവിപ്പെ�

സക്ഷ്യപത്രാണ്. അവധിക്കാലത്ത് പ്പെപാതു എസ്.ആര്.ജി ീറ്റിങ്ങുകളിലൂപ്പെ യും

അധ്യാപക രക്ഷകര്തൃ കൂട്ടായ്മകളിലൂപ്പെ യും അടുത്ത അക്കാദിക വര്ഷതത്തക്കുള്ള

വാര്ഷികാസൂത്രണം �യ്യാറാക്കുന്നു. ഇത്തരം ആസൂത്രണങ്ങളാണ് ികവിപ്പെ� തകന്ദ്രായി

നമ്മുപ്പെ  സ്കൂളിപ്പെന ഉയര്ത്തിയ�്. നിരവധി പഠനതബാധനരീ�ികളും �ന്ത്രങ്ങളും നമ്മുപ്പെ 

സ്കൂളിൽ ആവിഷ്കരിച്ച് ന �ിലാക്കി വരുന്നു. പഠന പരിി�ി റിക ക്കാനും പഠന

നിലവാരം ഉയര്ത്താനും നിരവധി പ്രവര്ത്തന പരിപാ ികൾ സ്കൂളിൽ ന �ാക്കുന്നുണ്ട്.

പ്രത�്യകയിനങ്ങളിലും തഖലകളിലും പ്ര�ിഭകളായ കുട്ടികപ്പെള കപ്പെണ്ടത്താനും പരിWീലനം

നൽകാനും നമുക്ക് സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്. അന്താരാഷ്ട്ര നിലവാരത്തിലുള്ള പഠതനാപകരണങ്ങൾ

പഠന പിന്തുണാസംവിധാനങ്ങൾ എന്നിവ സ്കൂളിൽ ന �ിലാക്കി. അധ്യാപക

Wാക്തീകരണ പരിപാ ികളും , Wക്തായ താണിറ്ററിംഗ് സംവിധാനങ്ങളും സ്കൂളിപ്പെ�

ികവിപ്പെന ഉയര്ത്താൻ സ+ായകായി. കൃ�്യായി ക്ലാസ് പി ിഎ വിളിച്ചുകൂട്ടി യൂണിറ്റ്

മൂല്യനിര്ണയ തരഖകൾ വിWകലനം പ്പെ!യ്യാനും രക്ഷകര്ത്താക്കളുപ്പെ 

നിര്ത�Wങ്ങൾക്കനുസരിച്ച് പഠന നിലവാരം പ്പെച്ചപ്പെ�ടുത്താനും സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്. അധിക

സയ പഠന പ്രവര്ത്തനങ്ങളിലൂ യും  അവധിക്കാല ക്യാമ്പുകളിലൂപ്പെ യും പ്ര�ിഭാ

പരിതപാഷണം, ഉറ�ാക്കാൻ ശ്രിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഹൈ+സ്കക്കൂൾ വിഭാഗത്തിൽ സമ്പൂര്ണ്ണ

ഹൈ+പ്പെ ക് ക്ലാസ്മുറികൾ വഴി പഠനപ്രവര്ത്തനങ്ങൾ സജ്ജാക്കി പരിസ്ഥി�ി സൗഹൃദ

പഠനമുറി പരിസ്ഥി�ി സഭ എന്നിവ പരിസ്ഥി�ി സൗഹൃദ പഠനപ്പെത്ത തപ്രാത്സാ+ി�ിച്ചു

വരുന്നു. വായനപ്പെയ ജനകീയാക്കി പ്പെകാണ്ട് എല്ലാ ക്ലാസ്മുറികളിലും ക്ലാസ്

ഹൈലബ്രറികൾ സ്ഥാപിക്കുകയും പുസ്തക വി�രണ രജിസ്റ്ററും വയനക്കുറി�് അവ�രണവും

രജിസ്റ്ററും സ്ഥാപിക്കുകയും പ്പെ!യ്തു.ഇത്തരത്തിൽ വിവിധ പ്രവര്ത്തനങ്ങളിലൂപ്പെ  ധാരാളം

ികവുകളും പുരസ്കാരങ്ങളും നമ്മുപ്പെ  സ്കളിപ്പെന ത� ിപ്പെയത്തുകയുണ്ടായി.

പ്പെപാതുപരീക്ഷകളപ്പെലി ികച്ച വിജയം, വിവിധ തഖലകളിപ്പെല ികവുകൾ, ഉയരുന്ന പഠന

നിലവാരം, പഠന പരിി�ിയുള്ളവര്ക്കും ഭിന്നതWഷിക്കാര്ക്കും പിന്തുണയിലൂപ്പെ യും



പ്രത�്യക ക്ലാസുകളിലൂപ്പെ യും ികവ്, നിര്ബന്ധി� സൗജന്യ വിദ്യാഭ്യാസ പിന്തുണയിലൂപ്പെ 

ഉള്ള ികവ്, പ്രത�്യക ഹൈവഭവമുള്ള കുട്ടികൾക്ക് പരിWീലനത്തിലൂപ്പെ  ികവ്, പ്പെച്ചപ്പെ�ട്ട

പഠനതബാധനരീ�ികളിലൂപ്പെ യും, �ന്ത്രങ്ങളിലൂപ്പെ യും പഠനികവ്, പഠതനാത്സവങ്ങൾ,

ഫീൽഡ് ട്രി�്, തു ങ്ങിയവയിലൂപ്പെ യുള്ള പഠന തപ്രാത്സാ+നം തു ങ്ങി ധാരാളം

പ്രവര്ത്തനങ്ങളിലൂപ്പെ  ികവ് ഉയര്ത്തിപ്പെകാണ്ടുവരാൻ നമുക്ക സാധിച്ചു. ഭൗ�ിക

സാ+!ര്യങ്ങളിലൂം ികവ് ആവര്ത്തിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഓ�ൺ ക്ലാസ് മുറി, ഹൈജവഹൈവവിധ്യ

ഉദ്യാനം, സ്ാര്ട്ട് ക്ലാസ് റൂം, ഹൈ+പ്പെ ക് ക്ലാസുകൾ, തു ങ്ങിയവ പഠന ികവിന്

കാരണായി. സ്കൂളിപ്പെ� ികവ് മുൻ നിര്ത്തി നിരവധി പുരസ്കാരങ്ങൾ കഴിഞ്ഞ

അധ്യയന വര്ഷവും ഈ അധ്യയന വര്ഷവും നാം തന ി. പി.എം ഫൗതണ്ടഷപ്പെ� +രി�

വിദ്യാലയ പുരസ്കാരം മൂന്നാംസ്ഥാനം, സംസ്ഥാന സര്ക്കാരിപ്പെ� പച്ചക്കറി വികസന

പദ്ധ�ിയിൽ ികച്ച പ്പെപാതുസ്ഥാപനത്തിനുള്ള രണ്ടാം സ്ഥാനം തു ങ്ങി നിരവധി

പുരസ്കാരങ്ങളും ബഹു�ികളും നാം തന ിപ്പെയടുത്തിട്ടുണ്ട്. ഇങ്ങപ്പെന നിരവധി

അക്കാദിക പ്രവര്ത്തനങ്ങളുപ്പെ  ഭാഗായി നിരവധി ികവുകൾ സ്കൂൾ തനടുകയും

ികവുകൾക്ക് വിവിധ �ലങ്ങളിൽ നിന്ന്  ബഹു�ികൾ ലഭിക്കുകയും പ്പെ!യ്തു. കുട്ടികളുപ്പെ 

എണ്ണത്തിനാനുപാ�ികായി അധ്യാപക �സ്തികകൾ  പുതു�ായി സൃഷ്ടിക്കപ്പെ�ട്ടു. പു�ിയ

ഡിവിഷനുകൾ രൂപം പ്പെകാണ്ടു. ഈ അധ്യയന വര്ഷം പുതു�ായി അഞ്ച്

അധ്യാപകരാണ് യു.പി.എസ്.എ ാരയി പി.എസ്.സി ലിസ്റ്റിൽ നിന്ന് ഈ സ്കൂളിൽ

നവാഗ�രായി തജായിൻ പ്പെ!യ്ത�്. അങ്ങപ്പെന ികവിപ്പെ� ഓതരാതരാ തഖലകൾ

പിന്നിട്ടുമുതന്നറുന്ന നമ്മുപ്പെ  സ്കൂൾ വിജയത്തിപ്പെ� പു�ിയ അW്വതധം ന ത്തുത�ാൾ

ഈ യാഗാW്വത്തിപ്പെ�  ഗുണങ്ങളും  ികവുകളും അറിയിതക്കണ്ടതും ഈ സ്കൂളിന് വിവിധ

തഖലകളിൽ നിന്ന് !ാര്ത്തി കിട്ടിയ ബഹു�ികൾ വിളംബരം പ്പെ!തയ്യണ്ടതും

ഉ!ി�ായിരിക്കും
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നമ്മുെ�മ്മുെ� സ്കൂളിന് 2019-മ്മുെ� മികച്ച PTA ക്കുള്ള അവാര്

ഡില് ജില്ലാതത്തില് ഒന്നാം സ്ഥാനവും,

സംസ്ഥാനത�ത്തില് അഞ്ചാം സ്ഥാനവും കരസ്ഥമാക്കി  

പി.എം ഫൗണ്ടേ2ഷമ്മുെ4 ഹരിത വിദ്യാ�യ

പുരസ്കാരം മൂന്നാം സ്ഥാനം (ഒരു �ക്ഷം രൂപയും

പ്രശസ്തി പത്രവും ) 



സംസ്ഥാന സര്ക്കാരിമ്മുെ4 പച്ചക്കറി വികസന

പദ്ധതിയില് മികച്ച മ്മുെപാതു സ്ഥാപനത്തിനുള്ള

ര2ാം സ്ഥാനം 



കഴിഞ്ഞ വര്ഷമ്മുെത്ത മാതൃഭൂമി സീഡ് പുരസ്കാരം ജനുവരി 13 ന്

സ്കൂൾ കരസ്ഥമാക്കി



മികവുകൾ
➢ മാസ്റ്റര് പ്ലാന് അധിഷ്ഠിത മ്മുെവണ്ടേക്കഷന് പ്രവര്ത്തനത്തിമ്മുെ4 ഭാഗമായി

നിറവ് - 2019 എന്നണ്ടേപരില് ഏപ്രില് മാസം മൂന്നു ദിവസങ്ങളി�ായി

വിവിധ ണ്ടേമഖ�കമ്മുെള കൂട്ടിയിണക്കി മ്മുെകാണ്ടുള്ള 5-8 വമ്മുെര ക്ലാസിമ്മുെ�

കുട്ടികൾക്കായി അവധിക്കാ� ക്യാമ്പ് .

➢  അക്കാദമികേ�തര മി�വു�ള് പ�ാതു സമൂഹത്തികേ�പക്കത്തിക്കു� എന്ന

ഉകേ�ശകേത്താപ� കേ�കേ�ാ�്, പ!മ്പ�മംഗ�ം, മഞ്ഞമ�, മങ്കാട്ടുമൂ�, കേ�ാരാണി

എന്നീ ജംഗ്ഷനു�ളില് ന�ന്ന  �ിജയ �ിളംബര ��ാജാഥ.

➢ കഴിഞ്ഞ എസ്.എസ്.എല്.സി പരീക്ഷമ്മുെയഴുതിയ എല്ലാ കുട്ടികളും

വിജയിക്കുകയും 60 കുട്ടികൾക്ക് എല്ലാ വിഷയത്തിനും A+�ഭിക്കുകയും

മ്മുെgയ്തു.

➢ പ്രവേ�ശവേ�ോത്സ�ം  PTA സവേ�ോര്വേ�ോടുകൂടി �ളരെ� ഭംഗിയോയി

സംഘടി�ിച്ചു. മിക�ോര്ന്ന അ�ത�ങ്ങള് രെകോണ്ട് ശ്രവേ(യമോയി�ുന്നു.

'എരെ+ �ിദ്യോലയം എരെ+ കൈകരെയോ�്' എന്ന വേ�റി� പ്ര�ര്ത്ത�ം �ടന്നു.

➢ വായന ദിനത്തിമ്മുെ4 ഭാഗമായി 2019 വായന വര്ഷമായി ആgരിക്കുന്നു.

ഇതിമ്മുെ4 ഭാഗമായി ഓണ്ടേരാ മാസവും ഓണ്ടേരാ വിഷയാധിഷ്ഠിത പ്രവര്

ത്തനങ്ങൾ ന�ന്നു വരുന്നു.

ജൂണ്-മ�യാളം (എമ്മുെ4 സ്കൂളിന് എമ്മുെ4 പുസ്തകം - ക്ലാസ് ലൈ�ബ്രറി

വിപു�ീകരണം)

ജൂലൈ�-സയന്സ്



ആഗസ്റ്റ്- സാമൂഹ്യശാസ്ത്രം

മ്മുെസപ്തംബര്- ഹിന്ദി

#.  വായന ദിനത്ത�ാനുബന്ധിച്ച് ഹിന്ദി ക്ലബ്ബിന്റെ� ത്തനതൃത്വ�ില് വായനമത്സരം സംഘടിപ്പിച്ചിരുന്നു.

#. ണ്ടേസാഷ്യല് ക്ലബ്ബിമ്മുെ4 ണ്ടേനതൃത്വത്തില് കുട്ടികളില് ആനുകാ�ിക വിജ്ഞാനം 

�ഭ്യമാക്കുന്നതിനായി      പത്രവാര്ത്തകളുമ്മുെ� അ�ിസ്ഥാനത്തില് എല്ലാ ആഴ്ചകളിലും 

ആനുാകാ�ിക വാര്ത്തകൾ പ്രദര്ശിപ്പിച്ചുവരുന്നു. ഇതിമ്മുെ4 അ�ിസ്ഥാനത്തില് 

മാസാവസാനം ക്വിസ് മത്സരവും ന�ത്തുന്നു.

➢ ഓണാത്തഘാഷ പരിപാടിത്തയാന്റെടാപ്പം പ്രളയ ബാധിതര്ക്ക് ഒരു കൈ0�ാങ്ങായി

ഓണപ്പീടി0 സംഘടിപ്പിച്ചു. ഇതിലൂന്റെട ലഭിച്ച മുഴുവന് തു0യും മുഖ്യമന്ത്രിയുന്റെട

ദുരിതാശ്വാസ നിധിയിത്തലക്ക് സംഭാവന ന്റെBയ്തു.

➢ ഓണാവധിക്കാ�ത്ത് മൂന്നു ദിവസമ്മുെത്ത എസ്.പി.സി ക്യാമ്പ്

സംഘ�ിപ്പിച്ചിരുന്നു. 

➢ മാത്സ് ക്ലബ്ബിന്റെ� ആഭിമുഖ്യ�ില് മൂന്നു ദിവസന്റെ� പഠനവിത്തനാദ യാത്ര

സംഘടിപ്പിച്ചിരുന്നു.  

➢    സീഡ് പ്രവര്ത്തനത്തിമ്മുെ4 ഭാഗമായി .പരിസ്ഥിതി ദിനത്തില്

വൃക്ഷലൈത്ത വിതരണവും ണ്ടേബാധവത്കരണക്ലാസ്സും സംഘ�ിപ്പിച്ചു.

 

 #. എമ്മുെ4 മരം പദ്ധതി. 

  #. ത്തHാത്തIഴ്സ് ദിന�ിന്റെ� ഭാഗമായി ത്തവത്തങ്ങാട് പ്രാഥമി0ാത്തരാഗ്യ ത്ത0ന്ദ്ര�ിന്റെല  ത്തHാIര്മാന്റെര

ആദരിച്ചു. ഇത്തതാന്റെടാപ്പം 0ൗമാര 0ാലഘട്ട�ിന്റെല പ്രശ്നങ്ങള്, വ്യക്തിശുBിത്വം എന്നീ വിഷയങ്ങളില്

ത്തബാധവത്0രണ ക്ലാസ്സും സംഘടിപ്പിച്ചു.



 #.. പ്രാണ്ടേദശിക പരിസ്ഥിതി പ്രശ്നങ്ങൾ കമ്മുെ2ത്തി പരിഹാര നിര്ണ്ടേ�ശത്തിനായി

പ്രാണ്ടേദശിക പരിസ്ഥിതി സഭ ണ്ടേgര്ന്നു. ഇതിമ്മുെന തു�ര്ന്ന് മുറിഞ്ഞപാ�ം ണ്ടേതാ�ിമ്മുെന

ആസ്പദമാക്കി ഒരു ഫീല്ഡ് സന്ദര്ശനവും ന�ത്തി.

 #..ഓണ�ിന് ഒരു മുറം പച്ചക്കറിക്കായി കൃഷിഭവന്റെ� സഹായത്ത�ാന്റെട വിത്തുവിതരണം നട�ി. 

പ്രളയബാധിതര്ക്ക് ഒരു കൈ0�ാങ്ങായി പ്രളയ ബാധിത പ്രത്തദശങ്ങളിത്തലക്ക്

ആവശ്യമായ സാധനങ്ങള് സമാഹരിച്ച് തിരുവനന്തപുരം ത്തമയര്ക്ക് കൈ0മാറി.

 #..പാഠം ഒന്ന് പാ�ണ്ടേത്തക്ക് ണ്ടേകരള സര്ക്കാര് വിഭാവനം മ്മുെgയ്ത പുതിയ പദ്ധതിയുമ്മുെ�

ഭാഗമായി മംഗ�പുരം കൃഷിഭവന്, പുലൈന്നക്കുന്നം പാ�ണ്ടേശഖരസമിതി, ണ്ടേതാന്നയ്ക്കല്

ഗവ.ഹയര് മ്മുെസക്ക4റി സ്കൂൾ എന്നിവര് ണ്ടേgര്ന്നുള്ള സംയുക്ത സംരഭണ്ടേത്താ�നുബന്ധിച്ച്

പുലൈന്നക്കുന്നം പാഠണ്ടേശഖരത്ത് നി�മ്മുെമാരുക്കി മ്മുെനല്കൃഷി ആരംഭിച്ചു. 

 #.. ജൈജ�ജൈ��ിധ്യ ഉദ്യാനത്തിപ� എല്ലാ സസ്യ�ള്ക്കും ശാസ്ത്ര നാമം ഉള്പ:ടുന്ന കേബാര്ഡ്

സ്ഥാ�ിച്ചു.

 #..         ഓസ�ാണ് ദിനാചരണത്തിന്റെ� ഭാഗമായി ഓസ�ാണ് പാര്ലന്റെമ�് �ംഘടിപ്പിച്ചു.

➢ മ്മുെജ.ആര്.സിയുമ്മുെ� ആഭിമുഖ്യത്തില് �ഹരിവിരുദ്ധ ദിനണ്ടേത്താ�നുബന്ധിച്ച്

�ഹരിവിരുദ്ധ റാ�ി ന�ത്തി.

               #.. അധ്യാപ0ദിന�ില് അധ്യാപ0ന്റെര ആദരിച്ചു.

➢ ശാസ്ത്ര ക്ലബ്ബിമ്മുെ4 ണ്ടേനതൃത്വത്തില് gാന്ദ്രദിനണ്ടേത്താ�നുബന്ധിച്ച് സ്മ്മുെപഷ്യല്

അസംബ്ലി സംഘ�ിപ്പിക്കുകയും ജി.എസ്.എല്.വി MK-III ണ്ടേമാഡല് നിര്

മിക്കുകയും ഇന്ത്യയുമ്മുെ� gാന്ദ്രദൗത്യങ്ങളുമായി ബന്ധമ്മുെപ്പട്ട വീഡിണ്ടേയാ

പ്രസണ്ടേ4ഷനും ന�ന്നു.

➢ നല്ലപാഠം പദ്ധതിയുടെ ഭാഗമായി..സ്കൂളിടെ� പൂര്വ്വ വിദ്യാര്ത്ഥിയും സ്കൂള്

ബസ് ഡ്രൈ"വറുമായ രഞ്ജിത്തിന് അധ്യാപകരും വിദ്യാര്ത്ഥികളും ചേ-ര്ന്ന്

സ്വരൂപിച്ച 5000 രൂപ സാമ്പത്തിക സഹായം നല്കി.



 #.. ത്തസാപ്പ്,ത്തലാഷന് നിര്മ്മാണം നടന്നു വരുന്നു. കുട്ടി0ള്ക്ക് നിര്മ്മാണ പരിശീലനം 

നല്0ി. ത്തസാപ്പ്,ത്തലാഷന് എന്നിവ വിറ്റു0ിട്ടുന്ന പണം ജീവ0ാരുണ്യ പ്രവര്�നങ്ങള്

ക്കായി ഉപത്തയാഗിക്കുന്നു.

 #.. സ്കൂളിരെല ഒ�ു അധ്യോപികയും അമ്മയുരെട സ്മ�ണോര്ത്ഥം 100 

വേ�ോ�ുബുക്കുകളും വേപ�കളും �ോങ്ങി�ല്കുകയും അത് ഓവേ�ോ ക്ലോസിരെലയും 

അര്ഹ�ോയ സോമ്പത്തികമോയി പിവേന്നോക്കം �ില്ക്കുന്ന കു�ികള്ക്ക് �ല്കുകയും 

രെDയ്തു.

 #.. 8D യിന്റെല ഗൗരി.എസ്.അനില് തന്റെ� ക്ലാസിന്റെല ആദിത്യന് എന്ന കുട്ടിക്ക് രണ്ട് 

0ത്തസര0ള് വാങ്ങി നല്0ി. 

 #.. 8B യിലെ	 കുട്ടികള് ചേ�ര്ന്ന് ആ ക്ലാസിലെ	 സാന്ദ്ര എന്ന കുട്ടിക്ക് ഒരു കചേസര 

വാങ്ങി നല്കി. 
പ്രളയത്തിനു ചേ%ഷം �ങ്ങാതിക്ക് ഒരു ചേ)ഹ പുസ്തകം  എന്ന പദ്ധതിയുലെ0 ഭാഗമായി 
സ്കൂളിലെ	 കുട്ടികള് ലെകാണ്ടുവന്ന പഠചേനാപകരണങ്ങള് ചേ%ഖരിച്ച് മ	യാള 
മചേനാരമ യൂണിറ്റ് ഓഫീസില് എത്തിച്ചു.

 #.. ടെസപ്തംബര് 20 മുതല് 27 വടെര ചേ�ാകടെമമ്പാടും കാ�ാവസ്ഥ സമരം 

നക്കുന്നതിടെ? ഭാഗമായി ഇന്ത്യയില് കാര്ബണ് ന്യൂട്രല് നയം 

നപ്പി�ാക്കണടെമന്നാവശ്യടെപ്പട്ട മുഖ്യമന്ത്രിക്കും പ്രധാനമന്ത്രിക്കും നിചേവദനം

നല്കുന്നതിനുള്ള ഡ്രൈകടെയാപ്്പ ചേശഖരണം നന്നു വരുന്നു. 

 #.. സ്കൂളിടെ� തയ്യല് ടെമഷീനുപചേയാഗിച്്ച തുണിസഞ്ചി നിര്മ്മാണം 

ആരംഭിച്ചു. 



 #.. പ്ലാസ്റ്റിക് ചേപനകള്ക്്ക പകരം ചേപപ്പര് ചേപനയും സീഡ് ചേപനയും 

ഉപചേയാഗിക്കുന്നതിനുള്ള പ്രവര്ത്തനങ്ങള് നന്നു വരുന്നു.

 #.  അധ്യാപകരില് നിന്നും കിട്ടിയ സംഭാവനകള് ഉചേപായഗിച്്ച സ്കൂളിടെ� 15

കുട്ടികള്ക്്ക ഓണക്കിറ്റ് വിതരണം ടെ-യ്തു.18 ഇനം വിഭവങ്ങളങ്ങിയ 

കിറ്റാണ് വിതരണം ടെ-യ്തത്.

➢ സ്വതന്ത്ര ണ്ടേസാഫ്റ്റ് മ്മുെവയര് ദിനാgരണത്തിമ്മുെ4 ഭാഗമായി ണ്ടേസാഫ്റ്റ് മ്മുെവയര്

ഇന്സ്റ്റണ്ടേ�ഷന് ന�ന്നു. 

➢ ഓണചേത്താ0നുബന്ധിച്ച് കുട്ടികള് അവരവരുലെ0 ക്ലാസുകളില് അത്തപ്പൂക്കളം
ഒരുക്കുകയും ഓണക്കളികളും ഡിജിറ്റല് പൂക്കള മത്സരവും സംഘ0ിപ്പിച്ചിരുന്നു.

➢ സബ്-ജൂനിയര് ഡിസ്ട്രിക്�് അ2ര് 14- ഹാന്ഡ് ണ്ടേബാൾ gാമ്പ്യന്ഷിപ്പ് -

മ്മുെപണ്കുട്ടികൾ -ഒന്നാംസ്ഥാനവും  ആണ്കുട്ടികൾ - മൂന്നാംസ്ഥാനവും

കരസ്ഥമാക്കി     

                                                                               

 #.. തിരുവനന്തുപുരം ഡിസ്ട്രിക്�് ഇ4ര് സ്കൂൾ ഹാന്ഡ് ബാൾ ടൂര്

ണമ്മുെമ4് അ2ര് 19 - ആണ്കുട്ടികൾ  -    മൂന്നാംസ്ഥാനവും  മ്മുെപണ്കുട്ടികൾ 

-ര2ാം സ്ഥാനനും കരസ്തമാക്കി

➢ മാസ്റ്റര് പ്ലാനില് അധിഷ്ഠിതമായി സ്കൂള് കുട്ടി0ള്ക്കായി സൗജന്യ ന്റെമHിക്കല് 0്യാമ്പ്

പീHിയാട്രീക്സ്(ശിശുത്തരാഗം),  

Hയബത്തqാളജി(പ്രത്തമഹം), 

ഓഫ്താല്ത്തമാളജി(ത്തനത്രത്തരാഗം),

ദന്തത്തരാഗവിഭാഗം, 

General Medicine, Cardiology, Urology, Dermatology,ENT,



വിഭാഗങ്ങന്റെള ഉള്ന്റെക്കാള്ളിച്ചുന്റെ0ാണ്ടു  28/09/2019 – ന് നട�ാന്റെനാരുങ്ങുന്നു.

 #.. ഇതിണ്ടേനാമ്മുെ�ാപ്പം ആര്.സി.സിയുമ്മുെ� ണ്ടേനതൃത്വത്തില് ക്യാന്സര് 

ണ്ടേബാധവത്കരണ ക്ലാസും സംഘ�ിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു.

➢ ദീര്ഘകാ� മാസ്റ്റര് പ്ലാന് ആധിഷ്ഠിത പ്രവര്ത്തനങ്ങളായ 

  #.. ഞാനും എമ്മുെ4 കുട്ടിയും(ഭവനസന്ദര്ശനവും വിവരണ്ടേശഖരണവും)

 #..5 മുതല് 8 വമ്മുെര ക്ലാസിമ്മുെ� കുട്ടികൾക്ക് സിവില്സര്വ്വീസ് പരിശീ�നം 

 #.. ക്ലീന് ക്യാമ്പസ് ഗ്രീന് ക്യാമ്പസ്

 #.. സ്കൂൾ ണ്ടേറഡിണ്ടേയാ 

 #.. അമ്മമാര്ക്കുള്ള ഇ-സാക്ഷരത പരിശീ�നം തു�ങ്ങിയവ ന�ന്നു വരുന്നു

➢ എചേക്കാക്ലബ്്ബ പ്രവര്ത്തനങ്ങള് നിരീക്ഷിക്കാൻ ചേകന്ദ്ര ഗവണ്ടെമ?് 

പ്രതിനിധികള്.

ശ്രീ. സ്വരൂപണ് ദാസ,് ചേകരള ശാസ്ത്ര ഭവൻ പ്രതിനിധി ശ്രീ അജിത്ത് കുമാര് 

എന്നിവര് എചേക്കാ ക്ലബ്്ബ പ്രവര്ത്തനങ്ങള് നിരീക്ഷിക്കാൻ സ്കൂളിടെ�ത്തി.

➢ കുട്ടികളുമ്മുെ� ലൈജലൈവലൈവവിധ്യ ണ്ടേകാണ്ഗ്രസ് 

ണ്ടേപ്രാജക്�ില് ര2ാം സ്ഥാനം അവതരണത്തിന് (ജൂനിയര് വിഭാഗത്തില്)

ഈ സ്കൂളിമ്മുെ� നിരഞ്ജന്, നിയ എന്നീ കുട്ടികൾ ണ്ടേയാഗ്യത ണ്ടേന�ി.

➢ മ	യാള മചേനാരമ നല്ല പാഠത്തിലെP ആഭിമുഖ്യത്തില് വിവിധ പ്രവര്ത്തനങ്ങള്
ന0ത്തുന്നു.  പൂവണത്തും മൂ0് ലെപാന്നൂസ് വൃദ്ധസദനം സന്ദര്%ിച്ച് പ്രഭാത ഭക്ഷണം

വിതരണം ന0ത്തിയത് ശ്രചേദ്ധയമായ കാര്യമയിരുന്നു.കുട്ടികളുലെ0 ചേ	ാഷൻ, ചേസാപ്പ്
നിര്മാണം, വിജയകരമായി ന0ന്നു വരുന്നു.

➢ ണ്ടേകരളത്തിമ്മുെ� പ്രമുഖ വിദ്യാഭ്യാസ gാന�ായ വിക്ണ്ടേ�ഴ്സിമ്മുെ4 ശാസ്ത്രവും

പരീക്ഷണവും എന്ന പരിപാ�ിയില് ന�മ്മുെ� സ്കൂളിമ്മുെന പ്രതിനിധീകരിച്ച്

പത്താം ക്ലാസിമ്മുെ� ണ്ടേരണുക, നന്ദന, ശ്രീ�ക്ഷമി, ദിന ണ്ടേഗാപന് എന്നിവര്

പമ്മുെ�ടുത്തു.



➢ അന്താരാഷ്ട്ര നി�വാരമുള്ള പഠചേനാപകരണങ്ങള് 27 ഡ്രൈഹടെക് ക്ലാസ്

മുറികള് ഇതില് മുഴുവൻ ഡ്രൈഹസ്പീഡ് ഇ?ര്ടെനറ്റ് സൗകര്യം, എല്ലാ ക്ലാസ്

മുറികളിലും  ക്ലാസ് ഡ്രൈ�ബ്രറി, ശാസ്ത്ര �ാബ്, ഐി �ാബ്, സമഗ്ര

ചേപാര്ട്ടല്, റഫറൻസ് ഡ്രൈ�ബ്രറി ഗണിത �ാബ്,തുങ്ങി അന്താരാഷ്ട്ര

നി�വാരത്തിലുള്ള പഠചേനാപകരണങ്ങള് നംഉപചേയാഗിച്ചു വരുന്നു. 

➢ അധ്യാപക പരിശീ�നം, ശാക്തീകരണ പ്രവര്ത്തനം, ശക്തമായ

ണ്ടേമാണിറ്ററിംഗ് എന്നിവയിലൂമ്മുെ� ഗുണണ്ടേമന്മ വിദ്യാഭ്യാസം ഉറപ്പാക്കി. ഒപ്പം 200,

സാധ്യായ ദിവസങ്ങളും.

വിവിധ തരം സ്ണ്ടേകാളര്ഷിപ്പുകൾ അര്ഹതയുള്ള മുഴുവന് കുട്ടികൾക്കും

ഉറപ്പാക്കാന് ശ്രദ്ധിക്കുന്നു.  

നഷ്ടമ്മുെപ്പട്ട സൗഹൃദം

 ജീവിതത്തിലെ� ആദ്യലെത്തയും അവസാനലെത്തയും ഒരു പ്രണയമായിരുന്നു സൗഹൃദലെമന്നാണ് ഞാൻ

കുരതിയിരുന്നത്. പക്ഷേ$ എനിക്ക് ലെതറ്റ് പറ്റിക്ഷേ(ായി . അലെതല്ലാം എലെ* ലെവറും ക്ഷേതാന്നലുകൾ

മാത്രമായിരുന്നു.സൗഹൃദം ഒരു മരലെത്തക്ഷേ(ാലെ�യായിരുന്നു. പലെ0 പലെ0 അതിലെ� ഓക്ഷേരാ ഇ�കൾ

ലെകാഴിയുകയും മരം ക്ഷേവക്ഷേരാലെ4 പിഴുത് വീഴുകയും ലെ6യ്തു. ആ മരത്തിലെ* തണ�ിലെ� ഓക്ഷേരാ ഓർമ്മകളും

എനിക്ക് മറക്കാൻ പറ്റാത്തതായിരുന്നു. അതിൽ തളിർത്ത ഓക്ഷേരാ ഇ�കളും ഒരുമിച്ചുള്ള അത്യന്തം

വി�മതിക്കാത്ത ഓർമ്മകളാണ് ഇവിലെ4 പങ്കുലെവയ്ക്കുന്നത്.

ഞങ്ങൾ കൂട്ടുകാർക്കി4യിൽ എന്നും നി�നിൽക്കുന്ന ഒരു ഓർമ്മയായിരുന്നു മാളവിക. അവളുലെമാത്തുള്ള

നിമിഷങ്ങളും മറക്കാനാവാത്ത ഓർമ്മകൾ നമുക്ക് സമ്മാനിച്ചു. എത്ര സങ്ക4ങ്ങൾ ഉള്ളിലുലെLങ്കിലും
അലെതാന്നും പുറലെമ കാട്ടാലെത സ്വയം 6ിരിച്ചും മറ്റുള്ളവലെര 6ിരി(ിച്ചും തലെ* സങ്ക4ങ്ങൾ  അവൾ മനസ്സിൽ

മറച്ചുലെവച്ചിരുന്നു. നമ്മലെള വിട്ടു പിരിയില്ല എന്നു പറഞ്ഞിട്ടും എന്നക്ഷേന്നക്കുമായി നമ്മളിൽ നിന്നും അകന്ന്

ക്ഷേപായി അവൾ. അന്ന് ഞങ്ങക്ഷേളാ4് കളിച്ചും 6ിരിച്ചും നിന്നിട്ട് ക്ഷേകാക്ഷേളജ് വിട്ടക്ഷേ(ാൾ "എ4ീ ഞാൻ ക്ഷേപാക്ഷേട്ട?”

എന്ന് ക്ഷേ6ാദിച്ചക്ഷേ(ാൾ അത് എന്നക്ഷേന്നക്കുമുള്ള ക്ഷേപാക്കായിരുന്നുലെവന്ന് ഞങ്ങൾ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. എങ്കിൽ

ഞങ്ങൾ അവലെള ആർക്കും വിട്ടുലെകാടുക്കില്ലായിരുന്നു. അവൾ ഞങ്ങലെളവിട്ട് പിരിഞ്ഞക്ഷേ(ാഴാണ്

സൗഹൃദലെമലെന്തന്ന് ഞങ്ങൾ മനസ്സി�ാക്കുന്നത്. സക്ഷേUാദരങ്ങളാകാൻ ഒരമ്മയുലെ4 വയറ്റിൽ

ജനിക്കുണലെമന്നില്ല എലെന്നാരു ജീവിത പാഠം പഠിച്ചത് അവളുലെ4 ക്ഷേവർപിരിയ�ിൽ നിന്നാണ്. ആ നഷ്ടലെ(ട്ട

സൗഹൃദത്തിലെ* ഓർമ്മകൾ ഇന്നും ഞങ്ങളുലെ4 മനസ്സിൽ അ�യ4ിക്കുന്നു.

                                                                                                                           മൗഷ്മി&അഭിരാമി.



കഷ്ടമ്മുെമന് ഭാവി

അന്നം വിളയാത്ത ശ്മശാന കLങ്ങൾ 
കാരി മീൻ ലെപറ്റിട്ടതല്ലയീ സൗധങ്ങൾ

കർക്ക4കലെമാഴിഞ്ഞിട്ട് നാൽക്കാ�ി തൂണുകൾ
ക്ഷേപറുന്ന കമ്പികൾ ആശകൾ തീർക്കുലെമൻ 

ലെവട്ടവും ക്ഷേനട്ടവും കഷ്ടലെമൻ ഭാവിയും 
തീക്ഷ്ണമാം കന�ാലെയരിയുന്ന സൂര്യാ നിൻ 

ഭൂമിയും ഭാവിയുംചു4� പറക്ഷേമ്പാ
കായൽ പര(ിലെ� ഓ� തിരയ്ക്കുള്ളിൽ 
പ്രാണൻ തിരയുന്ന വിസാര കൂട്ടങ്ങൾ

അവശിഷ്ട ക്ഷേdാധത്തി�ിഴയുന്ന 
ഞാഞ്ഞൂ�ിൻ വിസർജ്യകൂനക്ഷേയാ ക്രൂര ദന്തങ്ങക്ഷേളാ

                                                                                                                    അക്ഷര.എസ്.കുമാര്

ണ്ടേതാരാ മഴ

മഴ ലെപയ്യുകയാണ് ആർത്താർത്ത് ലെപയ്യുകയാണ്. എന്തിനാണ് ഞാൻ ഈ ജീവച്ഛവലെത്തക്ഷേ(ാലെ�?

വീട്ടുകാർക്കും നാട്ടുകാർക്കും ഒരു ഭാരമായി? 6ിന്തകലെള മുഴുമി(ിക്കാനാകാലെത രാജി അകത്ത് നിന്ന് നല്ല

ആവി പറക്കുന്ന കട്ടനുമായി എത്തി. നമ്മുലെ4 ബ്രൂക്ഷേണാലെയ ലെകാടുക്കLായിരുന്നക്ഷേല്ല? ഇനി

പറഞ്ഞിലെട്ടന്തിനാ? അയാൾ വീണ്ടും 6ിന്തയി�ാണ്ടു. നാലെള സ്കൂളിൽ നിന്ന് വരുന്ന തലെ* മകൻ
സക്ഷേന്താഷക്ഷേത്താലെ4 ഓ4ിവന്ന് കവിളിൽ ലെ64ികലെള ഈറനണിയിച്ച മഴത്തുള്ളികൾ

തക്ഷേ�ാടുന്നക്ഷേതാർത്തക്ഷേ(ാൾ അറിയാലെതാരു രസം. അയാലെള വീണ്ടും 6ിന്തയിൽ നിന്നുണർത്തി അവൾ

ക്ഷേ6ാദിച്ചു  'എന്താ ഇത്ര ആക്ഷേ�ാ6ന?’ ‘ഏയ്. എക്ക്, എക്ക് നല്ല സുക്ഷേqാLിക്ഷേ(ാ ഇനി നീ0് ക്ഷേജാ�ിക്കു

ലെപാക്ഷേrാ’ 'ഉം. അക്ഷേ(ാൾ അതാണ് കാര്യം ക്ഷേ6ട്ടൻ ഒന്ന് മിLാLിരിക്ക് ’ അവൻ ഓർത്തു  മഴലെയക്ഷേ(ാഴും

തനിക്ക് ഒരു കൂട്ടുകാരനായിരുന്നു. അഞ്ചാം വയസിൽ അമ്മയുലെ4 മ4ിയിൽ കി4ന്ന് അച്ഛൻ എന്നക്ഷേന്നക്കുമായി

അച്ഛൻ കണ്ണുകള4ച്ചക്ഷേ(ാൾ അന്ന് മഴ കരയുകയായിരുന്നു. പിന്നീ4് ലെപങ്ങളുലെ4 കല്ല്യാണത്തിന് പന്തൽ

നനയിച്ച് കനത്ത മഴലെയ ഇന്നും ഞാക്ഷേനാർത്തു. ഇന്ന് തലെ* ജീവിത സqിയായി മാറിയ രാജിലെയ

ആദ്യമായി കLതും ഇഷ്ടലെ(ട്ടതും ഒരു മഴക്കാ�ത്താണ്. അന്ന് കല്ല്യാണത്തിന് കു4കൾ നിറഞ്ഞ കുട്ട

ഞാനിന്നും ഓർക്കുന്നു. എല്ലാത്തിനും ക്ഷേശഷം അമ്മലെയന്ന നിറകു4ത്തിലെ� തിരിനാളം എന്നക്ഷേന്നയ്ക്കുമായി

അണഞ്ഞക്ഷേ(ാഴും ആശ്വാസമായി മഴ കൂലെ4 തലെന്നയുLായിരുന്നു. ഒടുവിൽ തനിക്ക് ഒരു ഓമന പിറന്നക്ഷേ(ാൾ

വLി കിട്ടാൻ ഞാൻ പാഞ്ഞ സമയത്ത് എലെന്ന അ(ാലെ4 നനയിച്ചതും മഴതലെന്നയായിരുന്നു. ഒടുവിൽ ഞാൻ

എലെ* ലെതാഴിൽ ഭംഗിയായി തീർക്കുന്ന, എലെ* 4ി(ർ ഒരു ലെകാക്കയിക്ഷേ�ക്ക് നിയന്ത്രണം വിട്ട് ഇ4ിച്ചക്ഷേ(ാൾ

സാ$ിയായി അക്ഷേ(ാഴും മഴ. ശരിക്കും തലെന്ന ഇക്ഷേ(ാൾ നി�നിർത്തുന്നതും മഴ തലെന്നയക്ഷേല്ല?. വരാന്തയിലെ�
6ാരുകക്ഷേസരയിൽ ഒതുക്ഷേങ്ങL പ്രായമായി എന്ന തിരിച്ചറിവിന് ഞാൻ കീഴ4ങ്ങിയക്ഷേ(ാൾ എലെ* രണ്ടുകാലും

അവർ എന്നിൽ നിന്നുമവർ അ4ർത്തിലെയടുത്തക്ഷേ(ാഴും എനിക്ക് തുണയായി മഴയുLായിരുന്നു. ആ

രാഘക്ഷേവട്ടാ.........  ‘ആരാത് ’ അയാൾ ഒരു സംശയക്ഷേത്താലെ4 തിരി ഞ്ഞു. സമിതിക്കാരനാണ്. ‘നാലെള നമ്മുലെ4

നാ4കമുL്ക്ഷേട്ടാ, അക്ഷേങ്ങാട്ട് ഇറങ്ങണം.’ ‘പിന്നിലെല്ല ’ അയാൾ ഒരു നനുത്ത പുഞ്ചിരിക്ഷേയാലെ4 പറ ഞ്ഞു.  ‘ആലെട്ട



എന്താ ക്ഷേപര്?’ ‘മഴ ലെപയ്യുന്നു നിർത്താലെത’ 'ശരീക്ഷേട്ടാ ഇറങ്ങുവാ’ ശരിയലെല്ല തലെ* ജീവിതത്തിലെ*

ത�ലെക്കട്ടുമായി സാമ്യമുള്ള ക്ഷേപര്....... മഴലെപ0ലെട്ട നിർത്താലെത എന്നക്ഷേപാലെ� നിരവധി ക്ഷേപർക്ക്

ആശ്വാസമാകലെട്ട മഴലെപ0ലെട്ട നിർത്താലെത...

                                    

                                                                                                                      നിയ.എസ്.ആര്

അമ്മ

എനിക്കുമുമ്മുെ2ാരു ബാ�്യം
ഒരിക്കലും തിരിണ്ടേക വരാമ്മുെത്താര ബാ�്യം...
പിച്ചവച്ച് ന�മ്മുെന്നാരു ബാ�്യം
കുട്ടിക്കുറുമ്പ് കാട്ടി ന�മ്മുെന്നാരു കുട്ടിക്കാ�ം.

അമ്മണ്ടേയാ�ല്ലാമ്മുെത മറ്റാണ്ടേരാടും ണ്ടേപാകാമ്മുെത
അമ്മയുമ്മുെ� സാരിക്കു തുമ്പില് പി�ിച്ചു ന�ണ്ടേന്നാരാ-

ക്കാ�ത്ത്, ഇനി ഇല്ലാ ആ കാ�ം അമ്മണ്ടേയാമ്മുെ�ാത്ത് 
മ്മുെകാഞ്ചി കുഴയാനും ഒന്നു gിണുങ്ങാനും.

എമ്മുെ4 കൂട്ടുകാര്മ്മുെക്കാപ്പം കണ്ണു മ്മുെപാത്തി-
ക്കളിക്കാന് പിണങ്ങാനും
മ്മുെനല്ലിക്ക തിന്നാനും 
ഇനി ഇല്ലാ ആ കാ�ം........

വിദ്യാ�യ മുറ്റത്ത് ഒന്നുകൂമ്മുെ� ണ്ടേപാകാനും 
അവിടുമ്മുെത്ത ബഞ്ചില് ഒന്നിരിക്കുവാനും

പ്രായണ്ടേമമ്മുെറയായ്, ഇനി എനിക്ക് ര2ാം
ബാ�്യം, തിരിച്ചറിമ്മുെവല്ലാം മറണ്ടേന്നക്കാം ആ കാ�ം.

മക്കണ്ടേളാ�് gിണുങ്ങാനും വാശിപി�ിക്കാനും
ഇനി ആ കാ�ം, പണ്ടേക്ഷ എമ്മുെ4 അമ്മ 
എമ്മുെന്ന ണ്ടേ«ഹിച്ചതു ണ്ടേപാമ്മുെ� എമ്മുെന്ന 
ഇനിയാരു ണ്ടേ«ഹിക്കും.

ഇനി എമ്മുെ4 വരവു കാത്തിരിക്കുന്ന ബാ�്യം
എമ്മുെന്ന മ്മുെവറുക്കുന്ന ആ ബാ�്യം.

എമ്മുെന്ന രക്ഷിക്കാന് എമ്മുെ4 മരണം
എനിക്കു ണ്ടേവണമ്മുെമാരു ബാ�്യം.

കുട്ടിക്കുറുമ്പുകൾ കാട്ടുന്ന എമ്മുെ4 ബാ�്യം.
കള്ളവും gതിയും തിരിച്ചറിയാത്ത 
വാത്സ�്യം നിറഞ്ഞ ആ ബാ�്യം, 
കിട്ടിമ്മുെല്ല�ിലും എനിക്കു ണ്ടേവണം എമ്മുെ4 ബാ�്യം.
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മഴ

ഇടെപ്പരും മഴടെയടെ?
കുഞ്ഞു ബാ�്യടെത്ത 

മഴവില്ലു ചേപാടെ� വരച്ചു കാട്ട്പ്പൂ.....

 മഴവന്നു ടെവയില് ടെവന്നു
 പിടെന്നയും മഴവില്ലും 
 എൻ ബാ�്യം മാത്രം 
 തിരിടെക എത്തിയില്ല.

ബാ�്യത്തില് ഞാൻ കണ്ട
ചേ�ഹവും �ാളനയും 

ടെ-റു  പുഞ്ചിരിചേയാടുള്ള ചേ�ാധവും 
അതു പ്രകമാക്കും മാന്ത്രികവിയും

എൻ ജീവിതത്തില് തിരിടെകടെയത്തുചേമാ?

 കാ�മാം ചേ�ാകം എൻ കരങ്ങടെള 
 അതി ചേവഗം ചുറ്റിച്ചു മാറ്റിടുന്നു
പാത്തും, പുഴയിലും, കുഞ്ഞു 
ഡ്രൈകചേത്താിലും കളിച്ചതും
-ിരിച്ചതും മാഞ്ഞുചേപായി

ജീവിതാന്ത്യത്തില് എത്തിനില്ക്കും 
ഞാൻ ഓര്ക്കുന്നു അതാണ് കാ�ം,

അതാണ് മധുരം
അതാണ് സുന്ദരം

 എടെ? ബാ�്യം.....
 എടെ? ബാ�്യം........



ബാ�്യത്തിമ്മുെ4 മധുരം

ഓര്മ്മുെത്തടുക്കുന്നു ഞാന്
എമ്മുെ4 ബാ�്യത്തിമ്മുെ4 
താളിണ്ടേയാ�ച്ചുരുളുകൾ

എമ്മുെ4 നാ�ിന്നു 
വിദൂരതയിലുള്ള ഏണ്ടേതാ

മ്മുെകട്ടി� സമുച്ചയത്തില് നിന്ന്
ഓര്മ്മുെത്തടുക്കുന്നു ഞാമ്മുെനമ്മുെ4 ബാ�്യം

അമ്മണ്ടേയാമ്മുെ�ാത്ത് ണ്ടേക്ഷത്രത്തില് ണ്ടേപായതും
അച്ഛണ്ടേനാമ്മുെ�ാത്താന കളിച്ചതും
മുത്തശ്ശിയുമ്മുെ� ബാ�്യം തുളുമ്പുന്ന 

കഥാശക�ങ്ങളും 
മുത്തശ്ശമ്മുെ4 ലൈകയിമ്മുെ� 

gന്ദന ഗന്ധവും.......
അകമ്മുെ�യാമ്മുെണ�ിലും.....

എമ്മുെ4 ഹൃത്തില് ഇണ്ടേപ്പാഴുമു2്
കുട്ടിത്വത്തിമ്മുെ4 കുസൃതിയും ഒപ്പം

യൗവനത്തിമ്മുെ4 ലൈവദ്യുത വീgിയും 
സരസ്വതി വിദ്യാ�യത്തില്

അക്ഷരദീപത്തിമ്മുെ4 ണ്ടേതന്കനി നുകരാന് 
ഞാനുമ്മുെമത്തിമ്മുെയാരു പുമ്പാറ്റയായി
നറുമണം ഒഴുകുന്ന കവിതകളിലൂമ്മുെ� 

ധീരതയുമ്മുെ� വഴിത്താരയിലൂമ്മുെ� 
ഞാനും സഞ്ചരിച്ചു

ഒരിളം മ്മുെതന്ന�ായി.

ബാ�്യമ്മുെത്തക്കുറിണ്ടേച്ചാര്ക്കുണ്ടേമ്പാൾ 
ആദ്യം എന്നില് നിറയുന്നത്
എമ്മുെ4 നാ�ിമ്മുെ4 സൗരഭവും

ഒപ്പം  തമ്മുെന്ന വിദ്യാ�യ ജീവിതത്തിമ്മുെ4 
മാധുര്യമൂറുന്ന ഓര്മ്മകളും 

പുസ്തക സ ഞ്ചിയിമ്മുെ�ാളിപ്പിച്ച 
മിഠായിത്തുണ്ടുകളും കുറ്റിമ്മുെപ്പന്സിലും
വാ�ിണ്ടേപ്പായ ണ്ടേറാസാപ്പൂവും, മുല്ലമ്മുെമാട്ടും 
മ്മുെപാട്ടിണ്ടേപ്പായ വളണ്ടേയാടും മാ�മുത്തും 

ഓര്മ്മയുമ്മുെ� രക്തത്തിളപ്പില്
എണ്ടേന്നാമ്മുെ�ാപ്പമു2് .

അച്ഛമ്മുെ4 ണ്ടേവര്പാ�ില് 
ജീവിതത്തിമ്മുെന മ്മുെവറുത്ത് 

മരണത്തിമ്മുെ4 വഴിയിലൂമ്മുെ� 
ഭ്രാന്തമായി ഞാന് സഞ്ചരിച്ചു

രാത്രികളില് വീടുവിട്ട് മ്മുെതരുവിലൂമ്മുെ� 
അ�റിണ്ടേയാ�ി........

സാധാരണ ജീവിതത്തിണ്ടേ�ക്ക് മ�ങ്ങിവരാന്
ആവുന്നത്ര ശ്രമിച്ചിട്ടും

കഴിയാമ്മുെത ണ്ടേപായി .
അച്ഛമ്മുെ4 തണല് കിട്ടാമ്മുെത 

വാ�ിമ്മുെയാണ്ടേരാമല് പനിനീര്പ്പൂവായി ഞാന് 
അതിരില്ലാമ്മുെതണ്ടേയാടുന്ന തീവ2ിണ്ടേപാമ്മുെ�
നിയന്ത്രണമില്ലാമ്മുെത്തമ്മുെയമ്മുെ4 മനസ്സിമ്മുെന

ഞാന് പി�ിമ്മുെച്ചാതുക്കി.
എമ്മുെ4 എഴുത്തിലൂമ്മുെ�

എമ്മുെ4 മാത്രം ജീവരക്തമ്മുെത്ത........
ബാ�്യം സമ്മാനിച്ച നന്മയിലൂമ്മുെ�...



ണ്ടേവദനകളുമ്മുെ� അമ്മ
ആദ്യാ$രമാണമ്മ,
ആദ്യം പറഞ്ഞതും അമ്മ
അറിവായ് നിനവായ് 

നിറയുലെന്നാരമ്മ,
നന്മനി�ാവാണമ്മ
വാത്സ�്യത്തിൻ  നിറകു4മമ്മ
വാക്കിൽ ക്ഷേതനിൻ മധുരമാമമ്മ
ലെവയി�ത്തും മഴയത്തും 
തുണയാകുമമ്മ
ലെനഞ്ചിൽ ക്ഷേവദന നിറയുക്ഷേമ്പാൾ 
ലെനഞ്ചിൽ ക്ഷേ6ർത്തു പി4ിച്ചീടും
നീലെയാരു ലെപണ്ണാലെണൻ കുക്ഷേഞ്ഞ
എൻ ക്ഷേവദന നീലെയന്തറിയുന്നു
ഞാനുണരുക്ഷേമ്പാൾ അമ്മ അടു(ിൽ
തീക്ഷേയാലെ4ക്ഷേന്താ ലെ6ാല്ലുന്നു
ഞാനറിയുന്നു ഉള്ളിൽ മലെറ്റാരു 
തീന്റെയരിയുന്നതുമറിയുന്നു.

                                                         
                                                                   അമ്മ   

പ്രകൃതി  എമ്മുെന്നാരു  'അമ്മ 
ആ 'അമ്മ  നല്കും ണ്ടേ«ഹം 

ഭൂമി  എമ്മുെന്നാരു അമ്മ 
ആ അമ്മ ന�് കും  വാത്സ�്യം 

അമ്മ എന്ന പദത്തിന് 
നമ്മൾ മ്മുെകാടുക്കുന്നു വന്ദനം 
ണ്ടേ«ഹമായി വിളങ്ങി  അമ്മ 
അമൃത്   ണ്ടേപാമ്മുെ� മധുരമായ 

ണ്ടേ«ഹം നല്കും  അമ്മ 
ണ്ടേ«ഹമായി  കരുത്തായി 

വിജയം നല്കും എന് അമ്മ 
പ്രപഞ്ച സത്യം എന് 'അമ്മ 

കുടുംബവിളക്കാമ്മുെണമ്മുെ4 അമ്മ 
പ്രകൃതി സുകൃതമാണമ്മ 

എരിയുന്ന തീനാളമാമ്മുെണന്നമ്മ 
വാത്സ�്യ മനസ്സിന് ഉ�മയാമ്മുെണന് അമ്മ 
അമ്മ എന്ന സത്യം അമ്മുെതാന്ന് മാത്രണ്ടേമ 

അമ്മ അമ്മ അമ്മ 
പ്രകൃതി  എമ്മുെന്നാരു  'അമ്മ 
ആ 'അമ്മ  നല്കും ണ്ടേ«ഹം 

ഭൂമി  എമ്മുെന്നാരു അമ്മ 
ആ അമ്മ ന�് കും  വാത്സ�്യം.



ന്റെBകു�ാന്റെ� പിടിയില് 
                            
                                    "രാഹുൽ നീ എലെ* കൂലെ4 വരുക്ഷേമാ " രാഹു�ിലെ* സUപാഠിയായ രവി അവക്ഷേനയും

കൂട്ടി സ്കൂളിലെ* പുറകിലെ� ഇ4ിഞ്ഞ ലെപാളിഞ്ഞ കി4ക്കുന്ന ലെകട്ടി4ത്തിലെ* അടുക്ഷേത്തക്ക്  കൂട്ടിലെക്കാL് ക്ഷേപായി .

അവിലെ4 ഒരു വൃദ്ധലെ* അടുക്കക്ഷേ�ക്ക് അവർ ലെ6ന്നു  .  രവി അയാൾക്കു  കുറച്ചു പണം നൽകി ഒരു ലെപാതി

വാങ്ങി .രവി ആ ലെപാതി തുറന്ന് അതിനുള്ളിലെ� �Uരിവസ്തുക്കളിൽ നിന്ന് ഒലെന്നടുത്തു  രാഹു�ിന് ലെകാടുത്തു.

എന്നാൽ രാഹുൽ ഇതിലെന എതിർത്ത് സംസാരിച്ചു.  ക്ഷേവL രവീ നമുക്കിലെതാന്നും നല്ലതല്ല.  എന്ന്.  എന്നാൽ

രവി അവലെന ഒരുപാടു നിർdന്ധിച്ചു.  ഒടുവിൽ രാഹുൽ അത് വാങ്ങി കഴിച്ചു.  ഉച്ചക്കലെത്ത ലെdല്ല4ിച്ചതു ക്ഷേകട്ട്

അവർ ഓ4ി ക് ളാസിൽ ക്ഷേപായി.  ഉച്ചക്  ക്ഷേശഷമുള്ള പീരീഡ്  തു4ങ്ങാനായി.കണക്ക് 4ീച്ചർ ഉമ ക് ളാസിൽ

വന്നു പഠി(ിച്ചു തു4ങ്ങി. എന്നാൽ രാഹുൽ അ�സമായി ഇരിക്കുന്നത് കL്  അവർ രാഹു�ിക്ഷേനാ4് ക്ഷേ6ാദിച്ചു.

"എന്താ  രാഹുൽ  നീ  ക് ളാസിൽ  ശ്രദ്ധിക്കാത്തതു  മുൻപ്  ക് ളാസിൽ  നന്നായി  ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്ന  നീയക്ഷേല്ല.

ഇലെന്നന്തുപറ്റി?" "അത്  ,രാഹു�ിന് ത�ക്ഷേവദനയാണ്."എന്ന് രവി പറഞ്ഞു  .  അതുക്ഷേകട്ട്  4ീച്ചർ അവക്ഷേനാടു

കി4ക്കാൻ പറഞ്ഞു. 

                                ഒരുവട്ടം �Uരി ഉപക്ഷേയാഗിച്ചാൽ പിന്നീ4് അവരതിൽ അ4ിമയാകും. അതുക്ഷേപാലെ�

തലെന്ന ഇവിടുലെത്ത കഥാപാത്രത്തിനും സംഭവിച്ചു.  പിന്നീടുള്ള ദിവസലെമല്ലാം രാഹുൽ രവിയുമായി സ് കൂളിന്

പുറകിലെ�  ലെകട്ടി4ത്തിൽ  ലെ6ന്ന്  �Uരിവസ്തുക്കൾ  ഉപക്ഷേയാഗിക്കാൻ  തു4ങ്ങി.  അവർ  രണ്ടുക്ഷേപരും

�Uരിവസ്തുക്കൾക്ക് അ4ിമയായി.  ക് ളാസ്സിലെ� ഒന്നാമനായ രാഹുൽ പിന്നീ4് പുറകി�ായി.  രാഹു�ിലെ* ഈ

മാറ്റത്തിൽ അധ്യാപകർലെക്കല്ലാം സംശയമായി. അങ്ങലെന അവർ രാഹു�ിലെ* പ്രിയ സുഹൃത്തായ സൂര്യക്ഷേയാടു

കാര്യം  അക്ഷേന്വഷിച്ചു.  രാഹുൽ ഇക്ഷേ(ാൾ  കൂടുതൽ മിണ്ടുന്നതു  രവിക്ഷേയാ4ാലെണന്നും അവക്ഷേനാലെ4ാ(ം  എന്നും

ഉച്ചക്കലെത്ത ഇ4ക്ഷേവളയിൽ എവിലെ4ക്ഷേയാ ക്ഷേപാവുലെമന്നും അവൻ 4ീച്ചർമാക്ഷേരാ4്  പറഞ്ഞു.  രാഹുൽ  അറിയാലെത

അവൻ ഉച്ചക്ക് എവിലെ4യാണ് ക്ഷേപാവുന്നലെതന്ന് കണ്ടുപി4ിക്കാനായി 4ീച്ചർമാർ സൂര്യക്ഷേയാടു പറഞ്ഞു. 

                           അന്ന് ഉച്ചക്ക് തലെന്ന സൂര്യ രാഹുൽ എവിലെ4യാണ് ക്ഷേപാകുന്നലെതന്ന് കണ്ടുപി4ിച്ച

4ീച്ചർമാലെര  വിവരമറിയിച്ചു.  ഇതുക്ഷേകട്ട്  അവർക്കു  വിഷമമായി.  അവർ  രാഹു�ിലെനയും  രവിക്ഷേയയും  വിളിച്ച

ഉപക്ഷേദശിക്കാൻ  തു4ങ്ങി.  ഇലെതാന്നും  നല്ലതല്ല  എന്നും  ഇത്  നമ്മലെള  ആപത്തിൽ  ലെകാലെLത്തിക്കും

എലെന്നാലെക്ക  .  എന്നാൽ അവർ അലെതാന്നും കാര്യമാക്കാലെത �Uരി ഉപക്ഷേയാഗിച്ചു  ലെകാണ്ടുതലെന്നയിരുന്നു.

ക് ളാസിൽ  ഒന്നും  ശ്രദ്ധിക്കാലെതയും  പഠിക്കാലെതയും  അവർ  ഇതിൽ  അ4ിമയായി  ന4ന്നു.  ഇവലെര

നന്നാക്കാനായി  4ീച്ചർമാർ  ഇവലെര  കൗൺസി�ിങ്ങിന്  ലെകാണ്ടുക്ഷേപായി.  എന്നിട്ടും  അവർ  നന്നായില്ല.
അങ്ങലെന ഇരിലെക്ക സ് കൂളിൽ നിന്നും  ഒമ്പതാം ക് ളാസ്സിലെ� എല്ലാ കുട്ടികലെളയും കാൻസർ ലെസ*റിക്ഷേ�ക്ക്

ലെകാണ്ടുക്ഷേപായി.  അവിലെ4  �Uരിവസ്തുക്കൾ  ഉപക്ഷേയാഗിച്ച്  ക്ഷേരാഗdാധിതരായി  കി4ക്കുന്നവലെര  രാഹുലും

രവിയും  കണ്ടു.  ക്ഷേരാഗികളുലെ4  ക്ഷേവദനകൾ  അവർ  കണ്ടുമനസി�ാക്കി.  തങ്ങൾ  ആപത്തിക്ഷേ�ക്കാണ്

ക്ഷേപാകുന്നലെതന്ന്  അവർ  മനസി�ാക്കി.  അവർ  പിന്നീ4്  മനസിലെ�ാരു  ദൃഡനിശ്ചയം  എടുത്തു.  ഇനി  നാം

�Uരിവസ്തുക്കൾ ഉപക്ഷേയാഗിക്കില്ല. എന്ന മUത്തായ ദൃഡനിശ്ചയം. പിന്നീ4് അവർ മാതാപിതാക്കക്ഷേളാടും 

അധ്യാപകക്ഷേരാടും  തങ്ങളുലെ4  കുറ്റങ്ങൾ  ഏറ്റുപറഞ്ഞു.  മാതാപിതാക്കളും  അധ്യാപകരും  അവലെര

സമാധാനി(ിച്ചു.  ഇനി ഈ വസ്തുക്കൾ ഉപക്ഷേയാഗിക്കില്ല എന്ന്  അവർ വാക്കുലെകാടുത്തു.  പിന്നീ4്  രാഹുലും

രവിയും സൂര്യയും പ്രിയസുഹൃത്തുക്കളായി മാറുകയും ക് ളാസിൽ ഒന്നാമലെതത്തുകയും ലെ6യ്തു. 

                                                         ഫര്ഹാന, ശ്രീനന്ദന   9F.



                                                                
രാമായനാ0്വിസ് 

ആദ്യ�ാ�്യം എന്നറിയപ:ടുന്ന കൃതികേയത്?

     രാമായണം 

ആദ്യ��ി എന്നറിയപ:ടുന്നത് ആര്?

     �ാ�്മീ�ി 

ദശരഥപD രാജ�ംശം?

     ഇഷ്വാകു രാജ�ംശം 

ദശരഥപD അച്ഛപD കേ�ര്?

     അജൻ 

ദശരഥപD അമ്മയുപ� കേ�ര്?

    ഇന്ദുമതി 

ദശരഥപD മപMാരു കേ�ര്?

      കേനമി 

ദശരഥന് കേനമി എന്ന കേ�ര് നല്�ിയതാര് ?

       ബ്രഹ്മാ�് 

ജൈ�കേ�യിയുപ� രാജ്യം?

      കേ��യം 

ദശരഥന് എത്ര ഭാര്യമാര് ? ആപരാപക്ക ?

      മൂന്ന  �ൗസ�്യ ,ജൈ�കേ�യി , സുമിത്ര .

ജൈ�കേ�യിയുപ� പുത്രപD കേ�ര് ?

   ഭരതൻ 

സീതയുപ� അച്ഛപD കേ�ര് ?

ജന�ൻ 

സീതയുപ� മപMാരു കേ�ര് ?

   ജാന�ി 

രാ�ണപD ഭാര്യയുപ� കേ�ര് ?

   മൺകേഡാദരി 

രാ�ണൻ സീതപയ ഏതു മരത്തിനു ചു�ട്ടി�ാണ് ത��ി�ാക്കിയത് ?

   അകേശാ�മരം 

സീതയുപ�യും രാമപDയും പുത്രന്മാര് ആപരാപക്ക ?

    ��ൻ , കുശൻ 
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നല്ലതിത്തലക്കുള്ള വഴി
   ഒരിത്തു നല്ല സൗഹൃദം പു�ര്ത്തുന്ന കുട്ടികളുണ്ടായിരുന്നു. അവര് അനാഥാ�യത്തിലുള്ള
കുട്ടികളായിരുന്നു.ഒരാളുടെ ചേപര് അമ്മു എന്നും ഒരാളുചേത് അപ്പു എന്നുമായിരുന്നു . അങ്ങടെന
അവര് ചേറാഡിലൂടെ നന്നു ചേപായചേപ്പാള് ഒരു അന്ധയായ വൃദ്ധ ചേറാഡ് മുറിച്ചു കക്കാനായി

കഷ്ടടെപ്പടുന്നത് കണ്ടു. അചേപ്പാള് തടെന്ന അമ്മു ഓിചേപായി ആ വൃദ്ധടെയ ചേറാഡ് മുറിച്ചുകക്കാൻ
സഹായിച്ചു . ആ നല്ല മനസ്്സ കണ്ടു മക്കളില്ലാത്ത രണ്ടു ദമ്പതിമാര്  അവടെള ദടെത്തടുക്കാനായി
എത്തി .തടെ? ഉറ്റ സുഹൃത്തിടെന വിട്ടു ചേപാകാൻ മനസ്സനുവദിച്ചിട്ടിടെല്ലങ്കിലും ആ ദമ്പതിമാരുടെ
സങ്കം കണ്ടചേപ്പാള് മനസ്സ�ിഞ്ഞു അവരുടെ കൂടെ ചേപാചേകണ്ടിവന്നു . അമ്മു ചേപാചേയപ്പിടെന്ന

അപ്പു -ീത്തയാവാൻ തുങ്ങി . രണ്ടുചേപരും സ്കൂള് പഠനം  കഴിയുന്ന പ്രായടെമത്തി . അമ്മു
നന്നായി പിക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു .എന്നാല് അപ്പു പഠിക്കുന്നതുചേപാലുമില്ല . അങ്ങടെന ഒരിക്കല്
ഒരവധിദിവസം അപ്പുവിടെന കാണാനായി അമ്മു എത്തുന്നു . അചേപ്പാള് അവള് കാണുന്ന കാഴ്ച .
അവള്ക്കു സഹിക്കാൻ കഴിഞ്ഞില്ല . അവൻ �ഹരിക്കിമയായി മാറിയിരിക്കുന്നു .അമ്മുവിടെന

ഒന്്ന കണ്ടിട്ടുള്ള ഓര്മ മാത്രമാണ് അചേപ്പാള് അവനു ഉണ്ടായിരുന്നത് . പിടെന്ന  കുറച്ചധികം
ദിവസം അവള് അപ്പുവിടെ? കൂടെ നന്നു അവടെന തിരിച്ചു �ഹരിയില് നിന്്നഅപ്പു ആയി വരൻ

തുങ്ങിയചേപ്പാള് തടെന്ന അവനു അവടെ? അമ്മുവിടെന തിരിച്ചു കിട്ടിടെയന്ന ചേതാന്നല്
ഉണ്ടാവുകയും പിടെന്ന അത് തടെന്നയാണ് തടെ? അമ്മു എന്്ന മനസി�ാക്കുകയും ടെ-യ്തു . അതിനു

ചേശഷം അപ്പു ആ �ഹരിയില് നിന്്ന തിരിച്ചുവന്നു  .
അതിനിയില്  അപ്പു പറയുകയുണ്ടായി നീ ചേപായ വിഷമത്തി�ാണ് ഞാൻ �ഹരിയിചേ�ക്ക്

ചേപാകാൻ തുങ്ങിയത് എന്്ന .അമ്മു തിരിച്ചു പറഞ്ഞു ടെകാടുത്തു "ഒരു വിഷമം വന്നാല്ഇങ്ങിടെന
�ഹരി ഉപചേയാഗിക്കുക അല്ല ചേവണ്ടത് . ആ വിഷമടെത്ത മാറ്റാൻ ശ്രമിക്കണം" എന്്ന .പിടെന്ന

അവര് വീണ്ടും അവരുടെ സുഹൃദ്ബന്ധം തുരുകയും ടെ-യ്തു .
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സത്തഹാദരങ്ങളുന്റെട അസൂയ 

ഒരിക്കൽ ഒരു വീട്ടിൽ ആറു കുട്ടികളും ഒരു അച്ഛനും അ4ങ്ങുന്ന കുടുംdം താമസിച്ചിരുന്നു .അച്ഛന് ഏറ്റവും 

കൂടുതൽ ക്ഷേ�Uം ഇളയ മകക്ഷേനാ4ായിരുന്നു .അവലെ* ക്ഷേപരാണ് അമൻ . അതിനാൽ തലെന്ന അമലെന 

സക്ഷേUാദരങ്ങൾക്ക് ഇഷ്ടമല്ലായിരുന്നു .സക്ഷേUാദരങ്ങൾക്ക് അച്ഛലെ* ക്ഷേ�Uം അകന്നു ക്ഷേപാകുന്നതായി 

ക്ഷേതാന്നിക്ഷേ(ായി .അമാനു അച്ഛക്ഷേനാടുള്ള ക്ഷേ�Uം കാരണം അവലെന അപായലെ(ടുത്താൻ വലെര ശ്രമിച്ചു . 

പലെ$ അലെതാന്നും പ്രാവർത്തികമാക്കാൻ കഴിഞ്ഞില്ല .പിതാവും അമനും എക്ഷേ(ാഴും 
സംസാരത്തി�ായിരിക്കും ഇലെതല്ലം കൂ4ി ആയക്ഷേ(ാൾ സക്ഷേUാദരങ്ങളുലെ4 അസൂയ വർധിക്കാൻ കാരണമായി

.അതിനാൽ അവർ അവലെന വനത്തിൽ ഉക്ഷേപ$ിക്കാൻ തീരുമാനിച്ചു .അവർ അച്ഛക്ഷേനാ4് കളിrാൻ എന്ന 

വ്യാക്ഷേജന അവലെനയും ലെകാL് വനത്തിക്ഷേ�ക്ക് ക്ഷേപായി .അവർ അവലെന ലെപാട്ടക്കിണറ്റിൽ തള്ളിയിട്ടു . 

അവലെന കണ്ണുലെകട്ടിയിട്ടതിനാൽ എവിലെ4യാലെണന്ന് അവനു മനസി�ായില്ല .അങ്ങലെന അവലെന ഒരാട്ടി4യൻ 

കാണാനി4യായി . അവലെന അവർ സ്വന്തം മകലെനക്ഷേ(ാലെ� ക്ഷേനാക്കി .അതിനു ക്ഷേശഷം അവലെന 

രാജാവിലെ*യടുക്കൽ എത്തിച്ചു .

    പലെ$ സക്ഷേUാദരങ്ങൾ അച്ഛക്ഷേനാ4് പറഞ്ഞു അവലെന ആന 6വിട്ടിലെകാന്നു എന്ന് . അച്ഛന് വളലെരയടുക്കം 

സങ്ക4മായി . അവർ അങ്ങലെന അവിലെ4 നിന്നും താമസം മാറി .രാജാവിലെ*യടുക്കൽ എത്തിയ അമൻ 

ഭാവിയിൽ രാജാവായി മാറുകയും ലെ6യ്തു . 
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നല്ലവനായ കൃഷിക്കാരന് 
ഒരു ഗ്രാമത്തിൽ ഒരു കർഷകൻ താമസിച്ചിരുന്നു .അയാൾ വളരെ� നല്ലവനും

സത്യസന്ധനുമായിരുന്നു . ആ കർഷകരെ! ഭാ�്യ കല്യാണം കഴിഞ്ഞു കുറച്ചു കഴിഞ്ഞപ്പ,ാൾ
മ�ണമടഞ്ഞു . അയാൾക്ക്  മക്കപ്പളാ ബന്ധുക്കപ്പളാ മറ്റാരും തരെ3 ഇല്ലായിരുന്നു.ഇയാളുരെട വരുമാനം

ആ കൃഷിയിൽ നിന്നുമായിരുന്നു.അയാളുരെട ഉപജീവന മാർഗം കൃഷി ആയിരുന്നു കർഷകരെ!
സ്വാഭാവം വളരെ� നല്ലതായിരു3തിനാൽ ആ ഗ്രാമത്തിലുള്ളവർക്ക് അയാളുരെട അടുത്ത നല്ല

പ്പ@ഹത്തിലായിരുന്നു .ആ ക�്ഷകപ്പനാട് ഗ്രാമത്തിലുള്ളവരുരെട പ്പ@ഹത്തിൽ അയാളുരെട
അയൽക്കാ�ൻ വളരെ� അസൂയ രെകാണ്ടിരുന്നു . ആ അയൽവാസിക്കു കൃഷിക്കാ�പ്പനാട്

വൈവ�ാഗ്യവും ഉണ്ടായിരുന്നു . അയാളുരെട തകർച്ചയായിരുന്നു അയൽവാസി ആഗ്രഹിച്ചിരു3ത്
.അങ്ങരെനയി�ിരെക്ക അയാൾ നടക്കു3തിനിടയിൽ ഒരു കുഴിയിൽ വീണു അയാൾ വളരെ� പ്പന�ം

നിലവിളിച്ചു എ3ിട്ടും ആരും തി�ിഞ്ഞു പ്പനാക്കിയിരു3ില്ല അതുവഴി വ3 കർഷകൻ തരെ!
അയൽക്കാ�ൻ ഒരു കുഴിയിൽ വീണു കിടക്കു3തു കണ്ടു അപ്പMഹത്തിനടുരെത്തത്തുകയും കാ�്യം

തി�ക്കുകയും രെPയ്തു .അയാൾ കാ�്യം പറഞ്ഞു . ആ കർഷകൻ അയാരെള �ക്ഷരെ,ടുത്തി.
അയൽക്കാ�നു  തരെ!  രെതറ്റ് മനസിലായി .അയാൾ കർഷപ്പനാട് മാപ്പു പറഞ്ഞു തരെ! വീട്ടിപ്പലക്ക്

പ്പപായി .കർഷകൻ സപ്പTാഷപ്പത്താരെട തരെ! വീട്ടിപ്പലക്കും മടങ്ങി . ഇതിൽ നിന്നും മനസ്സിലാക്കാവു3
ഒരു കാ�്യമുണ്ട് 

 " അത്യാഗ്രഹം ഓപ്പ�ാ ആപത്തുകൾക്ക് കാ�ണമാകുന്നു . "
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അച്ഛന്റെ� ത്ത�ഹം 
ഒരി4ത് ഒരു ഗ്രാമത്തിൽ ഒരു കൃഷിക്കാരനുLായിരുന്നു.അയാളുലെ4 കുടുംdവുമായി സക്ഷേന്താഷക്ഷേത്താലെ4യാണ്

അക്ഷേ�Uം താമസിച്ചിരുന്നത്. അയാൾക്ക്  രണ്ടു കുട്ടികളുL് .കുട്ടികളുലെ4 'അമ്മ ലെ6റു(ത്തിൽ തലെന്ന

മരിച്ചുക്ഷേപായി . അതിനാൽ അച്ഛനാണ് അവലെര വളർത്തിയിരുന്നത് .കൃഷി ലെ6യ്താണ് ആ കർഷകൻ തലെ*
കുടുംdം ക്ഷേപാറ്റിയിരുന്നത് കൃഷി മണ്ണിലെന ആശ്രയിക്കുന്നതുക്ഷേപാലെ� ആ കൃഷിക്കാരനും മക്കളും കൃഷിലെയ

ആശ്രയിച്ചിരുന്നു . കല്ലും മണ്ണും നിറഞ്ഞ ഭ$ണമാണ് അവർ എന്നും കഴിച്ചിരുന്നത് . അത് ലെകാL് തന്ന

ഓക്ഷേരാ ദിവസലെത്തയും ലെ6�വ് കഴിഞ്ഞു ക്ഷേപാകുവാൻ ക്ഷേവLി അയാൾ വളലെരയധികം കഷ്ടലെപട്ടിരുന്നു .

കൃഷിവിളകൾ അങ്ങാ4ിയിൽ ലെകാണ്ടുക്ഷേപായി കുട്ടികൾ ഒരു ദിവസം പത്തു രൂപലെയങ്കിലും സമ്പാദിച്ചിരുന്നു .
കുട്ടികൾ അങ്ങാ4ിയിൽ ലെകാണ്ടുക്ഷേപായി വിറ്റുകിട്ടുന്ന പണവും അച്ഛലെ* സമ്പാദ്യവും ലെകാLാണ് ആ കുടുംdം

ജീവിച്ചുക്ഷേപാകുന്നത് . 'അമ്മ മരിച്ച മക്കളുലെ4 വിഷമം അവർക്കുലെLന്നു പറയുകയില്ല . അങ്ങലെനയാണ്

അവരുലെ4 അച്ഛൻ അവലെര ക്ഷേപാറ്റുന്നത് . പിന്നീ4് തിരക്ഷേക്കറിയതും വിഷമകരവുമായ ജീവിതത്തിൽ അക്ഷേ�Uം

വളലെരയധികം കഷ്ടലെ(ട്ട് കുട്ടികലെള വളർത്തി .അവലെര ഒരു വിഷമം ക്ഷേപാലും അറിയിക്കാലെത അവരുലെ4

ആവശ്യങ്ങലെളല്ലാം നിറക്ഷേവറ്റി അവലെര നന്നായി വളർത്തി . പിന്നീ4് അവർക്ക് നലെല്ലാരു ക്ഷേജാ�ി �ഭിച്ചു . ആ

ക്ഷേജാ�ിയുലെ4 സാന്നിധ്യത്തിൽ അവരുലെ4 ജീവിതം സക്ഷേന്താഷകരമായി മുക്ഷേന്നാട്ടു ക്ഷേപാകുന്നു . അതുലെകാണ്ടു
തലെന്ന അവരുലെ4 ഇ4യിൽ എന്നും ക്ഷേ�Uവും സക്ഷേന്താഷവും നി�നിർത്തി dാക്കിയുLായിരുന്ന കാ�ഘട്ടം

ഒരുമിച്ചു കുടുംdങ്ങളുലെമാത്തു ജീവിച്ചുക്ഷേപാന്നു . 

 

                                                                                         നവമി വിക്ഷേനാദ്    8B



മയക്കുമരുന്ന്  ,   പു0വലി   ,   മദ്യം ഇവ ഉണ്ടാക്കുന്ന വിപത്തു0ള്   
 
മയക്കുമരുന്ന് 

      മയക്കുമരുന്ന് മനുഷ്യലെ* ജീവിതരീതി മാറ്റുന്നു . മയക്കുമരുന്നിലെ* ഉപക്ഷേയാഗം മസ്തിഷ്കലെത്ത dാധിക്കുന്നു

.ഇതിലെ* ഉപക്ഷേയാഗം മന്ധ്യലെ* സമനി� ലെതറ്റിക്കുന്നു . മയക്കുമരുന്നിലെ* പ്രക്ഷേ�ാഭനങ്ങളിൽ വീഴുന്നവർ

മരണലെക്കണിയിൽ അകലെപടുന്നതിനു സമമാണ് .മനുഷ്യലെ* ജീവിതം നശി(ിക്കുവാൻ ഇതുക്ഷേപാലുള്ളവ

മാത്രം മതി . അതിനാൽ മന്ധ്യലെ* ജീവിതത്തിൽ നിന്നും മയക്കുമരുന്നുകൾ ക്ഷേപാലുള്ള അപക4വസ്തുക്കൾ

ഒഴിവാക്കൂ .

   പുകവ�ി   

  പുകവ�ി മനുഷ്യലെ* ആക്ഷേരാഗ്യനി�ലെയ കൂടുത�ായും dാധിക്കുന്നു .പുകവ�ി മനുഷ്യനിൽ കാൻസർ

ക്ഷേപാലുള്ള മUാക്ഷേരാഗങ്ങൾ വരുത്തുന്നു .പുകവ�ിക്കുന്നവർക്ക് മാത്രമല്ല ഇത് ശ്വസിക്കുന്നവർക്കും കാൻസർ

ഉLാകാൻ സാU6ര്യലെമാരുക്കുന്നു .പുകവ�ി മനുഷ്യലെ* ശ്വാസക്ഷേകാശം ഇല്ലാതാക്കുന്നു .ശ്വാസം

നി�ക്കുവാൻ കാരണമാകുന്നു .

    

മദ്യം 

   മദ്യം മനുഷ്യലെ* കുടുംdജീവിതം തകർക്കുന്നു .മദ്യപാനം മനുഷ്യലെ*" കരൾ " എന്ന ഭാഗലെത്ത

dാധിക്കുന്നു .അതിനു ക്ഷേശഷം ഹൃദയം , വൃക്കകൾ , ശ്വാസക്ഷേകാശം   തു4ങ്ങിയ ഭാഗങ്ങലെളയും dാധിക്കുന്നു

.മദ്യപാനം മനുഷ്യലെന എല്ലാവരിൽ നിന്നും അകറ്റുന്നു .

  മദ്യപാനം ആക്ഷേരാഗ്യത്തിന് Uാനികരം 

മയക്കുമരുന്ന് , പുകവ�ി , മദ്യപാനം എന്നീ മൂന്നു ദുശീ�ങ്ങൾ മനുഷ്യലെന ഇല്ലാതാക്കുന്നതിലെനാ(ം അവരുലെ4

കുടുംdത്തിൽ നിന്നും നാട്ടുകാരിൽ നിന്നും അകറ്റുന്നു . ഇവ മൂന്നും ഉLാക്കുന്ന വിപത്തുകൾ വളലെര വലുതാണ്

.
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ഒഴിവാക്കു0
മയക്കുമരുന്ന് 

പു0വലി
ആത്തരാഗ്യ�ിന്

ഹാനി0രം 

പു0വലി , മദ്യപാനം , മയക്കുമരുന്ന് ഇവ ഉണ്ടാക്കുന്ന

വിപത്തു0ള് വളന്റെര വലുതാണ് .



എന്റെ� ത്ത0രളം എന്റെ� ഭാഷ 
ഞാൻ ജനിച്ചുവളർന്ന എലെ* സ്വന്തം സംസ്ഥാനം ,"  ദൈദവത്തിലെ* സ്വന്തം നാ4് "എന്നറിയലെ(ടുന്ന,ക്ഷേകരളം

എന്ന കുഞ്ഞു സംസ്ഥാനലെത്ത ഓർത്തു ഞാൻ 

വളലെരയധികം അഭിമാനിക്കുകയും സക്ഷേന്താഷിക്കുകയും ലെ6യ്യുന്നു . സുന്ദരവും പ്രകൃതിഭംഗിയുള്ളതുമായഒരു

ലെ6റിയ സംസ്ഥാനമാണ് നമ്മുലെ4 ക്ഷേകരളം .ഈ ക്ഷേകരളത്തിൽ ജനിച്ചതിൽ ഞാൻ വളലെര അഭിമാനിക്കുന്നു .
എനിക്ക് സക്ഷേന്താഷവും സങ്ക4വും ഒരുക്ഷേപാലെ� തരുകയും അതിനുള്ള മാർഗം തരികയും ലെ6യ്യുന്ന

ദൈദവത്തിലെ* സ്വന്തം നാ4ാണ് എലെ* ക്ഷേകരളം 

   "ഞാൻ ജനിച്ച എലെ* ക്ഷേകരളം 

  ഞാൻ വളർന്ന എലെ* ക്ഷേകരളം

     ദൈദവത്തിലെ* സ്വന്തം നാ4് 

     എലെ* സുന്ദര ക്ഷേകരളം "

കാടും മാ�യും ക്ഷേതാടും വയലും എല്ലാം ലെകാണ്ടും വളലെര സുന്ദരമായ ഒരു പ്രക്ഷേദശമാണ് എലെ* ക്ഷേകരളം . എലെ*

അമ്മയാണ് ക്ഷേകരളം .വളലെര സക്ഷേന്താഷമായി ജീവിക്കുന്ന ഒരു കൂട്ടം മ�യാളികൾ താമസിക്കുന്ന

കുഞ്ഞുക്ഷേകരളം .ക്ഷേ�Uം , സൗഹൃദം ,കുടുംddന്ധങ്ങൾ എന്നിങ്ങലെനയുള്ള ഒരുപാടു വികാരങ്ങൾ

നി�ലെകാള്ളുന്ന ക്ഷേകരളം . ഒരുപാടു പാട്ടുകൾ ഉLാകുന്ന കുഞ്ഞിക്കിളിയുലെ4 കൂ4ായ ക്ഷേകരളം .

  ഒരു കുടുംdം സക്ഷേന്താഷപൂർവമാകണലെമങ്കിൽ ക്ഷേ�Uം , പരിഭവം ,ക്ഷേപ്രമം ,അനുരാഗം എന്നിങ്ങലെനയുള്ള

വികാരങ്ങൾ ആ കുടുംdത്തിനുള്ളിൽഉLാകണം .

അങ്ങലെനയുള്ള ഒരു കുടുംdമാണ് നമ്മുലെ4 ലെകാച്ചുപ്രശാന്ത സുന്ദരമായ ക്ഷേകരളം .....

   ക്ഷേകരളത്തിൽ അംസരിക്കുന്ന മാതൃഭാഷയായ മ�യാളം ദ്രാവിഡക്ഷേഗാത്രത്തിലെ* പുത്രി എന്നറിയലെ(ടുന്ന ഒരു

ഭാഷയാണ് . അമ്മയുലെ4 ക്ഷേ�Uം ക്ഷേപാലെ�യാണ് നമ്മുലെ4 മ�യാളം . അമ്മയുക്ഷേ4 ക്ഷേ�Uവും വാത്സ�്യവും

ഉപക്ഷേദശങ്ങളും പറഞ്ഞുതരുന്ന  നാടും ഭാഷയുമാണ് നമ്മുലെ4 ക്ഷേകരളവും പിലെന്ന മ�യാളവും .

മUാകവി വള്ളക്ഷേത്താളിലെ*" എലെ* ഭാഷ "  , കുരീപ്പുഴ ശ്രീകുമാറിലെ* "അമ്മമ�യാളം " എന്നീ കവിതകളിൽ

മ�യാള ഭാഷയുലെ4 മUത്വം ലെവളിവാക്കുന്നു .

                                                                              ക ൃഷ്ണപ്രിയ.ആര്

ലഹരി ജീവന്റെന ആപ�ിലാക്കുന്നു   ......   ഒഴിവാക്കു0 ലഹരി   
          ഒരു ജീവിതം മുഴുവൻ ഇല്ലാതാക്കുവാൻ �Uരി എന്ന വസ്തു മാത്രം മതി . ഒരു നാ4ിലെന ശവ(റമ്പാക്കി 

മാറ്റുവാൻ ശ്രമിക്കുന്ന ഒരു വസ്തുവാണ് �Uരി . ആ �Uരി യുലെ4 ഉപക്ഷേയാഗം മരണത്തിലെ�ത്തിക്കുന്നു 

എന്നുക്ഷേപാലും 6ിന്തിക്കാലെതയാണ് മനുഷ്യൻ ഉപക്ഷേയാഗിക്കുന്നത് .�Uരിയുലെ4 ഉപക്ഷേയാഗം ഏതാണ് 

കൂടുന്നുക്ഷേവാ അത്രയും ദുരിതങ്ങൾ കൂടുന്നു .�Uരിയുലെ4 ഉപക്ഷേയാഗം കുടുംd dന്ധങ്ങൾ, സക്ഷേUാദരdന്ധങ്ങൾ ,

കൂട്ടുകാർ , എന്നീ ക്ഷേ�Udന്ധങ്ങലെള തകർക്കുന്നു . �Uരിയുലെ4 ഉപക്ഷേയാഗം കുടുംdത്തിൽ നിന്നും കൂട്ടുകാരിൽ

നിന്നും നലെമ്മ അ4ർത്തി മാറ്റുന്നു . ഒത്തിരി ക്ഷേ�Uിക്കുന്ന കൂട്ടുകാരും നാട്ടുകാരും നലെമ്മ ലെവറുക്കുന്നു

.�Uരിയുലെ4 ഉപക്ഷേയാഗം ജീവിതം മാറ്റി മറിക്കുന്നു . നമ്മുലെ4 നാ4ിൻലെറ സുര$ിതത്വ   ഉറ(ാക്കണലെമങ്കിൽ  

ആദ്യം മയക്കുമരുന്ന് , കഞ്ചാവ് ,മദ്യം എന്നിങ്ങലെനയുള്ള �Uരിവസ്തുക്കളുലെ4 ഉപക്ഷേയാഗം കുറക്കുക.    

അതുവഴി നമ്മുലെ4 യും നമ്മുലെ4 ചുറ്റിനുമുള്ളവരുലെ4യും ജീവനും ജീവിതവും നന്നാകുന്നു. 

   വാർലെത്തടുക്കാ �Uരിവിമുക് ത  ക്ഷേകരളം                                  സാന്ദ്ര എസ്   8B  



                                                                                                                                         

                                                                                                                                           
ഗുണ്ടു�ിപന �Mികേ]   ........  ..

   മുത്താരം �ാട്ടി�ായിരുന്നു കൂട്ടുകുര�പD  താമസം. നല്ല�നായ അ�പന എല്ലാ�ര്ക്കും
 ഇഷ്ടമായിരുന്നു . ഒരു ദി�സം കൂട്ടുകുര� !ക്കരമാ�ി�ിരുന്നു മാമ്പഴം തിന്നു�യായിരുന്നു .അകേ:ാഴാണ്

സൂത്രക്കാരനായ ഗുണ്ടുക്കര�ി അതു�ഴി�ന്നത് . മാമ്പഴം �ണ്ടു ഗുണ്ടു�ിന് പ�ാതിയായി . "എനിക്കും
കുറ] മാമ്പഴം തരുകേമാ ? നാപള ഞാൻ നിനക്ക് നല്ല കേതൻ തരാം ."   ഗുണ്ടു �റഞ്ഞു .

      നല്ല�നായ കുട്ടു കുപറ മാമ്പഴം താകേഴക്ക്  ഇട്ടുപ�ാടുത്തു . ഗുണ്ടു അതുമായി ഓ�ികേ�ായി . �ികേMന്ന്
ഗുണ്ടു !ക്കരമാ�ിപD ചു�ട്ടിപ�ത്തി . കുട്ടു കുപറ മാമ്പഴം താകേഴക്കിട്ടു പ�ാടുത്തു . ഗുണ്ടു അതുമുഴു�ൻ
�ാരിപയടുത്തു ."നീപയനിക്കു കേതൻ തന്നില്ലകേല്ലാ? "    കുട്ടു കേ!ാദിച്ചു . "നാപള   എല്ലാം കൂ�ി കേ!ര്ത്ത്

തരപന്ന  
...ഹി ...ഹി ...ഹി ..."  ഗുണ്ടു മാമ്പഴവുമായി ഓ�ികേ�ായി . ഗുണ്ട് തപന്ന �Mിക്കു�യാപണന്നു കുട്ടു�ിനു

മനയി�ായി . 
     !ക്കരമാ�ില് താമസമാക്കിയിരുന്ന �ി�ിണിക്കാക്ക ഇപതല്ലം �ാണുന്നുണ്ടായിരുന്നു .

ബുദ്ധിമതിയായ അ�ള് �റഞ്ഞു "കുട്ടു ,ഗുണ്ട് മഹാ �ള്ളനാ , അ�ൻ നിനക്ക് കേതൻ തരി�പയാന്നുമില്ല
ഞാപനാരു സൂത്രം �റഞ്ഞുതരാം നാപള അ�ൻ �രുകേമ്പാള് നീ ഒരു സഞ്ചി നിറപയ

ഉരുളൻ�ല്ലുപ�ാടുത്താല് മതി ." 
കുട്ടു സമ്മതിച്ചു . �ികേMന്ന് ഗുണ്ട് �ന്നകേ:ാള് കുട്ടു ഒരു സഞ്ചി നീട്ടി . "ഇതാ കുപറ മാമ്പഴമുണ്ട .നിനക്ക്
പ�ാണ്ടുകേ�ാ�ാൻ എളു:ത്തില് ഞാപനാരു സഞ്ചിയി�ാക്കിയതാ." കുട്ടു �റഞ്ഞു . "നന്നായി " ഗുണ്ട്

സഞ്ചിയുമായി ഓ�ാപനാരു�ി ."എനിക്കുള്ള കേതപന�ിപ�?"കുട്ടു കേ!ാദിച്ചു ." അകേതാ? നാപള തരാപമന്ന"
ഗുണ്ടു ഓ�ികേ�ായി . 

       ഗുഹയിപ�ത്തിയ ഗുണ്ട് ആര്ത്തികേയാപ� സഞ്ചി തുറന്നു . എന്നികേട്ടാ?ഒന്നും കേനാക്കാപത
ഒപരണ്ണപമടുത്ത് ഒMക്ക�ി " �റും"  ഗുണ്ടു ��ി]ത്  �ല്ലി�കേല്ല? അ�പD �ല്ലു ഒ�ിഞ്ഞുകേ�ായി . കേതൻ

പ�ാടുക്കാത്തതിന് കുട്ടു തപന്ന �Mി]താപണന്നു ഗുണ്ടു�ിന് മനസി�ായി . 
            �ികേMന്ന് അതു�ഴി �ന്ന ഗുണ്ടു�ികേനാ�് �ി�ിണി�ാക്ക കേ!ാദിച്ചു ."എ�പനയായിരുന്നു മാമ്പഴം

? നല്ല മധുരമായിരുകേന്നാ ?"താൻ കുട്ടു�ിപന �Mിക്കുന്നത് എല്ലാ�രും അറിപഞ്ഞന്ന് ഗുണ്ടു�ിന്
മനസി�ായി .

            നാണിച്ചുകേ�ായ ഗുണ്ടു അ�ിപ� നിന്നും ഓ�ികേ�ായി . �ിന്നീ�് ആരും അ�പന ആ �ട്ടില്
�ണ്ടികേട്ടയില്ല .

 
കേvഹ എം പജ 

                           

                                              



ലഹരി വിമുക്ത ത്ത0രളം 

ഇന്്ന നമ്മുടെ നാട്ടില് കൂടുത�ായും കണ്ടുവരുന്ന ഒരു പ്രശ്നമാണ് �ഹരിയുടെ ഉപചേയാഗം .
ഇചേപ്പാള് �ഹരി എന്്ന ചേകള്ക്കും മുമ്പ് തടെന്ന വിദ്യാര്ത്ഥികളും മറ്റു വ്യക്തികളും ആ
മരണടെക്കണിയിചേ�ക്കു -ാടുന്നു . ഈ �ഹരിയുടെ ഉപചേയാഗം കാരണം കൂട്ടുകാര് ,

കുടുംബാംഗങ്ങള് , നാട്ടുകാര്  എന്നിവരില് നിന്നും അക�ാൻ ചേപ്രരിപ്പിക്കുകയും ഒടുവില്
ആത്മഹത്യാ എന്ന -ിന്തയില് വടെര എത്തിക്കുന്നു .ഒരു പ്രാവശ്യം �ഹരിയില് വീണുചേപായാല്

പിടെന്ന അതില് നിന്നും രക്ഷടെപ്പടുക എന്നത് അസാധ്യമാണ് .�ഹരി എന്ന ചുഴിയില് ടെപട്ട്
ചേപായാല് മരണത്തിചേ�ക്കാണ് യാത്രയാകുന്നത് എന്നുചേപാലും -ിന്തിക്കാടെതയാണ് ഇതിചേ�ക്ക്
എത്തുന്നത് .കുടുംബം , കൂട്ടുകാര് , കുട്ടികള് എന്നിവരില് നിന്നും അകന്നു മാറുവാൻ ഈ �ഹരി

എന്ന വസ്തു കാരണമാകുന്നു .ഈ �ഹരി ഉപചേയാഗിച്ചതിനുചേശഷം സ്വന്തം
സചേഹാദരിടെയചേപാടെ� കാണാനുള്ളവചേറാഡ് ചേമാശമായ രീതിയില് ടെപരുമാറുന്നു . ചേമാഷണം

,പിിച്ചുപറി , ടെകാ�പാതകം എന്നീ കുറ്റകൃത്യങ്ങള് ടെ-യ്യുവാൻ �ഹരി എന്ന ഈ വസ്തു
കാരണമാകുന്നു . �ഹരിയുടെ ഉപചേയാഗം മനുഷ്യടെ? സമനി� ടെതറ്റിക്കുന്നു .

            " ണ്ടേകണ്ടേട്ടാ ണ്ടേകണ്ടേട്ടാ ന�മ്മുെ� നാട്ടില് '
              �ഹരിക്ക�ിമകൾ ഒരുപാടു2് 
             �ഹരി എന്ന് ണ്ടേകൾക്കും മുണ്ടേമ്പ 

             മനുഷ്യന് അതിണ്ടേ�ക്ക് വീഴുന്നു ".......
     ഒരു നാിടെന മുഴുവനും സവപ്പറമ്ബ് ആക്കുവാൻ �ഹരിവസ്തുക്കള് മാത്രം മതി .ഒരു

നാിൻടെറ രക്ഷക്കായി നമുടെക്കാരുമിക്കാം കൂട്ടചേര ...........
നമ്മുടെ നാിൻടെറ സുരക്ഷ നമ്മുടെ ഉത്തരവാദിത്വമാണ് . ഒരു രാജ്യത്തില് ബഹുഭൂരിപക്ഷം

വ്യക്തികളും �ഹരിയുടെ വ�യി�ാണ്  .
ഉചേപക്ഷിക്കൂ �ഹരി 

   ഒരുമിക്കാം �ഹരിവിമുക്ത ചേകരളത്തിനായി .........



അമ്മതൻ മടിയിൽ
പ�ൊന്നുണ്ണിയൊയി 

അച്ഛൻ തൻകിനൊവിൽ തൊരമൊയി
മുത്തശ്ശിക്ക�ൊ  ഒരു പ�ല്ല-

മൊയ് മൊറി ഞൊൻ
മുത്തശ്ശി�ഥകൾ�്-

ക്കതൊഴനൊയി.

വൊഗതൻ ക്ക�ൊട്ടിൽ
കൂട്ടുകൊക്കരൊപടൊത്ത് 

ഓണപ്പൂ ക്കതടി നടപ-ൊരൊ�ൊലം
കൊട്ടിക്കലക്ക�ൊടിയും

പതൊടിയിക്കലക്ക�ൊടിയും
പൂ�ൾ �റിച്ചും രസിച്ചകൊലം.

ഉഞ്ഞൊലിലൊടിയും പുടവകൾ
മൊറിയും

അമ്മതൻ പ�ൊന്നുണ്ണിയൊയ
കൊലം.

ഓടിട്ട വീടിപ9 ചുമരുകൾക്കുള്ളിൽ 
ഓക്കരൊക്കരൊ �ിത്രവും നിറഞ്ഞ കൊലം.

അമ്മതൻ ക്കകൊ�ം പനഞ്ചിൽ 
തറച്ചക്ക@ൊൾ, അച്ഛപനൻ-

കൂപടയുണ്ടൊയിരുന്നു. അച്ഛനു-
പമൊത്ത് ഞൊൻ �ള്ളിക്കൂടത്തിപ9 
�ൊതയിൽ �ിണുങ്ങി നി-ിരുന്നു.

കൂട്ടുകൊക്കരൊപടൊത്തു മഞ്ചൊടിയും 
�ിപ- ക്കഗൊലിയും. പുളിയും 
ക്കIഖരിച്ചു. �ള്ളിക്കൂടത്തിപ9
പ�റു വരൊന്തയ്ക്കുള്ളിൽ ക്കഗൊലി-

കളിച്ചു രസിച്ചിരുന്നു.
വയലൊറും, ആIൊനും, നമ്പ്യൊരും 

എന്നുപട പുസ്തക
കൂട്ടുകൊരൊയിരുന്നു.

�ിത്ര ക്കലൊകത്തിപ9 വിസ്മയ 
വൊതിലിൽ ബൊല്യപമ- മൊടി ; 

വിളിച്ചിരുന്നു.  ബൊല്യം എനി�ൊ-
യി നനവുള്ള ഓർമ്മകൾ 

നൽകി മടങ്ങിക്ക@ൊയിരുന്നു.

അമ്മതൻ ജീവനും അച്ഛൻ 
തൻ പ്രൊണനും എ-ിൽ

നിന്നും എടുത്തിരുന്നു.
ഏകനൊയ് വീ�ിയിൽ ആക്കരൊരു-
മില്ലൊപത ബൊല്യം എൻ ഹൃദയം

തകർത്തിരുന്നു.

ബൊല്യം എനി�ൊയി കൗമൊര
വർണങ്ങൾ �ൊലിച്ചു യുവ-

ത്വവും ഏകിയിരുന്നു.
എപ9 �ിത്രങ്ങളിൽ എപ9 

ര�നയിൽ ബൊല്യത്തിക്കനൊർമ്മ
നിറഞ്ഞിരുന്നു

കൂട്ടുകൊരുണ്ടൊയിരു-ില്ല എങ്കിലും

കൂട്ടൊയിരു-വൾ കൂപടയുണ്ട്
ഞൊനും അവളും ഒരുമിച്ച് 

�ങ്കിട്ട ബൊല്യത്തിനൊഹ്ലൊദ – 
മിന്നുമുണ്ട് കണ്ണീരും ക്കവദന-

യുമൊപയപ9 ജീവപ9 സുന്ദര
കൊലം കഴിഞ്ഞിരുന്നു.

കണ്ണീരൊപണങ്കിലും  ആ ബൊല്യ-
മിപ-പ9 സ്വപ്നത്തിൻ
നിറങ്ങൾ �ൊലിച്ചിരുന്നു.

കണ്ണീരൊപണങ്കിലും ആ ബൊല്യ-
മിപ-പ9 കണ്ണിൽ നിറപഞ്ഞൊരു 

സ്വപ്നമൊയി.

ജീവിതം ക്ക�റു- പകൊഞ്ചലും, 
കുറുമ്പും, കുട്ടികുസൃതിയും, 

മൊഞ്ഞിരുന്നു. പകൊല്ലങ്ങൾ നീങ്ങും
ക്കതൊറുമൊ ബൊല്യം എ-ിൽ 
നി-കക്കല�് ക്ക�ൊയിരുന്നു.

ഇ-ിതൊ മ�ൾ തൻ ബൊല്യം 
ക്കകൊണ്ക്രീറ്റ് ചുമരുകൾക്കുള്ളിൽ 

ഒതുങ്ങുന്നു ക്ക�റിലിറങ്ങി- 
യൊൽ ക്ക�ടിയും �ിപ- മൊംസക്കoൊ-

ജനത്തിന് മത്സരവും ബൊല്യം 
മറഞ്ഞു അകന്നു എന്നുപട

ജീവിതം രണ്ടൊം ബൊല്യത്തിനൊയ്

മ�ൾതൻ തണലിൽ രണ്ടൊം 
ബൊല്യം ഞൊൻ �ങ്കിടുന്നു
അവസൊന കൊലത്ത് 

ബൊല്യം മധുരമൊർക്ക-ൊർമ്മകൾ
സമ്മൊനിപച്ചപ-ക്ക-ക്കുമൊയ-

ക-ിരുന്നു ആ സ്വപ്ന 
ദിവസങ്ങൾ ജീവിതത്തിൻ 

സങ്കീർത്തനൊഗീതമൊയി
മൊറിയിരുന്നു.

സന്ധ്യയും രൊത്രിയും
അണഞ്ഞിരുന്നു

നൊപള ഈ ബൊല്യം എനി�ൊയ്
 ജനിപച്ചങ്കിൽ ആഹ്ലൊദം 
തൂകി ഞൊൻ തുളുമ്പിക്കയപന 

വരുക്കമൊ ഒരി�ൽ കൂടിയൊ ബൊല്യം
നിഷ്കളങ്കത തൻ നിശ്ചല ബൊല്യം

കണ്ണീരു നൽകൊത്ത സുന്ദര 
ബൊല്യം എനി�ൊയി പുനർ 

ജനിച്ചിരുപ-ങ്കിൽ  

ഉണ്ണി�ണ്ണൻ


