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മലയാളം

ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല

1 ഭാഷയുടെ അടിസ്ഥാനശേഷി 
വികസനം. ആശയസം വേദന 
നടത്താനും പദസമ്പത്ത് 
വളർത്താനും അക്ഷരത്തെറ്റു കൂടാതെ 
എഴുതാനും കുട്ടികളെ പ്രാപ്തരാക്കുക.

പഠിതാക്കൾ അവരുടെ അവധിക്കാല 
അനുഭവങ്ങൾ വിവിധ വ്യവഹാരങ്ങളിലൂടെ 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു.

 അക്ഷരങ്ങളും ചിഹ്നങ്ങളും ഉറപ്പിക്കൽ .
 പത്രം, കാഴ്ചപ്പതിപ്പ് , മാസികകൾ എന്നിവ
പഠിതാക്കൾ വായിക്കുകയും 
പ്രതികരണശേഷി ഉണർത്തുകയും 
ഉച്ചാരണ ശുദ്ധി വളർത്തുകയും ചെയ്യുന്നു 

 ജൂൺ ജൂലൈ ആഗസ്റ്റ്  ഭാഷാധ്യാപകർ

2 വായനയുടെ വിവിധ തലങ്ങൾ 
പരിചയപ്പെടുക , വായന സാമഗ്രികൾ
കണ്ടെത്തി വികസിപ്പിക്കുക

വായനക്കൂട്ടം രൂപീകരണം 
 വായനോത്സവം സംഘടിപ്പിക്കൽ
 എഴുത്തിനു മുൻഗണനയുള്ള സാഹിത്യം 
മത്സരങ്ങൾ സംഘടിപ്പിക്കൽ

 വിവിധതരം രചന മത്സരങ്ങൾ 

 സാഹിത്യ ശാഖകൾ, എഴുത്തുകാർ 
എന്നിവരെ പരിചയപ്പെടൽ

ഒരു വർഷം വിദ്യാരംഗം 
കലാസാഹിത്യവേദി 

3 സാഹിത്യകൃതികളോടും 
സാഹിത്യകാരന്മാരോടുമുള്ള 
അനുകൂലമനോഭാവം വളർത്തുക വഴി 
പഠിതാക്ക ളുടെ ഗശേഷി വളർത്തുക.

വിദ്യാരംഗം കലാസാഹിത്യവേദി 
രൂപീകരണം 

 നാട്ടിലെ അറിയപ്പെടുന്ന 
സാഹിത്യകാരന്മാർ, എഴുത്തുകാർ , 
കലാകാരന്മാർ എന്നിവരുമായുള്ള അഭിമുഖ 
സംഭാഷണവും സംവാദങ്ങളും 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു

ജൂൺ ഭാഷാധ്യാപകർ



4 സ്കൂൾ ഗ്രന്ഥശാല ശാക്തീകരണം സ്കൂൾ ലൈബ്രറി നവീകരണവും 
വിപുലപ്പെടുത്തലും 
 ക്ലാസ് ലൈബ്രറി രൂപീകരണം

ആറുമാസം വിദ്യാരംഗം 
 ലൈബ്രേറിയൻ 

5 പഠിതാക്കളുടെ കലാവാസനകളെ 
പരിപോഷിപ്പിക്കൽ . കുട്ടികളുടെ 
ആകാശവാണി അവതരണം

വിദ്യാർത്ഥികളുടെ സർഗാത്മക കഴിവുകൾ 
റേഡിയോ അവതരണത്തിലൂടെ 
മികച്ചതാക്കുന്നു

ആവശ്യാനുസരണം എസ് ഐ ടി സി ,
റേഡിയോ ക്ലബ്

6 രചനകൾ വിവിധ മാധ്യമങ്ങളിലൂടെ 
പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതിന് അവസരം 
ഒരുക്കുക

വിവിധ പാഠഭാഗങ്ങളുടെ നാടകം 
 ഐസിടി സംവിധാനങ്ങളിലൂടെ വിവിധ 
പരിപാടികൾ വീക്ഷിക്കുന്നു
 പൊതുവേദികളിലെ അവതരണം
 പാഠഭാഗവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട കവിതകൾ, 
ക്ലാസുകൾ എന്നിവ ശേഖരിച്ച് സ്കൂളിലെ 
സ്മാർട്ട് സംവിധാനങ്ങൾ ഉപയോഗിച്ച് 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു 

ആവശ്യാനുസരണം ഭാഷാധ്യാപകർ

7 ഐസിടി സാധ്യതകൾ 
പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നു

8. ഭാഷാശേഷികളുടെ സമഗ്രമായ 
വികസനം.

പാഠഭാഗങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ സ്കൂൾ അസംബ്ലിയിൽ 
അവതരിപ്പിക്കുവാൻ അവസരം നൽകുന്നു .
 സെമിനാറുകൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ എന്നിവ 
നടത്തുന്നു
 തിരക്കഥ എഴുതി യ ചിത്രങ്ങൾ 
നിർമ്മിക്കൽ

 വർഷത്തിൽ ഓരോന്ന് ഭാഷാധ്യാപകർ

സംസ്കൃതം

ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല

അനായാസം 
വായിക്കാനുംഎഴുതാനുമുള്ള കഴിവ് 
വളർത്തിയെടുക്കുക

മുന്നറിവ് പരിശോധിക്കാൻ
പ്രീ ടെസ്റ്റ്

അക്ഷരങ്ങളും ചിഹ്നങ്ങളും 
ഉറപ്പിക്കൽ

 എഴുത്ത് പരിശീലനം

ജൂൺ - ആഗസ്റ്റ് ഭാഷാധ്യാപകർ

വായനയിലൂടെ ഭാഷാശേഷി 
വർദ്ധിപ്പിക്കാൻ ക്ലാസുകളിൽ 
സാഹചര്യം ഒരുക്കൽ

ക്ലാസ് തല വായന 
മത്സരം 

ജൂൺ - ആഗസ്റ്റ് ഭാഷാധ്യാപകർ



 വായന കുറിപ്പ് 
തയ്യാറാക്കൽ

 സംസ്കൃത പുസ്തകങ്ങളുടെ 
വായന

യുപി തലത്തിലെ എല്ലാ 
കുട്ടികൾക്കും അക്ഷരങ്ങളും പദങ്ങളും
ഉറപ്പിക്കൽ

അക്ഷരം എഴുത്ത് 

 ചിഹ്നം ഉറപ്പിക്കൽ 

 ക്ലാസിൽ അക്ഷരമാല 
പ്രദർശനം 

 പാട്ടും കഥകളും 
കേൾപ്പിക്കുക
ലഘു സംഭാഷണങ്ങൾ , 
നിത്യജീവിതത്തിൽ 
ഉപയോഗിക്കുന്ന സംസ്കൃത 
പദങ്ങൾ

ജൂൺ - ആഗസ്റ്റ് ഭാഷാധ്യാപകർ

കാണുന്നതും കേൾക്കുന്നതും 
ഉപയോഗിക്കുന്നതുമായ വസ്തുക്കളുടെ
പേരുകൾ സംസ്കൃതത്തിൽ പഠിക്കുക

വസ്തുക്കളുടെ പട്ടിക 
സംസ്കൃതത്തിൽ 
തയ്യാറാക്കുക

സെപ്റ്റംബർ ഭാഷാധ്യാപകർ

കരിക്കുലം ലക്ഷ്യം വയ് ക്കുന്ന 
സംസ്കൃത ഭാഷ പഠന നേട്ടങ്ങൾ

ക്ലബ്ബ് രൂപീകരണം
 പഠനോപകരണം 
നിർമ്മാണം
 കലണ്ടർ നിർമ്മാ ണം

ജൂൺ- ജൂലൈ ഭാഷാധ്യാപകർ

ഓരോ കുട്ടിയുടെയും 
ആസ്വാദനശേഷി 
വർദ്ധിപ്പിക്കുവാനും സഭാ കമ്പം 
നിവാരണം ചെയ്യാനും വേണ്ടി

നാടകം, കൂത്ത് 
തുടങ്ങിയവയുടെ 
വീഡിയോ കാണുന്നതിന് 
അവസരം നൽകുന്നു 
 മാസത്തിൽ ഒരുതവണ 
ആസ്വാദനസഭ ചേരുന്നു

ആവശ്യാനുസരണം ഭാഷാധ്യാപകർ



ENGLISH

Aim Activity Period Charge

Listen English *Spoken English 
Classes
* English Cartoons
* English Story
* English Assembly
* Language Games
* Listen Poems

* Holidays
* June
* Through out 
academic year

Language teachers

Read English * English Library
* Reading Corner
* Reading 
Competitions
* Language games
* School Radio
* Flash Cards are used 
to help the students to 
make sentences of their
own
* News Paper reading
* News Paper reading 
competition

* June
* Throughout academic
year

Language teachers

Writing English Prepare Poster, 
Slogans, Wall 
Magazine, bulletin 
board
* Review of their 
favourite Stories
* Language games
* Handwriting 
competitions
* Prepare profile and 
script with the help of 
English films
* Diary writing
* Newspaper report 
writing

Through out the 
academic year

Language teachers

Speaking English
*Speech competitions
*Give them a chance 
for public Speaking in 
the assembly
*Conducting debates

* Through out 
academic year

Language teachers



* Story telling 
competitions
* Language games
* Quiz competitions

Dramatization * Skit
* Puppet Show
* Role play
* Enacting characters 
of famous authors
* Radio drama

Throughout academic 
year

Language teachers

Poetry * Recitation 
competitions
* Choreography
* Poetry writing
* Critical appreciation

Throughout academic 
year

Language teachers

Achievement through 
experiential learning in English

* English Week
* English fest
* Short film fest
* One day magazine
* Film fest
* English Magazine
* Prepare a short film

* Throughout academic
year

Language teachers

ഹിന്ദി
ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് ചുമതലകൾ

കുട്ടികൾക്ക് ഹിന്ദി ഉച്ചാരണ 
ശുദ്ധിയോടെ 
പറയാനും,എഴുതാനുമുള്ള 
അടിസ്ഥാനശേഷി 
വർദ്ധിപ്പിക്കുന്നു .

അക്ഷരങ്ങൾ 
ഉറപ്പിക്കാനുള്ളശ്രമങ്ങൾ,  വായന 
കാർഡ്  നിർമ്മാണ,ഹിന്ദി 
ദിനാചരണങ്ങൾ ,ഹിന്ദി 
അസംബ്ലി,ഹിന്ദി വാർത്താ വായന 
സ്വാതന്ത്ര്യദിന ഗാനങ്ങൾ 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു .

ജൂൺ മുതൽ ഓഗസ്റ്റ് ഹിന്ദി അധ്യാപകർ 



ഹിന്ദി അന്തരീക്ഷം എഴുത്ത് 
എന്നിവ മെച്ചപ്പെടുത്തൽ 
ഹിന്ദി ഭാഷയോട് താല്പര്യം 
വർദ്ധിപ്പിക്കുന്നു .

ഹിന്ദി സാഹിത്യകാരന്മാരുടെ പേര്
ചിത്ര ആൽബത്തിൽ 
എഴുതുന്നു,ദിനംപ്രതി ഹിന്ദി വാക്ക് 
എഴുതുന്നു

ഓഗസ്റ്റ് മുതൽ 
ഒക്ടോബർ

ഹിന്ദി ആശയപ്രകടനത്തിന് 
ബുദ്ധിമുട്ട് ഇല്ലാതാക്കുന്നു .

രാഷ്ട്രഭാഷയോടുള്ള അഭിരുചി 
വർദ്ധിപ്പിക്കുന്നു 

ഹിന്ദി ക്ലബിന്റെ നേതൃത്വത്തിൽ 
വിവിധങ്ങളായ പ്രവര്ത്തനങ്ങൾ 

നടത്തുന്നു, ഹിന്ദിയിൽ ലഭ്യമായ 
കാർട്ടൂൺ കഥകൾ സിനിമ 
എന്നിവയുടെ പ്രദർശനം നടത്തുന്നു
.

സ്പോക്കൺ ഹിന്ദി ക്ലാസുകൾ 
നടത്തുന്നു.
കഥാവായന കവിത വായന 
എന്നിവയ്ക്ക് അവസരം നൽകുന്നു .

ഒക്ടോബർ മുതൽ 

ഡിസംബർ

അക്കാദമിക വർഷം

ഹിന്ദി അധ്യാപകർ 

 സയൻസ്  

ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ സമയം ചുമതല

അത്ഭുത കണ്ണിലൂടെ

കൗതുകം  ജിജ്ഞാസ  നിരീക്ഷണ
പാഠവം  എന്നിവ

പരിപോഷിപ്പിക്കൽ

ലഘു പരീക്ഷണങ്ങൾ സഹപാഠി കൾക്ക് മുന്നിൽ കുട്ടികൾ  
തന്നെ കാണിച്ചു കൊടുക്കുവാൻ അവസരം നൽകുന്നു 
മോഡൽ നിർമ്മിക്കാനാവശ്യമായ കാര്യങ്ങ പറഞ്ഞു കൊടുത്തു
കുട്ടികളെ കൊണ്ട് മോഡൽ നിർമ്മിക്കുന്നു ക്ലാസ്സുകളി 
ലഘുപ്രൊജക്റ്റ് കൊടുത്തു മെച്ചപ്പെട്ടത് സ്കൂളിൽ 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു

അക്കാദമിക  
വർഷം

സയൻസ് 
അധ്യാപകർ



ശാസ്ത്ര ലോകത്തേക്ക്

നിരന്തരം അന്വേഷണം
നടത്തുകയും  വിവരങ്ങൾ

വിശകലനം  ചെയ്യാനുള്ള ശേഷി
നേടുകയും ചെയ്യുന്നു

ക്ലാസ്സുകളിൽ സെമിനാർ  പേപ്പർ  അവതരിപ്പിച്ച് മെച്ചപ്പെട്ടവ 
അവതരിപ്പിക്കാൻ അവസരം നൽകുന്നു അക്കാദമിക

വർഷം
സയൻസ്

അധ്യാപകർ

ഹൈടെക്  വേൾഡ്
മാനവികതയിൽ  ഊന്നിയുള്ള

ശാത്രബോധം വളർത്തുക

ക്ലാസ്സുകളിശാസ്ത്ര ലൈബ്രറി  ശാസ്ത്ര മാസിക പ്രസിദ്ധീകരണം 
സയൻസ് ലാബ്  IT ലാബ് എന്നിവ ആധുനിക വൽക്കരിക്കുന്നു

അക്കാദമിക
വർഷം

സയൻസ്
അധ്യാപകർ“

വൈജ്ഞാനിക  ബഹിർ സ്പഥുരണം

അന്വേഷണ  തൃഷ്ണ  വർധിപ്പിക്കാൻ

വൃക്ഷങ്ങൾ  വച്ചു പിടിപ്പിക്കൽ  പച്ചക്കറിതോട്ടം നിർമ്മിക്കൽ  
പ്ലാസ്റ്റിക് നിരോധിത ക്യാമ്പസ്‌  ക്വിസ്  സെമിനാർ  
പ്രോജെക്ട്  മുതലായവയിൽ  പങ്കെടുപ്പിക്കൽ

അക്കാദമിക
വർഷം

സയൻസ്
അധ്യാപകർ

SOCIAL SCIENCE

ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ ചുമതല

ഭൂപട പഠനം
സ്കൂളിലെ മുഴുവൻ 
വിദ്യാർത്ഥികൾക്കും മാപ്പ് 
പരിശീലനം,നിരീക്ഷണം,കൃത്യമായ
ധാരണ ലഭ്യമാക്കുക എന്ന് ലക്ഷ്യം 
വയ്ക്കുന്നു

ഓരോ കുട്ടിക്കും 
കേരളം/ഇന്ത്യ/ലോക 
ഔട്ട്ലൈൻ മാപ്പ് 
നൽകുന്നു. 
സമയപരിധിക്കുള്ളിൽ 
ജില്ല,സംസ്ഥാനം/തലസ്ഥ
ാനം,വൻകരകൾ 
ഇവയുടെ സ്ഥാനം 
കണ്ടെത്തുന്നതിനും 
അടയാളപ്പെടുത്തുന്നതിനും

മൂന്നുമാസം  SS അധ്യാപകർ



പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു.ഗ്ലോബ്,
അറ്റ്ലസ് ഇവയും 
പരിചിതമാക്കുന്നു

ചരിത്രധാരണയും കാർഷിക-
വ്യവസായിക-സേവന 
മേഖലകളെയും 
തിരിച്ചറിയുന്നതിനും 
ആസ്വദിക്കുന്നതിനും കുറിപ്പ് 
നിർമ്മിക്കുന്നതിനും 
ചരിത്രബോധത്തിൽ നിന്ന് ഭാവി 
രൂപപ്പെടുത്തുന്നതിനും ശേഷി 
ഉണ്ടാക്കുന്നു.

നമ്മുടെ ജില്ലയിലും അയൽ
ജില്ലയിലും 
സമീപപ്രദേശങ്ങളിലും 
ആയിട്ടുള്ള 
ചരിത്രപ്രാധാന്യമുള്ളതും 
പഠനസംബന്ധിയുമായ 
ഇടങ്ങൾ കുട്ടികളെ 
പരിചയപ്പെടുത്തുന്നതിനാ
യി ഫീൽഡ് ട്രിപ്പ് പ്ലാൻ 
ചെയ്യുന്നു(1 day)

 

June to September

 SS അധ്യാപകർ

അടുക്കും ചിട്ടയോടും കൂടി 
അക്ഷരത്തെറ്റ് ഇല്ലാതെയുള്ള 
കുറിപ്പ് നിർമ്മാണം

ഓരോ പ്രദേശത്തിനും 
സാമൂഹ്യവും 
ചരിത്രപരവുമായ 
പ്രാധാന്യവും കഥകളും 
ഉണ്ടായിരിക്കും. അവ 
കണ്ടെത്തി തിരിച്ചറിഞ്ഞ് 
കുറിപ്പ് നിർമ്മിക്കുക

June to September  SS അധ്യാപകർ

MATHEMATICS

Vision 
താരതമ്യേ ബുദ്ധിയുള്ള ആലോചനാ ശേഷിയുള്ള ഉത്തരവാദിത്വമുള്ള പൗരന്മാരായി വളരുന്ന കുട്ടികളെ 
ഗണിതശാസ്ത്രത്തിലൂടെ വളർത്തിയെടുക്കുക.

Mission
എല്ലാ നിലവാരത്തിലുള്ള കുട്ടികൾക്കും ഐക്യദാർഢ്യത്തോടെ സാങ്കേതിക വിദ്യയുടെ സഹായത്തോടെ 
പങ്കാളിത്തം ഉറപ്പാക്കുന്ന രീതിയിലുള്ള അധ്യാപനം നടത്തുക 
* പഠനം ആസ്വാദ്യകരവും പ്രയോഗികവുമാക്കാൻ Academic, Non academic പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
സംയോജിപ്പിക്കുക
* ഗണിത ശാസ്ത്രം ക്ലാസ്സ്‌ റൂം അതിരുകളുടെ പുറത്തേക്ക് വ്യാപിപ്പിക്കാൻ പ്രവർത്തനങ്ങൾ ദിനാചാരണങ്ങൾ 
മേളകൾ, മത്സരങ്ങൾ എന്നിവ സംഘടിപ്പിക്കുക 

                          



 Academic and Non academic activities

JUNE
 

July

August 

September

October

November

December

January

* ചതുഷ്‌ക്രിയ അവബോധ 
പരിശോധനയും പരിഹാര 
ബോധനവും 

* ക്ലാസ് ടെസ്റ്റുകളും 
പരിഹാരബോധനവും 

* ക്ലാസ് ടെസ്റ്റുകളും 
പരിഹാരബോധനവും 

* VOL II ക്ലാസ് ടെസ്റ്റുകൾ
പരിഹാരബോധനവും 

* പൂജ്യത്തിന്റെ പ്രാധാന്യം 
വിളിച്ചോതാൻ ഉതകുന്ന 
പരിപാടികൾ

* അർദ്ധ വാർഷിക 
പരീക്ഷ, PTM

* ക്ലാസ് ടെസ്റ്റുകൾ 
പരിഹാരബോധനം 

* ജിയോജിബ്രയിൽ പുതിയ 
പരിശീലനങ്ങൾ 

.

* എസ്എസ്എൽസി 
കുട്ടികൾക്കായി പ്രത്യേക 
പരിശീലന ക്ലാസുകൾ 

* ക്ലബ്ബ് ഉദ്ഘാടന
* പ്രോബ്ലം ഓഫ് ദ വീക്കിന് തുടക്കം 

* മാക്സ് ടാലന്റ ് ടെസ്റ്റ് 

* PTM
* ഗണിത ക്വിസ് മത്സരം 
* Peer tutoring - teach a topic 
മത്സരം

* സെപ്റ്റംബർ 5 ടീച്ചേഴ്സ് ഡേ- കുട്ടി 
ടീച്ചർ മത്സരം

* ഉപജില്ല ഗണിതശാസ്ത്രമേളയ്ക്ക് 
കുട്ടികളെ സജ്ജരാക്കുക.

* നവംബർ 4- ശകുന്തള ദേവി

* ഡിസംബർ 22 ദേശീയ ഗണിത 
ദിനാഘോഷം

* പോസ്റ്റർ നിർമ്മാണം - Maths 
for Nation building

* Pi- ചരിത്രവും പ്രാധാന്യവും 
പരിപാടി



February

March

* vol II പാഠഭാഗങ്ങൾ 
റിവിഷനും  ക്ലാസ് 
ടെസ്റ്റുകളും 

* വാർഷിക പരീക്ഷ

* എസ്എസ്എൽസി വിദ്യാർത്ഥി  
തിരിഞ്ഞുനോട്ടം

വിവര വിനിമയ സാങ്കേതിക വിദ്യ (IT)

ലക്ഷ്യങ്ങൾ പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് ചുമതല

വിദ്യാർത്ഥികളിൽ 
കമ്പ്യൂട്ടറിന്റെ അടിസ്ഥാന 
പാഠങ്ങൾ ,കമ്പ്യൂട്ടറിൻറെ 
സാധ്യതകൾ 
ഇവയെക്കുറിച്ചുള്ള 
അവബോധം സൃഷ്ടിക്കൽ

കമ്പ്യൂട്ടറും അനുബന്ധ 
ഉപകരണങ്ങളും 
പരിചയപ്പെടൽ.
കീബോർഡ് മൗസ് 
എന്നിവ 
പ്രവർത്തിപ്പിക്കൽ.
ഇംഗ്ലീഷ്, മലയാളം 
ടൈപ്പിംഗ്
ചിത്രങ്ങൾ, ടെക്സ്റ്റ് 
എഡിറ്റിംഗ്
കമ്പ്യൂട്ടർ ലാംഗ്വേജ് 
എന്നിവയിലുള്ള 
പരിശീലനം

അക്കാദമിക വർഷം ഐടി വിഷയം എടുക്കുന്ന 
മുഴുവൻ അധ്യാപകരും

വിവിധ സോഫ്റ്റ്‌വെയർ 
പരിചയപ്പെടൽ, 
അവയുടെ 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ

വിവിധ സോഫ്റ്റ്‌വെയർ 
പരിചയപ്പെടൽ, 
അവയുടെ 
പ്രവർത്തനങ്ങളിലൂടെ 
പ്രായോഗിക തലത്തിൽ 
പ്രാവർത്തികമാക്കാൻ 
കുട്ടികളെ പ്രാപ്തരാക്കുന്നു

അക്കാദമിക വർഷം ഐടി വിഷയം എടുക്കുന്ന 
മുഴുവൻ അധ്യാപകരും

വിവിധ സോഫ്റ്റ്‌വെയർ 
പരിചയപ്പെടൽ, 
അവയുടെ 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ

AI, റോബോട്ടിക് 
പരിചയപ്പെടൽ ,LK 
വിദ്യാർത്ഥികളുടെ 
ആഭിമുഖ്യത്തിൽ IT 
ഫെസ്റ്റ്സംഘാടനവും 
ഡോക്യൂമെന്റേഷൻ

അക്കാദമിക വർഷം L.K. മാസ്റ്റേഴ്സ്

വിവിധ ആനിമേഷൻ kden live ലും Open അക്കാദമിക വർഷം L.K. മാസ്റ്റേഴ്സ്



സോഫ്റ്റ്‌വെയറുകൾ 
പരിചയപ്പെടൽ

toonze ലും വീഡിയോ 
 എഡിറ്റിംഗ് പരിശീലനം
,ക്യാമറ പരിശീലനം

മേഖല- ഹൈസ്കൂൾ
ആരോഗ്യ കായിക വിദ്യാഭ്യാസം

എച്ച് എം വൈ എസ് ഹയർസെക്കന്ററി സ്കൂൾ, കൊട്ടുവള്ളിക്കാട്.
ലക്ഷ്യം: കായികക്ഷമത കൈവരിക്കൽ, നിയമം സ്വമേധയാ അനുസരിക്കുന്ന 
ആരോഗ്യമുള്ള തലമുറയെ സൃഷ്ടിക്കൽ

ലക്ഷ്യം 

ആരോഗ്യമുള്ള തലമുറയെ 
സൃഷ്ടിക്കൽ

8, 9 ക്ലാസിലെ കുട്ടികൾക്ക് 
ഒരു വർഷം ചുരുങ്ങിയത് 54
മണിക്കൂർ യോഗ ചെയ്യാൻ 
നീക്കിവെക്കുന്നു ക്ലാസ് 
അടിസ്ഥാനത്തിൽ 15 
മിനിറ്റ് യോഗ ചെയ്യണം.

ട്രാഫിക് നിയമങ്ങൾ 
ബോധ്യപ്പെടുത്തുന്നു
ലക്ഷ്യങ്ങൾ:റോഡ് 
നിയമങ്ങളെക്കുറിച്ച് 
കുട്ടികളെ 

പ്രവർത്തനം 

യോഗ
 സൈക്ലിംഗ്
 കിഡ്സ് അത്ലറ്റിക്സ്
 മേജർ ഗെയിം -
വോളിബോൾ ഫുട്ബോൾ 
ബാഡ്മിൻ്റൺ മൈനർ 
ഗെയിംസ് എയ്റോബിക്സ് 
എക്സസൈസ്

പ്രാഥമിക വിദ്യാഭ്യാസ 
കാലഘട്ടത്തിൽ തന്നെ 
റോഡ് നിയമങ്ങളെ 
കുറിച്ചുള്ള ധാരണ 
കുട്ടികളിൽ രൂപപ്പെടുത്താൻ

കാലയളവ്

വർഷം മുഴുവനും

ജൂൺ -ഡിസംബർ 

ജൂലൈ 

ചുമതല

കായിക അധ്യാപകൻ

കായിക അധ്യാപകൻ/

യോഗ അറിയുന്ന മറ്റ് 
അധ്യാപകർ

കായിക അധ്യാപകൻ



ബോധവാന്മാരാക്കുക.

ട്രാഫിക് നിയമങ്ങളെ 
അനുസരിക്കുന്ന 
പുതുതലമുറയെ 
വാർത്തെടുക്കുക.ട്രാഫിക് 
നിയമങ്ങളെക്കുറിച്ച് 
വ്യക്തമായ ധാരണ 
ഇല്ലായ്മയാണ് ട്രാഫിക് 
അപകടങ്ങൾക്കുള്ള 
കാരണങ്ങൾ

ഉപജില്ലാ 
മത്സരങ്ങൾക്കായി 
തയ്യാറെടുക്കുന്നു.

മികച്ച പ്രകടനം 
നടത്തുന്നവരെ ഉപജില്ലാ 
മത്സരങ്ങൾക്കായി സ്കൂൾ 
ടീമിലേക്ക് സെലക്ഷൻ 
നടത്തുക.

*സൈക്ലിംഗ്

കഴിയണം.
സീബ്രാ ലൈൻ ക്രോസിംഗ് 
അടയാളവിളക്കുകൾ 
ട്രാഫിക് ചിഹ്നങ്ങൾ 
തുടങ്ങിയവ എന്തെന്ന് 
കുട്ടികൾക്ക് വ്യക്തമായി 
ബോധ്യപ്പെടുത്തണം 
ചെറിയ കളികളിലൂടെയും 
ചർച്ചകളിലൂടെയും 
നിരീക്ഷണങ്ങളിലൂടെയും 
ഈ കാര്യങ്ങൾ കുട്ടികളിൽ 
എത്തിക്കുന്നു 
സുരക്ഷിതയാത്രയ്ക്കായി 
ഒട്ടേറെ കാര്യങ്ങൾ താൻ 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ട് എന്ന് 
ഓരോ കുട്ടിയും 
തിരിച്ചറിയണം.

പ്രവർത്തനങ്ങൾ
വാർത്ത കൊളാഷ് 
വിശകലനം സീബ്രാ ലൈൻ
ചിത്രനിരീക്ഷണം ട്രാഫിക് 
വിളക്കുകൾ വീഡിയോ 
പ്രദർശനം ചർച്ച 
തുടങ്ങിയവ.

മേജർ ഗെയിം,
വിവിധ ഗെയിമുകളുടെ 
നിയമങ്ങളും കളിക്കേണ്ട 
രീതികളും പഠിപ്പിക്കുന്നു. 
പ്രധാനമായും വോളിബോൾ
ഫുട്ബോൾ ബാഡ്മിൻറൺ 
എന്നിവയാണ് 
തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നത്.

സ്കൂളിലെ മുഴുവൻ കുട്ടികളിലും
സൈക്കിൾ സവാരി 

ആഗസ്റ്റ്

സെപ്റ്റംബർ 

ഒക്ടോബർ
 

കായിക അധ്യാപകൻ

കായിക അധ്യാപകൻ/ 
സൈക്ലിംഗ് അറിയുന്ന മറ്റ് 
അധ്യാപകർ



*സൈക്ലിംഗ്

കുട്ടികളിൽ കായികക്ഷമത 
കൈവരിക്കുവാൻ 
സഹായിക്കുന്നു.

മൈനർ ഗെയിം:

 

വാർഷിക പരീക്ഷയ്ക്കായി 
തയ്യാറെടുക്കുന്നു

അറിയുന്നവരുടെ സർവ്വേ 
നടത്തുന്നു.

സൈക്കിൾ സവാരി 
അറിയാത്തവരെ മറ്റ് 
അധ്യാപക 
അനധ്യാപകരുടെ 
സഹായത്തോടെ 
സൈക്കിൾ സവാരി 
പഠിപ്പിക്കാൻ തുടങ്ങുന്നു
ഇതിനായി സ്കൂളിൽ 
സൈക്കിളിൽ വരുന്ന 
കുട്ടികളുടെ സൈക്കിളുകൾ 
ഉപയോഗിച്ച് പ്രവർത്തനം 
സുഗമമാക്കുന്നു.

കിഡ്സ് അത്ലെറ്റിക്സ്
ചെറിയ ചെറിയ 
കളികളിലൂടെ ത്‌ലറ്റിക്സ് 
പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു.

വിവിധ മേജർ 
ഗെയിമിനോട് 
അനുബന്ധിച്ചുള്ള മൈനർ 
ഗെയിമുകൾ കളിപ്പിക്കുന്നു 
കുട്ടികളിൽ കായിക 
മത്സരങ്ങൾക്കുള്ള താല്പര്യം 
വർദ്ധിപ്പിക്കുന്നു.

നവംബർ 

ഡിസംബർ 

ജനുവരി 

ഫെബ്രുവരി
മാർച്ച്

കായിക അധ്യാപകൻ

കായിക അധ്യാപകൻ

കായിക അധ്യാപകൻ

ആരോഗ്യ കായിക 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിൻറെ 



മോണിറ്ററിംഗ് മാസ്റ്റർ പ്ലാനിന്റെ 
മോണിറ്ററിംഗ് കമ്മിറ്റിയായി
എച്ച് എം ജനറൽ 
കൺവീനറായും കായിക 
അധ്യാപകൻ കൺവീനർ 2 
വനിത അധ്യാപികമാർമൂന്ന് 
അധ്യാപകർ ചേർന്നുള്ള 
ഏഴംഗ കമ്മിറ്റി 
രൂപീകരിക്കണം

മേഖല- ഹൈസ്കൂൾ  തൊഴിൽ ഉദ്ഗ്രഥിതവിദ്യഭ്യാസം

ലക്ഷ്യം

സ്വയംതൊഴിൽ 
കണ്ടെത്താനായി കുട്ടികളെ
പരിപോഷിപ്പിക്കുന്നു

സ്വയം തിരിച്ചറിയലിലൂടെ 
വ്യക്തിത്വ രൂപീകരണം. 
കുട്ടികളുടെ ചിന്താ 
പ്രകിയയെ ഉണർത്താനും 
പുതിയ ആശയങ്ങളും 
ഉല്പന്നങ്ങളും നിർമ്മിച്ചെടു 
ക്കാനും, അറിവു 
നിർമാണത്തിൻ്റെ രീതി 
ശാസ്ത്രം പിന്തുടരാനും 

പ്രവർത്തനങ്ങൾ

കൃഷി, പ്ലമിങ്ങ്, ക്ലോത്തിങ്ങ് 
തുടങ്ങിയ മേഖലകൾ 
പരിചയപ്പെടുത്തി 
ലഘുപരിക്ഷണങ്ങൾ 
കുട്ടികളെ കൊണ്ട് 
ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നു . 
മോഡലുകൾ പറഞ്ഞു 
കൊടുത്ത് കുട്ടികളെ 
കൊണ്ട് നിർമ്മിക്കുന്നു  അവ
പ്രദർശ " ത്തിന് വയ്ക്കുന്നു

സ്വയം കഴിവുകൾ 
മനസിലാക്കാനായി 
ക്ലാസ്റൂമുകളിൽ 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നു . ഓരോ 
കുട്ടികൾക്കും സ്വയം 
അവബോധം ഉണ്ടാക്കാനും 
പ്രതിസന്ധികളെ തരണം 
ചെയ്യാനും ഉള്ള കഴിവ് 
പ്രാപ്തമാക്കുന്ന വിധമുളള 

കാലയളവ്

വർഷം മുഴുവൻ
(ജൂൺ മുതൽ ഫെബ്രുവരി 
വരെ)

വർഷം മുഴുവൻ
(ജൂൺ മുതൽ ഫെബ്രുവരി 
വരെ)

ചുമതല

വർക്ക് എക്സ്പീരിയൻസ് 
ടീച്ചർ

വർക്ക് എക്സ്പീരിയൻസ് 
ടീച്ചർ



കുട്ടികൾക്ക് സാധിക്കുന്നു

പരീക്ഷയ്ക്കായി 
തയ്യാറെടുക്കുന്നു

പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നു.

മാർച്ച് വർക്ക് എക്സ്പീരിയൻസ് 
ടീച്ചർ


