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           ആമുഖഖ

പപപൊതു വവിദദപൊഭദപൊസ  വകുപവിപന്റെയഖ  
കകൈറവിപന്റെയഖ സഖയകപൊഭവിമുഖദതവില്  
കഹൈസ്കൂള് വവിദദപൊര്തവികൈള്കക്ക്   
വവിവരസപൊങങ്കേതവികൈ വവിദദയവില് പപൊവവീണദഖ
ങനേടപൊനേപൊയവി തയപൊറപൊകവിയവിരവിക്കുന്ന 
പ ഠനേപദ്ധതവിയപൊണക്ക്  ലവിറവില് കകൈറക്ക്സക്ക്
അതവിപന്റെ തുടര്പവര്തനേങ്ങളുമപൊയവി
ബന്ധപപടപൊണക്ക് ഞങ്ങള് 'Di ആര്ടക്ക്  'എന്ന
ഡവിജവിറല് മപൊഗസവീന്  
തയപൊറപൊകവിയവിരവിക്കുന്നതക്ക്.കസബര് 
ഇടതവിലുളള ഞങ്ങളുപട കവിയപൊത്മകൈമപൊയ 
ഈ ഇടപപടല്  അഭവിമപൊനേപൂര്വഖ  
സമര്പവിച്ചുപകൈപൊളളുന്നു…  
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കളളിമുററ
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ഓടടിക്കളടിച്ചതതും ഓതടിക്കളടിച്ചതതും

ചചചൊലടിക്കളടിച്ചതതും ഈ മുറ്റത്തലലചൊ....

നന്മലയചൊതചൊനതും നന്മമരമചൊവചൊനതും 

കചൊരണമചൊയതതും ഈ മുറ്റത്തലലചൊ....

എന്നുചട ജജീവടിതതും മചൊറ്റടിമറടിക്കചൊനതും

കചൊരണമചൊയതതും ഈ മുറ്റത്തലലചൊ

ഈ മുറ്റതും കയറടിയലപചൊഴചൊദദതും കര ഞ

ഇനടിയടിവടിടുനടിറങതും കചൊരദലമചൊര്ക്കുലമചൊ

കണജീര് ചപചൊടടിയുന്നു ഞചൊനറടിയചൊചത....

ഈ തടിരുമുറ്റചമന് മനസടിലുചണചൊരു

വചൊടചൊമലരചൊയടി എന്നുചമന്നുതും

നലകചൊരദങ്ങളടില് ലപ്രേമമുണചൊകുവചൊന്

തചൊണടിയുണചൊവണചമന്നുചമന്നുതും
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ഇന്നു ഞചൊന് കചൊണുന്നു

നചൊചളയുണചൊവുചമനറടിയടിലതചകചൊണണ

നന്മലയചൊലതണതും നന്മരമചൊവണതും 

നമ്മചളലചൊവരുതും എലനചൊതടിചക്കചൊണണ

 ഞചൊന് വടിടചചചൊല്ലുന്നു.....
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കടങ്കഥകള

1.ആയടിരതും കടിളടികള്ക്കണ 

ഒറ്റചകചൊക്കണ-വചൊഴക്കുല

2.ഇലടിലമലചൊയടിരതും 

പലടിചമചൊട-ചനലടിക്ക

3.ഉരുടചൊതും പടിരടചൊതും എടുക്കചൊന് വയ-കണണ

4.തടിനടില കുടടിക്കടില തലചൊചത മടിണടില- ചചണ

5.പടിടടിക്കചൊന് പറ്റടില,ചവലടല്ക്കടില-ചവളതും

6.അടടിയടില് വ ടക്കടിണതും ലമചല പച്ചപന്തല്-ലചന

7.അരടിചവക്കുതും മുചമ കറടിചവക്കുതും-ചജീര

8.ഒരചൊള്ക്കണ തലയടിലുതും കചൊലടിലുതും ചതചൊപടി-ഉലക്ക

9.അമ്മചപറ്റചതലചൊതും കറുത്ത പടചൊളതും-കട്ടുറുമണ

10.ഓടുതും കുതടിര ചചൊടുതും കുതടിര ചവളതും കണചൊല് നടില്ക്കുതും 

കുതടിര-ചചരുപണ
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ജജീവശശാസ്ത്രതത്തിലല

നൂതനകശാല്ലവപ്പുകള

മശായശാദദവത്തി.വത്തി.വത്തി 

ശരജീരത്തടിചല ഏറ്റവുതും ചചറടിയ 

അവയവമചൊയ പജീനടിയല് ഗ്രനടി 

മുതല് ഏറ്റവുതും വലടിയ 

അവയവമചൊയ തത്വക്കണ      വചര എഴുപചത്തടണ 

അവയവങ്ങളചൊയടിരുന്നു മനഷദശരജീരത്തടില് 

ഉണചൊയടിരുനതണ.ആ സതുംഘത്തടിലലക്കണ ചമസന്ടടി കൂടടി 

എത്തടിയലതചൊചട മനഷദ ശരജീരത്തടിചല അവയവങ്ങളുചട 

എണതും എഴുപചത്തചൊന്പതചൊചയനണ ലലചൊകതും സടിരജീകരടിച്ചതണ 

2017 ലചൊണണ.  

ചചറുകുടലടിചനയുതും വന്കുടലടിന്ചറ ചടിലഭചൊഗങ്ങചളയുതും അവയണ

ചചറടിയ ലതചൊതടില് ചലനതും  അനവദടിച്ചുതചന വയറ്റടിനളടില് 

ഉറപടിച്ചു നടിര്ത്തുന ശരജീരഭചൊഗമചൊണണ 

ചമസന്ടടി..ദഹലനനടിയ വവ്യൂഹത്തടിചല കുടലുതും കരളുതും  

അലഗ്നേയഗ്രനടിയുതും ലപചൊലുള സുപ്രേധചൊന 

അവയവങ്ങള്ക്കടുത്തണ  വലടിയപരടിഗണനചയചൊന്നുതും കടിടചൊചത

കടിടനടിരുന ചമസന്ററടി

       ഇലപചൊള് തചൊര പരടിലവഷത്തടിലചൊയടിരടിക്കുന.ചമസന്ഡറടി



  A.V.H.S. S

,ചമലസചൊലക്കചൊളനകള്,സടിലഗചൊയണഡണ,ചമലസചൊചറകണടതും 
എനടിവ ലവറടിട്ടു നടില്ക്കുന ഭചൊഗങ്ങളചലന്നുതും 
അവയവത്തടിന്ചറ തടര്ച്ചയചൊയ ഭചൊഗങ്ങളചൊചണന്നുമചൊണണ 
പുതടിയതചൊയടി കചണത്തടിയതണ. 

അയര്ചലന്റടിചല ലടിമറടികണ സര്വകലചൊശചൊലയടിചല 

ആശുപതടിയടിചല ഗലവഷകന് ചജ.കചൊലത്വടിണന് ലകചൊഫടി,പജീറ്റര് 

ഒലടിയറടി എനടിവരചൊണണ കചണത്തലടിന പടിനടില്.ചമസന്റടി 

എനചൊണണ അവയവത്തടിന ലപരടിടതണ.  രക്തത്തടിലുതും കടിസ്പര് 

ജജീന് എഡടിറ്റടിങ്ങണ രക്തത്തടിലുതും ജനടിതക എഡടിറ്റടിങ്ങണ നടത്തചൊതും 

എന്നു ചതളടിയടിച്ചതണ  2017 ലചൊണണ.ലരചൊഗചടികടിത്സയടില് നൂതന  

സചൊധദതകളുചട വടിസ്മയങ്ങള് വടിരടിയടിക്കുകയചൊണണ കടിസ്പര് 

ജജീന് എഡടിറ്റടിങ്ങണ സലങ്കേതതും.ഗുരുതരമചൊയ 

ശത്വചൊസലകചൊശചൊര്ബുദതും ബചൊധടിച്ച ലരചൊഗടിയടിലചൊണണ ചചനജീസണ 

ശചൊസ്ത്രജണ  ഞര് ജനടിതക എഡടിറ്റടിങ്ങണ നടത്തടിയ ലകചൊശങ്ങള് 2017 

ല് സനടിലവശടിപടിച്ചതണ. കടിസ്പര് എനവചൊക്കണ ചടികടിത്സ രതുംഗത്തണ 

പരടിചടിതമചൊകുനകചൊലതും അകചലയചലന്നു സചൊരതും.ലനച്ചര് 

ലജണലടിലചൊണണ പുതടിയ പരജീക്ഷണ റടിലപചൊര്ടണ 

പ്രേസടിദജീകരടിച്ചതണ.

ജജീനകളുചട കടണ ആന്ഡണ ലപസണറ്റണ  എളുപത്തടിലുതും ലവഗത്തടിലുതും 

സചൊധദമചൊകുനതടിലൂചട പുതടിയ വചൊതചൊയനങ്ങളചൊണണ 

തറക്കചപടുനതണ. തന്മചൊത കതടികകളചൊയചൊണണ കടിസ്പര് 

പ്രേവര്ത്തടിക്കുനതണ.കടിസ്പര് സലങ്കേതതും ഉപലയചൊഗടിച്ചണ DNA യടിചല 

ജനടിതകലകചൊഡുകള് നജീക്കതും ചചയചൊതും.നടിലപടിലുള മലറ്റചതചൊരു 

ടൂളടിലനക്കചൊളുതും കടിതദതയചൊര്നതതും ഫലപ്രേദനവുമചൊണണ ഈ 
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ജനടിതക എഡടിറ്റടിങ്ങണ സലങ്കേതതും ,ലപ്രേചൊലസ്റ്റേറ്റണ,റജീനല് 

കചൊന്സറടിചനതടിചര കടിസ്പര് ജജീന് എഡടിറ്റടിങ്ങണ ഉപലയചൊഗടിച്ചുള

ചടികടിത്സയണകണ തയചൊചറടുക്കുന്നു.

DNA ഒറടിഗചൊമടി

ജജീവന്ചറ ചുരുളുകള് എന വടിലശഷണമുള ,ഡടി എന് എ 

യടില് സചൊധദമചൊക്കുന ഒറടിഗചൊമടിയടിലൂചട സചൊധദതകളുചട 

പുതവഴടിയടിലലക്കുള സൂചനകളചൊണണ 2017 ല് കണതണ.ഡടി എന് 

എ  ഒറടിഗചൊമടി എനറടിയചപടുന സലങ്കേതത്തടിനണ ഒരു 

ദശകത്തടിന്ചറ പഴക്കമുചണങ്കേടിലുതും ഇത എളുപത്തടിലുതും 

ലവഗത്തടിലുതും വടിവടിധ ആകൃതടിയടിലുള ഘടനകളചൊക്കടി മചൊറ്റചൊന് 

കഴടി   ഞ്ഞതണ 2017 ലചൊണണ.ലജചൊര്ജടിയ ഇന്സ്റ്റേടിറ്റവ്യൂടണ ഓഫണ                

ചടകണലനചൊളജടിയടിചലയുതും എമറടി  

സര്വകലചൊശചൊലചൊശചൊലയടിചലയുതും ശചൊസ്ത്രജണ ഞരുചട 

ലനതൃത്തടിലുളള്ല ഗലവഷക സതുംഘമചൊണണ ഈ ലനടതും 

ചകവരടിച്ചതണ.DNA യടില് നചൊലനചൊതലത്തടില് നടത്തുന 

മടക്കുവടിദദയടിലൂചട  ദത്വടിമചൊന തടിമചൊന ഘടകങ്ങചളചൊചക്ക 

നടിര്മ്മടിക്കചൊതും. ചവദദശചൊസ്ത്രത്തടിലുതും നചൊലനചൊ 

ചടകണലനചൊളജടിയടിലുതും ഇലകണലടചൊണടികടിലുചമചൊചക്ക DNA  മടിന്നുതും 

തചൊരമചൊകചൊന് ലപചൊവുകയചൊണണ.
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ദവഴശാമ്പലത്തിലന്റെ ദമശാഹഹ

 മഴക്കചൊലത്തണ മലമുഴക്കടി ലവഴചൊമലടിനണ പചൊടചൊന് ഒരു ലമചൊഹതും.

മഴയുചട തചൊളതും ലകടണ പചൊടചൊന് ഒരു ലമചൊഹതും.  A.V.H.S. S

മഴയ്ക്കു ലവണടി കചൊത്തടിരുന ലവഴചൊമല്, കൂടടില് കടിടനണ മയങ്ങടി 

ലപചൊയടി ,ലവഴചൊമലടിചന്റെ മനസടില് രചൊഗതും മൂളടി കടിടന്നു, 

സത്വപ്നത്തടില് ലപചൊലുതും മഴയചൊണണ. എന്നുതും ഗചൊനതും മൂളചൊനചൊയടി 

ചകചൊതടിക്കുന്നു  ഞചൊന്

ഗചൊനത്തടില് ചടിലമടടി ലകള്ക്കചൊന് തടങ്ങടി,

ലവഴചൊമലടിചന്റെ കണ്ണുകള് തറന്നു വന്നു ,

മഴചപയണത മഴചപയണത ഗചൊനതും ..

വടിലലചൊലമചൊയടി രചൊഗതും മൂളടി തടങ്ങടി

മഴയുചട ചടില് ചടില് തചൊളത്തടില് ലവഴചൊമല്.

           

                                 അമല് പത്തി ബത്തി
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ഓര്മക്കുറത്തിപപ...പത്തി എന് പണത്തിക്കര്

                 നമമ്മുടടെ 

ജജീവവിതടത്തെ മമ്മുനനന്നോടട്ട് 

നയവികമ്മുനതവില് വന്നോയന

പ്രധന്നോന പ ങട്ട് 

വഹവികമ്മുനമ്മു.പവി എന് 

പണവികര് എന   

മഹന്നോനന്നോയ വവ്യകവിതത്വത്തെവിടന്റെ ചരമദവിനനം 

ആണട്ട് നമള് വന്നോയന ദവിനമന്നോയവി 

ആചരവികമ്മുനതട്ട്.ആടകെ നപരട്ട് പമ്മുതമ്മുവന്നോയവില് 

നന്നോരന്നോയണ പണവികര് എനന്നോണട്ട് നകെന്നോടയനം 

ജവില്ലയവിടലെ നജീലെനംനപരരൂരന്നോണട്ട് ജനനനം.

     ഞചൊനതും എചന്റെ കൂട്ടുകചൊരുതും അദ ദചൊപകരുതും   ലചര്നണ അലദ്ദേ 

ഹത്തടിചന്റെ വജീടു കചൊണുവചൊന് സണകൂളടിചല വടിദദചൊരതുംഗതും 

കലചൊസചൊഹടിതദലവദടിയടില് നടിന്നുതും ഏകലദശതും പതടിചനചൊനണ 
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മണടിലയചൊചട  

പുറചപട്ടു. ചചറടിയ ഗ്രചൊമതും.പച്ചപണ ഞ്ഞ ഗ്രചൊമപശചൊത്തലതും 

അവടിചട ചചറടിയ ഒരു വജീടുതും. സനചൊതന ധര്മ്മശചൊലയുതും 

കചൊണചൊനചൊവുതും.ആ യചൊത അലദ്ദേഹചത്ത കൂടുതലറടിയചൊന് 

സചൊധടിച്ചു . അവടിചട  ഞങ്ങള് മചൊതമചൊയടിരുനടില . അലദ്ദേഹചത്ത

അടുത്തണ അറടിയുവചൊന് പല വടിദദചൊലയങ്ങളടില് നടിന്നുതും കുടടികളുതും 

ഉണചൊയടിരുന്നു.ബന്ധുക്കളടില്നടിന്നുതും സഹപചൊഠടികളടില്നടിന്നുതും 

അലദ്ദേഹചത്തപറ്റടി കൂടുതലറടിയചൊന് സചൊധടിച്ചു.അവടിചട നടിന്നുതും 

ഞങ്ങള് ഒരുമണടിലയചൊചട പുറചപട്ടു

            വചൊയനയുചട പ്രേചൊധചൊനദതും നമ്മലളചൊരുരുത്തരടിലുതും എത്തടിച്ച 

ആ മഹചൊതചൊവടിനണ ഒരചൊയടിരതും നനടി.

  

                        കകലശാസപ സതജീശന്
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     മഹദദ്വചനങ്ങള

• "ഒരു പരചൊ  ജയത്തടില് നടിന്നുതും 

മചറ്റചൊനടിലലക്കണ ഉല്സചൊഹതും                  

നഷ്ടചപടചൊചതലപചൊകചൊനള കഴടിവചൊണണ വടിജയതും"  

                            വടിന്സ്റ്റേണ് ചര്ച്ചടില്

"ജജീവജീതതുംഒരു ചചറു ചമഴുകുതടിരടിയല ജത്വലടിക്കുന ദജീപമചൊണണ “.

 ബര്ണചൊ ഡണ ഷചൊ

"ചതറ്റചൊയമചൊര്ഗതും എലപചൊഴുതും എളുപതും എന്നു ലതചൊന്നുതും".

              ലതചൊമസണ മൂര്

"ഒരുവടിദദചൊലയതുംതറക്കുനവന് കചൊരചൊഗ്രഹതും അടയണകുന്നു.”

             വടികണടര് ഹവ്യൂലഗചൊ

"എലചൊവര്ക്കുതും ചതറ്റണ പറ്റചൊറുണണ എനചൊല് ബുദടിമചൊന്മചൊര് 

മചൊതതും അവരുചട ചതറ്റടില് നടിന്നുതും പചൊഠതും പഠടിക്കുതും.”        

                               വടിന്സ്റ്റേണ് ചര്ച്ചടില്
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STEPHEN HAWKING

                  Stephen William

Hawking  born on January

8,1942,Oxford, Cambridge

was an English theoretical physicist whose theory of exploding 

black holes drew upon both relativity theory and quantum 

mechanics. He also worked with space time singularities.

        In the early 1960s Hawking contractedamyotrophic 

lateralscleros is an incurable degenerative neuromuscular 

disease. He continued to work despite the disease’s 

progressively disabling effects. He worked primarily in the field of

general relativity and particularly on the physics of black holes 

.In 1971 he suggested the formation following big bang of 

numerous objects called mini black holes are unique in that their 

immense mass and gravity require that the laws of quantum 

mechanics apply to them also. In 1974 Hawking proposed that in 

accordance with the predictions of quantum theory black holes 

emit subatomic particles until they exhaust their energy and 

finally explode. Hawking's work greatly spurred efforts to 

theoretically delineate the properties of black holes objects about

which it was previously thought that nothing could be known. His

work was also important because it showed these properties 

relationship to the laws of classical thermodynamics and 

quantum mechanics.

          In 1974 the royal society elected him one of its youngest 

fellows .He became professor of gravitational physics at 
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Cambridge in 1977 and in 1979. He has appointed to 

Cambridge’s Lucian Professorship of mathematics a post once 

held by Issac newton. Hawking was made a commander of the 

British Empire in 1982 and a companion of Honour in1989. He 

also received the copy medal from  the Royal Society in 2006and

the US Presidential Medal of freedom in 2008 .He accepted a 

visiting research chair at  the Perimeter Institute for Theoretical 

Physics in Waterloo, Canada.

                   His publications include the Large scale structure of 

space time, Super space and Super Gravity ,The very early 

universe and the best  seller A brief theory of time,the bigbang 

to the black holes,The Universe in a nut shell.
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എലന്റെ കശാസപ മുറത്തി                            

നമ്മള് ഏറ്റവുതും കൂടുതല് സമയതും ചചലവഴടിക്കുനതണ  നമ്മുചട 

കചൊസണ മുറടികളടിലചൊണണ .കൂട്ടുകചൊരുമചൊയടി കളടിച്ചുതും ചടിരടിച്ചുതും 

സലന്തചൊഷലത്തചൊചടയടിരടിക്കുന കചൊസണ മുറടികള്. 

അവടിചടചവച്ചചൊണണ നചൊതും എലചൊ വടിഷമങ്ങളുതും മറക്കുനതണ.എലചൊ 

കചൊസണ മുറടിയടിതും ഒരു ലദവചൊലയമചൊണണ.  കചൊരണതും അവടിടമചൊണണ 

അറടിവടിചന്റെ ആലയതും.ആദദമചൊയടി നചൊതും സണകൂളടിചലത്തുലമചൊള് 

കണജീലരചൊചടയചൊണണ നചൊതും ആ പടടികയറുനതണ. 

അതലപചൊചലയചൊണണ പടടിയടിറക്കവുതും.ആ ലനരതും മനസടില് 

ലപചൊലുതും കരയചൊത്തവരടില.   അലപചൊഴചൊണണ നചൊതും പഴയ ദടിനങ്ങള്

ഒരടിക്കല് കൂടടി കടിടടിചയങ്കേടില് എന്നു കരുതനതണ.എലചൊ കചൊസണ 

മുറടികള്ക്കുതും ഒരുപചൊടണ തലമുറകളുചട കഥ പറയചൊന് ഉണചൊവുതും . 

അവരുചട ഇണക്കങ്ങളുതും, പടിണക്കങ്ങളുതും, കളടിചടിരടികളുതും,തലണ 

കൂടലുതും അങ്ങചന ഒരചൊയടിരതും കഥകള്.കചൊസണ മുറടികളടില് 

ഒരടിക്കലുതും മറകളുണചൊവടില കചൊരണതും നചൊതും എലചൊതും തറന്നു 

പറയുന, നചൊതും ഏറ്റവുതും ലസ്നേഹടിക്കുന കൂട്ടൂകചൊര് ഉളതണ 

അവടിചടയചൊണണ.അവടിചട നമ്മുചട ലസ്നേഹത്തടിനണ അതടിരുകളടില.

ഇവചയലചൊമചൊണണ നചമ്മ കചൊസടിചലത്തടിക്കചൊന് 

ലപ്രേരടിപടിക്കുനതണ.എലചൊത്തടിനതും ലശഷതും ലവദനലയചൊചട 

പടടിയടിറങലമചൊള് നചൊതും പറയുതും “ഒരടിക്കല് കൂടടി ആ ദടിനങ്ങള്   

തടിരടിചകവചനങ്കേടിചലനണ ''                  
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എലന്റെ ബശാലലഹ

ഒചൊലരചൊ മയടില് പജീലടി തണ്ടു ലപചൊല്

 അലത്തലചൊതടിടുചമന് ബചൊലദതും 

ഒചൊലരചൊ കചൊറ്റചൊയുതും    

മനസ്മടികതും തൂവുചമന് ബചൊലദതും 

ഒരുപക്ഷടിയചൊയണ പചൊറടിപറക്കുമജീ പ്രേകൃതടിയടില്

 ലനര്ത്തതൂവലചൊയണ മഞ്ഞണലപചൊല്

 ചപചൊഴടിയുചനന് ബചൊലദതും ഒരുനലലപചൊല് 

ചപയ്യുനവചൊര്മഴലപചൊചല

 മുത്തുലപചൊചല എത കണചൊലുതും

 തടിളങന ചചമട്ടുലപചൊചല എന്നുതും നക്ഷത തടിളക്കതും.

 മചൊയചൊചത നടില്ക്കുതും തൂചവണ്മ ലപചൊചല 

മടിനടി തടിളങതും നക്ഷത കല്ലുലപചൊല് 

എന്നുചമന് ബചൊലദതും.

                                ചനന സടി മധ
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മങ്ങുന്ന ഒശാര്മ്മകള

     

മറക്കരുലത.. 

 നജീ മറക്കരുലത..

   എന് മനസടില്   നജീയുലണ,

    ചവറുക്കരുലത നജീ ചവറുക്കരുലത

    എന് കൂട്ടുകചൊര് നടിങ്ങളചൊലണ.

    അകറ്റരുലത നജീ അകറ്റരുലത

    ഹൃദയത്തടില് നടിനണ അകറ്റരുലത.

    സഖടിയചൊക്കൂ നജീ സഖടിയചൊക്കൂ,

    എന് മനസടില് മങലനചൊര്മ്മകള്.

    നടിനക്കചൊയടി സൂക്ഷടിക്കലണ.......   

                               

                           അജയണ സുബടില് കുമചൊര്
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ദസ്നേഹ സസൗഹൃദഹ 

-എന്നുതും എന് ഹൃദയത്തടില് 

സൂക്ഷടിക്കുവചൊന് വടിടരുമജീ വടിദദചൊലയ 

സസൗഹൃദതും .  എന്നുതും വടിടരുന മുല 

മുട്ടുകള് വചൊടചൊതടിരടിക്കുവചൊന് എന്നുചമന്

ഹൃദയതും കൂടചൊയടിരുന്നു. വസന്തതും 

വരുലവചൊളതും കചൊത്തടിരുന്നു അഴകുള 

സസൗഹൃദതും പൂ വടിരടിഞ നടില്ക്കുതും 

സസൗഹൃദതും പരടിമളതും വജീ   ശടി നടിന്നു 

ഇതളുകള് ചവയടിലടില് ചകചൊഴടിഞ 

വജീണു എനചൊല് സസൗഹൃദതും എന്നുചമചൊരു

ലസ്നേഹ ബന്ധമചൊണണ കൂട്ടുകചൊലര......
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അണയശാത ദജീപഹ

 അമ്മ എനതണ ഒരു സതദമചൊണണ 

കളങ്കേമടിലചൊത്ത സതദതും. അണയചൊത്ത ദജീപതും.  

തടിരമചൊലകലളടിലചൊത്ത കടലുലപചൊചലയചൊണണ അമ്മയടിലചൊത്ത 

വജീടണ. ഒരു വജീടണ നടിര്മ്മടിക്കുനതണ ആശചൊരടി അചലങ്കേടില് 

ലമസടിരടിയചൊണണ എനചൊല് ഒരു കുടുതുംബതും സൃഷ്ടടിക്കുനതണ ഒരു 

സ്ത്രജീയചൊണണ അമ്മയചൊണണ. ഒരു ജജീവടിതതും എനതണ  അമ്മയചൊണണ 

നചൊലമചൊലരചൊരുത്തരുതും അമ്മയുചട ഉദരത്തടില് നടിനണ 

വനവരചൊണണ. പത്തുമചൊസതും നമ്മചള ചുമനണ ചനചൊന്തുചപറ്റ 

അമ്മ. നമ്മചളത പടിണങ്ങടിയചൊലുതും ഒട്ടുതും പരടിഭവമടിലചൊചത 

നമ്മലളചൊടണ അടുക്കുനതണ അമ്മയചൊണണ. കുടുതുംബത്തടില് എത 

വഴക്കുണചൊയചൊലുതും അതടിചനചയചൊചക്ക ചചറുത്തണ തരണതും 

ചചയണതണ കുടുതുംബചത്ത രക്ഷടിക്കുനതണ അമ്മയചൊണണ. 

നമുചക്കന്തു കചൊരദവുതും തറന്നു പറയചൊവുനതണ അമ്മലയചൊടചൊണണ 

നചൊലമചൊലരചൊരുത്തരുതും   

കണ്മുനടില് കണ ചചദവമചൊണണ അമ്മ. അതടിനചൊല് 

അമ്മചയ നചൊതും ഒരടിക്കലുതും ലവദനടിപടിക്കരുതണ.

                                  ലസചൊബടി    
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പൂക്കലളെ ചത്തിരത്തിപത്തിചപ

 പൂക്കചള ചടിരടിപടിചച്ചത്തുമജീ പുലരടിയടില്

   സൂരദനചൊളത്തചൊല് പൂക്കള് വടിടരുന്നു.

ഭൂമടിയടില് ലലചൊക സൂരദനചൊല് വടിടരുന പൂക്കചള  ചുതുംബടിച്ചണ          

സൂരദചന്റെ പ്രേണയതും പറയുന        കണ്ണുതടച്ചണ നജീ വടിടരുന       

ലനരതും കചൊത്തണ നടിചന  

ലതടടിവനടിടുതും കചൊലമചൊതും പൂക്കളുതും...

സസൗനരദതും ആസത്വദടിച്ചണ സൂരദന് മടങലമചൊള് പൂക്കളുചട മുഖതും 

വചൊടടി തടങതും  

പടിചന  ഞചൊന് നചൊചള എചന്റെ 

പ്രേചൊണചന കചൊണുനചതനചൊണണ പൂക്കള്ചടിന്തടിച്ച സൂരദന് 

പൂക്കളുചട ലതന് നകരചൊന് തടങ്ങടിയടിരടിക്കുന്നു 

എചന്റെ പൂവടിചന ഞചൊന് ലസ്നേഹടിക്കുതും 

ചകചൊതടി തജീരുതും വചര.

                         ചകലചൊസണ സതജീശന്
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 വത്തിഷുക്കണത്തി

  

പചൊടുതും വടിഷുപക്ഷടി പചൊറടിവന്നു

 ആടുതും കണടിചക്കചൊന പൂചചചൊരടി  ഞ.

 കണടിചവളരടികള് നടിരനടിരുന്നു 

 ആഹണളചൊദപ്പുത്തടിരടി കത്തടിനടിന

ചക്കപഴവുതും പൂവന്പഴവുതും പടിചന

 മത്തങ്ങയുതും കചൊത്തടിരുന്നു, അവയ്ക്കു

മുനടില് ഉണടിക്കണനചൊതും ഭഗവചൊചന്റെ 

മചൊലദതും ചചൊര്ത്തടിയ ചപചൊന്വടിഗ്രഹവുതും

വനലലചൊ നല വടിഷുപ്പുലരടി, 

കണ്ണുതറക്കു.........

     കണടികചൊണചൊന്........

Nandana
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 TEACHER'S DAY CELEBRATION
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  കടലഹ കരയഹ 

  

മഴചപയചൊല് പുഴയചൊകുതും

  പുഴ ലചര്നചൊല് കടലചൊകുതും 

  കടലചൊയചൊല് തടിരചപചൊങതും

  തടിര നടിനചൊല് കര തജീരുതും 

  കര തജീരണനചൊല് കരയലല

  കടല് മജീനചൊയണ  കളടിയചൊടചൊതും 

                    

                              (വടിനയണ ) 
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ചത്തിന്തകള

ചടിന്തകള് ചങ്ങല ലപചൊചലയചൊണണ 

ചടിലലപചൊള് കണടിയടില്

ചകചൊളുത്തടിയുതും

അചലങ്കേടില് ചടിതറടിക്കടിടന്നുതും 

ചവറുചത ചടിരടിക്കുന്നു

അതടിനടിടയടില് കതടിരുതും പതടിരുതും

ലവര്തടിരടിച്ചറടിയചൊനചൊവചൊചത 

ഇടയടില് കുടുങ്ങടിയ വടിലങകള്

വജീര്മൂടടി ചവളടിച്ചതും ലതടുന്നു.

പുകയുന ചടിന്തയുതും അതടിചലരടിയുന

സത്വപ്നങ്ങളുതും ചകചൊരുത്തു വച്ചചൊല് 

നവജീനമചൊയ ചടിന്ത ഉണരുലമചൊ?

അതടിരടിലചൊത്ത ചടിന്തയുതും 

പരടിധടിയടിലചൊത്ത ലമചൊഹവുതും

തളച്ചടിടചൊനചൊവുലമചൊ?.....................
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     കണ്ണലന്റെ അമ്മ

കലണചൊ കണചന?

കണ്ണുതും ചുവനമ്മ 

കചൊടടില് ലതടടി നടക്കുന്നു

കണടിലചൊ  ഞങ്ങള് 

കണടിലചൊ... 

കരടി വണ്ടുതും തമടിയുതും 

മൂളുന്നു

കണടിലചൊ ഞങ്ങള് 

കണടിലചൊ... 

മലര് ചചണ്ടുകള് 

മടിണചൊചത നടില്ക്കുന്നു

കണടിടടിലചൊ 

ഞചൊചനചൊന്നുതും 

ലപടമചൊന് കണ്ണുതും നജീടടിത്തടിരടിയുന്നു

കണചൊ നജീക്കചൊടടിചല ചകചൊച്ചു കചൊളടിനടിലയചൊളങ്ങള് തള്ളുന്നു      

കഴലു കഴച്ചു വല  ഞ്ഞലപചൊളമ്മ

തടിരടിലക ലപചൊവചൊന് തടങന്നു.

കചൊടടിന് നജീലടിച്ച  ഹ്രദയത്തടില് നടിനലപചൊചളചൊലരചൊടല്ക്കുഴല് 
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വടിളടി ചപചൊങന്നു.  

കമ്പു കരതും വടിട്ടു വജീഴുന്നു.

മുഖതും  പുഞടിരടിചകചൊണ്ടു തടിളങന്നു.

കണ്ണുതും പൂടടി നടിനമ്മ 

തന് കുഞ്ഞടിചന്റെ ചപചൊലനചൊടക്കുഴല് ലകള്ക്കുന്നു.

                  Amjith  subash
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ഒശാര്മ്മയത്തിലല എലന്റെ വത്തിദലശാലയഹ

ലസ്നേഹ൦ തളുമടി എചന ലസ്നേഹടിച്ച 

മുത്തശടിയചൊചണന് വടിദദചൊലയ൦  

കഥകള്  പറഞ൦ പചൊട്ടു പചൊടടിയു൦

കരുതലലചൊടചന കചൊക്കുചമന് ഗുരുക്കള്

കളടിയചൊയണ ചടിരടിയചൊയണ വഴക്കചൊയണ 

വചനചന രസടിപടിക്കു൦ കൂട്ടുകചൊര് 

അറടിവടിചന്റെ ആദദക്ഷരങ്ങചളചന 

ചചചൊലടിയു൦ തലടിയു൦ പഠടിപടിച്ച 

ഇന്നു൦ കരുതലലചൊചട മചൊതൃലസ്നേഹത്തടില്

 എചന വളര്ത്തു൦ എന് വടിദദചൊലയ൦ മുത്തശടി
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  Mahatma Gandhi
   1

m-man  of  high  character

a-admired  by  one and  all

h-humbly   served  the  poor

a-active  he  was  

t-truth  was  his  life

PRANAV

1
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 നത്തിശബഹ

അറടിയുന്നുലവചൊ  ,ഇനടിയു൦  അറടിയുന്നുലവചൊ

ഈ  നടിഴലടിന് നടിലചൊവടിചന്റെ നചൊല്വഴടികള്

മടിഴടിനജീരടിനചൊയണത്തന  

ഇരുള് വഴടികളടില് ലനര൦,

നടിറയു൦  ,മടിഴടിയടില്  ജത്വലടിച്ചമര്ന്നു

തചൊപത്തടില്  ചുചടരടിചഞ്ഞന്

ജജീവസത്വപ്നങ്ങള്

പടിചനയു൦ എന്സത്വപ്ന൦

വരണ്ടുലപചൊയടി

ആതചൊവണ പടി ഞടിയ  നൂലുമചൊയടി

അതടില് കത്തടിചയരടിചഞ്ഞചന്റെ  ആതഹര്ഷ൦

അറടിയുന്നുലവചൊ, നജീ അറടിയുന്നുലവചൊ

എന് ലവദനകലള

നജീ അണടിയു൦ കനല്  വഴടികലള

ജജീവന് അഗ്നേടിയചൊയണ  മചൊറതും  ചരടിതത്തടിചന

                    

                     ചഫസടില  k.v        
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                                                 സണകൂള് പ്രേവര്ത്തനങ്ങള്
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ദകരളെഹ -അടത്തിസശാന  വത്തിവരങ്ങള

ലകരള സ൦സചൊന൦ നടിലവടില്  വന  വര്ഷ൦?

-നവ൦ബര്  1

ലകരളത്തടിചന്റെ  തലസചൊന൦?

- തടിരുവനന്തപുര൦

ലകരളത്തടിചല  പ്രേധചൊന ഭചൊഷ?

മലയചൊള൦

ലകരളത്തടിചന്റെ  സ൦സചൊന  വൃക്ഷ൦?

ചതങ്ങണ

ലകരളത്തടിചല ജലസമൃദടിയുളള  നദടി  ഏതണ?

ചപരടിയചൊര് 

                                          ചഫസടില ചക .വടി 
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   ജല  ഇലചൊചത 

                          ജജീവടിതമടില...... ......

 ഒരു  ജന്തുവു൦  ചവളള൦  കുടടിക്കചൊചത  ജജീവടിക്കുനടില”. 

അതചകചൊണണ  എലചൊ  ജന്തുക്കള്ക്കു൦  പ്രേചൊണനചൊണണ ജല൦ .  

“അതണ അധടികമചൊയചൊലു൦ അല്പമചൊയചൊലു൦ എങ൦ 

ജലപചൊനചത്ത നടിലഷധടിക്കുനടില.”

അഷ്ടചൊതുംഹൃദയത്തടില് വദക്തമചൊക്കുന വരടികളചൊണടിവ.

ജജീവന് നടിലനടിര്ത്തചൊന് ഏത ജന്തുവടിന൦ ആവശദമചൊയ 

ഒനചൊണണ ജല൦.അതടിചന്റെ അലഭദത വരള്ച്ചയു൦,തളര്ച്ചയു൦ 

ഉണചൊക്കു൦ .പ്രേചൊയപൂര്ത്തടിയചൊയ ഒരു വദക്തടിയുചട 

ശരജീരഭചൊരത്തടിചന്റെ എഴുപത ശതമചൊനവു൦ 

ചവളളമചൊണണ.ശരജീരത്തടിചല ജലചൊ൦ശത്തടിചന്റെ അളവണ 

കുറയുലമചൊള് ലദഹത്തടിചന്റെ ഊഷചൊവണ വര്ദടിക്കു൦.രക്ത 

ച൦കമണ൦ തകരചൊറടിലചൊകു൦.വൃക്കകളുചട പ്രേവര്ത്തന൦ 

തകരചൊറടിലചൊകു൦.ശരടിയചൊയ അളവടില് ശരജീരത്തടില് ജല൦ 

ഉണചൊയടിരടിക്കുലമചൊള് മചൊതലമ ക്ഷജീണ൦ 

ഇലചൊതടിരടിക്കുകയുളള.ശരജീരത്തടില് ജലചൊ൦ശ൦ കുറയുലമചൊള് 
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ശരജീര൦ തചന അതടിന വഴടികചണത്തു൦ 

'ദചൊഹ൦'എന്നു പറയുനതണ ചവളള൦ കുടടിക്കചൊന് ശരജീര൦ 

നല്കുന നടിര്ലദ്ദേശമചൊണണ .

                                     ലസചൊബടി ലമചൊള്  
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ലഹരത്തി വത്തിരുദ്ധ സമുഹഹ സശാധലദമശാ ?

      

ആധനടിക  യുഗതും ഇനണ ല   ഹരടിയുഗമചൊയടി 

മചൊറടിചക്കചൊണടിരടിക്കുന്നു.സമുഹത്തടില് സര്വസചൊധചൊരണമചൊയ

ഒരു സതുംഭവ വടികചൊസമണണ ലഹരടിയുചട ഉപലയചൊഗവുതും 

പ്രേചചൊരവുതും .സ്കുള്  

വടിദദചൊര്ഥടികള് മുതല് 

പ്രേയമചൊയവര് വചര 

ചടിലചപചൊള് സ്ത്രടിപുരു 

 ഷ ലഭദമലനന 

ലഹരടിയുചട 

ഉപലയചൊഗതും 

ടടിവരടികയചൊണണ. 

സമുഹചത്ത  വചര 

ലദചൊഷകരമചൊയടി 

തചന ബചൊധടിക്കുന 

കചൊന്സര് മചൊതമചൊണണ ലഹരടി വസണതക്കള് 

ഉപലയചൊഗടിക്കുനതണ ചകചൊണണ നമുക്കണ ലഭടിക്കുന സമ്മചൊനതും . 

മദദപചൊനവുതും ലഹരടി ഉപലയചൊഗവുതും എലചൊതും തചന 

മന     ഷശരടിരത്തണ ഒചൊലരചൊ പ്രേവര്ത്തനതും തചനയചൊണണ. ഒരു 
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പലക്ഷ മന     ഷദശരജീര ത്തടിചല  ഏചതങ്കേടിലുതും ഭചൊഗത്തു 

ഉണചൊകുന കചൊന്സര് എന മചൊറചൊലരചൊഗതും  ചടിലലപചൊള് അതടി 

ഭയചൊനകമചൊയ മറ്റണ എചന്തങ്കേടിലുതും കചൊഴണച്ച ഇവയചൊണണ നചൊതും 

കചൊലണണടി വരുനതണ.

            സത്വചൊതന്ത്രത്തടിനലചവണടി അക്ഷജീണമചൊയടി ലപചൊരചൊടടിയ  

ഗചൊന്ധടി' മദദത്തടിനണ എതടിരചൊയടിരുന്നു. അലദ്ദേഹത്തടിചന്റെ 

സമ്പൂര്ണമചൊയ മദദ  നടിലരചൊധനനയതും നടപടിലചൊക്കചൊന് 

പറനതണ ഭചൊരതത്തടിലചൊണണ അതലപചൊചല തചന 

"ശജീനചൊരചൊയണ  ഗുരുവടിചന്റെ വചൊക്കുകളുതും മദദവടിപണനത്തടിനണ  

എതടിരചൊയടിരുന്നു   'മദദതും വടിഷമചൊണണ ഉണചൊക്കരുതണ,കുടടിക്കരുതണ, 

ചകചൊടുക്കരുതണ കചൊരണതും മദദപചൊനതും ഭചൊരത  സതുംസചൊരത്തടിനണ 

ലയചൊജടിക്കുനതല.  എനചൊല് വളര് ന്നുവരുന തലമുറ 

മദദത്തടിനതും മയക്കമരുന്നുകള്ക്കുതും അഭയതും ലതടുലമചൊള് ഏത 

നടിലരചൊധനവുതും  ലഹരടിയടില് അലടിഞ ലചരുതും  ഇവടിചടയചൊണണ  

വടിദദചൊര്തടികളചൊയ നമുക്കു ലപചൊരചൊടചൊനളതണ. ലഹരടിയുതും മദദവുതും

പചൊചട വര്ജടിച്ചുചകണണ ഉത്തരവചൊദടിതത്വലബചൊധമുള 

സമുഹമചൊയടി നമുക്കു വരചൊതും. ലഹരടി  വടിമുക്ത സമുഹചമന 

മഹത്തചൊയ സത്വപ്നതും. അതവഴടി അലനകചൊയടിരങ്ങളുചട കണ്ണുനജീര് 

തടയചൊനതും ലരചൊഗവടിമുക്തമചൊകചൊനതും നമുക്കണ സചൊധടിക്കചട. 

                                                                                (വടിനയണ)  
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.നവ ഭചൊവനകള് എലചൊക്കചൊലത്തുതും ഊര്ജനടിര്മ്മടിതങ്ങളുചട 

ശടില്പ ലവലകളചൊണണ.ഡടി"ആര്ടടിന്ചറ" നടിര്മ്മടിതടിയുമചൊയടി 

ബന്ധചപടണ കഥ,കവടിത ലലഖനങ്ങള് എനടിവ നല്കടി 

സഹകരടിച്ച അധദചൊപകര്,വടിദദചൊര്തടികള്,മചൊഗസടിന് 

തയചൊറചൊക്കചൊന് പ്രേലചചൊദനലമകടിയ ലടിറ്റടില്ചകറ്റണസണ 

മടിസണടസുമചൊര്,പ്രേധചൊന അധദചൊപടിക മുതലചൊയവര്ക്കണ ഞങ്ങള് 

ലടിറ്റടില് ചകറ്റണസണ അതുംഗങ്ങള്  ഹൃദയത്തടിന്ചറ 

ഭചൊഷയടില്നനടി ലരഖചപടുത്തുന്നു...


