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അതി കളി ാ  
ആകാശ ി െട 
ഒ  ഡിജി ൽ യാ .....
ലി ിൽ ൈക ്സ് 2023-24 
ബാ ിെല ികൾ  
േചർെ ാ ിയ 
 "ഡബിൾ ി ് "
 ഡിജി ൽ മാഗസിൻ 
നി െട ിൽ 
സമർ ി .
 മാഗസിൻ 

വർ ന ൾ ിടയിലാണ് 
ിയെ  കായികാധ ാപകൻ 

അലിമാ ർ നെ  
വി പിരി ത്. അേ ഹെ  
സ്മരി െകാ ് ഞ ൾ 
അണിെയാെ ാ ിയ 
ഡബിൾ ി ് നി ൾ 
സ ീകരി ാ ം....

േ ഹേ ാെട 

  ലി ിൽ ൈക ്സ്  ടീം
എസ് ഐ എ ് എസ് 

ഉ ർ
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ധന മീ േന ത ം

െ ാഫ: പി മ സാഹിബ്

മാേനജർ
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ഐ ടി രംഗ ് ികെള 
മിക വരാ േതാെടാ ം 

ിക െട സർഗവാസനകെള ം
 കെ ി  േ ാ ാഹി ി
ഡിജി ൽ മാഗസിൻ
 ലി ിൽ ൈക ്സ് വർ ന െട
 തിള ം .
 ന െട സ് ളിെല 
ലി ിൽ ൈക ്സ് നി ിെ  
ആഭി ഖ ിൽ ത ാറാ ിയ 
" ഡബിൾ ി ് " ഡിജി ൽ മാഗസിന്
 എ ാ വിധ ആശംസക ം േന .

െക െക ഉസ്മാൻ മാ ർ
െഹഡ് മാ ർ
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ടി െക ഖാലിദ് മാ ർ
ഫ ് അസി ് 

&
െമ ർ െചക ാട് ാമപ ായ ്
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Sihss ി ാള െട
 സാേ തിക ികവിൽ വിരി  

െട േശഖരമാണ്
 ഈ മാഗസിൻ. 
സ ം തീ ക ം 
ഇതിെന സ മാ ്. 
എ. ഐ േലാകേ ് 
പി െവ ാൻ െവ  
ലി ിൽ ൈക ്സിെ  
ഈ അ ര ഉപഹാരം 
എ ് െകാ  വ ത മാണ്. 

ൻ വർഷ ളിൽ ‘സിഡ്മാഗ് ’ 
േശാഭിതമായി. 

ഇനി ‘ഡബിൾ ി ം’ ഇര ി 
േശാഭിത മ രേ ാെട….

All the very best
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അ ദിനം 
വികസി  െകാ ിരി  
വിവര സാേ തിക വിദ യി െട
 തി  
എെ  ിയ വിദ ാർ ികൾ ം 
അവർ ് ഊർ മായി 

െട നിൽ  അധ ാപകർ ം
 ഡബിൾ ി ് ഡിജി ൽ മാഗസി ം
 എ ാ വിധ ഭാ ക ം 
േന .

                             ജലീൽ െകാ ാരം
                          പി ടി എ സിഡ ്
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HHeellppiinngg  mmiinndd

Happiness from

Helping others, by

Being with others, and

By sharing even if it's

Only a smile

FFAATTHHIIMMAA  AASSLLAA
                      99CC
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   അലി സാറിെ  മരണവാർ  അറി  
സമയ ് ഞാനാെക െഞ ി രി  
േപായി.     എെ ാൽ എനി ് പി ഇ ടി 
പിരീഡ്   ഉ  തി ൾ 
ഉ വെര അേ ഹം 
വളെര 
ആേരാഗ വാനായി 
ക ി . പേ  
മരണവാർ  
അറി േ ാഴാണ് അലി 
സാറിെ  
ൈകെപാ ിയി  
എെ ാെ  അറിയാൻ 
സാധി ത്. ഞാൻ എ ിൽ 
പഠി േ ാൾ ആദ മായി 
ക േ ാൾ വളെര 
ഭയമായി  േതാ ിയത്. പേ  അലി 
സാർ വളെരേയെറ േ ഹ ി ം ഒെ  
ആയേ ാൾ ആ ഭയം എ ാം ഒഴി  
േപായി  .പേ  ഇടെ ാെ  
േദഷ െ ടാ ്. അത് ന ൾ ന ാവാൻ 

േവ ിയാെണ ് ഞാൻ ഇേ ാൾ 
മന ിലാ . മരണെ തിെ  ഒരാ  

ൻേപ അേ ഹ ിന് ഒ  ആദരവ് 
െകാ ി . ികെള 
ന  രീതിയിൽ 
പരിശീലി ി ് 
സം ാനതലം വെര 
എ ി തി  
ആദരവായി  അത്.   
സാറിൻെറ വക 
ഉ ഭ ണം 
ഉ ായി . 
ആ പ ിയിൽ 
കിട േ ാൾ 
പറ തായി  
എനിെ െ  മ ൾ ് 

ഭ ണം െകാ ണം എ ത്. അലി 
സാറിൻെറ മരി ാ  ഓർ കൾ എ ം 
ഞ ൾ ികളി ം ഈ ളി ം 
നിലനിൽ താണ്.

ഫഫിിദദ  ഫഫാാ ിിമമ  KK  AA  
                    99  BB

എഎ ുുെമെമ ുുംം  എഎെെ   ിിയയെെ   
                അഅലലിി  മമാാ ർർ
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When the sky gets
Dark I don't
Know from where
Some memories
Get dark
In my mind
I wish those memories
Would wash
Away with the
Falling rain but
For Some
Reason it
Doesn't work
But I hope one day
Those memories
Wash away with
Falling rain

AAyyiisshhaa  MM
99CC

DDiissssoollvviinngg  MMeemmoorriieess  iinn  RRaaiinn
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    ഞാൻ 2022 ൺ തലാണ് 
ഉ ർ ൈഹ ളിൽ എ ാം 

ാസിൽ പഠനം ട ിയത്. 
ഞ ൾെ ാം ഏ ം 
ഇ  പിരീഡ് 
ആയി  പിടി പിരീഡ്. 
അലി മാഷായി  പിടി 
സർ . അേ ഹെ  
കാ േ ാൾ ന  
വയ ് ഉ ാ ം 
എ ായി  
വിചാരി ി ത്. 
എ ാൽ വയ ് 

റവാണ്. അ ് 53 
വയ ായി  
അേ ഹ ിന്. എനി ് 
ആദ ം അേ ഹെ  
ഭയ ര 
േപടിയായി . കാരണം 
അേ ഹ ിന് േവഗം േദഷ ം 
പിടി ം എ ായി  എെ  
ധാരണ. പെ  പി ീട് ഞ ൾ 
ന  പരിചയ ിലായി. ട്േബാൾ 

ടീമിൽ എനി ് െസല ൻ 
കി ിയേതാെട മാ മായി തൽ 
അ ാൻ കഴി . ട്േബാൾ 
ടീം ജി ാ തല ിൽ അ സായി 

െപാ ി. പെ  
അേ ഹം ഞ െള 

െമാ ം പറ ി . 
ഈ വർഷം ട്േബാൾ 
ടീം െസല ൻ കി ിയ 
ഞ േളാെട ാവേരാ

ം അേ ഹം പറ  
ഞാൻ 2025 ൽ 
റി യർ ആ ം എ ്. 
െചറിയ വിഷമം 
േതാ ിെയ ി ം 
ഞ ൾ 10 കഴി ത് 
വെര 
അേ ഹ ാ മേ ാ 

എ ് സമാധാനി . പിെ യാണ് 
അ തീ ിതമായി ജ വരി 27 
ശനിയാ    ഒ  6 മണിേയാെട 
െഞ ി ി  ആ വാർ  
ഞ ൾ േകൾ ത്. 

ഇഇലല ാാസസ്്  സസിി  പപിി
99EE

            ഞഞ െടെട  അഅലലിിസസാാ  ർർ
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വാടാെത കരിയാെത
െപാഴി െതേ  നീ
മ ി ം നിൻ േശാഭ
പകർ ിടാേനാ
നി ിെല വി കൾ

ള ി നിർ ിയി ം
ഒ ് വി  നീ േപായെതേ
ഇല വ  കാ വ
െചടിയായി മാറാെത

മിയിേല ് നീ
േചർ െതേ ...
േനാ  നിൻ േമനി
എേ ാർ ് ഞാനി ം
ക നീർ വാർ ിവിെട
കാ ിരി  --....

െഞെഞ   വവ്്

ഫഫാാ ിിമമ  മമഹഹ ദദ്്
                  99BB
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 ഒ  ന  പിടി അധ ാപകൻ 
തെ യാണ് അലി സാർ . ഞാൻ 
ഉ ർ ൈഹ ളിൽ ആദ മായി 
അഡ്മിഷൻ എ ാൻ വ േ ാൾ 
ഓഫീസിെ  ൻവശ  െബ ിൽ 
ഇ ി ായി . ഞാൻ 
അഡ്മിഷെ  കാര ം േചാദി േ ാൾ 
െഹഡ് മാ െട അ േല ് 
േപാകാൻ പറ . വളെര ന  
സ ീകരണമായി  അ ് 
ഞാനാദ മായി ഉ ർ ളിൽ 
വ േ ാൾ അലി മാ െട ഭാഗ  
നി ായത്. പി ീട് എ ാം ാസിൽ 
അേ ഹം വ േ ാഴാണ് അേ ഹമാണ് 

പിടി സർ എ  എനി ് മന ിലായത് . 
നെ ാ  േ ാർട്സ് േകാ ് 
തെ യാണ് അേ ഹം. ഉ ർ എസ് 
ഐ ഹയർ െസ റി ളിന് േവ ി 
പല കായികയിന ളി ം ികെള 
പരിശീലി ി ് േ ് വെര അേ ഹം 
െകാ േപായി ്. 
അ  വർഷം ളിൽ നി ് 
വിരമി ാനിരി കയായി  
അേ ഹം. എ ാൽ അതി  ് 
എ ാവെര ം ക ീരിലാഴ് ിെ ാ ് 
അലി സാർ നെ  വി  േപാ കയാണ് 
െച ത്. സർ ശ നായ അ ാ  
അലി സാറിെ  ഖബർ വിശാലമാ െ  

ഹഹ ദദ്്  ഖഖ്്തതാാർർ
                        99  EE  

ാാർർ നനേയേയാാെടെട
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ഡഡബബിിൾൾ  ിി ്്   

തണേലകാൻ  തണലിേല ്
എെ  ജീവിത ിൽ ഞാൻ ഇ വെര 
േപായ എ ാ യാ ാ ല ളിൽ 
നി ം എനി ് കി ിയത് 
സേ ാഷമാെണ ി ം ഈ തണൽ 
യാ  എനി ് സ ടമാണ് ത ത്. 
ഉ ിെലാ  െച  ഭയേ ാെടയാണ് 
അവിേട ് കയറിയെത ി ം അക ് 
കയ േ ാൾ തെ  എെ  െചവി ് 
ഒ  അ ഹാസ ശ മാണ് േകൾ ാൻ 
കഴി ത്. അേ ാൾ തെ  ഞാൻ 

ംഭി  േപായി. ഇനിയേ ാ ് 
നട േണാ അെ ിൽ തിരി  
നട േണാ എ റിയാ  അവ . 
ഇെതാെ  ക േ ാൾ എെ  െചറിയ 

ഭയം ഭീകരഭയമായി. അ െന ഓേരാ 
ആെള ം കാ േ ാൾ ഞ െളാെ  
എെ േ ം ഭാഗ വതികളാണ്. 
ന ൾ ന െട മാതാപിതാ െള 
ന ായി ഷി ണം. അവിെട  
എ ാവർ ം ഞ േളാട് പറയാ ത് 
ന വ ം പഠി ് ന  േജാലി വാ ണം 
എ ാണ്. എ ി ് മാതാപിതാ െള 
േനാ ണം. ഓേരാ െട വാ ം 
മന ിൽ ത താണ്. ഇെതാെ  
േക േ ാൾ എനി ് വലിയ സ ടം 
േതാ ി. ഇത് ഒ  മറ ാനാകാ  
അ ഭവമാണ്

ZZAANNHHAA  BBIINNTTHH  NNAASSSSEERR
                                    99BB
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ഡഡബബിിൾൾ  ിി ്്   

 ത ിെ ാഴി  കാേ
ക െനേ ാെല മറ  കാേ
നിൻ ഖം കാ വാൻ എ  നാളായി
ഉ റ ി യിൽ ഞാനി 
എ േമ കാ വാനി  പേ
ഉ  വ  നീ എൻ കവിളിൽ
ഒെ െ  കൺ ിൽ വ  െട
 ഒ ി ് ഒര ം കളി  െട

 ത ിെ ാഴി  കാേ
ക െന േപാെല മറ  കാേ
നിൻ ഖം കാ വാൻ എ  നാളായി
ഉ റ ി യിൽ ഞാൻ ഇരി
എ േമ കാ വാനി  പേ
ഉ  വ  നീ എൻ കവിളിൽ
ഒെ െ  കൺ ിൽ വ  െട
ഒ ി ് ഒര ം കളി  െട

കകാാ ്്
ഷഷാാ   എഎസസ്്  കകൃൃഷഷ്്  ണണ
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ഡഡബബിിൾൾ  ിി ്്   

അഅനന��രര  ��തതിിഫഫലലംം

െത വി െട യാചി  െര 
ക ് തനി ാ അവ  വ ി േ ാ 
എ ് വിചാരി ് ഭാഗ ം െകാ വർ. 
സ മാെണ ് ക തിയവെര ാം 
ഇേ ് േപായി. എ ാം െവ ം 
േതാ ൽ. രാ  പകലാ ി ം േചാര 
നീരാ ി ം മ െള േപാ ിയ 
പിതാവി ം 206 എ ക ം 
േവദനേയാെട സവി ് വളർ ിയ 
മാതാവി ം ഇേത അവ . 
അവിെട  ആെക ഒ  സമാധാനം 
തനി ് മാ മ  െട  
കല ാണി ം ചീ വി ം േഗാപാല ം 
ചാ വി ം എ ാവർ ് 

ഃഖ ൾ. മന ് 
െപാ ി ര കയായിരി ം. എ ാ ം 

സ ർശക െട ിൽ െച  
ിരിേയാെട നിൽ ം. 

സ ർശി ാൻ വ  ഓേരാ 
മ ൾ ം ഉപേദശ ൾ നൽ ം, 
നി ൾ ന ായി പഠി ് 
മാതാപിതാ െള നേ ാണം 
േനാ ണം. ഇത് പറ േ ാൾ 
വി ിെ ാ ാ ം. തെ  
മ െള ാം അവിെട 

ഖി കയായിരി ം.... അവ ം 
അവ ം, ംബം . അേ ാേഴ ം 
ചി ി ം അ  ജ ിൽ എ ി ം 
ഒ  ന  ജീവിതം . ഇെതാെ  െനാ ് 
േപാ ിയതിെ  അന ര 

തിഫലമായിരി ം.

ഫഫാാ ിിമമ
        99AA
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സം ാന അധ ാപക അവാർഡ് 
       സത ൻ മാ ർ ്

    ഈ വർഷെ� 
സം�ാന അധ�ാപക 
അവാർഡിന് ഉ��ർ 
ഹയർ െസ��റി 
സ്�ളിെല ചി�കലാ 
അധ�ാപകൻ 
സത�ൻ നീലിമ 
അർഹനായി. 
ഓയിൽ 
െപയി�ിൽ വര� 
130 ൽ പരം 
ചി��ൾ 
സർ�ാർ 
ഓഫീ�കൾ�് 
നൽകി സത�ൻ 
മാ�ർ 
�േ�യനായി��. 
ശാ� 
���ിപരിചയേമളകളി
ൽ നിരവധി 
വിദ�ാർ�ികൾ�് 
പരിശീലനം 

നൽ���്. 
സത�ൻമാസ് ��െട 
കരവി�തിൽ 
പിറവിെയ�� നിരവധി 
ജീവ �� ശി��ൾ 

നിരവധി 
�ാപന�ളിൽ 
തല�യർ�ി 
നിൽ���്. 
െസപ്�ംബർ 5 
ന് പാല�ാട് 
െവ�് നട� 
ചട�ിൽ െവ�് 
ബ�:മ�ി എം 
ബി രാേജഷിൽ 
നി�ം അേ�ഹം 

അവാർഡ് ഏ�വാ�ി. 
ഉ��രിെ� 
അഭിമാനമായി മാറിയ 
സത�ൻ മാ�ർ�് 
അഭിന�ന�ൾ

അവാർഡ് 
നിറവിൽ
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Once upon a time there was a river 
in the middle of a forest. In that 
river there lived an aged crocodile. 
He was not able to hunt any more 
because he was very weak. 
Oneday he was hungry "Oh it is 
very difficult to hunt on land now". 
Then he sat under a tree .A 
monkey saw the crocodile and 
asked " why are you so sad   ,take 
some apples ,they are very tasty." 
"Thank you dear monkey" Can you 
please give me  apples every day". 
Ok crocodile. Thy became friends 
Every day the monkey gave the 
crocodile some apples to eat . One 
day he decided to   eat the hart of 
the monkey . So he thought an 
idea. He asked the monkey that his 
friend wanted to meet him .   The 
monkey was very happy and said 
"Oh   I will be very happy to meet 

him".He sat on the crocodiles 
back. But when they were in the 
middle of the river,he told the 
monkey that he wanted to eat his 
heart. The monkey thought of a 
plan. He said the crocodile that he 
forgot to take his   heart from the 
tree. So the crocodile said to go 
and take his heart and gave to 
him.when they reached there, the 
monkey jumped on the tree and 
said "what a fool   you are,can you 
take  hert from the body and keep 
it on a tree. I gave you   sweet 
apples every day ,but now l will 
never give you.You are not my 
friend . The crocodile realised his 
mistake.

Moral lesson
Quick inteligence can save you 
from problems

QQuuiicckk  iinntteelliiggeennccee

MMUUHHAAMMMMEEDD  SSIINNAANN  KK
                          99AA
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ഡഡബബിിൾൾ  ിി ്്   

അലി മാ െട വിേയാഗ വാർ  
അറി േ ാൾ ഒ  േഷാേ  
േപാെല ഞാൻ നി  േപായി .മാ ർ 
ഞ ൾ ് ഒ  അധ ാപകൻ 
എ തി പരി ഒ  അധ ാപക 

് 
ടിയായി . 

അ െകാ തെ യാ
വണം ഞ െള ാം 
മ  പിരീ കെള ാൾ 
അേ ഹ ിെ  
പിരീഡിെന 
ഇ െ ത്. എ െന 
ഒ  ന  െഷ ് 
ഹാൻഡ് 
നൽകാെമ ് 
ആദ മായി 
പറ ത ത് അലി 
മാ റാണ്. ഒ  െഷ ് 
ഹാൻഡ് എ ാൽ 
ര ് ൈകകൾ ത ി  ബ മ  
മറി ് ര ് ദയ ൾ ത ി  
ബ മാെണ ് ഞ െള അേ ഹം 

പഠി ി  ത . കായിക അധ ാപകൻ 
കായിക താ ര ം ഉ  ികേളാട് 
മാ േമ ബ ം ലർ ാ . 
എ ാൽ അലി മാ ർ അ െന 
ആയി ി , അേ ഹ ിന് 

എ ാവ ം 
ഒ േപാെല 
ആയി . 

ിക െട 
ഉ ി  
കായികമായ 
കഴി കെള 
അേ ഹം 
വാർെ ം.   
എ ാ കായിക 
രംഗ ളി ം 

ഖ നായി 
അേ ഹം 
ഉ ായി . 
ഞ െട 

എ ാം ാർ നകൾ എ ം 
അേ ഹ ിൻെറ െട 
ഉ ാ ം . ിയെ  അലി സാർ വിട.

അകാല ിൽ െപാലി േപായ
 ഞ െട സ ം അലി മാ ർ

നനസസൽൽ  നനിിസസാാർർ
                      99BB
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     Once upon a time there was a 
rabbit and a tortoise. They were 
good friends.They used to meet 
and play every day. t
The rabbit always boasted that he 
could run faster than the 
tortoise .so they decided to have a 
race. They chose a starting and 
finishing points.
The rabbit ran really fast and soon 
left the tortoisCan rest for a while 

so he stopped under a tree and 
went to sleep. Mean while tortoise 
kept walking the whole time and 
reached the winning point. When 
the rabbit woke up he saw that 
tortoise has already won the race.
The moral lesson---
You can be more successful by 
doing things slowly and steadily 
than by acting quickly and 
carelessly

CCoommppeettiittiioonn

MMUUHHAAMMMMEEDD  IINNAASS  PP
                                99AA
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RRAANNIIYYAA  NNUUSSRRIINN  TT
                        99CC

NATURE
Nature is like our mother. Nature is 
an important part of human life. 
The relation  between man and 
nature is friendly and integral and 
inseparable. We worship nature by 
considering nature as God.

A person can feel happy and 
happy only the shadow of the 
nature. Nature has also been a 
favourite subject for poets, writers 
and painters since ancient times. 
Nature has given as valuable gifts 
water, Air, land, trees, mountains, 

sun, river, moon, sky and sea  

We should enjoy of this beautiful 
nature of ours. We must 
maintaining balance with out 
tumpering with its original from. It 
should be enjoyed by 
acknowledging divine power and 
invisibility. We now must preserve 
everything in nature so that our 
next generations can have a life 
similar to ours in the future.
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       Kerala also known as 
God's own country. 
Experienced the largest 
disaster of flood and slide in 
the month of August 2018. 
Due to unusually high rain fall, 
Kerala faced this devastating 
flood situation. Almost all the 
dams had been opened since 
the water level had risen close 
to overflow level, flooding low 
lying areas. Over 400 people 
died many people missing and 

a million were evacuated. It 
was the worst flood in Kerala 
after the great flood in 1924. 
The government of India had 
declared it a Level 3 calamity. 
According to reports 33000 
people had been opened 
rescued and over 3274 relief 
camps had been opened at 
various locations to 
accommodate the millions of 
flood victims.

ZZaannaa  PPaarrvveeeenn  
                      99CC

FFlloooodd
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      അഖിേല  
അവാർഡ് ടീേ ഴ്സ് 
നൽകി വ  േ  

രസ്കാര ിന് 
ഉ ർ എസ് ഐ 
ഹയർ െസ റി 
സ് ൾ ഫിസിക്സ് 
അധ ാപകൻ ശാ ് 
മാ ർ അർഹനായി. 
നിരവധി തവണ 
ജി യി ം 
സം ാന ം 
ശാ േമളകളിെല 
ടീ ിംഗ് എയ്ഡ് 
മ ര ിൽ 
വിജയിയായ ശാ ് 
മാ ർ നിലവിൽ 

േകാഴിേ ാട് ജി ാ 
സയൻസ് ് 
െസ റിയാ ം 
ഫിസിക്സ് േ ് 
റിേസാഴ്സ് 
േപഴ്സണാ ം 

വർ ി . 
പാഠ ക സമിതി 
അംഗമാ ം വർ ി  
വ .െതാ ഴയിൽ
െവ ് നട  ചട ിൽ 
മ ി േറാഷി അഗ ിൻ 

രസ്കാരം 
സ ാനി . ിയെ�� 
�ശാ�്മാ�ർ�് 
അഭിന�ന�ൾ

ശാ ് മാ ർ ്
 േ  രസ്കാരം

ഇര ിമ രം
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പി ണ ം േ ാൽസാഹന ം

നൽകി െട നി

അധ ാപകർ ്

കാർ ്

ലി ിൽ ൈക ്സ് അംഗ ൾ ് 

എ ാവർ ം

ഒരി ൽ ടി 

ന ി

ന ി
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