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കു؂നാടിന്െറ ഹൃദയഭാഗ്؋, അറിവിന്െറ ദീപം നിരؓരമായി 
ജٔലിؚിു׺ നിർؗു؋ എൻ.എസ്.എസ്. ൈഹُٕൂ ൾ രാമ׸രിയുെട 2025-26 
അധّയന വർഷേتുׯ؋ സമْഗവും 
ദീർഘവീײണേ؋ാടുകൂടിയതുമായ അׯാദമിക് മാزർ ؛ാൻ 
അഭിമാനപൂർجം അവതരിؚിുؗുׯ. ഓേരാ വിദّാർ،ിയുെടയും 
സർവേതാؘുഖമായ വളർ׺ ഉറؚാുׯക, അവെര നാളെ؋ 
േലാക؋ിന്െറ െവുبവിളികെള േനരിടാൻ ْപാلരٝാുׯക എؗതാണ ്
ഞ׹ളുെട പരമമായ ലّײം. ഈ കർأപؑതി, ഞ׹ളുെട 
വിദّാലയെ؋ അׯാദമികമായും സാമൂഹികമായും ഉؗതിയിേല്ׯ 
നയിׯാൻ ْപതി׾ാബؑമാണ്.  
 

  വിദّാലയ؋ിന്െറ െْപാൈഫൽ: പാരآരّ؋ിന്െറ കരുു؋ം 
നൂതനതٔ؋ിന്െറ പാതയും 

എൻ.എസ.്എസ.് ൈഹُٕൂ ൾ രാമ׸രി (NSS HS Ramankary) എؗത ്േകവലം ഒരു 
 ം׺അറിവിനെ്റ െവളി് ׯതലമുറകൾ് ׺മറി ,بിനെ്റ േപര؋ാപനر
പകർؗു നൽകിയ ഒരു ൈപതൃക؋ിന്െറ ْപതീകമാണ്. 
കാലാതിവർ؋ിയായ മൂലّ׹െളയും ആധുനിക വിദّാഭّാസ 
സമീപന׹െളയും സമനٔയിؚി׺ ്ഞ׹ൾ മുേؗാ؂ ്േപാകുؗു.  
 
ആലؚുഴ ജിبയിെല കു؂നാട ്താലൂׯിൽ, ْപകൃതിരമണീയമായ െവളിയനാട ്
േؠാׯിെല രാമ׸രി ْഗാമപ؀ായ؋ിെല മൂؗാം വാർഡിലാണ് ഞ׹ളുെട 
വിദّാലയം رിതി െചؗുإത.് ശാؓമായ ഈ ചുുئപാട ്പഠന؋ിന ്ഏئവും 
അനുേയാജّമായ ഒരؓരീײം ഒരുുؗുׯ, ْഗാമീണ ജീവിത؋ിനെ്റ 
ലാളിതّവും ْപശാؓതയും ഇവിെട അറിവ ്േനടുؗതിന ്സഹായകമാണ.്  
 
ഒരു എᅃٛഡ് ൈഹُٕൂ ൾ എؗ നിലയിൽ, േകരള സർׯാരിനെ്റ നിരؓരമായ 
പിؓുണേയാെടയും മാർ״നിർേؐശേ؋ാെടയുമാണ ്ഞ׹ൾ 
ْപവർ؋ിؗുׯത.് ഇത് ഗുണേമؘയുت വിദّാഭّാസം എبാ വിഭാഗം 
കു؂ികൾുׯം താ׹ാനാവുؗ രീതിയിൽ ലഭّമാׯാൻ ഞ׹െള 
സഹായിുؗുׯ, സാമൂഹിക നീതി ഉറؚാുؗുׯ.  
 
െവളിയനാട ്ഉപജിبയുെട അവിഭാജّ ഘടകമായ ഞ׹ൾׯ ്ْപാേദശിക 
വിദّാഭّാസ േമഖലയിെല മ്ر ئാപന׹ളുമായി േചർؗ ്ْപവർ؋ിׯാനും 
അറിവ ്പു׸െവׯാനും സാധിുؗുׯ. ഇത് പരُ١ര സഹകരണ؋ിലൂെടയുت 
വിദّാഭّാസ പുേരാഗതിׯ ്വഴിെയാരുുؗുׯ.  
 
രാമ׸രി പ؀ായ؋ിെല ഏക ൈഹُٕൂ ൾ എؗ പദവി, സമൂഹ؋ിനെ്റ 
വിദّാഭّാസപരമായ ആവശّ׹ൾ നിറേവؗുئതിനുت ഞ׹ളുെട 
ഉ؋രവാദി؋ം വർؑിؚിുׯകയും ഞ׹ളുെട ْപാധാനّം 
ഊ؂ിയുറؚിുׯകയും െചുؗുإ. ഈ ْപേദശെ؋ വിദّാർ،ികൾׯ ്



ഗുണേമؘയുت ൈഹُٕൂ ൾ വിദّാഭّാസം ലഭّമാؗുׯതിനുت ഏക ആْശയം 
എؗ നിലയിൽ, ഞ׹ൾ ْപതിബؑതേയാെടയും ദൗതّേബാധേ؋ാെടയും 
ْപവർ؋ിുؗുׯ.  
 

  ചരിْത വഴികളിലൂെട: 
   
അറിവിനെ്റ ദീപശിഖ ഏؓി NSS HS രാമ׸രിയുെട ചരിْതം അറിവിേനാടുت 
അച؀ലമായ ْപതിബؑതയുെടയും, ْപതിബؖ׹െള അതിജീവി׺ ്
മുേؗറിയതിനെ്റയും ഒരു ഐതിഹാസിക കഥയാണ.് ഓേരാ നാഴികുبׯം 
ഞ׹ളുെട വിദّാഭّാസ യാْതയിെല തിളׯമാർؗ അധّായ׹ളാണ.്  
 
എ.ഡി. 1938-ൽ, ْശീ ധർأശാُാٝ േْײതം വക ഊ؂ുപുരയിൽ വളെര എളിയ 
നിലയിലാണ ്ഈ വിദّാലയം رാപിതമായത്. അറിവിനായുت ദാഹവും ഒരു 
സമൂഹ؋ിനെ്റ വിദّാഭّാസപരമായ ഉؗമന؋ിനായുت 
ദീർഘവീײണവുമാണ ്അؗ ്ഈ رാപന؋ിന ്തുടׯം കുറി׺ത,് ഒരു 
െചറിയ വി؋ിൽ നിؗ ്വലിെയാരു വൃײം വളർؗുവؗത ്േപാെല.  
 
ْശീ എൻ. പരേമശٔരൻ പിت സാറിനെ്റ ദീർഘവീײണവും, 
അർؚണേബാധവും, കഠിനാധٔാനവുമാണ് ഈ മഹ؋ായ رാപന؋ിന ്
ശװമായ അടി؋റ പാകിയത.് അേؐഹ؋ിനെ്റ േനതൃതٔം ُٕൂ ളിന്െറ 
ആദّകാല വളർ׺യ്ׯ ്നിർ؉ായകമായിരുؗു, ഒരു വഴികാ؂ിയായി അേؐഹം 
നിലെകാ؇ു.  
 
1941-ൽ വിദّാലയെ؋ ഒരു ൈഹُٕൂ ളായി ഉയർ؋ിയത ്നുأെട വിദّാഭّാസ 
ചരിْത؋ിെല ഒരു സുْപധാന നാഴികبׯായിരുؗു. ഇത് കൂടുതൽ 
കു؂ികൾׯ ്ഉؗത വിദّാഭّാസം േനടാനുت വാതിലുകൾ തുറؗു െകാടുു؋, 
ْപേദശ؋ിന്െറ വിദّാഭّാസ ഭൂപട؋ിൽ ഒരു പുതിയ മാئം കുറിു׺.  
 
1950-ൽ വിശٔവിഖّാത വിദّാഭّാസ വിചײണനും ചിؓകനുമായിരുؗ 
െْപാഫ. എം.പി. മؘഥൻ അവർകൾ പുതിയ െക؂ിട؋ിന ്ശിലാرാപനം 
നിർവഹിു׺. ഇത് ُٕൂ ളിന്െറ ഭൗതികപരമായ വളർ׺യിൽ ഒരു പുതിയ 
അധّായ؋ിന ്തുടׯം കുറിു׺, കൂടുതൽ വിദّാർ،ികെള 
ഉൾെׯാتാനുت േശഷി വർؑിؚിു׺, ആധുനിക വിദّാഭّാസ؋ിന ്
ആവശّമായ സൗകരّ׹െളാരുׯി.  
 

   ഭൗതിക സൗകരّ׹ൾ: ആധുനിക പഠന؋ിന് അനുേയാജّമായ 
അؓരീײം 

 
വിദّാർ،ികൾ്ׯ ഏئവും മിക׺ പഠനാؓരീײം ഒരുؗുׯതിന് ആവശّമായ 
അതّാധുനിക ഭൗതിക സാഹചരّ׹ൾ ഞ׹ളുെട വിദّാലയ؋ിലു؇്. ഇത് പഠനെ؋ 
കൂടുതൽ ഫലْപദവും ആസٔാദّകരവുമാുؗുׯ.  
 
84.10 െഹعർٚ വിُٝൃ തിയുت, പ്ؚ׺ നിറ؁ വിശാലമായ കّാآസ്. ഇത് കു؂ികൾ്ׯ 
സٔതْؓമായി ഇടെപഴകാനും പഠിׯാനും കളിׯാനുമുت സൗകരّ׹ൾ ഒരുുؗുׯ, 
ْപകൃതിേയാട് ഇണ׹ി ജീവിׯാൻ അവെര പഠിؚിുؗുׯ.  



 
പഠന ആവശّ׹ൾുׯം അനുബؖ ْപവർ؋ന׹ൾുׯമായി മൂ്ؗ ْപധാന 
െക؂ിട׹ൾ ഞ׹ളുെട വിദّാലയ؋ിലു؇്. ഓേരാ െക؂ിടവും വിദّാർ،ികളുെട 
സുരײയും പഠന സൗകരّവും ഉറؚാؗുׯ തര؋ിൽ ആസൂْതിതമായി രൂപകൽؚന 
െചᅃٝിت؂ുതാണ്.  
 
 
മിക׺ വായുസ؀ാരവും െവളി׺വുമുت, ആധുനിക പഠേനാപകരണ׹ൾ 
സ׽ീകരി׺ിױ ت؂ുാസ് മുറികൾ ഞ׹ളുെട വിദّാലയ؋ിലു؇്. ഓേരാ ױാസ് 
മുറിയും പഠനം ആസٔാദّകരമാؗുׯതിനും വിദّാർ،ി േകْؕീകൃതമായ 
പഠനരീതികൾ നടؚിലാؗുׯതിനും ْപാلമٝാണ്.  
 
ْപധാന സ׽ീകരണ׹ൾ:  
 
ആധുനിക കംപّൂ؂ർ ലാബ്:  
                 
            ഡിജിئൽ സാײരതയ്ുׯം നൂതന സാേ׸തിക വിദّകൾ 
പഠിؗുׯതിനും ഇത് സഹായകമാണ.് ൈഹُ١ീഡ ്ഇന്റർെന്ئ സൗകരّവും 
ഇവിെട ലഭّമാണ,് ഇത് വിദّാർ،ികെള ആേഗാള വിവര׹ളിേലׯ ്
എ؋ിുؗുׯ.  
 
ആധുനിക സയൻസ ്ലാബ ്:  
                 
               ശാസ്ْ ത വിഷയ׹ളിൽ ْപാേയാഗിക പഠന؋ിന ്അവസരം. 
വിദّാർ،ികൾׯ ്പരീײണ׹ളിലൂെടയും നിരീײണ׹ളിലൂെടയും 
ശാസ്ْ ത തതٔ׹ൾ പഠിׯാനും അേനٔഷണാ؎ക പഠനം 
േْപാ؏ാഹിؚിׯാനും ഇത് സഹായിുؗുׯ.  
 
വിശാലമായ ൈലْബറി:  
                           
 ൈവവിധّമാർؗ പുُകٝ േശഖര׹ളുت ഒരു വലിയ ൈലْബറി ഞ׹ളുെട 
വിദّാലയ؋ിലു؇്. വി׾ാന؋ിന്െറ േലാകം തുറؗുതരുؗ ഈ ഇടം 
വായനെയ േْപാ؏ാഹിؚിുׯകയും ഗേവഷണ താ١يരّം വളർു؋കയും 
െചുؗുإ.  
 
വിശാലമായ കായിക ൈമതാനം:  
            
               കായികײമതയ്ുׯം മാനസിക ഉبാസ؋ിനും അതّാധുനിക 
സൗകരّ׹േളാടുകൂടിയ ഒരു വലിയ കളിرലം. ഇത് വിദّാർ،ികളുെട 
ശാരീരിക വികാസ؋ിനും, കായിക മികവ് േനടുؗതിനും, ടീം വർׯ ്
വളർؗു؋തിനും സഹായിുؗുׯ.  
 
 
 
 



   വിദّാലയ زാഫ ്& വിദّാർ،ികൾ: ഞ׹ളുെട ജീവൻ, ഞ׹ളുെട 
ശװി 

 
                    ഞ׹ളുെട വിദّാലയ؋ിന്െറ യഥാർ، കരു്؋ അർؚണേബാധമുت 
അധّാപകരും, ഉ؏ാഹികളും പഠനതത്പരരുമായ വിദّാർ،ികളുമാണ്. 
ഓേരാരു؋രും വിദّാലയ؋ിന്െറ പുേരാഗതി്ׯ ഒരുേപാെല സംഭാവന നൽകുകയും 
പരُ١രം താു׹ം തണലുമായി വർ؋ിുׯകയും െചുؗുإ.  
 
                  7 കഴിവുئ, സമർؚിതരായ അധّാപകർ. ഓേരാ കു؂ിയുെടയും കഴിവുകൾ 
തിരി׺റി؁് അവെര േْപാ؏ാഹിؚിؗുׯവരും, വّװിഗത ْശؑ 
നൽകുؗവരുമാണ് ഞ׹ളുെട അധّാപകർ. അവർ നിരؓര പഠന؋ിലൂെടയും 
പരിശീലന؋ിലൂെടയും സٔയം െമ׺െؚടു؋ാൻ ْപതി׾ാബؑരാണ്.  
 
                ْശീമതി േജാൽُ٠ എം - അׯാദമിക് ْപവർ؋ന׹ൾ ഏേകാപിؚിുׯകയും, 
പാഠّപؑതി നടؚാؗുׯതിന് അധّാപകർ്ׯ ആവശّമായ പിؓുണയും 
മാർ״നിർേؐശ׹ളും നൽകുകയും െചുؗുإ.  
 
            21 വിദّാർ،ികൾ (11 ആൺകു؂ികളും 10 െപൺകു؂ികളും). വിദّാർ،ികളുെട 
എ؉ം കുറവായതിനാൽ, ഓേരാ കു؂ിുׯം വّװിപരമായ ْശؑയും ْപേതّക 
പരിഗണനയും നൽകാൻ ഇത് ഞ׹െള ْപാلരٝാുؗുׯ. ഇത് െമ׺െؚ؂ 
പഠനാനുഭവ؋ിന് വഴിെയാരുുׯകയും, ഓേരാ വിദّാർ،ിയുെടയും പഠന 
ആവശّ׹ൾ നിറേവئാൻ സഹായിുׯകയും െചുؗുإ.  
 

  ദർശനം & ല׹ّײൾ: അറിവിന്െറയും വികസന؋ിന്െറയും 
വിളുׯമരം 

 
             NSS HS രാമ׸രിയുെട ദർശനം േകവലം അׯാദമിക മികവിൽ 
ഒതുؗു׹ിب, മറി׺ ്വിദّാർ،ികളുെട സമْഗ വّװിതٔ വികസന؋ിന ്
ഊؗൽ നൽകുؗു. ഒരു മിക׺ ഭാവിׯായി അവെര സ׽രാുׯക എؗതാണ ്
ഞ׹ളുെട ആതّؓികമായ ലّײം.  
 
ദർശനം (Vision):  
    
           "ഓേരാ വിദّാർ،ിയുെടയും അതുലّമായ കഴിവുകെള പരിേപാഷിؚിു׺െകാ؇്, 
അവരുെട സമْഗമായ വളർ׺യ്ുׯം വിദّാഭّാസ മികവിനും കരു؋ാകുؗ ഒരു 
അധّാപന േകْؕമായി NSS HS രാമ׸രിെയ ഉയർു؋ക. അതുവഴി, അറിവും മൂലّ׹ളും 
സാമൂഹിക ْപതിബؑതയുമുت, ആേഗാള പൗരؘാെര വാർെ؋ടുുׯക."  
 
ല׹ّײൾ (Goals):  
 
          ഗുണേമؘയുള്ള വിദّാഭّാസം: എبാ വിദّാർ،ികൾുׯം ْപാേയാഗികവും, 
സർ״ാ؎കവും, വിമർശനാ؎കവുമായ ചിؓകെള േْപാ؏ാഹിؚിؗുׯ, ഏئവും 
മിക׺തും സമْഗവുമായ വിദّാഭّാസം ഉറؚാുׯക.  21-◌ാ◌ം നൂئാ؇ിെല കഴിവുകൾ 
വികസിؚിׯാൻ അവെര ْപാلരٝാുׯക.  
 
ْപധാന വിഷയ׹ളിൽ മികവ്:  
  



              മലയാളം, ഇം׷ീഷ,് ഹിؕി തുട׹ിയ ഭാഷാ വിഷയ׹ളിലും, ഗണിതം, ശാസ്ْതം, 
സാമൂഹّശാസ്ْതം എؗീ വിഷയ׹ളിലും വിദّാർ،ികളുെട അׯാദമിക് നിലവാരം 
ഗണّമായി ഉയർു؋ക. അവർ്ׯ വിഷയ׹ളിൽ ആഴ؋ിലുت അറിവ് േനടാനും 
സٔؓമായി പഠിׯാനുت കഴിവ് വളർ؋ാനും അവസരം നൽകുക.  
 
വّװിതٔ വികസനം:  
 
           പാേഠّതര ْപവർ؋ന׹ളിലൂെടയും കായിക വിേനാദ׹ളിലൂെടയും 
വിദّാർ،ികളുെട േനതൃതٔഗുണം, ടീം വർ്ׯ, സർ״ാ؎കത, സാമൂഹിക 
അവേബാധം, ْപٍ٠പരിഹാര േശഷി എؗിവ വികസിؚി്׺ അവരുെട വّװിതٔം 
രൂപെؚടുു؋ക.  
 
സമതٔവും ഉൾെׯാتലും:  
                     ഭിؗേശഷിׯാരായ വിദّാർ،ികൾ്ׯ യാെതാരു വിേവചനവും കൂടാെത 
തുലّവും ഗുണേമؘയുتതുമായ വിദّാഭّാസാവസര׹ൾ നൽകുക. അവർ്ׯ 
ആവശّമായ പിؓുണയും അനുരൂപീകരണ׹ളും നൽകി മുഖّധാരയിേല്ׯ 
െകാ؇ുവരികയും അവരുെട പൂർ؉ േശഷിയിൽ എ؋ാൻ സഹായിുׯകയും 
െചുإക.  
 

  വിഷയ׹െള അടിرാനമാׯിയുت വിശദമായ പഠനവും 
കർأപؑതിയും: സമْഗമായ സമീപനം 

 
         വിദّാഭّാസ؋ിന്െറ അടിرാന ശിലകളാണ് ഓേരാ വിഷയ׹ളും. ഓേരാ 
വിഷയ؋ിന്െറയും തനതായ സٔഭാവം മനشിലാׯി, വിദّാർ،ികൾ്ׯ ഏئവും മിക׺ 
പഠനാനുഭവം നൽകുؗതിനുت വിശദമായ ْപവർ؋ന പؑതികൾ താെഴ നൽകുؗു.  
 
 

 െവുبവിളികൾ 
(Difficulties):  
 

മുൻഗണനകൾ 
(Priorities):  
 

മിക׺ 
കാരّ׹ൾ (Best 
Things):  
 

മാ׹ئൾ 
വരുേ؋؇വ (Things 
to be Changed):  
 

ْപാധാനّവും 
ْപേതّക ْശؑയും 
(Importance & Special 
Notice): 

മലയാളം:  
മാതൃഭാഷയുെട 
ഉؗമനം  
മാതൃഭാഷയായ 
മലയാളം, 
നുأെട 
സംُാٕര؋ി
ന്െറയും 
ൈപതൃക؋ി
ന്െറയും 
ക؉ാടിയാണ.് 
ഇതിന്െറ 
ْപാധാനّം 
ഉൾെׯാ؇്, 
ഭാഷാപരമായ 
കഴിവുകൾ 
വികസിؚിുׯ
ؗതിൽ ഞ׹ൾ 
അതീവ ْശؑ 
െചലുുؗു؋.  
 
 

ആധുനിക 
യുഗ؋ിൽ 
കു؂ികൾׯിട
യിൽ 
മലയാള؋ിലു
 വായനാ ت
താ١يരّവും 
എഴു്؋ 
േശഷിയും 
കുറയുؗു؇്. 
മئ ്ഭാഷകളുെട 
സٔാധീനം, 
ഉ׺ാരണ؋ിെല 
പിഴവുകൾ, 
ഉയർؗ 
വّാകരണ 
ഭാഗ׹ളിലുت 
ബുؑിമു؂ുകൾ, 
ആധുനിക 
മലയാള 
സാഹിതّവുമാ
യുت 
പരിചയുׯറവ ്

                        മലയാള 
ഭാഷേയാടും 
സാഹിതّേ؋ാടുമു
 സ്േനഹം ت
വളർു؋ക, 
അײര׾ാനം 
െമ׺െؚടുു؋ക, 
വായനാേശഷിയും 
എഴു്؋ േശഷിയും 
സംസാരേശഷിയും 
വർؑിؚിുׯക, 
സാഹിതّപരമായ 
ആസٔാദനം 
വളർു؋ക.  
 
 
 

         
സؗآമായ 
സാഹിതّ 
പാരآരّം, 
സാംُാٕരികപര
മായ ബؖം, 
മാതൃഭാഷ എؗ 
നിലയിൽ 
സٔാഭാവികമായ 
പഠനാനുകൂലّം 

കൂടുതൽ 
സർ״ാ؎കമായ 
എഴു്؋ 
ْപവർ؋ന׹ൾ, 
സംവാദ ു؟ױകൾ, 
കഥപറ׺ിൽ 
െസഷനുകൾ, 
സമകാലിക 
സാഹിതّകാരؘാരു
മായി സംവാദം, 
ْപാേദശിക 
ഭാഷാേഭദ׹െളുׯ
റിتു׺ ചർ׺കൾ, 
വാെമാഴി 
മലയാള؋ിന് 
ഊؗൽ നൽകുക.  
 
 

വّװിയുെട 
സٔതٔം 
രൂപീകരിؗുׯതി
ൽ മാതൃഭാഷയ്ׯ ്
നിർണായക 
പു׸؇്. 
സാംُാٕരികപരമാ
യ സംരײണം, 
വّװമായ 
ആശയവിനിമയം, 
സാഹിതّപരമായ 
ചിؓ എؗിവയ്ׯ ്
മലയാളം പഠനം 
അതّാവശّമാണ.് 
"മലയാളം ഒരു പഠന 
വിഷയമب, 
ജീവിതാനുഭവമാണ്
" എؗ േബാധം 
വളർ؋ണം.  
 



എؗിവ ْപധാന 
ْപٍ׹٠ളാണ.്  
 
 

ഇം׷ീഷ:് 
ആേഗാള 
ഭാഷയിൽ 
ْപാവീണّം  
ആേഗാളതല؋ി
ൽ 
ആശയവിനിമ
യം നട؋ാൻ 
അതّാവശّമായ 
ഭാഷയാണ ്
ഇം׷ീഷ.് 
വിദّാർ،ിക
െള ആേഗാള 
പൗരؘാരാׯാൻ 
ഇം׷ീഷ ്ഭാഷാ 
ْപാവീണّം 
അനിവാരّമാണ.്  
 
 

ഇം׷ീഷ ്
സംസാരിؗുׯ
തിനുت മടി, 
ആ؎വിശٔാസ
 ്,റവുׯ
വّാകരണ؋ി
െല പിഴവുകൾ, 
പരിമിതമായ 
പദസ؋്آ, 
ഇം׷ീഷ ്
സംസാരിؗുׯ 
ആളുകളുമായു
 ت
ഇടെപഴകലി
ന്െറ അഭാവം, 
െതുئപുئേമാ 
എؗ ഭയം 

സംസാരിؗുׯ 
ഇം׷ീഷിൽ ഒഴുׯ ്
(fluency) 
ൈകവരിുׯക, 
ആശയْഗഹണ േശഷി 
വർؑിؚിുׯക, 
ഫലْപദമായ എഴു്؋ 
േശഷി 
വികസിؚിുׯക, 
ഭാഷാപരമായ 
ആ؎വിശٔാസം 
വളർു؋ക.  
 
 

അടിرാനപര
മായ 
വّാകരണ؋ി
ൽ പലേؚാഴും 
നب 
ധാരണയു؇്, 
പുതിയ 
കാരّ׹ൾ 
പഠിׯാനുت 
താ١يരّം, 
ഡിജിئൽ 
പഠേനാപകരണ
 تേളാടു׹
ആഭിമുഖّം. 

ദിവേസനയുت/ْപ
തിവാര ഇം׷ീഷ ്
ُ١ീׯിംഗ് ു؟ױകൾ, 
േറാൾ-േ؛യിംഗ്, 
സംവാദ׹ൾ, 
േകൾുׯകയും 
ആവർ؋ിുׯകയും 
െചؗുإ 
വّായാമ׹ൾ, 
ആധുനിക 
പഠേനാപകരണ׹ളു
െട ഉപേയാഗം, 
കാണാെത 
പഠിؗുׯതിനു 
പകരം 
ആശയവിനിമയ؋ി
ന് ഊؗൽ, ഭാഷാ 
ലാബിന്െറ 
പൂർ؉മായ 
ഉപേയാഗം.  
 

ഉؗത 
വിദّാഭّാസ؋ി
നും, മിക׺ 
െതാഴിലവസര׹
ൾുׯം, 
ആേഗാളതല؋ിൽ 
ആശയവിനിമയം 
നട؋ാനും 
ഇം׷ീഷ ്ഭാഷാ 
ْപാവീണّം 
അതّؓാേപײിത
മാണ.് ഓേരാ 
വിദّാർ،ിുׯം 
അവരുെട 
നിലവാരം 
അനുസരിتു׺ 
വّװിഗത 
പരിശീലനം 
നൽകണം.  
 

ഹിؕി: േദശീയ 
ഭാഷാ 
ൈവവിധّം  
ഇّؓയുെട 
േദശീയ 
ഭാഷകളിൽ 
ഒؗായ ഹിؕി, 
നുأെട 
രാജّ؋ിന്െറ 
ൈവവിധّെ؋ 
മനشിലാׯാൻ 
സഹായിുؗുׯ 

ഹിؕി ഭാഷ 
പഠിׯാൻ 
ബുؑിമു؂ാെണ
ؗ ധാരണ, 
ُٕൂ ളിന ്പുറ്؋ 
ഹിؕിയുമായു
 ഇടെപഴകൽ ت
കുറവ,് 
പഠിׯാനുت 
ْപേചാദന؋ി
ന്െറ അഭാവം. 

അടിرാനപരമായ 
സംഭാഷണ േശഷി 
വികസിؚിുׯക, 
ലളിതമായ ഹിؕി 
പാഠ׹ൾ 
മനشിലാׯാനുت 
കഴിവ,് 
േദശീേയാദ്ْഗഥന؋ി
ന്െറ ْപാധാനّം 
മനشിലാുׯക 

േദശീയ 
ബؖ׹ൾ 
വളർുؗു؋, മئ ്
ഇّؓൻ 
സംرാന׹ളി
ൽ 
അവസര׹ൾ 
തുറؗുതരാൻ 
സാധّതയു؇്.  
 
 

സംേവദനാ؎ക 
 ാസുകൾ, ഹിؕിױ
ഗാന׹ൾ, 
സിനിമകൾ 
എؗിവയുെട 
ഉപേയാഗം, 
സാംُാٕരിക 
വിനിമയ 
പരിപാടികൾ 
(സാധّെമ׸ിൽ), 
മൾ؂ീമീഡിയ 
ഉപേയാഗി׺ ്പഠനം, 
അടിرാന 
ആശയവിനിമയ؋ി
ന് ഊؗൽ.  
 

വിവിധ 
സംرാന׹ളിൽ 
നിؗുت 
ആളുകളുമായി 
സംവദിׯാനും 
ഇّؓയുെട 
സാംُാٕരിക 
ൈവവിധّം 
മനشിലാׯാനും 
ഹിؕി പഠനം 
സഹായിുؗുׯ. 
ഹിؕി ഭാഷാ 
ദിനാചരണ׹ൾׯ ്
ْപാധാനّം 
നൽകണം.  
 

ഗണിതം: 
ചിؓാേശഷിയു
െട വികസനം  
ഗണിതം എؗത ്
േകവലം 
അ׹ׯളും 
സൂْതവാകّ׹
ളും മാْതമب, 
ചിؓാേശഷിെയ
യും 
ْപٍ٠പരിഹാര 
േശഷിെയയും 
വളർؗു؋ ഒരു 
വിഷയമാണ.്  
 

ഗണിതപരമായ 
ആശയ׹ളിൽ 
വّװതയിبാᅃ٣
, 
ഗണിതേ؋ാടു
 ഭയം (Math ت
Phobia), 
ْപാേയാഗികമാ
യ ഉപേയാഗം 
മനشിലാׯാനു
 ,ബുؑിമു؂് ت
കാണാെത 
പഠിؗുׯ രീതി. 

ഗണിതപരമായ 
ആശയ׹ളിൽ 
ശװമായ അടി؋റ 
െക؂ിؚടുുׯക, 
ْപٍ٠പരിഹാര േശഷി 
വികസിؚിുׯക, 
യുװിസഹമായ 
ചിؓെയ 
േْപാ؏ാഹിؚിുׯക, 
ഗണിതപരമായ ഭയം 
ഇبാതാുׯക.  
 
 

അർؚണേബാധ
മുت 
അധّാപകരുെട 
സാؗിധّം, ചില 
വിദّാർ،ികൾ
 ്ׯ
സٔാഭാവികമായ 
ഗണിതപരമായ 
കഴിവ.്  
 
 

Concrete 
ഉപാധികളുെട 
(Concrete Manipulatives) 
ഉപേയാഗം 
വർؑിؚിുׯക, 
ൈദനംദിന 
ജീവിത؋ിെല 
ഗണിത؋ിന്െറ 
ْപാേയാഗിക 
ഉദാഹരണ׹ൾ 
നൽകുക, 
ْപٍ٠പരിഹാര 
വർക്േײാؚുകൾ, 
പഠന؋ിൽ 
പിേؗാׯം 
നിൽؗുׯവർׯ ്
ْപേതّക ױാസുകൾ, 
ഗണിതം 
രസകരമാׯാൻ 

യുװിസഹമായ 
ചിؓയ്ുׯം, 
ശാസ്ْ ത-
സാേ׸തിക 
വിഷയ׹ൾׯ ്
അടി؋റയിടുؗ
തിനും, ൈദനംദിന 
ജീവിത؋ിെല 
കാരّ׹ൾ 
ൈകകാരّം 
െചإാനും ഗണിതം 
അതّാവശّമാണ.് 
ഗണിത ؟ױിന്െറ 
ْപവർ؋ന׹ൾ 
സജീവമാׯണം 



െഗയിമുകളും 
ْപവർ؋ന׹ളും 
ഉൾെؚടുു؋ക, 
യുװിസഹമായ 
ചിؓയ്ׯ ്ഊؗൽ.  
 

 
ഫിസി٧ع:് 
ْപപ؋؀ിന്െറ 
നിയമ׹ൾ 
പഠിുؗുׯ  
 

അമൂർ؋മായ 
ആശയ׹ൾ 
മനشിലാׯാനു
 ,ബുؑിമു؂് ت
ഗണിതപരമായ 
സമവാകّ׹ളു
െട ْപേയാഗം, 
സിؑാؓ׹െള 
യഥാർ، 
േലാകവുമായി 
ബؖിؚിׯാനു
 ബുؑിമു؂് ت

ആശയപരമായ 
വّװത ഉറؚാുׯക, 
പരീײണപരമായ 
കഴിവുകൾ 
വികസിؚിുׯക, 
ശാസ്ْ തീയ 
തതٔ׹ളുെട 
ْപാേയാഗിക 
ഉപേയാഗം 
മനشിലാുׯക 

ഒരു ലാബിന്െറ 
ലഭയ്ത 
(പരീײണ׹ൾ
 ,(സാധّത ്ׯ
വിദّാർ،ിക
ളിൽ ജി׾ാസ 
വളർുؗു؋.  
 
 

നിലവിലുت 
ലാബിന്െറ 
ഉപേയാഗം 
പരമാവധി 
വർؑിؚിുׯക, 
സാ؋آിക 
പരിമിതികളുെ؇׸ി
ൽ െവർചٔൽ 
ലാബുകൾ 
ഉപേയാഗിുׯക, 
യഥാർ، 
േലാക؋ിെല 
ഉദാഹരണ׹ൾ 
പാഠّഭാഗ׹ളുമായി 
ബؖിؚിുׯക, 
േْപാജٚع ്അധി ٫َ ിത 
പഠന؋ിന് ഊؗൽ.  
 
 

ْപകൃതി 
േലാകെുׯ؋റി
 െടുأന تു׺
ധാരണയ്ുׯം, 
എ؀ിനീയറിംഗ്, 
സാേ׸തികവിദّ 
എؗിവയുെട 
അടിرാന؋ി
നും 
ഭൗതികശാസ്ْതം 
നിർണായകമാണ.് 
ഫിസി٧ع ്
േْപാജുٚع കൾׯ ്
േْപാ؏ാഹനം 
നൽകണം 

െകമിസ്ْടി: 
പദാർ،׹ളു
െട രഹസّം 
േതടുؗു 

രാസസൂْത׹
ളും 
ْപതിْപവർ؋ന
 ളും׹
ഓർأിׯാൻ 
ബുؑിമു؂്, 
ആേئാമിക/ത
ؘാْതാ 
തല؋ിലുت 
ആശയ׹ൾ 
ْഗഹിׯാനുت 
ْപയാസം, 
ലാബിെല 
സുരײാ 
േْപാേ؂ാേׯാളു
കെളുׯറിു׺
 ت
അവേബാധം. 

രാസْപവർ؋ന׹
െളുׯറിتു׺ 
ആശയപരമായ 
ധാരണ, 
പരീײണ׹ളിൽ 
സുരײ ഉറؚാുׯക, 
വിശകലനപരമായ 
ചിؓ 
വികസിؚിുׯക. 

ْപാേയാഗികമാ
യ 
പഠനരീതികളി
ലൂെട 
വിദّാർ،ിക
െള 
ആകർഷിׯാൻ 
സാധّതയു؇്.  
 

കൂടുതൽ 
െഡേമാൺസ്േْടഷ
നുകൾ, കർശനമായ 
ലാബ് സുരײാ 
പരിശീലന׹ൾ, 
ْപതിْപവർ؋ന׹
ൾ എ׹െന 
സംഭവിുؗുׯ 
എؗതിെനുׯറി׺ ്
"എؓുെകാ؇്" എؗ 
േചാദّ؋ിന് 
ْപാധാനّം നൽകുക, 
ൈദനംദിന 
ജീവിത؋ിെല 
രാസْപവർ؋ന׹
ൾ 
പരിചയെؚടുു؋ക. 

വിവിധ 
പദാർ،׹െളയും 
അവയുെട 
സٔഭാവ׹െളയും 
മനشിലാؗുׯതി
നും, പരിرിതി, 
ആേരാഗّം, 
വّവസായം 
തുട׹ിയ 
േമഖലകളിൽ 
രസതْؓ؋ിന്െറ 
ْപാധാനّം 
മനشിലാؗുׯതി
നും ഇത ്
സഹായിുؗുׯ.  
 

ബേയാളജി: 
ജീവേലാക؋ി
ന്െറ വിُ٣യം 
പഠിുؗുׯ 

വിശാലമായ 
പാഠّപؑതി, 
ൈജവപരമായ 
പദ׹ളും 
ഡയْഗമുകളും 
ഓർأിׯാനു
 ,ബുؑിമു؂് ت
ൈജവപരമായ 
വിഷയ׹ളിെല 
ധാർأികപരമാ
യ ചിؓകൾ. 

ജീവൽْപവർ؋ന׹
െളുׯറിتു׺ 
വّװമായ ധാരണ, 
ശാസ്ْ തീയപരമായ 
അേനٔഷണ 
മേനാഭാവം, 
ْപകൃതിേയാടും 
ജീവജാല׹േളാടുമു
 ്.ആദരവ ت

ജീവിതവുമായി 
േനരി؂് 
ബؖമുتതി
നാൽ മിׯ 
കു؂ികൾുׯം 
സٔാഭാവികമായ 
താ١يരّമു؇ാ
കാറു؇്, 
ْപാേയാഗിക 
പഠന؋ിന് 
സാധّത. 

ഫീൽഡ ്ْടിؚുകൾ 
(സാധّെമ׸ിൽ), 
േമാഡൽ 
നിർأാണം, 
േഡാعർٚമാർ/പരി
 കർ؋ിതി ْപവർر
തുട׹ിയവെരെׯാ
 അതിഥി تു؇
ْപഭാഷണ׹ൾ, 
കാണാെത 
പഠിؗുׯതിനു 
പകരം 
ആശയപരമായ 
ധാരണയ്ׯ ്ഊؗൽ. 

ആേരാഗّം, 
പരിرിതി 
സംരײണം, 
ജീവേലാകെുׯ؋
റിتു׺ ധാരണ 
എؗിവയ്ׯ ്
ബേയാളജി പഠനം 
അതّؓാേപײിത
മാണ.് പരിرിതി 
 മായിു؟ױ
സഹകരി׺ ്
ْപവർ؋ന׹ൾ 
സംഘടിؚിׯണം. 

സാമൂഹّശാ
സ്ْ തം: 
സാമൂഹിക 

"െവറുെത 
കാണാെത 
പഠിേׯ؇" 

സമൂഹെുׯ؋റിു׺
 ت
വിമർശനാ؎കമായ 

സമൂഹെുׯ؋
റിتു׺ 
അവേബാധം 

സംവാദ׹ൾ, 
ചരിْതപരമായ 
സംഭവ׹െള 

ഉ؋രവാദി؋മു
 ,പൗരനാകാനും ت
സ׸ീർ؉മായ 



അവേബാധവും 
പൗരേബാധവും  
ചരിْതം, 
ഭൂമിശാസ്ْതം, 
പൗരധർأം, 
സാ؋آികശാ
സ്ْ തം എؗിവ 
ഉൾെׯാؗുت 
സാമൂഹّശാ
സ്ْ തം 
വിദّാർ،ികളി
ൽ സാമൂഹിക 
അവേബാധവും 
ഉ؋രവാദി؋
മുت 
പൗരേബാധവും 
വളർുؗു؋.  
 

വിഷയം എؗ 
ധാരണ, 
വിശാലമായ 
ചരിْതപരമായ 
തീയതികളും 
സംഭവ׹ളും, 
ഭൂതകാലെ؋ 
വർ؋മാനകാല
വുമായി 
ബؖിؚിׯാനു
  .ബുؑിമു؂് ت
 

ചിؓ, 
ചരിْതം/ഭൂമിശാസ്ْതം
/പൗരധർأം 
എؗിവെയുׯറിു׺
 ിലുളള്؋ആഴ ت
ധാരണ, സജീവമായ 
പൗരേബാധം 
വളർു؋ക. 

വളർുؗു؋, 
സഹാനുഭൂതി
യും 
വിശാലമായ 
കാٌؚٗ ാടും 
വളർുؗു؋. 

പുനരാവിَരٕിׯൽ 
(role-playing), 
ْപാേദശിക ചരിْത 
ْപാധാനّമുت 
 تുׯളിേല׹ലر
പഠനയാْതകൾ 
(സാധّെമ׸ിൽ), 
േْപാജٚع ്അധി ٫َ ിത 
പഠനം, സമകാലിക 
സംഭവ׹െളുׯറി
 ,കൾ׺ചർ تു׺
തേؐശ 
 ളിെല׹ാപനر
ْപതിനിധികെള
െׯാ؇ുت അതിഥി 
ْപഭാഷണ׹ൾ.  
 

സാമൂഹിക 
ْപٍ׹٠ൾ 
മനشിലാׯാനും, 
ചരിْതപരമായ 
സാഹചരّ׹െള
് ׺റിുׯ
േബാധവാؘാരാകാ
നും 
സാമൂഹّശാസ്ْ ത 
പഠനം 
അതّാവശّമാണ.്  
 

വിവരസാേ׸തി
കവിദّ (IT): 
ഡിജിئൽ 
േലാകേׯ؋ ്
ഒരുുؗു׹  
േവഗ؋ിൽ 
മാറിെׯാ؇ിരി
 ൽئഡിജി ؗുׯ
േലാക്؋, 
വിവരസാേ׸തി
കവിദّെയുׯറി
 അറിവ് تു׺
വിദّാർ،ികൾ
 ്ׯ
അനിവാരّമാണ.്  
 

ُٕൂ ളിന ്പുറ്؋ 
ക؂ൂّآറുകളി
േലുׯം 
ഇന്റർെനئിേല
 ംുׯ
പരിമിതമായ 
ْപേവശനം, 
അതിേവഗം 
മാറിെׯാ؇ിരി
 ؗുׯ
സാേ׸തികവി
ദّയുമായി 
െപാരു؋െؚടാ
നുت ബുؑിമു؂്, 
േസാഫ്ئെ്വയർ 
അപ്േഡഷനുക
ൾ. 

അടിرാനപരമായ 
ക؂ൂّآർ സാײരത, 
േകാഡിംഗ ്
കഴിവുകൾ, ഡിജിئൽ 
പൗരതٔം, ൈസബർ 
സുരײാ 
അവേബാധം. 

വിദّാർ،ികൾ
 ഉയർؗ ്ׯ
താ١يരّമുت 
വിഷയം, 
ഭാവിتുׯ 
െതാഴിൽ 
സാധّതകൾׯ ്
അതّാവശّം. 

കൂടുതൽ 
ْപാേയാഗികമായ 
േْപാജുٚع കൾ, 
ലളിതമായ 
േകാഡിംഗ ്ു؟ױകൾ, 
ൈസബർ സുരײാ 
വർക്േײാؚുകൾ, 
േസാഫ്ئെ്വയറുകൾ 
നിരؓരം അപ്േഡئ ്
െചുإക, 
ഓൺൈലൻ പഠന 
വിഭവ׹ൾ 
ْപേയാജനെؚടുു؋
ക.  
 

ഡിജിئൽ 
യുഗ؋ിൽ 
അതിജീവിׯാനും, 
ഭാവിയിെല 
െതാഴിലവസര׹
ൾ േനടാനും, 
വിവര׹ൾ 
േനടാനും ഐ.ടി. 
അറിവ് 
അതّാവശّമാണ.് 
ക؂ൂّآർ 
ലാബിന്െറ 
പരമാവധി 
ഉപേയാഗം 
ഉറؚാׯണം. 

ശാരീരിക 
വിദّാഭّാസം 
(Physical Education): 
ആേരാഗّമുت 
ശരീര؋ിൽ 
ആേരാഗّമുت 
മന്ش  
ശാരീരിക 
വിദّാഭّാസം 
വിദّാർ،ികളു
െട ശാരീരികവും 
മാനസികവുമാ
യ 
ആേരാഗّ؋ിന് 
അതّؓാേപײി
തമാണ.് 
"ആേരാഗّമുت 
ശരീര؋ിെല 
ആേരാഗّമുت 
മനുش؇ാകൂ" 
എؗ 
തതٔ؋ിൽ 
ഞ׹ൾ 
വിശٔസിുؗുׯ.  
 

കളിرല؋ി
േനാ 
ഉപകരണ׹ൾ
േׯാ ഉت 
പരിമിതികൾ 
(ഉെ؇׸ിൽ), 
അׯാദമിക 
വിഷയ׹ൾׯ ്
നൽകുْؗത 
ْപാധാനّം 
ലഭിׯാെത 
വരുؗത,് 
ൈവവിധّമാർ
ؗ കായിക 
വിേനാദ׹ളുെട 
അഭാവം.  
 

സമْഗമായ ആേരാഗّം 
ഉറؚാുׯക, ടീം 
ُ١ിരിئ,് 
സ്േപാർ٧്ؾമാൻഷിؚ ്
വളർു؋ക, 
ശാരീരികײമത 
െമ׺െؚടുു؋ക.  
 

വിശാലമായ 
കളിرലം 
ലഭّമാണ,് ചില 
വിദّാർ،ികൾ
 ്ׯ
സٔാഭാവികമായ 
കായികപരമായ 
കഴിവു؇്. 

കൂടുതൽ 
ൈവവിധّമാർؗ 
കായിക 
വിേനാദ׹ളും 
െഗയിമുകളും 
ഉൾെؚടുു؋ക, 
ദിവേസനയുت 
ശാരീരിക 
ْപവർ؋ന׹ൾ 
േْപാ؏ാഹിؚിുׯക
, ഫി്ئനസ ്
വിലയിരു؋ലുകൾ 
നടു؋ക, ആേരാഗّ 
അവേബാധ 
 ,ാസുകൾױ
േയാഗയും ധّാനവും 
പരിചയെؚടുു؋ക, 
ഇന്റർ-ഹൗസ ്
മ؏ര׹ൾ 
സംഘടിؚിുׯക.  
 

ശാരീരികവും 
മാനസികവുമായ 
ആേരാഗّം, 
സأർؐം 
കുറയ്ുׯക, 
അ׺ടׯം, ടീം 
വർׯ ്
എؗിവയ്ׯ ്
ശാരീരിക 
വിദّാഭّാസം 
നിർണായകമാണ.് 
എبാ 
വിദّാർ،ികളും 
ഏെത׸ിലും ഒരു 
കായിക 
വിേനാദ؋ിൽ 
സജീവമായി 
പെ׸ടുുؗുׯെ؇
്ؗ ഉറؚാׯണം.  
 



 
 

 
 

  അവر പഠനം 
 
ْപധാന കെ؇؋ലുകൾ:  
 
െവുبവിളികെള അവസര׹ളാׯി മാുؗുئ  
    
       നിലവിെല رിതിഗതികെളുׯറി്׺ നട؋ിയ ആഴ؋ിലുت പഠന؋ിൽ ചില 
നിർ؉ായക കെ؇؋ലുകൾ ഉ؇ായി؂ു؇്. ഈ കെ؇؋ലുകെള 
അടിرാനമാׯിയാണ ്ഞ׹ളുെട ْപവർ؋ന പؑതികൾ 
രൂപെؚടു؋ിയിരിؗുׯത്. ഓേരാ െവുبവിളിയും ഒരു പുതിയ അവസരമായി ഞ׹ൾ 
കാണുؗു, അവെയ അതിജീവി്׺ മുേؗറാൻ ഞ׹ൾ ْപതി׾ാബؑരാണ്.  
 
അׯാദമിക നിലവാരം:  
 
മുകളിൽ വിഷയ׹ളിൽ ْപേതّകം വിശദീകരി׺തുേപാെല, ഗണിതം, ഇം׷ീഷ് 
തുട׹ിയ വിഷയ׹ളിൽ വിദّാർ،ികൾ്ׯ ْപേതّക ْശؑയും പിؓുണയും 
ആവശّമാണ്.  
 
ഭൗതിക സൗകരّ׹ൾ:  
 
നിലവിൽ അടിرാന സൗകരّ׹ൾ ഏെറയുെ؇׸ിലും, ആധുനിക പഠന 
രീതികൾ്ׯ അതّؓാേപײിതമായ ُ٣ാർױ ؂്ാ്ش റൂമുകളുെട കുറവ് ْപകടമാണ്.  
 
അധّാപക േശഷി:  
 
പുതിയ പഠനരീതികൾ, നൂതന അّؑാപന രീതികൾ, ױാസ് റൂം മാേനജ്െമന്റ്, 
സാേ׸തിക വിദّയുെട ഫലْപദമായ ഉപേയാഗം എؗിവയിൽ അധّാപകർ്ׯ കൂടുതൽ 
പരിശീലനം ആവശّമാണ്.  
 
രײിതാׯളുെട പ׸ാളി؋ം:  
 
വിദّാർ،ികളുെട പഠന؋ിൽ രײിതാׯളുെട പ׸ാളി؋ം ഇേؚാഴും േവ؇ْത 
സജീവമب. ഇത് കൂടുതൽ സജീവമാേׯ؇തു؇്.  
 
 
 
 
  :നം؋പവർْ ്؟ױ
 
കലാപരവും ശാസ്ْതാ؎കവുമായ േമഖലകളിൽ വിദّാർ،ികളിൽ കൂടുതൽ 
താ١يരّം വളർؗു؋തിനും അവരുെട കഴിവുകൾ ْപകടിؚിؗുׯതിനും ്؟ױ 
ْപവർ؋ന׹ൾ ശװിെؚടുേ؋؇തു؇്.  

 
 
 



   ْപധാന ْപٍ׹٠ൾ & കാരണ׹ൾ: ഒരു വിശദമായ വിശകലനം 
 
മുകളിൽ വിഷയ׹െള അടിرാനമാׯി നൽകിയ വിശദമായ വിശകലന؋ിന്െറ ഒരു 
സംײിل ٝരൂപമാണ് ഈ ഭാഗം. ഓേരാ ْപٍ٠െ؋യും അതിന്െറ മൂലകാരണ׹െളയും 
തിരി׺റി؁്, ഫലْപദമായ പരിഹാര׹ൾ കെ؇؋ാൻ ഇത് സഹായിുؗുׯ.  
 
UP വിഭാഗം  
ഗണിതേശഷി കുറവ്  
 
ഗണിത ആശയ׹ൾ വّװമാׯാൻ ആവശّമായ കൺْകീ്ئ ഉപാധികളുെട (Concrete Manipulatives) 
ലഭّതുׯറവ,് ഗണിതേ؋ാടുت െപാതുവായ ഭയം അകئാൻ മതിയായ സഹായമിبാᅃ٣ , 
അടിرാനപരമായ ആശയ׹ൾ ഉറؚിׯാനുت പരിശീലന؋ിന്െറ അഭാവം.  
 
UP/HS വിഭാഗം  
ഇം׷ീഷ് ْപാവീണّം കുറവ ് 
 
ഇം׷ീഷ് സംസാരിׯാനും ആശയവിനിമയം നട؋ാനുമുت അവസര׹ളുെട കുറവ്, 
ആ؎വിശٔാസുׯറവ,് ْപാേയാഗികമായ ഭാഷാ പഠനരീതികളുെട അഭാവം, വّാകരണ؋ിന ്
അമിത ഊؗൽ നൽകുؗത ്സംസാരെ؋ ബാധിؗുׯത.്  
 
HS വിഭാഗം  
ശാസ്ْ തം – ലാബ് ഉപേയാഗം കുറവ്  
 
നിലവിലുت ലാബിന്െറ കാരّײമമبാ؋ ഉപേയാഗം, മതിയായ ഉപകരണ׹ളുെട അഭാവം, 
ْപാേയാഗിക പരീײണ׹ളിലൂെടയുت പഠന؋ിന ്ഊؗൽ കുറവ്, അധّാപകർ്ׯ ലാബ് 
ഉപേയാഗിؗുׯതിനുت കൂടുതൽ പരിശീലന؋ിന്െറ അഭാവം.  
 
 
HS വിഭാഗം  
പാേഠّതര ْപവർ؋ന׹ളിൽ താത്പരّുׯറവ്  
ആകർഷകവും ൈവവിധّപൂർ؉വുമായ പؑതി ആസൂْതണ؋ിന്െറ അപരّാلതٝ, 
വിദّാർ،ികെള ഉൾെׯാتിു׺െകാ؇ുت ْപവർ؋ന׹ളുെട കുറവ്, മ؏രബുؑി 
േْപാ؏ാഹിؚിׯാ؋ അവ്؟ױ ,ر ْപവർ؋ന׹ൾ്ׯ മതിയായ സമയം ലഭിׯാ؋ത.്  
 

  ْഹസٔകാല ല׹ّײൾ (2025–26): 
 
ഈ വർഷെ؋ ഞ׹ളുെട ْപവർ؋ന പരിപാടികൾ  
 
ഈ അധّയന വർഷം NSS HS രാമ׸രി ൈകവരിׯാൻ ഉേؐശിؗുׯ, വّװവും 
അളׯാവുؗതുമായ ْപധാന ല׹ّײൾ താെഴ പറയുؗവയാണ്. ഈ ല׹ّײൾ 
ഞ׹ളുെട വാർഷിക ْപവർ؋ന׹ൾ്ׯ ദിശാേബാധം നൽകും.  
 
വായനാേശഷി െമ׺െؚടു؋ൽ: ഓേരാ വിദّാർ،ിയുെടയും വായനാ നിലവാരം, 
അവരുെട േْഗഡ് െലവലിന് അനുസരി്׺, ഗണّമായി ഉയർു؋ക. ഇതിനായി ْപേതّക 
വായനാ പരിപാടികൾ (വായനാ വാരം, പുُകٝ ചർ׺കൾ), ൈലْബറിയിെല 
പുُകٝ׹ളുെട എ؉ം വർؑിؚിׯൽ എؗിവ ആസൂْതണം െചുإം.  
 
പിേؗാׯം നിൽؗുׯ കു؂ികൾ്ׯ പിؓുണ: പഠന؋ിൽ പിേؗാׯം നിൽؗുׯ 
ഓേരാ കു؂ിുׯം ْപേതّക പഠനസഹായവും, വّװിഗത ْശؑയും, കൗൺസിലിംഗും 
നൽകി അവെര മുഖّധാരയിേല്ׯ െകാ؇ുവരിക. ഇതിനായി സ്െപഷّൽ ടّൂഷൻ 
  .ംുׯാസുകളും െമന്ററിംഗ് േْപാْഗാമുകളും നടؚിലാױ
 



പാഠّപؑതി ല؋ّײിെല؋ൽ: 80% ൽ അധികം വിദّാർ،ികളും ഓേരാ 
വിഷയ؋ിെലയും നിحിത പാഠّപؑതി ല׹ّײൾ പൂർ؉മായും ൈകവരിു׺െവ്ؗ 
ഉറؚാുׯക. ഇതിനായി നിരؓരമായ മൂലّനിർ؉യവും പഠന പുേരാഗതി 
വിലയിരു؋ലും നടു؋ം.  
 
പഠന ദിനാചരണ׹ൾ അർ،വ؋ാׯൽ: ْപാധാനّമുت ദിനാചരണ׹ൾ േകവലം 
ആചാരപരമാׯാെത, അവെയ അറിവ് േനടാനുتതും, സാമൂഹിക അവേബാധം 
വളർؗു؋തുമായ പഠനാനുഭവ׹ളാׯി മാുئക. േْപാജ്ٚع നിർأാണവും 
അവതരണ׹ളും ഇതിന്െറ ഭാഗമാുׯം.  
 
 
 

  ദീർഘകാല ല׹ّײൾ (3–5 വർഷം): ഭാവിയിേലتുׯ 
ചുവടുെവؚുകൾ, മികവിന്െറ പാതയിൽ 

 
അടു3 ؋ മുതൽ 5 വർഷ؋ിനുتിൽ NSS HS രാമ׸രി ൈകവരിׯാൻ ഉേؐശിؗുׯ 
ബൃഹ؋ായതും ദീർഘവീײണേ؋ാടുകൂടിയതുമായ ല׹ّײൾ. ഈ ല׹ّײൾ 
ഞ׹ളുെട വിദّാലയെ؋ ഒരു മികവിന്െറ േകْؕമാׯി മാئാൻ സഹായിുׯം.  
 
ജിبയിെല ْപമുഖ ൈഹُٕൂ ളായി മാറുക: അׯാദമിക മികവിലും, പാേഠّതര 
ْപവർ؋ന׹ളിലും, ഭൗതിക സൗകരّ׹ളിലും, മിക׺ വിദّാർ،ി സൗഹൃദ 
പഠനാؓരീ؋ײിലും ജിبയിെല മുൻനിര ൈഹُٕൂ ളുകളുെട പ؂ികയിൽ NSS HS 
രാമ׸രി്ׯ ഇടം േനടാൻ സാധിുׯക. ഇതിനായി സമْഗമായ അടിرാന സൗകരّ 
വികസനവും അׯാദമിക നിലവാര ഉയർ؋ലും ലّײമിടുؗു.  
 
വിദّാർ،ികെള കരിയറിന് തإാറാുׯക: വിദّാർ،ികൾ്ׯ ഉؗത 
വിദّാഭّാസ؋ിനും, വിവിധ െതാഴിൽ േമഖലകളിേലുׯം ْപേവശിؗുׯതിന് 
ആവശّമായ കഴിവുകളും, അറിവും, ആ؎വിശٔാസവും, കൃതّമായ 
മാർ״നിർേؐശ׹ളും നൽകുക. കരിയർ ൈഗഡൻസ് െസുبകൾ സജീവമാുׯകയും 
വിദػരٟുെട േസവനം ഉറؚാുׯകയും െചുإം.  
 
സാേ׸തിക വിദّ ഉപേയാഗി്׺ ഭിؗേശഷിׯാർുׯം മിക׺ അവസര׹ൾ: ആധുനിക 
സാേ׸തിക വിദّകൾ (Assistive Technologies) പരമാവധി ْപേയാജനെؚടു؋ി 
ഭിؗേശഷിׯാരായ വിദّാർ،ികൾ്ׯ കൂടുതൽ െമ׺െؚ؂തും, 
ഉൾെׯാؗുتതുമായ പഠനാനുഭവ׹ൾ ലഭّമാുׯക. ഡിജിئൽ ഉൾെׯാتൽ 
ഉറؚാുׯകയും ْപേതّക പഠേനാപകരണ׹ൾ ലഭّമാുׯകയും െചുإം.  
 
  ْപവർ؋ന പؑതി: ല؋ّײിേലتുׯ ഓേരാ ചുവടും  
ഓേരാ ലّײവും ഫലْപദമായി േനടുؗതിനുت വّװവും ഘടനാപരവുമായ 
ْപവർ؋ന പؑതികൾ ഞ׹ൾ തإാറാׯിയി؂ു؇്. ഓേരാ വിഭാഗ؋ിനും ْപേതّക 
ْശؑ നൽകി, വിവിധ പ׸ാളികളുെട സഹകരണേ؋ാെട ഈ ْപവർ؋ന׹ൾ 
നടؚിലാുׯം.  
 
 
 
 
 
 



ഇനം  
 

ലّײം പരിപാടികൾ  
 

ചുമതലയുتവർ  
 

 
സാ؋آിക 
േْസാതുشകൾ  
 

പഠന 
നിലവാരം 
ഉയർ؋ൽ  
 
 
 

മുഖّ 
വിഷയ׹ളിൽ 
മികവ് 
ൈകവരിുׯക  
 

ْപതിവാര കٔിസ ്മ؏ര׹ൾ, 
ْപതിമാസ ױാش ്െടുزകൾ, 
വّװിഗത ടّൂഷൻ ക്
ളാസുകൾ, പഠന ْഗൂؚുകൾ, 
െമന്ററിംഗ് പരിപാടികൾ. 
വിഷയാധി ٫َ ിത 
വർക്േײാؚുകൾ 

വിഷയാധّാപകർ, 
പിടിഎ എ٧عികّൂ؂ീവ ് 
 

PTA, SSA, ْപാേദശിക 
സ്േപാൺസർമാർ  
 

ഭാഷാ ൈശലി 
വികസനം  
 

ഇം׷ീഷ,് ഹിؕി 
ഭാഷകളിൽ 
ْപാവീണّം േനടുക  
 

സംഭാഷണ ു؟ױകൾ (Speaking 
Clubs), ഡിേബുئകൾ, േറാൾ 
േ؛യിംഗ്, ഭാഷാ മ؏ര׹ൾ, 
മൾ؂ീമീഡിയ ഉപേയാഗി׺ ്
ഓഡിേയാ-വിഷٔൽ പഠനം, 
ഭാഷാ െഗയിമുകൾ.  
 

ഭാഷാ അധّാപകർ, 
് ؟ױ
േകാർഡിേനئർമാർ  
 

ُٕൂ ൾ ഫ؇്, ഭാഷാ 
പരിശീലന ْഗാൻ◌്റുകൾ  
 

ശാസ്ْ ത 
േബാധം 
വളർ؋ൽ  
 

ശാസ്ْ താഭിമുഖّം 
വളർു؋ക  
 

ലാബ് ْപവർ؋ന׹ൾ 
നിർബؖമാുׯക, സയൻസ ്
േْപാജുٚع കൾ, ശാസ്ْത 
ْപദർശന׹ൾ, ശാസ്ْ ത 
കٔിസുകൾ, ْപമുഖ 
ശാസ്ْ ത׾രുമായി സംവാദം, 
സയൻസ ്െഫയറുകൾ.  
 

ശാസ്ْ താധّാപകർ, 
ശാസ്ْ ത ؟ױ ് 
 

െപാതുഫ؇്, വിദّാലയ 
വികസന നിധി  
 

കലാ-കായിക 
വികസനം  
 

സർ״ാ؎കതയും 
കായികײമതയും  
 

കലാ-കായിക മ؏ര׹ൾ, 
ശി١يശാലകൾ (workshop), 
പരിശീലന കّാുآകൾ, വിവിധ 
 ,കളുെട (കലാ, സാഹിതّു؟ױ
പരിرിതി) സജീവ 
ْപവർ؋നം, കായിക 
പരിശീലനം.  
 

് ബױ
േകാർഡിേനئർമാർ, 
കായിക അധّാപകർ  
 

ُٕൂ ൾ ഫ؇്, കായിക വകുؚ ്
ْഗാന്റുകൾ 

ഇൻൂױസീവ ്
വിദّാഭّാസം  
 

ഭിؗേശഷിׯാർׯ ്
പിؓുണ 
ഉറؚാുׯക  
 

ْപേതّക ױാസുകൾ, 
ഇൻഡിവിജٔൈലُٛ ്
എഡّൂേׯഷൻ ؛ാനുകൾ (IEP), 
പഠേനാപകരണ׹ൾ 
ലഭّമാുׯക, പരിശീലനം ലഭി׺ 
അധّാപകരുെട പിؓുണ, 
െതറാؚി െസഷനുകൾ.  
 

ْപധാനാധّാപിക, 
സ്െപഷّൽ 
എഡّൂേئׯർമാർ  
 

സർׯാർ സഹായം, 
സാമൂഹّേײമ വകുؚ ് 
 

അധّാപക 
പരിശീലനം 

NCF, പുതിയ 
െപഡേഗാഗി 
രീതികളിൽ 
അവേബാധം  
 

SRG (School Resource Group) 
മീئിംഗുകൾ, വർക്േײാؚുകൾ, 
വിദഗ്ؑരായ അധّാപകെര 
െകാ؇ുױ تാസുകൾ, 
ഡിജിئൽ ടൂളുകൾ 
ഉപേയാഗിؗുׯതിനുت 
പരിശീലനം, പിൻതുണ.  
 

ْപധാനാധّാപകൻ, 
വിദّാഭّാസ വകുؚ ്
ഉേദّാഗرർ  
 

RMSA/SSA ഫ؇ുകൾ, ഡയئ ്
(DIET) പിؓുണ  
 

കരിയർ 
ൈഗഡൻസ ് 
 

വിദّാർ،ികെള 
ഉؗത പഠന؋ിന് 
മാർഗനിർേؐശം  
 

യൂണിേവഴസ്ിئി അവേലാകനം, 
കരിയർ കൗൺസിലിംഗ ്
െസഷനുകൾ, വിജയഗാഥകൾ 
പ׸ിടുؗതിനുױ تാസുകൾ, 
എൻْടൻസ ്
പരിശീലനെുׯ؋റിتു׺ 
അവേബാധം, െതാഴിൽ 
േമളകൾ.  
 

ൈഗഡൻസ ്ടീം, 
പൂർج വിദّാർ،ി 
സംഘടന  
 

PTA, ْപാേദശിക സഹായം  
 

 മാലിനّ ഹരിത വിദّാലയം പؑതി, ױാസ ്ടീ׺ർമാർ, സ്േപാൺസർമാർ, തേؐശ 



പാരിرിതിക 
ْപവർ؋നം  
 

നിർأാർ׽നം, 
ْപകൃതി സ്േനഹം  
 

ശുചിതٔ േബാധവൽׯരണ 
 സ ്ശുചീകരണآാസുകൾ, കാױ
യ׾ം, മര׹ൾ നടീൽ, 
ൈജവൈവവിധّ ഉദّാനം 
നിർأാണം 

പരിرിതി ്؟ױ  
 
 

സٔയംഭരണ رാപന׹ൾ  
 

അടിرാന 
സൗകരّ 
വികസനം  
 

െമ׺െؚױ ؂ാസ ്
റൂം, േടാᅃئ٥,് െവتം  
 

നിലവിലുت 
െക؂ിട׹ളുെടയും ױാസ ്
റൂമുകളുെടയും നവീകരണം, 
ശുചിതٔമുتതും 
ആധുനികവുമായ േടായ്
ലുئകൾ, ശുؑമായ കുടിെവت 
ലഭّത ഉറؚാׯൽ, ُ٣ാർױ് ؂ാസ ്
റൂം സ׽ീകരണം 

PTA, LSGD, SMC  
 

LSGD, SMC, എം.എൽ.എ. ഫ؇്  
 

 
 

  ْപവർ؋ന കല؇ർ 2025-26: 
 
ഓേരാ മാസവും ലّײേബാധേ؋ാെട നടؚിലാׯാൻ ഉേؐശിؗുׯ ْപധാന 
ْപവർ؋ന׹ൾ വّװമായ സമയബؖിതമായി താെഴെׯാടുുؗുׯ. ഇത് ഓേരാ 
ْപവർ؋ന؋ിന്െറയും പുേരാഗതി നിരീײിׯാനും വിലയിരു؋ാനും 
സഹായിുؗുׯ.  

ജൂൺ പുതിയ അധّയന വർഷ؋ിന് ഊർ׽സٔലമായ തുടׯം. അׯാദമിക ്മാزർ ؛ാൻ 
ഔേദّാഗികമായി രൂപീകരി׺ ്ْപസിؑീകരിുׯക, കഴി؁ വർഷെ؋ അവر 
പഠന؋ിന്െറ സമْഗമായ അവേലാകനം നടു؋ക, പുതിയ വിദّാർ،ികളുെട ْപേവശനം 
പൂർ؋ിയാുׯകയും അവർ്ׯ സٔാഗതേമാതുകയും െചുإക.  
 

ജൂൈല വിവിധ ു؟ױകളുെട (ശാസ്ْ തം, ഗണിതം, പരിرിതി, ഭാഷാ ു؟ױകൾ, േസാഷّൽ സയൻസ ്
 പുതിയ تുׯ؋ാദമിക് വർഷേׯപുതിയ അ് ׯരൂപീകരണം, അധّാപകർ ്(؟ױ
പഠനരീതികെളുׯറിു׺ം, സാേ׸തിക വിദّെയുׯറിു׺മുت പരിശീലന പരിപാടികൾ 
ആരംഭിുׯക.  
 

ഓഗز ് ഓണാേഘാഷ പരിപാടികൾ വിപുലമായി സംഘടിؚിുׯക, ഇം׷ീഷ,് ഹിؕി ُ١ീׯിംഗ് 
 കളും׺ളും ചർ׹കയും സംവാദുׯനം ആരംഭി؋കളുെട സജീവ ْപവർു؟ױ
സംഘടിؚിുׯകയും െചുإക, സٔാതّْؓദിനാേഘാഷം 

െസപ്ئംബർ ഓണം പരീײ വിജയകരമായി നടു؋ക, ശാസ്ْ ത ؟ױിന്െറ േനതൃതٔ؋ിൽ വിവിധ 
ശാസ്ْ ത ْപവർ؋ന׹ൾ, െചറിയ ശാസ്ْ ത േْപാജുٚع കൾׯ ്രൂപം നൽകുകയും 
വിദّാർ،ികെള േْപാ؏ാഹിؚിുׯകയും െചുإക, ഓേസാൺ ദിനാചരണം 

ഒക്േടാബർ കരിയർ ױാസുകൾ സംഘടിؚിുׯക, വിവിധ ഉؗത വിദّാഭّാസ ْപേവശന 
പരീײകൾتുׯ ْപാഥമിക പരിശീലനം ആരംഭിുׯക, െതാഴിൽ സാധّതകെളുׯറി׺ ്
അവേബാധം നൽകുക, ഗാؖി ജയؓി ആചരണം.  
 

നവംബർ ഭിؗേശഷി വിദّാർ،ികൾ്ׯ ْപേതّക അധّാപക പിؓുണയും പഠനസഹായവും 
ഉറؚാുׯക, അവരുെട പുേരാഗതി വിലയിരുു؋ക, ബാലദിനാേഘാഷം. 

ഡിസംബർ അർؑവാർഷിക പരീײ കാരّײമമായി നടു؋ക, ശുചിതٔ േബാധവൽׯരണ 
പരിപാടികൾ, വിദّാലയ പരിസര ശുചീകരണ യ׾ം സംഘടിؚിുׯക, ْകിُ٣സ ്
ആേഘാഷം. 

ജനുവരി പഠനയാْതകൾ സംഘടിؚിുׯക, വാർഷിക കായിക മ؏ര׹ൾ, കലാേമളകൾتുׯ 
തإാെറടുؚുകൾ ആരംഭിുׯക, റിؚؠിക ്ദിനാേഘാഷം. 

 
െഫْബുവരി 

വിദّാർ،ികളുെട േْപാജٚع ്അവതരണ׹ൾ, വാർഷികാേഘാഷ׹ൾുׯം സأാനദാന 
ചടു׹കൾുׯമുت വിപുലമായ ഒരു׹ׯൾ, മാതൃഭാഷാ ദിനാചരണം.  
 

മാർ׺ ് വാർഷിക പരീײ വിജയകരമായി പൂർ؋ിയാുׯക, അׯാദമിക ്മാزർ ؛ാനിന്െറ 
സമْഗമായ അവേലാകനം നടു؋ക, അടു؋ വർഷേتുׯ؋ ْപാഥമിക ؛ാനിംഗ് 
ആരംഭിുׯക, പുതിയ അധّയന വർഷേتുׯ؋ ْപേവശേനാ؏വം.  
 

 
 



 
✅    നിഗമനം: 

 
ഒരുമിتു׺ ْപയാണ؋ിൽ, വിജയ؋ിേലׯ ് 
NSS HS രാമ׸രി അതിനെ്റ ശതാ؝ിׯ ്ഒരുؗു׹ ഈ സുْപധാന 
കാലഘ؋؂ിൽ, ഈ അׯാദമിക് മാزർ ؛ാൻ വിദّാർ،ികളുെട 
സമْഗവികാസ؋ിനും സമൂഹ؋ിനെ്റ ْപതീײകൾ നിറേവؗുئതിനും 
അധّാപക സമൂഹ؋ിനും ُٕൂ ൾ മാേനജ്െമന്റിനും നിരؓരമായ 
ْപേചാദനമായി നിലെകാുتം. ഈ പؑതിയുെട പൂർ؉മായ വിജയ؋ിന,് 
അധّാപകർ, വിദّാർ،ികൾ, രײിതാׯൾ, പൂർج വിദّാർ،ികൾ, ُٕൂ ൾ 
മാേനജെ്മന്റ ്കأിئി (SMC), ْപാേദശിക ഭരണകൂടം (LSGD), െപാതുജന׹ൾ 
എؗിവരുെടെയبാം സഹകരണാ؎കമായതും അച؀ലമായതുമായ 
പരിْശമം അതّؓാേപײിതമാണ.്  
 
ഒരുമിتു׺ ഈ ْപയാണ؋ിലൂെട, NSS HS രാമ׸രിെയ അറിവിനെ്റയും 
മികവിനെ്റയും പുതിയ ഉയര׹ളിേലׯ ്എ؋ിׯാനും, ഓേരാ കു؂ിുׯം 
തിളׯമാർؗ ഒരു ഭാവി വാർെ؋ടുׯാനും നമുׯ ്സാധിുׯെമؗ ്ഞ׹ൾ 
ഉറു׺ വിശٔസിുؗുׯ. ഈ മഹ؋ായ ദൗതّ؋ിൽ എبാവരുെടയും പിؓുണ 
ഞ׹ൾ ْപതീײിുؗുׯ.  
 


