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           േവനȓാറ േഹാളി ഫാമിലി ൈഹʘളിൽ ലി ി˒ൽ ൈക˒്സ് őȵ് 
ȗവർǅനŸ െ˅ട ഭാഗമായി ഒɡ ഡിജി ൽ˒ മാഗസിൻ ȗസിǢീകരിńȅ 
എȄറിƚ തിൽ ഏെറ സേǱാഷിńȅ. ൈഹെടക് സംവിധാനŸൾ 
ഉപേയാഗിńȄതിǮം സംരŔിńȄതിǮം ŀƟിക െ˅ട സാേŴതിക പരിƌ ാനം 
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                          ആശംസ
                 േവനɩാറ േഹാളി ഫാമിലി 
ൈഹസ്ūൾ, ലി ി̾ൽ ൈക്̾സ് ſɿിെɜ 
ഭാഗമായി ഒʿഡിജി ൽ̾ മാഗസിൻ 
ɮസിȧീകരിůɏ  എɎ റിǐ തിൽ അതിയായ 
സേȶ ാഷʎǲ ്. ആȭനിക വിവരവിനിമയ 
സംേവദന ഉപകരണƮ േളാട് ഉ̮  Ūǖിക െ̬ട  
താത്പരŦം പഠനɮവർȂ നƮ ളിൽ 
ഉപേയാഗെɩǓȂ ാൻ കഴിǐ ാൽ വലിയ മാ ം̾ 
ആയിരിůം ഉǲ ാ ക̄. ഇȂ രȂ ിˁ̮  ʎേɎ ം̾ 
ലƂ ŦമാŮിʟ̮  ഐ.ടിſɿിെɜ 
ɮവർȂ നƮ ൾ അേƮ യ ം̾ ɮശംസനീയമാണ്. 
കാലഘǖȂ ിെɜ മടിȂ ǖിൽ നിɎ ് നാം 
ആർƽ ിെƳǓȂ  അറി ം̄ അȳഭവ ം̄ 
ƈʿʉത െʿട വഴിനടȂ ംˁ ഒ മʿിƳ് 
സേʘളിůേʑാൾ അത് മികƳ സർഗാȑ  
̃ ി˳കൾ ആയി മാ ɏ̼ . 
      ഈ ഡിജി ൽ̾ മാഗസിനായി അണിയറയിൽ 
ɮവർȂ ിƳ എ ാ̂വെരʟം അȳേമാദിůɏ . 
ഇതിനാʟ̮  Ūǖിക െ̬ടʟം അധŦാപക െʿടʟം 
എ ാ̂ പരി˞മƮ ം̬ വ ംʿ കാലƮ ളിˁ̮  
ɮവർȂ നƮ ൾŮ് ʎതൽūǖാവെǖ................. 
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സാÛ ി
 സേŶാഷŉ ിǬം 

സăടŉ ിǬം
ഒŊ േചǪƉ ഒേര

ഒǪ സത»ം
അവയാണ് ƒȱć ൾ

ജനനŉ ിൽ െചʎƒȱമാǕം
വിവാഹŉ ിൽ ഹാരമാǕം

മരണŉ ിൽ ĊĤ െനĚ ിǬം. 
ആദിത» ലിനീഷ് 9: A



എെƏ അധ»ാപിക
ഇ͆ɄാƉˡ  മനം

െവളിȍɼ ാൽ നിറ വ̀ാൻ
Τ˶ക ഖനികളാൽ

െചϞെവɄ͘ ം െതളിȍ്
എെ  ˳മനθിെന 
െവϑ˽ ിെȍɀɼ
എെ  ˳അറി ം͘

െവളിȍ͘ മാെണെ  ˳അധƅാപിക

                                    ആദിത» ലിനീഷ് 9: A

ഭÛ »Ȍംഖലയിെല ശാɊീയത
 

അതിരാവിെല.'.. തളിർŊ  നിൽÃ Ɖ ƒǻിെന ലÛ »മാÂ ി വƉ ƒൽČാടി 
അതിെന ഭÛ ണമാÂ ി േപാ¿Ɖതിനിടയിലാണ് ƒൽČാടിÃ  േനെര 
തവള ചാടി വƉത്. അņകഴിġ ് േനെര തവള േപായത് 
¿ളÂ രയിേലÂ ്.. അവിെട എŉ ിയേƔാഴാണ് 
െഞĦǬĺ ായത്.ഓടിമാറാനായിǻ.അതിų ǄേƉ കാലി വയʎമായി 
കിടÃ Ɖ സർƔം ഒʐെÂ ാŉ ്.. തവളǕെട ഗതിǕം അņതെƉ.  തവള 
വയറികŉ ായേƔാഴാണ് ഇഴയാൽ േപാǬം കഴിയാെത തളർƉ 
സർƔെŉ  പǪŶ് റാĚ ി എĤÃ Ɖത്. െകാŉ ിവലിČ് താേഴÂ ിĦ 
പാǈിെന േകാഴി ഉɺ ിലാÃ Ɗ. നിറġ  സേŶാഷŉ ിൽ ഓടി നടÃ Ɖ 
ƓവാലിേÂ ാഴിെയ നാĦിെല ×രനായ ജിǎിƔĦി കാĸ Ɗ. ഒʐČാĦŉ ിന് 
Ɠവാലി ജിǎിǕെട അകŉ ായി.

Ǆഹǎദ് ഹാഷിർ -8B



 മാറാŉ  ലഹരി  -കഥ 
ഞാൻ അമǬ. ഒǪ വാലൈƏൻസ്േഡ ദിനŉ ിലാണ് ആദ»മായി അജ്മലിെന 
കാĸ Ɖത്. എǻാവǪം അവǪേടതായ Ɨണയിനികɸെട ÀെടയിരിÃ േǈാൾ 

ഒരാൾ മാŒം മാറിയിരിÃ Ɗ. നǻ ƓČÂ Łɺ  ആെരǕം ആകർഷിÃ Ɖ 
Ǆഖസൗſര»േŉ ാെടǕɺ  ഒǪ പǧൻ. ഒേര േപാെല ŠഃഖിതരായിǪƊ 

ഞć ൾ. എǻാവǪം അേć ാħം ഇേć ാħം സǎാനć ൾ ൈകമാʎേǈാɽം 
മŭരം പĄവÃ േǈാɽം ഞć ൾÂ ് ആǪം ഒƊം തരാൻ ഉĺ ായിǪƉിǻ. 

അവൻ എെƉ ഒƉ് േനാÂ ിയിǪെƉăിൽ എƉ് ഞാൻ ആöഹിč.  എƉാൽ 
അവൻ അെതാƊം ȓ ŦിÂ ാെത ഒേര ഇരിƔായിǪƊ. ഒĤവിൽ ഞാൻ തെƉ 

തീǪമാനിč അവേനാട് േപായി സംസാരിÂ ാെമƉ്. അć െന ഏെറ േനരം 
സംസാരിČ് പരിചയെƔĦ് ഞć ൾ സൗɯദŉ ിലായി.പേÛ  അവൻ എേƔാɽം 

മൗനിയായിǪƊ. ഞാൻ പലƗാവശ»Ǿം അവേനാട് കാര»ം തിരÂ ിയിħം 
അവെനാƊം പറയാൻ തǧാറായിǻ. അവെƏ ഉƔǛം…ഉǎǛം അവന് 

ഒേരെയാǪ മകനായിǪƊ. അć െന ¿െറ വർഷć ൾ ഞć ɸെട സൗɯദം 
ǄേƉാħേപായി. അć െന ഒǪ ദിവസം അവെനÃ റിČ് ഒǪ വിവരǾമിǻാതായി. 

അവെƏ േഫാൺ സ¾ിČ് ഓഫ് ആയിǪƊ. അവെƏ ȶɯŊ Â േളാട് 
അേന¾ഷിČേƔാൾ ആർÃ ം അവെനÃ റിČ് ഒƊം അറിയിǻായിǪƊ. അĲ ɣ് 

കെĺ ŉ ി ഞാൻ വീĦിൽ അേന¾ഷിČേƔാഴാണ് െഞĦിÃ Ɖ വിവരം 
അറിġ ത്. അവൻ കഠിനമായ ലഹരിÂ ് അടിമയായിǪƊ എƉ്. അവെƏ 

ഉƔǕെടǕം അǎǕെടǕം കŁനീർ കĻ  നിൽÂ ാൻ എനിÂ ായിǻ. നƉായി 
പഠിÃ Ɖ അവൻ ഉƔെയǕം ഉǎെയǕം നƉായി േനാÃ Ɖവųം ആയിǪƊ. 

പേÛ  ഇേƔാൾ ലഹരി അവെന മെʐാരാളാÂ ിയിരിÃ Ɗ. തെƏ 
മാതാപിതാÂ െള േപാǬം തിരിČറിയാൻ ആവാŉ  വിധŉ ിൽ ആയി 

തീർƉിരിÃ Ɗ. അവൻ എനിÂ ് എെƏ Ɨിയ ȶɯŉ ിന് ജീവിതŉ ിേലÂ ് 
തിരിčെകാĻ വരണെമƉ് േതാƉി . എെƏ ഇടെപടൽ െകാĺ ് അവന് 

ആവശ»മായ ചികിŘ കɸം കൗൺസിലിംæം ഏർെƔĤŉ ി. എെƏ 
ȶɯŉ ിെന പഴയ അജ്മൽ ആÂ ി മാʐാൻ കഠിനമായി പരിȓ മിč. അത് 

ഏെറÃ െറ സാധ»മാǾകǕം െചǞ. വളർƊവǪƉ തലǄറ ലഹരിÂ ് 
അടിമകളാണ്. അവർÂ ് നȧമാ¿Ɖത് നെǻാǪ ¿Ĥംബബƅ Ǿം 
സǅഹŉ ിǬɺ  വിലǕം സേŶാഷǄɺ  ജീവിതǾമാണ്. ആർÃ ം 

േവĺ ാŉ വർ  ആയി മാʎം എƉǻാെത അņെകാĺ ് ഒǪ æണǾമിǻ. 
വളർƊവǪƉ ഒǪ തലǄറ ഇതിന് അടിമകൾ ആകാതിരിÂ െĦ.
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          ചരിŒവീഥിയിǭെട...

          േകാഴിേÂ ാട് നഗരŉ ിൽ നിƊം  ഏകേദശം 38 കി.മി. അകെല 
ɋ ിതി െചǨƉ Ɨേദശമാണ് േവനƔാറ.ഇǪവ ġ ിƕഴǕെട സമതലŉ ിൽ 
ചരി Ģ  കിടÃ Ɖ െകാč Ɨേദശം.േകാഴിേÂ ാട് നഗരŉ ിെല ഒാമേșരി 
പ Ě ായŉ ിǬം Àടŉ ായി വിേǻജിǬം വ»ാപിč കിടÃ Ɖ 
Ɨേദശമാണിത്. Ɠവǋ മല,െചേć ാħമല,കŀേăാħമല,േകാĦമല എƉീ 
നാǬ ¿ƊകൾÂ ിടയിലാണ് ഈ öാമം ɋ ിതിെചǨƉത്. േകാĦയം 
േകാവിലകം വകയായിǪƊ 1500 ഏÂ ർ ĊʐളവിǬɺ  ഈ Ɨേദശം.

1944 കാലഘĦŉ ിലാണ് േവനƔാറയിേലÃ ɺ  ¿ടിേയʐം 
ആരംഭിÃ Ɖത്.ഹിƀ-Õിɪ»ൻ Ǆɠിം മതവിഭാഗć ളിǬɺ വർ 
ഇടകലർƉ് സഹവഭാവേŉ ാെട താമസിÃ Ɖ  മേനാഹരമായ ഒǪ 
കാർഷിക öാമമാണിത്. ഈ മŀിൽ ആദ»കാല ¿ടിേയʐÂ ാർ കനകം 
വിളയിč.

1953-ൽ Fr.അേŶാണിŴസ് കണിയാം¿േƉൽ, േവനƔാറ തിǪ¿Ĥംബ 
േദവാലയŉ ിെƏ വികാരിയായി നിയമിÂ െƔĦേതാെടയാണ് ഈ 
Ɨേദശŉ ിെƏ വികസനം ആരംഭിÃ Ɖത്. ÕാŶദർശിയായ അേţഹŉ ിെƏ 
നിസ¾ാർō മായ േസവനć ളാണ് േവനƔാറǕെട Ǆഖďായ മാʐി 
ƒേരാഗതിയിേലÂ ് നയിČത്.

            േവനƔാറ എƉ ¿ടിേയʐöാമŉ ിെƏ ചിരകാല 
സ¾പ്നസാÛ ാത്Â ാരമായി 1983đൺ 15-ന് േഹാളിഫാമിലി ൈഹȻൾ 
ɋ ാപിതമായി. U. P  Ȼളിേനാട് േചർƉാണ് ആദ» കാലഘĦŉ ിൽ ൈഹȻൾ 
Ɨവർŉ ിČിǪƉത്. ഈ ¿ടിേയʐöാമŉ ിെല ¿ĦികൾÂ ് വിദ»ാഭ»ാസŉ ിന് 
ഏക ആȓ യം ഈ ȻളായിǪƊ. ൈഹȻൾ വിദ»ാഭ»ാസŉ ിനായി 
േകാടേĚ രി,തിǪവǈാടി,Àടŉ ായി എƉിവിടć ളിേലÂ ് നടƊ 
േപാകണമായിǪƊ. ഇŉ രം അസൗകര»ć ൾ മറികടƉ് ഉƉത 
വിദ»ാഭ»ാസം ലഭ»മാÂ ാųɺ  ȓ മć ɸെട ഒǪ വലിയ വിജയമായിǪƊ 
ൈഹȻളിെƏ ɋ ാപനം.



                        ആő ീയ കാര»ć േളാെടാƔം സാǅഹിക പരിവർŉ നം 
എƉ നയƗകാരം ഒǪ പɺ ിǚ് ഒǪ പɺ ിÄടം വീതം നിർǎിÂ ാൻ 
¿ടിേയʐÂ ാലŉ ് ഇവിെടെയŉ ിയ ൈÕɆവ ƒേരാഹിതർ 
ȓ ŦിČിǪƊ.1954-ൽ ɋ ാപിതമായ L. P Ȼൾ പിƉീട് U. PȻൾ ആയി 
ഉയർƊ. ഇതിെƏ ņടർČയായി 1983-ൽ ൈഹȻൾ ɋ ാപിതമാǾകǕം 
2014-ൽ അത് ഹയർെസÂ Əറി Ȼൾ ആയി ഉയǪകǕം െചǞ. 
താമരേșരി വിദ»ാഭ»ാസജിǻǕെട കീഴിൽ ǄÂ ം സƯിǻയിൽ 
ഉൾെƔĤƉ Ȼളാണിത്. ഓമേșരിയിൽ നിƊം 2 കി.മി അകെല 
േവനƔാറയിൽ, കാƔാട്-ņഷാരഗിരി േദശീയ പാതേയാരŉ ് 
േഹാളിഫാമിലി ൈഹȻൾ-ഹയർെസÂ Əറി Ȼɸകൾ ɋ ിതി െചǨƊ. 
ഓമേșരി പĚ ായŉ ിെല നാലാം വാർഡിലാണ് ഈ Ȼൾ 
നിലനിൽÃ Ɖത്. സാǅഹികമാǕം സാǈŉ ികമാǕം പിേƉാÂ ം 
നിൽÃ Ɖ Ɨേദശം Àടിയാണിത്.പരിമിതികെള മറികടƉ് 
പാഠ»പാേഠ»തര രംഗć ളിൽ മികČ വിജയം 
േനടിെÂ ാĺ ിരിÃ കയാണ് നǏെട Ȼൾ. ഇേƔാഴെŉ  Ȼൾ മാേനജർ 
ഫാ.ൈസമൺ കിഴേÂ ¿േƉǬം െഹഡ്മാɪർ ഇ െജ തăČųം 
ആണ്.
                 െഷറി േജാസ് -സീനിയർ അസിλ ്˳



                                      

ലലിി˒˒ിിൽൽ  ൈകൈക˒്്˒സസ്്  പപǢǢതതിി
      

      സംɋ ാനവിദ»ാലയć ൾ െപാņവിദ»ാലയസംരÛ ണയജ്   ഞŉ ിǭെട ൈഹെടക് 
ആ¿േǈാൾ വിദ»ാലയć ɸെട പരിപാലനŉ ിųം ൈഹെടക് സംവിധാനć ൾ 
സംരÛ ിÃ Ɖതിųംവിദ»ാർō ികɸെട സാേăതിക പരിĔ ാനǾം ഫലƗദമായി 
വർŦിƔിേÂ ĺ ņĺ ്. ഇതിനായി സാേăതികൈവദഗ്ധ»Ǆɺ  ഒǪ സംഘം  ¿Ħികെള 
വിദ»ാലയŉ ിൽ തെƉ സē രാÃ Ɖതിന് ആരംഭിČ 'ലിʐിൽ ൈകʐ്സ് 'എƉ പŦതി 
2018 ജųവരി 22ന് ബɭ. േകരള Ǆഖ»മŹ ി ȓ ീ പിണറായി വിജയൻ ഉദ്ഘാടനം െചǞ..
                   ൈഹെടക് സംവിധാനŉ ിൽ പഠനƗവർŉ നć ൾ ÀĤതൽ 
സാേăതികവിദ»ാ  അധിȫിതമാ¿Ɖേതാെട അധ»ാപകർെÂ ാƔം Ɨവർŉ നć ɸെട 
നിർǎിതിയിǬം നടŉ ിƔിǬം വിദ»ാർō ികɸം പăാളികളാ¿Ɖത് ഉചിതമായിരിÃ ം.
അത് സാധ»മാകണെമăിൽ ഉപകരണć ɸെട സē ീകരണŉ ിǬം വിഭവć ɸെട 
നിർǎാണŉ ിǬം സാേăതിക ൈവദഗ്ധ»Ǆɺ  ഒǪ സംഘം ¿Ħികൾ 
വിദ»ാലയŉ ിൽതെƉ സē രാേകĺ ņǄĺ ്. േകരളŉ ിെല ƒതിയ തലǄറയിൽ 
വലിയ ഒǪ വിഭാഗംവിവരവിനിമയ സംേവദന ഉപകരണć െള 
ഉപേയാഗിÃ ƉവരാെണăിǬം ഈ രംഗŉ ് താൽപര»Ǿം അഭിǪചിǕം ഉɺ വെര 
കെĺ Ŋ കǕം േƗാŘ ാഹിƔിÃ കǕം െചǨƉതിന് േബാധƓർȇമായ ȓ മം 
ഉĺ ാേകĺ ിയിരിÃ Ɗ. ¿Ħികൾ അവർ ൈദനംദിനം കാĸ കǕം 
ഉപേയാഗിÃ കǕം പരിചരിÃ കǕം െചǨƉ ഇെƏർെനʐ്, െമാൈബൽ ആƕകൾ, 
േസാƫ് െവയʎകൾ, ആനിേമഷųകൾ, െഗയിǄകൾ ņടć ിയവ എć െന 
Ɨവർŉ ിÃ Ɗ എƉņം എć െന നിർǎിÂ െƔħ എƉņം ƒതിയ േലാകŉ ിെƏ 
ശാɊാേന¾ഷണപരിധിയിൽ വേരĺ വ തെƉയാണ്. 
         േമൽപറġ  സാഹചര»ć ɸം ആവശ»ć ɸം ǄƉിൽകĺ ്, വിവരവിനിമയ 
സാേăതികവിദ»യിൽ അഭിǪചിǕം കഴിǾǄɺ  ¿Ħികɸെട ഒǪ സംഘം 
വിദ»ാലയć ളിൽ ǫപെƔĤŉ ിെയĤÃ Ɖതിųɺ  ȓ മമാണ് 'ലിʐിൽ ൈകʐ്സ്.

                                                           ബിĶു െസബാƥƿൻ  - ലിƼിൽൈകƼ് മിǀƛസ്



എെȊ അǱĻം - കവിത

കɞിൽ നിȄ് വായിേലŃ് കയറി
മതിൽ െകƠകൾ െഞŃി െഞɡŃി 

അവൻ കടńകയാണ്
 അȄനാളǅിൽ തരംഗ ɢപǅിൽ 

ആമാശയǅിേലŃ് 
ആമാശയ ഭിǅികൾ െഞŃി െഞɡŃി

 ŀഴɈ് ɢപǅിലാŃി
 വൻŀടലിേലŃ് സƓരിńേɈാൾ 

അവെȊശľാസം ഏകേദശം നിലŽിɡȅ.
 േപാഷകŸൾ മാǒം ആഗിരണം െചയ്ǂ. 

െച ŀːടലിൽ വŽ് ദഹനം ȎർǅിയാŃി.
 എെȄ നിʆɡണം ȍറേǅŃ് ഉേപŔിž

കാവĻɻീ 8B

ശാʢം േലാക നȇɖ് - ഉപന»ാസം

                                   ശാʢീയ കƵപിƝǅŸൾ ഇȄ് േലാകെǅ വളെരയധികം 
മാ ി˒മറിŽിരിńȅ എȄാൽ ശാʢം ŝണേമാ േദാഷേമാ എȄ േചാദĻǅിന് മǮഷĻന് ഇȅം ഉǅരമിɩ. 
േനƟǅിെȊ പƟിക ഉയർǅിെŃാƴ് മǮഷĻൻ േലാക ȍേരാഗതിയിേലŃ് േപാŀേɈാൾ മǮഷĻൻ 
ആ ാ˄ദം െകാ ക̍ɓം ശാʢǅിെȊ സഹായേǅാെട ജീവിതം ŝണകരമാŃാൻ ɻമിńകɓം 
െചɟȅ. അേതസമയം ശാʢം വɡǅിെവńȄ േദാഷŸെളńറിŽ് ആŀലെȓƝകɓം െചɟȅ. 
ȎർƼമായ തിȇേയാ നȇേയാ േലാകǅ് ഒരിടǆം കാണാൻ കഴിയിɩ. ŝണേദാഷŸ െ˅ട 
സേɎളനമാണ് ഈ േലാകെǅ ഇŸെന നിലനിർǆȄത്. നȇകെള വളർǆവാǮം തിȇകെള 
തിരിŽറിƛ  തിɡǅാൻ ɻമിńേɈാ മ́ാണ് മǮഷĻരാശിńം േലാകǅിǮം ഉപകാരȗദമാŀȄത്. 
ശാʢȍേരാഗതിɓെട കാരĻǅിɣം ഇത് ബാധകമാണ്. മǮഷĻജീവിതം ŁƝതൽ ആേവശɬം ഉɩാസɬം 
നിറɖാൻ ശാʢ ȍേരാഗതിŃ് സാധിńം. ൈവദĻശാʢ രംഗǆƴായ മാ ɬ˒ം വളെര വɣതാണ്. ആǨനിക 
ചികിǖാരീതിക ം˅ ȍതിയതരം മɡȅക ം˅ ഏെറ േപɡെട ജീവൻ രŔിŽിƠƴ്. കɈĽƟറിെȊɓം 
യǴŸ െ˅ടɓം കƵപിƝǅം മǮഷĻɡെട അധľാനെǅ ŀറɗȅ. ശാʢǅിന് വിദĻാഭĻാസ രംഗǆം 
വളെരേയെറ ɄേȄറാൻ സാധിž. ഇെതɩാം ശാʢǅിെȊ ഒɡ വശം മാǒമാണ്. ഇതിെനാɡ മ വːശɬം 
Łടി ഉƴ്. െതാഴിലിɩാɝ വർǢിȓിńȄത് യǴŸ െ˅ട ȗവർǅനമാണ്. എȄാൽ ഇതിന് കാരണം 
ശാʢമɩ, മǮഷĻനാണ്. ശാʢെǅ വളർǆȄ മǮഷĻൻ അതിെന ശരിയായി ൈകകാരĻം െചɞണം. 
മǮഷĻെȊ എɩാ ȗവർǅിക ം˅ േലാക നȇɖ് ഉതŀȄതായിരിŃണം. ശരിയായി പറƚ ാൽ ശാʢം 
ŝണേമാ േദാഷേമാ അɩ. മǮഷĻെȊ ഇടെപടɣകളാണ് അതിെന എŸെന ഉപേയാഗിŃണം എȄ് 
നിɷയിńȄത്..

കാവº˶ ീ രů ിƺ ് -8B



മടുń് - കവിത
അദ്ൽ അƱറɱാൻ - 9 A

െകാɽേƔറി വീർŊ
ƒലർെČെÂ ണീʑ നടÂ ണം.

പിെƉയാവാം...

േഫാണിൽ േതാĺ ി മĤŊ
ÀħകാേരാെടാƔം കളിÂ ണം.

പിെƉയാവാം...

കളിč മĤŊ
ഇനി വǻņം പഠിÂ ണം.

പിെƉയാവാം...

മനɣ് നƉാവണം
Û മിč പഠിÂ ണം.

പിെƉയാവാം...

ഒĤവിൽ നാħകാർ പറĢ
ഉടൻ േവണം

പിെƉയാവാൻ  പʐിǻ
െവČിǪƉാൽ നാʎം.

കടൽ - കവിത
 ɄഹɎദ് ഫാബിൻ സി 9 A

ൈകകളിɤെട ദʿയം േകാർńേɈാ ം́
കൺകളിɤെട മൗനം ȎമാനമാŀേɈാ ം́

നിൻ ചിരിയിɤെട സൗǺരĻം നിറƛ  ǃɬേɈാ ം́
സഖീ േതƝകയാെണൻ ȗാണൻ നിനŃായ്

നിൻ Żƴിെലൻ നാമമɡ˅േɈാ ം́
നിൻ ൈകകൾ തൻ żെടൻ ൈകകളിലടിɓേɈാ ം́

നിേȄാർɎയിെലൻ മനം േതƝȅ
ഈ ȗണയŃടലിൽ തിരɓȅ ഞാൻ നിെȄɓം

നീ എെȄɓം.



നÛ Œം എƉ മിƉാമിƉി 

           നŞ Ȫം... ഹാ എȪ മേനാഹരം.. എ ാͫവ െ́ട മനϼ ിെല̞ം ഒ  ́ 
തിളĻ മാണ്  നŞ Ȫം.ķǛികЙെട മനϼ ിെല മിʋ ാമിʋ ി̞ം വലിയവ െ́ട 
മനϼ ിെല നŞ ȪƠ ൾļ ം എ ാͫം ഒേര തിളĻ മാണ്.ഈ ʳപǊ Ȗ ിൽ 
നŞ ȪെȖ  ഒʋ ് കൺ ʋ̇ ിൽ കാണാൻ ആƋഹിĻ ാȖ വരായി 
ആ́ ǻ̇ ാവി  ͫ.അƠ െന ഒരാളാണ് ഞാɯം.
              േവെറ ആേര ķറിƦമ  ͫഞാൻ പറ̞ʋ ത് രാȪി ആķേ̍ ാൾ 
ആകാശȖ ിെʜ നിലാവായ  ചʁɯം;എʋ ് പറ̞ʋ തിേനĻ ാൾ രസം 
അ̍ ിളിമാമൻ എʋ ് പറ̞ʋ താ ംͮ . ആ  അ̍ ിളി മാമെന വർȍ ിĻ ാൻ 
എʋ ത് േപാെല വ́ʋ  നŞ ȪെȖ  ആണ് ഞാൻ പറ̞ʋ ത്. എനിĻ ് ഏуͮ ം 
ഇΧം  േതാʋ ിയത് ചʁേനാട  ͫ നŞ ȪേȖ ാടാണ്. പǼ Л വർ പറയാсǻ ് 
ദിവസ ംͮ പȗ  നŞ ȪെȖ  എȍ ിയാൽ ആƋഹിƥത് 
നടļ െമʋ ് .അെതാെĻ  അʄ വിശĴാസമാെണƜി ം̈́ എനിĻ ് അെതാ  ́
കൗȓകമാണ് . നŞ ȪƠ ൾĻ ് ഉǻ ാķʋ  തിളĻ മാണ് മɯഷıരിെല 
മനϼ ിɯം. ചിലതിന് തിളĻ ം ഉǻ ാķം ചിലതിന് തിളĻ ം ഉǻ ാെയʌ  വരി .ͫ 
അƠ െനയാണ് മനϼ ്.ചിലേʬാൾ സേɲ ാഷം എʋ  തിളĻ ം ഉǻ ാķം 
ചിലേʬാൾ സƜടം എʋ  തിളĻ ം ഇ ാ̺̞ͫം ഉǻ ാķം. പേŞ  
തിളĻ Ȗ ിനാണ് ഭംഗി കാണാɯം ആസĴദിĻ ാɯം.! നŞ ȪƠ ൾ എʌ ം 
ഒ േ́പാെലയായിരിĻ ി  ͫചിലേʬാൾ ķേറ ഉǻ ാķം. ചിലേʬാൾ ഒʌ  േപാ ം̈́ 
കാണി .ͫ ഞാൻ പഠിƥിǜǻ ് നŞ ȪെȖ  ĸǛി േചർȖ ാൽ േവǛĻ ാരൻ ആ̞ം 
പലതാ̞ം കാണാം എʋ  കൗȓകമായ കാരıം. എ ാͫവ ം́ പറയാсǻ ് 
ആകാശെȖ  സĴʩം കാǹ ʋ ത് ന തͫാ എʋ ് . അȓെകാǻ ായിരിļ ം 
നŞ ȪെȖ  എȍ ിയാൽ ആƋഹം സഫലമാķെമʋ ് പറയാറ്. നŞ Ȫം 
ആസĴദിļ േ̍ ാൾ അതിൻെറ തിളĻ ം മനϼ ിലാ ംͮ. മɯഷı́ െട̞ം തിളĻ ം.. 
സേɲ ാഷെമʋ  തിളĻ ം.. അȓെകാǻ ് എേʬാОം തിളĻ Л̇ വർ ആͮക
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േƞഹവീട് - കഥ
    
                 െചʎƗായŉ ിൽ തെƉ ഉƔ നȧെപĦ വളെര മിĤÂ ിയായ മിƊ.അന»വീĤകളിൽ അĤÂ ളƔണി 
െചǝാണ് പാവം ഉǎ മിƊവിെന വളർŊ Ɖņം പഠിƔിÃ Ɖņം. പഠനŉ ിൽ വെളെര മിĤÂ ിയായ അവൾ 
ചിŒകലയിǬം മʑ കലാകായിക മŘ രć ളിǬം മികവ് ƒലർŉ ിയിǪƊ. സ¾Ŷമായി വീട് േപാǬമിǻാŉ  
മിƊ ജീവിതം ǄേƉാĦ് െകാĺ ് േപാവാൻ ഒǪപാട് കȧെപĤƊĺ ായിǪƊ.
    ഒǪ ദിവസം തെƏ അŦ»ാപകൻ Øാɣിൽ െവČ് എǻാവേരാĤം അĤŉ  ദിവസം വǪേബാൾ ഒǪ െവɺ  
േപƔറിൽ ചിŒം വരČ് കളർ െചǝ് വരാൻ പറĢ .ഒǪ േപന വാć ാൻ തെƉ ഉǎ അųഭവിÃ Ɖ 
കȧƔാട് മിƊവിƉ് അറിയാം. അതിനിടയിൽ എć െനയാണ് കളʎം Àെട.. ഉǎാÂ ് കഴിയിെǻăിൽ 
അŉ രം െചറിയ സാധനć ൾ തƉ് സഹായിÃ Ɖത് അയൽ പകŊ ɺ  േചČിയാണ്. പേÛ  കളർ 
വാć ിെŉ രൻ പറയാൻ എേŶാ, മിƊവിƉ് മടി. എŶ് െചǨം? വീെടŊ ം വെര മിƊ ആേലാചിč.
 അവസാനം വീĦിെലŉ ിയ ഉടൻ ƒɆകം േകാലായിൽ െവČ് അവൾ ഓടി െതാടിയിേലÂ ്. ഒǪപാട് 
െചടികɸം ƓÂ ɸം നിറĢ  നിൽÃ Ɖ െതാടിയായിǪƊ അത്. അവിെടǕɺ  പല നിറŉ ിǬɺ  െചടികɸം 
ƒÂ ɸം പറിČ് ഒǪ കവറിലാÂ ി. തിരിč വǪേǈാൾ േചČിേയാട് ¿റČ് െവɺ  േപƔʎം വാć ി. 
തിരിെČŉ ിയേƔാൾ ഉǎ ചായǕമായി കാŉ ിരിÃ കയായിǪƊ..
േമാൾ ചായേപാǬം ¿ടിÂ ാെത എേć ാĦാ ഓടിയത്?
       േവഗം വƉ് ഇത് ¿ടിÂ ് േമാേള.. ഉǎǕെട േɎഹശാസന േകĦ് അവൾ േവഗം ചായ ¿ടിČ് േപƔʎം 
െചടികɸമായി പിƉാƒറേŉ Â ് ഓടി. ആ ɋ ലം അവൾക് ഏെറ ƗിയെƔĦതായിǪƊ. ƒഴയിേലÃ ം 
േനാÂ ി െവʎെതയിരിÂ ാൻ നǻ രസമാ... അവൾ അവിെട ഇǪƉ് തീരŉ ിǪƉ് പറിČ െചടികɸം ƓÂ ɸം 
കǧിെലĤŉ ്   അവǕെട ചാെറĤŊ . േപƔറിൽ എെŶാÂ േയാ െചǞ. അവɸെട കഴിǾം ഭാവനǕം 
െചടികളിെല വർŀć ɸം ÀടിേČർƉേƔാൾ അെതാǪ മേനാഹര ചിŒമായി. അവɸെട സ¾പ്നć ളŒǕം 
ചാലിെČĤŉ  ഒǪ മേനാഹരമായ വീടായിǪƊ ചിŒŉ ിൽ.
    പിേʐƉ് Øാɣിെലŉ ി. എǻാവǪം ചിŒć ൾ പരɑരം കĻ . മിƊവിെƏ ചിŒം കĺ േƔാൾ 
എǻാവർÃ ം അവേളാട് അȷയ ǅŊ . ÀĦŉ ിൽ തടിയനായ, േപാലീസിെƏ മകനാണ് എƉ് െപാć Čം 
പറǕƉ ഹാരിസിƉ് ആ ചിŒം എć െനെയăിǬം ൈകÂ ലാÂ ണെമƉ് അതിയായ ആöഹം. 
അതിനവൻ ഒʐŉ വണ ȓ മിČേത ഉɻ ...  മിƊവിെƏ ൈകെകാĺ ് വയറിെനാǪ ഇടി കിĦി. കിളി േപായ 
ഹാരിസിന് അനć ാൻ േപാǬം ആയിǻ
    ഹാരിസിെƏ േപാലീസ് ആയ ഉƔെയ േപടിച് മിƊ പിേʐƉ് Ȼളിൽ േപായിǻ. ഹാരിസ് വിĦിൽ െചƉ് 
കാര»ć െളǻാം പറġ ിǪƊ. അത»ാവശ»ം ചാരിʐി Ɨവർŉ നć ɸമായി ǄേƉാĦ് േപാ¿Ɖ ഹാരിസിെƏ 
ഉƔ വിവരć ൾ എǻാം അറിĢ . മിƊവിെƏ വീĦിേലÂ ് േപാകാെമƉായി. ഒǪ കണÂ ിന് പറġ ാൽ 
ആ ഇടി മിƊവിെƏ ജീവിതം മാʐി മാറിČിǪƊ.മിƊവിെƏ വീĦിൽ എŉ ിയ ഹാരിസിെƏ ഉƔ തെƏ 
കŁകെള നിയŹ ിÂ ാൻ പാĤെപħ. േചാർെƉാലിÃ Ɖ വീĤം ആ ഉǎെയǕം അേţഹŉ ിെƏ മനɣിെന 
വǻാെത െനാǈരെപĤŉ ി. പിƉീെടǻാം െപĦƉായിǪƊ. അേţഹŉ ിെƏ േമൽേനാĦŉ ിൽ പലǪെടǕം 
സഹായŉ ാൽ ¿റČ് ɋ ലം വാć ി. അവിെട ഒǪ വിĤയർƊ.
   അവൾ അƉ് െവɺ  േപƔറിൽ വരČ അņേപാǬɺ  മേനാഹരമാെയാǪ വീട് പണിĢ . അതായിǪƊ 
േɎഹ വീട്.....
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                വിദƅാർഥികϑം ബρജന മാധƅമȈ ϑം

                  നǏെട ജീവിതŉ ിൽ വളെരയധികം സ¾ാധീനം െചǬŊ Ɖ ഒƉാണ് ബɭജന 
മാധ»മć ൾ. മാധ»മć ൾ നശിČാൽ നǏെട പേĚ Ƃിയć ൾ നശിÃ ം. ബɭജന 
മാധ»മć ൾ ഇǻാŉ  േലാകേŉ Ã റിČ് മųഷ»ന് ചിŶിÂ ാനാവിǻ. അറിവ് േനടാųം അത് 
േƗേയാഗിÂ ാųം ൈകമാʐം െചǧാųം മാധ»മć ൾ Àടിേയ തീǪ. ഇവ വിദ»ാർō ികെള 
തെƏ അറിവിെƏ േലാകം വിƒലമാÂ ാൻ സഹായിÃ Ɗ.അനവധി Ţശ»ȓ വ»മാധ»മć ൾ  
ഇƉ് നǏെട ആശയ േലാകെŉ Ǖം ആശയവിനിമയ ƗÕിയെയǕം സാഹയിÃ Ɗĺ ്, 
അČടി, േറഡിേയാ, െടലിവിഷൻ, കǈ½Ħർ ņടć ിയ ശാɊ സാേăതിക വിദ»ാകɸെട 
വിƚവകരമായ ƒേരാഗതി സǎാനിČ Ţശ»ȓ വ» മാധ»മć ൾ മųഷ»െƏ 
സാŶതചാരിയായി ജീവിതെŉ  അർō വŉ ാÃ Ɗ.

          പŒം, വാരികകൾ, മാസികകൾ  എƉിവയിǭെട സാǅഹികǾം ആേഗാളപരǾമായ 
വിĞ ാനŉ ിെƏ േമഖലകൾ നǏെട ǄƉിെലŊ Ɗ. ൈദനംദിനം േലാകŉ ് സംഭവിÃ Ɖ 
ഓേരാ കാര»ć ɸം അർഹിÃ Ɖ ഗൗരവേŉ ാെട മനസിലാÃ വാൻ വിദ»ാർō ികെള  ഇവ  
സഹായിÃ Ɗ.

നǏെട അറിവിെƏ പരിധി ÀĦാൻ ƒɆകć ൾ , ദിനപŒć ൾ, ആųകാലിക 
ƗസിŦീകരണć ൾ ņടć ിയവÂ ് കഴിǕƊ. എăിൽ തെƉǕം ഇവ നിȱÛ മാǕം 
ആő ാർഥമാǕം ആേണാ വാർŉ കൾ ൈകകാര»ം എƉ് നാം ȓ ŦിേÂ ĺ താണ്. 
അതിനാൽ വിേവചന ƬŦിേയാെടെയ ഇŉ രം മാധ»മć െള സാമീƔിÂ ാǾ. േറഡിേയാ, 
šരദർശൻ, കǈ½Ħർ ņടć ിയവ ആŭനിക Ǖഗŉ ിെല ഏʐǾം ഫലƗാപ്തമായ  Ţശ»ȓ വ» 
മാധ»മć ളാണ്. േലാകŉ ിൽ നടÃ Ɖ കാര»ć ൾ നǄÃ   എŉ ിč തǪƉ  ഏʐǾം നǻ 
ȓ വ»മാധ»മമാണ്  േറഡിേയാ.

             വിദ»ാർō ികൾÃ ം അŦ»ാപകർÃ ം അറിവ് പകർƊ തരാųം അവǪെട 
സംശയć ൾ ഇǻാതാÂ ാųം സഹായിÃ Ɖ ധാരാളം പരിപാടികൾ ഇതിൽ ഉĺ ്. 
വാർŉ കൾ വളെČാടിÂ ാറിǻ എƉņതെƉ ഇതിെƏ വിശ¾ാസ»ത വർധിƔിÃ Ɗ. 
േലാകŉ ിെƏ വിവിധ ഭാഗć ളിൽ കാര»ć ൾ സ¾Ŷം വീĦിൽ ഇǪƉ് കാണാųം 
േകൾÂ ാųം ആസ¾ദിÂ ാųം കഴിǕƉ ഒǪ ബɭജന മാധ»മമാണ് šരദർശൻ. നǄÃ  
അറിവ് പകർƊ തǪƉ Ɨേȏാŉ രി, കാർഷികരംഗം ņടć ിയ പരിപാടികൾ ഇതിൽ 
ഉĺ ്.നǏെട സംശയć ൾ േനരിൽ കĻ  šരീകരിÂ ൻ ഇത് സഹായിÃ Ɗ. നǻ രീതിയിൽ 
സംവിധാനം െചǝ പല ചലČിŒć ɸം ഉത്Áȧć ളായ വിദ»ാഭ»ാസ  മാധ»മć ളാണ്.നǻ 
ഉേţശേŉ ാെട നിർമിÃ Ɖ പല ചലചിŒć ɸം നǏെട അറിവ് വർധിƔിÃ Ɖതാണ്. നƌǕം 
തിƌǕം ഇടകലർƉ ചലČിŒć ളിൽനിƉ് നƌെയ തിരെġ ĤÂ ാനാണ് നാം 
ȓ ŦിേÂ ĺ ത്.

               ഇǪപതാം Ŵʐാĺ ിെല ശാɊ സാേăതിക രംഗെŉ  മഹŉ ായ ƒേരാഗതിയാണ് 
കǈ½Ħർ. ഏņ വിഷയŉ ിǬം നിമിഷć ൾÃ ɺ ിൽ വിശദമായ വിവരć ൾ നൽകി നǏെട 
അറിവ് വർധിƔിÂ ാൻ ഇതിų  കഴിǕƊ. നിȍ ിത ബĦųകൾ അമർŉ ിയാൽ വെര 
šെരǕɺ  വിവരć ɸം െഞാടിയിടിയിൽ ലഭിÂ ാൻ കഴിǕƊ എƉത് വാർŉ ാവിനിമയ 
രംഗŉ ് ȓ േŦയമായ വികാസമാണ്.    

െഡൽന എലിസബǲ് -9A



അനശ¾ര ഷിĐ  10 A

എയ്Ě ൽ എം എ 10B

േദവിക പി പി -10A

അമീന ρദ - 10 A



                           ഉണരാം.. ഉയരാം.. ലഹരിെɖതിെര.      

        ലഹരിɓെട മഹാവിപǅ് ആǨനിക സɅഹെǅ ശŊമായി കീഴടŃി െകാƴിരിńȄ ഈ കാലǅ് 
അതിെനതിെരɓ̌  സേǺശŸൾ ȗചരിȓിńകɓം അതിǮേവƴി ȗവർǅിńകɓം െചɟക എȄത് ഒɡ 
അനിവാരĻതയാŀȅ. സംʣാന സർŃാɡം അതിൽ ɄൻൈകെയƝǅ് ȗവർǅിž െകാƴിരിńȅ. 2022 
ഗാȀിജയǱിദിനമായ ഒേňാബർ 2 Ʉതൽ േകരളȓിറവി ദിനമായ നവംബർ 1 വെര ആദĻഘƟ ലഹരി വിɡǢ 
ȗചാരണ ȗവർǅനŸൾ നീƵനിȅ. ǂടർȄ് ശിɴദിനം Ʉതൽ രƴാംഘƟ ȗവർǅനŸൾ 
ǂടർȅെകാƴിരിńȅ. ŀƟികളിɣം കൗമാരŃാരിɣം ലഹരിɓെട വിപǆകെള ŀറിŽ് ɄȄറിയിȔകൾ നൽŀക 
എȄതാണ് ഇǅരം ȗവർǅനŸ െ˅ട ɄഖĻ ലŔĻം. വിവിധ ɢപǅിɣം ഭാവǅിɣം ŀɡȅകെള 
ആകർഷിžെകാƴിരിńȄ ലഹരി വʟŃളിൽ നിȄ് ȎർƼമാɓം അകȅ നിൽŃാǮം ŁƝതൽ 
ഉǅരവാദിതľേǅാെട ജീവിŃാൻ അവെര ȗാȑരാńകɓം െചേɞƴതാണ്. ലഹരിഉപേയാഗǅിെȊ 
ǝഷĻവശŸെളńറിŽ് േബാധവൽŃരിńക, ആേരാഗĻകരമായ ഒɡ സɅഹǅിൻ്െറ നിലനിൽȓ് ഉറȔവɡǆക എȄീ 
ചിǱകേളാെട 1987 Ʉതൽ Ɔൺ 26 േലാക ലഹരിവിɡǢ ദിനം ആയി ആചരിžവɡȅ. ŀƟിക ം˅ ɓവജനŸ ം˅ 
ആണ് ലഹരിɓെട േലാകേǅɖ് എ ȓ˅ം ആകർഷിŃെȓƝȄത് എȄ് നɄŃറിയാം.  വിദĻാർǊി സɅഹǅിന് ലഹരി 
വിɡǢ ȗവർǅനŸളിൽ കാരĻŔമമായി ഇടെപടാൻ സാധിńം. തŸൾെŃാȓɄ̌  ŁƠകാേരാ അവɡെട 
ŀƝംബാംഗŸേളാ ലഹരിɖടിമെȓƝȅേƴാ എȄ് തിരിŽറിയാǮം േവƴ തിɡǅɣകൾ നൽകാǮം 
അധĻാപകെരേയാ ɄതിർȄവെര അറിയിž േവƴ പരിഹാരമാർഗŸൾ കെƴǅാǮം കഴിɓȄ രീതിയിേലŃ് 
ഉയരാൻ വിദĻാർǊികൾŃ് സാധിŃണം. അേȓാഴാണ് ഈ സɅഹം മാനവികതɓെട ȗചാരകരായി മാ Ȅːത്.

അർĐൻ ȶധീഷ്  9 C

Ȼളിെല ലഹരിവിǪŦ ദിനാചരണം



നനǺǺിിɓɓെടെട  ȎȎെŽെŽƵƵകകൾൾ

                  വളെര ŀറƚ  ദിവസŸൾ െകാƴാണ് ഇŸെനെയാɡ 
ഡിജി ൽ˒ മാഗസിൻ Ȏർǅിയായത്.ഏെറ പരിമിതിക ƴ˅ായിƠം ഏതാǮം 
വിദĻാർǊിക െ˅ടɓം അǢĻാപകɡെടɓം കഠിന പരിɻമǅിൽ പിറȄ ഒɡ 
െകാž ʕʈിയാണിത്.ŀറɬകൾ ധാരാളɄƴ്. എŴിɣം ഞŸ െ˅ട ŁƟാɝɓെട 
ȗകടനെമȄ നിലയിൽ ഇതിെȊ ɅലĻം വളെര വɣതാണ്. ഇതിനായി ȗയǋിŽ 
എɩാവെരɓം ȗേതĻകമായി എɩാവിധ േȗാǖാഹനŸ ം˅ നൽകിയ 
െഹഡ്മാ ർ̋ തŴŽൻ സാർ,മ˒് അധĻാപകർ, ȗിയെȓƟ ലി ി˒ൽൈക˒് 
അംഗŸൾ,മ  ˓ŀƟികൾ ǂടŸി ...എɩാവർńും ദʿĻമായ നǺി....

                                   ലിʐിൽൈകʐ്സ് ടീം 
േഹാളി ഫാമിലി ൈഹȻൾ േവനƔാറ


