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എസ് എം വി
എ൯ എസ്എസ്എ�് എസ് എസ്

ക�റ

ഒ  സ ഹ ിെ  സർ േതാ ഖമായ വളർ ് 
വിദ ാഭ ാസം അനിവാര മാെണ ് മന ിലാ ിയ ഒര  .
1100 കാലഘ ിൽ ഈ ക റയിൽ ജീവി ി .ഏടാ ് 
കാ ിരംപറ ് ംബാംഗമായ മാണിക ം 
അ യായി  ആ മഹത് വ ി.മാണിക ത െട 
നിർേ ശ കാരം ീ െക ആർ പി യാണ് ഈ 
സ് ൾ നിർ ി ത്.നാടിെ  വളർ ് 
വിദ ാഭ ാസ ിെ  ആവശ കത തിരി റി ് 
മാണിക മ  തെ  മ െള ം മ മ െള ം 
സഹകരി ി  ഇവിെട ഒ  വിദ ാലയം ആരംഭി തിന് 

പം നൽകി.
1948ൽ സ് ൾ എൻഎസ്എസ് ഏെ .
1952ൽ ൈഹസ് ൾ ആയി ഉയർ ി.
1998ൽ ഹയർെസ ൻഡറി ബാ കൾ ആരംഭി .
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വിദ�ാഭ�ാസ ജി� :ക����ി

ഉപജി� :�റവില�ാട്

�ിൻസി�ാൾ :എൻ. ബി�

�ധാന അധ�ാപിക: രമാേദവി എസ്
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സമർ ണം

അ�ര െവളി��ി�െട അറിവിെന 
�ാ�മാ�ി ത� ���ത�ാർ�്..... 

അ�കാര�ിൽനി�് േതജസിേല�് 
ൈകപിടി�യർ�ിയ ഈ അ�ര 

േ���ിന്.......
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എഡിേ ാറിയൽ

ഇരു ിൽ  നി ും െവളി ിേല ു  ഈ യാണ ിൽ ഒരു ൈക ിരി 
െകാളു ുകയാണിവിെട.അറിവുകളുെട വ ാ ി 

കൂടിെ ാ ിരി ുകയാണ്.േനടിയ അറിവുകൾ പുറം േലാക ിന് പകർ ു 
നൽകുക എ ത് ഒരു യ  കർ മാണ്.  ഈ കർ ിൽ പൂർ  മനേ ാെട  
ഞ ളുെട വിദ ാലയവും പ ാളി ം വഹി ു ു. ഈ പരിപാവനമായ കർ  
പ തിയുെട  ഭാഗമായി തീർ തിൽ നി ും ലഭി  ഊർ ം െചറുത  അതിൽ 

നി ും ആർജിെ ടു   അറിവിൻ്െറ വ ാ ി ഈ താളുകളിൽ 
തിഫലി ു ു ് 
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എഡിേ ാറിയൽ  േബാർഡ്

ചീഫ് എഡിേ ്

വസുേദവ് എം ആർ തീർ  എസ് േജാളി പാർ തി ശ ാം

അേ ാസിേയ ് എഡിേ ്

മീര മുരളി ഹർഷ ഹരിദാസ് േദവിക രതീഷ്

 എസ് എം വി എൻ എസ് എസ് എ ് എസ് ക റ 5    ലിക



മുൻ െമാഴി
ഇത് ൈസബർേലാകം. അറിവിെന നിമിഷ ളുെട 

േവഗതയാെണ ് ഓർ െ ടു ലുകളുെട 

നാളുകൾ. േലാകം വിരൽ ു ിൽ ദൃശ മാകുേ ാൾ 

നമു ും ഉയരാം സാേ തികവിദ യുെട പു ൻ 

സാ ാജ ിേല ്......

 കു ികളുെട ൈസബർ ൈനപുണ ൾ, 

തിരെമാഴികൾ എ ിവ പുതു േലാകം തീർ ണം. 

കാ യുെടയും േകൾവിയുെടയും പു ൻ 

വാതായന ൾ തുറ ് അറിവിെ  

വിഹായ ിേല ് ചിറകടി ു പറ െ . ന ുെട 

കുരു ുകൾ .......

 അറി വ അറിയാനിരി ു  തിരി റിവ് ഓേരാ 

ഡിജി ൽ േപജുകളിലും തിബിംബി ു ു. നവ 

തിഭകളുെട വിസ്മയ കാ യിേല ് േചേ റാം......:
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ഉൾ ാളുകളിലൂെട

1.    തീയാ ്  .............................................................................................................................................. 8
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6.   േ ഹിേ ണെമ ാവരും ............................................................................................ 13
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8.   ഭൂമിയുെട നാളുകൾ ............................................................................................................ 15

9.   ആന ......................................................................................................................................................... 16

10.   IMPORTANCE OF TECHNOLOGY IN EDUCATION...... 17

11.   ഒരു െകാ ു പൂ ാവനം ................................................................................................ 18

12.   वे दन ...................................................................................................................................................... 19

13.   എെ  പുലരികൾ ................................................................................................................ 20

14.   ലഹരിവാഴു  േകരളം ................................................................................................. 21

 എസ് എം വി എൻ എസ് എസ് എ ് എസ് ക റ 7    ലിക



േദവാലയ�ളിൽ നട�� ഒ� അ��ാനകലയാണ് 

'തീയാ�് '.ഇത് പലവിധ��്. അ��ൻ തീയാ�്, ഭ�കാളിതീയാ�്, 

എ�ിവയാണ് �ധാന തീയാ�്. തീയാ�് 

ആയെത�് സ�ൽ�ി��.തീയാ�് 

എ� ചട�ിൽ തീ��ം ഉഴി�ിലിന് 

�ാധാന�ം ഉ��െകാ�ാണ് ആ േപര് 

വ�െത�ം വാദ��്. തീയാ�ിെ� 

�കടന�ിന് �റ�ത് ��് േപർ 

േവണം. സ���േശഷം �ണ�ാഹം 

കഴി�് ���് �ളവാഴ ന�ം. 

ഭ�കാളി�െട /അ��െ� �പം 

വിവിധ വർ��ളിൽ കളെമ��ം   

സംഘ�ിെല �ധാന ��വാണ് 

േവഷം െക�ക കാളംവര കഴി�ാൽ ഇ�േദവതാ �ാർ�ന �ട�ം 

വാദ�േമള�േളാ��ടിയ പ�ം ക�ി�് പിടി�് ഗാനം പാടിെ�ാ�് 

ന��ം െച��. കളെമ��്, കഥാഭിനയം, കളം �ജ, കളംപാ�്, 

കള�ിലാ�ം, തിരി�ഴി�ിൽ എ�ിവ തീയാ�ിെ� �ഖ�ചട�കളാണ്.     

                              

ഹർഷ ഹരിദാസ്

തതീീയയാാ ്്
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ഞാെനാ� ദിവസം മര�െവ�ിൽ ഇരി�കയാണ്. 
അേ�ാൾ ആ മര�ിൽ ഒ� കിളി�ട് 
ഉ�ായി��. ആ ��ിൽ ഒ� അ� പ�ി�ം 
അതിെ� ��ം ഉ�ായി�� .അതിൽ ഒ� 
��് താെഴ വീ�. ആ ��ിെന ഞാൻ എ�� 
െകാ�് എെ� വീ�ിൽ െകാ�േപായി. അതിന് 
ഭ�ണ�ം െവ��ം െകാ�� അതിെന 
പരിപാലി� എെ� പ�ി വ� പറ��െകാ�് 
ഞാൻ അതിെന വളർ�ി. ഞാൻ അതി� േവ�ി 
ഒ� െചറിയ ���ാ�ി അതിൽ ആ ��് 
പ�ിെയ ഇ�. ആ �� കിളി�് ഒ� േപരി� 
"മീ�" എ�ാണ് അവ�െട േപര്. അവൾ�് ഞാൻ 
കഴി�� ഏത് ഭ�ണ�ം െകാ��ം അവൾ അെത�ാം കഴി�ം അവൾ ഒ� 
ത��യായി��. അവൾ ഏ��ം ��തൽ കഴി�� ഭ�ണം പഴം ആയി�� 
അവൾ ഞാൻ പറ��െത�ാം അവ�ം പറ�ം അവൾ ഏ��ം ��തലായി 
പറ��ത് "ത�� �� �� "എ�ാണ് ഞാൻ അവെള ഓമനി� വിളി��ത് 
"ച�ര ത�േ�......" എ�ാണ് അ�െന ഞാൻ മാ�ം വിളി�ാൽ വിളി 
േകൾ�ക�� അവൾ എെ� എെ� േപരാണ് വിളി��ത്. അവളാണ് എെ� 
ഉറ��ിൽ നി�് ഉണർ��ത് പാ�പാടിയാണ് ഉണർ��ത്. ഞാൻ എവിെട 
േപായാ�ം എെ� �െട കാ�ം.അവൾ പറ� �കളിൽ െച�് മാ�കൾ പറി� 
തരാ��്. പ��ം പ���ം ആയ മാ�കൾ മാ� മാ�മ� മ� പഴ��ം പറി� 
ത�ം. ഞാൻ വീ�ിൽ ഇ�ാ�േ�ാൾ അ�യാണ് അവെള േനാ��ത്. 
അ�െയ�ം അവൾ�് വളെര ഇ�മാണ് അ�െന ഒ� ദിവസം വീ�ിൽ 
ആ�മി�ായി��. അവെള അ�് കാണാതായി ഞ�ൾ വീ�ിൽ വ�േ�ാൾ 
അവെള �ടി��ിൽ ക�ി�. അവെള അവിെട എ�ായിട�ം േനാ�ി അവെള 
എ�ം ക�ി� അവൾ എ�ം ഇരി��ിട�ം അവൾ പഴം കഴി��ിട�ം ഒെ� 
േനാ�ി എ�ി�ം എ�ം ക�ി�. അ�െന അവ�െട ഓർ� മാ�മായി അവൾ 
പാൽ �ടി���ം ഭ�ണം കഴി���ം എെ� ഉണർ�� എ�ാം എെ� 
ഓർ� മാ�മായി തീർ� എെ� മീ�വിെന കാണണെമ�് എ�ം േതാ�ം. 
അവെള എനി�് ഒ�പാട് ഇ�മായി��. അവൾ എെ� എെ� േപര് 
വിളി���ം അവെള ഞാൻ ഓമനി� വിളി���ം എ�ാം എ�ാം എെ� ഓർ� 
മാ�ം. അവൾ� േവ�ി ഞാൻ കാ�ി�� എെ� കാ�ിരി�് മീ�വിന് േവ�ി.
                                                                                                                                                 
                                                                                                             സാവരിയ ശരത്      

ഞഞാാൻൻ  കകാാ ിി   
പപ ിി
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പ�് വളെര പ�് ഒ� െചറിയ �ാമ�ിൽ 
ഒ� പാവെ�� കർഷകൻ താമസി�ി��. ആ 
െകാ� �ാമ�ിൽ �െറ കാലമായി മഴ െപ�ി�ി�. 
�ാമ�ിൽ �െറയധികം നാശന��ൾ ഉ�ായി. 
ആ �ാമ�ിൽ തെ� താമസി�ി�� 
ഒരാളായി�� ശ�രൻ. ശ�രൻ വളെര 
അധ�ാനശീലനായി��.പേ� മഴയി�. 
അേ�ഹ�ിന് ര�് മ�ൾ ഉ�ായി��. 
മ��െട കാര��ൾ നട��തിന് അേ�ഹം 
�ാ�നായി��. വളെര ഭംഗി�� ഒ� 
നാടായി�� �ാമം. പേ� മഴ ഇ�ാ�തിനാൽ 
അവിെട മര��ം ���ം എ�ാം ഉണ�ി 
േപായി��. ആ 
നാ�ിെല ഒ� �ഴയിൽ 
െവ�ം 
ഒ�കിെ�ാ�ി��താ
ണ് പേ� ഇേ�ാൾ ആ 
�ഴയിൽ െവ�ം 
വ�ിവര� േപായി��.
                   
                            അ�െന 
അ�െന �െറ കാലം 
കഴി�േപായി ആ 
നാ�ിൽ ജന�ൾ 
മഴ�െട െപ�ിനായി കാ�ിരി�കയായി. എ� 
കാ�ി��ി�ം മഴ വ��ി� പേ� മഴേമഘ�ൾ 
ഒ� മാമലയിൽ ���ി കിട�കയാണ്. 
മഴേമഘ�ൾ� കർഷകർ�ം വളെര സ�ടമായി 
അവിടെ� കാലാവ� കാരണം ജന�ൾ 
വളെര ��ി��ക�ം ഓേരാ��രായി 
മരി�ക�ം െചയ്� ആ ജന�ളിൽ 
ഒരാളായി�� ശ�രൻ ശ�രൻ ഈ അവ� 
ക� വളെര �ഃഖിതനായി മഴയിെ��ിൽ തെ� 
മ�െള എ�െന േപാ�ി വളർ�ം എ�ായി 
ശ�രൻ. അേ�ഹം സർ� ൈദവ�െള�ം വിളി� 
�ാർ�ി� മ�ഷ��േട� േപാെല തെ� മ� 
ജീവജാല��െട�ം ജീവൻ പാഴായി 
അവസാനി�കയാണ് ഇത് ക�് ജന�ൾ ഒ� 
��ം നട�ി അതിൽ ന�െട ശ�ര�ം 
പ��ായി�� അ�െന ശ�ര�ം ജന��ം 
രാജാവിെന കാണാൻ തീ�മാനി� അ�െന 
മലക�ം പ�ിയ �ഴക�ം താ�ി അവർ 
െകാ�ാര�ിൽ എ�ി അവർ രാജാവിെന ക� 
തെ� വിഷമ�ൾ പരി�ാ��ം എ�ാം �റ� 

െവ�് പറ� രാജാവിന് കാര�ം മന�ിലായി 
തെ� ഭട�ാെര അേ�ഹം ജന��െട നാ�ിേല�് 
പറ�യ� അവർ തിരി� വ�ത് ഒ� േമാശ 
വാർ��ം ആയി�ാണ് അവർ�് അത് 
ക�പിടി�ാൻ ആയി� ജന�ൾ�് വളെര �ഃഖം 
ആയത് അവസാനം ശ�രൻ തെ� ��ി�ിറ�ി 
രാജാവിേനാട് പറ� ഞാൻ േപായി േമഘെ� 
ക� പിടി�ാം എ�് അ�െന രാജാവ് 
അ�വാദം നൽകി രാജാവ് ഒ�ത് ദിവസം ആണ് 
ശ�രന് നൽകിയത്. അ�െന അ�െന ശ�രൻ 
എ�ാം ദിവസ�ം വെ��ി. അവസാനെ� ഒ� 
വലിയ �ടിേയ ഇനി�� ശ�രൻ ആ മലപതിെയ 

കയറി�ട�ി 
ശ�രൻ മല�െട 
�കളിൽ എ�ി 
ശ�രൻ ��ം േനാ�ി 
ആ മലയിൽ ഒ� 
േമഘം ���ി 
കിട���ായി�
� ശ�രൻ വളെര 
സേ�ാഷമായി�� 
ശ�രൻ ��ി�ാടി 
കളി�� അ�െന 
�ാമ�ിൽ എ�ി 

അവിടെ� ജന�േളാട് കാര�ം പറ�. േമഘം 
വളെര പ�െ�യാണ് വ��ത് എെ�ാെ� 
ജന�േളാട് േപായി പറ� ജന�ൾ�് വളെര 
സേ�ാഷമായി അവർ ശ�രെന 
എ��യർ�ിയി�് പറ� ശ�രൻ മഴെകാ� 
വേ� എ�് അത് േക�് ശ�രെ� ��ികൾ 
ഓടിവ�് ശ�രെന െക�ി�ണർ� ആ നാ�ിൽ 
എ�ാ ജന��ം ��ി�ടി മഴ അവ�െട 
�ാമ�ിൽ എ�ിേ�ർ� മഴ�െട ഒ� ��ി 
വീണ�ം അവിെട ��വൻ പ��ത�് വിരി�ത് 
േപാെലയായി വീ�ം പഴയ പ� വിരി� േപാെല 
മഴ�െട ഓേരാ ��ി വീ�േ�ാ�ം അവിടെ� 
ജീവജാല�ൾ�ം ��ികൾ�ം �ഴകൾ�ം 
അ�വികൾ�ം സേ�ാഷം പറയാനായി� 
അ��ം സേ�ാഷമായി�� അവർ�്. 
പഴയ�േപാെലതെ� എ�ാം േനാ�ി നട�ി 
േപായി അവിെട ഒ� ഉ�വം േപാെലയായി.
                    ആ ജന�ൾ അവ�െട പ��ാടം 
തിരി�പിടി�.........                                                           
         രാഗ�ീ. R

കകർർഷഷകകെെ   പപരരിി ാാ ിി
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ഇെതാ� പഴയ കഥയാണ് പ�് അ�െന 

ന�മായ ഒ� െകാ� െപൺ��ി�െട 

കഥ ആ െപൺ��ി�െട ആറാം വയ�ിൽ 

അ�ൻ പ�ാള�ിനായി േപായി അ�െയ�ം 

അ�െന�ം ആ ��ി�് അ��തൽ 

ന�മായി ഇവിെടയാണ് കഥ �ട��ത് 

രാ� എ�ാണ് ആ െപൺ��ി�െട േപര് 

ജനി�േ�ാൾ തെ� അവ�െട അ� മരി� 

എ�ാൽ അ�ൻ രാ�വിന് ഒ� ���ം 

വരാെത കാ���ി� ആ ��ി�െട ആറാം 

വയ�ിൽ അവ�െട അ��ം 

േജാലി�ായി 

േപാേക�ിവ� 

���ി�െട അ��് 

ആ�ിയാണ് േപായത് 

രാഗവിെ� ജീവിതം 

അവിെടയായി അവൾ 

ഓേരാ വർഷ�ം അവ�െട 

അ�ന് ക�കൾ 

അയ�മായി�� 

അ�െന ഒ�പാട് 

ക�കൾ അയ� 

അവസാനം ഒ�ി�ം ഒ� 

മ�പടി ലഭി�ാനായി 

അവൾെ�ാ�ം മന�ിലാകി� അവ�െട 

അ�ൻ ഒ� െവടിെവ�ിൽ മരണ�ിന് 

കീഴട�ി അവർ ആ ശവം േപാ�ം െകാ��ി� 

അ�േനാട് േജാലി െച� ആർ�ം അേ�ഹം 

എവിെടേ�ായി എ�് അറിയി�ായി�� ആ 

െപൺ��ി അ�െ� മരണം അറിയാെത ആ 

��ി വളർ� അ�െന ���ി�ം 

മരണ�ി� കീഴടേ��ി വ� അവൾ 

ഒ��ായി അ�െന ഒ�നാൾ ഒ� ക�് 

വ�കയായി അ�് അവൾ അറി�� 

അവ�െട അ�െ� മരണവാർ� 

അവൾ�ത് സഹി�ാൻ കഴിയാതായി 

അ�െന ഒ� രാ�വിെ� ���് ലീന 

അവെള കാ�വാൻ വീ�ിെല�ി. അവൾ 

മാസ�ളായി േകാേളജിൽ വ�ി�് അവിെട 

അവ�െട �ഃഖം ക�നിൽ�വാൻ കഴി�ി� 

ലീന പറ� രാ� നീ വിഷമിേ�� 

ഞാ��് നിെ� �െട അ� േക��ം 

അവൾ�ം ഒ� �കാശം തെ� ജീവിത�ിൽ 

വ��േപാെല േതാ�ി അ�െന 

രാ�ലീന�െട സഹായേ�ാെട 

�േ��വാൻ �ട�ി. അ�െന രാ� �േ�റി 

�ട�ിെവ�ടിെവ�ടി കയ�വാൻ �ട�ി 

അ�െനഒരി�ൽ �ാ�ിൽ ടീ�ർ േചാദി� 

നി�ൾ�ാരാവാൻ ആണ് ആ�ഹം രാ� 

ഉയർ�ി പറ� "THE HEAD OF THE 

SOLDIER".   അ�െന പഠി� രാഗം �േ�റി 

�ട�ി അ�െന 

അവ�െട ആ�ഹം 

സഫലമായി അവ�െട 

അ�െ� സ��ം എ�ം 

ഓർ� ഇ��െയ 

കാ���ി�ക ഇ�� 

ജീവനാണ് 

ജീവ��ല�മാണ് ഇ��. 

അ�െന പ�ാള�ാ�െട 

തലവനായി രാ� മാറി 

അ�െന അ�െ� സ��ം 

സഫലമായി ഇ�േപാെല 

ന�ൾ എ� വലിയ 

�ഃഖ�ിലായാ�ം ന�െള 

ൈകപിടി�് ഉയർ�വാൻ ഒരാൾ വ�ം ന��് 

ഒ�പാട് ���ൾ വ�ം രാ�വിെന േപാെല 

അെത�ാം അതിജീവി�് �േ��ക. മന�ിെന 

ഒരി��ം േവദനി�ി��ത്. മന�ിൽ 

ശരിെയ� േതാ��ത് മാ�േമ ന�ൾ 

ഏെതാ� ���ിൽ നി�് ര�ി�ാൻ 

കഴി�. മന�ിെന ഓേരാ കാര��ം ഓർ�് 

സ�ടെ���ാെത സേ�ാഷ�ിെ� 

വാതിൽ �റ�് നൽ�ക അ�െന 

അവസാനം രാ� ജീവിത�ിൽ വിജയി� 

അവിെട ജീവിതല��മാണ് അവൾ 

�ർ�ിയാ�ിയത് ന��ം ല��ം െവ�് 

�േ�ാ�് �തി�ക പലതട��ം ന�െള 

തട�വാൻ �മി�ം േതാൽ�ാെത 

വിജയി�ണം.

 

ശീതൾശശി     

മമകക െടെട  കകാാ ിിരരിി ്്
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МОТНЕRНООD

In a busy metropolitan city, a small 
family lived in a standard flat. They 
were quite rich, and led a busy life. 
Mom and dad were fully occupied 
with work and their only son, 
raghav, was in Vll* grade.
                      Raghav was always 
lonely after he used to come to 
home from school he used to run to 
his neighbour's house, miss 
Nanditha, a youngster, who has 
recently got a job and moved in to 
the city was his favorite neighbour. 
She was beautiful like her mom, 
had long hour and made delicious 
foods, raghav was always happy to 
go to her house.
                    They used to play a lot, 
chat a lot and a love all Nanditha 
was like a mom to Raghav, 
providing him with care and support 
whenever he was really in need. 
With time, their bond grew 
stronger, Raghav started to call 
her!" Mummy " Nanditha wasn't 
angry she used to like it calling her 
'mom' most of the days white their 
parents used to have might shifts. 
Raghav slept in nanditha house, ate 
from there and studied from her 
house.
                   Raghav started getting 
more comfortable with nanditha. A 

son and a mother bond was formed 
between them. Raghav still felt in 
secure thougt, often he longed if his 
own mother would spend time with 
him but it never happenned few 
years passed, raghav entered 12th 
grade. He had completely changed 
he stopped visiting miss nandithas 
house he started spending time 
alone in a locked rooms and started 
to not go to school regularly. He 
started to have bad company and 
this made his parents quite worried 
but their always to day life strees 
didn't allow them to spend. time in 
vestigating the reason.
                     On one sunday afternoon, 
raghav, with his pale face, almost 
skeleton body and red eyes went 
back to his room but forgot to lock 
the does raghavs mom, maya, was 
curious and went to look what 
raghav was upto she was shocked 
she yelled raaaghaaavvv!!!! What 
are you doing my son!!!! What is all 
this!!! She started to weep and 
called her husband -he came 
running and they witnessed the 
most heart breaking 
movement..................!!!                  
                                                        
 

Theertha S Jolly         
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സ്േനഹി ു ിതാ മനുഷ ർസ്േനഹമാണ് 

ജീവിതം 

 സ്േനഹി ു വെര ാം ൈദവമാെണ ർ  

േമാതു ു പലരും

 െവറു ു ു പലരുംഅവെര നാം മാ ി നിർ ു ു

 സ്േനഹി ണം എ ാവരും

 സ്േനഹ ിനു മുൻപിൽ ആരും േതാൽ ും

 മന ിൽ സ്േനഹമു വർ മുേ റുക തെ  

െച ും

 മന ിൽ െവറു ു വർ എ ുെമ ും പരാജയം 

ആകു ു

 സ്േനഹി ു വർ ് ജാതിേയാ മതേമാ ആവശ മി

 ജാതിേയാ..... മതേമാ..... ആവശ മി

 സ്േനഹം എ ും നിലനിൽ ു ു

 മധുരമായി സ്േനഹം മന ിൽ വിടരു ു

 മന ിൽ...... വിടരു ു......

 േശഷി ു  െകാ ു കുരു ിെന

 മാേറാട് േചർ ് സ്േനഹി ിടണം

 മാേറാട് േചർ ് 

സ്േനഹി ിേടണം...                                                 

                                                                               

                                                തപസ  േഗാപാലൻ

സസ്്േനേനഹഹിിേേ ണണെമെമ ാാവവരരുുംം
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MY TRAVELOGUE

Last sunday. I visited the zoo with my 

family.It was a perfect sunny day to visit 

the zoo. We reached the zoo at 10 am.We 

saw  a huge crowd gathering in front of the 

gate. After buying tickets we entered in the 

zoo. There i saw a big and old tortoise. Then 

i saw elephants, giraffes, zebras, tigers, 

lions, crocodiles,birds and snakes. Among all 

the animals i liked the elephant most. It was 

eating grass, leaves and plantain. Giraffes 

and zebras also were eating grass and 

leaves. Tigers, crocodiles and lions are flesh 

eaters. I also visited

the cage of a goril la who 

had man-like gestures.

We enjoy the visit very much.

                                                                          

                                          By,Vasudev.MR

 എസ് എം വി എൻ എസ് എസ് എ ് എസ് ക റ 14    ലിക



ഒ  സ മീ ര മി
 ഒ നാൾ കഴി മീ മി
 കഥകഴി ം ദിവസ ിനായി-
 കാ ിരി ീ മി

 മ ഷ െ  ജീവിതഫലമീ രിതം
മിഎ ിനിനിഅ ഭവി ണമിത്

 ഒ  െപാ ിെ റി  െട മി ്
 ശ ി െട... ഇനിെയ ി ം

 എ ിനിനി മി നീ കര
 ഇനി ഒരി ം തിരി  വരി
 എ  നീ പറ േ ാൾ
 ത ി ള  ഈ മ ഷ ർ

 രമായ മിെയ പീഡി ി  മ ഷ ർ
 അവർ അവെള ഷണം െച

 അവ െട ൈകകൾ റി മാ
 അവ െട െന ്തകർ
 അവ െട വ ൾ തീയാൽ-
 െ രി
 അവെള കാർബൺ ൈഡ ഓൈ ഡാൽ
 ശ ാസം ി
 നിർ .. നിർ

 ഇതി മാ ം ഞാൻ എ ് െത ാ െച ത്?
 മ ഷ െന സംര ി േതാ?
 അവെന ജീവി ാൻ പഠി ി േതാ?
 പറ .... പറ .... 
                                                                        
                                                                        
                                                   േദവശി  െജ

മമിി െടെട  നനാാ കകൾൾ
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ആന

ആനെ െ ാരഹ ാരം 

ആരുെ െ  ജയി ിടാൻ.

 ആഹാതു ിൈ യിേമൽ 

ആ ു കടി ു കു റു ്. 

കടി െകാ ാന പിടയു ു 

പിടിവിേ ാടാൻ െവ ു ു . 

കു റു ് പിടിവി ി . 

േവദന െകാ ാന പിടയു ു 

കു റു ് പിടിവി േ ാൾ 

ആന കര ു ലം വി ു.

                            ൈവഗ അനൂപ്
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IMPORTANCE OF TECHNOLOGY
             IN EDUCATION

The role of technology in education is immense. The 
learning process for the students becomes easier as the 
technology progress.Technology that are used in school 
and collages such as having computer labs and using 
high end devices and instrument make it easy for 
understand the concepts. Technology provides student 
with access to countless online resources, encouraging 
them to carry out research and therefore become more 
independent .It also simplifies learning by making 
concepts more digestible, for  example ,through an 
instructional video.
   *Limitation - The biggest concern to the use of 
technology is that how easy pornographic,violent and 
other inappropriate materials can be easily accessed 
and viewed. The harmful effect of technology is that 
when people are attached to their screens alomost 24/7 
which is causing an entirely new set of social issues to 
top up 
                                  By
                                     Anandhu.P. Shibu
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ൾ വിരി  കാല ് 

ഞാെനാ ് ാ യായി പറ നി  

ആ ളിൽ ഞാെനാ ് െതാ  തേലാടിയൻ മനമാെക 

ാലമായി

 എൻ മനമാെക  ാലം ആയി

ാവന ിൽ അേ ാടി നട  

കളി ി േ ാൾ അവിെട ആയി മഴവി ിൻ 

മകൾ േപാെല ഒ  െകാ  ാ  ഇ  വ . 

ആ െകാ  ാ  ഒ  െകാ  വിൽ നി ് 

മ  ക  കാ  ഞാൻ ക ി  

ഒ  െകാ  വിൽ നി ം 

മ  ക  കാ  ഞാൻ ക ി

തപസ  േഗാപാലൻ

ഒഒ   െകെകാാ   ാാവവനനംം
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वे दन 
वे िदन िकतना अ छा था
िकतना खुशी का िदन था
मेरे जीवन म  अ छे याद आये थे
वाह वाह िकतना सुंदर थे वे िदन
सुख से भरे हएु थे वे िदन
चेहरे म  मु कुराहट फैला है 

ण ण म सुख की  शीतलता 
फैल आती है वे िदन
िदल म रगं  से भरे हएु थे 
मन म सुख की वष  बरसाती थी 
हर एक पल म  सुखमय िजदंगी भरा था वे िदन
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എൻ്െറ പുലരികൾ

എെ  ലരികൾ

ഇ ളിേ കാ ത ം റി  െകാെ ാ

 ലരി ടി എ രിക ണയേവ

 നി തൻ മടിയിൽ നിെ െ ണർ ിയ 

ലർകാലേവളതൻ നിവാർ ചാ ത 

എൻ ദയ ിേല  ഞാൻ പകർ ീടേവ

 അർ െ  ദീ ിയാൽ മി ി ിള ി ം 

ൽെ ാടി ിെല ഹിമകണ ം 

വിടരാൻ ട  െമാ ിൻ കാ ി ം

 ഓള ളി ാെത അനസ തെമാ

 വി ത ിെല ശാ ത ം 

െതാടിയിെല േത ാവിൻ  ചി കളിെലാ ിൽ 

നി യ െമാ  യിലിൻ്റ ജന ം 

െ  േകാണിലായ്  നിൽ െ ാരാ

 ട തൻ സൗരഭ ം 

ഈ ലരിെയ മെ ാ  ി ളാ െവ

 ഇനി െമാ  ലരി െട വരവിനായി 

എൻ അ രംഗം െകാതി ി  

എൻ അ രംഗം െകാതി ി .

ആര േമാൾ സി.എസ്
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ഇ ് േകരള സ ഹ ിൽ എ ായിട ം 
കാ  ഒ ാണേ ാ ലഹരി. െചറിയ 

ികൾ തൽ ായമായ വാ ൾ വെര ം 
ഇതിന് അടിമെ . േകരള ിൽ 
അേ ാളമിേ ാളം ഇതിെ  വ ാപാരം 
നട . ആദ കാല ളിൽ മദ മായി  
മ ഷ സ ഹെ  േവ യാടിയി ത്. 
എ ാൽ ഇ ് അത് മദ ലഹരിയിൽ നി ് 
മയ മ ിേല ായി. ആ നിക സ ഹം 
േനരി  ഏ ം വലിയ െവ വിളിയായി 
മാറി കയാണ് ഈ വിപ ്.

        . അന സം ാന ളിൽ നി ം മ ം 
േകരള ിേല ് ഇറ മതി െച െ  
ക ാവ്, MDMA, ട ി ല ൾ വെര 
വില  മയ മ കളാണ് ആ നിക 
േകരള ിൽ നടമാ ത്. ഒ തവണ 
മയ മ ് ഉപേയാഗി ാൽ മതിഅതിേനാട് 
ആ ശ ി ഉ ാവാൻ. േപാലീസ് ലഹരിെയ 
േചർ ാൻ കളിൽ തൽ വിവിധ ഓഫീസ് 

ാപന ളിൽ വെര ം വിവിധ 
കൗൺസിലിംഗ് ാ കൾ നട  
എ ാൽ ലഹരിെയ െച ാൻ അ  
എ മ . േപാലീസിെ  റിേ ാർ ് കാരം 10 
- 25 വയ ിനിടയി വരാണ് ഇതിൽ 

തലായി അടിമെ ത് ഒരി ൽ 
ഉപേയാഗി ാൽ ഇനി ം 
ഉപേയാഗി ണെമ ് േ രണയിൽ വീ ം 

വീ ം ഉപേയാഗി . എ ാൽ പ െ  
പ െ  ലഹരി െട വില േ ാൾ ഏ  
വിധ ം പണ ാ ി ലഹരി വാ ാൻ 

ികൾ ത ാറാ .വീ ിൽ നി ം ആ ം 
അറിയാെത പണം േമാ ി  ലഹരി വാ  

ിക ം ഇ ് സ ഹ ിൽ ധാരാളമാണ്.
  
         സ ഹ ിൽ പ ് ഉ ായി  

ര ിതതം സമാധാന ം ഇ െ  
കാല ് ലഭി ി . േകരള ിൽ 
മയ മ ് േകസിൽ േപാലീസ് 
ക ഡിയിൽ ആ  തിക െട ലി ് 
പരിേശാധി  ആെണ ിൽ ഇവരിൽ 
പല ം െകാലപാതകം അട  

ത ൾ െച വരാണ്. ഈയ ് 
േകാ യം ജി യിൽ ഒ  അധ ാപകൻ 
മയ മ ് അടിമെ ് ഒ  വ േഡാ െറ 
െകാ  സംഭവം ഇതിെ  ഭീകരത 
േകരളേ ാട് വിളി  പറ . മയ മ ് 
അടി റെ  സ ം അ െന ം 
അ െയ ം െകാലെ  വാർ കൾ 
വെര ഇേ ാൾ പരിചിതമായിരി . 
ഇ െ  കാല ് ീകൾ ് േനെര  
ൈലംഗിക അതി മ െട ഒ  ധാന 
കാരണം ലഹരിയാണ്. ലഹരി െ  
കഴി ാൽ പി ീ  കാര െള റി ് 
അവർ േബാധവാ ാര . ലഹരി ദീർഘനാൾ 
ഉപേയാഗി ് പിെ  ാ രായി 

ലലഹഹരരിി  അഅരര വവാാ   

േകേകരരളളംം
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അല വ െട വാർ ക ം ന ് 
പരിചിതമാണ്.

    ലഹരി െട 
ഷ വശ െള 
റി ് 

അറിയാമായി
ി ം ലഹരി ് 
അടിമെ  
കൗമാര ാർ 
ഇ ് ഏെറയാണ്. 

കളിൽ ലഹരിെ തിെര  വർ ന ൾ 
സജീവമാണ്. എ ി ാൽ ടി ലഹരി ല  
ആേരാഗ ം മാനസിക ൾ ബാധി വർ 
ന െട സ ഹ ിൽ ഇ ് അധികമാണ്. എ ാ ം 
അംഗ ളി ം ലഹരി െട സാ ിധ ം കടമാണ്. 
കായിക സിനിമ രംഗ ളി വെര ം ലഹരി 
അടിമെ  എ  വാർ  േകരള ിന് 
നാണേ ട് ഉ ാ . "ൈദവ ിെ  സ ം 
നാട്" എ ് വിേശഷി ി െ  േകരള ിൽ 
ലഹരി ഉ ാ  സാ ഹിക വിപ കൾ 
െച ത .  േകാവിഡ് കാല ി േശഷമാണ് 
ലഹരി െട വിനിമയം തൽ എ ാണ് 
വിദഗ്ധർ അഭി ായെ ത്. ലഹരി ടിമെ  
െച െത ാം െത ാണ് എ ് ക  

ികൾ പി ീട് ആ ഹത ് ത ാറാ . 
വിവിധ ല ളി ം േഹാ കളി ം എ ാം 
ലഹരി ഉപേയാഗി ാൻ നിർബ ി  

ിക ്. അ ല  സ ർ ാൽ 
ആ ഹത  െച വ ം ഏെറയാണ്. കളിൽ 
NCC, SPC ട ിയ േപാലീസ് അംഗ െട 

വർ നം കളിൽ ഒ  പരിധിവെര 
ലഹരി ് തടയി . എ ി ാ ം ിക െട 
കാര ളിൽേജാലി തിര ം ലം ി ാൻ 
കഴിയാെത വ  മാതാപിതാ ൾ ആ നിക 
േകരള ിൽ ഇ ് ഏെറയാണ്.വീ ി ം ളി ം 
എെ ാെ  െച . എ ് അേനഷി ാെത 
മാതാപിതാ ൾ ികൾ ലഹരി ് അടിമെ  
എ ് അറി േ ാൾ അേ ാൾ വിഷമി ി ് 
കാര മി . സിഗര ്, ബീഡി, പാൻമസാല, ഹാൻസ് 

എ ിവ െടേപ കൾ ികൾ വളെര 
പരിചിതമായാണ് സംസാരി ത്.
         േകരള സ ഹ ിൽ നി ം ലഹരിെയ 

റ ാൻ െപെ ് കഴിയിെ ി ം 
അതിനാ  മ ൾ ധാരാളം നട ്. 
വാനയനയി െട ം മ  ട്േബാൾ ി ് 
തലായ കായിക പരമായ കളികളി ം ികെള 

ഏർെ ാൻ ഉ  വഴിേബാധവൽ രണ 
ാ കൾ വഴി SPC NCC തലായ 

സംവിധാന ൾ കലാപര ം സാഹിത പര മായ 
കാര ളിൽ ികെള ഏർെ ാ  വഴി 
േതാ േലാ ട ി ിക െട മന ിെന 
ലഹരിയിൽ നി ം മാ ി അവ െട ചി ക ം 
കഴി ം രാജ െ  എ െന വികസി ി ാം 
എ തിേല ് തിരി ണം. ന െട നഗര ളി ം 

ാമ േദശ ളി െമ ാം ലഹരി െട വ ാപനം 
നട ണെമ ിൽ അവെര നാ ിെല ി ം എ ാം 
ഉൾെ ണം. മ െട താള ിെനാ  
അവൾെ ാം െച  െകാ  
മാതാപിതാ ൾ അവർ പണ ം മ  സാധന ം 
എ ിെന ാം വിനേയാഗി  എ ് 
കെ ണം െക കളി ം മ ം ഏർെ ് 
േപാ വർ ഉെ ിൽ ി ണം. ലഹരി 
സ ഹ ിന് അപകടകാരിയാെണ  േബാധം 
ന െ ാവർ ം ഉ ായിരി ണം. ലഹരിെയ 
ഒ െ ായി തിേരാധി ാ ം അ വഴി ന  
നിലയിൽ േകരളെ  പ യർ ാ ം ന ് 
ഓേരാ ർ ം കഴി .
                                                               
      േദവശി  െജ
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ന ി
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