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ലി ിൽ ൈക ്സ്
ഡിജി ൽ മാഗസിൻ

െറെറയയിിൻൻേബേബാാ
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െസെസൻൻ ്്    െസെസബബാാ ൻൻസസ്്                                    
          എഎ ്്  ..എഎസസ്്  ..എഎസസ്്  കകടടനനാാടട്്                                            

            റവന  ജി

    വിദ ാഭ ാസ ജി

           
          േകാ യം

സജി േതാമസ്

             
                പാലാ        
          ഉപജി
        രാമ രം       

     ൾ െഹഡ്മാ ർ

       പി ി എ സിഡ ്
      സിബി അഴകൻപറ ിൽ

       എം പി ി എ സിഡ ്
        െഡയ്സി ജി

1916 ൽ കടനാട് െസൻറ് അഗ ിൻസ് 
േദവാലയേ ാട ബ ി ് ബ.േദവാസ ാ ൻ, 
ബ.പാ േറ ാ ൽ മ ായി ൻ, ബ.ഉ മാ ൽ 
ചാ ിയ ൻ എ ിവ െട അവി ാ  
പരി മഫലമായി െസൻറ് അഗസ്ററ ൻ 
എൽ.ജി.വി. ാൻറ് എ  േപരിൽ ആദ െ  
അംഗീ ത വിദ ാലയം അരംഭി . പി ീടത് 
ൈ മറി ളായി ഉയർ െ .നിരവധി 
നിസ ാർ  വ ിക െട മഫലമായി 1931 
െമയ് 31-ന് െസ ് െസബാസ്ററ ൻ ഇം ീഷ് 
മീഡിയം ൾ നിലവിൽ വ .പി ീട് ഒ ാം 
േഫാറം, ര ാം േഫാറം, ാം േഫാറം എ ീ 

ാ കൾ യഥാ മം 1932,1933,1936 
വർഷ ളിൽ ആരംഭി ് ൾ ർ  മിഡിൽ 

ളായി ഉയർ െ  .1951-ൽ മിഡിൽ ൾ 
ൈഹ ളായി അപ്േ ഡ് െച െ . 1953-ൽ 
ര ് ഡിവിഷ കൾ ഉ  നാലാം 
േഫാറേ ാ ടി െസൻറ് െസബാസ്ററ ൻസ് 
ൈഹ ൾ വർ നം ആരംഭി . ഥമ 
െഹഡ്മാസ്ററർ റവ. േഡാ. െസബാസ്ററ ൻ 
വേ ാ ി തി േമനി ആയി . ളിെ  
സിൽവർ ബിലി 1978-79 വർഷ ിൽ 
വി ലമായ രീതിയിൽ നട െ . 1997-ൽ 
േകരളാ ഗവൺെമൻറ് ഹ മാനിററീസ്, സയൻസ് 
വിഷയ ളിൽ പഠനസൗകര  
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ഹയർെസ റി ൾ അ വദി . െക ിട ിെ  
ശിലാ ാപനം 17-11-97-ൽ മാർ േജാസഫ് പ ി ാ റ ിൽ 
തി േമനി നിർവഹി .ഹയർെസ റി ളിെ  
ഔപചാരിക ഉൽഘാടനം 18-8-98 -ൽ േകരള വിദ ാഭ ാസ 
മ ി ി .പി . െജ. േജാസഫ് നിർവഹി . ഏതാ ് 1150-ൽ 
പരം ികൾ അധ യനം നട  ഈ വിദ ലയ ിൽ 
46അധ ാപക ം 9 അനധ ാപക ം 
നിസ ാർ േസവനമർ ി . പഠന, കലാ, കായിക 
രംഗ ളിൽ തിയ െപാൻ വ കൾ ിേ ർ  െസൻറ് 
െസബാസ്ററ ൻ ഹയർ െസ റി ൾ ഒ  നിയർ 
േകാേളജിെ  തലെയ േ ാെട ' തമേസാമാ േജ ാതിർഗമയാ' 
എ  ഹ്ദാരണ േകാപനിഷ ് മ മായി 
ആയിര ണ ിന് വിദ ാർ ികൾ ് അറിവിെ  െവളി ം 
പക . 2003-ൽ ളിെ  വർ  ബിലി സ ചിതമായി 
ആേഘാഷി . കലാകായിക പഠന രംഗ ളിൽ ഉ തമായ 
േന ൾ ൈകവരി െകാ ്  ജി യിെല ഒ ാംനിര 

ക െട തല ിൽ ഈ ൾ എ ിനിൽ .
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ചീഫ് എഡിേ ഴ്സ് േപജ്

ിയെ വേര ,

2022-25 ബാ ് ലി ിൽ ൈക ്സിെ  

ഈ എളിയ ി " 

െറയിൻേബാ " 

ഡിജി ൽ മാഗസിെ

 ഇത കളിേല ്  സ ാഗതം .

ഇളം മന ക െട 

ചിതറിയ ചി കെള

 വളെപാ കൾ േപാെല 

േചർ  വ ് 

േ ാ ാഹന മായി െട നി

 ിയെ  അധ ാപകർ ം 

കാർ ം ആ ാർ മായ ന ി.

                                                              അേഡാൺ േജാേമാൻ
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OUR   HEAVENLY   PATRON
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HEADMASTER'S MESSAGE

"െസ�്  െസബാ��ൻസ്  ഹയർ  െസ��റി 

സ്�ൾ  കടനാട്  ലി�ിൽ ൈക�്സ് 2022-25 

ബാ�ിെല  ��ികൾ  ത�ാറാ�� "െറയിൻേബാ" 

ഡിജി�ൽ മാഗസിന്  എ�ാ വിജയ
 
ആശംസക�ം  േന��"

സജി േതാമസ്

കടനാട് 
20/02/2024
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എഡിേ ാറിയൽ
 േബാർഡ്

അേഡാൺ േജാേമാൻ
 (ചീഫ് എഡി ർ) , 

ജിേനാേമാൻ  ാജി,

സിറിൾ േ ാം ബിജു

േജായൽ  ബിബിൻ

ഇ ാനുവൽ െജയിംസ്

െഡ ീസ് േജാബി

െഡവിസ്  േജാബി

ആൽവിൻ േജാസഫ്

ഡിേയാൺ  ജിേജാ
     

സാ  േജാേമാൻ,

മാ ീൻ േഗാഡ്െ ഫ

നയനാ അനുപ്
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    *Little KITEs Sub District Camp

പാലാ വിദ ാഭ ാസ ജി യിെല രാമ രം, പാലാ സബ് ജി കളിെല  
ലി ിൽ ൈക ്സ്  2022-25 ബാ ിെ  സബ് ജി ാ ക ാ ് 2023 
ഡിസംബർ മാസം 27, 28 തി തികളിൽ പാലാ െസ ് േമരീസ് ഹയർ 
െസ റി സ് ളിൽ െവ ് നട െ . ആനിേമഷൻ, േ ാ ാമിംഗ് 
എ ി െന ര ് വിഭാഗ ളിലായി ര ് ദിവസമായി ക ാ ്.
എ ് ികൾ ക ാ ിൽ പെ
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കവിത

               ി
ന െട ജീവിത ിെല

രാ സനാണ് ലഹരി

ലഹരി െട ടലിൽ ി

കിട ാൻ ആവി  എനി ് ആവി

െവളി ം ഇ ാ  മാതിരിയാണ് ലഹരി

ന  ഈ ജീവിതം

ന  ഈ പരി ാരം

േക  െ ാൾക
 

േവേരാെട

മാ  ലഹരിെയ......

ഈ ലഹരിയിൽ നി ്

ന ് രാകാം

ഉേപ ി ാം ലഹരിെയ

രാ സനായ ലഹരിെയ

ന െള തകർ  ലഹരിെയ

ആൻലിയ അനീഷ്
Std 8 B
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ഡിജി ൽ പൂ ളവും പുലികളിയുമായി ലി ിൽ ൈക ്സിെ  ക ാേ ാണം

ഈ വർഷെ  ൂൾ ക ാ ് െസപ് ംബർ ഒ ാം തീയതി നട ു..
ീ ദിേനശ് െസബാ ൻ സാർ ക ാ ിന് േനതൃത ം നൽകി. 30 

കു ികൾ പെ ടു  ക ാ ് ആനിേമഷൻ , േ ാ ാമിങ് തുട ി 
ആധുനിക സാേ തിക 
വിഭവ ളാൽ സമ മായിരു ു.
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ഒരിട ് വളെര േപരുേക  ഒരു 
പ ിതൻ ഉ ായിരു ു.ഒരു 
ദിവസം ഇയാൾ ഒരു 
സന ാസിയുെട അടു ് 
േപായി ് പറ ു .; "സർ 
എനി ് ജീവിത ിൻെറ 
ശരി ു  സത ം 
എ ാെണ ് അറിയണം. 
എനി ് അെതാ ു പറ ു 
തരുേമാ? ". അേ ാൾ 
സന ാസി േചാദി ു; " നീ  
ആരാണ്" അേ ാ പ ിതൻ 
പറ ു " എെ  അറിയി  
ഞാൻ ഈ നാ ിെല 

ശ നായ ഒരു 
പ ിതനാണ് ഞാൻ ഒരുപാട് 
േവദ ൾ ഒെ  
വായി ുകയും പഠി ുകയും 
ഒെ  െച ി ു ് അെതാെ  
െവ ി ് ഞാൻ 
സ മായി ്കുറ ് 
പു ക ൾ എഴുതിയി ുമു ് 
എ ാവർ ും അതിെന ി 
വളെര ന  അഭി ായമാണ് 
പേ  എ െയാെ  

ൾ വായി ി ും 
എനി ് സത ം കെ ാൻ 
കഴി ി ി  ആ സത ം 
കെ ാ ം കൂടിയാണ് 

ഞാൻ അ യുെട അടു ് 
വ ത് ". സന ാസി പറ ു " 
ശരി  എ ായാലും നി ൾ 
ഇ യധികം പു ക ളും 

ളും ഒെ  
വായി തേ  അേ ാൾ നി ൾ 
ഇതുവെര പഠി  കാര ൾ 
എെ ാെ യാണ് അെതാെ  
ഒ ് എഴുതി െകാ ുവരുേമാ 
േവെറ ഒ ുമ  നി ൾ ് 
അറിയാവു  കാര ൾ 
ഞാൻ പിെ യും പറ ു 
തേര  ആവശ മി േ ാ 
അറിയാ  കാര ൾ മാ ം 
പറ ു ത ാൽ േപാെര . 
അ െന ഈ പ ിതൻ 
തനി റിയാവു  കാര ൾ 
എെ ാെ യാണ് അെതാെ  
എഴുതാൻ തുട ി. അ െന 
തനി റിയാവു  കാര െള 
ഒെ യും എഴുതി 
തീർ േ ാേഴ ും 
മൂ ുവർഷം കഴി ു. അെ ാ 
ഈ എഴുതിയ കാര  

െളാെ  വലിയ ബാഗിൽ 
ആ ിയി ് പ ിതൻ 
സന ാസിയുെട അടു ് 
േപായി. ആയിര ണ ിന് 
േപ റുകളു ് ഇ യധികം 

പ ിത ം സന ാസി ം
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േപ റുകൾ ക േ ാൾ 
സന ാസി പറ ു 
"എൻെറ ഈ ഒരു 

ായ ിൽ ഇതും 
മുഴുവൻ എനി ് 
വായി ാൻ കഴിയി  
അതുെകാ ് ഇെതാ ു 
ചുരു ിയി ് ഒ ുകൂടി 
എഴുതിയി ് ". ഇത് 
േക തും പ ിതൻ 
ഇതുവെര എഴുതിയത് 
ഒ ് ചുരു ി എഴുതി 
അ െന മൂ ുമാസം 
െകാ ് . പേ  
എ ാലും 100 
കണ ിന് േപ റുകൾ 
ഉ ് സന ാസി 
പറ ു. ഇതും കുറ ് 
കൂടുതലാണ് ഒ ുകൂടി 
ചുരു ു എ ് പറ ു. 
പിെ  പ ിതൻ 
െപെ ് എഴുതി 
എ ാലും സന ാസി 
ഒ ുകൂടി ചുരു ാൻ 
ആവശ െ ു ഇെതാെ  
േക േ ാൾ പ ിതൻ 
കുറി ് േനരെമ ് ചി ി ു 

നി ു എ ി ് അയാൾ 
മുറിയിേല ് 
േപായതി േശഷം ഒരു 
ശൂന മായ േപ ർ 
െകാ ുവ  സന ാസിെയ 
ഏൽ ി ു. ഇത് ക േ ാൾ 
സന ാസിരി ുെകാ ് 
പറ ു ഈ ശൂന മായി 
േപ ർ അർ മാ ു ത് 
നിൻെറ മന ും  ശൂന മാണ് 
എ ാണ്. ഇനി നീ പുതിയ 
കാര ൾ പഠി ാൻ 
ത ാറായിരി ു ു കാരണം 
നമു ് ഒ ും അറിയി  
എ ു  
അടി ാനമായി ു  കാര ം 
നീ മന ിലാ ി കഴി ു.
............................................
............................................
............................................
............................................
............................................
............................................
............................................
............................................
............................................
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OUR KITE MASTERS

Sojan George Jain C Kurian
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ലലഹഹരരിി  വവിി   സസേേ ശശ മമാായയിി  നന െടെട  കകാാർർ
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                                     ലഹരി അ ത്
ഇ െ  സ ഹം േനരി  ഏ ം വലിയ ളിൽ 
ഒ ാണ്ഇ െ  സ ഹം േനരി  ഏ ം വലിയ ളിൽ 
ഒ ാണ് ലഹരി. മരണ ിേല  വഴിയാണ് ലഹരി െട 
ഉപേയാഗം. ലഹരി െട ഉപേയാഗം നൽ ത് ഒ പടി 
അ ഖ ൾ മാ മാണ്. ലഹരി ന െട ജീവിത ിെല സർ  
സേ ാഷ െള ം ട നീ ംലഹരി ന െട ജീവിത ിെല 
സർ  സേ ാഷ െള ം ട നീ ം. 
       ലഹരി മ കൾ ് അടിഅടിമെ വരിൽ ഏെറ 

ികളാണ്. അതിനാൽ തെ  ഇത് സ ഹ ിെ  മിക  
ഭാവി ് വില  തടിയായി നിലെകാ കയാണ്. താൽ ാലിക 
സേ ാഷ ൾ ് േവ ി ലഹരി ഉപേയാഗി  ട വരാണ് 
ഏെറ ം.എ ാൽ പി ീട് അവർ ് അതിന് ഒഴിവാ ാൻ 
സാധി ാെത വ . ഒരാളിൽ നി ം മെ ാരാളിേല ് പട  
ഒ  േരാഗമാണ് ലഹരി േപാെല ആലി ട  വിപ ് 
ലഹരി െട ഉപേയാഗം ആ കെള മെ ാ  സ ഭാവ ിേല ് 
എ ിേ ർ ം അവർ പി ീട് എ ം െച ാ ം 
മടിയി ാ വരായി തീ ം. സ ം മാതാപിതാ െള വെര 
െകാ  എ േയാ വാർ കൾ അ മാ ം ചി ാശ ി 
ന െ വർ ആയി ജീവി  ഒ  ം ആ കൾ ന ിടയിൽ 
ഉ ്. 
ലഹരി െട ഉപേയാഗെ  ത േ  സമയം അതി മി  
കഴി . ഇനി ം ഇത് ടർ ാൽചിലേ ാൾ ഒ  രാജ ം തെ  
ഇ ാതായി തീരാം. അതിന് ഒരി ം അ വദി ത് ലഹരി െട 
വലയിൽ വീഴാ  മ വെര അതിൽനി ് പി ിരി ി ത് 
ജനതയാണ് വളർ ി െകാ വേര ത് ആ നിക 
സ ഹ ിെ  ലഹരി ഉപേയാഗം ഏെറ ഃഖകര ം 
നിരാശജനക മാണ് അതിനാൽ േശാഭനമായ ഭാവിെയ 

ൻനിർ ി ഉചിതമായി ചി ി ് വർ ി  ഒ  സ ഹം 
ഉണരെ .
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എ ിെല  ന ായി
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

ഒ െടെയ മാ  വിദ ാലയ ിലിനി
ഒ  വരം കി െമ ിൽ
തറ പറകൾ തെ ാരാ സ ാത മാന -
െമാ ടറി െവ ിൽ
െച  ളി െ ാ  നീ ി ിടി

െ ാ  ടിെയ ിൽ
േകാപ ിൻ മറയി  മിഴിയിെല േ ഹെ -
മഴയിൽ നന െവ ിൽ
മായ്  മായ്െ  േ ിെലൻ ച ിെല
േനാെവ തി മായ് െവ ിൽ
നീ ിടനാഴിതൻ നീളേമാർ ാെതയ-
േ ാടിയേതാർ െവ ിൽ

വ കൾ ിട യില ാദ മായ് പാടിയ -
െതാ െട പാടിെയ ിൽ
പാറി റ ാ  ണയ ിറാവിെ
ചിറകടികൾ േക െവ ിൽ
അ ര മായ് ലം ൽകി  ണർ  ലയി െവ ിൽ

ിതിയിൽ ചിതൽ തി  തീർ ാെ ാരറിവിെ
നിഴലിൽ ഇ െവ ിൽ
നിമിഷാർ െമ ി ം ആ ചരൽ െ ാ-
േ ാടി ളി െവ ിൽ
ഉലേപാൽ ജ ലി െമാ  കരളിെ  നം
അവിേവകമാ െമ ിൽ
േപാ വാൻ മേ ാരിടമി ാെ വൾ-

ി  െവ േത െകാതി െട ??

ലി ാേമാൾ ആ ണി
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ൾ റ ൽ ഉ വമാ ി െസ ് 
െസബാ ൻസിെല കൾ
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ദിവസ ളുെട കാ ിരി ിന് വിരാമം കുറി ് ഒടുവിൽ ആ 
ദിവസവും വെ ി.
തിര ുപിടി  പ ാം ാസ് പഠന ിെ  സ ർ െള ാം 
മറ ് അടി ു െപാളി ാൻ 4 ദിവസ ൾ ;
"ൈമസൂർ വഴി ഊ ിയിേല ് " .
െസ ംബർ 19 ൈവകി ്
5 മണിേയാടു കൂടി ര ു ബസുകളിലായി 90 കു ികളും 8 
അധ ാപകരും അട ു  സംഘം യാ  തിരി ു..
രാവിെല തെ  ൈമസൂരിൽ ഷായി ആദ ം േപായത് Zoo, 
പി ീട് പാലസ്, സയൻസ് മ ൂസിയം, തുട ിയ 

ല െള ാം സ ർശി ു. േക ു േകൾവി മാ മു  
മൃഗ ളും പ ികെളയുെമാെ  കാണാൻ സാധിത് 
അ വമായിരു ു..
തുടർ ് വൃ ാവൻ ഗാർഡ ം ക ് രാ ിേയെട ഊ ിയിേല ് 
തിരി ു.
െകാടും തണു ിൽ ഊ ിയിൽ പലരും വിറ ു. ടീ ഫാ റി , 
നീഡിൽ േപായി ്, കർണാടക ഗാർഡൻ, െബാ ാണി  
ഗാർഡൻ ഇവെയ ാം മറ ാനാവാ  അ ഭവമായി 
രാ ിയിെല ക ാ ്ഫയർ എ ാവെരയ ആേവശ ിലാ ി.
പിേ ് രാവിെലേയാെട ൂളിെല ിയ യാ  സ ാനി ത് 
മറ ാനാവാ  ഒരുപാട് ഓർമകൾ

ൈമസൂർ വഴി ഊ ിയിേല ് 

യാ ാ വിവരണം

സിയ മറിയം രാേജഷ്
10 A
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��ിക�ം �ഷിയിേല�് :

കളിൽ പ റി ഷി െച ക ം തിയ തല റെയ 
ഷിയിൽ േചർ ് നിർ ക  െച ക എ  ഉേ ശേ െട 

നട ിലാ ിയ ൾ ഷിേ ാ ം  പരിപാടിയിൽ മിക  
പ ാളി മാണ് ഉ ായത്. ിക െട ം അധ ാപക െട ം 

ായ പരി മ ി െട ധാരാളം പ റികൾ ഉ  ഭ ണ 
പ തിയിേല ് നൽകാൻ സാധി . ലയ് മാസ ിൽ ട ിയ 

ഷി ഇേ ാ ം ട .
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െപാ ലാണ് ലഹരി
കനലാണ്      ലഹരി

ംബെ  െ ാ ി  
തീയാണ്  ലഹരി 
        

മ ഷ െന മ ഷ  ന ാ
താ താണ് ലഹരി
മ ഷ െന േദ ാഹി

താണ് ലഹരി

മ ഷ െന മരണ ിേല ്
നയി താണ് ലഹരി
മ ഷ െന മരണ ിൽ

ി െകാ താണ് ലഹരി

ശ െള ാൾ
വിഷമാണ് ലഹരി
ലഹരി എ ാൽ
ന െട ശ ളായിരി ണം

ജീവിതെ  ന ായി
കാണണെമ ിൽ
ലഹരി േവ
എ ് പറ  കാെര............

       ജീവിതം ലഹരി

േമഘ രളീധർ
Std 8 B
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മികവിെ  ഖ ര മായി കടനാട് സ് ൾ
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THANKYOU ALL


