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                                  സ് ൾ ചരി ം

വ ർ ാമപ ായ ിെല വാണിയ ലം എ  ാമ ിലാണ് വിദ ാലയം ിതി 
െച ത്.മതസൗഹാർ ി ം മാനവ ഐക ി ം േകളിേക  വാണിയ ലം ചരി പര ം 
ഐതിഹ പര മായി െപ മേയ  നാടാണ്.അ ല ിെല േദവി തി മായി ബ െ ാണ് 
വാണിയ ലം എ  നാമ വി ിരി ത് എ ് പറയെ . ീ ബാണാ രം ി ര രി േദവി 
േ ിെല തി  വാണി േദവി െട പം ആയതിനാൽ ഈ േദശം വാണിയ ലം എ  േപരിൽ 
അറിയെ . സി മായ ബാണാ ര ിൽ ബാണാ രൻ വധി െ ത് വാണിയ ലം പാറയിൽ 
വ ാെണ ാണ് ഐതിഹ ം . സി മായ വാണിയ ലം പാറ , രാതനമായ അ ലം ,ചരി റ  
വാണിയ ലം വലിയ മാ മസ്ജിദ് , ി ിയ േദവാലയം, ൈപ ക പാതയിെല വാണിയ ലം െറയിൽേവ 
േ ഷൻ ട ിയവ ഈ േദശ ിെ  ഖ ാതി വർധി ി .വാണിയ ലം ഗവർെമ ് ഹയർ െസ റി 
സ് ൾ ട ിൽ ഒ  േലാവർ ൈ മറി സ് ളായി 1929 ൽ ട ി. 1957 ൽ ഇത് ഒ  അ ർ ൈ മറി 
സ് ളായി ഉയർ ി.1957 ൽ  പി ആ ി ഉയർ ിയ ഈ വിദ ാലയം 1980 വെര േമേല സ് ൾ ,താെഴ സ് ൾ 
എ ി െന ര ായി ാണ് ിതിെച ി ത്.1980 ൽ ൈഹസ് ളാ ം 2004ൽ ഹയർ െസ റിയാ ം 
ഇത് ഉയർ െ .ഇതി  ആവശ മായ സാഹചര െള ാം ഒ ി ത ത് ര ിതാ ൾ,നാ കാർ, ർവ 
വിദ ാർഥികൾ, കൾ തലായവയായി  .ൈഹസ് ൾ ,  പി വിഭാഗ ൾ വാണിയ ലം െറയിൽേവ 
േ ഷ  സമീപ  പഴയ േമേല സ് ളി ം ,ഹയർ െസ റി വിഭാഗം അ ാടിയിൽ ൗ ിന് 
സമീപ മായി ാണ് ിതി െച ത്. 1982 ൽ S S L C ാഥമിക ബാ ് റ ിറ ി. ഈ സ് ളിൽ 
5,6,7,8,9,10 ക്ളാ കളിലായി 45 ഡിവിഷ ക ്. 2004ൽ ട ിയ HSS ൽ Humanities,Commerce,Science 
എ ീ വിഭാഗ ളിലായി ഓേരാ ബാ കൾ ഉ ്.

ൈഹസ് ൾ ,ഹയർ െസ റി െവേ െറ വിഭാഗ ളായി വർ ി .അ ാം ാസ് തൽ ഹയർ 
െസ റി വെര ര ായിരേ ാളം ികൾ പഠി  ഈ ാപന ിൽ 85 ഓളം അധ ാപക ം 7 ഓഫീസ് 

ാ ്. 5 തൽ 10 വെര  വിഭാഗ ിൽ ഏകേദശം 45 ാസ് ക ം ഹയർ െസ റി വിഭാഗ ിൽ 
പതിനേ ാളം ാസ് ക ് .ൈഹസ് ൾ വിഭാഗ ിൽ 2 ഐ ടി ലാ കളിലായി 25 
കംപ ക ് . സ മായ ഒ  സയൻസ് ലാ ം ഏകേദശം 1500  കളിൽ സ് തക േശഖര  ഒ  
ൈല റി ം സ് ളി ്.8 ,9 ,10 വർ ി  എ ാ ക ം ൈഹെടക് ാസ് കളായി 
സ ീകരി ിരി .

സ് ക ൂ ളിേല  വഴി
മല റ നി  മേ രി എ ക. വ ർ കാളികാവ് ിൽ ഓ  ബ ിൽ വാണിയ ല ് ഇറ ക..100 മീ ർ 
െതേ ാ ് നട ാൽസ് ളിൽ എ ാം.

െഷാർ ർ നില ർ ിൽ ഓ  െ യിനിൽ കയറി വാണിയ ലം േ ഷനിൽ ഇറ ക.100 മീ ർ കിഴ ായി സ് ൾ 
ിതി െച  .



         മി വിെ  േതാ ം
                   
         മി വി െ ാ    േ ാ ം
         ൾ  നിറെ ാ   േ ാ ം
         േചാ െ ാ   
         െവ െ ാ   
         തി ിനിറെ ാ   േ ാ ം
         ആഹാ  കാണാെന രസം
         
         േ ാൻ  വരവായി
         ാ ക ം  േതനീേ ം
          ി ിളി ം  ിക ം
         ളി ാ ം  കരിവ ം
         പാറിനട ം  േ ാ ം
         ആഹാ!  കാണാെന രസം
                                         
                                                     
                                                        അ യ.എൻ
                                                             5.E



ഇടവം മി നം കർ ിടകം 

മാരി ാ കൾ മാനം നിറ ം 
ഇടവം മി നം കർ ിടകം
വാർമഴവി ിൻ കാവടിേയ ം 
ഇടവം മി നം കർ ിടകം 
പ വിരി കൾ പാരി  നൽ ം 
ഇടവം മി നം കർ ിടകം 
േതാ ം ഴ ം കരെയ ൽ ം 
ഇടവം മി നം കർ ിടകം 
ഇടവഴിെയ ാം േതാടായ് മാ ം 
ഇടവം മി നം കർ ിടകം  
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എെ  കഥ 

സ് ൾ ജീവിതം ഒ  ലഹരിയായി . .....പഠി ാനാ  എെ  എെ  
മാതാപിതാ ൾ സ് ളിൽ േചർ ത് ....പെ  ഞാൻ പഠി ത് 
പാഠ ക ിെല തലയിൽ കയറാ  പാഠ െളയ  ....സൗ ദം എെ ം 

ണയം എെ െമാെ  ആയി ... ഇെ ാ ഈ സ് ളിെ  പടിവാതിൽ 
വി ിറ േ ാൾ മനസ് വ ാെത േനാ ്......
ജീവിത ിൽ ഉ ായ ര ഭവ ൾ മറ  കളേ ക ..
എ ാൽ 
ആ അ ഭവ ളിൽ ടി നി ൾ പഠി  പാഠ ൾ മറ ത് .
സ് കെളാെ  േകാൺ ീ ് െകാ ാര ളാ ിെയ ി ം ഓർമകൾ ി ം ആ 
പഴയ ഓടി  ച മാണ്  ..

ാ ിൽ േബാറടി ിരി േ ാൾ ഇ െന ിൽ പടം വര   എ  
േപ ് ????
ഉറ ി ീർ  ാ ് റികൾ ഓർമ വ  .െകാ പണികൾ പഠി  
െഡസ് കൾ.... ഓർമകൾ 
നട  നട  മതിവരാ  വരാ കൾ ഓർമ വ  .പെ .....

ാ ിൽ പഠി ി ത് മാ ം ഓർമയിൽ വ ി .േലാക  ഏത് സ് ളിൽ 
േപായാ ം സ ം സ ഭാവ ിന് പ ിയ ഒ  ച ാതി ഉ ാ ം.സ് ൾ 
ജീവിതം .....എ ി ം ഏതി ം െട നിൽ  ക  ച ് സ് ..
ഒ  പിടി ന  ഓർ കൾ .
വീതം വ  കഴി  മി ായികൾ .. ാ ിെല െബ ിെല കളികൾ.ശ്മശാന 

കതയിൽ എ ാം ഹാൾ . ാസ് ൈടമിൽ പറ  തീർ  ഒ  േലാഡ് 
ബഡായികൾ 
അേ ം ഇ ാ  കാര ൾ ഉ ാ ി കളിയാ ാൻ കാർ ് ഒ  േത ക 
കഴിവാ ...... 

                  shibin.v.p
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നി ൾ റിയാേമാ?

$ തിള െകാ ിരി  െവ േ ാൾ ട് തിള തി  ൻ  
െവ ിനായിരി ം.

$ മ ഷ ർ  മാ മ  ഗ ം സ ം കാണാ ്.

$ േയ വിെ  അവസാനെ  അ ാഴ ിൽ 13 േപർ പെ ത് ലമാണ് 13 
എ  സംഖ  നിർഭാഗ  സംഖ യായി പരിഗണി ാൻ ട ിയത് .

$ 60 വർഷം ജീവി  ഒരാൾ 4 വർഷെമ ി ം സ ം കാണാ ് .

$ കാലിേഫാർണിയയിൽ നാലായിര ിലധികം വർഷ ള് ായ  മര ്. 

$ യി പതിനാലാമൻ ആെക 3 ാവശ ം മാ േമ ളി ി  .അവ സ  
ഇ കാരം ആയി ി ്ല.

$ േമാേണാലിസ െട ചി ി  ഏകേദശം 80 േകാടി പ വിലമതി .

$ ഒേര േപാെല  വരക  2 സീ ാകൾ ഇ  .

$ ഒ  ി ലി ് തി വ ര  നി ് ക െര ാൻ 5 മണി ർ സമയം 
മതിയെ  .എക്സ് ് െ യിനി   10 മണി ർ സമയെമ ി ം േവണം.

$ ഉ ് ഒ കാല  വളെര വിലപിടി  ഒ  വ വായി  .ഉേദ ാഗ ർ ് 
ശ ളമായി നൽകിയി ത് ഉ ായി .ശ ള ി  വാ ായ സാലറി ഉ ് 
എ ർ  വ ിൽ നി ായതാണ്. 



WATER AND HUMANBODY
We cannot live without water.In some organisams,up to 90%of their body weight 
comes from water.The human body also contains a lot of water. about 60%of human 
body is water.

10 GOOD REASONS TO DDRINK WATER

1) It reduces your risk of heart attack.

2) Dehydration can cause impaired concentration headaches and farigue.

3) Water can prevent kidney stones and reduce your chances of bladder 
infections,kidney and urinary tract infections.

4) It helps to control body temperature and to sweat you need plenty of water.

5) Water makes up a large part of the fluid that lubricates and cushions your joints 
and muscles.

6) Water helps to avoid constipation.

7) Water helps you get better when you are ill by helping control a fever replacing 
lost fluids and thinning of mucas.
8)Water moisturises your skin ffron inide and helps your skin maintin its elasticity 
and suppleness.
9) By helping to flush toxins , appropriate water intake lesses the burden on your 
kidneys and liver.
10)Water will keep your body system,including metabolisam and digestion working 
properly and give you the energy necessary for exercise.

MEHA 
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ി ാ

കൾ  േതാ ം പാറിനട ം ാേ ,
ിചിറ ളള  ാേ

േതൻ ക   േ
ിചിറ ളള  ാേ   എെ   െട 

വ ാൽ േതൻ തരാേലാ
കൾ  േതാ ം  പാറി  േതൻ ക   
ാേ

                                               അഭിയ-െക
                                                7-E   



ഞ െട വിേനാദയാ
ഏെറ കാ ിരി ി ം സ ൾ ം വിരാമമി  െകാ ാണ് ഞ െട ൈമ ർ - െകാടക് 
പഠനയാ െട ആദ  ദിനം വെ ി. ലർെ  4    മണിയായേ ാേഴ ം ഞ െള ാം 
വാണിയ ലെ ിേ ർ ി .   അ മരായി നി  ഞ ൾ ിടയിേല ് ദീപ കാശം 
േപാെല ബസ് വ . സാ മാെര ാം ികെള മീകരി  തിര ിലായി . ഞ ൾ 

ബസിേല ളള ികൾ ഉ ായി .അത് െകാ തെ  ികെള മാേനജ് െച ാൻ    
ി ായി .ഞ ൾ ് ഒ ാമെ  ബസിലാണ് സീ ് ലഭി ത്.എ ാവ ം വളെര 

സേ ാഷേ ാെട ം ആ ാദേ ാെട ം ബസിേല ് േകറി . ത ം നാ  മണി  തെ  ബസ് 
റ  . ബസിൽ ആന ി സി  െകാ തെ  േനരം െവ ം നാ കാണി രം 

പി ി ം ഞ ളറി േതയി .േറാഡിെൻ ഇ  വശ ളാ ം കാ കളാൽ ടെ  പാതയി െട 
ഞ ൾ യാ  ടർ  .ബ ി ർ,മസന ഡി േഫാറ ് വഴി ഞ ൾ ൈമ രിേല ് യാ  
െചയ്  .അത ർ  െട ം െചടിക  െട ം പ ി ഗാതിക െട ം 
വാസ ലമായി  ഈ പാത െട ം .ഞ ൾ ്  ധാരാളം വന  ഗ െള കാണാൻ 
സാധി .ഏകേദശം ഒ ത് മണിയായെ ാേഴ ം ചായ ടി ാൻ കയറി.ചായ ടി കഴി ് ആദ ം 
േപായത് ഒ  പ ി സേ ത ിേല ാണ്.അവിെട ആയിര ണ ിന് വ ത  ഇന ളായ 
പ ികെള കാണാൻ സാധി .പി ീട് ഞ ൾ േപായത് ൈമ രിെല േപ യർ ി ാണി  
പാലസിേല ാണ്.അവിെട അവിെട ധാരാളംചി ം രാതന വസ് ം കാണാൻ 
സാധി . പിെ  ഉ ഭ ണ ി  സമയമായി .ഭ ണ ിന് േശഷം യാ  

ടർ .പിച ീട് ഞ ൾ േപായത് ടി  ൽ ാെന അട ം െചയ് തി  
ലേ ാണ്.അ ് ടി വിെൻറ ജ ദിനമായത് കാരണം അവിെട െറ 

പരിപാടിക ായി .പിെ  േപായത് േവനൽ ാല ് ടി  താമസി ി  സ ർ 
പാലസിേല ാണ്.
അവിെട ധാരാളം രാവസ് ം ചി ം കാണാൻ സാധി . പി ീട് ഞ ൾ ആദ  
ദിന ിെല അവസാന പര ടന ിേല ാണ് േപായത്. ൈമ രിെല ഏ ം സി മായ 

ാവൻ ഗാർഡനിേല ാണ്. പതിനായിര ണ ിന് ആ കൾ തി ിനിറ ി . 
അതിനാൽ ത  മായ ൈഗേഡാ  ടിയായി  ഞ ൾ ഗാർഡൻ സ ർശി ത്. ഗാർഡനിൽ 

സി മായ വാ ർ ഡാൻ ം വ ത മാ ി.പി ീട് േനെര െമ ് അ ി റ ാൻ 
േപായി.                                    
വ ത മായ െത വിൻറ അ ര െ ി ം ഞ െള ാവ ം െപെ െ േ ് റിെൻറ 
ര ാം ദിന ിേല ് േവശി .ആദ ം ഞ ൾ േപായത് ഞ െട മിന  ി ൻ 
പ ിയിേല ാണ്.പ ിയിൽ ർബാന നട തിനാൽ അകേ ് േവശി ാൻ 
സാധി ി .പി ീട് ഞ ൾ േപായത് ൈമ ർ ഗശാല     യിേല ാണ്.പറ ് 
േക അറിവിന സരി  േപായ ഞ ൾ ് വ ത മായി  ഗശാല.അവിെട അത ർ ം 
പ ികെള ം സിംഹ േ ാെല  വന  ഗ െള ം കാണാൻ സാധി . 
സമയ ിെൻറഅപര ാ ത ലം റ ് വസ് െള ഞ ൾ ് കാണാൻ സാധി ി .പി ീട് 
ഞ ൾ േപായത് െകാ കിേല ാണ്. ൈമ രിൽ നി ് ് മണി ർ യാ  െച ാൽ 
െകാ കിൽ എ ാം. െകാ കിൽ ആദ ം േപായത് ാ െട േഗാൾഡൻ െട ിളിേല ാണ്.  
അവിെട ീ െൻറ ം ശിശ െട ം വർണ ബിംബം കാണാൻ സാധി .പി ീട് േപായത് 
ബാം  വിേ ജിേല ാണ്.മേനാഹരമായ ം ഒ നദി ം മാ ക ം 
ബാം വിേ ജിെന വ ത മാ ി . ധാരാളം ക വട ാെര ം അവിെട കാണാൻ 
കഴി .ൈമ രിൽതെ  ആദ ം ഞ ൾ ചാ േ ശ രി േ ിൽ 
േപായി.അവിെടയായി  ഞ െട പർ ഴ് സിങ് സ്േപാർ ്. റിെല അവസാന ഇനമായ DJ 
പാർ ി ം കഴി േപാെല ഇൗ വർഷെ  പഠനയാ ് വിരാമമായി.

HISHAM
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• Journey
      We are are the children of the earth
      We live in the earth  as a traveller

      But we can't know when
      This journey is stopped

      Yet we are not worry
      About our life

      And not fear about our death
         
-SilnaSidhique                                                                                                         
   8-D



Still We Rise
 
I have got the children to tend
The clothes to mend
The floor to mop
The food to shop

Then the chicken to fry
The baby to dry
I got company to feed
The garden to feed
The garden to weed

I have got shirt to press
the tots to dress
The can to be cut
I got clean up this hut
Then see about the sick
And the cotton to pick
 
                                           -Nishmal.P
                                                    9-D



മഴവിൽ സ ാനം
ഒരിടെ ാരിട ് മി ിയായ ഒ  ി ായി .കി ിണി എ ായി  
അവ െട േപര്.വീടിെ ം, െട ം,മര െട ം,മലക െട െമാെ  ചി ൾ
വര ് നിറം െകാ ാൻ കി ിണി ് വലിയ ഇ മായി . ഒ  ദിവസം കി ിണി 
വീടിെ  ് നിൽ േ ാൾ ആകാശ ് ഒ  മഴവി ് ക .  ''ഹ ട...! ഏ നിറ ളള 
മഴവി ് കാണാൻ എ  ഭംഗിയാ.മഴവി ്മാ തി  ൻപ് ഒ  ചി ം 
വര ാം''കി ിണി വിചാരി . 'മഴേതാ േ ാൾ മാന ിരി ം നെ ാ  മഴവി ്
മാനം നിറ ം മഴവി ് ''കി ിണി പാ ം പാടി കടലാ ം െപൻസി ം
െകാ  വ .എ ി ് േവഗം മഴവി ് േനാ ി വര .െപെ ് മഴവി ് 
മാ ."അേ ാ...! ചി ി ിറം െകാ തിന് െ  മഴവി ് മാ േ ാ".
കി ിണി ് സ ടമായി അവൾ മഴവി ിെ  ചി ം ◌ുറിയിെല േമശ റ  
െകാ േപായി െവ  ,എ ി ് കടലാസിെല നിറമി ാ  മഴവി ിെന േനാ ി

െറ േനരം സ ടെ ി .ൈവകാെത അവൾഉറ ിേ ായി. ഇെത ാം 
േമശ റ ി  ഛായെപൻസിൽ കാ ായി ."ന ്
ഈ പാവെ  സഹായി ണം" വ  ഛായെപൻസിൽ കാേരാട് പറ . 
"ശരിയാ,ശരിയാ ഉറ ണ േ ാൾകി ിണി ശരി ം അ തെ ടണം" പ  
ഛായെപൻസിൽ കാേരാട് പറ ."എ ിൽ ൈവകിേ , േവഗം വ  " വ  
ഛായെപൻസിൽ പറ . അവെര ാം േവഗം േമശ റ ് നി ് താേഴ ് 
ചാടി. എ ി ് ഭി ിയിൽ ഒ  വലിയ മഴവി ിെന വര . 
രാവിെല ഉണർ  കി ിണി റിയിെല വലിയ മഴവി ിെന ക ് സേ ാഷം െകാ ് 

ി ാടി.
ഹ ടാാ...!ന  ഉ ൻ മഴവി ് അ  ക േ ാൾ
െപൻസിൽ ാർ ം സേ ാഷമായി. അവർ ം ം െവ െകാ  ഉറെ ാടി
            "നിറ േള ം േചർ ്
              തീർേ  നെ ാ  മഴവി ്
              മഴ വ ാ ം മഴ േപായാ ം
              മായി ാെ ാ  മഴവി ് " 
മായാ  മഴവി ് സ ാനി  െപൻസിൽ ാർ ് കി ിണി യാ  പറ .
                                            

റിൻഷ ടി.പി
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