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എഡിേ ാറിയൽ

ിയ േര,

   വിവരസാേ തികവിദ  തി യർ   
സമകാല ് എ ാം ഡിജി ലായി മാറിയിരി . 
ആവശ ത് എ ം എ ാലേ ് ി ് 
വ ാൻ കഴി  സാേ തികവിദ  ന ം 
സ ായ മായിരി . 
  ലി ിൽ ൈക ് േന ത ിൽ ത ാറാ ിയ 
ഡിജി ൽ മാഗസിൻ ന െട വിദ ാലയ ിെ  
മികവ് ഉൾെ െട കാ െട രചനക ം പരമാവധി 
േചർ ാൻ മി ി ്. 
ഈ ഉദ മ ിന് ൈക ാ ായി നിൽ ക ം 
േവ  േ ാ ാഹനം നൽ ക ം െച  േര  
ടീ ർ, നീ ടീ ർ എ ിവ െട ം, എഡിേ ാറിയൽ 
േബാർഡിേന ം ന ി ർ ം 

രി തിേനാെടാ ം ഈ ഡിജി ൽ മാഗസിൻ 
എ ാവർ മായി സമർ ി ...

ബിജിേമാൾ 
ാഫ് എഡി ർ
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സ െ  പിൻ ടർ  
സാ ിയാേഗാ

 ഇടയബാലനായ സാ ിയാേഗാ താൻ 
സ ിൽ ദർശി  നിധി േതടി 
െ യിനിൽ നി ും ഈജി ിേല ് 
യാ  െച ു ു. യാ ിടയിൽ 
ക ുമു ു  വ ത രായ 
വ ികളിൽ നി ും ലഭി ു  
അറിവുകളും അനുഭവ ളും 
സാ ിയാേഗാ ് പുതിയ 
ജീവിതവീ ണ ളും 
കാഴ്ച ാടുകളും സ ാനി ു ു. 

ഒരു വ ിയിലു ാകു  മാനസിക 
പരിവർ ന െള മാനുഗതമായി 
അവതരി ി ു തിനു സാ ിയാേഗാ 
എ  കഥാപാ െ  പൗേലാ 
െകായ് േലാ സമർഥമായി 
ഉപേയാഗി ു ു. ന ുെട സ ം 
സാ ാത്കരി ു തിനായി നാം 
തീ മായി ആ ഹി ു ുെ ിൽ 
ഈ പ ം മുഴുവൻ 
നേ ാെടാ മു ാകുെമ ് ഈ 
പു കം നെ  
പഠി ി ു ു.                         
 
സാ റിയാേഗാ ഉേപ ി െ  
പ ി രുകി  ൈസ േമാ  

മര ിനടു ്  രാ ി കഴി ു കൂ ി. 
ആ ി പ െള േമ ു നട േ ാ  
ഒരു കു ് അവ െറ ൈക പിടി ് 
ഈജി ിെല പിരമിഡുകളുെട അരികി  
െകാ ുേപാകു ു. അവിെടയു  നിധി 
കാ ിെ ാടു ു ു. ഇതാണ് 
സ ം.സാ ിയാേഗാ യാ  തിരി ു.
സാ ിയാേഗാ പതിനാറ് വയ ു വെര 
െസമിനാരിയി  പുേരാഹിതനാകാ  
പഠി ു. േലാകെമെ ് അറിയുവാ  
അവിടെ  പഠനം ഉേപ ി ു. 
സാ ിയാേഗാവിന് 
പു ക  
എ ും 

ിയെ വയാണ്. 
വഴിയി  
കാണു  
നിമി െള 
തിരി റിയുവാനു

 ര ുക ുക  
രാജാെവ ു സ യം 
വിേശഷി ി  
വൃ  
ന കി.  

കാസ ാദനം
കീർ ന ദാസ്
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"ഈ േലാക
ിലു  സുഖവും സൗഭാഗ ളും 

ആസ ദിേ ാളൂ.
അേ ാഴും ൈകവശമു  ൂണും 
അതിെല ര ു തു ി എ യും 
മന ിലു ായിരി ണം. അതു 
തെ യാണ് സേ ാഷ ിെ  രഹസ ം". 
എ ് വൃ  പറ ു. അവെ  യാ  
തുട ി. ആടുകെള വി ് കി ിയ കാശ് 
ആ ി യി  വ ് േമാ ്ടി െ ടു ു. 
താ  വായി  പു ക ളിെല 
ധീരനായക ാരുെട കഥ അവനു 
കരു ായി. ഒരു 
സ്ഫടിക വട ാരെ  കടയി  
പണിെയടു ാ  തുട ി. 
സാ ിയാേഗാവി െറ ബു ിയാ  ആ 
വ ാപാരം അഭിവൃ ി ാപി ു.
സാ ിയാേഗാ സ രു ൂ ിയ പണവുമായ്  
യാ  ആരംഭി ു. ആ െ മി ിെന 
അേന ഷി ് ഒരു ഇം ീ ാരനും 
നിധിയേന ഷി ് സാ ിയാേഗായും 
ഈജി ിേല ് യാ  തുട ു. 
മരുഭൂമിയിലൂെടയു  യാ  അവന് 
പു  അറിവുക  ന കി.

ആ െ മിെയ ുറി ു  പു ക  
ഇം ീ ാര  വായി ാ  ന കി. 
ജീവിതകാലമ യും 
പരീ ണശാലയിലിരു ് വിലകുറ  
േലാഹ െള 
ശു ീകരി ു വരാണ്  
ആ മി ുകൾ. 
അറബികളുെട ഇടയി  
ആ െ മി ിെന അേന ഷി ു 
നട ു. അവിെടവ ് ഒരു 
െപ കു ിേയാട് അനുരാഗം 
േതാ ി.

യു ംനട ു തിനാ  
തുട യാ  അേ ാ  
അസാധ മായിരു ു. 

എെ ി ം 
േനടിെയ ണം എ ് 
ഒരാൾ 
ർ മനേ ാെട 

ആ ഹി ാൽ ആ 
ആ ഹം 
സഫലമാ ാനായ്  
േലാകം വൻ 
അവെ  
സഹായ ിെന ം
  - പൗേലാ െകായ്േലാ
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ര ു കഴുക ാ  പര രം 
ആ മി ു ത് പ ാള ാരുെട 

ആ മണെ ുറി ു  
മു റിയിെ ു േഗാ ലവേനാട് 

അവ  പറ ു.അസാധാരണത മു  
ഒരു മനുഷ െന അവ  ക ു. അവന് 

ഉറ ായിരു ു അതാണ് 
ആ െ മി ് എ ്.

അവ െറ െവളിപാട്  േപാെല 
സംഭവി ു. ഒരു ി നി ത് െകാ ് 

ശ ു െള കീഴട ാനായി. അവെന 
ഉപേദ ്ടാവായി നിയമി ു.

"എെ ിലും േനടിെയടു ണം എ ് 
ഒരാ  പൂ മനേ ാെട 

ആ ഹി ാ  ആ ആ ഹം 
സഫലമാ ാനായ്  േലാകം മുഴുവ  

അവ െറ സഹായ ിെന ും" എ ് 
ആ െ മി ് പറ ു. നിധി കി ാ  
ഇയാ ്  തെ  സഹായി ാനാകും 

എ ്  അവന് േതാ ി. ത െറ 
ക ി സ്ഫടിക ടയി  നി ് ലഭി  
പണവും േഗാ ലവ  ന കിയ 

അ പതു സ നാണയ  
േവെറയു ് എ ും നാ ി  െച ാ  
പണ ാരനായി  ഫാ ിമയുെമാ ് 

കഴിയാെമ ും അവ  പറ ു. 
എ ാ  ആ െ മി ി െറ 

സാ ിധ ം അവ െറ ല െ  
വീ ും ഉദീപി ി ു. ഉേദശി ത്  

നിറേവ ാ  സാധി ിെ ി  കാലം 
നെ  കു െ ടു ും എ ് 

ആ െ മി ് 
ഓ ി ി ു.ഫാ ിമെയ പിരി ു 

േപാകുവാ  അവന് 
വിഷമമായിരു ു."നീ കെ ിയത്  

സത വും ശു വും ആെണ ി  
അതിനു നാശമി .

എ കാലം കഴി ു 
തിരി ുെച ാലും അത്  
അതുേപാെല തെ  
അവിെടയു ാകും എ ് 
ആൽെ മി ് അവേനാട് പറ ു. 
പിരമിഡുകളിേല ് അവ  യാ  
തുട ു.
അവെര പ ാള ാ  
പിടികൂടി.ആ െ മി ് പറ ു 
താെനാരു ഊരുചു ിയാണ്. 
കൂെടയു  ആ   [സാ ിയാേഗാ] 
ഒരു ആ െ മി ് ആെണ ും. 
അവ െറ സ ിയിെല പണം 
പ ാള ലവനു ന കി 
ര െ ടാ  മി ു.േവണെമ ് 
വ ാ  ഊ നായ െകാടു ാ ായി 
വീശാ  ആ െ മി ിനാകും 
എ ് അയാ പറ ു. 
സാ ിയാേഗാ ് മൂ ു ദിവസം 
സമയം പ ാള ാ  കാ ായ്  
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വീശാ  ന കി.
"മരണവുമായി മുഖാമുഖം 
നി ുേ ാഴാണ് ഒരുവനി  
ആ േബാധം ഉ ാകുക. 

കൃതിയുെട ൈചതന ാൽ 
അവൻ കാ ായി വീശി.പ ാള ാ  
അവെര വി യ ു.ആ െ മി ് ഒരു 
സ ാസാ മ ി  അവെന 
െകാ ുേപായി.േലാഹെ  
സ മാ ി കാണി ു. സ ം 
പ ുവ ു.
പി ീടവ  തനിെയ യാ  
െച ു.തെ  ജീവിത ി  
സംഭവി തിെന ാം ൈദവേ ാട് 
ന ി പറ ു.പിരമിഡിനരിെക 
കുഴി ാ  തുട ി.ഫലമു ായി . 
കുെറ അറബിക  അവെന 

ഹരി ു.ര ു തവണ ഒേര സ ം 
ക തുെകാ ാണ് താ  നിധി 
േതടി വ െത ് പറ ു.അവ െറ 
ക ിലു  സ ം മുഴുവ  
അവെരടു ു.േനതാവ്  േപാകും 
മു പ്  പറ ു.ഞാനും 
ഇേതേപാെലാരു സ ം ക ു. 
െ യിനി  ഇടി ുെപാളി  
പഴയപ ിയു ്. ഇടയ ാ  

അ ിയുറ ു  ലം. അവിെട 
സ ാരിയുെട ാന ്  
ൈസ േമാ  മരമു ്. അതിെ  
അടിയി  കുഴി ാ  നിധി 
കി ുെമ ്...
ഞാെനാരു വി ിയ ാ തിനാ  
േപായി ... 
എ ് പറ ് നട ക ു.
അവ െറ മന ി  നിറ  
സേ ാഷം. അവ   തിരിെ ി. 
സ ം ദൗത െ ുറി ് 
േബാധമു വ ് മു ി  
ജീവിതം ഉദാരമാകുെമ ്  
അവനറി ു. വിലേയറിയ 
നിധി ് അവ  അവകാശിയായി.

തെ  സ ൾ മുറുെകപിടി ്  
നിമി ളിൽ വിശ സി ു 
മുേ റിയ ഇടയബാലൻ സ ം 
സാ ാത് രി ു ു. ഈ കഥ 
വായന ാരിൽ സ  
സാ ാത് ാര ിനായി 
മുേ റാനു   
ആ വിശ ാസ ിൻ്െറ പുതിയ 
നാ ുകൾ ് ഉണർേ കു ു.
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Dale Carnegie's "How to Win Friends 
and Influence People" isn't just a book; 
it's a lifechanging guide that unlocks 
the secrets to mastering social 
interactions and becoming a true 
influencer. Picture this: You're at a 
party, and instead of feeling awkward or 
unsure, you confidently engage in 
conversations that leave people feeling 
valued and understood. That's the 
power of Carnegie's timeless wisdom

Through captivating stories and 
practical advice, Carnegie teaches us 
the art of making lasting connections 
and winning people over with sincerity 
and empathy. From the importance of a 
warm smile to the magic of 
remembering someone's name, his 
insights are refreshingly simple. yet 
profoundly effective

How to 
Win Friends 
and Influence 
People

Book Review 
Emmanuel Raphel Mathew

Dale Carnegie
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But Carnegie goes beyond just 
teaching us how to be likable; he 
also reveals the keys to 
influencing others in a positive  
and ethical way
By understanding people's 
motivations and desires, we can 
inspire them to take action and 
achieve their goals, all while 
.building trust and respect

What makes "How to Win 
Friends and Influence People" so 
compelling is its universal 
appeal. Whether you're a student 
navigating the complexities of 
social life or a professional 
aiming to climb the corporate 
ladder, Carnegie's principles 
.apply to everyone

In today's fastpaced world, 
where technology often replaces 
facetoface interaction, 
Carnegie's book serves as a 
timely reminder of the enduring 
power of human connection. It's 
about more than just networking 
or making small talk; it's about 
genuinely caring for others and 
building meaningful relationships 
.that enrich our lives

So, if you're ready to unlock your 
full potential and become a 
master of influence in your own 
life, don't hesitate to pick up a 
copy of "How to Win Friends and 
Influence People." Trust me, 
 you'll be glad you did it
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ലഹരിലഹരി  
വസ്തുക്കളുടെ� വസ്തുക്കളുടെ� 

അമിതഅമിത  
ഉപയ�ോഗംഉപയ�ോഗം

ഉപന്യാസം 
ദേ�വനന്ദന ഗിരീഷ്

�മുക്കറിയാമവേല്ലാ മാ�സമൂഹനെത്ത 
തനെ0 �ശിപ്പിക്കു0 ഒരു സ്തുാ 
ണ് �ഹരി സ്തുക്കളുനെ# അമിതമാ 
യ ഉപവേയാഗം. �മ്മുനെ# ജീ�് തനെ0 
ആപത്താണ്. അത് ഉപവേയാഗിക്കു0 
തി�ൂനെ# �മ്മൾ തനെ0യാണ് 
ഇല്ലാതാക്കു0ത്.
ദുരാചാരങ്ങളുനെ#യും നെകാ�പാതക 
ങ്ങളുനെ#യും സമൂഹത്തി �ാണ് �ാം 
ഇവേപ്പാൾ ജീിക്കു0ത്.  
ദ്രപതിദി�ം �മ്മൾ വേകട്ടുനെകാണ്ടിരി 
ക്കു0 വേഖദകരമായ ാർത്തകളിൽ 
അതീ ചിന്ത അർഹിക്കു0 ഒ0ാണ് 
�ഹരി സ്തുക്ക ളുനെ# ഉപവേയാഗം.  
ഇ0നെത്ത കാ�ത്ത് മ�ുഷ്യർ ജീി 
ക്കു0ത് ളനെര ദ്രപയാസനെപ്പട്ടാണ്.  
ധാരാളം വേരാഗങ്ങൾ മൂ�ം മ�ുഷ്യർ 
ളനെരയധികം കഷ്ടനെപ്പ#ുകയാണ്.  
പണ്ടനെത്ത കാ�ത്ത് അവേപക്ഷിച്ചു ഇ 
വേപ്പാഴാണ് വേരാഗങ്ങൾ കൂ#ുത�ായി 
കാണനെപ്പ#ു0ത്.  അതിൽ കൂ#ുത�ും 
സാംദ്രകമിക വേരാഗങ്ങളാണ്.  
അയിൽ ജീിതകൈശ�ി വേരാഗങ്ങൾ 
അധികമായി കാണു0ത് അതിനെ� 
കാരണനെമന്താണ്?
പണ്ടനെത്ത കാ�ത്ത് മദ്യപാ�മായിരു 
0ു ദ്രപധാ� ിഷയം.  എ0ാൽ 
ഇവേപ്പാൾ അതി�ുപകരം മഹാവേരാഗ 
ങ്ങൾക്ക് കാരണമാകു0ത് തു#ങ്ങിയ 
യാണ് പുതിയ �ഹരി സ്തുക്കൾ.  
കുട്ടികൾ മുതൽ മുതിർ0ർ നെര 
ഇങ്ങനെ�യുള്ള പദാർത്ഥങ്ങൾ ഉപ 
വേയാഗിക്കു0ു. ഇത് ളനെര ദുഃഖക 
രമായ ഒരു ിഷയം തനെ0യാണ്.
ഇങ്ങനെ�യുള്ള �ഹരി സ്തുക്കളുനെ# 
ഉപവേയാഗം എങ്ങനെ�യാണ് കൂ#ു0 
ത്? ഈ പദാർത്ഥങ്ങളുനെ# രുചി അറി 
ഞ്ഞതി�ുവേശഷം അർ അതിവേ�ക്ക് 
ആകർഷി ക്കു0ു പിനെ0 അതിൻനെറ 
അ#ിമയായി മാറു0ു,ചി�ആൾക്കാർ
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സുഹൃത്തുക്ക ളുനെ# വേദ്രപരണ മൂ�ം ഉപവേയാഗിക്കു0ു ചി�ർ കു#ുംബദ്രപശ്�ങ്ങൾ മൂ�ം 
അതി�#ിമയാകു0ു കുട്ടികൾ ഇതിനെ� പുറനെക വേപാകുാൻ കാരണം പഠ�പുവേരാഗതിയുനെ# 
അഭാമാണ്. ചി�ർ പണും കിട്ടുാ�ായി മാരകപദാർത്ഥങ്ങൾ ിൽക്കു0ു.
ഈ കാ�ത്ത് കണ്ടുരു0 ദ്രപതിഭാസമാണ് �ഹരി സ്തുക്കൾ മിഠായിയുനെ#യും ബാൻ 
വേ`ജിൽ കൂനെ#യുനെമാനെക്ക കാണു0ു. അത് കഴിക്കു0 കുട്ടികൾ അതി�#ിമനെപ്പ#ു0ു 
അതുമൂ�ം ധാരാളം കുറ്റകൃത്യങ്ങൾ നെചയ്തുനെകാ#ുക്കു0ു.

�മ്മൾ എന്താണ് നെചവേയ്യണ്ടത്? അതി�ുവേണ്ടി �മ്മൾ പ�തരം ർണ്ണക്ക#�ാസുകളിൽ 
നെപാതിഞ്ഞ മിഠായി കുട്ടികൾക്ക് ാങ്ങിനെക്കാ#ുക്കാതിരിക്കാൻ ദ്രശദ്ധിക്കുക. കുട്ടി 
കളുനെ#യും മുതിർ0രുനെ#യും �ഹരി സ്തുക്കളുനെ# ഉപവേയാഗം മൂർശ്ചിച്ചാൽ �മ്മൾ 
ബാ�ാകാശ കമ്മീഷ�ിൽ പരാതി കാണിച്ചാൽ അർ ഒരു പരിധിനെര അതിനെ� 
�ിയദ്രന്തിക്കും.  ദൂരീകരിക്കാൻ വേണ്ടി ിമുക്തി എ0 നെമാകൈബൽ ആപ്പ് വേകരള സർ 
ക്കാർ ഉണ്ടാക്കി. �മ്മൾ ഈ കാര്യങ്ങനെളാനെക്ക പാ�ിച്ച �ഹരി ിമുക്ത വേകരളത്തി�ായി 
ദ്രപയത്നിക്കാം �മ്മുനെ# ജീ�് തനെ0 ആപത്തായ ഈ ിപത്തിനെ� �മുക്ക് 
ഒനെത്താരുമിച്ച് ഓ#ിക്കാം. 

കാത്തിരിപ്പിനെ� മ#ിത്തട്ടിൽ കി#0ുനെകാവേണ്ടാവേരാ
�ിമിഷങ്ങൾ വേപായതറിഞ്ഞില്ല......

�ിമിഷങ്ങൾ, പക�ുകൾ, രാദ്രതികൾ, ർഷങ്ങൾ
സൂര്യ�ുദിച്ചതും ചദ്രeൻ മറഞ്ഞതും......

അറിയാതൾ മൂകയായിരിക്കും സദാ തനെ�  
വേദശസ്വേ�ഹിയായ പതി എ0ു 
രുനെമ0റിയാരിപ്പൾ......

മഞ്ഞുീണതറിഞ്ഞില്ല, നെയിൽ 0ു 
വേപായതറിഞ്ഞില്ല, കാത്തിരിക്കു0ൾ 
സൂര്യനെ�ക്കാത്തിരിക്കും
ചദ്രeനെ� വേപാനെ� മിഴികളിൽ മിഴി 0ു പതിക്കാൻ 
കരത�ങ്ങൾ കൂട്ടിയിണങ്ങാൻ.....

ഒരു �ിമിഷത്തി�ായ് കാത്തിരിക്കു0ൾ......
തിരിച്ചു രുനെമ0ുറപ്പിനെല്ലങ്കി�ും ദ്രപിയതമനെ� 
കാണാൻ നെ=വേ�ാ#ളിരിപ്പൂ

 ഒരു കുഞ്ഞിക്കാ�ു  കാണുാ�ായ് 
അളുനെ# മാതൃ ഹൃദയം പി#യ്ക്കു0ു...

കാത്തിരിപ്പ് കവിത
രാജശ്രീ
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േചായ്ച്, േചായ് ്
േപാകാം...

CHAT GPT
ചാ ് ജിപിടി

േലഖനം
ാന ീ പി.  

എ ാണ് ചാ ് ജിപിടി എ  
േചാദ ിന് ചാ ് ജിപിടി ത
മറുപടിയാണിത്. അതായിത് പഠി ാൻ 
പഠി  ഒരു കംപ ൂ ർ അതാണ് ചാ ്
ജിപിടി.
മനുഷ െനേ ാെട ചി ി ്, പഠി ് 
ന ുെട േചാദ േ ാ 

േ ാ
മറുപടി പറയാൻ ചാ ് ജിപിടി ് കഴിയും 
താൻ പരിശീലി ി െ  വി ാന
േശഖര ി  നി ് ന ുെട 
േചാദ ിന് ഒരു വാചക ി  
അെ  ി  ഖ ികയി  
ഈ സംവിധാനം മറുപടി തരു ു. 

“Chat GPT is a large language 
model created by ‘Open ai’, on 
GPT 3.5
architecture, capable of 
generating natural language 
responses to a wide
range of prompts and 
questions”
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ആവശ െമ ി  െകാടു ു
വിഷയ ി  കഥേയാ, കവിതേയാ, 

ബ േമാ നി ളുെട േപരി  ഒരു
പു കം തെ യും ത ാറാ ും ഇവൻ. 
ഇതിെനാെ  താരതേമ ന വളെര 
ചുരു ിയ സമയം മതി താനും.
എ ാ  എ െനയാണ് ചാ ് ജിപിടി 

് ഇ ര ി  ഭാഷെകാ ്
ഇ ജാലം കാ ാനാവു ത് ? ജി പി ടി 
എ ത് ജനേറ ിവ് ീ- െ യിൻഡ്
ാൻസ്േഫാമ  എ തിെ  

ചുരുെ ഴു ാണ്. േപരിെല ീ- 
െ യിനിംഗ് എ  വാ ് വലിയ 
അളവിലു  ഡാ  ഉപേയാഗി ു  
പരിശീലനെ യാണ് സൂചി ി ു ത്. 
ഇ ് ചാര ിലു  ചാ ് ജിപിടി 
മൂ ിന് ഏതാ ് 30,000 േകാടി 
വാ ുക  ഉപേയാഗി ാണ് പരിശീലനം 
ന കിയിരി ു ത് .
' ാൻസ്േഫാമ ' എ  
ഭാഷാേമാഡലാണ് ഇതിന് 

േയാജനെ ടു ിയത്. 
ന  േചാദി ു  േചാദ ിന് 
ഏതാ ് അേത മേനാഭാവ ി  
മറുപടി ന കാൻ സഹായി ു ത്
ഈ വി ദ യാണ്. 
ഇ ർെന ി  പ ി ് െഡാെമയ്നായി 
ന കിയി ു  വിവര ളാണ് 
പരിശീലന ിന്
ഉപേയാഗി ത്. 

ചാ ് ജിപിടിയിെല
ജി പി ടി എ ത് 
ജനേറ ിവ് ീ- 
െ യിൻഡ്
ാൻേ ാമർ 

എ തിെ  
െ ാണ്. 
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ഇത് ഏക േദശം 570 GB വരും. 
േമ പറ തു േപാെല ചാ ് ജിപിടി- 3 ആണ് 
െപാതുജനം ഇ ് ഉപേയാഗി ു ത്. ഇതിന് 
മുൻപ് 2018  ഓ  എ ഐ ക നി ആ ദ  
തലമുറയി െ  ജി പി ടി അവതരി ി ിരു ു. 

ഇ ർെന ിെല 11,000 പു ക ളിെല 
വിവര  ഉ െ ാ ു  'ബു ് േകാർ സ് 
' എ   ഡാ ാ െസ ് ഉപേയാഗി ാണ് ചാ ് ജി 

പി ടി ഒ ിെന പരിശീലി ി ത്. െവ ർഷൻ 
മൂ ിേനാെടാ ം എ ാനാവിെ ിലും ചാ ് 
ജിപിടി ര ിന് ഏതാ ് മനുഷ െനേ ാെല 

തികരി ാ  കഴിയുമായിരു ു. പെ  
ഉ ര ളിെല കൃത തയി ാ യും മ ും 

ചൂ ി ാ ി ഇത് എ ാവ ർ ും ലഭ മാ ി 
യിരു ി . ഏതാ ് 80 ല ം െവബ് 

േപജുകളാ  പരിശീലി ി െ  ചാ ് ജിപിടി 
ര ിെ  േപാരാ ക  പരമാവധി 

പരിഹരി ാണ് അതിെ  മൂ ാം െവർഷൻ 
ത ാറാ ിയത്. ' ഇതു ും േമെലയാണ് ' 

ചാ ് ജിപിടി നാല്. ഇ ഴി  മാർ ു മാസം 
പുറ ിറ ിയ ഇതിന് ചി ളും വിശകലനം 

െച ാനാകും. എ ിലും നി ിതതുക 
അട വർ ു മാ മാണ് നിലവി  ഇത് 

ഉപേയാഗി ാനാവുക. 

ഇ യും േകമനാെണ ിലും ചാ ് ജിപിടി 
മൂ ിനും പരിമിതികളു ്. െവബ് േപജിെ  
മു ി  തെ  ഇത് ദർ ി ി ി ുമു ്. 
അതായിത് 2021ന് േശഷമു  
സംഭവ െള ുറി ് ആ  
പഠി ുവരു േതയു ൂ, ആശാെ
മലയാളവും െമ െ ടാനു ്. പെ  എ ും 
പഠി ു  ഒ ും മറ ാ  കംപ ൂ  
നി ാര ാരന . ചരി ം തിരു ു  
കെ ലുക  'On the way’ ആണ്. 
ൈദനംദിന ജീവിത ി  ഈ സാ േ തിക 
വിദ  െകാ ു വരിക വി വ ളാവും. 
അതായിത് വ ിേയാടി ാൻ വ ിതെ  
പഠിെ ിരി ും. മനുഷ െ  ഓേരാ കഴിവും 
ഇ ് നാം തെ  യ ് ന കു ു.
അന വും കൗതുകകരവുമായ കൃതൃമ 
ബു ിയുെട സാധ തകെള ി ഓർ ്
േലാകം പുളകം െകാ ു ു. അെ ാഴും നാം 
നിയ ി ു ുെവ ് വിശ സി ി ്
നെ  നിയ ു  യ െള ി 
ആശ െ ടു  വിദഗ്ദരുമു ്.
കാ ിരു ് കാണാം... പെ  കാ ിരു ് 
വളെര നീളി ... എ. ഐ സൂ ർ ഫാ ാണ്'...

‘Just wait and see’.
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തലമുറയ്ക്കായിതലമുറയ്ക്കായി    
നല്ല വാക്കുകൾനല്ല വാക്കുകൾ

നല്ല തണുത്ത രാിനെ� മീര എഴുവേ0റ്റു. 
സ്വപ്�ംകണ്്ട നെഞട്ടിയാണുണർ0ത്. അ#ു 
ക്കളയിൽ ദ്രപഭാത ഭക്ഷണം ഉണ്ടാക്കുകയാ 
യിരു0ു അമ്മ. ശബ്ദം വേകട്്ട എന്തുപ്പറ്റിനെയ 0് 
അമ്മ വേചാദിച്ചു.  അമ്മ മീരയുനെ# നെ�റ്റിയിൽ 
നെതാട്ടു വേ�ാക്കി 
"അവേയ്യാ! പ�ി ഉണ്ടവേല്ലാ" 
“ സ്വപ്�ം കണ്ടു വേപ#ിച്ചിട്ടാ.
അമ്മാ ഞാൻ ഒരു കാട്ടിൽ വേപായി 
�ി0വേപ്പാൾ ഒരു പു�ി 0ു എനെ� ഒരു കൈക 
പറിച്ചു. 
അവേപ്പാഴാണ് ഞാൻ നെഞട്ടി ഉണർ0ത്."
"വേപാനെട്ട വേമാനെള ഞാൻ ഒരു കാര്യം പറഞ്ഞി 
ട്ടിവേല്ല രാദ്രതി ഉറങ്ങുവേ=ാൾ ദ്രപാർത്ഥിച്ചിട്്ട 
കി#ക്കണനെമ0്, 
സത്യം പറഞ്ഞാൽ വേമാനെളാനെക്ക എന്തു 
ഭാഗ്യതിയാ പനെക്ഷ എൻനെറ കുട്ടിക്കാ�ം 
എ�ിക്്ക ഓർക്കാൻ തനെ0 നെറുപ്പാണ് 
ഇതുവേപാനെ�നെയാരു തണുത്ത ദിസം, 
എനെ� ീ#് കാ#ി�#ുത്താനെണ0് വേമാൾക്്ക  
അറിയാമവേല്ലാ...
എ�ിക്്ക തണുവേപ്പാ ചൂവേ#ാ ഒ0ും ദ്രപശ്�മല്ല. 
ഞാൻ രാിനെ� എഴുവേ0റ്്റ കാട്ടി�ൂനെ# 
�#0ാവേ� ഉച്ചയാകുവേ=ാൾ  
പച്ചക്കറിക്ക#യിൽ
 ഒനെക്ക എത്തൂ... 

ഞാ�ും �ിനെ�  അമ്മൂമ്മയുനെ# കൂനെ# 

വേപാകുമായിരു0ു. 

വേണ്ട ഞാ�ിവേപ്പാൾ പറയു0ില്ല �മു ക്്ക 
ആശുപദ്രതിയിൽ വേപായി മരു0ുാ ങ്ങി 
0ുകഴിഞ്ഞു അമ്മ പറഞ്ഞു തരാം"

" വേമാനെള �ീ എനെന്ത#ുക്കുാ?"

"ഒ0ുമില്ല അമ്മ പറഞ്ഞ കഥ 
മുഴു�ായില്ലവേല്ലാ?" 

"അങ്ങനെ� പറയാൻ ആയിട്്ട ഒ0ുമില്ല. 
ഞങ്ങൾ ക#യിൽ വേപായി തിരിച്ചുരു 
വേ=ാഴായിരു0ു ീ#ി�ു ചുറ്റും ഒരാൾ ക്കൂട്ടം.  

അ0ാണ് �ിനെ� മുത്തശ്ശൻ ഈ ഭൂമിയിൽ 
�ി0ും ി# പറഞ്ഞത്.  അതി�ുവേശഷം 
ഞാ�ും എനെ� അമ്മ യും ദാരിദ്രദ്യത്തിനെ� 
പ#ികൾ ചിട്ടിയാണ് ജീിച്ചത്,  

ഞാൻ പറയു0ത് വേനെറാ0ും നെകാണ്ടല്ല 
വേമാനെള ബാ�്യകാ� ഓർമ്മകളാണ് 
പി0ീ#ുള്ള �മ്മുനെ# ജീിതത്തിൽ �മ്മുനെ# 
ദുഃഖങ്ങളും രുവേ=ാനെഴാനെക്ക പി#ി 
ച്ചു�ിൽക്കാൻ. എനെ0വേപ്പാ�ുള്ളർ ദുഃഖം 
0ാൽ അതി�് അ#ിമനെപ്പവേട്ടക്കും. 
പിൽക്കാ�ത്്ത കുറച്ചു ചിന്തിക്കുവേ=ാഴും 
ദുഃഖം. വേമാവേള വേപാ�ുള്ള കുട്ടികൾ എന്തു 
ഭാഗ്യാന്മാരാണ് �ി ങ്ങളുനെ# ബാ�്യകാ�

കഥ
ലക്ഷ്മി സുനിൽകുമാർ

ബൊല്യകൊല ഓർമ്മകളൊണ് പിന്നീടുള്ള 
�മ്മുന� ജീവിതത്തിൽ �മ്മുന� ദുഃഖങ്ങളും 
വരുമ്പമ്പൊള് തൊങ്ങൊവുന്നത്. 
എനന്നമ്പ*ൊലുള്ളവർ ദുഃഖം വന്നൊൽ 
അതി�് അ�ിമന*മ്പ.ക്കും.
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അതുനെകാണ്്ട പറയുാണ് വേമാനെള എ�ിനെക്കാനെക്ക 
പഴയകാ�ം ഓ ർമ്മിക്കുവേ=ാൾ മ�സ്സിൽ മുറിവേൽക്കു 0ുണ്്ട. 
എനെ� വേമാൾ �ല്ല കാര്യങ്ങൾ മാദ്രതം കണ്്ട ചീത്തകാര്യങ്ങനെള 
മറക്കുക. അങ്ങനെ�യാനെണങ്കിൽ �മ്മനെളവേത#ി 
സവേന്താഷത്തിനെ� അ#ിത്തറ കിട്ടിയ ഓർമ്മകനെള ഉണ്ടാകും. 
എൻനെറ വേമാളുനെ# സവേന്താഷമാണ് എൻനെറയും" അമ്മയുനെ# 
ാക്കുകൾ മീരനെയ ചിന്തിപ്പിച്ചു അങ്ങനെ� ആ ദിസം 
ക#0ുവേപായി.

എനെ� ജീിതത്തിൽ ഏറ്റും മറക്കാൻ പറ്റാത്തതും എനെ� മ�സ്സിൽ �നെല്ലാരു 
ഓർമ്മനെയ പതിഞ്ഞു കി#ക്കു0 ഒരു ഓണക്കാ�ം.  എനെ� മ�സ്സിവേ�ക്ക് 
ഓ#ിനെയത്തുകയാണ് എൻനെറ ീട്ടിൽ തനെ0, എനെ� പുതിയ ീ#ിൻനെറ 
പുരാസ്ഥൂ�ി  കഴിഞ്ഞ ആദ്യനെത്ത ഓണം ആയിരു0ു അ0്.

 ഓണത്തിനെ� തവേ�ദിസം തനെ0 എനെ� കു#ുംബക്കാർ എല്ലാരും 0ു.  
ഒ0ാം ഓണത്തി�് ഞങ്ങൾ എല്ലാരും വേചർ0് രാിനെ� എണീറ്്റ കുളിച്ച് 
കു#ുംബവേക്ഷദ്രതത്തി�ും തുറൂർ അ=�ത്തി�ും വേപായി .നെതാഴുത് മുല്ലപ്പൂും ചൂ#ി 
തുളസി കതിർ നെച്്ച അ=�ത്തിൽ വേപായി തിരിനെക 0ു. പിനെ0 എല്ലാരും 
വേചർ0് പൂക്കൾ പറിച്ചു പൂക്കളം ഇ#ാൻ തു#ങ്ങി. അമ്മമാർ എല്ലാരും വേചർ0് 
അ#ുക്കളയിൽ നെച0് രാിനെ� കാപ്പി ഉണ്ടാക്കാൻ തു#ങ്ങി. ഞങ്ങൾ കുട്ടികൾ 
മാങ്ങ നെപറുക്കാൻ വേപായി. എല്ലാരും കൂ#ി മാങ്ങ നെചത്തി പുള്ളി ഉപ്പും മുളകും കൂട്ടി 
കഴിച്ചു.  പി0ീ#് പറ=ിനെ�ാനെക്ക �#0ു കളിച്ചു. 

ീട്ടിൽ 0വേപ്പാൾ സദ്യ  നെറ`ിയായിരു0ു. 
ചിപ്സും ശർക്കരയും നെച്ചു.  അങ്ങനെ� എല്ലാ 
കറികളും 0ു. ചൂ#് വേചാറിവേ�ക്ക് പരിപ്പും നെ�യ്യും, 
പിനെ0 സാ=ാറും ഒഴിച്്ച ആ ചൂ#് വേചാറും 
നെതാ#ുകറിയും എല്ലാം കുഴച്ചവേപ്പാൾ കിട്ടു0 ആ 
സുഖം അതുമതി ആ ഓണം മവേ�ാഹരമാക്കാൻ. 
സദ്യ കഴിച്ച  കഴിഞ്ഞാണ് പിനെ0 പായസം. 
അ# ദ്രപഥമൻ ഇ�യിവേ�ക്ക് ചൂവേ#ാനെ# ഒഴിച്ച് 
പപ്പ#ും പഴും കൂട്ടി ഉ#ച്ച് തിരുമ്മി 
കഴിക്കുവേ=ാഴാണ് ആ ഓണം പൂർണ്ണം ആകു0ത്. 
 അതുവേപാനെ� തനെ0യാണ് എല്ലാ ഓണും 
അത്തം പത്ത് ഓണം നെകാണ്ടാ#ു0ത് ഇതാണ് 
എനെ� ജീിതത്തിനെ� മറക്കാൻ പറ്റാത്ത ഓണം.

അങ്ങനെ� 

ഒരു ഓണക്കാലം
ഓർമ്മക്കുറിപ്പ്

ശ്രീലക്ഷ്മി.കെ�.ആർ
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          Wandering in

VAGAMAN

Travelogue
Harigovind. S

I woke up at 4:30 am and go to do 
my daily morning duties. At 5:00 AM I 
went to bus stop
Near my house and to tuition centre. 
There Was all my friends. I get into 
the Bus and wait for my friend he is 
late We wait him for half an hour and 
he came. We kicked off our journey 
to Vagamon. After an hour we get 
tomb of Alphonsa then had our 
breakfast, after we went through 
some
mountains to Thangal Para we 
climbed it to see that round rock in 
the back side of the rock a worship 
place for muslims and we get lunch 
near a strange house. Then went to 
see an artificial Lake, for a boating.  
There was so many lotus. There a 
one tree in Small mountain. We 
enjoyed there at evening we get back 
to our home this was a beautiful 
journey I wont forget this journey.
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എന്റെ� എന്റെ� 

അച്ഛനും അമ്മയുംഅച്ഛനും അമ്മയും........
അനുഭവക്കുറിപ്പ്
ശിവന്യ ബി

ആ അച്ഛനെ� ഞാൻ എങ്ങനെ� വേദ�ിപ്പി 
ക്കും. എനെ� ജീിതത്തിനെ� ഗുരുക്കൾ അ 
മ്മയും അച്ഛു�ുമാണ്. അരുനെ# അ#ുത്്ത 
കുസൃതികൾ കാണിക്കുനെമങ്കി�ും അധികം 
ഉപദ്രദിച്ചിട്ടില്ല. അർ എനെ0 സ്വേ�ഹിക്കു 
0തിവേ�ക്കാൾ ഇരട്ടി സ്വേ�ഹം ഞാൻ 
അർക്കു �ൽകും. നെപൺകുട്ടി കൾക്ക് 
നെപാതുവേ അച്ഛനെ�യായിരിക്കും കൂ#ുതൽ 
ഇഷ്്ട#ം. അച്ഛ�ുമമ്മയുമില്ലാനെത അ�ാഥാ� 
യത്തിൽ കഴിയു0 വേകാ#ിക്കണക്കി�ു കുട്ടി 
കളിവേല്ല ഇിനെ#? അനെര പ്പറ്റി ആവേ�ാചി 
ക്കുവേ=ാൾ മ�സ്സു വേദ�ിക്കു0ു. ജീിത 
ത്തിനെ� ദ്രപധാ� പങ്ക് ഹിക്കു0  രണ്ടു വേപ 
രാണ് അച്ഛ�ും അമ്മയും. അമ്മയാണ് ആദ്യ 
മായി അച്ഛാ.......നെയ0് ിളിക്കാൻ പഠിപ്പിച്ചത്. 
ഇർ ഇല്ലാത്ത ഒരു �ിമിഷം വേപാ�ും ചിന്തി 
ക്കാൻ കഴിയു0ില്ല. അമ്മാ, അച്ഛാ, ജീിത 
ത്തിൽ �ിങ്ങളില്ലാനെത ഞാ�ില്ല.
       

എനെ� ജീിതത്തിൽ എ�ിക്ക് ഏറ്റും ദ്രപി 
യനെപ്പട്ട  രണ്ട് വേപരാണ് എനെ� അച്ഛ�ും അ 
മ്മയും. അനെര വേദ�ിപ്പിക്കു0 ഒരു കാര്യ 
ും ഞാൻ ഇതുനെര നെചയ്തിട്ടില്ല. അരു 
നെ# ആദ്രഗഹങ്ങൾ കഴിയു0ദ്രത ഞാൻ സാ 
ധിച്ചു നെകാ#ുക്കും. ഒവേരാ മാതാപിതാക്കളു 
വേ#യും സ്വപ്�ം അരുനെ# മക്കളാണ്. അത് 
ആരും എിവേ#യും പറയും. എനെ� അച്ഛ 
വേ�യും അമ്മവേയയും ഞാൻ വേദ�ിപ്പി 
ക്കില്ല. ഞാൻ കാരണം അരുനെ# കണ്ണിൽ 
�ി0ും ഒരു തുള്ളി കണ്ണീർ വേപാ�ും ീഴാൻ 
ഞാൻ അ�ുദിക്കില്ല.
ആദ്യം ഞാൻ പഠിക്കും. പഠിച്ച് �നെല്ലാരു 
വേജാ�ി ാങ്ങും. എനെ� ആദ്രഗഹം ഒരു #ീച്ച 
റാകാ�ാണ്. എനെ� അച്ഛ�ും അമ്മയ്ക്കും 
അതുതനെ0യാണ് ആദ്രഗഹം. എനെ� അച്ഛ 
�ും അമ്മയ്ക്കും ദ്രപായമായിക്കഴിയുവേ=ാൾ 
ഒരു വേകാ#ി സ്വേ�ഹം �ൽകി ഞാ� നെര 
കൈകപി#ിച്ചുയർത്തും. ഈ വേ�ാകത്്ത ഞാൻ 
എനെ0 സ്വേ�ഹിക്കു0തിവേ�ക്കാൾ ഇരട്ടി 
സ്വേ�ഹം നെകാ#ുത്ത് അനെര നെപാ0ു 
വേപാനെ� വേ�ാക്കും. ജീിതത്തിൽ എ�ിക്ക് 
എന്ത് സംഭിച്ചാ�ും എന്ത് വേണനെമ0ു 
വേതാ0ിയാ�ും ആദ്യം പറയു0ത് എനെ� 
മാതാപിതാക്കവേളാ#ാണ്. ഞാനെ�ാരു നെപൺ 
കുട്ടിയാണ്. എനെ� ആശ്യങ്ങൾ ഏറ്റും 
കൂ#ുതൽ അറിയാു0ത് എനെ� അമ്മ
യ്ക്കാണ്. പത്ത് മാസം യറ്റിൽ ചുമ0് 
�ുതാകിയ അമ്മനെയ ഞാനെ�ങ്ങനെ�യാ 
ണ് വേദ�ിപ്പിക്കുക. പിനെ0 അച്ഛൻ, ഞാൻ 
എന്തു പറഞ്ഞാ�ും �ിമിഷങ്ങൾക്കകം ാ 
ങ്ങിത്തരു0 അച്ഛൻ. എനെ� മ�സ്സു വേദ�ി 
ച്ചാൽ ആദ്യമറിയു0ത് അച്ഛ�ാണ്. 
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भारत या
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  കൃഷിയെയ സ്നേ�ഹിച്ച 

കർഷകൻ
കഥ

ശ്രീവർ എസ്സ് ശർമ്മ

കുട്ട�ാട്ടിൽ സ്വർണ്ണമാ�കളായ യ�ുകൾക്കി#യിൽ ഒരു നെകാച്ചു ീ#്. ആ ീട്ടിൽ 
മൂ0് അംഗങ്ങൾ. ഗൃഹ�ാഥൻ, മകൾ, തങ്ങളുനെ# ജീൻനെറ തു#ിപ്പായ യ�ുകൾ 
കൃഷിയായിരു0ു അരുനെ# ഏക രുമാ�ം കൃഷിനെയ അർ ജീ�് തു�്യം 
സ്വേ�ഹിച്ചു. 

അങ്ങനെ� ഒരു ദിസം അരുനെ# സുഹൃത്തായ ഭാർഗൻ എ0് ിളിച്ചു 
" ഇട്ടിവേച്ചാ..... ഇട്ടിവേച്ചാ....�ിങ്ങൾ എി#ാ വേപായത് " 
"എന്താവേ#ാ ഭാർഗാ "
 ീ#ിൻനെറ അകത്ത് �ി0ും മറുപ#ി
 "ഇട്ടിച്ചാ �മ്മുനെ# യ�ുകൾ ഒനെക്ക �ികത്താൻ ആനെരാനെക്കവേയാ 0ു " 
"എൻനെറ കർത്താവേ എന്തി�ാ അർ �മ്മുനെ# കൃഷി �ികത്താൻ വേപാകു0ത് ?!!" 
"എ�ിക്കറിയില്ല എവേന്താ ികസ�മാനെണ0് പറഞ്ഞത്, ഞാൻ ഇറങ്ങുാ" 

ഭാർഗൻ വേപായിക്കഴിഞ്ഞ് അല്പം വേ�രം കഴിഞ്്ഞ രണ്ട് ഉവേദ്യാഗസ്ഥന്മാർ ഇട്ടിച്ചനെ�  
ീ#ി�ുമു0ിൽ 0ു. അനെര വേ�രനെത്ത ദ്രപതീക്ഷിച്ചതുവേപാനെ� ഇ#ിച്ചനെ� ീ#ിൻനെറ 
മുൻപിൽ ഇറങ്ങി0ു. 
"ഈ യ�ുകൾ ഒനെക്ക �ിങ്ങളുനെ# ആവേണാ?, 
ഞങ്ങൾ ഇനെതാനെക്ക �ികത്താൻ 0താണ്. 
ഇത് �ികത്തി ഇിനെ# ഒരു വേഷാപ്പിംഗ് വേമാൾ പണിയാൻ വേപാകുകയാണ്." 
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"അവേപ്പാൾ സാവേറ ഇത് പണിതാൽ �മുക്ക് കഴിവേക്കണ്ട അരിയും മറ്റും ?”
"അത് വേ�ാക്കാൻ വേനെറ ആളുണ്ട് �ിങ്ങൾ. 
ഞങ്ങൾ കുറച്ച് കാശ് തരും അതുനെകാണ്ട് �ീ...." 
" എനെ� ഏക ജീിത മാർഗ്ഗമാണ് കൃഷി. �ിങ്ങൾ അത്.... " 
ഇതിനെ� മവേ�ാിഷമത്തിൽ അവേXഹം യ�ുകൾക്കി#യി�ൂനെ# �#0ു. 
മക്കനെള വേപാനെ� സംരക്ഷിച്ച നെ�ൽകൃഷിനെയ അവേXഹത്തി�് �ഷ്ടനെപ്പ#ാൻ 
വേപാകു0ു. അവേXഹം തനെ� മകനെള ിളിച്ചു പറഞ്ഞു. �മ്മുനെ# നെ�ൽകൃഷി 
�ികത്താൻ രണ്ടുവേപർ 0ു. കൃഷിയില്ലാത്ത വേ�ാകത്തിൽ �മ്മൾ എന്തി�ു 
ജീിക്കണം. തിരിച്ച് മകൾക്ക് മറുപ#ി പറയാൻ സമയം നെകാ#ുക്കാനെത 
തനെ� കയ്യിൽ ഇരു0 തീനെപ്പട്ടി ഉരച്ച് യ�ുകൾക്ക് തീച്ചു. അതിൽ അർ 
രണ്ടുവേപരും നെന്തു മരിച്ചു ികസ�ം എ0് പറഞ്്ഞ വേകരളത്തിനെ� കൃഷി 
�ശിപ്പിച്ചു. ഭക്ഷണത്തി�ായി അ�്യസംസ്ഥാ�ങ്ങനെള �മ്മൾ ആദ്രശയി 
വേക്കണ്ടി രു0ു. 
"എന്ത് �ശിക്കനെപ്പട്ട വേ�ാകം"

-ന�ൊമ്പരം-
കവിത

ലക്ഷ്മി എം ഹെ�ഗ്ഹെ�

നെ�ാ=രം അറിയാനെത 
ളർ0ുവേല്ലാ...

കാത്തിരിപ്പിൻ നെ�ാ=രം 
അറിയില്ലവേയാ...

കാത്തിരിപ്പിൻ നെ�ാ=രം 
അറിയില്ലവേയാ...

കാണാത്ത ദൂരത്്ത 
മറയുകിവേല്ല...

മാറി �ി0ുനെകാണ്ട് ആ ദുഃഖം 
പുഴയായി ഒഴുകുകയിവേല്ല...

കാതവേ�... കാതവേ�...
നെ�ാ=രം...നെ�ാ=രം...

പൂനെ=ാ#ിയായി ീശും �ിൻ 
ഹൃദയത്തി�ുള്ളിൽ

കാത്തിരിപ്പിൻ നെ�ാ=രം 
അറിയണവേമ...

എ�ിക്കും വേമനെ� സ്വേ�ഹമാണ് 
�ുത്...

അമ്മയും കാത�യും രണം...
ഹൃദയത്തിൻ വേദ�

 മറക്കില്ല...
ക#�ാകു0 സ്വേ�ഹം... 
ഞാൻ കണ്ടു....
ക#�ാകു0 സ്വേ�ഹം...    
ഞാൻ കണ്ടു...
�ിനെ� സ്പർശം ഭൂമിയിൽ 
ആകർഷണം...
എന്ത് പറഞ്ഞാ�ും �ീ 
എനെ� തവേല്ല ... 
കുവേഞ്ഞാ എങ്കി�ും 
വേദ�ിക്കില്ല വേചാരയിൽ...

�ീ രാൻ കൈകിയാൽ
എനെ� ഹൃദയം 
തകരുകിവേല്ല... നെ�ഞ്ചിൽ 
ചൂവേ#റ്്റ �ീ മാറരുവേത,
ഒരു അമ്മയുനെ# വേപഥു 
ആർ0 മുഖം 
സ്മരിക്കണം...
മുഴുകുകയാവേണാ �ിൻ 
ഓർമ്മകളിൽ.  
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ആന ം 
ആേവശം 

അഭിമാനം
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ഒരു പഠന യാത്രഒരു പഠന യാത്ര
യാത്രാവിവരണം
തുഷാർ പ്രഭു

ഞാൻ രാിനെ� മൂ0രയ്ക്ക് എഴുവേ0റ്്റ 
കുളിച്ച് ഒരുങ്ങി എൻനെറ 
അച്ഛവേ�ാനെ#ാപ്പം തുറൂർ 
നെകഎസ്ആർ#ിസി ബസ് 
വേlാപ്പിവേ�ക്ക് പുറനെപ്പട്ടു. 
അിനെ#നെയത്തി അല്പസമയം 
കഴിഞ്ഞവേപ്പാൾ എ�ിക്ക് വേപാവേകണ്ട 
ബസ്സും എൻനെറ സുഹൃത്തുക്കളും 
അിനെ# എത്തിവേച്ചർ0ു. ഏതാണ്ട് 
5 :15 ആയവേപ്പാൾ ബസ് അിനെ# 
�ി0ു പുറനെപ്പട്ടു. അങ്ങനെ� ഞാൻ 
കൂട്ടുകാരും ഒത്തു ചിരിച്ചും കളിച്ചും 
ഒനെക്ക ഏകവേദശം �ാ�ുമണിക്കൂർ 
കഴിഞ്ഞവേപ്പാൾ തിരു�ന്തപുരം 
ജില്ലയിനെ� വേതാ0യ്ക്ക�ിൽ വേpാബൽ 
സയൻസ് നെqlിൽ വേകരള �#ക്കു0 
കൈമതാ�ത്ത് എത്തിവേച്ചർ0ു. 12 :15 
ആയവേപ്പാൾ ഞങ്ങൾ സയൻസ് 
നെqlിൽ കാണാൻ അകവേത്തക്ക് 
ദ്രപവേശിച്ചു. ഞാൻ ആദ്യം ഭൂമിയുനെ# 
അഞ്ച് കാ�ഘട്ടങ്ങൾ ിരിക്കു0 
ഒരു വേബാർ`് ആണ് കണ്ടത്. 

അ#ുത്തതായി ഞാൻ ഭൂമിയുനെ# 
വേകദ്രeത്തിൽ �ി0് ആകാശത്തിൽ 
വേ�ാക്കിയാൽ എങ്ങനെ�യിരിക്കും 
എ0് കാണിക്കു0 360 `ിദ്രഗി റൂമിൽ 
കയറി. അതി�ുവേശഷം 
സൗരയൂഥത്തിനെ� ഓവേരാ ദ്രഗഹങ്ങനെള 
പറ്റിയുള്ള ിരണും ഞാൻ അിനെ# 
കണ്ടു. ഇതു കണ്ടുകഴിഞ്ഞ് അിനെ# 
ഭൂമിയിൽ ജീൻ എങ്ങനെ� 
ഉണ്ടാനെയ0ും, ഒരു ഇ�യുനെ# 
അകത്തുള്ള കൈമവേദ്രകാസ്വേകാപ്പി�ൂനെ#  
വേ�ാക്കിയാൽ എങ്ങനെ� ഇരിക്കും 
എ0 ഒരു ീ`ിവേയാ ദൃശ്യും, 
മ�ുഷ്യശരീരത്തിൽ ആദ്യം ഉണ്ടായ 
വേകാശം എങ്ങനെ�യാണ് രൂപം 
നെകാള്ളു0ത് എനെ0ാനെക്ക കണ്ടു. 
അതി�ുവേശഷം പരിണാമ 
സിദ്ധാന്തത്തിനെ� പിതാായ ചാൾസ് 
`ാർിൻ സഞ്ചരിച്ച കപ്പ�ിനെ� 
വേമാ`�ായി �ിർമ്മിച്ച കപ്പ�ിൽ കയറി, 
ദിവേ�ാസറിനെ� യഥാർത്ഥ �ുപ്പത്തിൽ 
�ിർമ്മിച്ച അസ്ഥികൂ# മാതൃകയും 
കണ്ടു.
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 അത് കഴിഞ്ഞ് ഞങ്ങൾ എല്ലാരും 
ഉച്ച ഭക്ഷണം കഴിക്കാൻ qു`് 
വേകാർട്ടിൽ കയറി. ഭക്ഷണം കഴിച്ചു 
കഴിഞ്്ഞ അരമണിക്കൂർ 
കഴിഞ്ഞവേപ്പാൾ അ#ുത്ത കാര്യം 
കാണാൻ വേപായി. അിനെ# ഞാൻ 
�ീയാണ്ടർത്താ�ിനെ�യും, ംശ�ാശം 
സംഭിച്ച ജീികളുനെ#യും 
വേqാസി�ുകൾ കണ്ടു. അത് കഴിഞ്ഞ് 
ചദ്രeയാൻ മൂ0് വേപ#കത്തിൽ 
ഉപവേയാഗിച്ച് എൻജി�ും, മറ്റു പ� 
സ്തുക്കളും അിനെ# കണ്ടു. പി0ീ#് 
അി#നെത്ത lാളി�ു കയറി, കൂനെ# 
സയൻസ് എക്സ്പിരിനെമ�ുനെമാനെക്ക 
കണ്ടു. ഞാൻ എൻനെറ ജീിതത്തിൽ 
ആദ്യമായിട്ട് ഇിനെ# നെച്ചാണ് VR 

ഉപവേയാഗിക്കു0ത്. അത് 
ഉപവേയാഗിച്ചവേപ്പാൾ ളനെര �ല്ല ഒരു 
അ�ുഭമാണ് വേതാ0ിയത്.അിനെ# 
ഒരു റൂമിൽ ഒരു ഇരുണ്ട എസി റൂമിൽ 
ചദ്രeൻനെറ വേമാ`�ിൽ ഹീ�ിയം �ിറച്ച 
വേബാൾ ഉണ്ടായിരു0ു. അതുവേപാനെ� 
തനെ0 മാർസ്സിനെ�യും ഉണ്ടായിരു0ു. ഈ കാഴ്ച എ�ിക്ക് ളനെര ഇഷ്ടനെപ്പട്ടു. 

പി0ീ#് മൃഗങ്ങളുനെ# കണ്ണുകളിൽ 
�മ്മൾ കാണു0 കാഴ്ചകൾ എല്ലാം 
എങ്ങനെ�യാണ് കാണു0ത് എ0് 
കണ്ടു. അതു കണ്ടവേപ്പാൾ ഞാൻ 
ശരിക്കും നെഞട്ടിവേപ്പായി. അതി�ുവേശഷം 
�മ്മുനെ# ത�വേച്ചാറിനെ� പറ്റി ിശദമായി 
കാണിച്ചു, `ി.എൻ.എയുനെ# വേമാ`ൽ 
കണ്ടു. ഞാൻ ഏറ്റും കൂ#ുതൽ 
അതിശയിച്ചത് ഒരു രണ്ടു യസ്സുള്ള 
കുട്ടി ഒരു മുറിയിൽ കാണു0 
കാഴ്ചകൾ കണ്ടവേപ്പാഴാണ്. പിനെ0 
എ�ിക്ക് 270 `ിദ്രഗിയിനെ� 
യുദ്ധത്തിൻനെറ കാഴ്ച എ�ിക്ക് ളനെര 
ഇഷ്ടനെപ്പട്ടു. അസാ�മായി ഞാൻ 
പഴയകാ� മ�ുഷ്യരുനെ# 
ജീിതരീതികളാണ് കണ്ടത്. ഈ 
യാദ്രതയിൽ എ�ിക്ക് കുനെറ അറി് 
വേ�#ാൻ പറ്റി. എ�ിക്ക് ഏനെറ 
സവേന്താഷം ത0ു. എൻനെറ 
ജീിതത്തിനെ� ഏറ്റും മവേ�ാഹരമായ 
യാദ്രതയായിരു0ു ഇത്. എൻനെറ  
ജീിതത്തിനെ� ഈ യാദ്രത ഞാൻ 
ഒരിക്ക�ും മറക്കില്ല
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ജനനം ഒ ിൽ നിെ ി ം മ ഷ ർ  
ജീവിതം മ ഷ ർ ് വഴി ാ കൾ.

അവർ  സവർ  ജാതിേഭത ളിൽ 
ച ാലഭി കി നി താം താൻ

മ ഷ ത ഇ  സ ഹ ിൽ ഇേ ാൾ 
പേ  ഉ ് വ ം െച െതാ ം 
േവർതിരിവ്. പ െ  പാ കളിൽ 

േക ി ് ാ ണ, ിയ, 
ാെര

ജനന ം മരണ ം 
ഒ േപാെലയാെണ ിൽ ജീവിത ിൽ 

േഭദം എ െകാ ്?            

ഒ മി ് ആന ം ആർജി ് ജീവി ാം 
ഗാ രം മാനവരായി!

മാനവ ജാതി ് കി ിയ ശാപം ആ 
ജാതിേഭദ െള വലിെ റിയാം, ജീവിതം 
ഒ ാണ് ജീവൻ ശമി ി ാം മരണമായി 

ഒ  നദികളിൽ

ജീവിതഭാരം ഒ ാണ് പിെ  പല 
കാരണം െകാ ് വഴി ാ കളായി. 

പിെ  മരണ ം ഒ ാണ് 
ജാതിേഭദ െള ഴി ടാം ന ് 

ഒ ായി.

വഴി ാ കൾ
കവിത

പവി  ആർ.ക ്
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ജീവിതത്തിൽ വളരെ�യധികം 

പ്രാധാന്യമാണ് അച്ചടക്കം. മനുഷ്യർ 
ജീവിതത്തിൽ അച്ചടക്കം പാലിക്കേക്കണ്ടത് 

അനിവാ�്യമാണ്. നമ്മൾ ഓക്കേ�ാരുത്തരും 

അച്ചടക്കപൂർണ്ണമായ ജീവിതം നയിക്കണം. 

 അങ്ങരെനയുള്ള വർക്ക് മാത്രക്കേമ 
ഉയ�ത്തിക്കേലക്ക് ചിന്തിക്കാനും 
അവിരെടരെയാരെക്ക എത്താനും 

സാധിക്കുകയുള്ളൂ . അലസമായി ജീവിതം 
നയിക്കുന്ന ഒ�ാൾക്ക് അയാളുരെട ജീവിതം 

ഉയ�ത്തിക്കേലക്ക് എത്തിക്കാൻ 

കഴിയുകയില്ല.

സമൂഹത്തിൽ ഒ�ാരെള ഉയർന്നവനാക്കുന്നത് 
അയാളുരെട സമ്പത്ത് പ്രൗഢിക്കേയാ 

രെകാണ്ടാണ് മാത്രമല്ല അയാളുരെട സ്വഭാവ 
ശവക്കേശഷിതകൾ കൂടിയാണ് അതിന് 

കാ�ണം എത്രമാത്രം പണം ഉരെണ്ടങ്കിലും 
അയാൾ ഒരു മാന്യതയും അച്ചടക്കവും 

ഇല്ലാത്തവനാണ് എങ്കിൽ ആരും അയാരെള 

ബഹുമാനിക്കുകക്കേയാ ക്കേIഹിക്കുകയില്ല . 
അത്രമാത്രം വിലരെJട്ടതാണ് അച്ചടക്കം 

നമ്മൾ ഓക്കേ�ാരുത്തരും അച്ചടക്കവും, 

മാന്യതയും, സത്യസന്ധതയും, എല്ലാം 
ആദ്യമായി അഭ്യസിക്കുന്നത് വീട്ടിൽ 

നിന്നാണ്. അതിൽ അച്ഛനമ്മമാർക്ക് വളരെ� 
വലിയ പങ്കുണ്ട് അവർ പഠിJിക്കുന്ന ഓക്കേ�ാ 
സൽഗുണങ്ങളും നമ്മൾ ജീവിതത്തിൽ 

ഉടനീളം തുടർന്നു ക്കേപാണം. നമ്മളുരെട ആദ്യ 

വിദ്യാഭ്യാസം നമ്മുരെട ഗ്രഹം തരെന്നയാണ്. 
അവിരെട നിന്ന് ലഭിക്കുന്ന എല്ലാ പാഠങ്ങളും 
മനസ്സാവഹിച്ച് ജീവിതത്തിൽ 

പ്രാബല്യരെJടുക്കേത്തണ്ടതാണ്.  

അച്ചടക്കം ഇല്ലാത്ത ജീവിതം അർത്ഥ 
ശൂന്യമാണ്.  നമ്മുരെട ജീവിതം 
ക്ഷണികമാണ്. അത് രെപരെട്ടന്ന് 
അവസാനിക്കുന്നു. അതുരെകാണ്ടുതരെന്ന 
ജീവിതം സക്കേന്താഷവും ക്കേIഹവും 
ഉണ്ടാകണരെമങ്കിൽ അച്ചടക്കം ഉണ്ടാകണം. 
നമ്മൾ മരെ\ന്തിക്കേനക്കാളും പ്രാധാന്യം 
അച്ചടക്കത്തിന് നൽകണം. ഒ�ാളുരെട 
സ്വഭാവം നല്ലതാകുന്നത് അയാൾ ഒരുപാട് 
നല്ല ശീലങ്ങൾ പാലിക്കുക്കേമ്പാഴാണ്. 

അച്ച�ക്കത്തിടെ� പ്രോധോന്യം
ഉപന്യാസം

അഫ്രീന നസ്രീൻ
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അച്ച#ക്കം ഇല്ലാത്ത ഒരാൾ 
തനെ� ജീിതം സ്വയവേമ 
തകർത്തു 
കളയു0തുവേപാനെ�യാണ്.  
ചിട്ടയായ ജീിതമാണ് 
ിജയത്തി�് കാരണം.  �മ്മൾ 
ഓവേരാരുത്തരും തനെ0 
ിചാരിക്കണം "തങ്ങളുനെ# 
ജീിതം എങ്ങനെ� 
വേണനെമ0്".  �മ്മുനെ# 
ജീിതത്തിൽ സ്വേ�ഹത്തി�ും 
കരുണയ്ക്കു സ്വാതന്ത്യക്കും 
അച്ച#ക്കത്തി�ും �മ്മൾ �ിയ 
ി� നെകാ#ുക്കണം.  

ജീിത വേ�ട്ടങ്ങൾക്ക് ഒരു �ിയ 
പങ്ക് തനെ0 അച്ച#ക്കം 
ഹിക്കു0ുണ്ട് ഒരു കുട്ടിയുനെ# 
�ന്മതിന്മകൾ 
ാർനെത്ത#ുക്കു0ത് ീ#ും 
ിദ്യാ�യുമാണ് �മ്മുനെ# 
മാതാപിതാക്കളും 
അധ്യാപകരും �മുക്ക് പഠിപ്പിച്ചു 
തരു0 ി�നെപ്പട്ട സ്തുാണ് 
അച്ച#ക്കം. പണത്തി�ു 
സ=ത്തിവേ�ാ ദ്രപൗഢിവേക്കാ 
ഉള്ളതിവേ�ക്കാൾ ഉപരി 
ദ്രപാധാ�്യം അച്ച#ക്കത്തി�് 
ഉണ്ട്. 

എനെ� അഭിദ്രപായത്തിൽ 
അച്ച#ക്കമുള്ള ഇ#നെത്ത ിജയം 
ഉള്ളൂ. അച്ച#ക്കം ഇല്ലാത്ത 
ഒരാൾക്ക് ിജയത്തിൽ  
എത്തിനെപ്പ#ാൻ 
സാധിക്കുകയില്ല.  
അ�ുസരണ , കരുണ, 
സ്വേ�ഹം, ബഹുമാ�ം, 
സത്യസന്ധത, ിശ്വസ്തത, 
എല്ലാം അച്ച#ക്കത്തിനെ� 
ഭാഗമാണ്.  ഇനെതല്ലാം 
ജീിതനെത്ത ഉയർത്തു0 
�ി�യിവേ�ക്ക് എത്തിക്കു0ു. 
"അച്ച#ക്കം വേണം 
ജീിതത്തിൽ "

അനുസരണ , കരുണ, 
മ്പ3ഹം, ബഹുമൊ�ം, 
സത്യസന്ധത, വിശ്വസ്തത, 
എല്ലൊം അച്ച�ക്കത്തിന= 
ഭൊഗമൊണ്. അച്ച�ക്കമുള്ള 
ഇ�നത്ത വിജയം ഉള്ളൂ...

യിലേ�ക്ക്
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