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വായിച്ചാൽ വളരും

വായിച്ചാൽ വളരും ,വായിച്ചില്ലെങ്കിലും വളരും

വായിച്ചാൽ വിളയും, വായിച്ചില്ലെങ്കിൽ വളയും

വായന നമ്മുടെ ചങ്ങാതി 'കുുഞ്ഞുണ്ണി മാഷിന്റെ ഈ വരികൾ എന്നും ഒരു  ഒാർമ്മകുറിപ്പായി എപ്പോഴും 

നമുക്ക് ചുറ്റുമുണ്ട്.വായന മനുഷ്യനെ പൂർണ്ണനാക്കുന്നു .വായനയിലുടെ അറിവ് നേടുകയും പകർന്നു 

കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു .നമ്മുടെ സംസ്കാരത്തെ തിരിച്യറിയാനും വായന നമ്മെ സഹായിക്കുന്നു.
ആത്മകഥളുംര‍ചയിതാക്കളും

അരങ്ങു കാണാത്തനടൻ - തിക്കോടിയൻ

കൊഴിഞ്ഞ ഇലകൾ - ജോസഫ് മുണ്ടശ്ശേരി

ഞാൻ -എൻ.എൻ. പിള്ള

എൻെ്റ കഥയില്ലായ്മകൾ -എ.പി.ഉദയദാനു
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ഈ  വീട്ടുമുറ്റത്തെ  സുന്ദരി  മുന്തിരി

  പെരുമ്പാവൂർ കണ്ടന്തറ പാറയ്ക്കൽ വീട്ടുമുറ്റത്ത് മധുരം കനിയുന മുന്തിരികൃഷി. കണ്ടന്തറ പാറയ്ക്കൽ  

വീട്ടിലെത്തിയാല്‍ തമിഴ് നാട്ടിലെ തേനിയിലോ കമ്പത്തോ എത്തിയ പ്രതീതിയാണ്.മുന്തിരിക്കുലകൾ

തലയിൽ തലോടും. സഹോദരങ്ങളായ  സുധീറും ഷമീറും സജീറും ചേർന്നാണ് മുന്തിരിത്തോട്ടം നിർമ്മിച്ചത്. 
വീടിന്പിന്നിൽ കാലിത്തൊഴുത്തിനോട് ചേർന്ന് പത്ത് സെൻ്റ സ്ഥലത്തു നിർമ്മിച്ച പന്തലിലാണ് 

മുന്തിരിവള്ളികൾ പടർന്നു കിടക്കുന്നത്.തേനിയിൽ നിന്നും സുധീർ കൊണ്ടുവന്ന മുന്തിരിവള്ളകൾ ചാക്കിൽ 

മണ്ണുും ചാണകപ്പൊടിയും നിറച്ച് നനച്ചതാണ് സാധാരണ മുന്തിരികൾ വിളയാറുള്ളത്.അനുഭവത്തില്‍ നിന്നു 

കിട്ടിയ അറിവാണ് ഇദ്ദേഹത്ത മുന്തിരിത്തോട്ടം ഉണ്ടാക്കാൻ പ്രേരിപ്പിച്ചത്എന്നും സുധീര പറഞ്ഞു.
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കാർഷിക കലകൾ

ആട്ടക്കളം

ഉത്തര കേരളത്തിലെ ഉൾനാടൻ ഗ്രമാങ്ങളിൽ കർഷകര്‍ നടത്തുന്ന വിനോദകല .

നെൽക്കറ്റകൾ മെതിക്കുന്ന കളത്തിൽ വെച്ചാണ് ആട്ടക്കളം നടത്തുന്നത്.
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കാളപൂട്ട്

നെല്ല് കൃഷി ചെയുന്ന പാടങ്ങളിൽ ഉൽസവത്തിന്റെ ആഘോഷത്തോടെ നടത്തുന്ന കാർഷിക വിനോദം 
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കൊയ്ത്തുനൃത്തം

കൊയ്ത്തിന്റെ സമയത്ത് കൊയ്ത്തുപാട്ടുകൾ നീട്ടിപ്പാടി കിങ്ങിണി അരിവാൾ ഉരസി ചുവട് വെച്ചുള്ള നൃത്തം

കോതാമൂരിയാട്ടം 

കൃഷി നന്നാക്കാനും കന്നുകാലികളും ധനധാന്യാദികളും വർധിക്കാനും വേണ്ടി നടത്തിവന്ന നാടോടി 

നൃത്തകല, തുലാം , വൃശ്ചിക മാസങ്ങളിൽ വീടുവീടാന്തരം കയറിയിറങ്ങിയാണ് കോതമൂരിയോട്ടം നടത്തുന്നത്
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 ഓട്ടോയിലെത്തും സഹകരണകൃഷിയുടെ വൈസ് പ്രസിഡന്റ്

എന്താണു തൊഴിലെന്ന് ആരെങ്കിലും ചോതിച്ചാൽ കളവൂർ ഓലിക്കമോളിൽ ഒ.കെ മുഹമ്മദിന്റെ 

മനസ്സിൽ മൂന്നുതരം വരും. അതിനു കാരണം മൂന്നു തൊഴിലാളികൾ ചെയുന്നുണ്ട് എന്നതാണ്. 

അതിലേറ്റവുമിഷ്ടം കൃഷിയോടാണ്. ഇതുകൊണ്ട് നിസ്സംശയം അദ്ദേഹം പറയും, ഞാനൊരു കൃഷിക്കാരനാണ്

             പായിപ്ര സഹകരണ ബാങ്ക് വൈസ്പ്രിസിഡന്റാണ്‌ മുഹമ്മദ്. കൂടാതെ ഓട്ടോറിക്ഷയും ഓടിക്കുന്നു. 

ഈ രണ്ടു പ്രവർത്തികൾക്കുമിടയിൽ കിട്ടുന്ന കിട്ടുന്ന സമയം ഇതിനു ഇതിനുവേണ്ടി മാറ്റി. പത്തുസെന്റ്  
പുരയിടത്തിലേക്ക്‌ചെന്നാൽ മുഴുവൻ സമയവും കര്ഷകനാണെന്നുതോന്നും 

   

കൂർക്കകൃഷി

കൂർക്കക്ക കൃഷിചെയ്യുന്ന രീതി വിത്തുമുതൽ

വിളവെടുപ്പുവരെയുളള കാര്യങ്ങൾ പറഞ്ഞു തരാ്മോ?

       വിത്ത് കാലേക്കൂട്ടി തവാറണങ്ങളിൽ നട്ട് അതിൻെ്റ

തലപ്പുകളാണ് മുറിച്ചെടുത്ത പ്രധാന
കൃഷിസ്ഥലത്ത്  നടുന്നത് പ്രാധന്നമ്മലാത്ത് നടുന്നതിന്

ഒരുമാസം മുബ്ബ് തവാരണ തയ്യാറാക്കണം. ഒരു സെനറ്റ്

സ്ഥലത്ത് തവാരണ ഒരുക്കി  കൂർക്കവിത്ത് നട്ടാൽ 40 സെന്റിൽ നടാൻ ആവശ്യമായ തലപ്പുകൾ ലഭിക്കും . 

വിത്ത് നേടാനൊരുക്കിയ തവാരണയിൽ 15 സെന്റിമീറ്റർ ( അര അടി ) അകലത്തിൽ വിത്തു കിഴങ്ങുകൾ 

പാകണം . ഒരു  സെന്റ്  തവാരണ  നടാ൯  14 കിലോഗ്രാം കിഴങ്ങുവേണ്ടിവരും . വിത്തു പാകി  ഏകദേശം  

ഒരുമാസം കഴിയുമ്പോൾ തലപ്പുകൾ മുറിച്ചെടുക്കാം. പ്രദനാനിലം ഒരുക്കി  30 സെന്റിമീറ്റർ ( ഒരടി ) 

അകാലത്തിലായി തലപ്പുകൾ നടാം. നല്ലപോലെ വളപ്രയോഗം നടത്തുകയും കളകൾ നീക്കംചെയ്യുക. 

വള്ളികൾ നീക്കംചെയ്തശേഷം കിഴങ്ങുകൾക്ക് കേടുവരാത്തവിധം കിളച്ചെടുക്കുക .
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 പുതീനയും  മല്ലിയും കൃഷിചെയ്യാം  

പുതിന ഇലയും മല്ലി ഇലയും നമ്മുടെ നിതൃഭക്ഷൃവസ്തു്ക്കളിൽഒരിന്നായി 

മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്.കറിക്ക്രുചികൂടാനാണ് നാം ഇവ ഉപയോഗിക്കുന്നതെക്കിലും രണ്ടിനും വലിയ 

ഔഷധ പ്രാധാന്യവുമുണ്ട്.ഉദരസംബന്ധുമായ ഏതുരോഗത്തിനും   പുതിന ഔഷധമാണ്

.പുളിച്ചകതികട്ടിൽ,അസിഡിറ്റി എനിവ മാറ്റും.കൂടാതെ   കരൾ,വൃക്ക,മൂത്രസഞ്ചിയുടെ സഗമ്മായ പ്രവർത്തനം 

എന്നിവയ്ക  സഹായിക്കും .മുഖക്കുരുമാറ്റൺ പുതിന നിര്  രാത്രി പുരട്ടി ഉറങ്ങഇയാൽ മതി.ഭക്ഷ്യവസ്തുക്കളിൽ 

പുതിന ഇല ചേരക്കുക , ചമ്മന്തിയായി കഴിക്കുക ,സുപ്പ് എന്നിവയാക്കു കഴിക്കുന,നീരേസുത്ത് ഒന്നോ റണ്ടോ

സപൂൺ  കഴിക്കുക .പുതിന നമുക്ക് മാർക്കറ്റിൽനിനാന്ന് കിടാറുളളത് കേരളത്തിൽ  കൃഷി   ഇല്ല എന്ന് 

തണെ പരയുാം.ചൂടും ആർദ്രതനും കൂടുന്ന കാലാവസ്തയിൽ  ഇത് ഇന്നങ്ങാറുണ്ട എന്നാൽ സ്വന്തം 

വീട്ടാവശ്യത്തിന് പുതിന ഇല ഓരോ വീട്ടിലും ഉണ്ടാക്കാം .അൽപ്പ്ം  ശൃവാകൊടുകു്കണമെന്നമാത്രം.
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പഴങ്ങളുടെ റാണിയെ അറിയുക

സ്വാദിഷ്ടമായതും ധാരാളം പോഷകമൂല്യങ്ങൾ അടങ്ങിയതുമായ ഒരു ഫലവർഗ്ഗമാണ് മാങ്കോസ്റ്റിൻ . 
ഗാർസീനിയ മാന്ഗോസന  ക്ലാസ്സിയ കുടുംബത്തിൽപ്പെട്ട ഈ പഴങ്ങളുടെ റാണിയുടെ ജാൻമദേശം 

മലയാൻദ്വീപുകളാണെന്നാണ് അനുമാനിക്കുന്നത്.  മലയ്ഷ്യ, ഫിലിപ്പീൻസ് തുടങ്ങിയ രാജ്യങ്ങളിൽ 
വ്യാപകമായി കൃഷിചെയ്യുന്ന ഈ വിള ഇന്ത്യയിൽ കർണാടകം മഹാരഷ്ട്ര ഗോവ തമിഴ്ന്നാട് എന്നിവിടങ്ങളിലും 

കേരളത്തിൽ കോട്ടയം, പത്തനംതിട്ട, ജില്ലകളിലും കൃഷി ചെയ്യുന്നുണ്ട്.  കേരളത്തിലെ ഭൂപ്രകൃർതിയും 

കാലാവസ്ഥയും ഈ വിളയ്ക്ക്  അനുയോജ്യമാണ്.  സമുദ്ര നിരപ്പിൽനിന്നു 1000 മുതൽ 10000 ചെടി നന്നായി 
വളരും  മികച്ച ഒരു ഫലവൃക്ഷം എന്ന നിലയിൽ കേരളത്തിലെ പുരയിടക്കൃഷിക്ക് യോജിച്ച ഫലവൃക്ഷ 

കൃഷയാണിത് .
നടിയിലും പരിചരണവും 

വിത്തുകൾ മുളപ്പിച്ചും പതിവച്ചും,വുകൂലിനവഴിയും  ഗ്രാഫ്റ്റിഒങ് വഴിയും  തികൾ 

തയ്യാറാക്കാം.60x60x60cm ക്രമത്തി  കുഴികളെടുത്ത് 10 കിലോഗ്രാം ഉണക്കു ചണകപ്പാെടി   

ഒരുക്കി.ഗ്രാംവേപ്പിൻ പിണ്ണാക്ക് എനിവ റേൽ   മണ്ണുമായി  കൂടിച്ചാർത്ത് കൂയികൾ നിറയ്ക്ക്ണം .ഇങ്ങനെ 

തയാറാക്കിയ കുഴികളിൽ തിൈകൾ  നടാം.ഒട്ടുതൈകൾ നടുബോളിൾ താങ്ങുകൾ കൊടുത്ത് 

തികട്ടിവയ്‌ക്കാൻ ശ്രദിക്കണം.മയക്കലത്ത് വെള്ളം കാട്ടിനിൽക്കണം നോക്കണം .വേനൽക്കലത്ത് 

ജൈവവസ്തുക്കൾ ഉപയോഗിച്ച് തടം  പുതയിട്ട്  ചെട്ടിക്ക് തന്നൽ കൊടുക്കണം .ആഴചയിൽ  രണ്ടുതവണ  
ഇ്ഗലസച്ചനം നടത്തണം  
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  ALEX ZANARDI
  Alessandro Zanardi is a racing driver.

   He started racing karts at age of 14,and by the age of 25
   he was sitting in a Jordan and driving formula 1. In 1996
   he entered the American cart series and won it twice in a 

   row in 1997and 1998.People with disabilities
 have abilities too and this is what

   this book is all about, making sure that those abilities 
   blossom and shine so that all the dreams they had have 

   come true.
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Attitude is a little thing that makes a big difference 
                                      

                                       -WINSTON CHURCHILL 
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ആസ്വാദനക്കുറിപ്പ് 

 ഐഷക്കുട്ടി

 മലയാള നോവലിനെയൂം ചെറുകഥയേയും ഒരു പുതിയ ദിശയിലേക്കു നയിച്ച എഴുത്തുകാരനായ വൈക്കം 

മുഹമ്മദ് ബഷീറിന്റെ ഒരു നല്ല ചറുകഥയാണ് "ഐഷക്കുട്ടി". നിർമലമായ മനുഷ്യസ്നേഹവും, സാഹോദര്യവും  

കാരുണ്യപൂർവം അലിഞ്ഞു ചേർന്നതാണ്  ബഷീറിന്റെ സാഹിത്യം. 1908-ൽ   

 വൈക്കത്തിനടുത്തുള്ള തലയോലപ്പറമ്പിലാണ് ജനിച്ചത്  നർമ്മത്തിന്റെ സുഖസ്പർശം അദ്ദേഹത്തിന്റെ 

കഥകളെ ആസ്വാദ്യമാക്കുന്നു. ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ഇതിഹാസമായിരുന്നു ബഷീർ .1994-ൽ ബഷീർ 

ജീവിതത്തിൽ നിന്നും വിടവാങ്ങി. ഈ ചെറുകഥയിൽ ബഷീർ "ഐഷക്കുട്ടി"യുടെപ്രസവസമയത്തുള്ള 

സംഭവങ്ങൾ വളരെ നർമം കലർത്തിയാണ് ചെയ്തിരിക്കുന്നത്. 

"ഐഷക്കുട്ടി" എന്ന കഥയിലേക്കു പ്രവേശിക്കുമ്പോഴും നേരിനെ മനോഹരമായ നുണയാക്കിമാറ്റിയ 

ബഷീറിന്റെ രീതി പതുക്കെ തെളിഞ്ഞുവരുന്നത് നമുക്ക് കാണാം. ബീഡിതെറിപ്പുകാരനായ അവറാൻ 

കുുഞിന്റെ ഭാര്യ ഐഷക്കുട്ടി പ്രസവിക്കാൻ കിടക്കുകയാണ്. അത് അവളുടെ രണ്ടാമത്തെ പ്രസവമാണ്. അത്

സുഖകരമായിരിക്കുമെന്നു നൂറു നൂറു പിള്ളേരെ വാങ്ങിയ വയറ്റാട്ടിക്കറിയാം, അത് ഐഷക്കുട്ടിക്കും

 അറിയാം എന്നാൽ അവൾക്കു ഡോക്ടറെ കൊണ്ടുവന്നു പ്രസവം എടുക്കണം എന്നാണ് ആഗ്രഹം. ആ 

ആഗ്രഹം നിറവേറാനാണ് അവൾ വാശിപിടിക്കുന്നത്.  അവൾ ഇത്രയും വാശിപിടിക്കാൻ കാരണം അവളുടെ

അനുജന്റെ ഭാര്യ ആസ്യാമ്മ പ്രസവിച്ചപ്പോൾ ഡോക്ടറെ കൊണ്ടുവന്നു.  അതുകൊണ്ടാണ് അന്തസായി 

 ആസിയാമ്മ ഡോക്ടർക്ക് അറുപതു രൂപ കൊടുത്തത്. തന്റെ  ഭർത്താവിന്റെ പക്കൽ അത്രയും പണം 

ഇല്ലെന്നറിയാം. എന്നാൽ സ്വാർത്ഥതയുടെപേരിൽ അവൾ കടം വാങ്ങിയോ,വസ്തു പണയം വച്ചോ ഡോക്ടറെ 

കൊണ്ടുവരാൻ അവറാൻ കുഞ്ഞിനോട് പറയുന്നു. അവൾക്ക് അത് അന്തസ്സിന്റെ പ്രശ്നമായിട്ടാണ് 

 തോന്നുന്നത്. അവളുടെ പ്രസവത്തിന് ഡോക്ടറെ കൊണ്ടുവന്നു എന്ന് പറയാനാണ് അവൾക്ക് ആഗ്രഹം. 
നിസാരസംഗതികൾക്കുവേണ്ടി ആണുങ്ങളെ വിഷമിപ്പിക്കുകയും അവരെ കൊല്ലാക്കൊലയ്ക്കുകൊടുക്കുകയും 

ചെയ്യുന്നത് സ്ത്രീജനങ്ളുടെ മധുരമായൊരു സ്വഭാവസവിശേഷതയാണ്. ഒടുവിൽ ഡോക്ടർ 

  എത്തുന്ന നിമിഷം തന്നെ അതുവരെ അടക്കി നിർത്തിയ കുഞ്ഞ് വെളിയിൽ വന്നു . എങ്കിലും  ഡോക്ടറെ 

വരുത്തി ഐഷക്കുട്ടി മാനം കാത്ത കഥ മാലോകര്‍ പാടി നടന്നതിൽ അവൾ സന്തോഷിക്കുകയാണ് .   
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Chandrayaan 

Mars orbit  mission 

    The mars orbit mission (MOM), also called Mangalyan ("Mars-craft" from sanskrit :   मगंल

mangala,
    ("Mars" and Yana, "craft,vehicle") is a space probe orbiting marssine 24 September 2014. It was
    launched on 5 November 2013 by the Indian space research organisation (ISRO). It is Indian's 
    first interplanetary mission and ISRO has become fourth space ageancy to reach mars after the 
    soviet space program, NASA, and the Europen space ageancy. It is the first Asian nation to 
    reach Mars orbit, and the first nation in the world to do so in its first attempt. 
    
                The Mars orbitor mission probe lifted-off from the first lanuch pad at "Satish Dhavan
    space center"  (Shriharikota Range SHAR), Andhra Pradesh using polar satelite lanuch vehicle 
(PSLV).   
    Rocket C25 at 9:08 UTC on 5 November 2013. The MOM probe spent about a month in Earth 
orbit where it
    made a seriesb of seven apogeeraising orbital manoeuvresbefore trans-mars injection on 30 
november 2013
    (UTC). After a 298-day tansit to mars, it was sucessfully inserted into mass orbit on 24 
Septemper 2014.
    
                The mission is a technology for or " project to develope the techonologyes for design, 
    planing, management, and operations of an interplanetary mission. It carries five instruments that
    will help advance knowldge about mass to achive its secondry, scientfic objective. The spacecraft
is
    currently being monitored from the space craft centre as ISRO telemtry, trackingand command 
Network 
    (ISTRAC) in Banglore with support from "Indian deep space Network" (IDSN) antennae at 
Byalalu
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GALLERY OF MOON

      The monster moon                         Welcome, craters!       
      yanymeda, is the                         calistos heavily
      biggeset solar system.                    cratered surface
                                               comes from bieng
                                               salmmed by metrodis.

    
      Resembling and extra                     Some scientist think
      parage pizza with active                 there may be a liquid
      volcanoes and fresh lava                 ocean beneath crust of
      flows.                                   europa.

      Large than mercury                       Someday Trition will 
      saturn's titan is                        orash into its planet
      the only moon with                       neptune.
      an atmosphere.

      Mirand is the heavily                    Earth moon is considered 
      scared moon of uranus.                   huge for the size of its
                                               planet.
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HOW THE MOON FORMED

      

Most astronomers thing that the moon was formed out of earth about 4.5 billion years ago.
      It is known as the giant-Impact theory.
                    
                    A mars sized asteroid calliodes in to Earth at a speed of 20km per second
     (12 miles per second).
 
                    Smashed asteriod pieces and meterials gouged out of Earth rocky mantle from 
      a ring around Earth.

                    Earth over several million years, the pices of orbiting material bumb into 
      each other and join together.

                     
                    Joint they from one large body. The moon about a quaster the size of Earth 
      it slowly moves out to it is presant orbit. 
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MAHATMA GANDHI 

THE FATHER OF OUR NATION 
MOHANDAS KARAMCHAND GANDHI WAS BORN ON 2 OCTOBER 1869 IN 

PORBANDAR, GUJARAT . HIS PARENTS KARAMCHAND GANDHI  AND PUTHLI BHAI 
GANDHI HAD FOUR CHILDREN THREE SON AND ONE DAUGHTER - OF WHOM 
MOHAMMEDAN WAS THE YOUNGEST. HIS FAMILY CALLED HIM MOHAN, A 
SHORTENED VERSION OF HIS NAME. LATER, HE WAS GIVEN THE NAME MAHATMA 
WHICH MEANS 'GREAT SOUL'.

          MAHATMA GANDHI BECAME ONE OF THE GREATEST LEADERS OF  INDIA. HIS 
MISSION WAS TO FREE INDIA FROM BRITISH RULE WITHOUT USING VIOLENCE 
THROUGH HIS OWN LIFE TEACHINGS. HE HELPED TO CHANGE THE CURSE OF 
HISTORY IN INDIA AND TO INFLUENCE PEOPLE ALL OVER THE WORLD. 

MAHATMA GANDHI'S DEATH

 JUST AFTER pm ON FRIDAY 30 JANUARY 1948, MAHATMA GANDHI LEFT BLAIR 
HOUSE,THE HUGE MANSION HE WAS STAYING AT IN DELHI. LEARNING ON HIS 
FOLLOWERS FOR SUPPORT, MAHATMA GANDHI WALKED INTO THE GARDEN FOR 
HIS EVENING PRAYER MEETING.ABOUT 500 PEOPLE WERE WAITING FOR HIM. 
AMOUNG THEM WAS A MAN CALLED NATHURAM GODSE. A FANATICALHINDU, 
GODSE BLAMED MAHATMA GANDHI FOR FAVOURING MUSLIMS AND LOOKED ON 
HIM AS AN ENEMY OF THE HINDU FAITH. AS MAHATMA GANDHI PASSED BY, GODSE 
STOOD UP AND BOWED TO HIM. THEN HE TOOK A PISTAL FROM HIS POCKET AND 
FIRED THREE SHOOTS AT MAHATMA GANDHI. AS MAHATMA SLUMPED TO THE 
GROUND, HIS SPECTACLE FELL TO THE FLOOR 'HEY RAM', HE MURMURED.
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      HELEN KELLER
 
 She was born in Tuseumbia Alabama 1880 to aurther Helen Keller he called it a e
   and kate Adams Keller. when she was nineteen months old she became
   sick and vlost eyeshight and hearing the doctor didn't know what it
   was ,so" congestion of the stomach and brain". Some
   people say that it was scarlet fever or meninitis.
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"We the one's who are challenged,need to be heard.To be seen not as
    a disability but as a person who has and will continue to bloom to
    be seen not only as a handicap,but as a well intact human being
                                                   

                                                   -ROBERT.M.HENSEL 
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 JOBY MATHEW

    This is Joby mathew who proved that one can achieve any aim if one has determination
    and self-confidence by winning a medal in the inter national dwarf games. HEe is an 
    arm wrezed bystler. He has won gold medal for india in 29th world arm wrestling championship
    held at hispanico spain. He has also won five gold medals in world dwarf games 2013 in
    Michgan, organised by owart Atheletic association of america.
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നിനവുകള്‍ 2020

GIRISH SHARMA

    Girish lost one of his leg in a train accident. At the just the age of 2 by the age of 16 he had 
    decided to become a professional batminton player. After this he excelled atb competition by 
winning 
    multiple medals. IE to gold medals at the national champinship. His biggist achivement is a gold 
medals
    in parathympics Asia cup for Disabled in the world championship at Germany in 2009 May now 
at the age
    of 32. He is still going hard at batminton.      
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നിനവുകള്‍ 2020

 NICK VUJICIC (1982)

   Nick Vujicic,the famous evengelist and motivational speaker was born on 4 december1983
   in melbourne,australia he was born with a rare disorder characterized by the absence
   of all four limbs.he married kanae migahara he was awarded the australian young citizen
   award for young australian of the year award.
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നിനവുകള്‍ 2020

SUDHA CHANDRAN (1964)

Sudha chandran, the famous indian dancert and actress, was boxn kannur, kerala on 21 september
   1964. she had her M.A in economics fro mithibai collage, mumbai. she lost her leg accident but
   over come disability with the help of a prosthetic 'jaipur fort'. In 1986 she married Ravi Dany.
   She considered one of the most higly acclaimed. she has won many awards as a dancer as well as 
   an actress. In 1986 she was given special jury awards at the national film awards for the  
performencein mayuri (Telegu films ).
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