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വായിച്ചാൽ വളരും

വോയിച്ചോൽ വളരും ,വോയിച്ചികെല്ലങ്കിലും വളരും

വോയിച്ചോൽ വിളയും, വോയിച്ചികെല്ലങ്കിൽ വളയും

വോയന നമ്മുകെA Hങ്ങോതി 'കുുഞ്ഞുണ്ണി മോഷികെ� ഈ വ�ികള് എന്നും ഒരു  ഒോര്മ്മകുറിപ്പോയി എരപ്പോഴും 

നമുക്ക് ചുറ്റുമുണ്ട്.വോയന മനുഷ്യകെന പൂര്ണ്ണനോക്കുന്നു .വോയനയിലുകെA അറിവ് രനടുകയും പകര്ന്നു 

കെകോടുക്കുകയും കെHയ്യുന്നു .നമ്മുകെA സംസ്കോ�കെ2 തി�ിH്യറിയോനും വോയന നകെമ്മ സഹോയിക്കുന്നു.
ആത്മകഥളും� Hയിതോക്കളും

അ�ങ്ങു കോണോ2നAന് - തിരക്കോAിയന്

കെകോഴിഞ്ഞ ഇലകള് - രhോസഫ് മുണ്ടരj�ി

ഞോന് -എന്.എന്. പിള്ള

എകെന്്റ കഥയില്ലോയ്മകള് -എ.പി.ഉദയദോനു

വിഎച്ച്എസ്എസ് ഇരുമ്പനം 7



നിനവുകള് 2020

ഈ  വീട്ടുമുറ്റത്തെ"  സുന്ദരി  മുന്തിരി

  കെപരുമ്പോവൂര് കണ്ടന്തറ പോറയ്ക്കൽ വീട്ടുമുറ്റ2് മധു�ം കനിയുന മുന്തി�ികൃഷി. കണ്ടന്തറ പോറയ്ക്കൽ  

വീട്ടികെല2ിയോൽ തമിഴ് നോട്ടികെല രതനിയിരലോ കമ്പര2ോ എ2ിയ പ്രതീതിയോണ്.മുന്തി�ിക്കുലകള്

തലയിൽ തരലോടും. സരഹോദ�ങ്ങളോയ  സുധീറും ഷമീറും സhീറും രHര്ന്നോണ് മുന്തി�ിര2ോട്ടം നിര്മ്മിച്ചത്. 
വീAിന്പിന്നിൽ കോലികെ2ോഴു2ിരനോA് രHര്ന്ന് പ2് കെസന്്റ സ്ഥലത്തു നിര്മ്മിച്ച പന്തലിലോണ് 

മുന്തി�ിവള്ളികള് പAര്ന്നു കിAക്കുന്നത്.രതനിയിൽ നിന്നും സുധീര് കെകോണ്ടുവന്ന മുന്തി�ിവള്ളകള് Hോക്കിൽ 

മണ്ണുും Hോണകകെപ്പോAിയും നിറച്ച് നനച്ചതോണ് സോധോ�ണ മുന്തി�ികള് വിളയോറുള്ളത്.അനുഭവ2ിൽ നിന്നു 

കിട്ടിയ അറിവോണ് ഇരwഹ2 മുന്തി�ിര2ോട്ടം ഉണ്ടോക്കോന് രപ്ര�ിപ്പിച്ചത്എന്നും സുധീ� പറഞ്ഞു.
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കാർഷിക കലകള്

ആട്ടക്കളം

ഉ2� രക�ള2ികെല ഉള്നോAന് ഗ്രമോങ്ങളിൽ കര്ഷകര് നAത്തുന്ന വിരനോദകല .

കെനൽക്കറ്റകള് കെമതിക്കുന്ന കള2ിൽ കെവച്ചോണ് ആട്ടക്കളം നAത്തുന്നത്.

വിഎച്ച്എസ്എസ് ഇരുമ്പനം 9



നിനവുകള് 2020

കാളപൂട്ട്

കെനല്ല് കൃഷി കെHയുന്ന പോAങ്ങളിൽ ഉൽസവ2ികെ� ആരyോഷര2ോകെA നAത്തുന്ന കോര്ഷിക വിരനോദം 
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ത്തെകായ്ത്തുനൃ"ം

കെകോയ്ത്തികെ� സമയ2് കെകോയ്ത്തുപോട്ടുകള് നീട്ടിപ്പോAി കിങ്ങിണി അ�ിവോള് ഉ�സി ചുവA് കെവച്ചുള്ള നൃ2ം

മ്പകാതാമൂരിയാട്ടം 

കൃഷി നന്നോക്കോനും കന്നുകോലികളും ധനധോന്യോദികളും വര്ധിക്കോനും രവണ്ടി നA2ിവന്ന നോരAോAി 

നൃ2കല, തുലോം , വൃശ്ചിക മോസങ്ങളിൽ വീടുവീAോന്ത�ം കയറിയിറങ്ങിയോണ് രകോതമൂ�ിരയോട്ടം നAത്തുന്നത്
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 ഓമ്പട്ടായിത്തെലത്തും സഹകരണകൃഷിയുത്തെ7 വൈവസ് പ്രസിഡന്റ്

എന്തോണു കെതോഴികെലന്ന് ആകെ�ങ്കിലും രHോതിച്ചോൽ കളവൂര് ഓലിക്കരമോളിൽ ഒ.കെക മുഹമ്മദികെ� 

മനസ്സിൽ മൂന്നുത�ം വരും. അതിനു കോ�ണം മൂന്നു കെതോഴിലോളികള് കെHയുന്നുണ്ട് എന്നതോണ്. 

അതിരലറ്റവുമിഷ്ടം കൃഷിരയോAോണ്. ഇതുകെകോണ്ട് നിസ്സംശയം അരwഹം പറയും, ഞോകെനോരു കൃഷിക്കോ�നോണ്

             പോയിപ്ര സഹക�ണ ബോങ്ക് വൈവസ്പ്രിസിഡ�ോണ്  മുഹമ്മദ്. കൂAോകെത ഓരട്ടോറിക്ഷയും ഓAിക്കുന്നു. 

ഈ �ണ്ടു പ്രവര്2ികള്ക്കുമിAയിൽ കിട്ടുന്ന കിട്ടുന്ന സമയം ഇതിനു ഇതിനുരവണ്ടി മോറ്റി. പത്തുകെസ�്  
പു�യിA2ിരലക്ക് കെHന്നോൽ മുഴുവന് സമയവും ക�്ഷകനോകെണന്നുരതോന്നും 

   

കൂർക്കകൃഷി

കൂര്ക്കക്ക കൃഷികെHയ്യുന്ന �ീതി വിത്തുമുതൽ

വിളകെവടുപ്പുവകെ�യുളള കോ�്യങ്ങള് പറഞ്ഞു ത�ോ്രമോ?

       വി2് കോരലക്കൂട്ടി തവോറണങ്ങളിൽ നട്ട് അതികെന്്റ

തലപ്പുകളോണ് മുറികെച്ചടു2 പ്രധോന
കൃഷിസ്ഥല2്  നടുന്നത് പ്രോധന്നമ്മലോ2് നടുന്നതിന്

ഒരുമോസം മുബ്ബ് തവോ�ണ തയ്യോറോക്കണം. ഒരു കെസനറ്റ്

സ്ഥല2് തവോ�ണ ഒരുക്കി  കൂര്ക്കവി2് നട്ടോൽ 40 കെസ�ിൽ നAോന് ആവശ്യമോയ തലപ്പുകള് ലഭിക്കും . 

വി2് രനAോകെനോരുക്കിയ തവോ�ണയിൽ 15 കെസ�ിമീറ്റര് ( അ� അAി ) അകല2ിൽ വിത്തു കിഴങ്ങുകള് 

പോകണം . ഒരു  കെസ�്  തവോ�ണ  നAോ൯  14 കിരലോഗ്രോം കിഴങ്ങുരവണ്ടിവരും . വിത്തു പോകി  ഏകരദശം  

ഒരുമോസം കഴിയുരമ്പോള് തലപ്പുകള് മുറികെച്ചടുക്കോം. പ്രദനോനിലം ഒരുക്കി  30 കെസ�ിമീറ്റര് ( ഒ�Aി ) 

അകോല2ിലോയി തലപ്പുകള് നAോം. നല്ലരപോകെല വളപ്രരയോഗം നAത്തുകയും കളകള് നീക്കംകെHയ്യുക. 

വള്ളികള് നീക്കംകെHയ്തരശഷം കിഴങ്ങുകള്ക്ക് രകടുവ�ോ2വിധം കിളകെച്ചടുക്കുക .
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 പുതീനയും  മല്ലിയും കൃഷിത്തെ?യ്യാം  

പുതിന ഇലയും മല്ലി ഇലയും നമ്മുകെA നിതൃഭക്ഷൃവസ്തു്ക്കളിൽഒ�ിന്നോയി 

മോറികെക്കോണ്ടി�ിക്കുകയോണ്.കറിക്ക്രുHികൂAോനോണ് നോം ഇവ ഉപരയോഗിക്കുന്നകെതക്കിലും �ണ്ടിനും വലിയ 

ഔഷധ പ്രോധോന്യവുമുണ്ട്.ഉദ�സംബന്ധുമോയ ഏതുര�ോഗ2ിനും   പുതിന ഔഷധമോണ്

.പുളിച്ചകതികട്ടിൽ,അസിഡിറ്റി എനിവ മോറ്റും.കൂAോകെത   ക�ള്,വൃക്ക,മൂത്രസഞ്ചിയുകെA സഗമ്മോയ പ്രവര്2നം 

എന്നിവയ്ക  സഹോയിക്കും .മുഖക്കുരുമോറ്റണ് പുതിന നി�്  �ോത്രി പു�ട്ടി ഉറങ്ങഇയോൽ മതി.ഭക്ഷ്യവസ്തുക്കളിൽ 

പുതിന ഇല രH�ക്കുക , Hമ്മന്തിയോയി കഴിക്കുക ,സുപ്പ് എന്നിവയോക്കു കഴിക്കുന,നീര�സു2് ഒരന്നോ റരണ്ടോ

സപൂണ്  കഴിക്കുക .പുതിന നമുക്ക് മോര്ക്കറ്റിൽനിനോന്ന് കിAോറുളളത് രക�ള2ിൽ  കൃഷി   ഇല്ല എന്ന് 

തകെണ പ�യുോം.ചൂടും ആര്ദ്രതനും കൂടുന്ന കോലോവസ്തയിൽ  ഇത് ഇന്നങ്ങോറുണ്ട എന്നോൽ സ്വന്തം 

വീട്ടോവശ്യ2ിന് പുതിന ഇല ഓര�ോ വീട്ടിലും ഉണ്ടോക്കോം .അൽപ്പ്ം  ശൃവോകെകോടുകു്കണകെമന്നമോത്രം.
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പഴങ്ങളുത്തെ7 റാണിത്തെയ അറിയുക

സ്വോദിഷ്ടമോയതും ധോ�ോളം രപോഷകമൂല്യങ്ങള് അAങ്ങിയതുമോയ ഒരു ഫലവര്ഗ്ഗമോണ് മോരങ്കോസ്റ്റിന് . 
ഗോര്സീനിയ മോന്രഗോസന  ക്ലോസ്സിയ കുടുംബ2ിൽകെപ്പട്ട ഈ പഴങ്ങളുകെA റോണിയുകെA hോന്മരദശം 

മലയോന്ദ്വീപുകളോകെണന്നോണ് അനുമോനിക്കുന്നത്.  മലയ്ഷ്യ, ഫിലിപ്പീന്സ് തുAങ്ങിയ �ോh്യങ്ങളിൽ 
വ്യോപകമോയി കൃഷികെHയ്യുന്ന ഈ വിള ഇന്ത്യയിൽ കര്ണോAകം മഹോ�ഷ്ട്ര രഗോവ തമിഴ്ന്നോA് എന്നിവിAങ്ങളിലും 

രക�ള2ിൽ രകോട്ടയം, പ2നംതിട്ട, hില്ലകളിലും കൃഷി കെHയ്യുന്നുണ്ട്.  രക�ള2ികെല ഭൂപ്രകൃര്തിയും 

കോലോവസ്ഥയും ഈ വിളയ്ക്ക്  അനുരയോh്യമോണ്.  സമുദ്ര നി�പ്പിൽനിന്നു 1000 മുതൽ 10000 കെHAി നന്നോയി 
വളരും  മികച്ച ഒരു ഫലവൃക്ഷം എന്ന നിലയിൽ രക�ള2ികെല പു�യിAക്കൃഷിക്ക് രയോhിച്ച ഫലവൃക്ഷ 

കൃഷയോണിത് .
നAിയിലും പ�ിH�ണവും 

വിത്തുകള് മുളപ്പിച്ചും പതിവച്ചും,വുകൂലിനവഴിയും  ഗ്രോഫ്റ്റിഒങ് വഴിയും  തികള് 

തയ്യോറോക്കോം.60x60x60cm ക്രമ2ി  കുഴികകെളടു2് 10 കിരലോഗ്രോം ഉണക്കു Hണകകെപ്പോAി   

ഒരുക്കി.ഗ്രോംരവപ്പിന് പിണ്ണോക്ക് എനിവ രറൽ   മണ്ണുമോയി  കൂAിച്ചോര്2് കൂയികള് നിറയ്ക്ക്ണം .ഇങ്ങകെന 

തയോറോക്കിയ കുഴികളിൽ വൈതികള്  നAോം.ഒട്ടുവൈതകള് നടുരബോളിള് തോങ്ങുകള് കെകോടു2് 

തികട്ടിവയ് ക്കോന് ശ്രദിക്കണം.മയക്കല2് കെവള്ളം കോട്ടിനിൽക്കണം രനോക്കണം .രവനൽക്കല2് 

വൈhവവസ്തുക്കള് ഉപരയോഗിച്ച് തAം  പുതയിട്ട്  കെHട്ടിക്ക് തന്നൽ കെകോടുക്കണം .ആഴHയിൽ  �ണ്ടുതവണ  
ഇ്ഗലസച്ചനം നA2ണം  
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  ALEX ZANARDI
  Alessandro Zanardi is a racing driver.

   He started racing karts at age of 14,and by the age of 25
   he was sitting in a Jordan and driving formula 1. In 1996
   he entered the American cart series and won it twice in a 

   row in 1997and 1998.People with disabilities
 have abilities too and this is what

   this book is all about, making sure that those abilities 
   blossom and shine so that all the dreams they had have 

   come true.
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Attitude is a little thing that makes a big difference 
                                      

                                       -WINSTON CHURCHILL 
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ആസ്വാദനക്കുറിപ്പ് 

 ഐഷക്കുട്ടി

 മലയോള രനോവലികെനയൂം കെHറുകഥരയയും ഒരു പുതിയ ദിശയിരലക്കു നയിച്ച എഴുത്തുകോ�നോയ വൈവക്കം 

മുഹമ്മദ് ബഷീറികെ� ഒരു നല്ല Hറുകഥയോണ് "ഐഷക്കുട്ടി". നിര്മലമോയ മനുഷ്യര£ഹവും, സോരഹോദ�്യവും  

കോരുണ്യപൂര്വം അലിഞ്ഞു രHര്ന്നതോണ്  ബഷീറികെ� സോഹിത്യം. 1908-ൽ   

 വൈവക്ക2ിനടുത്തുള്ള തലരയോലപ്പറമ്പിലോണ് hനിച്ചത്  നര്മ്മ2ികെ� സുഖസ്പര്ശം അരwഹ2ികെ� 

കഥകകെള ആസ്വോദ്യമോക്കുന്നു. hീവിച്ചി�ിക്കുന്ന ഒരു ഇതിഹോസമോയിരുന്നു ബഷീര് .1994-ൽ ബഷീര് 

hീവിത2ിൽ നിന്നും വിAവോങ്ങി. ഈ കെHറുകഥയിൽ ബഷീര് "ഐഷക്കുട്ടി"യുകെAപ്രസവസമയത്തുള്ള 

സംഭവങ്ങള് വളകെ� നര്മം കലര്2ിയോണ് കെHയ്തി�ിക്കുന്നത്. 

"ഐഷക്കുട്ടി" എന്ന കഥയിരലക്കു പ്രരവശിക്കുരമ്പോഴും രന�ികെന മരനോഹ�മോയ നുണയോക്കിമോറ്റിയ 

ബഷീറികെ� �ീതി പതുകെക്ക കെതളിഞ്ഞുവരുന്നത് നമുക്ക് കോണോം. ബീഡികെതറിപ്പുകോ�നോയ അവറോന് 

കുുഞികെ� ഭോ�്യ ഐഷക്കുട്ടി പ്രസവിക്കോന് കിAക്കുകയോണ്. അത് അവളുകെA �ണ്ടോമകെ2 പ്രസവമോണ്. അത്

സുഖക�മോയി�ിക്കുകെമന്നു നൂറു നൂറു പിരള്ളകെ� വോങ്ങിയ വയറ്റോട്ടിക്കറിയോം, അത് ഐഷക്കുട്ടിക്കും

 അറിയോം എന്നോൽ അവള്ക്കു രഡോക്ടകെറ കെകോണ്ടുവന്നു പ്രസവം എടുക്കണം എന്നോണ് ആഗ്രഹം. ആ 

ആഗ്രഹം നിറരവറോനോണ് അവള് വോശിപിAിക്കുന്നത്.  അവള് ഇത്രയും വോശിപിAിക്കോന് കോ�ണം അവളുകെA

അനുhകെ� ഭോ�്യ ആസ്യോമ്മ പ്രസവിച്ചരപ്പോള് രഡോക്ടകെറ കെകോണ്ടുവന്നു.  അതുകെകോണ്ടോണ് അന്തസോയി 

 ആസിയോമ്മ രഡോക്ടര്ക്ക് അറുപതു രൂപ കെകോടു2ത്. തകെ�  ഭര്2ോവികെ� പക്കൽ അത്രയും പണം 

ഇകെല്ലന്നറിയോം. എന്നോൽ സ്വോര്ത്ഥതയുകെAരപ�ിൽ അവള് കAം വോങ്ങിരയോ,വസ്തു പണയം വരച്ചോ രഡോക്ടകെറ 

കെകോണ്ടുവ�ോന് അവറോന് കുഞ്ഞിരനോA് പറയുന്നു. അവള്ക്ക് അത് അന്തസ്സികെ� പ്രശ്നമോയിട്ടോണ് 

 രതോന്നുന്നത്. അവളുകെA പ്രസവ2ിന് രഡോക്ടകെറ കെകോണ്ടുവന്നു എന്ന് പറയോനോണ് അവള്ക്ക് ആഗ്രഹം. 
നിസോ�സംഗതികള്ക്കുരവണ്ടി ആണുങ്ങകെള വിഷമിപ്പിക്കുകയും അവകെ� കെകോല്ലോകെക്കോലയ്ക്കുകെകോടുക്കുകയും 

കെHയ്യുന്നത് സ്ത്രീhനങ്ളുകെA മധു�മോകെയോരു സ്വഭോവസവിരശഷതയോണ്. ഒടുവിൽ രഡോക്ടര് 

  എത്തുന്ന നിമിഷം തകെന്ന അതുവകെ� അAക്കി നിര്2ിയ കുഞ്ഞ് കെവളിയിൽ വന്നു . എങ്കിലും  രഡോക്ടകെറ 

വരു2ി ഐഷക്കുട്ടി മോനം കോ2 കഥ മോരലോകര് പോAി നAന്നതിൽ അവള് സരന്തോഷിക്കുകയോണ് .   

  

വിഎച്ച്എസ്എസ് ഇരുമ്പനം 17



നിനവുകള് 2020

Chandrayaan 

Mars orbit  mission 

    The mars orbit mission (MOM), also called Mangalyan ("Mars-craft" from sanskrit :   मगंल

mangala,
    ("Mars" and Yana, "craft,vehicle") is a space probe orbiting marssine 24 September 2014. It was
    launched on 5 November 2013 by the Indian space research organisation (ISRO). It is Indian's 
    first interplanetary mission and ISRO has become fourth space ageancy to reach mars after the 
    soviet space program, NASA, and the Europen space ageancy. It is the first Asian nation to 
    reach Mars orbit, and the first nation in the world to do so in its first attempt. 
    
                The Mars orbitor mission probe lifted-off from the first lanuch pad at "Satish Dhavan
    space center"  (Shriharikota Range SHAR), Andhra Pradesh using polar satelite lanuch vehicle 
(PSLV).   
    Rocket C25 at 9:08 UTC on 5 November 2013. The MOM probe spent about a month in Earth 
orbit where it
    made a seriesb of seven apogeeraising orbital manoeuvresbefore trans-mars injection on 30 
november 2013
    (UTC). After a 298-day tansit to mars, it was sucessfully inserted into mass orbit on 24 
Septemper 2014.
    
                The mission is a technology for or " project to develope the techonologyes for design, 
    planing, management, and operations of an interplanetary mission. It carries five instruments that
    will help advance knowldge about mass to achive its secondry, scientfic objective. The spacecraft
is
    currently being monitored from the space craft centre as ISRO telemtry, trackingand command 
Network 
    (ISTRAC) in Banglore with support from "Indian deep space Network" (IDSN) antennae at 
Byalalu
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GALLERY OF MOON

      The monster moon                         Welcome, craters!       
      yanymeda, is the                         calistos heavily
      biggeset solar system.                    cratered surface
                                               comes from bieng
                                               salmmed by metrodis.

    
      Resembling and extra                     Some scientist think
      parage pizza with active                 there may be a liquid
      volcanoes and fresh lava                 ocean beneath crust of
      flows.                                   europa.

      Large than mercury                       Someday Trition will 
      saturn's titan is                        orash into its planet
      the only moon with                       neptune.
      an atmosphere.

      Mirand is the heavily                    Earth moon is considered 
      scared moon of uranus.                   huge for the size of its
                                               planet.
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HOW THE MOON FORMED

      

Most astronomers thing that the moon was formed out of earth about 4.5 billion years ago.
      It is known as the giant-Impact theory.
                    
                    A mars sized asteroid calliodes in to Earth at a speed of 20km per second
     (12 miles per second).
 
                    Smashed asteriod pieces and meterials gouged out of Earth rocky mantle from 
      a ring around Earth.

                    Earth over several million years, the pices of orbiting material bumb into 
      each other and join together.

                     
                    Joint they from one large body. The moon about a quaster the size of Earth 
      it slowly moves out to it is presant orbit. 
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MAHATMA GANDHI 

THE FATHER OF OUR NATION 
MOHANDAS KARAMCHAND GANDHI WAS BORN ON 2 OCTOBER 1869 IN 

PORBANDAR, GUJARAT . HIS PARENTS KARAMCHAND GANDHI  AND PUTHLI BHAI 
GANDHI HAD FOUR CHILDREN THREE SON AND ONE DAUGHTER - OF WHOM 
MOHAMMEDAN WAS THE YOUNGEST. HIS FAMILY CALLED HIM MOHAN, A 
SHORTENED VERSION OF HIS NAME. LATER, HE WAS GIVEN THE NAME MAHATMA 
WHICH MEANS 'GREAT SOUL'.

          MAHATMA GANDHI BECAME ONE OF THE GREATEST LEADERS OF  INDIA. HIS 
MISSION WAS TO FREE INDIA FROM BRITISH RULE WITHOUT USING VIOLENCE 
THROUGH HIS OWN LIFE TEACHINGS. HE HELPED TO CHANGE THE CURSE OF 
HISTORY IN INDIA AND TO INFLUENCE PEOPLE ALL OVER THE WORLD. 

MAHATMA GANDHI'S DEATH

 JUST AFTER pm ON FRIDAY 30 JANUARY 1948, MAHATMA GANDHI LEFT BLAIR 
HOUSE,THE HUGE MANSION HE WAS STAYING AT IN DELHI. LEARNING ON HIS 
FOLLOWERS FOR SUPPORT, MAHATMA GANDHI WALKED INTO THE GARDEN FOR 
HIS EVENING PRAYER MEETING.ABOUT 500 PEOPLE WERE WAITING FOR HIM. 
AMOUNG THEM WAS A MAN CALLED NATHURAM GODSE. A FANATICALHINDU, 
GODSE BLAMED MAHATMA GANDHI FOR FAVOURING MUSLIMS AND LOOKED ON 
HIM AS AN ENEMY OF THE HINDU FAITH. AS MAHATMA GANDHI PASSED BY, GODSE 
STOOD UP AND BOWED TO HIM. THEN HE TOOK A PISTAL FROM HIS POCKET AND 
FIRED THREE SHOOTS AT MAHATMA GANDHI. AS MAHATMA SLUMPED TO THE 
GROUND, HIS SPECTACLE FELL TO THE FLOOR 'HEY RAM', HE MURMURED.
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      HELEN KELLER
 
 She was born in Tuseumbia Alabama 1880 to aurther Helen Keller he called it a e
   and kate Adams Keller. when she was nineteen months old she became
   sick and vlost eyeshight and hearing the doctor didn't know what it
   was ,so" congestion of the stomach and brain". Some
   people say that it was scarlet fever or meninitis.
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"We the one's who are challenged,need to be heard.To be seen not as
    a disability but as a person who has and will continue to bloom to
    be seen not only as a handicap,but as a well intact human being
                                                   

                                                   -ROBERT.M.HENSEL 
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 JOBY MATHEW

    This is Joby mathew who proved that one can achieve any aim if one has determination
    and self-confidence by winning a medal in the inter national dwarf games. HEe is an 
    arm wrezed bystler. He has won gold medal for india in 29th world arm wrestling championship
    held at hispanico spain. He has also won five gold medals in world dwarf games 2013 in
    Michgan, organised by owart Atheletic association of america.
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നിനവുകള് 2020

GIRISH SHARMA

    Girish lost one of his leg in a train accident. At the just the age of 2 by the age of 16 he had 
    decided to become a professional batminton player. After this he excelled atb competition by 
winning 
    multiple medals. IE to gold medals at the national champinship. His biggist achivement is a gold 
medals
    in parathympics Asia cup for Disabled in the world championship at Germany in 2009 May now 
at the age
    of 32. He is still going hard at batminton.      
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നിനവുകള് 2020

 NICK VUJICIC (1982)

   Nick Vujicic,the famous evengelist and motivational speaker was born on 4 december1983
   in melbourne,australia he was born with a rare disorder characterized by the absence
   of all four limbs.he married kanae migahara he was awarded the australian young citizen
   award for young australian of the year award.
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നിനവുകള് 2020

SUDHA CHANDRAN (1964)

Sudha chandran, the famous indian dancert and actress, was boxn kannur, kerala on 21 september
   1964. she had her M.A in economics fro mithibai collage, mumbai. she lost her leg accident but
   over come disability with the help of a prosthetic 'jaipur fort'. In 1986 she married Ravi Dany.
   She considered one of the most higly acclaimed. she has won many awards as a dancer as well as 
   an actress. In 1986 she was given special jury awards at the national film awards for the  
performencein mayuri (Telegu films ).
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