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DIGISKY

മുഖമ�ൊഴി
   1917 ല് സ്ഥാപിതമായി 2017 ല് നൂറാം വാര്ഷികം ആഘ�ാഷിച്ച പയ്യന്നൂര് എ
കുഞ്ഞിരാമന് അടിഘയാടി സ്മാരക ഗവ.വവാഘ'ഷണല് ഹയര് വ*'ന്ററി സ്കൂള്
പയ്യന്നൂരിവന്റ  വിദ്യാഭ്യാ*ചരിത്രത്തിവന്റ  അഭിമാനസ്തംഭമാണ്.  ഘ7ാകത്തിവന്റ
വിവിധ ഭാഗങ്ങളി7ായി  വ്യത്യസ്ത ഘമഖ7കളില് വ്യക്തിമുദ്ര പതിപ്പിച്ച അഘനകം പൂര്
വ്വ  വിദ്യാര്ത്ഥികളുവട  വളര്ച്ചയുവട  ചവിട്ടു  പടിയാണ്  ഈ വിദ്യാ7യം.  പയ്യന്നൂര്
ഘമാഡല് സ്കള്,  പയ്യന്നൂര് ഘJായ്*്  സ്കൂള് എന്നീഘപരുകളി7ായാണ്  മുമ്പ്  ഈ
വിദ്യാ7യം  അറിയവപ്പട്ടിരുന്നത്.  ഹൈഹസ്കൂള് വിദ്യാര്ത്ഥി  ആയിരിവ'  1930  ല്
പയ്യന്നൂരില്  വവച്ച്  നടന്ന  ഉപ്പ്  *ത്യാഗ്രഹത്തില്  ക്ലാസ്സ്  Jഹിഷ്കരിച്ച്
പവWടുത്തതിവന  തുടര്ന്ന്  അറസ്റ്റ്  വചയ്യവപ്പടുകയും  അങ്ങവന  ഇന്ത്യന്
*്വാതന്ത്ര്യ*മര  ചരിത്രത്തില്  *്വാതന്ത്ര്യത്തിന്  ഘവണ്ടി  ജീവന്  ത്യജിച്ച
ആദ്യവത്ത വിദ്യാര്ത്ഥി രക്ത*ാക്ഷിയായിമാറുകയും വചയ്ത ശ്രീ എ കുഞ്ഞിരാമന്
അടിഘയാടിയുവട ഘപരി7ാണ് ഇന്ന് ഈ വിദ്യാ7യം അറിയവപ്പടുന്നത് എന്നത് തവന്ന
വിദ്യാ7യത്തിവന്റ ചരിത്ര പ്രാധാന്യം വ്യക്തമാക്കുന്നു.

        അഞ്ചാം തരം മുതല് പന്ത്രണ്ടാം തരം വവര ഹൈപ്രമറി, ഹൈഹസ്കൂള് ഹയര്
വ*'ണ്ടറി,  വവാഘ'ഷണല്  ഹയര്വ*'ണ്ടറി  എന്നീ  വിഭാഗങ്ങളി7ായി
വതാള്ളായിരഘത്താളം  വിദ്യാര്ത്ഥികള്  ഇവിവട  പഠി'ന്നു.  ഘ*വന*ന്നദ്ധരായ
അദ്ധ്യാപകരും  ആത്മാര്ത്ഥ  ഘ*വനം  നടത്തുന്ന  അനദ്ധ്യാപകരും  വിദ്യാര്
ത്ഥികളുവട പഠന പഠനാനുJന്ധ പ്രവര്ത്തനങ്ങളില് ദത്തശ്രദ്ധരാണ്. ഹൈഹസ്കൂള്
ക്ലാസ്സിവ7 NCC യൂണിറ്റും വവാഘ'ഷണല് ഹയര് വ*'ണ്ടറിയിവ7 NSS യൂനിറ്റും,
ഹയര്വ*'ണ്ടറിയിവ7  Scout,  Guides,  NSS  SPC യൂനിറ്റുകളും  പ്രവര്ത്തന
മാതൃകയിലൂവട  ശ്രഘദ്ധയമായവയാണ്.  വപാതുവിദ്യാ7യങ്ങള്  ഹൈഹവട'്
ആക്കുന്നതിവന്റ ഭാഗമായി ആരംഭിച്ച 7ിറ്റില് ഹൈകറ്റ്*് വന്റ ഒരു യൂണിറ്റ് വളവര
*ജീവമായി  തവന്ന ഇവിവട പ്രവര്ത്തിക്കുന്നു.  സ്കൂള് 7ിറ്റില് ഹൈകറ്റ്  യൂണിറ്റിവന്റ
ഭാഗമായി കുട്ടികള് തയ്യാറാ'ിയ ഡിജിറ്റല് മാഗ*ിന്  “DIGISKY" കുട്ടികളുവട *ര്
ഗ്ഗഘ�ഷി  ഉണര്ത്തുവാനും  *ാഘWതിക മികവ്  വളര്ത്തുവാനും  ഉപകരിച്ചിരിക്കുന്ന
ഒരു  ഉല്പന്നമാണ്.  7ിറ്റില്  ഹൈകറ്റ്*്  കൂട്ടുകാരുവട  ഈ  എളിയ  *ംരംഭം  ഇ
വായനയ്ക്കായി *മര്പ്പിക്കുന്നു.
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എമ	 കേ�രളം

      ഘകരളത്തിവന്റ ഭൂപ്രകൃതിവയ പ്രധാനമായും മൂന്നായി തരം തിരി'ാം  -  മ7നാട്,
ഇടനാട്  ,  തീരപ്രഘദ�ം.  *മുദ്ര  നിരപ്പില്  നിന്നും  75  മീറ്ററിന്  മുകളില്  ഉയരമുള്ള
പ്രഘദ�ങ്ങളാണ്  മ7നാട്ടില്  ഉല്വപ്പടുന്നത്.  ഘകരളത്തിവന്റ ആവക വിസ്തൃതിയുവട  48%
മ7നാടാണ്.  പ്രമുഖ പ്ര വ്വത നിരയായ പശ്ചിമ�ട്ടത്തിവന്റ ഒരു ഭാഗമാണ് ഘകരളത്തിവന്റ
കിഴവ'  അരികി7ായി  വതക്കു  വടക്കു  ദി�യില്  നീമ്ടു  കിടക്കുന്ന  *ഹ്യപര് വ്വതം.
വയനാടന്  പ്രഘദ�ങ്ങള്,  വനല്ലിയാമ്പതി,  ആനമ7,  വപരിയാര്  പീഠഭൂമി,അഗസ്ത്യമ7
ഇവവയാവ' മ7നാടിവന്റ ഭാഗങ്ങളാണ്.  നീണ്ട മ7നിരകളും വചങ്കുത്തായ പര്വ്വതങ്ങളും
സ്തൂപാകാരങ്ങളായ  വകാടുമുടികളും  നിറഞ്ഞ  നിഘªാന്നതങ്ങളും  *ഹ്കീര്ണ്ണവുമായ  ഒരു
ഭൂപ്രകൃതിയാണ് പശ്ചിമ�ട്ടത്തിനുള്ളത്.  പര്വ്വതങ്ങളും ഗിരിശൃംഗങ്ങളും അഗാധമായ താഴ്
വരകളാല് ഘവര്തിരി'വപ്പട്ട് പരസ്പരJന്ധമില്ലാവത എഴുന്നു കാണുന്നു.

         *മുദ്രനിരപ്പില് നിന്നും  7.5  മീറ്റരിനും  75  മീറ്ററിനും ഇടയില് ഉയരമുള്ള
പ്രഘദ�ങ്ങള് ഉല്വപ്പട്ടതാണ് ഇടനാട്.  ഘകരളത്തിവന്റ ഭൂവിസ്തൃതിയുവട  42%  ഇടനാടാണ്.
പശ്ചിമ�ട്ടത്തിവ7 പ്രധാന മ7നിരകളില് നിന്നു വതറ്റിപ്പിരിഞ്ഞ് ഘനവര പടിഞ്ഞാഘറാട്ടു
നീങ്ങി  ക്രഘമണഉയരം  കുറഞ്ഞ്  വചറുകുന്നുകളായി  തീരുന്ന  പ്രഘദ�മാണ്  ഇടനാട്.
ചി7യിടങ്ങളില്  *ാമാന്യം  ഉയരമുള്ള  കുന്നുകളായി  കട7ിഘ7'്  കടന്ന്  കയറിയും
കാണവപ്പടുന്നുണ്ട്.  പടിഞ്ഞാറു  ഭാഗത്ത്  തീര*മത7വുമായി  *ന്ധിക്കുന്നിടത്ത്  തൂ'ായ
ചരിവുകള്  *ാധാരണമാണ്.  കിഴ'രികിലുള്ള  പര്വ്വതങ്ങളില്  നിന്ന്  ഉദ്ഭവിക്കുന്ന
നദികള്  വളഞ്ഞു  പുള വഞ്ഞാഴുകി  അവയുവട  ഗതിമാര്ഗ്ഗങ്ങള്'ിരുപുറവുമായി  വീതി
കുറഞ്ഞ  താഴ്  വരകള്  സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നു  .ഇടനാടിവന്റ  ഭൂരിഭാഗവും  7ാറ്റഹൈററ്റ്  മണ്ണ്
വ്യാപകമായി കാണുന്നു. 

            *മുദ്ര നിരപ്പില് നിന്ന് ഏതാണ്ട് 7.5 മീറ്റര് വവര ഉയരത്തില് സ്ഥിതി വചയ്യുന്ന
പ്രഘദ�മാണ്  തീരപ്രഘദ�ം.  ഘകരളത്തിവന്റ  വമാത്തം  ഭൂവിസ്തൃതിയുവട  പത്തു  �തമാനം
മാത്രമാണ് ഈ ഭൂവിഭാഗം.കായലുകളും നദീമുഖങ്ങളും മണല് തിട്ടകളും ഈ പ്രഘദ�ത്തിവന്റ
*വിഘ�ഷതാണ്.  വനല്ല്,  വചങ്ങ്  തുടങ്ഹിയ കൃഷികള്'്  അനുഘയാജ്യമായ  പ്രഘദ�മാണ്
തീരപ്രഘദ�ം.  തീരപ്രഘദ�ത്തിവന്റ  മവറ്റാരു  പ്രഘത്യകത  കട7ിഘ7'്  തുടര്ന്നു  കാണുന്ന
പാറവ'ട്ടുകളാണ്.  ഈ പാറവ'ട്ടുകള് കരയിഘ7'് ഘപാകുഘന്താറും ഉയരം കൂടി 7ാററഹൈററ്റ്
ആവരണമുള്ള കുന്നുകളായി പരിണമിച്ചിരിക്കുന്നു.

                                                                     അഭയ് ഘദവ് വി Jി
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ആധുനി� �വിത്രയം 

      ഇരുപതാം നൂറ്റാണ്ടിന്റെ തുടക്കത്തില് പുതിയ
കാവ്യബ�ാധത്തിന്റെയുംആശയപരിവര്ത്തനത്തിന്റെയും

അന്തരീക്ഷത്തില് ഉദിച്ചുയര്ന്ന മൂന്നു കവികള് മലയാള കവിതന്റെയ
നവചക്രവാളത്തിബലക്കു വിബമാചിപ്പിച്ചു. കുമാരനാശാന്, ഉള്ളൂര് എസ് .

പരബമശ്വരയ്യര്, വള്ളബത്താള് നാരായണബമബനാന് എന്നിവരായിരുന്നു
അവര്. മഹാകാവ്യങ്ങളുമായി നിബയാക്ലാസിക്  പാരമ്പര്യത്തില് നിന്ന് 

ആരംഭിച്ച ഉള്ളൂരും വള്ളബത്താളും വളന്റെര ബവഗമാണ്  പുതുഭാവുകത്വന്റെത്ത
പുല്കിയത് . വി. സി. �ാലകൃഷ് ണപ്പണിക്കര്, സി. എസ് . സുബ്രഹ്മണ്യന്
ബപാറ്റി എന്നിവരായിരുന്നു ഈ നവതരംഗത്തിന്റെ പതാകവാഹകര്. 

      1907-ല് രചിച്ച 'വീണപൂവ് ' എന്ന ന്റെചറുകാവ്യത്തിലൂന്റെട
കുമാരനാശാന് (1873 - 1924) ആ നവീനതയുന്റെട വിപ്ലവത്തിന് 
അരന്റെങ്ങാരുക്കി. എസ് . എന്. ഡി. പി. ബയാഗത്തിന്റെ ആദ്യ

ന്റെസക്രട്ടറിയും ശ്രീനാരായണ ഗുരുവിന്റെ ശിഷ്യനും �ാംഗ്ലൂരിലും ന്റെകാല്
ക്കത്തയിലും സംസ് കൃത വിദ്യാഭ്യാസം ബനടിയയാളുമായ കുമാരനാശാന് 
സാമൂഹികരംഗത്തും കാവ്യരംഗത്തും ഉണ്ടായി വരുന്ന മാറ്റങ്ങന്റെള ഉള്

ന്റെക്കാള്ളാന് എളുപ്പം കഴിഞ്ഞു. തത്ത്വചിന്താപരമായിരുന്നു ആശാന്റെ
കവിത. സാമൂഹികമാറ്റത്തിനായി ആഹ്വാനം ന്റെചയ്യുന്ന

നബവാത്ഥാനസ്വരവും അതില് മുഴങ്ങി. 'നളിനി', 'ലീല', 'ചിന്താവിഷ്ടയായ
സീത', 'പ്രബരാദനം', 'ചണ്ഡാലഭിക്ഷുകി', 'ദുരവസ്ഥ' എന്നിവയാണ് 

ആശാന്റെ പ്രധാന ഖണ്ഡകാവ്യങ്ങള്. 'പുഷ് പവാടി', 'വനമാല',
'മണിമാല' എന്നീ കവിതാസമാഹാരങ്ങളുമുണ്ട് . സ്വാമി

വിബവകാനന്ദന്റെ 'രാജബയാഗ'ത്തിന്റെ പരിഭാഷ, �ാലരാമായണം
എന്നിവയാണ്  ആശാന്റെ മറ്റു പ്രധാന കൃതികള്.

   മണിപ്രവാളകൃതികള്, കൈകന്റെകാട്ടിക്കളിപ്പാട്ടുകള്, വാല്മീകി
രാമായണവിവര്ത്തനം, ചിത്രബയാഗം മഹാകാവ്യം, സംസ് കൃത നാടക

പരിഭാഷകള് തുടങ്ങിയവയുമായി സാഹിത്യരംഗത്തു നിറഞ്ഞു
നിന്നിരുന്ന വള്ളബത്താള് നാരായണബമബനാന് (1878 - 1958)

'�ധിരവിലാപം' (1910)എന്ന ലഘുകാവ്യബത്താന്റെട പുതിയ
കാവ്യസരണിയുന്റെട മുഖ്യപ്രബയാക്താക്കളില് ഒരാളായി. 'ഗണപതി',
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'�ന്ധനസ്ഥനായ അനിരുദ്ധന്', 'ഒരു കത്ത് ', 'ശിഷ്യനും മകനും',
'അച്ഛനും മകളും', 'മഗ് ദലന മറിയം' എന്നിവയാണ്  വള്ളബത്താളിന്റെ
ഖണ്ഡകാവ്യങ്ങള്. കവിതകളുന്റെട സമാഹാരങ്ങളാണ്  എട്ടുഭാഗങ്ങളുള്ള
'സാഹിത്യമഞ് ജരി'. പ്രകൃതി സൗന്ദര്യത്തിന്റെയും ബദശീയതയുന്റെടയും

കവിയായിരുന്നു വള്ളബത്താള്. ബകരളബത്താടും ഭാരതബത്താടുമുള്ള
ഭക്തിയും ബപ്രമവും അബ�ഹത്തിന്റെ കവിതന്റെയ കാല് പനിക

സുന്ദരമാക്കി. പദസൗന്ദര്യം ന്റെകാണ്ടും ലാളിത്യം ന്റെകാണ്ടും അവ
ജനപ്രിയമായി. ബകരളകലാമണ്ഡലം സ്ഥാപിച്ചതും വള്ളബത്താള്

ആയിരുന്നു.

മഹാപണ്ഡിതനായിരുന്നു ഉള്ളൂര്. കവിതയില് മാത്രമല്ല
ഗബവഷണത്തിലും സാഹിത്യ ചരിത്രരചനയിലും യശ:സ് തംഭമായി നില്

ക്കുന്നു. സംസ് കൃതത്തിന്റെയും നിബയാക്ലാസിസത്തിന്റെയും
പാരമ്പര്യത്തില് നിന്നു തുടങ്ങിയ അബ�ഹം ആശാനും വള്ളബത്താളിനും
പിന്നാബല നവീനകാവ്യസരണിയില് എത്തിബച്ചര്ന്നു. ഉള്ളൂരിന്റെ 'ഉമാ

ബകരളം' മഹാകാവ്യം കിടയറ്റ രചനയായി പരിഗണിക്കന്റെപ്പടുന്നു.
'ചിത്രശാല', 'പിംഗള', 'കര്ണഭൂഷണം', 'ഭക്തിദീപിക' എന്നീ

ഖണ്ഡകാവ്യങ്ങളും 'കിരണാവലി', 'താരഹാരം', 'തരംഗിണി', 'അരുബണാദയം',
'മണിമഞ് ജുഷ', 'ഹൃദയകൗമുദി', 'ദീപാവലി', 'രത് നമാല', 'അമൃതധാര',
'കല് പശാഖി', 'തപ് തഹൃദയം' എന്നീ സമാഹാരങ്ങളുമാണ്  ഉള്ളൂരിന്റെ

മുഖ്യകാവ്യകൃതികള്.

                                                                  അഭിജിത്ത് ടി                                 
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KAMALA SURAYYA 

             Kamala Surayya (born Kamala nalappattu 31 March 1934 – 31
May 2009), popularly known by her one-time pen name Madhavikutty
and married name Kamala Das, was an Indian English poet as well as
a leading Malayalam author from Kerala .Her popularity in Kerala is
based chiefly on her short stories and autobiography, while her works in
English, written under the name Kamala Das, is noted for the poems
and explicit autobiography. She was also a widely read columnist and
wrote  on  diverse  topics  including  women's  issues,  child  care,  politics
among others. 

        Madavikutty was born in Punnayurkkulam , Thrissur district in
Kerala in  on 31 March 1934, to V. M. Nair, a managing editor of the
widely  circulated  Malayalam  daily  Mathrubhumi  and  Nalappattu
Balamani Amma  a renowned Malayalee  poet. She spent her childhood
between Calcutta, where her father was employed , and the Nalappattu
ancestral home in Punnayurkulam.

     Like  her  mother,  Balamani  Amma,  Kamala Das also  excelled  in
writing. Her love of poetry began at an early age through the influence of
her great uncle, Nalappattu narayana Menon , a prominent writer. 

At the age of 15, she married bank officer Madhav Das, who encouraged
her  writing  interests,  and  she  started  writing  and  publishing  both  in
English and in Malayalam. English was the language she chose for all six
of her published poetry collections.                                    

10



DIGISKY

Alphabet of Lust , My story, A Doll for the Child Prostitute ,Padmavati
the  Harlot  and  Other  Stories,  The  Sirens ,Summer  in  Calcutta ,The
Descendants  The Old Playhouse and Other Poems The Stranger Time
Tonight,  This  Savage  Rite  etc  are  her  works  in  English.Pakshiyude
Manam (short  stories)   Naricheerukal  Parakkumbol (short  stories)
Thanuppu (short  story)   Ente  Kadha  (autobiography)  Balyakala
Smaranakal (childhood memoirs) Varshangalkku Mumbu (novel) Palayan
(novel)   Neypayasam (short  story)  Dayarikkurippukal (novel)
Neermathalam  Pootha  Kalam (novel)   Kadal  Mayooram (short
novel)Rohini (short  novel)   Rathriyude  Padavinyasam (short  novel)
Aattukattil (short novel) are her famous Malayalam works.

     On 31 May 2009, aged 75, she died at a hospital in Pune Her body
was flown to her home state of Kerala.
She  was  interred  at  the  PalayamJama
Masjid at Thiruvananthapuramwith full
state honour.

       Madhav K 

       Ix B

11



DIGISKY

ഞങ്ങള് വ്യത്യസ്തര്

12

�രമുത്തച്ഛന്
കേലോ��ിന്റെല ഏറ്റവും പ്രോയം കൂടിയ

വൃക്ഷം “ന്റെമഥൂശലഹ് “എന്ന 
കേ6രിലറിയന്റെ8ടുന്ന ബ്രിസല്

കേ�ോണ് പൈ6ന് മരമോണ്.വളന്റെര 

6തുന്റെക്ക വളരുന്ന മരമോണിത്.
ഒരിഞ്ച് വണ്ണംന്റെവക്കോന്

100വര്ഷം കേവണം

ചൂള�ടിക്കൊരന്

ആഫ്രിക്കയിന്റെല വിശോലമോയ പുല്പ്രകേദശ�് �ോണ8ംടുന്ന 

അകേക്കഷ്യ വര് ഗ്ഗ�ില്ന്റെ8ട്ട ഒരിനം മുള്ന്റെJടിയുണ്ട്.അവ അറിയന്റെ8ടുന്നത്

ചൂളമടിക്കോരന് മുള്മരം എന്ന കേ6രിലോണ്.ന്റെLറു ഇല�ളും കേനര്ത്തു നീളം

കൂടിയ മുള്ളു�ളുള്ളതുമോയഇതിന്റെ� ശിഖരങ്ങള് നിറന്റെയ മുഴ�ളോണ്.

ഉറുമ്പു�ള് മുള തുരന്ന് കൂടുണ്ടോക്കുന്നു.ക്രകേമണ അവ സുഷിരങ്ങളോയി മോറുന്നു.
�ോറ്റടിക്കുകേ\ോള് ഈസുഷിരങ്ങളിലൂന്റെട വോയു പ്രവോഹം ഉണ്ടോവു�യും 

 ചൂളം വിളി ഉണ്ടോവു�യും ന്റെLയ്യുന്നു.സുഷിരങ്ങള്ക്ക് 6ല വലു8ം ആയതിനോല്

വ്യത്യസ്തസ്ഥോയിയില്ഉള്ള ശബ്ദങ്ങള് ഉണ്ടോവുന്നു.
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നീളക്കൊരന്

കേനൊക്കി നില്മക്ക വളരുന്ന 

ഒരിനം മുളയുണ്ട്..
ഫികേ,ൊകേ-ക്കിസ് എഡ്യുലിസ് എന്ന 

ഇനം മുള�ള്

ദിവസത്തില് 36ഇ ഞ്ച് എന്ന 

�ണക്കിനൊണ് വളരുന്നത്.

മൂന്ന്�ൊസം മ�ൊണ്ട് 100

അടി ഉയരം മവക്കും.


തടി�ൊടന്

ഏറ്റവും കൂടുതല് 
വണ്ണം മവക്കുന്ന 

വൃക്ഷ�ൊണ് 

മ�ൊകേണ്ടസു�ൊ സൈസപ്രസ്.
മ�ക്സികേക്കൊയില് 

�ണ്ടു വരുന്നഇവ 40അടി വമരവണ്ണംമവക്കും

vivekk
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മുറ്റമത്ത മു,ക്ക് �ണമുണ്ട്, ഗുണമുണ്ട്  

�ീഴൊര് മന,ി വയറുകേവദന,�ഞ്ഞപ്പിത്തം

തഴുതൊ� ക്ഷീണം,ഉന്മൊദം,കേ�ൊഹൊലസ്യം

കുടങ്ങല് അപസ്മൊരം,ബുദ്ധിശക്തി കൂടൊന്

മുക്കുറ്റി ചു�.�ഫമക്കട്ട്

�കേWൊന്നി മുടി വളര്ച്ച,തലകേവദന,�ൊഴ്ചക്കുറവ്

ആര്യകേവപ്പ് രക്തദൂഷ്യം,വ്രണം,കുഷ്ഠം

രൊ�ച്ചം മൂത്രതടസ്സം,നീര്വീക്കം,ജ്വരം

�റ്റൊര്വൊഴ വിരശല്യം,കേനത്രകേരൊഗം

പനിക്കൂര്ക്ക പനി,ജലകേദൊഷം,�ഫമക്കട്ട്

ശതൊവരി ബുദ്ധി,പിത്തം,ശരീരം വണ്ണം മവക്കൊന്

തിപ്പലി ജലകേദൊഷം,�ഫമക്കട്ട്,ദഹനക്കുറവ്

ശംഖുപുഷ്പം ബുദ്ധിശക്തി,ഓര്�.പനി

�രിമനൊച്ചി �ഫമക്കട്ട്,വൊതം

ബ്രഹ്മി ഓര്�,ബുദ്ധി,കേനത്രകേരൊഗം

മ�ൊടുകേവലി വൊതം,�ഫം,അരുചി,ദഹനം

ചിറ്റരത്ത രൊസ്നൊദിമപ്പൊടിയില്

Mehulsbabu
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പ്രകൃതിയും �നുഷ്യനും

അ�ിത ജനസംഖ്യമയ കേ�വലം ജനമപ്പരുപ്പം �ൊത്ര�ൊയി ക്ണൊനൊവി,. പ്രകൃതി
വിഭവങ്ങളുമട അ�ികേതൊപകേയൊഗത്തിന് പരിസ്ഥിതി സന്തുലനം മതറ്റിക്കുന്നത്

അടക്കമുള്ള സൊഹചര്യ�ൊണ് സൃഷ്ടിക്കമപ്പടുന്നത്. �ൊലിന്യം കുന്നുകൂടുന്നതിന്

ജനമപ്പരുപ്പം വഴിമവക്കുന്നു. കേഫൊസില് ഇന്ധനങ്ങള്, ധൊതുക്കള്, കേലൊഹങ്ങള്
തുടങ്ങി വീമണ്ടടുക്കൊനൊവൊത്ത

വിഭവങ്ങമള ജനമപ്പരുപ്പം

ഇ,ൊതൊക്കും. അ�ിത

�ത്സ്യബന്ധനം,

വനനശീ�രണം, ഭൂഗര്
ഭജലത്തിമ	 അനിയന്ത്രിത
ഉപകേയൊഗം എന്നിവ വരും

തലമുറക്ക് ഭൂ�ിമയ

വൊസകേയൊഗ്യ�,ൊതൊക്കും.

   പ്രകൃതിമയ സംരക്ഷിക്കു�, അ�ിത�ൊയ കേതൊതില് �ൊലിന്യങ്ങള് സൃഷ്ടിക്കുന്നത്

ഒഴിവൊക്കു�,പരിസ്ഥിതിമയ ത�ര്ക്കുന്ന പ്രവര്ത്തനങ്ങളില് നിന്ന്

പിന്മൊറു�,ഉപകേയൊഗസംസ്കൊരത്തില് �ൊറ്റം വരുത്തു�,എന്നിവയിലൂമട �ൊത്രമ�
നൊളമത്ത തലമുറക്ക് കൂടി അവ�ൊശമപ്പട്ട ഭൂ�ിമയ അവര്ക്ക് കേവണ്ട് �രുതൊന്

�ഴിയു.ജനസംഖ്യ നിയന്ത്രണ�ൊണ് ഇതികേലക്കുള്ള ഏ�വഴിയും.ജനസംഖ്യ
നിയന്ത്രണം പരിസ്ഥിതി സംരക്ഷണത്തികേലക്കും ഭു�ിയുമട നിലനില്

പിമനയുംഗുണപര�ൊയി സ്വൊധീനിക്കും.

 
Nandakishor k
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ദശമൂലങ്ങള്

പ്രകൃതിയിമല അമൂല്യങ്ങളൊയ പല സസ്യങ്ങളും ഇന്ന്

വിനൊശത്തിമ	വക്കിലൊണ്.അമതൊഴിവൊക്കൊന് ഒറ്റ വഴികേയ ഉള്ളു.എത്ര എടുക്കുന്നു

അതിമ	 ഇരട്ടി സൈത മവച്ചു പിടിപ്പിക്കു�.വ്യത്യസ്തങ്ങളൊയ സസ്യങ്ങള്

കൂടികേച്ചരുകേ�ൊള് അപൂര്വ്വങ്ങളൊയ ഔഷധങ്ങളുണ്ടൊകുന്നു.ഇവമയ,ൊം തമന്ന

പ്രകൃതി തന്ന ദയൊവൊയ്പൊണ്.ഈ മൃതസഞ്ജീവനി�ള് നമുക്ക് ഉപകേയൊഗിക്കൊം

....വരും �ൊലകേത്തക്ക് �രുതി മവക്കൊം..........

കൂവളം Aeglemarmelos

മുഞ്ഞ Premna integrifoia

6ല�8യ്യോനി Oroxylem indicum

ന്റെLറുവഴുതിന Solanum species

�ണ്ട�ോരിച്ചുണ്ട Solanum xanthocarpum

6ോതിരി Stenospermum species

മൂവില Pseudanthera species

ന്റെഞരിഞ്ഞില് Tribulus terestris

ഓരില Desmodium gangeticum

Akshath Manoharan
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�ി�വു�ള്

�ഷീര് അനുസ്മരണം
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�ഹിരാകാശ വാരാചരണം
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പുകയിലവിരുദ്ധദിനം
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പരിസ്ഥിതി ദിനം
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ഹിബരാഷിമാ ദിനം
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Aravind v p 
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സയന്സ് ക്വിസ്  .     

1.ഗ്രീഡ് കേരൊഗം എന്നറിയമപ്പടുന്ന കേരൊഗം?

എയിഡ്സ്, സിഫിലിസ്, ക്ഷയം, സ്കര്വി

2.നിലവിലുണ്ടൊയിരുന്ന 63 മൂല�ങ്ങമള ആകേറ്റൊ�ി� �ൊസിമ	

അടിസ്ഥൊനത്തില് വര്ഗീ�രിച്ച് 1869 ഇല്ആവരത്തനപ്പട്ടി�

പുറത്തിറക്കിയത്?

      ഡി�ിട്രി മ�ന്ഡലിമയവ്,ചൊള്സ് ബൊകേബജ് , റൂധൊര്       

കേഫൊര്ഡ്, ചൊള്സ് മ�ന്ഡലിമയവ്

3.�നുഷ്യ ശരീരത്തിമല ഏറ്റവും മചറിയ അസ്ഥി?

�ൊലിയസ് (Malius), ഇന്�ൊസ് (Incus), കേ-പ്പിയസ് 

( Stapes),ഇവമയൊന്നു�,

4.ചകേ©ൊപരിതലത്തില് ഏറ്റവും കൂടുതല് �ൊണമപ്പടുന്ന 

കേലൊഹം

സൈടറ്റൊനിയം, ഇരു�്അ, ലൂ�ിനിയം, വകേനഡിയം

5.കേസൊണൊറില് ഉപകേയൊഗിക്കുന്ന ശബ്ദതരംഗം?

അള്ട്രൊവയലറ്റ്,അള്ട്രൊകേസൊണി�്, ഇന്ഫ്രൊമറഡ്, 

അള്ട്രൊമറഡ്

6.ജന്തുശൊസ്ത്രത്തിന്മറ പിതൊവ്

• അരികേ-ൊട്ടില്, ന്യൂട്ടണ് , രുധര്കേഫൊര്ഡ്, കേജൊൺ ഡൊള്ട്ടന്
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7.അന്തരീക്ഷവൊയുവില് ഏറ്റവും കൂടുതലുള്ള രണ്ടൊ�മത്ത 

മൂല�ം?

ഓക്സിജന്, �ൊര്ബൺസൈഡഓസൈക്സഡ, സൈഹഡ്രജന്, 

Nitrogen

8.സൈവറ്റ�ിന് B9 ല് അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ആസിഡ്

കേഫൊളി�് ആസിഡ്,സിട്രിക്കൊസിഡ്, സൈട്രഅയകേഡൊ 

�ീകേ¸ന്, സൈഹകേഡ്രൊകേ¹ൊറി�് ആസിഡ്

9.ഓറഞ്ച്; നൊരങ്ങ എന്നിവയില് അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ആസിഡ്

എന്തൊണ്?

സിട്രിക്കൊസിഡ്,കേഫൊളി�് ആസിഡ്,സൈട്ര അയകേഡൊ 

�ീകേ¸ന്, സൊലിസിലി�് ആസിഡ്
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