


സന്ദേശം

റാന്നി എം  .  എസ്  .ഹയര്‍സെക്കണ്ടറി സ്കൂളില്‍  2019-2020 അദ്ധ്യയന വര്‍ഷം
'ലിറ്റില്‍  കൈറ്റസ്'  കുട്ടികളുടെ  നേത്രത്വത്തില്‍  ഒരു  ഡിജിറ്റല്‍  മാഗസിന്‍
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതില്‍ വളരെ സന്തോഷമുണ്ട്.

നമ്മുടെ കുട്ടികള്‍ ആധുനിക സാങ്കേതിക വിദ്യയില്‍ നൈപുണ്യം നേടുന്നതിന്റെ
ഒരു  തെളിവാണ്  ഈ  മാഗസിന്‍.  ഇതു  പോലുളള  സര്‍ഗ്ഗസ്രഷ്ടികള്‍   ഉയരങ്ങള്‍
എത്താനുളള  ചവിട്ടുപടികള്‍  തന്നെയാണ്.  ഇത്തരത്തിലുളള  പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍
കുട്ടികളുടെ ജീവിത യാത്രയില്‍ പ്രയോജനപ്രദമാകട്ടെ എന്ന് ആശംസിക്കുന്നു.

ബിനോയ് .കെ.ഏബ്രഹാം
ഹെഡ്മാസ്റ്റര്‍

ആശംസ

റാന്നി എം എസ് ഹയര്‍സെക്കണ്ടറി സ്കൂളില്‍  2019 – 2020  അദ്ധ്യയന വര്‍ഷം
കുട്ടികളുടെ  നേത്രത്വത്തില്‍  ലിറ്റില്‍  കൈറ്റ്സ്  ഒരു  ഡിജിറ്റല്‍  മാഗസിന്‍
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നു.  നമ്മുടെ  കുട്ടികള്‍ക്ക്  ആധുനിക  സാങ്കേതിക  വിദ്യയില്‍
നൈപുണ്യം നേടുന്നതിന് ഇത് സഹായകമാകട്ടെ എന്നാശംസിക്കുന്നു. 

  
  Sherly Sukumar



Felicitation

My dear students,

  I feel really proud and happy to appreciate your hard work behind. The making of this digital magazine.

This is really a work that shows the dedication and group work of the Little kites students of our school with

the proper guidance from their master. This piece of work will surely become a stair way which will lead

them to a bright future may god bless one and all.

   

Thank you,

Tilla Philip

Felicitation

Dear little kite students,

I here by give my hearty wishes from the depth of my heart to our little kites students. I wish all
success always for these students. May god make your future bright because they have done an
appreciative job by making  a digital magazine and when you wish upon a star.... you might be
happier the way you are.....
  

                   Preethy Achamma George











THREE FRIENDS MORALITY
                    

          Once up on a time their was a village named Ramapuram. There was a guru named Shasthri.

He has three students named Ram,Sham and Golu and they are very close friends. Ram was very

brilliant in his school activities and respect his guru so guru gave intensive training to him. Other

to were not much brilliant and did not respect guru. One day guru planned a competition that was

in many ways. Ram was the best of all of them and 2nd was sham and 3rd was Golu.  Golu was a fatty

boy with a lovely nature. One day guru said them go to the forest and had some fruits three of

them collect many ways . Each of them helped each other to share their fruits and enjoyed in the

forest for many hours. On the coming way they faced an difficult problem that their was full of

wild animals are roaring in the dark forest . Three of them scared and they tried to save each

other. Finally each of them used their power that was given their guru. They used their power

continuously, at last the animals scared the three boys and run away . Three of the happily go to

their home and tell the think what was happen  in their and guru appreciated the three of them .

Next day on wards sham and Golu will equality treated by their guru. The moral that was given in 

this story was in each difficult situation we tried to face and   win with together with the hands

together and with the love unity and peace in born in their life.  We can together to face any

problem in our life with our friends and others. Morality means team work is a great work we can

do in our  and others life. 

                 Christina 9A



TAKE TIME 
TAKE TIME TO THINK

IT IS THE SOURCE OF POWER

TAKE TIME TO PLAY

IT IS THE SECRET OF STAYING YOUNG

TAKE TIME TO BE QUIET 

IT IS THE THE OPPORTUNITY TO SEEK GOD

TAKE TIME TO BE READ

IT IS THE FOUNDATION OF WISDOM 

TAKE TIME TO LOVE AND BE LOVED 

IT IS THE MUSIC  OF THE SOUL

TAKE TIME TO WORK 

IT IS THE MEANS TO SUCCESS

TAKE TIME TO PRAY 

IT IS THE GREATEST POWER ON EARTH 

“THERE IS A TIME FOR EVERYTHING’’

                                                                           CHRISTINA K JOSEPH

                                                                                                                     IX A



WRAPPER
OF BLUE AND GREEN AND RED IT SHONE 

 WITH TINY STARS AND RINGS AND CONE

KEPT IN SECRET BOOK SO DEAR

PRETTY, THOUGHT IT ALL THE YEAR 

                 ONCE A WHILE IT’D KNOW THE TOUCH 

                  SWEETEST WOULD IT AROUND ON SUCH 

                  WHEN HELD IN ARMS LIKE A DIME 

                  LUCKY, THOUGHT IT ALL THE TIME

MONTHS  GNOME  YEARS GONE 

CHARM WAS NONE AND NO MORE SHONE

THROWN IN DIRT FELT SO DENNED 

DEAD,  IT KNEW EVER SINCE THEN  

                                                                      ACHU VIJU 

                                                                                                                                         IX  A



ശ്രീബുദ്ധനും മാ൯കിടാവും

ഒരിക്കല്‍   ശ്രീബുദ്ധ൯  ഒരു  നദീതീരത്തു  കൂടി  നടക്കുകയായിരുനു.  പ്രകൃതി
ആസ്വദിച്ചുകൊണ്ടാണ്  അദ്ദേഹം   അവിടെ  നടന്നത്.  അവിടെ  കിളികളുടെ
കളകളാരവ‍ഠ  മനോഹരമായി  കേള്‍കാമായിരുന്നു.  ആ  പ്ര‍‍‍‍ദേശത്ത്   ധാരാളഠ
മരങ്ങള്‍   ഉണ്ടായിരുന്നു.അപ്പോള്‍  അദ്ദേഹത്തിന്റെ   കണ്ണുകള്‍‍ അവിടെയൊക്കെ
ഒാടി  നടന്നു  അപ്പോള്‍   അവിടെ  ഒരു  നിചമായ  പ്രവർത്തി  അദ്ദേഹഠ  കണ്ടു  .
വേഗത്തിൽ  അദ്ദേഹഠ അവിടെ ചേന്നു നോകിയപ്പോള്‍ ഒരു മാൻകിടാവിനെ ആരോ
ഇവിടെമരത്തിൽ  വരി‍ഞ്ഞുകെട്ടിയിരിക്കുന്നു.ആരാണ്  ഈ  ദുഷ്ട്   പ്രവർത്തി
ചെയിതിരിക്കുന്നത്  അദ്ദേഹഠ  മനസ്സിൽ  പറ‍‍‍‍ഞ്ഞു.  ആ  മാന്‍കിടാവ്  അദ്ദേഹം
ദയയോടെ നോക്കിനിന്നു  .   അതെ സമയം  ആ വഴിയിൽ കുടി  ഒരു വഴിപോക്ക൯
നടന്നു  വന്നു  .  ശൃീബുദ്ധ൯   അദ്ദേഹത്തോട്   ചോദിച്ചു  ''  സഹോദരാ  ഈ
മാ൯കിടാവിനെ   ആരാണ്  ഇവിടെ  കെട്ടിയിട്ടിരിക്കുന്നത''വഴിപോക്ക൯  മുപടി  പറ‍‍‍
ഞ്ഞു.  ''മഗധ  എന്ന  ഈ  പ്രദശത്ത  രാജകുമാരന്  അസ്  ത്രവിദ്യ  പഠിക്കാനാണ്  ''
ഇതിനെ  ഇവിട്ടെ  ബന്ധിച്ചിരിന്നത്.  വഴിപോക്ക൯  കടന്നു  പോയി.  കുറച്ച്  സമയം
ശ്രീബുദ്ധ൯  ചിഊന്താവിഷ്ട്ടനായി  അദ്ദേഹം  ആ  മാ൯കിടാവിനെ  മോചിപ്പിച്ചു  ആ
മാ൯കിടാവ്   അദ്ദേഹത്തോട്  നന്ദി  യാചിക്കുന്നതു  പോലെ  അദ്ദേഹത്തെ  നൊക്കി
കാട്ടിലേക്കു ഒാടി പോയി .  അപ്പോള്‍  ശ്രീബുദ്ധ൯ അദ്ദേഹത്തെ മരത്തോട്  ചേർത്ത്
കെട്ടിയിട്ടുകിടന്നു.  നേരം  സന്ധ്യയാകുന്നസമയം  മഗധ   രാജുകുമാ൯  അസ്ത്രവിദ്യ
പഠിക്കാ൯  പടയാളികളോടൊപ്പം   വരുകയായി  രാജുകമാര൯  നോക്കുമ്പോള്‍
മാ൯കിടാവ് കിടക്കുന്ന സ്ഥലത്ത് ഒരു കാവി  വസ്ത്രം  അദ്ദേഹം കണ്ടു.  രാജുകുമാര൯
മരത്തിനടുത്ത ചെന്നപ്പോള്‍ ശ്രീബുദ്ധൻ എന്ന മഹർഷിയെ ആരോ കെട്ടിയിട്ടിരിന്ന
രാജുമാരൻ ചോദിച്ചു  
ആരാണ് അങ്ങയെ  കെട്ടിയിട്ടിരിക്കുന്ത് എന്നെ  ആരും കെട്ടിയതല്ല.  ഞാൻ ഇവിടെ
കെട്ടിയിട്ട   മാൻകിടാവാനെ  മോചിപ്പിച്ചു.അത്എന്തിന്?  രാജുകുമാരന്  ചോദിച്ചു  .
ശ്രീബുദ്ധൻ   പറയുകയാണ്   രാജുക്കുമാരന്  പഠിക്കാൻ  ഏതെങ്കില്ലും  ജീവനുളള
മതിയലേ അത് ഞാൻ തന്നെ ആവാം .  രാജുകുമാരൻ .    അതു വേണ്ട ഉടൻ തന്നെ
ശ്രീബുദ്ധൻ  ഉപദേശിച്ചു
ഒരു  മനുഷ്യനു  ജീവനുളളവയെയും  കെല്ലാൻ  അവകാശമില്ല.  കാരണം  അവർക്ക്
ജീവൻ  കെടുക്കാം  എന്നുണ്ടെങ്കിൽ  മാത്രമെ  കെല്ലാൻ   സാധിക്കൂ  .  രാജുകുമാരൻ
വില്ലും അമ്പും ശ്രീബുദ്ധന്റെ കാൽക്കല്ല് വെച്ച് ക്ഷമചോദിച്ചു.
                   ഇവിടെ  ശ്രീബുദ്ധന്റെ  ജീവിതം കെണ്ട്  മറ്റൊരാൾക്ക് പ്രയോജനമുണ്ടായി
എന്ന ആത്മസംത്യപ്തിയോടെ ശ്രീബുദ്ധൻ മുന്നോട്ടു നീങ്ങി......
                

                            Jeslin sunil



നുകരാം ഹരിതാഭ

പച്ചക്കുതിരയും പച്ചിലച്ചാര്‍ത്തു-
കളും പച്ചയുടുപ്പിട്ട പച്ചപ്രകൃതിയും

തരുമി സുഖഭോങ്ങള്‍ എല്ലാം മധുരം
സുന്ദരം മനോഹരം

പശ്ചിമാംബരത്തിലെ പനിനീര്‍ പൂന്തോ-
ട്ടങ്ങള്‍ എത്രയും മനോഹരം ,വര്‍ണ്ണിതം

പെയ്യുവനും കഴിയില്ലാര്‍ക്കും അത്ര-
പെട്ടെന്നു വരില്ലല്ലേ വാചകങ്ങള്‍ പുണ്ടന്മേല്‍

ഇത്രയും മധുരമി പ്രകൃതി നുകരുന്നു എന്നാലോ
എനിക്കൊട്ടും മതിയാവുന്നില്ലല്ലോ

പച്ചിലച്ചാര്‍ത്തും പിന്നെ നെല്‍ക്കതിര്‍ പാട-



പരിസ്തിതി മലീനീകരണം

            ഗാർഹിക മലിനീകരണം എന്നു പറഞ്ഞാൽ നമ്മൾ നമ്മുടെ വീടുകളിൽ 
നിന്നുള്ള മലീനീകരണത്തെ ആണ് ഉദ്ദേശിക്കുന്നത് .അത് കുടുതലും പ്രകൃതിക്ക് 
ദോഷമാണ് നമ്മുടെ പ്രകൃതിയെ നമ്മൾ തന്നെയാണ് നശിപ്പിക്കുന്നത്
പണ്ടു കാലത്ത് മനുഷൃർ പ്രകൃതിക്ക് ദോഷകരമായ പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
ചെയാറില്ലായിരുന്നു. അവർ മരങ്ങൾ വെട്ടിനശിപ്പിക്കില്ലായിരുന്നു.പകരം,
മരങ്ങൾ വെച്ചുപിടിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു. അന്നു നമ്മുടെ നാട് പച്ചപ്പ് 
നിറഞ്ഞതായിരുന്നു അവർ 
കൃഷിചെയുന്നത് കീടനാശിനി ഉപയോഗിക്കില്ലായിരുന്നു .അവർ വിദ്യാലയ‍‍ങ്ങളിൽ 
പോയിട്ടില്ലെങ്കിലും അവരുടെ ഗുരു പ്രകൃതിയായിരുന്നു.അവർക്ക് കുടുതലും 
അറിയാവുന്നത് പ്രകൃതിയെക്കുറിച്ചായിരുന്നു.
അവർ ഒരിക്കലും പ്രകൃതിക്ക് ദോഷകരമായി ഒന്നും ചെയ്തിട്ടില്ല. അവർ പുഴകൾ 
മലിനമാക്കാതെയും മണ്ണുകൾ ഒലിച്ചുപോവാതെയും  
സംരക്ഷിച്ചിരുന്നു
             അവരുടെ തലമുറകൾ മാറിയപ്പോൾ ഇതെല്ലാം മാറിമറിഞ്ഞു അവരുടെ 
തലമുറയിലുള്ള
വർ ആരെങ്കിലും എന്തെങ്കിലും പറഞ്ഞാൽ അത് ഇപ്പോഴത്തെ തലമുറയ്ക് കുറ്റമാണ്.
                        നമ്മുടെ നാട്ടിൽ ഇപ്പോൾ പ്രകൃതിയെ നശിപ്പിക്കുകയാണ്. വീടുകളിൽ 
plastic കത്തിക്കുകയും വലിചെറിയുകയും ചെയ്യുന്നു അത് മണ്ണിൽ തന്നെ 
കിടക്കുന്നു.നമ്മുടെ നാട്ടിൽ ഇപ്പോൾ plastic ന്റെ ഉപയോഗം കുടുതലാണ്    നമ്മൾ 
ഒത്തുപിടിച്ച് ഈ പ്രശ്നത്തിന് പരിഹാരം കാണുക ..നമ്മുടെ പ്രകൃതിയാണ് നമ്മുടെ 
ജീവൻ…



ഒാർമകളിൽ മായാതെ ബാലു

            ഒരുപാ‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍ട് ഒാർമ്മകൾ സമ്മാനിച്ചാണ് ബാലഭാസകർ എന്ന വയലിനിസ്ററ് 
നമ്മെ വിട്ടുപിരിഞ്ഞത്. സംഗീതത്തെ സ്നേഹിക്കുന്ന സംഗീതപ്രേമികൾക്ക് ഒരിക്കലും 
മറക്കാൻ കഴിയില്ല ബാലഭാസ്കർ  എന്ന പേര്.
                               ഒരുപക്ഷെ,പുതുതലമുറയിലെ സംഗീതസ്നേഹികൾക്ക് വയലിൻ 
എന്നാൽ ബാലഭാസ്കർ എന്നൊരു നിർവചനം കൂടിയുണ്ടാവു. മൂന്നാംവയസ്സിൽ 
തനിക്കു കിട്ടിയ ഒരു കളിപ്പാട്ടവുമായാണ് ബാലു തൻെ്റ പ്രയാണം ആരംഭിച്ചത്.   
ബാലുവിനെ ഒാർക്കു൩ോൾ തന്നെ ഒരു ഫ്രയിമിൽ  എന്നപോലെ വയലിനും 
ഒപ്പമുണ്ടാകും.
                        കണ്ണുകൾ പൂട്ടി ചെറുപുഞ്ചിരിയോടെ 
ബാലു വേദിയിൽ സംഗീതത്തിൻെ്റ മായാലോകം തീർക്കുന്നത് കാണാൻ എന്തു 
ഭംഗിയെന്ന് ലോകമെ൩ാടുമുളള സംഗീതാസ്വാദകർ പറഞ്ഞുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. 
ഒടുവിൽ, താൻ ജീവനുതുല്യം ജീവനേക്കാളേറെ സ്നേഹിച്ച വയലിനെ 
മാറോടണക്കിയാണ് വയലിനിസ്ററ് ബാലഭാസ്കർ യാത്രയായത് 

                    ഇപ്പോൾ ,ആ വയലിൻ സംഗീതം ഒന്നു കേൾക്കു൩ോൾ ഉള്ളൊന്നു പി‍

ടയാത്ത കണ്ണൊന്നു നിറയാത്തവരായി ആരുമുണ്ടാവില്ല.....…



മലിനികരണം

            ഇന്ന് നമ്മുടെ വീ‍ടുകളിൽ നിന്നാണ് കുടുതലും പരിസ്ഥിയെ മലിനമാകുന്ന 
പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ കണ്ട് വരുന്നത്. പച്ചപ്പ് നിറഞ്ഞ ഭൂമി അത് ദുരന്തങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞ 
ഭുമിയാകാതിരിക്കാന്‍ നാം ഓരോരുത്തരും പരിശ്രമിക്കണം. 

             “കാര്‍ബണ്‍ ഡൈ ഓക് സൈഡിന്റെ"  അളവ് കുടുന്നത് വായു 
മലിനീകരണത്തിനും പരിസ്ഥിതി മലിനികരണത്തിനും കാരണമാകും. നമ്മളുടെ 
വീടുകളില്‍ തന്നെ ഇപ്പോള്‍ ഒട്ടനവധി മാലിന്യങ്ങളുണ്ട്. Meat, chicken, bakery  

പലഹാരങ്ങള്‍ കൊണ്ട് വരുന്ന കവറുകൾ, പച്ചക്കറിയുടെ വേസ്റ്റുകൾ അങ്ങനെ 
ഒട്ടനവധി.അതിനെ നമ്മുക്ക് രണ്ടായിതിരിക്കാം. “ജെെവവളങ്ങളാകുന്നവയും. 

പരിസ്ഥിതിയെ വേസ്റ്റ് വെളളം എന്നിവയൊക്കെ ആദ്യത്തെ വിഭാഗത്തിൽ പെടും 
കവറുകൾ, ബോട്ടിലുകൾ എന്നിവ രണ്ടാമത്തെ വിഭാഗത്തിലും. ആദ്യത്തെ വിഭാഗം 
അത് എളുപ്പമാണ് രണ്ടാമത്തെ വിഭാഗം അത് പരിസ്ഥിയെ മലിനികരണവുമാക്കുന്നു
ഇതൊക്കെ ഗാർഹിക മലിനീകരണമാണ്.
      നമ്മുടെ വീടും അതിനോട്  ചേർന്ന ചുറ്റുപാടുമാണ്  നമ്മൾ വൃത്തിയാക്കേണ്ടത് 
ആവശ്യമിലാതെ പുറത്തേക്ക് വലിച്ചറിയുന്ന ചെടികളെയും പുല്ലിനെയും 
നിർജീവമാക്കും . ജെെവമാലിന്യങ്ങൾ അത് അവിടെ വളരുന്ന ചെടികളയും 
പുല്ലിനെയും നിർജിവമാക്കും . ജെെവ മാലിന്യമാണെങ്കിൽ അത് മണ്ണിനോട് 
ഇഴകിച്ചേർന്ന് വളമായിമാറും.വേസ്റ്റ് വെളളം അലക്ഷ്യമായി കളയാതെ വയ്ക്കുന്നത് 
കൊതുക് പെരുകുന്നതിന് കാരണമാവും.

                         നാട് ഒാടു൩ോൾ നടുവേ ഒാടണമെന്ന പഴഞ്ചൊല്ല് കേട്ടിട്ടില്ലേ. അങ്ങനെ 
ഒാടുന്നവർ ഒാർക്കുക അത് വലിയ ആപത്തിലേക്ക് ആയിരിക്കും നയിക്കുന്നത്. 
ആകർഷണിയമായ പരസ്യങ്ങൾ കണ്ട് സൗന്ദര്യ വർജന  വസ്തുക്കളും നാം 
ഒാരേരുതരും ഉപയോഗികുന്നു . പലതരം ELECTRONIC സാദനങ്ങളുടെ  RADIATION  വായു 
മലിനീകരണതിലൂടെ കാരണമാകുന്നു .

       വീട്ടിലെ ആൾക്കാരുടെ എണ്ണം കൂടുംതേറും കൂടുതൽ മലിനമാകുന്നു സർക്കാർ 

ഒട്ടനവതി  മാർഗങ്ങൾ നടപ്പിൽആക്കിട്ടുണ്ട്  BIO WASTE COMPOSTING,  BIO GAS PLANTING  

എന്നിവയെക്കെ അതിൽപെട്ടതാണ്.



SMART WORK VERSUS HARD WORK
ONCE TWO MEN HAD  A   HEATED ARGUMENT WITH EACH OTHER.

WHO COULD CUT MORE FIRE WOOD FROM MORNING TILL FOUR IN THE 

AFTERNOON ? THEY DECIDED TO FIND OUT . THE NEXT  MORNING THE 

TWO MEN STARTED THEIR WORK AT FIRST ,THEY WORKED AT THE SAME 

SPEED. BUT IN AN HOUR ONE OF THEM FOUND THAT THE OTHER HAD

STOPPED CUTTING . REALISING THAT THIS WAS HIS CHANCE , THE  FIRST

MAN STARTED TO CUT WOOD WITH DOUBLE EFFORT

                               

                                    TEN MINUTES PASSED AND HE HEARD THE SECOND MAN

 WORKING AGAIN. THEY WERE WORKING ALMOST SYNCHRONOUSLY. THEN THE

 FIRST MAN FOUND THAT HIS OPPONENT  HAD STOPPED AGAIN. THE FIRST MAN

 STARTED TO WORK THE SMELL OF VICTORY. THIS LASTED ALL DAYS LONG.

EVERY HOUR ONE OF THEM  STOPPED FOR TEN MINUTES AND THE OTHER 

CONTINUED TO WORK . WHEN THE TIME EXPIRED THE FIRST MAN WHO WORKED

WITHOUT STOPPING WAS ABSOLUTELY SURE THAT HE WOULD WIN THE PRIZE

BUT HE WAS SURPRISE  TO KNOW THAT HE WAS MISTAKE .

‘HOW DID THAT HAPPEN HE ASKED HIS PARTNER ‘

“ EVERY  HOUR FOUND THAT YOU STOPPED WORK FOR TEN MINUTES.

HOW COULD YOU CUT MORE FIRE WOOD THAN ME ? IT’S IMPOSSIBLE  

    

‘IT IS VERY SIMPLE IN FACT ’ ANSWERED THE SECOND MAN ‘EVERY

HOUR I STOPPED THE WORK FOR TEN MINUTES . AND WHEN YOU WERE

CUTTING I WAS SHARPENING MY AXE 

                                                                                  ALKA SIBY ABRAHAM

                                                                               IX A



ഞാന്‍ എന്‍െറ ജീവിതം കുടുംബത്തിനു വേണ്ടിയാണ് സമര്‍പ്പിച്ചത് എന്നെവിവാഹം
കഴിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുവന്ന വീടായിരുന്നു അത് അഛന്‍, ചേച്ചി,ചേട്ടന്‍,അനിയന്‍. ചേട്ടനു

രണ്ടു മക്കള്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗം പോലോരു കുടുംബം  നീണ്ട പത്തു വര്‍ഷം ഞാന്‍ അവിടെ
സന്തോഷത്തൊടെ ഞാന്‍ ജീവിച്ചു ഇപ്പോള്‍ എനിക്ക് രണ്ട് മക്കള്‍ ഉണ്ട് അനിയന്‍

വിവാഹം കഴിച്ചു നല്ലൊരു അനിയത്തി കുടുംബം വീണ്ടും സന്തോഷത്തിന്‍െറ നല്ല
നാളുകളില്‍ സഞ്ചരിച്ചു  അവര്‍ക്കു രണ്ടുമക്കള്‍ . കുട്ടികളുടെ കിളിനാദം ‍ഞങ്ങളുടെ
വീട്ടില്‍ അലയടിച്ചു പെട്ടന്നാണ് അത് സംഭവിച്ചത് ഞങ്ങള്‍ പ്രതീക്ഷിക്കാത്ത ഒരു

അപകടം അത്രയുംസ്നേഹമുളള ആകുടുംബത്തിലെ ഒരാള്‍ക്ക് എന്തെങ്കിലും അപകടം
വന്നാ‍‍‍‍‍ല്‍ സഹിക്കില്ല പക്ഷേ  അതു സംഭവിച്ചു എന്‍െറ ഭര്‍ത്താവിന്‍െറ ചേട്ടന്

അദ്ദേഹം അനങ്ങാന്‍ പോലുമാമാതെ കിടപ്പായി ഞങ്ങളുടെ ജീവിതത്തിലെ
മറക്കാനാവാത്ത ദിനങ്ങള്‍ ‍ഞങ്ങളുടെ നാട്ടില്‍ ഇൗ കാലത്തും കൂട്ടുകുടുംബമായി

എല്ലാവരും ഒരേ വീട്ടില്‍ കഴിയുന്നത് ഇവിടെ മാത്രമാണ് കാരണം മറ്റു കുടുംബങ്ങളില്‍
നിന്നു വന്ന സ്ത്രീകള്‍ വിവാഹം കഴിച്ചു വന്ന വീട്ടില്‍ ഒത്തൊരുമയോടെ

താമസിക്കണമെങ്കില്‍ ഒരുപാട് കഷ്ടപാടാണ്  പലസംസ്കാരവും പലസ്വഭാവവും,
ഞങ്ങള്‍ മൂന്നുപേരും, ഞാനും,ചേട്ടന്‍െറ ഭാര്യയും, അനിയന്‍െറ ഭാര്യയും ഇൗ

അപകടത്തില്‍ ഒററകെട്ടായിരുന്നു. അവ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ര്‍ ആ വിപത്ത്  താണ്ടാന്‍ സ്രമിച്ചു . വീട്ടില്‍
എല്ലാവരു തകര്‍ന്നു അവരുടെ അമ്മയും അഛനും എല്ലാം  സ്വന്തം മകന്‍ നേരെ

നില്‍ക്കാനാവാത്ത അവസഥ എപ്പേഴും എല്ലാവരുടെയുമൊപ്പം നടന്ന  മകന്‍
പെട്ടന്ന് ഇങ്ങനെ വന്നപ്പോള്‍ അവര്‍ക്ക് മനസ്സിനെ നിലയ്ക്ക് നിര്‍ത്താനായില്ല
അങ്ങനെ അഛന്‍ അവരെ വിട്ടുപ്പോയി മനസ്സില്‍ സങ്കടം സഹിക്കാനാവാതെ

പക്ഷെ യഥാര്‍ഥത്തോട്  ലയിച്ചു എന്നലും വിശമം ആരും പുത്തുകാണിച്ചില്ല അങ്ങനെ
വര്‍ഷങ്ങള്‍ നീണ്ടു പോയി ചികില്‍സയുടെ  സഹായത്താല്‍ ചേട്ടന്‍ എഴുന്നേററു

പതുക്കെ നടക്കാന്‍ തുടങ്ങി മൂന്നുപേരുടെയും കുട്ടികള്‍  വലുതായി വീണ്ടുമാവീട്ടില്‍
സന്തോഷം വന്നു  ഇത്രയുമെല്ലാം അഛന്‍െറ ആത്മാവിന്‍െറ പ്രാര്‍ഥന ദെെവം

കേട്ടതായിരിക്കാം ചേട്ടന്‍ നടന്നു പണ്ടത്തെപ്പോലെ വീണ്ടും കുടുംബം സന്തോഷമായി
അഛന്‍െറ വിഷമവും പ്രാര്‍ഥനയും കൊണ്ട് വീണ്ടും സന്തോഷം തിരിച്ചുവന്നത്  തന്‍െ

റ ജീവിതം തീര്‍ന്നെങ്കിലും മറെറാരാള്‍ക്ക് പ്രയോജനം ഉണ്ടായല്ലാെ എന്ന്
അത്മവിശ്വാസത്തേടെ അഛന്‍ നടന്നകന്നു.        

    
           ഫൗസിയ സലീം



അന്തരീക്ഷ മലിനീകരണം
അന്തരീക്ഷ മലിനീകരണം എന്നാൽ പല വിധ മലിനീകരണം എന്നാണ്   

അർഥം. അന്തരീക്ഷ മലിനീകരണം നാല് വിധത്തിൽ ഉത്ഭവിച്ചു. ജല
മലിനീകരണം,വായു മലിനീകരണം,ഭൂമി മലിനീകരണം,ശബ്ദ മലിനീകരണം

എന്നിവ. ജല മലിനീകരണം ഉണ്ടാകാനുള്ള കാരണങ്ങൾ. തോട്,ആറുകൾ,പുഴകൾ
എന്നിവിടങ്ങളിൽ മാലിന്യം നിക്ഷേപിക്കാൻ പാടുളളതല്ല.മൃഗങ്ങളേയും,മറ്റും
കുളിപ്പിക്കു൩ോൾ അവയുടെ മലമൂത്രവിസർജ്ജനം നടത്തുന്നതിലൂടെ ജല
മലിനീകരണം നടക്കുന്നു .ഏറെക്കുറെ ഇതാണ് ജല മലിനീകരണത്തിന്

കാരണം.അടുത്തത് വായു മലിനീകരണം.ഇതു ഉണ്ടാകുവാനുളള
കാരണങ്ങൾ,ഫാക്ടറികൾ,പുതിയതായി ഉണ്ടാക്കുന്ന കെട്ടിടങ്ങളിൽ നിന്ന്

ഉണ്ടാവാം.മരുന്നുകൾ നിർമ്മിക്കുന്ന ഫാക്ടറികളിൽ ആണ്ഏറെയും അവിടുത്തെ
വായു വെളിയിൽ വന്ന് അവിടം മലിനമാകുന്നത് പുതിയ കെട്ടിടങ്ങളാലും

അവിടങ്ങളിൽ പാറ പൊട്ടിക്കുക,ഇരു൩റക്കുക എന്നിവയാണ് പ്രധാന കാരണങ്ങൾ
.

ഒത്തിരി പഴക്കമുള്ള വണ്ടികൾ ഉപയോഗിക്കരുത് എന്നു പറയാൻ കാരണം അതിൽ
നിന്ന് പുറത്തുവരുന്ന വായു ഭൂമിക്കും,അത് ശ്വസിക്കുന്ന മനുഷ്യ ശരീരത്തിനു
ദോഷമാണ്.ശബ്ദ മലിനീകരണം ഉത്ഭവിക്കാനുള്ള കാരണം ഇപ്പോൾ ഉള്ള

യുവാക്കൾ എടുക്കുന്ന വാഹനങ്ങൾ കൂടുതലും മലിനീകരണം
പുറപ്പെടുവിക്കുന്നതാണ്.ഇതാണ് ശബ്ദ മലിനീകരണത്തിനുള്ള വലിയ കാരണം.

ഇനിയുള്ളത് ഭൂമി മലിനീകരണം. ഭൂമി മലിനീകരണം എന്നാൽ ഈ  മൂന്ന്
മലിനീകരണവും ഉൾപ്പെടുന്നതാണ്. ജലം,വായു,ശബ്ദം എന്നിവ ഉണ്ടായാൽ മാത്രമേ
ഭൂമി മലിനീകരണം സാധ്യമാവൂ.ആരോഗ്യമുള്ള വ്യക്തിക്കു മാത്രമേ ആരോഗ്യമുള്ള

മനസ്സ് ഉണ്ടാവു എന്ന വാക്യം സ്വാമി വിവേകാനന്ദൻ പറഞ്ഞതുപോലെ ഭൂമി
മലിനീകരണം തടയാൻ നമ്മൾ കെെകോർത്ത് നിന്നാൽ സാധിക്കും. നമ്മൾക്ക്

ഒരു നല്ല നാളയ്ക്ക് ഒരുമിച്ച് കെെകോർക്കാം.                                                        

Jaihind



പച്ചപ്പ്

ഹരിതഭംഗിയുണരുന്ന നാടേ
നിന്‍ വസന്തമായുദ്ദ്യാനത്തില്‍

ഞങ്ങള്‍ വന്നീടുന്നു......
ഹാ.. മനോഹരം നിന്‍ സൗന്ദര്യം

വാര്‍ത്തെടുക്കാന്‍ എത്ര കുയിലുകള്‍ പാടുന്നു.
നിന്‍ തേന്‍ നുകരാന്‍ വണ്ടുകളാല്‍

നിറഞ്ഞ നിന്‍ പുന്തോട്ടം 
തേടി ഞാനലയുന്നു.

ഈ പച്ചഗോളത്തിന്റെ പച്ചിലച്ചാര്‍ത്തില്‍ 
പാടിയുലയുന്നു തെന്നലില്‍ ഞാനൊ-

രു ഹരിതമോഹിനിയായി പാടുന്നു...
നിന്‍ അസുലഭമാം ഭംഗിയിലെന്‍ മനം 

കുളിര്‍ന്നു , ഞാനിതില്‍ ലയിച്ചീടുന്നു .
നിന്നെ നിനച്ചീടവേ എന്നില്‍ 
ആരോ ഞാനറിയാതൊരു 

ശ്രുതി മീട്ടുന്നു.....
നിന്നെ കാണുമ്പോഴേ എന്‍

മനം ഞാനറിയാതെ പായുന്നു..  Nadiya Sharaf 
പച്ചപ്പിന്റെ ലോകം

 എന്റെ നാട് ഹരിതഭംഗി നിറഞ്ഞ നാട് 
കൊച്ചു കൊച്ചു പുഴകളാല്‍ നിറഞ്ഞ്

മനസ്സില്‍ ഒരു പച്ചപ്പ് നല്‍കുന്നു
പ്രഭാതത്തില്‍ കുഞ്ഞു പച്ചപുലുകളില്‍ മഞ്ഞ് വീണു

എൻ മനം കവര്‍ന്നെടുത്ത് 
ഉദ്ദ്യാനത്തില്‍ പൂക്കുന്ന പൂക്കള്‍ കണ്ട് 

നമ്മള്‍ ഒന്നു സ്പര്‍ശിക്കുമ്പോള്‍
നമ്മളെ നോക്കി ചിരിക്കുന്നു 

അപ്പോള്‍ മനസ്സില്‍ ഒരു പച്ചപ്പ് നല്‍കുന്നു.
മനസ്സില്‍ ഒരു ആനന്ദം നല്‍കുന്നു.

ഈ പച്ചപ്പു നിറ‍‍ഞ്ഞ പ്രകൃതിയില്‍ 
നിന്നാല്‍ എന്‍ മനം കുളിരുന്നു .

ഈ ആടിയുലയുന്ന കാറ്റില്‍
പച്ചകിളികളുടെ  കളകളഗാനം 

എന്റെ മനസ്സിന്റെ തളര്‍ചിലയില്‍ 
ആരൊ ശ്രുതി മീട്ടുന്നു

എന്റെ നാട് ഹരിത ഭംഗി നിറഞ്ഞ നാട്
പച്ചയാല്‍ നിറഞ്ഞ നാട്....

Archana Rajendran



ഹരിതം

എനിക്കൊരു നാടുണ്ട്
നല്ല ഹരിതമോഹനമുളള നാട് 

നല്ല പച്ചപ്പ് നിറഞ്ഞ നാട് 
നല്ല പച്ചപ്പ് കൊണ്ട് മൂടിയ 

ഗിരികളും കുന്നുകളും ഉളള നാട് 
നിന്‍ വസന്തകാലം ആഘോഷിക്കാന്‍
വരുന്നിതാ നിന്നെ കാണാന്‍ ഞങ്ങള്‍

ഹാ... എന്തു നല്ല ഭംഗി എൻ നാടിന്

എൻ നാടിന്റെ തണുത്ത തെന്നലില്‍
എൻ മനം കുളിര്‍മ കൊളളുന്നു 

എൻ നാട്ടിലെ വൃക്ഷങ്ങള്‍
ആ തെന്നലില്‍ ആടി ഉലയുന്നു
അപ്പോള്‍ ഞാനറിയാതെ എൻ

നാട്ടിലെ പച്ചപ്പൂവിന്‍ തേൻ 
ഞാന്‍ നുകരന്നു

എൻ  നാട്ടിലെ പച്ചഗിരികള്‍
കാണുമ്പോള്‍ എന്നെ ഞാന്‍

അറിയാതെ അവര്‍ വിളിക്കുന്നു...
അപ്പോള്‍ ഞാന്‍ ആ പച്ച 

ഗിരികളില്‍ അലിഞ്ഞു ചേരുന്നു...
Nandana Rajesh

യാത്ര  തുടരുന്നു

ഒരു  സന്ധ്യാസമയം  സൂരൃൻ  അറബിക്കടലിലേക്കു  താഴുന്നു.ഒരു  വീട്ടിൽ  കളിയും
ചിരിയും  കേൾക്കുന്നു.അച്ചനും  അമ്മയും  മോളും  അടങ്ങിയ  കുടുംബം.ആ  നാട്ടിലെ
സാമ്പത്തികമായി  മുന്നിൽ  നിൽക്കുന്ന  കുടുംബമാണ്  യോസേഫ്  അപ്പച്ചന്റെ.ഭാര്യ
സാറാമ്മ. മകളുടെ പേര് റീന. ഒരേ ഒരു മോളെ ഉള്ളായിരുന്നു .അതുകാരണം   
അവളെ അവർ ലാളിചും,പറഞ്ഞതെലാം വാങ്ങി‍ച്ചും കൊടുത്താണ്
റീനയെ  വളർത്തിയത്.അവൾക്ക്  നല്ല  വിദ്യാഭാസം  കൊടുത്ത്  അവളെ  ഡോക്ടർ
ആക്കി.  അവൾക്ക് വിദേശത്ത് പോയി ജോലിചെയ്യുന്നതാണ് ഇഷ്ടം.പക്ഷേ അവളുടെ
അ‍‍‍‍ച്ചനും  അമ്മയ്ക്കും  മോള്  തന്റെ  കൂടെ  ഉള്ളതായിരുന്നു  ഇഷ്ടം.പക്ഷേ  അവളുടെ
സന്തോഷം  ഓർത്ത്  അവർ  സമ്മതി‍‍‍ച്ചു.അങ്ങനെ  അവൾക്ക്  അമേരിക്കയിൽ
ജോലികിട്ടി.  
                                       അവൾ അങ്ങനെ അമേരിക്കയിൽ പോയി.റീന പോയി
കഴിഞ്ഞപ്പോൾ  യോസഫ്  അപ്പച്ചനും  സാറാമ്മ  അമ്മച്ചിക്കും  വിഷമമായി.  വീട്ടിൽ
കളിയും  ചിരിയും  ഒന്നുമില്ല.അനക്കവും  ഇല്ലാതായി.അവർക്ക്  ഒറ്റയായതുപോലെ
തോന്നി.അവർ  എന്നും  റീനയെ  വിളിക്കുമായിരുന്നു.അവർക്ക്  അവളുടെ  ശബ്ദം
കേട്ടപ്പേൾ സന്തോഷമായി. 



                       പക്ഷേ റീനക്ക് അവിടെ ആരെയും പരിചയമില്ലായിരുന്നു.അവൾ ജോലി
ചെയ്യുന്ന ഹോസ്പിറ്റലിൽ കുറച്ച് അഴുക്ക് കൂട്ടുക്കെട്ടായിരുന്നു കിട്ടിയത്.  അവൾ അവർ
പറയുന്നതുപോലെ എല്ലുാം ചെയ്യുമായിരുന്നു.അവർ എല്ലാവരും മദ്യം കുടിക്കുന്നവരും
മയക്കുമരുന്ന്  ഉപയോഗിക്കുന്നവരായിരുന്നു.പക്ഷേ  റീനയ്ക്ക്  ഇതൊന്നും
അറിയില്ലായിരുന്നു.അവര്‍  റീന  അറിയാതെ  അവളുടെ  ജൂസില്‍  ഇതൊക്കെ
കലർത്തുമായിരുന്നു.റീന  ഇതൊന്നും  അറിയാതെഅവർ  കൊടുക്കുന്നതൊക്കെ
കഴിക്കുമായിരുന്നു.അങ്ങനെ  കുറചു  മാസങ്ങൾ  കടന്നുപോയി.അവൾ  അവധിക്ക്
വീട്ടില്‍  വന്നു.അവൾ  വന്നപോൾ  അപ്പച്ചനും  അമ്മച്ചിക്കും  ഒരുപാട്
സന്തോഷമായി.കുറേ  വർഷം  കാണാതിരുന്നതു  പോലെ  ആയിരുന്നു  അവരുടെ
പെരുമാറ്റം.പക്ഷേ  അവൾക്ക്  ഇതൊന്നും  ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്ല.അപ്പച്ചൻെറയും
അമ്മചിയുടെയും കരുതലും സ്നേഹവും ഇഷ്ടപെട്ടില്ല.അവൾക്ക് എന്തോ ഭ്രാന്ത്  പിടിച്ച
അവസ്ത്ഥയായിരുന്നു.    
അവൾ ഒന്നും കഴിക്കത്തില്ല,സംസാരിക്കില്ല,ഏതു സമയവും എന്തോ      
ആലോചനയില്ലാണ്.
                        ഈ അവസ്ത കണ്ടപ്പോൾ അപ്പച്ചനും അമ്മച്ചികും വളരെ വിഷമമായി.
അവ൪ ഒരുപാട് അച്ചന്മാരെയും,സിസ്റ്ററിനെയും വിളിച്ച് പ്രാർത്ഥിച്ചു. പക്ഷേ ഒരു ഫലവും
ഉണ്ടായില്ല.  അപ്പച്ചനും  അമ്മച്ചിയും  കരച്ചില്‍  തുടങ്ങി.  അപ്പോഴാണ്  അവളുടെ  കൂടെ
ആറാം  ക്ലാസ്  തൊട്ട്  +2  വരെ  പഠിച്ച  ഒരു  കൂട്ടുക്കാരി  അവളെ  കാണാന്‍  വന്നത്.
അപ്പച്ചനും  അമ്മച്ചിയും  കാര്യങ്ങള്‍  എല്ലാം  അവളോട്  പറഞ്ഞു  .അവള്‍  അവരെ
ആശ്വസിപ്പിച്ചു. അന്നിട്ട് റീനയെ കാണാന്‍ അവള്‍ പോയി. അവള്‍ അവളെ ഒരുപ്പാട്
കാര്യങ്ങള്‍  പറഞ്ഞ്  മനസ്സിലാക്കി.അവള്‍ക്ക്   അതെല്ലാം   മനസ്സിലായി.  അവള്‍
കരഞ്ഞു.  എല്ലാ  കാര്യങ്ങളും  അവള്‍ക്ക്  മനസ്സിലായി.കരഞ്ഞു  കൊണ്ട്  റീന
അപ്പച്ചന്റെയും  അമ്മച്ചിയുടെയും  അടുക്കല്‍   പോയി.  തന്റെ  മോളെ  തിരിച്ചു  കിട്ടിയ
സന്തോഷമായിരുന്നു അവര്‍ക്ക്. അവര്‍ അവളോട് നന്ദി പറഞ്ഞു. 
                  “അവളുടെ  കൂട്ടുകാരി  തന്റെ  ജീവിതം  കൊണ്ട്  മറ്റൊരാള്‍ക്ക്
പ്രയോജനമുണ്ടായല്ലോ എന്ന് ഒാര്‍ത്ത് നടന്നകലുന്നു".
               “നമ്മള്‍ ഒരിക്കലും നമ്മുടെ അച്ഛനെയും അമ്മയും ഉപേക്ഷിച്ച്  അവര്‍
പറയുന്നതൊന്നും കേള്‍ക്കാതെ പോകല്ല് . അഴുക്ക് കൂട്ട് കെട്ടില്‍ പെടുകയും അരുത്"
                                                          Albert & Adarsh



 MY RIVER

My river is not a man-made thing
It’s made by nature’s wing
It flows very joyfully
With a stone at centre peacefully.

There were grasses on it’s side,
which perclude the river’s tide,
like soldiers protecting their nation
From the enemies passion.

Two river tributaries
That joins to form a pleasant river
Like two friends meeting,
After several years of separation.

When i stepped my foot on land,
In yucky side on sand
It absorbs my foot print
Like a snake swallowing it’s prey.

Some bamboo tree on it’s side 
That makes a beautiful hide,
Bow down to beg water
To make them more fatter.
 

Oh river! My river!
You will be in my mind,
wherever we are
As faster in star!

                                                               Albert Saji   9-B
                                                        
                                                            



കുറുക്കനുഠ  ആടുകളുഠ

ഒരിടത്ത് കുറച്ച്  ആടുകള്‍ ഒരു  പുൽമേട്ടിൽ മേയുകയായിരുന്നു. 
അതിനിടെ അക്കൂട്ടത്തിലെ രണ്ട് 
മുട്ടനാടുകള്‍ എന്തോ കാര്യഠ പറ‍‍ഞ്ഞ്
ത൪ക്കമായി. മുട്ടനാടുകള്‍ തമ്മിൽ  ഇടികുടാനുഠ തുടങി.  തലകള്‍ തമ്മിൽ 
കൂട്ടിയിടിച്ചുഠ കൊമ്പുകോർത്തുഠ 
മുട്ടനാടുകള്‍ തമ്മിൽ  പെരി‍‍‍‍‍‍‍‍ഞ്ഞ ഇടി  തന്നെ.  ഈ  സമയത്താണ്  ഒരു കുറുക്ക൯
അതുവഴി വന്നത്.
ആടുകള്‍  തമ്മിലുളള  പോരാട്ടഠ  അവ൯  കണ്ടു.  മുഴുത്ത  രണ്ട്  ആടുകള്‍  !ഇടികൂടി
ചാകുമ്പോള്‍ അവയെ അകത്താക്കാം! കുറുക്കന്‍ മനസ്സില്‍ കരുതി. 
       ആടുകള്‍  ഇടികൂടുന്നതും  നോക്കി   കുറുക്കന്‍  കുറ്റിക്കാട്ടില്‍  പതുങ്ങിയിരുന്നു.
വൈകാതെ തമ്മില്‍ ഇടിച്ചിടിച്ച്  ആളുകളുടെ തല പൊട്ടി  ചോര ഒലിക്കാൻ തുടങ്ങി  .
അതുകണ്ടതും കുറുക്കന് കൊതിയടക്കാനായില്ല.
                     “ഇനി കാത്തിരുന്നാല്‍ ശരിയാവില്ല!”കുറുക്കന്‍ ചോര കുടിക്കാന്‍
ആടുകളുടെ  ഇടയിലേക്ക്  ചാടി  വീണു.  പെട്ടെന്ന്  കൂട്ടിയിടിച്ച  ആടുകള്‍ക്കിടയില്‍
കുറുക്കന്‍ പെട്ടു. രണ്ട് വശത്തു നിന്നുമുളള അതിശക്തമായ ഇടിയേറ്റ് അവന്റെ കഥയും
കഴിഞ്ഞു.
    ആര്‍ത്തി അപകടമുണ്ടാക്കുമെന്ന് കുറുക്കന് മനസ്സിലായി.
         Mahima .p. Mohan 

ഞാൻ കാരണം

                      ഒരു ദിവസം ഒരു യുവാവ് തന്റെ പ്രണയനിരാശയിൽ ആത്മഹത്യക്കുവേണ്ടി
തുനിഞ്ഞ് പരുന്തും പാറയിലേക്ക് വെളിപ്പിനെ ഉളള ഭാസ്റ്റ് ബസിൽ യാത്രയായി . 
അവിടെ അവൻ എത്തി .ആരും ഇല്ലാതെ അനാദമായി കിടക്കുന്ന ഇരുട്ടിൽ നിന്ന് 
തന്നെ അങ്ങോട് മരണം തന്നെ മാടി വിളിച്ചു.തന്റെ ആത്മാവ് തന്നേടായി 
ചോദിക്കുന്നു.എന്തിന് എന്തിനുവേണ്ടി അവൾ നിന്നെ  ചതിച്ചു. താൻ ഏറെ സ്നഹിച്ച 
പെണ്ണ് നിമ്മി . പത്താം ക്ലാസ്സിൽ വെച്ച് താനുമായി പ്രണയത്തിലായി തന്നെ മാത്രം 
വിവാഹം ചെയത്തുളളൂ എന്ന് പറഞ്ഞ് തന്നെ കമ്പളിപ്പിച്ച ഒരു ദുഷ്ട . നല്ല ഒരു 
അമേരികക്കാരൻ വന്നു കല്യാണം അലോചിച്ചപ്പോൾ നിമ്മി അവൾ എന്നെ 
കെെവിട്ടു. തന്റെ ഹൃദയത്തിൽ നിന്നു അവൾക്കുവേണ്ടി അവൻെ്റ കണ്ണിൽ കൂടി 
സ്നേഹത്തിൻെ്റ കണ്ണീർ ധാരധാരയായി പാ‍ഞ്ഞിറങ്ങി. എല്ലാം മതി അവൻ 
അവൻെ്റ മനസ്സിനെ പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കി .സാമിനെതണ വേണ്ടാത്തവരെ 
സാമിനും വേണ്ട.അവൻ സ്വയം പറഞ്ഞ് ആശ്വസിപ്പിച്ചു.ഇങ്ങനെ താൻ ആ 
മലമുകളിലേക്ക് അടുത്തു .അവന്‍ കണ്ണുകള്‍ അടച്ച് പതുക്കെ ചാടാനായി 
ആഞ്ഞപ്പോൾ തൻെറ ഷർട്ടിൽ ആരോ മുറുക്കെ  തന്നെ പിടിച്ചു . അവൻ പതുക്കെ 



കണ്ണ് തുറന്ന്  ഒന്ന് തലചരിച്ച് നോക്കി . ഒരു യുവാവ്. അവൻെറ പ്രായം  തന്നെ 
തോന്നും .സാം വലിയ അലർച്ചയോടെ  ആപ്പെെയ്യനോട് ഗർജിച്ചു .എന്നെ വിട്  
എന്നെ ആത്മഹത്യ ചെയ്യാൻ ഒന്ന് അനുവതിക്ക് .
                              അവൻ പറഞ്ഞ് നോക്കി ആത്മഹ്യ ഒന്നിനും        
പരിഹാരമല്ല.നിങ്ങളുടെ പ്രശ്നം പറ. എന്താണ് നിങ്ങൾക്ക്  പറ്റിയത് . സാം അത് കേട്ട്  
ഏറെ ദേഷ്യത്തിൽ അവനോട്  ചേദിച്ചു ഇതൊക്കെ അറിയാൻ നീ ആര്?എൻെറ 
പ്രശ്നം നീ പരിഹരിക്കുമോ?എങ്കിൽ നീ പോയി എൻെറ നിമ്മിയെ എനിക്ക്  
കൊണ്ടുത്താ. നാളേ അവൾടെ കല്ല്യാണമാണ് അത് നടക്കുമ്പോൾ ഞാൻ ഈ 
ലോകത്ത് കാണാൻ പാടില്ല. എന്നെ വിടു ...എനിക്ക് അവൾ ഇല്ലാതെ ഒരു ജീവിതം 
വേണ്ട സാം കരഞ്ഞുകൊണ്ട് പറഞ്ഞു.എനിക്കു എന്നെ സ്നേഹിപ്പാൻ ആരും ഇല്ല. 

അവൻ പറഞ്ഞു, മുമ്പ് എന്നോട് ചോദിച്ചില്ലേ ഞാനാരാണെന്ന് ?
                             എൻെ്റ പേര് രാഹുൽ എനിക്ക് വെറും 27 വയസ്സുമാത്രം പ്രായം.ചോദിച്ചു 
നിൻെറ പേര് എന്താണ്?സാം സാം എൻെ്റ പേര് .എന്നാൽ സാം എന്റെ ഈ കഥ 
ഒന്നു കേൾക്ക് എന്നിട്ട് തീരുമാനിക്ക് ഈ മലയുടെ മുകളിൽ നിന്ന് ചാടി തീർക്കാൻ 
ഉളളതാണൊ ജീവിതം എന്ന് . സാം നിശബ്ദമായി നിന്നു. 

                              ഞാൻ  പറഞ്ഞല്ലോ എൻെ്റ പേര് രാഹുൽ.

എനിക്ക് വെറും അഞ്ച് വയസ്സുപ്രായമുള്ളപ്പോൾ എൻെ്റ  അച്ഛനും   
അമ്മയും മരിച്ചു.സാം ഉടനെ ഒരു വലിയ ആകാംശയോടെ ചോദിച്ചു എങ്ങനെ ?
                               എൻെ്റ അഞ്ചാം പിറന്നാൾ ദിവസം എൻെ്റ അച്ഛനും അമ്മയും 
ഞാനും അച്ഛൻെ്റ കൂട്ടകാരൻെ്റ വീട്ടിൽ പോയി. ആദ്യമൊക്കെ വലിയ 
സന്തോഷത്തിലാണ് അച്ഛനും വിനോദ് അങ്കിളും ഒക്കെ നിന്നത്. മദ്യം കുടിക്കാനായി  
കുറച്ചങ്ങോട്ട് മാറി അകന്നു നടന്നു.എന്നാൽ ഇതിനിടെ അവർ തമ്മിൽ വഴക്ക് 
നടനനു . അമ്മയും അങ്കിളിൻെ്റ ഭാര്യയും ഞാനും കൂടി ഒച്ച കേട്ട് അങ്ങോട്ട് നടന്നു
.എന്നാൽ വഴക്കുകാരണം അച്ഛൻ അങ്കിളിനെ തല്ലി .രണ്ട് പേരും അങ്ങോട്ടും 
ഇങ്ങോട്ടും തല്ലി .ആന്റി അച്ഛന്റെ തലയ്ക്ക് ഒരു കല്ലുകൊണ്ടു അടിച്ചു. പെട്ടന്ന് അച്ഛൻ 
താഴെ വീണു .അങ്ങനെ ആ പ്രശാനം പെട്ടന്ന് അവസാനിച്ചു 
                     എന്നാൽ അങ്കിൾ ഞങ്ങളുടെ കാറിന്റെ ബ്രേയ്ക്ക കളഞ്ഞു.ഞങ്ങൾ വീട്ടിൽ 
നിന്നും ദേഷ്യത്തിൽ ഇറങ്ങി . കാറികേറി പോയി . എന്നാൽ ഒരു വലിയ കുത്തനെ ചരി‍
ഞ്ഞു കിടക്കുന്ന ഒരു ഇറക്കം ആ ഇറക്കത്തിൽ ഞങ്ങടെ കാറ് മറിഞ്ഞു. അങ്ങനെ 
അച്ഛനും അമ്മും മരിച്ചു. പിന്നീട് എൻെ്റ ജീവിതം അച്ഛൻെ്റ ആങ്ങളയുടെ വീട്ടിൽ 
ആണ്. അവർ എന്നെ ഒരുപാട് ഉപദ്രവിച്ചു. മാതാപിതാക്കൾ ഇല്ലാത്ത 
കുട്ടിയല്ലെ.അവർ എന്നെ ആക്ഷേപിച്ചും ഇരുന്നു. ഒരു ദിവസം ‍ഞാൻ അവിടെ നിന്ന് 
ഇറങ്ങി അങ്ങനെ ഇപ്പോൾ ഇവിടെ എത്തിയത്. 



                           സാംമിന് സ്വന്തം അച്ഛനും അമ്മയും ഉണ്ടല്ലോ.മുമ്പ് എന്നോട് 
പറഞ്ഞില്ലെ എനിക്ക് ആരും ഇല്ലന്ന് . സ്വന്തം അച്ഛനും അമ്മയും എങ്കിലും 
ഉണ്ടല്ലോ.അവർ സാംമിനുവേണ്ടിയാണ് ജീവിക്കുന്നത്. അപ്പോൾ താൻ ഇങ്ങനെ 
ഒന്നും കാണിക്കരുത്. 
                             അച്ഛനോടും അമ്മയോയും പോയി ക്ഷമ പറഞ്ഞ് അവർക്കുവേണ്ടി 
ജീവിക്കാൻ നോക്ക്. ഇത് പറഞ്ഞ് രാഹുൽ ഒരു ആശ്വാസത്തോടെ നടന്നകന്നു. 

തൻെറ ജീവിതം കൊണ്ട് മറ്റൊരാൾക്ക് പ്രയോജനം ഉണ്ടല്ലോ എന്ന 
ആത്മസംതൃപ്തിയോടെ രാഹുൽ നടന്നകന്നു.

                                 ഇങ്ങനെ നാം ആകരുത് സ്വന്തം മാതാപിതാക്കൾക്കുവേണ്ടി 
ജീവിക്കണം .
                   MILKA  

‍‍‍‍‍‍



ഡോക്ടറുമായുളള അഭിമുഖം

പഠനപ്രവര്‍ത്തനത്തിന്റെ ഭാഗമായി 4/10/2019 എന്ന തീയതയില്‍  റാന്നി താലൂക്ക് 
ആശൂപത്രയിലെ മെ‍‍ഡിക്കല്‍ സൂപ്രണ്ടായ Dr. Shambu M.M നെ ഞങ്ങള്‍ അഭിമുഖം 
ചെയ്തു.സര്‍വേയുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക് ലഭിച്ച സംശയങ്ങള്‍ ഒരു 
ചോദ്യാവലി രൂപേണ തയ്യാറാക്കി ചോദിച്ചു.

ചോദ്യങ്ങള്‍  :  
1)ധാരാളം കുട്ടികള്‍ക്ക് വിളര്‍ച്ച അനുഭവപ്പെടുന്നു. ഇതിന്റെ
 കാരണങ്ങളും പരിഹാരമാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍  എന്തൊക്കെയാണ്?
2)തുടര്‍ച്ചയായി പനി ഉണ്ടാകാനുളള കാരണം.
3)ഭൂരിപക്ഷം കുട്ടികളിലും ഉയരത്തിന് അനുസരിച്ചുള്ള തൂക്കമില്ല. ഇതിനാലുളള 
ആരോഗ്യപ്രശ്നങ്ങള്‍ എന്തൊക്കെ?പരിഹാരങ്ങളും.



4) ഒട്ടനവധി കുട്ടികള്‍ പ്രഭാത ഭക്ഷണം ഒഴിവാക്കുന്നു. ഇത് കൊണ്ട് ഉണ്ടാകുന്ന 
ബുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ എന്തൊക്കെ?
5)ബേക്കറിഫുഡ് സ്ഥിരമായി കഴിക്കുന്നതിനാലുളള ദൂഷ്യവശങ്ങള്‍ എന്തൊക്കെ?
6)ഉറക്കകുറവ് തളര്‍ച്ച , ക്ഷീണം  എന്നിവ കുട്ടികള്‍ക്ക് പ്രധാന പ്രശ്നമായി 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. ഇതിന്റ കാരണങ്ങള്‍ എന്തൊക്കെ?
7)കുട്ടികള്‍ക്കും രക്ഷിതാക്കള്‍ക്കും ശരിയായ ആരോഗ്യശീലമില്ല. ഇതിന് 
പരിഹാരമായി താലൂക്ക് ആശുപത്രിയുടെ നേത്രത്വത്തില്‍    
ഒരു ബോധല്‍ക്കരണം നടത്താനുള‍ള സഹായം നല്‍കുമോ?
8)ഇതിന്റ ഭാഗമായി തുടര്‍പ്രവര്‍ത്തനം നടത്താനുളള സഹായം നല്‍കുമോ?[blood test,
medical camp,
   

പരിഹാരമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും നിര്‍ദ്ദേശങ്ങളും
➔ 90  കുട്ടികള്‍ക്ക്  iron നിന്റെ  കുറവ്  മൂലമാണ്  വിളര്‍ച്ച  അനുഭവപ്പെടുന്നത്.

ഇതിനായി  സര്‍ക്കാര്‍ സ്കൂള്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക് ആഴ്ച്ചതോറും  1  iron  ഗുളിക വീതം
നല്‍കുന്ന പരിപാടി ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു.

➔ അസാധാരണമായി  10  കുട്ടികള്‍ക്ക്  ചില  vitamin ന്റെ  കുറവായിട്ട്  വിളര്‍ച്ച
കാണപ്പെടാറുണ്ട്. അവര്‍ ഡോക്ടറിനെ കണ്ട പരിശോധിക്കുക. 

➔ ഹ്രദ്യരോഗങ്ങള്‍,  kidney  stone  മുതലായ  അസുഖങ്ങള്‍  ഉളള  കുട്ടികള്‍  പനി
വരുമ്പോള്‍ നിര്‍ബന്ധമായും vaccination എടുക്കുക.

➔ പ്രഭാത ഭക്ഷണം ആരോഗ്യത്തിനും പഠനത്തിനും ആവശ്യമായ ഒരു പ്രധാന
ഘടകമാണ്.  രാവിലെ  പ്രഭാത  ഭക്ഷണം  കഴിക്കുന്നവരില്‍  ക്ലാസില്‍
പഠിപ്പിക്കുന്നത്  കേള്‍ക്കാനും,  മനസ്സിലാക്കാനും,  ഒാര്‍ക്കാനുമുളള   ശേഷി
കാണും.
      നേരെ തിരിച്ച് ചെയ്യുന്നവരില്‍ , 
                                കേള്‍ക്കും , മനസ്സിലാക്കും പക്ഷേ മറക്കും.

➔ പ്രഭാത  ഭക്ഷണം  നല്ലവണ്ണം  കഴിച്ചിട്ട്  ബാക്കിയുളളവ  ലഘുവാക്കിയാലും
കുഴപ്പമില്ല.

➔ ബേക്കറി  ഫുഡ്  കഴിക്കുന്നതിലൂടെ  വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ  ശരീരത്തിന്  ഒരു
protein,vitamin സും ലഭിക്കുന്നില്ല. വിശപ്പ് കുറയും.

➔ ബേക്കറി ഫുഡ് നമ്മള്‍ ഒരു രുചിയ്ക്ക് വേണ്ടിയാണ് കഴിക്കുന്നത് .  അത് നമ്മള്‍
ക്ക് അത്രയ്ക്ക് ആവശ്യമില്ല. 

➔ സാധാരണ ഭക്ഷണം കഴിച്ച് കഴിഞ്ഞ് ല‍‍ഘുവായി കഴിക്കാം.
➔ B M I( body mass index) കൂടുതല്‍ ഉളളവര്‍ അതും പാടില്ല. 
➔ മൊബൈല്‍  ,ടി.വി  പോലുളളവയില്‍  അധികനേരം  ശ്രദ്ധ  കേന്ദ്രീകരിച്ചാല്‍

അത് നമ്മുടെ തലച്ചോറിനെയും പേശികളേയും ക്ഷീണിപ്പിക്കുന്നു. 
➔ ഇതില്‍  അധികസമയം  ചെലവഴിച്ചാല്‍  അത്  നമ്മില്‍  ക്ഷീണം  ,  തളര്‍ച്ച  ,

ഉറക്കകുറവ് എന്നിവ ഉണ്ടാകുന്നു.
➔ ചില  അസുഖങ്ങളാലും  കുട്ടികളില്‍  ക്ഷീണം  ,ഉറക്കകുറവ്  തളര്‍ച്ച  എന്നിവ

അനുഭവപ്പെടുന്നു.
.വിളര്‍ച്ച 
.thyroid



➔ ആണ്‍കുട്ടികള്‍ക്ക് സ്കൂളില്‍ നിന്ന്  football,  cricket  എന്നിവയിലൂടെ വ്യായാമം
കിട്ടുന്നുണ്ട്.  എന്നാല്‍ പെണ്‍കുട്ടികള്‍ക്ക് വേണ്ടി shuttle  പോലുളള കായികങ്ങള്‍
സ്കൂളില്‍ ക്രമീകരിക്കുക.

➔ ക്രത്യമായ  ആഹാരക്രമീകരണവും,  വ്യായാമവും  ഉണ്ടെങ്കില്‍   എല്ലാ
രോഗങ്ങയളും തടയാം.
        Nadiya and Blessy
      
 

‍‍‍‍‍‍

WHAT ARE HUMANOID ROBOTS?……

  Leonardo Da Vinci designed and built the first known humanoid robot around 1495. humanoid 

robots are built resemble human beings. Da Vinci’s robot was an armoured knight that could sit 

up, wave its arms, and move its head while opening and closing its jaw. 

By the 18th century, elaborate mechanical dolls were able to write 

short phrases, play musical instruments, and perform other simple life-like acts. The first ever 

exhibited humanoid robot was “Eric”. It was invented by  W. H. Richards in  1928,and was 

exhibited at the society of model engineers in London.

At the 1939 and 1940 world's fairs , the  westing house   electric 

corporation exhibited the         tall motor man electro humanoid in appearance, it could drive on 

wheels in the feet , play recorded speech, blow up balloons, and move its heads and arms. Electro 

was controlled by 48 electrical relays, and could respond to voice commands. In 1973, the 

construction of human- like robot was started at waseda university in tokyo. Walbot-1 was the first

full-scale humanoid robot able to walk on two legs.It could also communicate with a person in 

japanese . Honda's Asimo robot was built to capture the public imagination, and show off the 

company's technical prowess.

JESLIN SUNIL



അമൂലൃ ജീവിത്തിന്റെ ഉടമ

പണ്ട്  പണ്ട്  ഒരു  ഗ്രാമത്തിൽ  ഒരു  അഹങ്കാരിയും  എന്നാൽ  മനസ്സിൽ
എവിടെയൊകെയോ  ഒരു  തരി  നന്മയെങ്കിലും  അവശേഷിച്ചിരുന്ന  ഒരു  ധനിക൯
ജീവിച്ചിരുന്ന. അങ്ങനെയിരിക്കെ ഒരിക്കൽ അയാളുടെ മുമ്പിൽ ഒരു ദരിദ്രനും എന്നാൽ
മനസ്സിൽ  നന്മയും  കാരൃത്തിൽ  ദനികനിൽ  ദനകനുമായ  ഹരിയും  ജീവിച്ചിരുന്നു
സുഹൃത്ത്ക്കളും  കുടി  അഹങ്കാരിയായ  അരവിന്ദാക്ഷനെയും  അയാളു‍ടെ
സുഹൃത്ത്ക്കളെയും കാ‍‍ണാ൯ ചെന്നു ഒരു സഹായം അവശൃപ്പെട്ട്  അരവിന്ദാക്ഷന്റ
മുമ്പിൽ എത്തി എന്നാൾ  അയാൾ  ഹരിയെയും കുട്ടുകാരെയും കളിയാക്കാ൯ തക്കം
നോക്കിയിരിക്കുകയായിരുന്നു  അങ്ങനെ  അരവിന്ദ൯  ഹരിയെ  ദരിദ്രനന്നും
കീഴ്ജാതിക്കാരെനെന്നും  പറഞ്ഞു  ആക്ഷേപിക്കുകയും  അപമാനിക്കുകയും  ചെയ്തു
.എന്നാൽ  ഒരിക്കൽ  നിനാക്ക്  എന്നെയും  എന്റെ  സുഹൃത്തുക്കളുടെയും  സഹായം
അവശൃം  വരുമെന്നും  ഇപ്പോൾ  നീ  നിന്റെ  പണത്തിന്റെ  അഹങ്കാരത്താൽ  ഒന്നും
കാണുന്നില്ലെന്നും  അതിനാൽ  നിന്റെ  മേൽ  എനിക്ക്  കോപമില്ലെന്ന്  എന്ന്  ഹരി
അരവിന്ദനെ ഉണ൪ത്തിച്ചു.
                  എരിക്കൽ അരവിന്ദനും സുഹൃത്തുക്കളും കുടി ‍ജലത്തിൽ ക്രീഡ നടത്തുകയും
ചെയാതിരന്നപ്പൊൾ അരവിന്ദ൯  വെള്ളത്തിൽ  മുങ്ങി  പോയി  ഇത്  കണ്ടഅവന്റെ
അഹങ്കാരിയായ സുഹൃത്തുക്കൾ അവ൪ വെള്ളത്തിൽ മുങ്ങും എന്ന് ഭയപ്പെട്ട്അവനെ
രക്ഷിക്കാ൯ ശൃമിക്കാതെ അവിടെ നിന്ന് ഒാടി  മറഞ്ഞു.  എന്നാൽ ഇതെല്ലാം കണ്ട്
കൊണ്ടിരുന്നു ഹരി അവനെ രക്ഷക്കാ൯ മുതു൪ന്നപ്പൊൾ അവന്റെ സുഹൃത്തുക്കാൾ
ചോദിച്ചു നിന്നെ ഇത്രയും ദൃേഹിചു ഇവനെ എന്തിന്  നിന്റെ ജീവ൯ പണയപ്പെടുത്തി
രക്ഷക്കാ൯ ശൃമിക്കുന്നു  .  അപ്പോൾ ഹരി പറഞ്ഞു ഒരു  ജീവനേക്കാൾ വലുതല്ലല്ലോ
അഭിമാനം  അങ്ങനെ  പറഞ്ഞ്  വെള്ളത്തിൽ  ചാടി  അരവിന്ദനെ  രക്ഷിചു  അവനെ
രക്ഷിച്  കരകയറ്റിയപ്പോഴേക്കും  ഹരി  ജലത്തിന്റെ  അഗാധത്തിൽലോക്ക്  മറഞ്ഞു
.അങ്ങനെ  അരവിന്ദനിൽ  നിന്ന്  അഹങ്കാരം  വിട്ട്  പിരിഞ്ഞു  .ഹരിയെ  അവരുടെ
നാട്ടിൽ ഒരു അമുലൃ ജീവിതം നയിച് ഉടമയായി അറിയപ്പെട്ടു അരവിന്ദ൯ ഹരിയുടെ
നിയോഗത്തൽ  മനംനെന്ത്  ആളുകളെ  തന്റെ  ധനം  ചിലവഴിച്ച്  സഹായിക്കാ൯
തുടങ്ങി.  ഇതിൽ നിന്ന് തന്റെ ജീവിതത്താൽ അഹങ്കരിച്ചൽ തന്നെ സഹായിത്താ൯
താ൯ ദേൃാഹിചു അൾ മാത്രമേവന്നുള്ളക എന്ന ഗുണപാ൦ം അരവിന്ദ൯ പ൦ിച്ചു.

                                       Adarsh M.A



ഒരിടത്ത്  ഒരു  മാതവമേനോന്  എന്ന്  പറയുന്ന  ഒരു  മനുഷ്യന്  ഉണ്ടായിരുന്നു.

അദ്ദേഹം  എല്ലാ  ദിവസവും  രാവിലെ  ആറ്  മണിക്ക്  നടക്കുവാന്  പോകും.

അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൂട്ടുകാരന് ജോസഫ് എല്ലാ ദിവസവും കൂടെ നടക്കുവാമന് പോകും .
ഇരുവരും നല്ല സുഹൃത്തുക്കള്‍ ആയിരുന്നു. എല്ലാ ദിവസവും മാതവമേനോന് നല്ല നല്ല
കാര്യങ്ങള്‍ പറഞ്ഞ് കൊടുക്കും അത് എന്നും ജൊസഫിന്  ഗുണം ചെയ്യ്തിട്ടെയുളളു.

ഇൗ ജോസഫ് പണ്ട് ഒരാളെ കൊന്നിട്ട് ഉണ്ട് ജയിലില്‍ പോയിട്ടുമുണ്ട്. ജയിലില്‍ നിന്ന്
ഇറങ്ങിക്കഴി‍‍‍ഞ്ഞ ആദിവസം മുതല്‍ മാതവമേനോന്‍ ജോസഫിനെ ഉപദേശിക്കുകയും
ഗുണം  ചെയ്യുന്ന  എല്ലാ  കാര്യവും  പറ‍‌‌ഞ്ഞു  കൊടുക്കും.  ഒരു  ദിവസം  ജോസഫ്
മാതവമേനോനോട് പറഞ്ഞു എനിക്ക് പുറത്ത് നല്ല വേതന എടുക്കുന്നു താങ്കള്‍ ഒന്ന്
തിരുമി  കൊടുക്കുമോ  എന്ന്  ചാേദിച്ചപ്പോള്‍  മാതവമേനോന്‍
തിരുമികൊടുത്തുക്കഴിഞ്ഞിട്ടു  പറ‍‍ഞ്ഞു  താന്‍  കൂനി  ഇരിക്കുകയും  നില്‍ക്കുകയും
ചെയ്യുന്നതാണ് എന്നു പറ‍ഞ്ഞു  .എന്നിട്ട്  പറഞ്ഞു താന്‍ എന്നും നിവര്‍ന്നു വേണം
നില്‍ക്കുവാനും ഇരിക്കുവാനും അപ്പോള്‍ മുതല്‍ ജോസഫ്  നിവര്‍ന്ന് ഇരിക്കുവാനും
നില്‍ക്കുവാനും  തുടങ്ങി  അത്  കഴിഞ്ഞ്  ഒരു  മാസം   കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍  ജോസഫ്
മാതവമേനോനോട് ഇങ്ങനെ പറ‍ഞ്ഞു ''നന്ദി ഉണ്ട് മാതവമേനോനെ എന്‍െറ കൂന്
മാറി  എന്‍െറ കൂന്  മാറുവാന്‍ കാരണക്കാരന്‍  നീയാണ് നീ ഒരു നല്ല മനസ്സിന്
ഉടമയാണ്  .  ഇൗ  ഉപകാരം  ഞാന്‍  ഒരിക്കലും  മറക്കില്ല  പിന്നെ  തന്നെയും''എന്ന്
പറഞ്ഞു മാതവമേനോന്‍ സന്തോഷത്തോടെ വീട്ടില്‍ പോയി അപ്പോള്‍ മേനോന്റെ
ഭാര്യയായ  ലക്ഷ്മി  ചോദിച്ചു.  ''എടാ  ഇന്ന്  നല്ല  സന്തോഷത്തോടെയാണെല്ലൊ
എന്തുപറ്റിയെടാ  ''  അപ്പോള്‍  മാതവമേനോന്‍  പറ‍ഞ്ഞു  ''ഒന്നും  പറ്റിയില്ലടീ   ഇന്ന്
നമ്മുടെ ജോസഫിന്‍െറ കൂന് മാറി  അതിന്‍െറ സന്തോഷത്തിലാണ് ഞാന്‍ എന്‍െറ
ജീവിതം  കൊണ്ട്  ഒരാള്‍ക്ക്  നല്ലതു  വന്നല്ലേ എന്നുള്ള സന്തോഷം  ''  ഇനി എനിക്ക്
മരിച്ചാലും  കുഴപ്പമില്ല  ''  അപ്പോള്‍  ലക്ഷ്മി  പറഞ്ഞു   ഇതു  കേട്ടപ്പോള്‍  എനിക്ക്
എന്തന്നില്ലാത്ത സന്തോഷം                                       

വിസ്മയ വിനോദ്



ജീവിതം പ്രയോജനമായപ്പോള്‍

ഒരിടത്ത് ഒരിടത്ത് ഒരു മലചെരുവിനരികില്‍ അതിവിശാലമായ നിര്‍ജന സ്ഥലത്ത്
ഒരു  വൃദ്ധൻ  താമസിച്ചിരുന്നു.  വൃദ്ധന്റെ  പേര്  മത്തായി  എന്നായിരുന്നു.  മത്തായി
ചേട്ടൻ  തന്റെ  ഭവനത്തില്‍  വളരെ  സന്തോഷത്തോടെ  യാണ്
ജീവിച്ചിരുന്നത്.മത്തായി ചേട്ടന്റെ  ഭവനത്തില്‍ ഭാര്യയായ ശോശാമ്മയും മക്കളായ
അപ്പുവും അമ്മവും ഉണ്ടായിരുന്നു.  വൃദ്ധനായ മത്തായിചേട്ടന്‍ കൂലിപ്പണിയെത്താണ്
ഭവനം  പോറ്റിയിരുന്നത്.  മത്തായിചേട്ടന്റെ  യൗവനകാത്ത്  മത്തായിചേട്ടന്‍
കൂലിപണിയെടുത്ത്  മക്കളായ  രണ്ടുപേരെയും  വിവാഹം  കഴിപ്പിച്ചു  വിട്ടു.  ഇപ്പോള്‍
മത്തായി  ചേട്ടനും  ഭാര്യ  ശോശാമ്മയും  മാത്രമാണ്  ഭവനത്തിലുള്ളത്.  രണ്ടുപേരും
വളരെ സന്തോഷത്തോടെ ജീവിച്ചു പോന്നു.  അങ്ങനെയിരിക്കെ വൃദ്ധനായ മത്തായി
ചേട്ടനും വൃദ്ധയായ സഹധര്‍മ്മിണി ശോശാമ്മയും വാര്‍ധക്യം മൂലം ക്ഷീണിതരായി.
മക്കള്‍  രണ്ടപേരുടെയും  വീട്ടില്‍  മാറി  മാറി  മത്തായിചേട്ടനും  ശോശാമ്മയും  നില്‍
ക്കാന്‍  തുടങ്ങി.  മത്തായി  ചേട്ടന്‍  തന്റെ  വാര്‍ധക്യകാലത്ത്  പേരകുട്ടികളുമായി
നടക്കുവാന്‍ പോവുക പതിവായിരുന്നു.  മത്തായി ചേട്ടന്റെ കൊച്ചുമക്കള്‍ക്ക് മത്തായി
ചേട്ടനെയും,  ശോശാമ്മയെയും  വലിയ  ഇഷ്ടമായിരുന്നു.  അതുപോലെതന്നെ
മത്തായിചേട്ടന്റെ  കൂടെ  നടക്കുവാൻപോകുവാൻ  കൊച്ചുമക്കള്‍ക്കും  വളരെ
ഇഷ്ടമായിരുന്നു.  അങ്ങനെ ഒരു ദിവസം                            മത്തായിചേട്ടനും
കൊച്ചുമക്കളും  രാവിലെ  തന്നെ  നടക്കുവാൻ  പോയി.സൂര്യനുദിച്ചുവരുന്ന  സമയം
കിളികളുടെ  കളകളാരവം  മത്തായിചേട്ടനും  കൊച്ചുമക്കളും  നടക്കുവാൻ
ഇറങ്ങി.മത്തായി  ചേട്ടൻ  പ്രകൃതിയിലെ  ഓരോ   കാര്യവും  കാണിച്ചുകൊടുക്കുമ്പോഴും
കൊച്ചുമക്കള്‍  വളരെ  അതിശയത്തോടെ  ആ  കാര്യങ്ങളൊക്കെ  നോക്കികാണുന്നു.
അങ്ങനെ    നടന്നുനടന്നു  ഇവരുടെ  ഗ്രാമത്തില്‍  നിന്നും  അങ്ങകലെ  കവലയില്‍
വരെ  നടന്ന്  എത്തിയിരുന്നു.  അപ്പോഴാണ്  ഒരു  കുഞ്ഞുബാലന്‍  ആ  ബാലൻ
കവലയിലെ  ഒരു  സ്ഥലത്ത്   കരഞ്ഞു  കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്  ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെട്ടത്.
ഉടനെതന്നെ  മത്തായിചേട്ടൻ  വളരെ  ധൃതിയോടെ  നടന്നു  ആ  കുഞ്ഞുുബാലന്റെ
അരികില്‍ വന്നു.  വളരെ  തിരക്കുളള  സ്ഥലം  .  ഒരു  ശ്രദ്ധ പോയാല്‍ നമ്മുടെ  കൂടെ
ഉളളവരെപ്പോലും  നഷ്ടപ്പെടും.വളരെ  തിരക്കില്‍  മത്തായി  ചേട്ടൻ  ആ  ബാലന്റെ
അരികില്‍ വന്നു അവനോട് ചോദിച്ചു.എന്താകാര്യം  എന്ന് അപ്പോഴാണ് ആ ബാലൻ
തന്റെ  കാര്യം  മത്തായിചേട്ടനോട്  പറഞ്ഞത്  വളരെ  തിരക്കുളള  റോഡ്  മുറിച്ച്
അപ്പുറത്തെ  ഭാഗത്തോട്ട്  പോകുവാൻ  ആ  ബാലന്  തന്റെ  അന്ധയായ  അമ്മയെ
റോഡ്  മുറിച്ച്  കടക്കുവാൻ  സഹായിക്കാൻ  പറ്റാതെ  നില്‍ക്കുവായിരുന്നു.  മത്തായി
ചേട്ടൻ ആ അന്ധയായ സ്ത്രീയെ റോഡിന്റെ റോഡിന്റെ മറുവശത്തേക്ക് കൊണ്ടുവിട്ടു.
ആ ബാലന് പറഞ്ഞറിയിക്കാന്‍ പറ്റാത്ത സന്തോഷമുണ്ട്  .  തന്റെ ജീവിതം കൊണ്ടു
മറ്റൊരാള്‍ക്ക്  പ്രയോജനം  ഉണ്ടായല്ലോ  എന്ന  ആത്മ  സംത്രപ്തിയോടെ  മത്തായി
ചേട്ടനും കൊച്ചു മക്കളും നടന്നകന്നു.  നമ്മുടെ ജീവിതം നാം മാത്രം സന്തോഷിച്ചു തീര്‍
ക്കുവാനുളളതല്ല.അത് മറ്റുളളവ‍ര്‍ക്കുകൂടി പ്രയോജനമുളളതായിരിക്കേണം.

                   Blessy Mol Alex 



ഗാർഹിക മലിനീകരണവും പരിസ്ഥിതിയും

ഇന്ന്  നമ്മൾ  ഭുമിയിൽ  നേരിടുന്ന  ഒരു  പ്രധാനപ്പെട്ട  പ്രശ്നമാണ്  മലിനീകരണം.

നമ്മൾ  ഇന്ന്  എവിടെ  നേക്കിയാലൂം  മാലിനൃകൂ൩ാരങൾ  കാണാൻ
സാധിക്കൂം.മാലിനൃം  വലിച്ചെറിയുന്നത്  കുറ്റമാണ്.എന്നാലും  ജനങൾ  മാലിനൃങൾ
നശിപ്പിക്കാതെ  വലിച്ചെറിയുന്നു.  ആയതിനാൽ  വാഹനങളിൽ  സ‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍ഞ്ജരിക്കൂ൩ൊഴും
എല്ലായിടത്തും  ദുർഗന്ഥം  മണക്കുന്നു.  ആദൃമായി  നാം  നമ്മുടെ  വീടും  പരിസരവും
വൃത്തിയാക്കണം ഒാരോരുത്തരും ഇങനെ ചിന്തിക്കു൩ോൾ നാട്  വൃത്തിയാകൂം നാട്
വൃത്തയായാൽ  രാജൃം  വൃത്തയാകും.  നാം  നമ്മുടെ  വിടും  പരിസരവും  സകുളും
പരിസരവും  വൃത്തയാക്കണം.നാം  ചെയുന്നത്  കാണു൩ോൾ  മറ്റുള്ളവരുടെ
അവരവരുടെ  വിടും  സ്കുളും  വൃത്തയാകും  .  നാം  നമ്മുടെ  സ്കുള്  എല്ലാ  വെള്ളിയാഴ്‍
ച്ചയുമാണ്  ശൂചീകരിക്കൂന്നത്.അതിനാൽ  എല്ലാ  വെള്ളിയാഴ്ചയൂം  ഒാരോ  സക്കൂളിലെ
വിദൃാർത്ഥികൾ  ഇറങി  മാലിനൃങളെ  പറക്കി  മാറ്റൂകയോ  തൂത്ത്  മാറ്റൂകയോ
ചെയ്യണം.നാം  നമ്മുടെ  വീ‍ടും  പരിസരവും  വ്രത്തിയാക്കണം.  വിടും  പരിസരവും  നല്ല
നിലയില്  സംരക്ഷിക്കണം.നാം  നമ്മുടെ  പരിസരങളിലുള്ള  മരങൾ
വെട്ടിനശിപ്പിക്കരുത്.  മരങൾ വെട്ടിനശിപ്പിക്കുന്നത്  മുലം കാ൪ബൺ ഡൈയോക്സയി‍‍‍
ഡിന്റെ അളവ് കുടൂം മഴ കുറയും.മരങൾ വെ‍‍‍ച്ചുപ്പി‍‍‍ടിപ്പിക്കുക.പ്ലാസ്റ്റിക്ക് കത്തിക്കുന്നത്
മുലം ഒാസോൺ പാളിക്ക് വിളളലേക്കും .മരം ഒരു വരമാണ്.ആയതിനാൽ പ്രക്രിതിയെ
സംരക്ഷിക്കു..ജീവൻ രക്ഷിക്കു…
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2018  അധ്യയന  വര്‍ഷത്തിന്റെ  തുടക്കത്തില്‍  തന്നെ  ഒരു  പരീക്ഷ  നടത്തി  അതില്‍
നിന്ന്  ശേഷിയുളള  32  പേരെ  തിരഞ്ഞെടുത്തു.അതിന്  ശേഷം  3/07/2019  എന്ന
തീയതിയില്‍ ആദ്യത്തെ ഒരു മീറ്റിംങോട് കൂടി ലിറ്റില്‍  കൈറ്റ്സിന്റെ ആ വര്‍ഷത്തിലെ
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ആരംഭിച്ചു.
H.M Binoy sir  ന്റെ നേതൃത്വത്തില്‍ ലിറ്റില്‍ കൈറ്റ്സ് അംഗമായ kum. Nadiya Sharaf നെ
ലീഡറായി തിരെഞ്ഞെടുത്തു.

ആദ്യം  tupitube  desk ല്‍  ആനിമേഷന്‍  പഠിപ്പിച്ചു.അതിന്  ശേഷം  ആറ്  മീറ്റിംങ്ങ്  കൂടി
നടത്തി.ശ്രീ.ജയേഷ്  സര്‍  വന്ന്  മലയാളം  ടൈപ്പിംങ്ങും  പരിചയപ്പെടുത്തി.
28/09/2019-'school  level  little  kites  camp'  നടത്തുകയുണ്ടായി.  kum.Vismaya  Vinod  ന്റെ
ഈശ്വര പ്രാര്‍ത്ഥനയോട് കൂടി കാംമ്പ് ആരംഭിച്ചു. IT Professionist  Smitha              കുട്ടികള്‍
ക്ക് സ്കറാച്ച്  പ്രോഗ്രാമിംഗ് ക്ലാസ് എടുക്കുകയുണ്ടായി.  ജയേ‍ഷ് സാര്‍,  നാദിയ ഷറഫ്
എന്നിവര്‍  ആശംസ  അര്‍പ്പിച്ചു.വൈകിട്ട്  നാല്  മണിയോട്  കൂടി  കാംമ്പ്
അവസാനിച്ചു.സുനില്‍ സര്‍ കൃതജ്ഞത അര്‍പ്പിച്ചു.
  
ലിറ്റില്‍  കൈറ്റ്സ്  മാഗസിനായി  കുട്ടികളില്‍  നിന്നും  അധ്യാപകരില്‍  നിന്നും
സ്രഷ്ടികള്‍ സ്വീകരിച്ച് അംഗങ്ങള്‍ ടൈപ്പിംഗ് തുടങ്ങി.
little kites sub district camp ലേക്ക് ,ആനിമേ‍ഷന്‍ വിഭാഗത്തില്‍ 

• Blessy Mol Alex          
• Vismaya Vinod            
• Manna Ammu Mohan
• Fowsia Salim              

എന്നിവരെയും പ്രോഗ്രാമിംഗ് വിഭാഗത്തില്‍ 
• Nadiya Sharaf
• Jeslin Sunil     
• Albert Saji       
• Adarsh M.A     

എന്നിവരെയും തെരഞ്ഞെടുത്തു.
16/11/19,17/11/19 എന്നി  ദിവസങ്ങളായിരുന്നു ക്യാംമ്പ്.  കാംമ്പില്‍ രണ്ട് സെക്ഷനായി
തിരിച്ചു.  ആനിമേഷനില്‍  open  shot  video  editor  ഉപയോഗിച്ച്  എങ്ങനെ  സിനിമ
തയ്യാറാക്കാമെന്നും
പ്രോഗ്രാമില്‍ സ്കറാച്ചനെ കൂടുതല്‍  പരിചയപ്പെടുത്തി പഠിപ്പിച്ചു.മൊബൈല്‍ ആപ്പ് നിര്‍
മ്മിക്കാനും പഠിപ്പിച്ചു.
ജില്ലാ ക്യാംമ്പിലേക്ക് നാദിയ ഷറഫ് തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടു.
ലിറ്റില്‍ കൈറ്റ്സ്  മാഗസിന്‍ ടൈപ്പിംങ്ങ്   എല്ലാം  കഴിഞ്ഞ്   27/01/2020  പ്രകാശനം
ചെയ്യും . 
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