


സന്ദേ�ശം

റാന്നി എം  .  എസ്  .ഹയര്സെസക്കണ്ടറി സ്കൂളില്  2019-2020 അദ്ധ്യയന വര്ഷം
'ലിറ്റില്  കൈകറ്റസ്'  കുട്ടികളുസെട  ന്ദേനത്രത്വത്തില്  ഒരു  ഡിജിറ്റല്  മാഗസിന്
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതില് വളസെര സന്ദേ3ാഷമുണ്ട്.

നമ്മുസെട കുട്ടികള് ആധുനിക സാന്ദേ9തിക വിദ്യയില് കൈനപുണ്യം ന്ദേനടുന്നതിസെ>
ഒരു  സെതളിവാണ്  ഈ  മാഗസിന്.  ഇതു  ന്ദേപാലുളള  സര്ഗ്ഗസ്രഷ്ടികള്   ഉയരങ്ങള്
എത്താനുളള  ചവിട്ടുപടികള്  തസെന്നയാണ്.  ഇത്തരത്തിലുളള  പ്രവര്ത്തനങ്ങള്
കുട്ടികളുസെട ജീവിത യാത്രയില് പ്രന്ദേയാജനപ്രദമാകസെട്ട എന്ന് ആശംസിക്കുന്നു.

ബിന്ദേനായ് .സെക.ഏബ്രഹാം
സെഹഡ്മാസ്റ്റര്

ആശംസ

റാന്നി എം എസ് ഹയര്സെസക്കണ്ടറി സ്കൂളില്  2019 – 2020  അദ്ധ്യയന വര്ഷം
കുട്ടികളുസെട  ന്ദേനത്രത്വത്തില്  ലിറ്റില്  കൈകറ്റ്സ്  ഒരു  ഡിജിറ്റല്  മാഗസിന്
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നു.  നമ്മുസെട  കുട്ടികള്ക്ക്  ആധുനിക  സാന്ദേ9തിക  വിദ്യയില്
കൈനപുണ്യം ന്ദേനടുന്നതിന് ഇത് സഹായകമാകസെട്ട എന്നാശംസിക്കുന്നു. 

  
  Sherly Sukumar



Felicitation

My dear students,

  I feel really proud and happy to appreciate your hard work behind. The making of this digital magazine.

This is really a work that shows the dedication and group work of the Little kites students of our school with

the proper guidance from their master. This piece of work will surely become a stair way which will lead

them to a bright future may god bless one and all.

   

Thank you,

Tilla Philip

Felicitation

Dear little kite students,

I here by give my hearty wishes from the depth of my heart to our little kites students. I wish all
success always for these students. May god make your future bright because they have done an
appreciative job by making  a digital magazine and when you wish upon a star.... you might be
happier the way you are.....
  

                   Preethy Achamma George











THREE FRIENDS MORALITY
                    

          Once up on a time their was a village named Ramapuram. There was a guru named Shasthri.

He has three students named Ram,Sham and Golu and they are very close friends. Ram was very

brilliant in his school activities and respect his guru so guru gave intensive training to him. Other

to were not much brilliant and did not respect guru. One day guru planned a competition that was

in many ways. Ram was the best of all of them and 2nd was sham and 3rd was Golu.  Golu was a fatty

boy with a lovely nature. One day guru said them go to the forest and had some fruits three of

them collect many ways . Each of them helped each other to share their fruits and enjoyed in the

forest for many hours. On the coming way they faced an difficult problem that their was full of

wild animals are roaring in the dark forest . Three of them scared and they tried to save each

other. Finally each of them used their power that was given their guru. They used their power

continuously, at last the animals scared the three boys and run away . Three of the happily go to

their home and tell the think what was happen  in their and guru appreciated the three of them .

Next day on wards sham and Golu will equality treated by their guru. The moral that was given in 

this story was in each difficult situation we tried to face and   win with together with the hands

together and with the love unity and peace in born in their life.  We can together to face any

problem in our life with our friends and others. Morality means team work is a great work we can

do in our  and others life. 

                 Christina 9A



TAKE TIME 
TAKE TIME TO THINK

IT IS THE SOURCE OF POWER

TAKE TIME TO PLAY

IT IS THE SECRET OF STAYING YOUNG

TAKE TIME TO BE QUIET 

IT IS THE THE OPPORTUNITY TO SEEK GOD

TAKE TIME TO BE READ

IT IS THE FOUNDATION OF WISDOM 

TAKE TIME TO LOVE AND BE LOVED 

IT IS THE MUSIC  OF THE SOUL

TAKE TIME TO WORK 

IT IS THE MEANS TO SUCCESS

TAKE TIME TO PRAY 

IT IS THE GREATEST POWER ON EARTH 

“THERE IS A TIME FOR EVERYTHING’’

                                                                           CHRISTINA K JOSEPH

                                                                                                                     IX A



WRAPPER
OF BLUE AND GREEN AND RED IT SHONE 

 WITH TINY STARS AND RINGS AND CONE

KEPT IN SECRET BOOK SO DEAR

PRETTY, THOUGHT IT ALL THE YEAR 

                 ONCE A WHILE IT’D KNOW THE TOUCH 

                  SWEETEST WOULD IT AROUND ON SUCH 

                  WHEN HELD IN ARMS LIKE A DIME 

                  LUCKY, THOUGHT IT ALL THE TIME

MONTHS  GNOME  YEARS GONE 

CHARM WAS NONE AND NO MORE SHONE

THROWN IN DIRT FELT SO DENNED 

DEAD,  IT KNEW EVER SINCE THEN  

                                                                      ACHU VIJU 

                                                                                                                                         IX  A



ശ്രീബുദ്ധനും മാ൯കിടാവും

ഒരിക്കല്   ശ്രീബുദ്ധ൯  ഒരു  നദീതീരത്തു  കൂടി  നടക്കുകയായിരുനു.  പ്രകൃതി
ആസ്വദിച്ചുസെകാണ്ടാണ്  അന്ദേWഹം   അവിസെട  നടന്നത്.  അവിസെട  കിളികളുസെട
കളകളാരവ ഠ  മന്ദേനാഹരമായി  ന്ദേകള്കാമായിരുന്നു.  ആ  പ്ര    ന്ദേദശത്ത്   ധാരാളഠ
മരങ്ങള്   ഉണ്ടായിരുന്നു.അന്ദേZാള്  അന്ദേWഹത്തിസെ>   കണ്ണുകള്  അവിസെടസെയാസെക്ക
ഒാടി  നടന്നു  അന്ദേZാള്   അവിസെട  ഒരു  നിചമായ  പ്രവര്ത്തി  അന്ദേWഹഠ  കണ്ടു  .
ന്ദേവഗത്തില്  അന്ദേWഹഠ അവിസെട ന്ദേചന്നു ന്ദേനാകിയന്ദേZാള് ഒരു മാന്കിടാവിസെന ആന്ദേരാ
ഇവിസെടമരത്തില്  വരി ഞ്ഞുസെകട്ടിയിരിക്കുന്നു.ആരാണ്  ഈ  ദുഷ്ട്   പ്രവര്ത്തി
സെചയിതിരിക്കുന്നത്  അന്ദേWഹഠ  മനസ്സില്  പറ    ഞ്ഞു.  ആ  മാന്കിടാവ്  അന്ദേWഹം
ദയന്ദേയാസെട ന്ദേനാക്കിനിന്നു  .   അസെത സമയം  ആ വഴിയില് കുടി  ഒരു വഴിന്ദേപാക്ക൯
നടന്നു  വന്നു  .  ശൃീബുദ്ധ൯   അന്ദേWഹന്ദേത്താട്   ന്ദേചാദിച്ചു  ''  സന്ദേഹാദരാ  ഈ
മാ൯കിടാവിസെന   ആരാണ്  ഇവിസെട  സെകട്ടിയിട്ടിരിക്കുന്നത''വഴിന്ദേപാക്ക൯  മുപടി  പറ   
ഞ്ഞു.  ''മഗധ  എന്ന  ഈ  പ്രദശത്ത  രാജകുമാരന്  അസ്  ത്രവിദ്യ  പഠിക്കാനാണ്  ''
ഇതിസെന  ഇവിസെട്ട  ബന്ധിച്ചിരിന്നത്.  വഴിന്ദേപാക്ക൯  കടന്നു  ന്ദേപായി.  കുറച്ച്  സമയം
ശ്രീബുദ്ധ൯  ചിഊ3ാവിഷ്ട്ടനായി  അന്ദേWഹം  ആ  മാ൯കിടാവിസെന  ന്ദേമാചിZിച്ചു  ആ
മാ൯കിടാവ്   അന്ദേWഹന്ദേത്താട്  ന�ി  യാചിക്കുന്നതു  ന്ദേപാസെല  അന്ദേWഹസെത്ത  സെനാക്കി
കാട്ടിന്ദേലക്കു ഒാടി ന്ദേപായി .  അന്ദേZാള്  ശ്രീബുദ്ധ൯ അന്ദേWഹസെത്ത മരന്ദേത്താട്  ന്ദേചര്ത്ത്
സെകട്ടിയിട്ടുകിടന്നു.  ന്ദേനരം  സന്ധ്യയാകുന്നസമയം  മഗധ   രാജുകുമാ൯  അസ്ത്രവിദ്യ
പഠിക്കാ൯  പടയാളികന്ദേളാസെടാZം   വരുകയായി  രാജുകമാര൯  ന്ദേനാക്കുന്ദേgാള്
മാ൯കിടാവ് കിടക്കുന്ന സ്ഥലത്ത് ഒരു കാവി  വസ്ത്രം  അന്ദേWഹം കണ്ടു.  രാജുകുമാര൯
മരത്തിനടുത്ത സെചന്നന്ദേZാള് ശ്രീബുദ്ധന് എന്ന മഹര്ഷിസെയ ആന്ദേരാ സെകട്ടിയിട്ടിരിന്ന
രാജുമാരന് ന്ദേചാദിച്ചു  
ആരാണ് അങ്ങസെയ  സെകട്ടിയിട്ടിരിക്കു3് എസെന്ന  ആരും സെകട്ടിയതല്ല.  ഞാന് ഇവിസെട
സെകട്ടിയിട്ട   മാന്കിടാവാസെന  ന്ദേമാചിZിച്ചു.അത്എ3ിന്?  രാജുകുമാരന്  ന്ദേചാദിച്ചു  .
ശ്രീബുദ്ധന്   പറയുകയാണ്   രാജുക്കുമാരന്  പഠിക്കാന്  ഏസെത9ില്ലും  ജീവനുളള
മതിയന്ദേല അത് ഞാന് തസെന്ന ആവാം .  രാജുകുമാരന് .    അതു ന്ദേവണ്ട ഉടന് തസെന്ന
ശ്രീബുദ്ധന്  ഉപന്ദേദശിച്ചു
ഒരു  മനുഷ്യനു  ജീവനുളളവസെയയും  സെകല്ലാന്  അവകാശമില്ല.  കാരണം  അവര്ക്ക്
ജീവന്  സെകടുക്കാം  എന്നുസെണ്ട9ില്  മാത്രസെമ  സെകല്ലാന്   സാധിക്കൂ  .  രാജുകുമാരന്
വില്ലും അമ്പും ശ്രീബുദ്ധസെ> കാല്ക്കല്ല് സെവച്ച് ക്ഷമന്ദേചാദിച്ചു.
                   ഇവിസെട  ശ്രീബുദ്ധസെ>  ജീവിതം സെകണ്ട്  മസെറ്റാരാള്ക്ക് പ്രന്ദേയാജനമുണ്ടായി
എന്ന ആത്മസംത്യപ്തിന്ദേയാസെട ശ്രീബുദ്ധന് മുന്ദേന്നാട്ടു നീങ്ങി......
                

                            Jeslin sunil



നുകരാം ഹരിതാഭ

പച്ചക്കുതിരയും പച്ചിലച്ചാര്ത്തു-
കളും പച്ചയുടുZിട്ട പച്ചപ്രകൃതിയും

തരുമി സുഖന്ദേഭാങ്ങള് എല്ലാം മധുരം
സു�രം മന്ദേനാഹരം

പശ്ചിമാംബരത്തിസെല പനിനീര് പൂന്ദേ3ാ-
ട്ടങ്ങള് എത്രയും മന്ദേനാഹരം ,വര്ണ്ണിതം

സെപയ്യുവനും കഴിയില്ലാര്ക്കും അത്ര-
സെപസെട്ടന്നു വരില്ലന്ദേല്ല വാചകങ്ങള് പുണ്ടന്ദേyല്

ഇത്രയും മധുരമി പ്രകൃതി നുകരുന്നു എന്നാന്ദേലാ
എനിസെക്കാട്ടും മതിയാവുന്നില്ലന്ദേല്ലാ

പച്ചിലച്ചാര്ത്തും പിസെന്ന സെനല്ക്കതിര് പാട-



പരിസ്തിതി മലീനീകരണം

            ഗാര്ഹിക മലിനീകരണം എന്നു പറഞ്ഞാല് നമ്മള് നമ്മുസെട വീടുകളില് 
നിന്നുള്ള മലീനീകരണസെത്ത ആണ് ഉന്ദേWശിക്കുന്നത് .അത് കുടുതലും പ്രകൃതിക്ക് 
ന്ദേദാഷമാണ് നമ്മുസെട പ്രകൃതിസെയ നമ്മള് തസെന്നയാണ് നശിZിക്കുന്നത്
പണ്ടു കാലത്ത് മനുഷൃര് പ്രകൃതിക്ക് ന്ദേദാഷകരമായ പ്രവര്ത്തനങ്ങള് 
സെചയാറില്ലായിരുന്നു. അവര് മരങ്ങള് സെവട്ടിനശിZിക്കില്ലായിരുന്നു.പകരം,
മരങ്ങള് സെവച്ചുപിടിZിക്കുകയായിരുന്നു. അന്നു നമ്മുസെട നാട് പച്ചZ് 
നിറഞ്ഞതായിരുന്നു അവര് 
കൃഷിസെചയുന്നത് കീടനാശിനി ഉപന്ദേയാഗിക്കില്ലായിരുന്നു .അവര് വിദ്യാലയ  ങ്ങളില് 
ന്ദേപായിട്ടിസെല്ല9ിലും അവരുസെട ഗുരു പ്രകൃതിയായിരുന്നു.അവര്ക്ക് കുടുതലും 
അറിയാവുന്നത് പ്രകൃതിസെയക്കുറിച്ചായിരുന്നു.
അവര് ഒരിക്കലും പ്രകൃതിക്ക് ന്ദേദാഷകരമായി ഒന്നും സെചയ്തിട്ടില്ല. അവര് പുഴകള് 
മലിനമാക്കാസെതയും മണ്ണുകള് ഒലിച്ചുന്ദേപാവാസെതയും  
സംരക്ഷിച്ചിരുന്നു
             അവരുസെട തലമുറകള് മാറിയന്ദേZാള് ഇസെതല്ലാം മാറിമറിഞ്ഞു അവരുസെട 
തലമുറയിലുള്ള
വര് ആസെര9ിലും എസെ39ിലും പറഞ്ഞാല് അത് ഇന്ദേZാഴസെത്ത തലമുറയ്ക് കുറ്റമാണ്.
                        നമ്മുസെട നാട്ടില് ഇന്ദേZാള് പ്രകൃതിസെയ നശിZിക്കുകയാണ്. വീടുകളില് 
plastic കത്തിക്കുകയും വലിസെചറിയുകയും സെചയ്യുന്നു അത് മണ്ണില് തസെന്ന 
കിടക്കുന്നു.നമ്മുസെട നാട്ടില് ഇന്ദേZാള് plastic സെ> ഉപന്ദേയാഗം കുടുതലാണ്    നമ്മള് 
ഒത്തുപിടിച്ച് ഈ പ്രശ്നത്തിന് പരിഹാരം കാണുക ..നമ്മുസെട പ്രകൃതിയാണ് നമ്മുസെട 
ജീവന്…



ഒാർമകളിൽ മായാതെത ബാലു

            ഒരുപാ           ട് ഒാര്മ്മകള് സമ്മാനിച്ചാണ് ബാലഭാസകര് എന്ന വയലിനിസ്ററ് 
നസെമ്മ വിട്ടുപിരിഞ്ഞത്. സംഗീതസെത്ത ന്ദേ�ഹിക്കുന്ന സംഗീതന്ദേപ്രമികള്ക്ക് ഒരിക്കലും 
മറക്കാന് കഴിയില്ല ബാലഭാസ്കര്  എന്ന ന്ദേപര്.
                               ഒരുപസെക്ഷ,പുതുതലമുറയിസെല സംഗീതന്ദേ�ഹികള്ക്ക് വയലിന് 
എന്നാല് ബാലഭാസ്കര് എസെന്നാരു നിര്വചനം കൂടിയുണ്ടാവു. മൂന്നാംവയസ്സില് 
തനിക്കു കിട്ടിയ ഒരു കളിZാട്ടവുമായാണ് ബാലു തസെന്്റ പ്രയാണം ആരംഭിച്ചത്.   
ബാലുവിസെന ഒാര്ക്കുന്ദേ൩ാള് തസെന്ന ഒരു ഫ്രയിമില്  എന്നന്ദേപാസെല വയലിനും 
ഒZമുണ്ടാകും.
                        കണ്ണുകള് പൂട്ടി സെചറുപുഞ്ചിരിന്ദേയാസെട 
ബാലു ന്ദേവദിയില് സംഗീതത്തിസെന്്റ മായാന്ദേലാകം തീര്ക്കുന്നത് കാണാന് എന്തു 
ഭംഗിസെയന്ന് ന്ദേലാകസെമ൩ാടുമുളള സംഗീതാസ്വാദകര് പറഞ്ഞുസെകാന്ദേണ്ടയിരിക്കുന്നു. 
ഒടുവില്, താന് ജീവനുതുല്യം ജീവന്ദേനക്കാന്ദേളസെറ ന്ദേ�ഹിച്ച വയലിസെന 
മാന്ദേറാടണക്കിയാണ് വയലിനിസ്ററ് ബാലഭാസ്കര് യാത്രയായത് 

                    ഇന്ദേZാള് ,ആ വയലിന് സംഗീതം ഒന്നു ന്ദേകള്ക്കുന്ദേ൩ാള് ഉസെള്ളാന്നു പി 

ടയാത്ത കസെണ്ണാന്നു നിറയാത്തവരായി ആരുമുണ്ടാവില്ല.....…



മലിനികരണം

            ഇന്ന് നമ്മുസെട വീ ടുകളില് നിന്നാണ് കുടുതലും പരിസ്ഥിസെയ മലിനമാകുന്ന 
പദാര്ത്ഥങ്ങള് കണ്ട് വരുന്നത്. പച്ചZ് നിറഞ്ഞ ഭൂമി അത് ദുര3ങ്ങള് നിറഞ്ഞ 
ഭുമിയാകാതിരിക്കാന് നാം ഓന്ദേരാരുത്തരും പരിശ്രമിക്കണം. 

             “കാര്ബണ് കൈഡ ഓക് കൈസഡിസെ>"  അളവ് കുടുന്നത് വായു 
മലിനീകരണത്തിനും പരിസ്ഥിതി മലിനികരണത്തിനും കാരണമാകും. നമ്മളുസെട 
വീടുകളില് തസെന്ന ഇന്ദേZാള് ഒട്ടനവധി മാലിന്യങ്ങളുണ്ട്. Meat, chicken, bakery  

പലഹാരങ്ങള് സെകാണ്ട് വരുന്ന കവറുകള്, പച്ചക്കറിയുസെട ന്ദേവസ്റ്റുകള് അങ്ങസെന 
ഒട്ടനവധി.അതിസെന നമ്മുക്ക് രണ്ടായിതിരിക്കാം. “സെസെജവവളങ്ങളാകുന്നവയും. 

പരിസ്ഥിതിസെയ ന്ദേവസ്റ്റ് സെവളളം എന്നിവസെയാസെക്ക ആദ്യസെത്ത വിഭാഗത്തില് സെപടും 
കവറുകള്, ന്ദേബാട്ടിലുകള് എന്നിവ രണ്ടാമസെത്ത വിഭാഗത്തിലും. ആദ്യസെത്ത വിഭാഗം 
അത് എളുZമാണ് രണ്ടാമസെത്ത വിഭാഗം അത് പരിസ്ഥിസെയ മലിനികരണവുമാക്കുന്നു
ഇസെതാസെക്ക ഗാര്ഹിക മലിനീകരണമാണ്.
      നമ്മുസെട വീടും അതിന്ദേനാട്  ന്ദേചര്ന്ന ചുറ്റുപാടുമാണ്  നമ്മള് വൃത്തിയാന്ദേക്കണ്ടത് 
ആവശ്യമിലാസെത പുറന്ദേത്തക്ക് വലിച്ചറിയുന്ന സെചടികസെളയും പുല്ലിസെനയും 
നിര്ജീവമാക്കും . സെസെജവമാലിന്യങ്ങള് അത് അവിസെട വളരുന്ന സെചടികളയും 
പുല്ലിസെനയും നിര്ജിവമാക്കും . സെസെജവ മാലിന്യമാസെണ9ില് അത് മണ്ണിന്ദേനാട് 
ഇഴകിന്ദേച്ചര്ന്ന് വളമായിമാറും.ന്ദേവസ്റ്റ് സെവളളം അലക്ഷ്യമായി കളയാസെത വയ്ക്കുന്നത് 
സെകാതുക് സെപരുകുന്നതിന് കാരണമാവും.

                         നാട് ഒാടുന്ദേ൩ാള് നടുന്ദേവ ഒാടണസെമന്ന പഴസെഞ്ചാല്ല് ന്ദേകട്ടിട്ടിന്ദേല്ല. അങ്ങസെന 
ഒാടുന്നവര് ഒാര്ക്കുക അത് വലിയ ആപത്തിന്ദേലക്ക് ആയിരിക്കും നയിക്കുന്നത്. 
ആകര്ഷണിയമായ പരസ്യങ്ങള് കണ്ട് സൗ�ര്യ വര്ജന  വസ്തുക്കളും നാം 
ഒാന്ദേരരുതരും ഉപന്ദേയാഗികുന്നു . പലതരം ELECTRONIC സാദനങ്ങളുസെട  RADIATION  വായു 
മലിനീകരണതിലൂസെട കാരണമാകുന്നു .

       വീട്ടിസെല ആള്ക്കാരുസെട എണ്ണം കൂടുംന്ദേതറും കൂടുതല് മലിനമാകുന്നു സര്ക്കാര് 

ഒട്ടനവതി  മാര്ഗങ്ങള് നടZില്ആക്കിട്ടുണ്ട്  BIO WASTE COMPOSTING,  BIO GAS PLANTING  

എന്നിവസെയസെക്ക അതില്സെപട്ടതാണ്.



SMART WORK VERSUS HARD WORK
ONCE TWO MEN HAD  A   HEATED ARGUMENT WITH EACH OTHER.

WHO COULD CUT MORE FIRE WOOD FROM MORNING TILL FOUR IN THE 

AFTERNOON ? THEY DECIDED TO FIND OUT . THE NEXT  MORNING THE 

TWO MEN STARTED THEIR WORK AT FIRST ,THEY WORKED AT THE SAME 

SPEED. BUT IN AN HOUR ONE OF THEM FOUND THAT THE OTHER HAD

STOPPED CUTTING . REALISING THAT THIS WAS HIS CHANCE , THE  FIRST

MAN STARTED TO CUT WOOD WITH DOUBLE EFFORT

                               

                                    TEN MINUTES PASSED AND HE HEARD THE SECOND MAN

 WORKING AGAIN. THEY WERE WORKING ALMOST SYNCHRONOUSLY. THEN THE

 FIRST MAN FOUND THAT HIS OPPONENT  HAD STOPPED AGAIN. THE FIRST MAN

 STARTED TO WORK THE SMELL OF VICTORY. THIS LASTED ALL DAYS LONG.

EVERY HOUR ONE OF THEM  STOPPED FOR TEN MINUTES AND THE OTHER 

CONTINUED TO WORK . WHEN THE TIME EXPIRED THE FIRST MAN WHO WORKED

WITHOUT STOPPING WAS ABSOLUTELY SURE THAT HE WOULD WIN THE PRIZE

BUT HE WAS SURPRISE  TO KNOW THAT HE WAS MISTAKE .

‘HOW DID THAT HAPPEN HE ASKED HIS PARTNER ‘

“ EVERY  HOUR FOUND THAT YOU STOPPED WORK FOR TEN MINUTES.

HOW COULD YOU CUT MORE FIRE WOOD THAN ME ? IT’S IMPOSSIBLE  

    

‘IT IS VERY SIMPLE IN FACT ’ ANSWERED THE SECOND MAN ‘EVERY

HOUR I STOPPED THE WORK FOR TEN MINUTES . AND WHEN YOU WERE

CUTTING I WAS SHARPENING MY AXE 

                                                                                  ALKA SIBY ABRAHAM

                                                                               IX A



ഞാന് എസെന്റ ജീവിതം കുടുംബത്തിനു ന്ദേവണ്ടിയാണ് സമര്Zിച്ചത് എസെന്നവിവാഹം
കഴിZിച്ചുസെകാണ്ടുവന്ന വീടായിരുന്നു അത് അഛന്, ന്ദേചച്ചി,ന്ദേചട്ടന്,അനിയന്. ന്ദേചട്ടനു

രണ്ടു മക്കള് സ്വര്ഗ്ഗം ന്ദേപാന്ദേലാരു കുടുംബം  നീണ്ട പത്തു വര്ഷം ഞാന് അവിസെട
സന്ദേ3ാഷസെത്താസെട ഞാന് ജീവിച്ചു ഇന്ദേZാള് എനിക്ക് രണ്ട് മക്കള് ഉണ്ട് അനിയന്

വിവാഹം കഴിച്ചു നസെല്ലാരു അനിയത്തി കുടുംബം വീണ്ടും സന്ദേ3ാഷത്തിസെന്റ നല്ല
നാളുകളില് സഞ്ചരിച്ചു  അവര്ക്കു രണ്ടുമക്കള് . കുട്ടികളുസെട കിളിനാദം  ഞങ്ങളുസെട
വീട്ടില് അലയടിച്ചു സെപട്ടന്നാണ് അത് സംഭവിച്ചത് ഞങ്ങള് പ്രതീക്ഷിക്കാത്ത ഒരു

അപകടം അത്രയുംന്ദേ�ഹമുളള ആകുടുംബത്തിസെല ഒരാള്ക്ക് എസെ39ിലും അപകടം
വന്നാ     ല് സഹിക്കില്ല പന്ദേക്ഷ  അതു സംഭവിച്ചു എസെന്റ ഭര്ത്താവിസെന്റ ന്ദേചട്ടന്

അന്ദേWഹം അനങ്ങാന് ന്ദേപാലുമാമാസെത കിടZായി ഞങ്ങളുസെട ജീവിതത്തിസെല
മറക്കാനാവാത്ത ദിനങ്ങള്  ഞങ്ങളുസെട നാട്ടില് ഇൗ കാലത്തും കൂട്ടുകുടുംബമായി

എല്ലാവരും ഒന്ദേര വീട്ടില് കഴിയുന്നത് ഇവിസെട മാത്രമാണ് കാരണം മറ്റു കുടുംബങ്ങളില്
നിന്നു വന്ന സ്ത്രീകള് വിവാഹം കഴിച്ചു വന്ന വീട്ടില് ഒസെത്താരുമന്ദേയാസെട

താമസിക്കണസെമ9ില് ഒരുപാട് കഷ്ടപാടാണ്  പലസംസ്കാരവും പലസ്വഭാവവും,
ഞങ്ങള് മൂന്നുന്ദേപരും, ഞാനും,ന്ദേചട്ടസെന്റ ഭാര്യയും, അനിയസെന്റ ഭാര്യയും ഇൗ

അപകടത്തില് ഒററസെകട്ടായിരുന്നു. അവ                  ര് ആ വിപത്ത്  താണ്ടാന് സ്രമിച്ചു . വീട്ടില്
എല്ലാവരു തകര്ന്നു അവരുസെട അമ്മയും അഛനും എല്ലാം  സ്വ3ം മകന് ന്ദേനസെര

നില്ക്കാനാവാത്ത അവസഥ എന്ദേZഴും എല്ലാവരുസെടയുസെമാZം നടന്ന  മകന്
സെപട്ടന്ന് ഇങ്ങസെന വന്നന്ദേZാള് അവര്ക്ക് മനസ്സിസെന നിലയ്ക്ക് നിര്ത്താനായില്ല
അങ്ങസെന അഛന് അവസെര വിട്ടുന്ദേZായി മനസ്സില് സ9ടം സഹിക്കാനാവാസെത

പസെക്ഷ യഥാര്ഥന്ദേത്താട്  ലയിച്ചു എന്നലും വിശമം ആരും പുത്തുകാണിച്ചില്ല അങ്ങസെന
വര്ഷങ്ങള് നീണ്ടു ന്ദേപായി ചികില്സയുസെട  സഹായത്താല് ന്ദേചട്ടന് എഴുന്ദേന്നററു

പതുസെക്ക നടക്കാന് തുടങ്ങി മൂന്നുന്ദേപരുസെടയും കുട്ടികള്  വലുതായി വീണ്ടുമാവീട്ടില്
സന്ദേ3ാഷം വന്നു  ഇത്രയുസെമല്ലാം അഛസെന്റ ആത്മാവിസെന്റ പ്രാര്ഥന സെസെദവം

ന്ദേകട്ടതായിരിക്കാം ന്ദേചട്ടന് നടന്നു പണ്ടസെത്തന്ദേZാസെല വീണ്ടും കുടുംബം സന്ദേ3ാഷമായി
അഛസെന്റ വിഷമവും പ്രാര്ഥനയും സെകാണ്ട് വീണ്ടും സന്ദേ3ാഷം തിരിച്ചുവന്നത്  തസെന്

റ ജീവിതം തീര്സെന്ന9ിലും മസെററാരാള്ക്ക് പ്രന്ദേയാജനം ഉണ്ടായസെല്ലാ എന്ന്
അത്മവിശ്വാസന്ദേത്തസെട അഛന് നടന്നകന്നു.        

    
           ഫൗസിയ സലീം



അ3രീക്ഷ മലിനീകരണം
അ3രീക്ഷ മലിനീകരണം എന്നാല് പല വിധ മലിനീകരണം എന്നാണ്   

അര്ഥം. അ3രീക്ഷ മലിനീകരണം നാല് വിധത്തില് ഉത്ഭവിച്ചു. ജല
മലിനീകരണം,വായു മലിനീകരണം,ഭൂമി മലിനീകരണം,ശബ്ദ മലിനീകരണം

എന്നിവ. ജല മലിനീകരണം ഉണ്ടാകാനുള്ള കാരണങ്ങള്. ന്ദേതാട്,ആറുകള്,പുഴകള്
എന്നിവിടങ്ങളില് മാലിന്യം നിന്ദേക്ഷപിക്കാന് പാടുളളതല്ല.മൃഗങ്ങന്ദേളയും,മറ്റും
കുളിZിക്കുന്ദേ൩ാള് അവയുസെട മലമൂത്രവിസര്ജ്ജനം നടത്തുന്നതിലൂസെട ജല
മലിനീകരണം നടക്കുന്നു .ഏസെറക്കുസെറ ഇതാണ് ജല മലിനീകരണത്തിന്

കാരണം.അടുത്തത് വായു മലിനീകരണം.ഇതു ഉണ്ടാകുവാനുളള
കാരണങ്ങള്,ഫാക്ടറികള്,പുതിയതായി ഉണ്ടാക്കുന്ന സെകട്ടിടങ്ങളില് നിന്ന്

ഉണ്ടാവാം.മരുന്നുകള് നിര്മ്മിക്കുന്ന ഫാക്ടറികളില് ആണ്ഏസെറയും അവിടുസെത്ത
വായു സെവളിയില് വന്ന് അവിടം മലിനമാകുന്നത് പുതിയ സെകട്ടിടങ്ങളാലും

അവിടങ്ങളില് പാറ സെപാട്ടിക്കുക,ഇരു൩റക്കുക എന്നിവയാണ് പ്രധാന കാരണങ്ങള്
.

ഒത്തിരി പഴക്കമുള്ള വണ്ടികള് ഉപന്ദേയാഗിക്കരുത് എന്നു പറയാന് കാരണം അതില്
നിന്ന് പുറത്തുവരുന്ന വായു ഭൂമിക്കും,അത് ശ്വസിക്കുന്ന മനുഷ്യ ശരീരത്തിനു
ന്ദേദാഷമാണ്.ശബ്ദ മലിനീകരണം ഉത്ഭവിക്കാനുള്ള കാരണം ഇന്ദേZാള് ഉള്ള

യുവാക്കള് എടുക്കുന്ന വാഹനങ്ങള് കൂടുതലും മലിനീകരണം
പുറസെZടുവിക്കുന്നതാണ്.ഇതാണ് ശബ്ദ മലിനീകരണത്തിനുള്ള വലിയ കാരണം.

ഇനിയുള്ളത് ഭൂമി മലിനീകരണം. ഭൂമി മലിനീകരണം എന്നാല് ഈ  മൂന്ന്
മലിനീകരണവും ഉള്സെZടുന്നതാണ്. ജലം,വായു,ശബ്ദം എന്നിവ ഉണ്ടായാല് മാത്രന്ദേമ
ഭൂമി മലിനീകരണം സാധ്യമാവൂ.ആന്ദേരാഗ്യമുള്ള വ്യക്തിക്കു മാത്രന്ദേമ ആന്ദേരാഗ്യമുള്ള

മനസ്സ് ഉണ്ടാവു എന്ന വാക്യം സ്വാമി വിന്ദേവകാന�ന് പറഞ്ഞതുന്ദേപാസെല ഭൂമി
മലിനീകരണം തടയാന് നമ്മള് സെസെകന്ദേകാര്ത്ത് നിന്നാല് സാധിക്കും. നമ്മള്ക്ക്

ഒരു നല്ല നാളയ്ക്ക് ഒരുമിച്ച് സെസെകന്ദേകാര്ക്കാം.                                                        

Jaihind



പച്ചZ്

ഹരിതഭംഗിയുണരുന്ന നാന്ദേട
നിന് വസ3മായുW്യാനത്തില്

ഞങ്ങള് വന്നീടുന്നു......
ഹാ.. മന്ദേനാഹരം നിന് സൗ�ര്യം

വാര്സെത്തടുക്കാന് എത്ര കുയിലുകള് പാടുന്നു.
നിന് ന്ദേതന് നുകരാന് വണ്ടുകളാല്

നിറഞ്ഞ നിന് പുന്ദേ3ാട്ടം 
ന്ദേതടി ഞാനലയുന്നു.

ഈ പച്ചന്ദേഗാളത്തിസെ> പച്ചിലച്ചാര്ത്തില് 
പാടിയുലയുന്നു സെതന്നലില് ഞാസെനാ-

രു ഹരിതന്ദേമാഹിനിയായി പാടുന്നു...
നിന് അസുലഭമാം ഭംഗിയിസെലന് മനം 

കുളിര്ന്നു , ഞാനിതില് ലയിച്ചീടുന്നു .
നിസെന്ന നിനച്ചീടന്ദേവ എന്നില് 
ആന്ദേരാ ഞാനറിയാസെതാരു 

ശ്രുതി മീട്ടുന്നു.....
നിസെന്ന കാണുന്ദേgാന്ദേഴ എന്

മനം ഞാനറിയാസെത പായുന്നു..  Nadiya Sharaf 
പച്ചZിസെ> ന്ദേലാകം

 എസെ> നാട് ഹരിതഭംഗി നിറഞ്ഞ നാട് 
സെകാച്ചു സെകാച്ചു പുഴകളാല് നിറഞ്ഞ്

മനസ്സില് ഒരു പച്ചZ് നല്കുന്നു
പ്രഭാതത്തില് കുഞ്ഞു പച്ചപുലുകളില് മഞ്ഞ് വീണു

എന് മനം കവര്സെന്നടുത്ത് 
ഉW്യാനത്തില് പൂക്കുന്ന പൂക്കള് കണ്ട് 

നമ്മള് ഒന്നു സ്പര്ശിക്കുന്ദേgാള്
നമ്മസെള ന്ദേനാക്കി ചിരിക്കുന്നു 

അന്ദേZാള് മനസ്സില് ഒരു പച്ചZ് നല്കുന്നു.
മനസ്സില് ഒരു ആന�ം നല്കുന്നു.

ഈ പച്ചപ്പു നിറ  ഞ്ഞ പ്രകൃതിയില് 
നിന്നാല് എന് മനം കുളിരുന്നു .

ഈ ആടിയുലയുന്ന കാറ്റില്
പച്ചകിളികളുസെട  കളകളഗാനം 

എസെ> മനസ്സിസെ> തളര്ചിലയില് 
ആസെരാ ശ്രുതി മീട്ടുന്നു

എസെ> നാട് ഹരിത ഭംഗി നിറഞ്ഞ നാട്
പച്ചയാല് നിറഞ്ഞ നാട്....

Archana Rajendran



ഹരിതം

എനിസെക്കാരു നാടുണ്ട്
നല്ല ഹരിതന്ദേമാഹനമുളള നാട് 

നല്ല പച്ചZ് നിറഞ്ഞ നാട് 
നല്ല പച്ചZ് സെകാണ്ട് മൂടിയ 

ഗിരികളും കുന്നുകളും ഉളള നാട് 
നിന് വസ3കാലം ആന്ദേഘാഷിക്കാന്
വരുന്നിതാ നിസെന്ന കാണാന് ഞങ്ങള്

ഹാ... എന്തു നല്ല ഭംഗി എന് നാടിന്

എന് നാടിസെ> തണുത്ത സെതന്നലില്
എന് മനം കുളിര്മ സെകാളളുന്നു 

എന് നാട്ടിസെല വൃക്ഷങ്ങള്
ആ സെതന്നലില് ആടി ഉലയുന്നു
അന്ദേZാള് ഞാനറിയാസെത എന്

നാട്ടിസെല പച്ചപ്പൂവിന് ന്ദേതന് 
ഞാന് നുകരന്നു

എന്  നാട്ടിസെല പച്ചഗിരികള്
കാണുന്ദേgാള് എസെന്ന ഞാന്

അറിയാസെത അവര് വിളിക്കുന്നു...
അന്ദേZാള് ഞാന് ആ പച്ച 

ഗിരികളില് അലിഞ്ഞു ന്ദേചരുന്നു...
Nandana Rajesh

യാത്ര  തുടരുന്നു

ഒരു  സന്ധ്യാസമയം  സൂരൃന്  അറബിക്കടലിന്ദേലക്കു  താഴുന്നു.ഒരു  വീട്ടില്  കളിയും
ചിരിയും  ന്ദേകള്ക്കുന്നു.അച്ചനും  അമ്മയും  ന്ദേമാളും  അടങ്ങിയ  കുടുംബം.ആ  നാട്ടിസെല
സാgത്തികമായി  മുന്നില്  നില്ക്കുന്ന  കുടുംബമാണ്  ന്ദേയാന്ദേസഫ്  അZച്ചസെ>.ഭാര്യ
സാറാമ്മ. മകളുസെട ന്ദേപര് റീന. ഒന്ദേര ഒരു ന്ദേമാസെള ഉള്ളായിരുന്നു .അതുകാരണം   
അവസെള അവര് ലാളിചും,പറഞ്ഞസെതലാം വാങ്ങി ച്ചും സെകാടുത്താണ്
റീനസെയ  വളര്ത്തിയത്.അവള്ക്ക്  നല്ല  വിദ്യാഭാസം  സെകാടുത്ത്  അവസെള  ന്ദേഡാക്ടര്
ആക്കി.  അവള്ക്ക് വിന്ദേദശത്ത് ന്ദേപായി ന്ദേജാലിസെചയ്യുന്നതാണ് ഇഷ്ടം.പന്ദേക്ഷ അവളുസെട
അ    ച്ചനും  അമ്മയ്ക്കും  ന്ദേമാള്  തസെ>  കൂസെട  ഉള്ളതായിരുന്നു  ഇഷ്ടം.പന്ദേക്ഷ  അവളുസെട
സന്ദേ3ാഷം  ഓര്ത്ത്  അവര്  സമ്മതി   ച്ചു.അങ്ങസെന  അവള്ക്ക്  അന്ദേമരിക്കയില്
ന്ദേജാലികിട്ടി.  
                                       അവള് അങ്ങസെന അന്ദേമരിക്കയില് ന്ദേപായി.റീന ന്ദേപായി
കഴിഞ്ഞന്ദേZാള്  ന്ദേയാസഫ്  അZച്ചനും  സാറാമ്മ  അമ്മച്ചിക്കും  വിഷമമായി.  വീട്ടില്
കളിയും  ചിരിയും  ഒന്നുമില്ല.അനക്കവും  ഇല്ലാതായി.അവര്ക്ക്  ഒറ്റയായതുന്ദേപാസെല
ന്ദേതാന്നി.അവര്  എന്നും  റീനസെയ  വിളിക്കുമായിരുന്നു.അവര്ക്ക്  അവളുസെട  ശബ്ദം
ന്ദേകട്ടന്ദേZള് സന്ദേ3ാഷമായി. 



                       പന്ദേക്ഷ റീനക്ക് അവിസെട ആസെരയും പരിചയമില്ലായിരുന്നു.അവള് ന്ദേജാലി
സെചയ്യുന്ന ന്ദേഹാസ്പിറ്റലില് കുറച്ച് അഴുക്ക് കൂട്ടുസെക്കട്ടായിരുന്നു കിട്ടിയത്.  അവള് അവര്
പറയുന്നതുന്ദേപാസെല എല്ലുാം സെചയ്യുമായിരുന്നു.അവര് എല്ലാവരും മദ്യം കുടിക്കുന്നവരും
മയക്കുമരുന്ന്  ഉപന്ദേയാഗിക്കുന്നവരായിരുന്നു.പന്ദേക്ഷ  റീനയ്ക്ക്  ഇസെതാന്നും
അറിയില്ലായിരുന്നു.അവര്  റീന  അറിയാസെത  അവളുസെട  ജൂസില്  ഇസെതാസെക്ക
കലര്ത്തുമായിരുന്നു.റീന  ഇസെതാന്നും  അറിയാസെതഅവര്  സെകാടുക്കുന്നസെതാസെക്ക
കഴിക്കുമായിരുന്നു.അങ്ങസെന  കുറചു  മാസങ്ങള്  കടന്നുന്ദേപായി.അവള്  അവധിക്ക്
വീട്ടില്  വന്നു.അവള്  വന്നന്ദേപാള്  അZച്ചനും  അമ്മച്ചിക്കും  ഒരുപാട്
സന്ദേ3ാഷമായി.കുന്ദേറ  വര്ഷം  കാണാതിരുന്നതു  ന്ദേപാസെല  ആയിരുന്നു  അവരുസെട
സെപരുമാറ്റം.പന്ദേക്ഷ  അവള്ക്ക്  ഇസെതാന്നും  ഇഷ്ടസെZട്ടില്ല.അZച്ചസെന്റയും
അമ്മചിയുസെടയും കരുതലും ന്ദേ�ഹവും ഇഷ്ടസെപട്ടില്ല.അവള്ക്ക് എന്ദേ3ാ ഭ്രാ3്  പിടിച്ച
അവസ്ത്ഥയായിരുന്നു.    
അവള് ഒന്നും കഴിക്കത്തില്ല,സംസാരിക്കില്ല,ഏതു സമയവും എന്ദേ3ാ      
ആന്ദേലാചനയില്ലാണ്.
                        ഈ അവസ്ത കണ്ടന്ദേZാള് അZച്ചനും അമ്മച്ചികും വളസെര വിഷമമായി.
അവ൪ ഒരുപാട് അച്ചyാസെരയും,സിസ്റ്ററിസെനയും വിളിച്ച് പ്രാര്ത്ഥിച്ചു. പന്ദേക്ഷ ഒരു ഫലവും
ഉണ്ടായില്ല.  അZച്ചനും  അമ്മച്ചിയും  കരച്ചില്  തുടങ്ങി.  അന്ദേZാഴാണ്  അവളുസെട  കൂസെട
ആറാം  ക്ലാസ്  സെതാട്ട്  +2  വസെര  പഠിച്ച  ഒരു  കൂട്ടുക്കാരി  അവസെള  കാണാന്  വന്നത്.
അZച്ചനും  അമ്മച്ചിയും  കാര്യങ്ങള്  എല്ലാം  അവന്ദേളാട്  പറഞ്ഞു  .അവള്  അവസെര
ആശ്വസിZിച്ചു. അന്നിട്ട് റീനസെയ കാണാന് അവള് ന്ദേപായി. അവള് അവസെള ഒരുZാട്
കാര്യങ്ങള്  പറഞ്ഞ്  മനസ്സിലാക്കി.അവള്ക്ക്   അസെതല്ലാം   മനസ്സിലായി.  അവള്
കരഞ്ഞു.  എല്ലാ  കാര്യങ്ങളും  അവള്ക്ക്  മനസ്സിലായി.കരഞ്ഞു  സെകാണ്ട്  റീന
അZച്ചസെ>യും  അമ്മച്ചിയുസെടയും  അടുക്കല്   ന്ദേപായി.  തസെ>  ന്ദേമാസെള  തിരിച്ചു  കിട്ടിയ
സന്ദേ3ാഷമായിരുന്നു അവര്ക്ക്. അവര് അവന്ദേളാട് ന�ി പറഞ്ഞു. 
                  “അവളുസെട  കൂട്ടുകാരി  തസെ>  ജീവിതം  സെകാണ്ട്  മസെറ്റാരാള്ക്ക്
പ്രന്ദേയാജനമുണ്ടായന്ദേല്ലാ എന്ന് ഒാര്ത്ത് നടന്നകലുന്നു".
               “നമ്മള് ഒരിക്കലും നമ്മുസെട അച്ഛസെനയും അമ്മയും ഉന്ദേപക്ഷിച്ച്  അവര്
പറയുന്നസെതാന്നും ന്ദേകള്ക്കാസെത ന്ദേപാകല്ല് . അഴുക്ക് കൂട്ട് സെകട്ടില് സെപടുകയും അരുത്"
                                                          Albert & Adarsh



 MY RIVER

My river is not a man-made thing
It’s made by nature’s wing
It flows very joyfully
With a stone at centre peacefully.

There were grasses on it’s side,
which perclude the river’s tide,
like soldiers protecting their nation
From the enemies passion.

Two river tributaries
That joins to form a pleasant river
Like two friends meeting,
After several years of separation.

When i stepped my foot on land,
In yucky side on sand
It absorbs my foot print
Like a snake swallowing it’s prey.

Some bamboo tree on it’s side 
That makes a beautiful hide,
Bow down to beg water
To make them more fatter.
 

Oh river! My river!
You will be in my mind,
wherever we are
As faster in star!

                                                               Albert Saji   9-B
                                                        
                                                            



കുറുക്കനുഠ  ആടുകളുഠ

ഒരിടത്ത് കുറച്ച്  ആടുകള് ഒരു  പുല്ന്ദേമട്ടില് ന്ദേമയുകയായിരുന്നു. 
അതിനിസെട അക്കൂട്ടത്തിസെല രണ്ട് 
മുട്ടനാടുകള് എന്ദേ3ാ കാര്യഠ പറ  ഞ്ഞ്
ത൪ക്കമായി. മുട്ടനാടുകള് തമ്മില്  ഇടികുടാനുഠ തുടങി.  തലകള് തമ്മില് 
കൂട്ടിയിടിച്ചുഠ സെകാമ്പുന്ദേകാര്ത്തുഠ 
മുട്ടനാടുകള് തമ്മില്  സെപരി        ഞ്ഞ ഇടി  തസെന്ന.  ഈ  സമയത്താണ്  ഒരു കുറുക്ക൯
അതുവഴി വന്നത്.
ആടുകള്  തമ്മിലുളള  ന്ദേപാരാട്ടഠ  അവ൯  കണ്ടു.  മുഴുത്ത  രണ്ട്  ആടുകള്  !ഇടികൂടി
ചാകുന്ദേgാള് അവസെയ അകത്താക്കാം! കുറുക്കന് മനസ്സില് കരുതി. 
       ആടുകള്  ഇടികൂടുന്നതും  ന്ദേനാക്കി   കുറുക്കന്  കുറ്റിക്കാട്ടില്  പതുങ്ങിയിരുന്നു.
കൈവകാസെത തമ്മില് ഇടിച്ചിടിച്ച്  ആളുകളുസെട തല സെപാട്ടി  ന്ദേചാര ഒലിക്കാന് തുടങ്ങി  .
അതുകണ്ടതും കുറുക്കന് സെകാതിയടക്കാനായില്ല.
                     “ഇനി കാത്തിരുന്നാല് ശരിയാവില്ല!”കുറുക്കന് ന്ദേചാര കുടിക്കാന്
ആടുകളുസെട  ഇടയിന്ദേലക്ക്  ചാടി  വീണു.  സെപസെട്ടന്ന്  കൂട്ടിയിടിച്ച  ആടുകള്ക്കിടയില്
കുറുക്കന് സെപട്ടു. രണ്ട് വശത്തു നിന്നുമുളള അതിശക്തമായ ഇടിന്ദേയറ്റ് അവസെ> കഥയും
കഴിഞ്ഞു.
    ആര്ത്തി അപകടമുണ്ടാക്കുസെമന്ന് കുറുക്കന് മനസ്സിലായി.
         Mahima .p. Mohan 

ഞാൻ കാരണം

                      ഒരു ദിവസം ഒരു യുവാവ് തസെ> പ്രണയനിരാശയില് ആത്മഹത്യക്കുന്ദേവണ്ടി
തുനിഞ്ഞ് പരുന്തും പാറയിന്ദേലക്ക് സെവളിZിസെന ഉളള ഭാസ്റ്റ് ബസില് യാത്രയായി . 
അവിസെട അവന് എത്തി .ആരും ഇല്ലാസെത അനാദമായി കിടക്കുന്ന ഇരുട്ടില് നിന്ന് 
തസെന്ന അന്ദേങ്ങാട് മരണം തസെന്ന മാടി വിളിച്ചു.തസെ> ആത്മാവ് തന്ദേന്നടായി 
ന്ദേചാദിക്കുന്നു.എ3ിന് എ3ിനുന്ദേവണ്ടി അവള് നിസെന്ന  ചതിച്ചു. താന് ഏസെറ �ഹിച്ച 
സെപണ്ണ് നിമ്മി . പത്താം ക്ലാസ്സില് സെവച്ച് താനുമായി പ്രണയത്തിലായി തസെന്ന മാത്രം 
വിവാഹം സെചയത്തുളളൂ എന്ന് പറഞ്ഞ് തസെന്ന കgളിZിച്ച ഒരു ദുഷ്ട . നല്ല ഒരു 
അന്ദേമരികക്കാരന് വന്നു കല്യാണം അന്ദേലാചിച്ചന്ദേZാള് നിമ്മി അവള് എസെന്ന 
സെസെകവിട്ടു. തസെ> ഹൃദയത്തില് നിന്നു അവള്ക്കുന്ദേവണ്ടി അവസെന്്റ കണ്ണില് കൂടി 
ന്ദേ�ഹത്തിസെന്്റ കണ്ണീര് ധാരധാരയായി പാ ഞ്ഞിറങ്ങി. എല്ലാം മതി അവന് 
അവസെന്്റ മനസ്സിസെന പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കി .സാമിസെനതണ ന്ദേവണ്ടാത്തവസെര 
സാമിനും ന്ദേവണ്ട.അവന് സ്വയം പറഞ്ഞ് ആശ്വസിZിച്ചു.ഇങ്ങസെന താന് ആ 
മലമുകളിന്ദേലക്ക് അടുത്തു .അവന് കണ്ണുകള് അടച്ച് പതുസെക്ക ചാടാനായി 
ആഞ്ഞന്ദേZാള് തസെന്റ ഷര്ട്ടില് ആന്ദേരാ മുറുസെക്ക  തസെന്ന പിടിച്ചു . അവന് പതുസെക്ക 



കണ്ണ് തുറന്ന്  ഒന്ന് തലചരിച്ച് ന്ദേനാക്കി . ഒരു യുവാവ്. അവസെന്റ പ്രായം  തസെന്ന 
ന്ദേതാന്നും .സാം വലിയ അലര്ച്ചന്ദേയാസെട  ആസെസെZയ്യന്ദേനാട് ഗര്ജിച്ചു .എസെന്ന വിട്  
എസെന്ന ആത്മഹത്യ സെചയ്യാന് ഒന്ന് അനുവതിക്ക് .
                              അവന് പറഞ്ഞ് ന്ദേനാക്കി ആത്മഹ്യ ഒന്നിനും        
പരിഹാരമല്ല.നിങ്ങളുസെട പ്രശ്നം പറ. എ3ാണ് നിങ്ങള്ക്ക്  പറ്റിയത് . സാം അത് ന്ദേകട്ട്  
ഏസെറ ന്ദേദഷ്യത്തില് അവന്ദേനാട്  ന്ദേചദിച്ചു ഇസെതാസെക്ക അറിയാന് നീ ആര്?എസെന്റ 
പ്രശ്നം നീ പരിഹരിക്കുന്ദേമാ?എ9ില് നീ ന്ദേപായി എസെന്റ നിമ്മിസെയ എനിക്ക്  
സെകാണ്ടുത്താ. നാന്ദേള അവള്സെട കല്ല്യാണമാണ് അത് നടക്കുന്ദേgാള് ഞാന് ഈ 
ന്ദേലാകത്ത് കാണാന് പാടില്ല. എസെന്ന വിടു ...എനിക്ക് അവള് ഇല്ലാസെത ഒരു ജീവിതം 
ന്ദേവണ്ട സാം കരഞ്ഞുസെകാണ്ട് പറഞ്ഞു.എനിക്കു എസെന്ന ന്ദേ�ഹിZാന് ആരും ഇല്ല. 

അവന് പറഞ്ഞു, മുg് എന്ദേന്നാട് ന്ദേചാദിച്ചിന്ദേല്ല ഞാനാരാസെണന്ന് ?
                             എസെന്്റ ന്ദേപര് രാഹുല് എനിക്ക് സെവറും 27 വയസ്സുമാത്രം പ്രായം.ന്ദേചാദിച്ചു 
നിസെന്റ ന്ദേപര് എ3ാണ്?സാം സാം എസെന്്റ ന്ദേപര് .എന്നാല് സാം എസെ> ഈ കഥ 
ഒന്നു ന്ദേകള്ക്ക് എന്നിട്ട് തീരുമാനിക്ക് ഈ മലയുസെട മുകളില് നിന്ന് ചാടി തീര്ക്കാന് 
ഉളളതാസെണാ ജീവിതം എന്ന് . സാം നിശബ്ദമായി നിന്നു. 

                              ഞാന്  പറഞ്ഞന്ദേല്ലാ എസെന്്റ ന്ദേപര് രാഹുല്.

എനിക്ക് സെവറും അഞ്ച് വയസ്സുപ്രായമുള്ളന്ദേZാള് എസെന്്റ  അച്ഛനും   
അമ്മയും മരിച്ചു.സാം ഉടസെന ഒരു വലിയ ആകാംശന്ദേയാസെട ന്ദേചാദിച്ചു എങ്ങസെന ?
                               എസെന്്റ അഞ്ചാം പിറന്നാള് ദിവസം എസെന്്റ അച്ഛനും അമ്മയും 
ഞാനും അച്ഛസെന്്റ കൂട്ടകാരസെന്്റ വീട്ടില് ന്ദേപായി. ആദ്യസെമാസെക്ക വലിയ 
സന്ദേ3ാഷത്തിലാണ് അച്ഛനും വിന്ദേനാദ് അ9ിളും ഒസെക്ക നിന്നത്. മദ്യം കുടിക്കാനായി  
കുറച്ചന്ദേങ്ങാട്ട് മാറി അകന്നു നടന്നു.എന്നാല് ഇതിനിസെട അവര് തമ്മില് വഴക്ക് 
നടനനു . അമ്മയും അ9ിളിസെന്്റ ഭാര്യയും ഞാനും കൂടി ഒച്ച ന്ദേകട്ട് അന്ദേങ്ങാട്ട് നടന്നു
.എന്നാല് വഴക്കുകാരണം അച്ഛന് അ9ിളിസെന തല്ലി .രണ്ട് ന്ദേപരും അന്ദേങ്ങാട്ടും 
ഇന്ദേങ്ങാട്ടും തല്ലി .ആ>ി അച്ഛസെ> തലയ്ക്ക് ഒരു കല്ലുസെകാണ്ടു അടിച്ചു. സെപട്ടന്ന് അച്ഛന് 
താസെഴ വീണു .അങ്ങസെന ആ പ്രശാനം സെപട്ടന്ന് അവസാനിച്ചു 
                     എന്നാല് അ9ിള് ഞങ്ങളുസെട കാറിസെ> ന്ദേബ്രയ്ക്ക കളഞ്ഞു.ഞങ്ങള് വീട്ടില് 
നിന്നും ന്ദേദഷ്യത്തില് ഇറങ്ങി . കാറിന്ദേകറി ന്ദേപായി . എന്നാല് ഒരു വലിയ കുത്തസെന ചരി 
ഞ്ഞു കിടക്കുന്ന ഒരു ഇറക്കം ആ ഇറക്കത്തില് ഞങ്ങസെട കാറ് മറിഞ്ഞു. അങ്ങസെന 
അച്ഛനും അമ്മും മരിച്ചു. പിന്നീട് എസെന്്റ ജീവിതം അച്ഛസെന്്റ ആങ്ങളയുസെട വീട്ടില് 
ആണ്. അവര് എസെന്ന ഒരുപാട് ഉപദ്രവിച്ചു. മാതാപിതാക്കള് ഇല്ലാത്ത 
കുട്ടിയസെല്ല.അവര് എസെന്ന ആന്ദേക്ഷപിച്ചും ഇരുന്നു. ഒരു ദിവസം  ഞാന് അവിസെട നിന്ന് 
ഇറങ്ങി അങ്ങസെന ഇന്ദേZാള് ഇവിസെട എത്തിയത്. 



                           സാംമിന് സ്വ3ം അച്ഛനും അമ്മയും ഉണ്ടന്ദേല്ലാ.മുg് എന്ദേന്നാട് 
പറഞ്ഞിസെല്ല എനിക്ക് ആരും ഇല്ലന്ന് . സ്വ3ം അച്ഛനും അമ്മയും എ9ിലും 
ഉണ്ടന്ദേല്ലാ.അവര് സാംമിനുന്ദേവണ്ടിയാണ് ജീവിക്കുന്നത്. അന്ദേZാള് താന് ഇങ്ങസെന 
ഒന്നും കാണിക്കരുത്. 
                             അച്ഛന്ദേനാടും അമ്മന്ദേയായും ന്ദേപായി ക്ഷമ പറഞ്ഞ് അവര്ക്കുന്ദേവണ്ടി 
ജീവിക്കാന് ന്ദേനാക്ക്. ഇത് പറഞ്ഞ് രാഹുല് ഒരു ആശ്വാസന്ദേത്താസെട നടന്നകന്നു. 

തസെന്റ ജീവിതം സെകാണ്ട് മസെറ്റാരാള്ക്ക് പ്രന്ദേയാജനം ഉണ്ടന്ദേല്ലാ എന്ന 
ആത്മസംതൃപ്തിന്ദേയാസെട രാഹുല് നടന്നകന്നു.

                                 ഇങ്ങസെന നാം ആകരുത് സ്വ3ം മാതാപിതാക്കള്ക്കുന്ദേവണ്ടി 
ജീവിക്കണം .
                   MILKA  





ന്ദേഡാക്ടറുമായുളള അഭിമുഖം

പഠനപ്രവര്ത്തനത്തിസെ> ഭാഗമായി 4/10/2019 എന്ന തീയതയില്  റാന്നി താലൂക്ക് 
ആശൂപത്രയിസെല സെമ  ഡിക്കല് സൂപ്രണ്ടായ Dr. Shambu M.M സെന ഞങ്ങള് അഭിമുഖം 
സെചയ്തു.സര്ന്ദേവയുസെട അടിസ്ഥാനത്തില് ഞങ്ങള്ക്ക് ലഭിച്ച സംശയങ്ങള് ഒരു 
ന്ദേചാദ്യാവലി രൂന്ദേപണ തയ്യാറാക്കി ന്ദേചാദിച്ചു.

ന്ദേചാദ്യങ്ങള്  :  
1)ധാരാളം കുട്ടികള്ക്ക് വിളര്ച്ച അനുഭവസെZടുന്നു. ഇതിസെ>
 കാരണങ്ങളും പരിഹാരമാര്ഗ്ഗങ്ങള്  എസെ3ാസെക്കയാണ്?
2)തുടര്ച്ചയായി പനി ഉണ്ടാകാനുളള കാരണം.
3)ഭൂരിപക്ഷം കുട്ടികളിലും ഉയരത്തിന് അനുസരിച്ചുള്ള തൂക്കമില്ല. ഇതിനാലുളള 
ആന്ദേരാഗ്യപ്രശ്നങ്ങള് എസെ3ാസെക്ക?പരിഹാരങ്ങളും.



4) ഒട്ടനവധി കുട്ടികള് പ്രഭാത ഭക്ഷണം ഒഴിവാക്കുന്നു. ഇത് സെകാണ്ട് ഉണ്ടാകുന്ന 
ബുദ്ധിമുട്ടുകള് എസെ3ാസെക്ക?
5)ന്ദേബക്കറിഫുഡ് സ്ഥിരമായി കഴിക്കുന്നതിനാലുളള ദൂഷ്യവശങ്ങള് എസെ3ാസെക്ക?
6)ഉറക്കകുറവ് തളര്ച്ച , ക്ഷീണം  എന്നിവ കുട്ടികള്ക്ക് പ്രധാന പ്രശ്നമായി 
അനുഭവസെZടുന്നു. ഇതി> കാരണങ്ങള് എസെ3ാസെക്ക?
7)കുട്ടികള്ക്കും രക്ഷിതാക്കള്ക്കും ശരിയായ ആന്ദേരാഗ്യശീലമില്ല. ഇതിന് 
പരിഹാരമായി താലൂക്ക് ആശുപത്രിയുസെട ന്ദേനത്രത്വത്തില്    
ഒരു ന്ദേബാധല്ക്കരണം നടത്താനുള ള സഹായം നല്കുന്ദേമാ?
8)ഇതി> ഭാഗമായി തുടര്പ്രവര്ത്തനം നടത്താനുളള സഹായം നല്കുന്ദേമാ?[blood test,
medical camp,
   

പരിഹാരമാര്ഗ്ഗങ്ങളും നിര്ന്ദേWശങ്ങളും
➔ 90  കുട്ടികള്ക്ക്  iron നിസെ>  കുറവ്  മൂലമാണ്  വിളര്ച്ച  അനുഭവസെZടുന്നത്.

ഇതിനായി  സര്ക്കാര് സ്കൂള് കുട്ടികള്ക്ക് ആഴ്ച്ചന്ദേതാറും  1  iron  ഗുളിക വീതം
നല്കുന്ന പരിപാടി ഏര്സെZടുത്തിയിരിക്കുന്നു.

➔ അസാധാരണമായി  10  കുട്ടികള്ക്ക്  ചില  vitamin സെ>  കുറവായിട്ട്  വിളര്ച്ച
കാണസെZടാറുണ്ട്. അവര് ന്ദേഡാക്ടറിസെന കണ്ട പരിന്ദേശാധിക്കുക. 

➔ ഹ്രദ്യന്ദേരാഗങ്ങള്,  kidney  stone  മുതലായ  അസുഖങ്ങള്  ഉളള  കുട്ടികള്  പനി
വരുന്ദേgാള് നിര്ബന്ധമായും vaccination എടുക്കുക.

➔ പ്രഭാത ഭക്ഷണം ആന്ദേരാഗ്യത്തിനും പഠനത്തിനും ആവശ്യമായ ഒരു പ്രധാന
ഘടകമാണ്.  രാവിസെല  പ്രഭാത  ഭക്ഷണം  കഴിക്കുന്നവരില്  ക്ലാസില്
പഠിZിക്കുന്നത്  ന്ദേകള്ക്കാനും,  മനസ്സിലാക്കാനും,  ഒാര്ക്കാനുമുളള   ന്ദേശഷി
കാണും.
      ന്ദേനസെര തിരിച്ച് സെചയ്യുന്നവരില് , 
                                ന്ദേകള്ക്കും , മനസ്സിലാക്കും പന്ദേക്ഷ മറക്കും.

➔ പ്രഭാത  ഭക്ഷണം  നല്ലവണ്ണം  കഴിച്ചിട്ട്  ബാക്കിയുളളവ  ലഘുവാക്കിയാലും
കുഴZമില്ല.

➔ ന്ദേബക്കറി  ഫുഡ്  കഴിക്കുന്നതിലൂസെട  വിദ്യാര്ത്ഥികളുസെട  ശരീരത്തിന്  ഒരു
protein,vitamin സും ലഭിക്കുന്നില്ല. വിശZ് കുറയും.

➔ ന്ദേബക്കറി ഫുഡ് നമ്മള് ഒരു രുചിയ്ക്ക് ന്ദേവണ്ടിയാണ് കഴിക്കുന്നത് .  അത് നമ്മള്
ക്ക് അത്രയ്ക്ക് ആവശ്യമില്ല. 

➔ സാധാരണ ഭക്ഷണം കഴിച്ച് കഴിഞ്ഞ് ല  ഘുവായി കഴിക്കാം.
➔ B M I( body mass index) കൂടുതല് ഉളളവര് അതും പാടില്ല. 
➔ സെമാകൈബല്  ,ടി.വി  ന്ദേപാലുളളവയില്  അധികന്ദേനരം  ശ്രദ്ധ  ന്ദേകന്ദ്രീകരിച്ചാല്

അത് നമ്മുസെട തലന്ദേച്ചാറിസെനയും ന്ദേപശികന്ദേളയും ക്ഷീണിZിക്കുന്നു. 
➔ ഇതില്  അധികസമയം  സെചലവഴിച്ചാല്  അത്  നമ്മില്  ക്ഷീണം  ,  തളര്ച്ച  ,

ഉറക്കകുറവ് എന്നിവ ഉണ്ടാകുന്നു.
➔ ചില  അസുഖങ്ങളാലും  കുട്ടികളില്  ക്ഷീണം  ,ഉറക്കകുറവ്  തളര്ച്ച  എന്നിവ

അനുഭവസെZടുന്നു.
.വിളര്ച്ച 
.thyroid



➔ ആണ്കുട്ടികള്ക്ക് സ്കൂളില് നിന്ന്  football,  cricket  എന്നിവയിലൂസെട വ്യായാമം
കിട്ടുന്നുണ്ട്.  എന്നാല് സെപണ്കുട്ടികള്ക്ക് ന്ദേവണ്ടി shuttle  ന്ദേപാലുളള കായികങ്ങള്
സ്കൂളില് ക്രമീകരിക്കുക.

➔ ക്രത്യമായ  ആഹാരക്രമീകരണവും,  വ്യായാമവും  ഉസെണ്ട9ില്   എല്ലാ
ന്ദേരാഗങ്ങയളും തടയാം.
        Nadiya and Blessy
      
 



WHAT ARE HUMANOID ROBOTS?……

  Leonardo Da Vinci designed and built the first known humanoid robot around 1495. humanoid 

robots are built resemble human beings. Da Vinci’s robot was an armoured knight that could sit 

up, wave its arms, and move its head while opening and closing its jaw. 

By the 18th century, elaborate mechanical dolls were able to write 

short phrases, play musical instruments, and perform other simple life-like acts. The first ever 

exhibited humanoid robot was “Eric”. It was invented by  W. H. Richards in  1928,and was 

exhibited at the society of model engineers in London.

At the 1939 and 1940 world's fairs , the  westing house   electric 

corporation exhibited the         tall motor man electro humanoid in appearance, it could drive on 

wheels in the feet , play recorded speech, blow up balloons, and move its heads and arms. Electro 

was controlled by 48 electrical relays, and could respond to voice commands. In 1973, the 

construction of human- like robot was started at waseda university in tokyo. Walbot-1 was the first

full-scale humanoid robot able to walk on two legs.It could also communicate with a person in 

japanese . Honda's Asimo robot was built to capture the public imagination, and show off the 

company's technical prowess.

JESLIN SUNIL



അമൂലൃ ജീവിത്തിതെ3 ഉടമ

പണ്ട്  പണ്ട്  ഒരു  ഗ്രാമത്തില്  ഒരു  അഹ9ാരിയും  എന്നാല്  മനസ്സില്
എവിസെടസെയാസെകന്ദേയാ  ഒരു  തരി  നyസെയ9ിലും  അവന്ദേശഷിച്ചിരുന്ന  ഒരു  ധനിക൯
ജീവിച്ചിരുന്ന. അങ്ങസെനയിരിസെക്ക ഒരിക്കല് അയാളുസെട മുgില് ഒരു ദരിദ്രനും എന്നാല്
മനസ്സില്  നyയും  കാരൃത്തില്  ദനികനില്  ദനകനുമായ  ഹരിയും  ജീവിച്ചിരുന്നു
സുഹൃത്ത്ക്കളും  കുടി  അഹ9ാരിയായ  അരവി�ാക്ഷസെനയും  അയാളു സെട
സുഹൃത്ത്ക്കസെളയും കാ  ണാ൯ സെചന്നു ഒരു സഹായം അവശൃസെZട്ട്  അരവി�ാക്ഷ>
മുgില് എത്തി എന്നാള്  അയാള്  ഹരിസെയയും കുട്ടുകാസെരയും കളിയാക്കാ൯ തക്കം
ന്ദേനാക്കിയിരിക്കുകയായിരുന്നു  അങ്ങസെന  അരവി�൯  ഹരിസെയ  ദരിദ്രനന്നും
കീഴ്ജാതിക്കാസെരസെനന്നും  പറഞ്ഞു  ആന്ദേക്ഷപിക്കുകയും  അപമാനിക്കുകയും  സെചയ്തു
.എന്നാല്  ഒരിക്കല്  നിനാക്ക്  എസെന്നയും  എസെ>  സുഹൃത്തുക്കളുസെടയും  സഹായം
അവശൃം  വരുസെമന്നും  ഇന്ദേZാള്  നീ  നിസെ>  പണത്തിസെ>  അഹ9ാരത്താല്  ഒന്നും
കാണുന്നിസെല്ലന്നും  അതിനാല്  നിസെ>  ന്ദേമല്  എനിക്ക്  ന്ദേകാപമിസെല്ലന്ന്  എന്ന്  ഹരി
അരവി�സെന ഉണ൪ത്തിച്ചു.
                  എരിക്കല് അരവി�നും സുഹൃത്തുക്കളും കുടി  ജലത്തില് ക്രീഡ നടത്തുകയും
സെചയാതിരന്നസെZാള് അരവി�൯  സെവള്ളത്തില്  മുങ്ങി  ന്ദേപായി  ഇത്  കണ്ടഅവസെ>
അഹ9ാരിയായ സുഹൃത്തുക്കള് അവ൪ സെവള്ളത്തില് മുങ്ങും എന്ന് ഭയസെZട്ട്അവസെന
രക്ഷിക്കാ൯ ശൃമിക്കാസെത അവിസെട നിന്ന് ഒാടി  മറഞ്ഞു.  എന്നാല് ഇസെതല്ലാം കണ്ട്
സെകാണ്ടിരുന്നു ഹരി അവസെന രക്ഷക്കാ൯ മുതു൪ന്നസെZാള് അവസെ> സുഹൃത്തുക്കാള്
ന്ദേചാദിച്ചു നിസെന്ന ഇത്രയും ന്ദേÅഹിചു ഇവസെന എ3ിന്  നിസെ> ജീവ൯ പണയസെZടുത്തി
രക്ഷക്കാ൯ ശൃമിക്കുന്നു  .  അന്ദേZാള് ഹരി പറഞ്ഞു ഒരു  ജീവന്ദേനക്കാള് വലുതല്ലന്ദേല്ലാ
അഭിമാനം  അങ്ങസെന  പറഞ്ഞ്  സെവള്ളത്തില്  ചാടി  അരവി�സെന  രക്ഷിചു  അവസെന
രക്ഷിച്  കരകയറ്റിയന്ദേZാന്ദേഴക്കും  ഹരി  ജലത്തിസെ>  അഗാധത്തില്ന്ദേലാക്ക്  മറഞ്ഞു
.അങ്ങസെന  അരവി�നില്  നിന്ന്  അഹ9ാരം  വിട്ട്  പിരിഞ്ഞു  .ഹരിസെയ  അവരുസെട
നാട്ടില് ഒരു അമുലൃ ജീവിതം നയിച് ഉടമയായി അറിയസെZട്ടു അരവി�൯ ഹരിയുസെട
നിന്ദേയാഗത്തല്  മനംസെന3്  ആളുകസെള  തസെ>  ധനം  ചിലവഴിച്ച്  സഹായിക്കാ൯
തുടങ്ങി.  ഇതില് നിന്ന് തസെ> ജീവിതത്താല് അഹ9രിച്ചല് തസെന്ന സഹായിത്താ൯
താ൯ ന്ദേÅാഹിചു അള് മാത്രന്ദേമവന്നുള്ളക എന്ന ഗുണപാ൦ം അരവി�൯ പ൦ിച്ചു.

                                       Adarsh M.A



ഒരിടത്ത്  ഒരു  മാതവന്ദേമന്ദേനാന്  എന്ന്  പറയുന്ന  ഒരു  മനുഷ്യന്  ഉണ്ടായിരുന്നു.

അന്ദേWഹം  എല്ലാ  ദിവസവും  രാവിസെല  ആറ്  മണിക്ക്  നടക്കുവാന്  ന്ദേപാകും.

അന്ദേWഹത്തിസെ> കൂട്ടുകാരന് ന്ദേജാസഫ് എല്ലാ ദിവസവും കൂസെട നടക്കുവാമന് ന്ദേപാകും .
ഇരുവരും നല്ല സുഹൃത്തുക്കള് ആയിരുന്നു. എല്ലാ ദിവസവും മാതവന്ദേമന്ദേനാന് നല്ല നല്ല
കാര്യങ്ങള് പറഞ്ഞ് സെകാടുക്കും അത് എന്നും സെജാസഫിന്  ഗുണം സെചയ്യ്തിസെട്ടയുളളു.

ഇൗ ന്ദേജാസഫ് പണ്ട് ഒരാസെള സെകാന്നിട്ട് ഉണ്ട് ജയിലില് ന്ദേപായിട്ടുമുണ്ട്. ജയിലില് നിന്ന്
ഇറങ്ങിക്കഴി   ഞ്ഞ ആദിവസം മുതല് മാതവന്ദേമന്ദേനാന് ന്ദേജാസഫിസെന ഉപന്ദേദശിക്കുകയും
ഗുണം  സെചയ്യുന്ന  എല്ലാ  കാര്യവും  പറ   ഞ്ഞു  സെകാടുക്കും.  ഒരു  ദിവസം  ന്ദേജാസഫ്
മാതവന്ദേമന്ദേനാന്ദേനാട് പറഞ്ഞു എനിക്ക് പുറത്ത് നല്ല ന്ദേവതന എടുക്കുന്നു താ9ള് ഒന്ന്
തിരുമി  സെകാടുക്കുന്ദേമാ  എന്ന്  ന്ദേചാദിച്ചന്ദേZാള്  മാതവന്ദേമന്ദേനാന്
തിരുമിസെകാടുത്തുക്കഴിഞ്ഞിട്ടു  പറ  ഞ്ഞു  താന്  കൂനി  ഇരിക്കുകയും  നില്ക്കുകയും
സെചയ്യുന്നതാണ് എന്നു പറ ഞ്ഞു  .എന്നിട്ട്  പറഞ്ഞു താന് എന്നും നിവര്ന്നു ന്ദേവണം
നില്ക്കുവാനും ഇരിക്കുവാനും അന്ദേZാള് മുതല് ന്ദേജാസഫ്  നിവര്ന്ന് ഇരിക്കുവാനും
നില്ക്കുവാനും  തുടങ്ങി  അത്  കഴിഞ്ഞ്  ഒരു  മാസം   കഴിഞ്ഞന്ദേZാള്  ന്ദേജാസഫ്
മാതവന്ദേമന്ദേനാന്ദേനാട് ഇങ്ങസെന പറ ഞ്ഞു ''ന�ി ഉണ്ട് മാതവന്ദേമന്ദേനാസെന എസെന്റ കൂന്
മാറി  എസെന്റ കൂന്  മാറുവാന് കാരണക്കാരന്  നീയാണ് നീ ഒരു നല്ല മനസ്സിന്
ഉടമയാണ്  .  ഇൗ  ഉപകാരം  ഞാന്  ഒരിക്കലും  മറക്കില്ല  പിസെന്ന  തസെന്നയും''എന്ന്
പറഞ്ഞു മാതവന്ദേമന്ദേനാന് സന്ദേ3ാഷന്ദേത്താസെട വീട്ടില് ന്ദേപായി അന്ദേZാള് ന്ദേമന്ദേനാസെ>
ഭാര്യയായ  ലക്ഷ്മി  ന്ദേചാദിച്ചു.  ''എടാ  ഇന്ന്  നല്ല  സന്ദേ3ാഷന്ദേത്താസെടയാസെണസെല്ലാ
എന്തുപറ്റിസെയടാ  ''  അന്ദേZാള്  മാതവന്ദേമന്ദേനാന്  പറ ഞ്ഞു  ''ഒന്നും  പറ്റിയില്ലടീ   ഇന്ന്
നമ്മുസെട ന്ദേജാസഫിസെന്റ കൂന് മാറി  അതിസെന്റ സന്ദേ3ാഷത്തിലാണ് ഞാന് എസെന്റ
ജീവിതം  സെകാണ്ട്  ഒരാള്ക്ക്  നല്ലതു  വന്നന്ദേല്ല എന്നുള്ള സന്ദേ3ാഷം  ''  ഇനി എനിക്ക്
മരിച്ചാലും  കുഴZമില്ല  ''  അന്ദേZാള്  ലക്ഷ്മി  പറഞ്ഞു   ഇതു  ന്ദേകട്ടന്ദേZാള്  എനിക്ക്
എ3ന്നില്ലാത്ത സന്ദേ3ാഷം                                       

വിസ്മയ വിന്ദേനാദ്
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ഒരിടത്ത് ഒരിടത്ത് ഒരു മലസെചരുവിനരികില് അതിവിശാലമായ നിര്ജന സ്ഥലത്ത്
ഒരു  വൃദ്ധന്  താമസിച്ചിരുന്നു.  വൃദ്ധസെ>  ന്ദേപര്  മത്തായി  എന്നായിരുന്നു.  മത്തായി
ന്ദേചട്ടന്  തസെ>  ഭവനത്തില്  വളസെര  സന്ദേ3ാഷന്ദേത്താസെട  യാണ്
ജീവിച്ചിരുന്നത്.മത്തായി ന്ദേചട്ടസെ>  ഭവനത്തില് ഭാര്യയായ ന്ദേശാശാമ്മയും മക്കളായ
അപ്പുവും അമ്മവും ഉണ്ടായിരുന്നു.  വൃദ്ധനായ മത്തായിന്ദേചട്ടന് കൂലിZണിസെയത്താണ്
ഭവനം  ന്ദേപാറ്റിയിരുന്നത്.  മത്തായിന്ദേചട്ടസെ>  യൗവനകാത്ത്  മത്തായിന്ദേചട്ടന്
കൂലിപണിസെയടുത്ത്  മക്കളായ  രണ്ടുന്ദേപസെരയും  വിവാഹം  കഴിZിച്ചു  വിട്ടു.  ഇന്ദേZാള്
മത്തായി  ന്ദേചട്ടനും  ഭാര്യ  ന്ദേശാശാമ്മയും  മാത്രമാണ്  ഭവനത്തിലുള്ളത്.  രണ്ടുന്ദേപരും
വളസെര സന്ദേ3ാഷന്ദേത്താസെട ജീവിച്ചു ന്ദേപാന്നു.  അങ്ങസെനയിരിസെക്ക വൃദ്ധനായ മത്തായി
ന്ദേചട്ടനും വൃദ്ധയായ സഹധര്മ്മിണി ന്ദേശാശാമ്മയും വാര്ധക്യം മൂലം ക്ഷീണിതരായി.
മക്കള്  രണ്ടന്ദേപരുസെടയും  വീട്ടില്  മാറി  മാറി  മത്തായിന്ദേചട്ടനും  ന്ദേശാശാമ്മയും  നില്
ക്കാന്  തുടങ്ങി.  മത്തായി  ന്ദേചട്ടന്  തസെ>  വാര്ധക്യകാലത്ത്  ന്ദേപരകുട്ടികളുമായി
നടക്കുവാന് ന്ദേപാവുക പതിവായിരുന്നു.  മത്തായി ന്ദേചട്ടസെ> സെകാച്ചുമക്കള്ക്ക് മത്തായി
ന്ദേചട്ടസെനയും,  ന്ദേശാശാമ്മസെയയും  വലിയ  ഇഷ്ടമായിരുന്നു.  അതുന്ദേപാസെലതസെന്ന
മത്തായിന്ദേചട്ടസെ>  കൂസെട  നടക്കുവാന്ന്ദേപാകുവാന്  സെകാച്ചുമക്കള്ക്കും  വളസെര
ഇഷ്ടമായിരുന്നു.  അങ്ങസെന ഒരു ദിവസം                            മത്തായിന്ദേചട്ടനും
സെകാച്ചുമക്കളും  രാവിസെല  തസെന്ന  നടക്കുവാന്  ന്ദേപായി.സൂര്യനുദിച്ചുവരുന്ന  സമയം
കിളികളുസെട  കളകളാരവം  മത്തായിന്ദേചട്ടനും  സെകാച്ചുമക്കളും  നടക്കുവാന്
ഇറങ്ങി.മത്തായി  ന്ദേചട്ടന്  പ്രകൃതിയിസെല  ഓന്ദേരാ   കാര്യവും  കാണിച്ചുസെകാടുക്കുന്ദേgാഴും
സെകാച്ചുമക്കള്  വളസെര  അതിശയന്ദേത്താസെട  ആ  കാര്യങ്ങസെളാസെക്ക  ന്ദേനാക്കികാണുന്നു.
അങ്ങസെന    നടന്നുനടന്നു  ഇവരുസെട  ഗ്രാമത്തില്  നിന്നും  അങ്ങകസെല  കവലയില്
വസെര  നടന്ന്  എത്തിയിരുന്നു.  അന്ദേZാഴാണ്  ഒരു  കുഞ്ഞുബാലന്  ആ  ബാലന്
കവലയിസെല  ഒരു  സ്ഥലത്ത്   കരഞ്ഞു  സെകാണ്ടിരിക്കുന്നത്  ശ്രദ്ധയില്സെZട്ടത്.
ഉടസെനതസെന്ന  മത്തായിന്ദേചട്ടന്  വളസെര  ധൃതിന്ദേയാസെട  നടന്നു  ആ  കുഞ്ഞുുബാലസെ>
അരികില് വന്നു.  വളസെര  തിരക്കുളള  സ്ഥലം  .  ഒരു  ശ്രദ്ധ ന്ദേപായാല് നമ്മുസെട  കൂസെട
ഉളളവസെരന്ദേZാലും  നഷ്ടസെZടും.വളസെര  തിരക്കില്  മത്തായി  ന്ദേചട്ടന്  ആ  ബാലസെ>
അരികില് വന്നു അവന്ദേനാട് ന്ദേചാദിച്ചു.എ3ാകാര്യം  എന്ന് അന്ദേZാഴാണ് ആ ബാലന്
തസെ>  കാര്യം  മത്തായിന്ദേചട്ടന്ദേനാട്  പറഞ്ഞത്  വളസെര  തിരക്കുളള  ന്ദേറാഡ്  മുറിച്ച്
അപ്പുറസെത്ത  ഭാഗന്ദേത്താട്ട്  ന്ദേപാകുവാന്  ആ  ബാലന്  തസെ>  അന്ധയായ  അമ്മസെയ
ന്ദേറാഡ്  മുറിച്ച്  കടക്കുവാന്  സഹായിക്കാന്  പറ്റാസെത  നില്ക്കുവായിരുന്നു.  മത്തായി
ന്ദേചട്ടന് ആ അന്ധയായ സ്ത്രീസെയ ന്ദേറാഡിസെ> ന്ദേറാഡിസെ> മറുവശന്ദേത്തക്ക് സെകാണ്ടുവിട്ടു.
ആ ബാലന് പറഞ്ഞറിയിക്കാന് പറ്റാത്ത സന്ദേ3ാഷമുണ്ട്  .  തസെ> ജീവിതം സെകാണ്ടു
മസെറ്റാരാള്ക്ക്  പ്രന്ദേയാജനം  ഉണ്ടായന്ദേല്ലാ  എന്ന  ആത്മ  സംത്രപ്തിന്ദേയാസെട  മത്തായി
ന്ദേചട്ടനും സെകാച്ചു മക്കളും നടന്നകന്നു.  നമ്മുസെട ജീവിതം നാം മാത്രം സന്ദേ3ാഷിച്ചു തീര്
ക്കുവാനുളളതല്ല.അത് മറ്റുളളവ ര്ക്കുകൂടി പ്രന്ദേയാജനമുളളതായിരിന്ദേക്കണം.

                   Blessy Mol Alex 



ഗാര്ഹിക മലിനീകരണവും പരിസ്ഥിതിയും

ഇന്ന്  നമ്മള്  ഭുമിയില്  ന്ദേനരിടുന്ന  ഒരു  പ്രധാനസെZട്ട  പ്രശ്നമാണ്  മലിനീകരണം.

നമ്മള്  ഇന്ന്  എവിസെട  ന്ദേനക്കിയാലൂം  മാലിനൃകൂ൩ാരങള്  കാണാന്
സാധിക്കൂം.മാലിനൃം  വലിസെച്ചറിയുന്നത്  കുറ്റമാണ്.എന്നാലും  ജനങള്  മാലിനൃങള്
നശിZിക്കാസെത  വലിസെച്ചറിയുന്നു.  ആയതിനാല്  വാഹനങളില്  സ           ഞ്ജരിക്കൂസെ൩ാഴും
എല്ലായിടത്തും  ദുര്ഗന്ഥം  മണക്കുന്നു.  ആÅമായി  നാം  നമ്മുസെട  വീടും  പരിസരവും
വൃത്തിയാക്കണം ഒാന്ദേരാരുത്തരും ഇങസെന ചി3ിക്കുന്ദേ൩ാള് നാട്  വൃത്തിയാകൂം നാട്
വൃത്തയായാല്  രാജൃം  വൃത്തയാകും.  നാം  നമ്മുസെട  വിടും  പരിസരവും  സകുളും
പരിസരവും  വൃത്തയാക്കണം.നാം  സെചയുന്നത്  കാണുന്ദേ൩ാള്  മറ്റുള്ളവരുസെട
അവരവരുസെട  വിടും  സ്കുളും  വൃത്തയാകും  .  നാം  നമ്മുസെട  സ്കുള്  എല്ലാ  സെവള്ളിയാഴ് 
ച്ചയുമാണ്  ശൂചീകരിക്കൂന്നത്.അതിനാല്  എല്ലാ  സെവള്ളിയാഴ്ചയൂം  ഒാന്ദേരാ  സക്കൂളിസെല
വിÅാര്ത്ഥികള്  ഇറങി  മാലിനൃങസെള  പറക്കി  മാറ്റൂകന്ദേയാ  തൂത്ത്  മാറ്റൂകന്ദേയാ
സെചയ്യണം.നാം  നമ്മുസെട  വീ ടും  പരിസരവും  വ്രത്തിയാക്കണം.  വിടും  പരിസരവും  നല്ല
നിലയില്  സംരക്ഷിക്കണം.നാം  നമ്മുസെട  പരിസരങളിലുള്ള  മരങള്
സെവട്ടിനശിZിക്കരുത്.  മരങള് സെവട്ടിനശിZിക്കുന്നത്  മുലം കാ൪ബണ് കൈഡന്ദേയാക്സയി   
ഡിസെ> അളവ് കുടൂം മഴ കുറയും.മരങള് സെവ   ച്ചുZി   ടിZിക്കുക.പ്ലാസ്റ്റിക്ക് കത്തിക്കുന്നത്
മുലം ഒാന്ദേസാണ് പാളിക്ക് വിളളന്ദേലക്കും .മരം ഒരു വരമാണ്.ആയതിനാല് പ്രക്രിതിസെയ
സംരക്ഷിക്കു..ജീവന് രക്ഷിക്കു…
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2018  അധ്യയന  വര്ഷത്തിസെ>  തുടക്കത്തില്  തസെന്ന  ഒരു  പരീക്ഷ  നടത്തി  അതില്
നിന്ന്  ന്ദേശഷിയുളള  32  ന്ദേപസെര  തിരസെഞ്ഞടുത്തു.അതിന്  ന്ദേശഷം  3/07/2019  എന്ന
തീയതിയില് ആദ്യസെത്ത ഒരു മീറ്റിംന്ദേങാട് കൂടി ലിറ്റില്  കൈകറ്റ്സിസെ> ആ വര്ഷത്തിസെല
പ്രവര്ത്തനങ്ങള് ആരംഭിച്ചു.
H.M Binoy sir  സെ> ന്ദേനതൃത്വത്തില് ലിറ്റില് കൈകറ്റ്സ് അംഗമായ kum. Nadiya Sharaf സെന
ലീഡറായി തിസെരസെഞ്ഞടുത്തു.

ആദ്യം  tupitube  desk ല്  ആനിന്ദേമഷന്  പഠിZിച്ചു.അതിന്  ന്ദേശഷം  ആറ്  മീറ്റിംങ്ങ്  കൂടി
നടത്തി.ശ്രീ.ജന്ദേയഷ്  സര്  വന്ന്  മലയാളം  കൈടZിംങ്ങും  പരിചയസെZടുത്തി.
28/09/2019-'school  level  little  kites  camp'  നടത്തുകയുണ്ടായി.  kum.Vismaya  Vinod  സെ>
ഈശ്വര പ്രാര്ത്ഥനന്ദേയാട് കൂടി കാംg് ആരംഭിച്ചു. IT Professionist  Smitha              കുട്ടികള്
ക്ക് സ്കറാച്ച്  ന്ദേപ്രാഗ്രാമിംഗ് ക്ലാസ് എടുക്കുകയുണ്ടായി.  ജന്ദേയ ഷ് സാര്,  നാദിയ ഷറഫ്
എന്നിവര്  ആശംസ  അര്Zിച്ചു.കൈവകിട്ട്  നാല്  മണിന്ദേയാട്  കൂടി  കാംg്
അവസാനിച്ചു.സുനില് സര് കൃതജ്ഞത അര്Zിച്ചു.
  
ലിറ്റില്  കൈകറ്റ്സ്  മാഗസിനായി  കുട്ടികളില്  നിന്നും  അധ്യാപകരില്  നിന്നും
സ്രഷ്ടികള് സ്വീകരിച്ച് അംഗങ്ങള് കൈടZിംഗ് തുടങ്ങി.
little kites sub district camp ന്ദേലക്ക് ,ആനിന്ദേമ ഷന് വിഭാഗത്തില് 

• Blessy Mol Alex          
• Vismaya Vinod            
• Manna Ammu Mohan
• Fowsia Salim              

എന്നിവസെരയും ന്ദേപ്രാഗ്രാമിംഗ് വിഭാഗത്തില് 
• Nadiya Sharaf
• Jeslin Sunil     
• Albert Saji       
• Adarsh M.A     

എന്നിവസെരയും സെതരസെഞ്ഞടുത്തു.
16/11/19,17/11/19 എന്നി  ദിവസങ്ങളായിരുന്നു ക്യാംg്.  കാംgില് രണ്ട് സെസക്ഷനായി
തിരിച്ചു.  ആനിന്ദേമഷനില്  open  shot  video  editor  ഉപന്ദേയാഗിച്ച്  എങ്ങസെന  സിനിമ
തയ്യാറാക്കാസെമന്നും
ന്ദേപ്രാഗ്രാമില് സ്കറാച്ചസെന കൂടുതല്  പരിചയസെZടുത്തി പഠിZിച്ചു.സെമാകൈബല് ആZ് നിര്
മ്മിക്കാനും പഠിZിച്ചു.
ജില്ലാ ക്യാംgിന്ദേലക്ക് നാദിയ ഷറഫ് സെതരസെഞ്ഞടുക്കസെZട്ടു.
ലിറ്റില് കൈകറ്റ്സ്  മാഗസിന് കൈടZിംങ്ങ്   എല്ലാം  കഴിഞ്ഞ്   27/01/2020  പ്രകാശനം
സെചയ്യും . 
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