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പz~്
ʛമി അʫയാണ്, 
സർˡം സഹയാണ്, 
അപരാജിതയാണ്. 
വിവിധ ജീവജാല෍െള പര̬രം കษി 
േചർඃɐ ʛമി. മാัതൽาിെɡ മഹാ 
ശඌിയാണത്. പരി̥ിതി എɐാൽ 
എȷാണ് ? അത് ഭൗതിക ɯപ ෱െา 
െമാาาിൽ ̒ചിɪിඃɐതാണ്. “നിനං് 
േവฟെത˕ാം നിɐിˉം നിനං് ැͨിˉം 
ഈശൽരൻ തɐിฃฟ്.” എɐ മഹാȂജിʵെട 
വചനาിൽ "ැͨിˉം” എɐ് ɯതിപാദിිത് 
പരി̥ിതിെയയാണ്. ജീവീയ˘ം 
അജീവീയ˘മായെത˕ാം അതിൽ ഉൾെɪ෿ɑ. 
പരി̥ിതിെയɐ വാංിൽ തെɐ പිɪിെɡ 
വശൺമായ സൗɂരൺʠฟ്. സേഹാദര 
යഹ෍ളിൽ നിɑം ʛമിെയ 
വൺതൺ̠നാඃɐത് അവനിൽ ജീവെɡ 
ฯടിɫെฟɐതാണ്. ɥංൾ , ɤഴകൾ, 
വന෍ൾ അ෍െന സകലฯം ɯ඀തി 
കനി෼ˆളിയ വര෍ൽ തെɐ. ഈ 
വര෍ൾ മെͨാരിടำ നിɑം 
േനടാനാ˘ɐത˕.     

“ഇനിʵം മരിංാา ʛമി 
നിɐാസɐʢതിയിൽ 
നിനංാȂ ശാȷി 
ഇฯ നിെɡ എെɡʵം 
ചരമ ˤ˲ഷʹ് 
͊ദയาിലിേɐ ൾറിි ഗീതം” 
മഹാനായ കവി ഒ.എൻ.വി., ɯ඀തിെയ 
ෑഷണം െച˄ɐത് കฟ് മനം െനാȷാണ് 
ഇ෍െനപാടിയത്. വിേവക രഹിതമായ 
മȴഷൺെɡ ഇടെപടൽ ʡലം ɯ඀തി നശിී 
െകാฟിരിඃɑ. ʠൻപിൻ േനാංാെതʵ͚ 
ലാേഭ෕യാണ് ഈ ෑഷണ෍ൾെං˕ാം 
പിɐിൽ. ൾɐിടിංˉം, ɤഴ നികาˉം, 
മണൽവാരˉം അ෍െന നീฟ് േപാൾɑ 
മȴഷൺെɡ ඕര െചʽികൾ. ഈ ʛമി 
ആർංാണ് സൽȷം? ഉറɪാʵം മȴഷൺന് 
മാȆമ˕, എ˕ാ ജീവജാല෍ൾඃം 
സൽȷമാണ്. എɐാൽ നʫൾ മȴഷൺർ മͩ 
ജീവജാല෍െള അവʵെട വാസ̥ാനำ 
നിɐ് അകͨിʵം െകാɐ് തിɑം സേȷാഷിී. 
മȴഷൺൻ ʛമിയിൽ സൽതȻനായി വാണി෿ɐ 
കാലา് ജീവിංാൻ വഴിʠขിയ മͩ 
ജീവജാല෍ൾ - എɐാലിɐ് െകാേറാണ 
കാലา് സകലฯം ഒˆമേയാെട ̑ഖമായി 

ജീവിඃɐത് കാฝേʤാൾ, ഒˆ പേ඙ 
െകാേറാണ വɐത് ഈ ഒˆമʹ് 
േവฟിയാേണാ എɐ േതാɐˉฟാඃɑ.
 
            നിരาിˊെട വാഹന෍ൾ 
ചീറിɪാʵɐത് നിർาിയേതാെട 
അȷരീ඙าിെല െപാടിʵെടʵം, വിഷ 
വാതക෍͘െടʵം അളവ് ഗണൺമായി 
ൾറ෼ിฃฟ്. വ͚ിɪടർɫക͘ം, ɥං͘ം, 
ɥʤാͨക͘ം സേȷാഷിඃɑ. മȴഷൺ 
̬ർശേമൽංാาതിനാൽ ൾള෍ളിെലʵം 
ɤഴകളിേലʵം ജലം െതളിʵുɑ. ജീവ 
വാʵവി˕ാെത ഒˆ നിമിഷം േപാˉം നʠං് 
നിലനിൽංാൻ കഴിയി˕, ഇංാരൺമറി෽ 
െകാภ തെɐ നാം വാʵ മലിനീകരണาിന് 
ആංം ൿฃɑ.

           േപരാʨയിെല അʫ വീടിന് 
പിറകിലാെയാˆ േതാട് ഒ͝കിയിˆɑ. 
̑ɂരിയായിˆɐ അവളിെല െവ͚ം 
ൾടിංാൻ പാകาിൽ 
െതളി෼തായിˆɐേȆ! ധാരാളം മീȴക͘െട 
ആവാസ േകɆമായിˆɐ, ഒേขെറ 
മȴഷൺˆെട ആ˰യമായിˆɐ ɯ඀തി 



ദาമായ 'മരංാടി'െയɐ ആ േതാട് 
േചനായിං෿า് ൾͨൺാടി ɤഴയിൽ േചർɐ് 
അറബിංടലിേലെංാ͝കിയ ɥർˡ ചരിȆം 
അʫʫയിൽ നിɐാണ് ഞാൻ അറി෼ത്. 
ഞാൻ അവളിൽ കฟത് കͦา് șർഗɉം 
വമിඃɐ ജലെาയാണ്. േപരാʨെയɐ 
നഗരം അവൾං് സʫാനിි ɤതിയ ʠഖം. 
സകലฯം അവ͘െട മാറിേലං് 
വലിെිറിയെɪฃ. ആˆ കฟാˉം അറɫം 
െവͦɫം േതാɐിඃɐ ഇˆളിടമായവൾ 
മാറി.    
                              
“അംബ േപരാേറ നീ മാറിേɪാേയാ
ആൾലയാെയാര͝ඃ ചാലായ്” 
എɐ് േവദനേയാെട പാടിയ കവിʵെട 
ʠഖെമനിേංാർʫ വɑ. അധികാരികൾ പല 
വീര വാദ෍ൽ പലേɪാഴായി ʠഴංിെയ෉ിˉം 
മരංാടി ʵെട ജീവര඙ʹായി ആˆം 
˰മിිിെ˕ɐതാണ് യാഥാർูൺം. െവ͚ം 
ɥർษമാʵം അ͝ංായതിനാൽ െകാͨികൾ 
േപാˉം എาിേനാංാതായി. അലංാȴം, 
ൾളിංാȴെമ˕ാം ഉപേയാഗിිിˆɐ െവ͚ം 
ഇɐ് തികීം ഉപേയാഗ ˥നൺമാണ്. 
പരൽ മീȴക͘െട ฯടിɫകളി˕ാെത, 
െനͨിെɪാขൻമാˆെട മിɐലാขമി˕ാെത 
ʡകയായ് ʠഖം ൾനിිവെളാ͝ൾɑ. എ˕ാം 
െവขിɪിടിංാȴ͚ മȴഷൺെɡ വൺයതʵെട 

േനർිിȆമായി. 
             ɯളയേശഷം േകരളาിെല 
ജലാശയ෍ളിൽ വൻേതാതിൽ മാലിനൺ෍ൾ 
അടി෼് ൿടിയിฃെฟɐത്  യാഥാർูൺമാണ്. 
ැͨിˉം വയˉ͚ എെɡ അʫവീ෿ം 
െവ͚าിൽ ʠ෍ിയിˆɑ. ැേͨാട് ැͩം 
െവ͚ം. പെฟാെං െവ͚าിെɡ ഏͨം 
അറിയാനായി അʫʫ അˊമിനിയം പാȆം 
െവ͚าിലി෿കʵം അതിെɡ ചലനം 
ആധാരമാංി വീข് സാധന෍ൾ 
ഉയരาിേലെං෿า് വිിˆɐฯെമ˕ാം 
അʫ പറ෼റി෼ിˆɑ. ഇංഴി෼ 
ɯളയาിൽ വീ෿കളിˉം മ ്ͨ െപാฯ 
ഇട෍ളിˉം അടി෼് ൿടിയ അ͝ඃകെള˕ാം 
ജലാശയ෍ളിൽ ത͛ɐത്  റിേɪാർข് 
െച˃െɪ෿കʵฟായി. സംര඙ണ 
േമഖലകളിൽ േപാˉം ɲാͅിඃൾെɪെടʵ͚ 
മാലിനൺ෍ൾ നിേ඙പിඃɐതിȴ͚ ɯവണത 
നʫിേലറി വˆɐത് ലෟാവഹമാണ്. 
വരാനിരിඃɐ വിപำകെള ʠൻൿขിയറി෼് 
ɯതിേരാധിිിെ˕෉ിൽ മാരകമായ തിരിිടി 
േനരിേടฟി വˆെമɐ കാരൺาിൽ തർංമി˕.
            ɯ඀തിʵെട ജീവനാഢികളായ 
നദികെള ഇ˕ാതാඃɐ ɯവണത നിർബാധം 
മȴഷൺർ ฯടˆകയാണ്. ഇฯവെര ഉฟായ 
șരȷ෍െളാɑം നʬെട പരി̥ിതി 
േബാധെา ഉണർาിയിขി˕. ഇേɪാഴിതാ 

േലാകം ഒˆ ɤതിയ പരീ඙ണെา േനരിฃ 
െകാฟിരിඃɑ. േകാവ്ഡ് 19 ൈവറസിന് 
ʠɐിൽ മȴഷൺരാശി എɐേาංാ͘ം 
വിറ෍ലിි് നിൽඃɑ. ɯ඀തി നിയമ෍െള 
കാͨിൽ പറาിʵ͚ മȴഷൺെɡ യാȆയിെല 
വില෎ തടിയായി 'െകാേറാണ’ െയɐ 
അതിമാരക വിപา്. ഇെത෉ിˉം ഒˆ 
പാഠമായിˆെɐ෉ിൽ ?..... 
           ɯദർശന പരതʹ് ɯാധാനൺം 
നൽൾɐവരാണണ് നʫേളാേരാˆาˆം. 
മษിെനʵം ɯ඀തിെയʵം നാം 
അറിʵേɐയി˕. മȴഷൺന് മാȆമായി ഈ 
ʛʠഖา് നിലനിൽංാൻ കഴിയിെ˕ɐ സതൺം 
വി̴രിී ൿടാ. ഇനിെയ෉ിˉം  ɯ඀തിʵെട 
നിലനിൽɪിനായി െകാී െകാී 
കാരൺ෍െള෉ിˉം നʠඃ െച˃ാം.
ɯ඀തി സംര඙ണ ɯവർาന෍ളിൽ 
പ෉ാളികളാകാം. ഇനിʵം 
േബാധവാɗാരായിെ˕෉ിൽ വലിയ 
വിപำകലായിരിංം നʠං് ഏͩ വാേ෍ฟി 
വരിക. പരി̥ിതി സംര඙ണ 
ɯവർาന෍ളിൽ ̑ഗതൾമാരിʵം കേ˕ൽ 
െപാඃടȴെമാെං നʠං് മാัകയാവെข. 
കാำ ̒඙ിංാം ന˕ നാേളංായി ɤതിയ 
തലʠറංായി നʠංീ ʛമിെയ. 



ഏɯിൽ െമയ് മാസ෍ളിെല അവധിංാലം എെȷാˆ 
രസമായിˆɑ. പെ඙ ഈ ഏɯിൽ െമയ് മാസ෍ളിെല അവധിංാലം വളെര 
ഭയാനകമാണ്. എ˕ാ അവധിංാലെาʵം േപാെല രസകരമായി വീടിȴ 
ɤറาിറ෍ി കളിංാȴം ബɊං͘െട വീขിൽ േപാകാȴം കഴിയി˕. പകരം 
ɤറาിറ෍ി കളിංാȴം യാȆകൾ െച˃ാȴം കഴിയാെത വീടിȴ͚ിൽ 
തെɐ ഇˆɑ െകാฟ് ഈ അവധിංാലം തീർඃɑ. വീടിȴ͚ിൽ 
ഇരിංണം. അതൺാവശൺ കാരൺ෍ൾඃ മാȆം ɤറำ േപാൾകയാെണ෉ിൽ 
നʫെള തിരിිറിയാา വിധം മാ്̔ ധരിිിฃฟാ˘ം. അ˕ാาവർං് 
േപാലീസിെɡ കഠിനമായ ത˕് കിฃɑ. എ˕ാ അവധിංാലำം അത് 
തീർඃɐത് മിංവˆം ബɊ വീ෿കളിലാണ് പിെɐ ൾറී േപർ വിേനാദ 
യാȆകൾ േപായി സമയം ചിലവയിඃɑ. ഞാനാെണ෉ിൽ ൾറී ദിവസം 
എെɡ വീขിˉം പിɐീട് ബɊ വീ෿കളിˉം േപാൾɑ. അവിെട േപായ്  എ˕ാ 
ൾขിക͘ം ഒˆമിී കളിඃം. എ˕ാവˆെടʵം അവധികാല˘ം ഏകേദശം 
ഇ෍െന തെɐ ആയിരിඃം. അവധിංാലา് അʫʵെട വീ෿കളിൽ 
േപാൾകʵം എ˕ാവˆെമാา്  കളിඃകʵം മാവിൽ കയͦകʵം മാ෍ാ 
തിɑകʵം മാവിൽ നിɐ് വീണിข് ചീา േകൾඃകʵം െച˄ɑ. അവി෿െา 
വയˉക͘ം ൾള෍͘ം ɤഴക͘ം ൿฃകാˆെമാา്  േനാංി നില്ൾം. മീൻ 
പിടിඃം. പිɫം നിറ෼ വയൽ വരʥകളിˊെട വരി വരിയായി നടඃം. എ˕ാ 
വി඀തിക͘ം കഴി෼് എ˕ാവˆം വീขിേലക് േപാൾം. സɉൺ ആൾേʤാേയං് 
ൾളിച് ʠา˶ിʵെട കഥകൾ േകൾංാൻ ഉʫറ േകാലായിൽ നിര നിരയായി 
ഇരിඃം. കഥകൾ േകൾඃം. േപടിʵ͚ฯം ചിരിɪിඃɐฯം ഉฟാൾം. പിɐീട് 
ഉറ෎ം ഇതി෍െന ฯടˆം. എɐാൽ ഇേɪാൾ നʠං് ഇെതാɑം െച˃ാൻ 
കഴിയി˕. ഇെതാെං ഈ ɯാവശൺം സൽɩาിൽ മാȆം ഒฯ෍ി. ഈ അവധി 
ංാലെา 'അവധിංാലം' എɑ പറʵɐതിേനകാൾ െകാേറാണංാലമായാണ് 
കˆതെɪ෿ɐത്. ചിലർ ഇേɪാൾ സമയം കളയാൻ പිංറി ඀ഷി നടำɑ. 
പිංറി േനാංാൻ സമയമി˕ാาവരാണ് മȴഷൺൻ. ഒരിංൽ മȴഷൺൻ 
സമയമി˕ാെത ക്̂ടെപฃ. ഇേɪാൾ മȴഷൺൻ സമയം ചിലവയിංാൻ 
ക്̂ടെപ෿ɑ. നʬെട എ˕ാ അവധിංാല സൽɩ˘ം െകാേറാണ കവർെɐ෿ำ. 
ആ സൽɩ෍ൾ ɥർาീകരിංാൻ നʠെංാˆമിී ʠേɐറാം. േകാവിഡിെന 
ฯരาാൻ.
 

അവധിYാലം



മലയാള സാഹിത��ിൽ എ�ം തിള�ി നിൽ�� ���വർ�ി�െട രചനയാണ് ഒ� �ട�ം ��െപ��ം എ� കഥ. ലളിത�ം ��ര�മായ ആഖ�ാനരീതി ��ികെള�ം �തിർ�വെര�ം ഒ�േപാെല ആകർഷി��താണ്.
  പ�ി�ട�ിൽ േപാ�േ�ാൾ തെ� െകാ� െപ�െള �ടയിൽ കയ�ാതി�� �മംഗലം ബം�ാവിെല േ�സിെയ കെ�റി�ത് കാരണം നാ�വി�� േബബി�ം,  ലി�ി�ം മാതാപിതാ�ൾ ഇ�ാതി�� കാരണ�ാൽ അ��െട േച��ി�െട വീ�ിൽ ആയി��  താമസം. അ�� ൈക�് ഉ� േത�ാ� ��ത�ാരി ആയി�� ഇവർ. േജ�ൻ നാ�വി�േ�ാൾ ലി�ി േയാട് താൻ �ട വാ�ാൻ േപാ�കയാെണ�ം പറ�ി��.വർഷ�േളാളം കാ�ി�� ഫല��ായി�. േപര��െട ശല�ം സഹി�വ�ാതായേ�ാൾ അവ�ം വീ�ിൽ നി�് ഇറ�ിേ�ായി അ�െന അവെള േറാഡരികിൽ െവ�് ഒ� േഡാക്ട�ം ��ംബ�ം കാ�ക�ം അവർ അവെള െകാ�േപായി വളർ�ക�ം െചയ്�. നാ�വി� േബബി �ട വാ�ാൻ പണ�ിനായി പല േജാലിക�ം െചയ്�. ഇ�െന പല േജാലികൾ െച�് കി�ിയ പണം െത�വിെല തെ� ��കാരായ ആേരാ േമാ�ി�ക�ം െചയ്�. ഈ കാരണ�ാൽ അവൻ മനംെനാ�് ഒ� ചായ�ടയിൽ േജാലി�് നി�.  അവി��് ഒ�പാട് �ര�ഭവ�ൾ അവന് ഉ�ായി. ലി�ി�െട വളർ��ൻ ആയ േഡാക്ടർ ലി�ി�െട നിർേ�ശ�കാരം അേന�ഷണം നട�ക�ം ഒ�പാട് കാല�ൾ�േശഷം അവെന കെ��ക�ം െചയ്�.

 ഒ� �ട�ം�� െപ��ം�നർവായന



പരി�ിതിമലിനീകരണ�ം �ചിത��ം
വർ�മാന കാല മ�ഷ�ൻ േനരി�� ഏ��ം വലിയ െവ�വിളി പരി�ിതി മലിനീകരണ�മാ�ം പരി�ിതി �ചിത��മാ�ം ബ�െ��താണ്. �ാ�ി�ിെ� അമിതമായ ഉപേയാഗ�ം അവ അല��മായി വലിെ�റി���ം ��തി�െട സ�ലിതാവ�� വളെരേയെറ േദാഷകരമായി തീർ�. ഇത് കാലാവ�� വെര മാ���ാ��. വാഹന��െട ഉപേയാഗ�ം പരി�ിതി മലിനീകരണ�ിന് മെ�ാ� കാരണമാണ്. വാഹന�ിൽനി�ം വ�� �കയി�� കാർബൺ േമാേണാൈ�ഡ് ��തി�് വളെരേയെറ േദാഷകരമാണ്.പരfസര �ചിത��ം വ��ി �ചിത��ം ന�ൾ വളെരേയെറ ഗൗരവ�ിെല�േ�� ര� കാര��ളാണ്. വീ�ം പരിസര�ം നാം ��ിയായി ��ി�ണം. �ചിത��ിെ� കാര�ം പറ�േ�ാൾ ന�ൾ ഇേ�ാൾ േനരി�� മഹാമാരിയായ െകാേറാണ ൈവറസ് പര�� േകാവിഡ് 19 എ�േരാഗെ��റി�് ചി�ിേ����്. വ��ി �ചിത�ം ഏെറ രീതിയിൽ �ധാനമായ ഈ േരാഗെ� മറികട�ാൻ, ന�െട ശരീര�ിേല�് ൈവറസ് �േവശി�ാതിരി�ാൻ പല ,ഇട�ളിലായി �ർശി�� ന�െട ൈകകൾ ഇട�ിെട ക��കേയാ സാനിൈ�സർ ഉപേയാഗി�കേയാ െചേ��താണ്. ല��ണ�ിന് ജന�ളാണ് ഓേരാ രാജ��ം മരി��ത്. ന�െട രാജ��് വ��ികൾ ത�ി�� സ�ർ�ം �റ�ാൻ േലാ�്ഡൗൺ �ഖ�ാപി�തിനാൽ േരാഗവ�ാപന�ിെ� അളവ് �റ�ിരി��. ജന�ളിൽ നി�് ജന�ളിേല�് േരാഗം പട��തിെ� 

വളർ� നിയ�ി�ാൻ ന��് കഴി�ിരി��. വാഹന�ൾ �റ�ത് അ�രീ�മലിനീകരണ�ിെ� േതാത് വളെരേയെറ �റ��ം �േ�യമാണ്. േകാവിഡ്,െഡ�ി�നി, നി�, ചി�ൻ �നിയ �ട�ിയ േരാഗ�െള�ാം തെ� ഇ�ാതാവാൻ ന�ൾ പരിസര �ചിത��ം വ��ി �ചിത��ം നിർബ�മാ�ം പാലിേ����്. ന�െട പരിസര�ളിൽ െവ�ം െക�ിനി�് േരാഗാ��ൾ െപ�െപ���തിന് സാധ�ത നൽ���ം അല��മായി വലിെ�റിയെ����മായ ചിര�കൾ, െപാ�ിയ പാ��ൾ,റ�ർ ടയ�കൾ, കളി�ാ��ൾ എ�ിവെയ�ാം നശി�ി�കേയാ െവ�ം െക�ിനിൽ�ാൻ അവസരമി�ാ� രീതിയിൽ മാ�കേയാ േവണം. ഇവയിലാണ് െകാ��കൾ സാധാരണയായി െപ�െപ���ത്.ന�െട ആേരാഗ�ം സംര�ിേ��ത്  നാം തെ�യാണ്. കീടനാശിനി തളി��ാ�� പ��റിക�ം പഴ��മാണ് ഇേ�ാൾ ന��് ലഭി��ത്. അതിനാൽ ഇവ ന��് കഴി��� േപാെല വീ�ിൽ തെ� ഉ�ാ�ണം. വിപണിയിെല�� മ���ളിൽ ശവം േകടാവാതിരി�ാൻ ഉപേയാഗി�� േഫാർമാലിൻ,അേമാണിയ എ�ിവ കലർ�ിയാണ് ന�െട ��ിെല��ത്.അവിെട�ം നാം ജാ�ത �ലർേ����്.ന�െട തിരി�റി�ം ജാ�ത�മാണ് ഏത്�തിസ�ികെള�ം മറികട�വാ�� �ധാന മാർഗം.ഈ ഒ� ഘടകം എ�ി�ം ദർശി�ാൽ ന��് എ�ിെന�ം അതിജീവി�ാൻ കഴി�ം



Ȋചിത¾ം
ൈക ക�കിടാം അേ� ഞാെനൻശരീര �ചിത��ിനായ്ന�ൾ പ�ിടാംനാേമവ�ം �ചിത�േമാെടഇ�റിവിൻഅ�ര ��ിൽ നി�ം �ചിത�േമെറ പഠി�ിടാം��ിയായ ��പാ�ം ന�ൾ ��ിേയാെട കാ�ിടാംന�ൾ െച� ന�കെള �ചിത�േമാെട പ�ിടാംപഠി�വിൻ പഠി�വിൻ ��കാെര ന�ൾ�ചിത�െമ� വാ�ി�ം �ചിത�മായ �വർ�ി�ം



ഒ� വീ�ിൽ ര�് സേഹാദരിമാർ താമസി�കയായി�� . ഒ� ദിവസം അവർ കാ�ി �െട നട� േപാ�കയായി�� അവർ നട�് നട�് �ീണി�തിനാൽ ഒ� മര�വ�ിൽ ഇ��. �റ� കഴി�േ�ാൾ അവർ എ�േ��് �റെ�� . നട�ം വഴിയിൽ ഒ� മര�വ�ിൽ നി�് ഒ� തിള�ം അവർ ക� അത് എ��ാൻ േവ�ി മര�വ�ിൻ അരികിൽ േച� േനാ�ി യേപാൽ അവർ ക� ഒ� സ�ർ� നിറ�� ഒ� െചറിയ വടിയായി�� .അതിൽ നി�് ഒ� വനേദവദ �റ� വ� .ആ േദവത ��ിൽ വ� പറ� നി��െട േപര് എ�് . അവർ പറ� റിയ ഇവ�െട േപര് ലിയ ആ േദവത പറ� ഞാൻ ഒ� സ�ർ�നിറ�� വടി തരാം അത് നി�ൾ എ�് വിചാരി��ം സാധി�ം ആ സ�ർ�വടി എ��് വീ�ിേല�് നട�േ�ാൾ ഒ� സിംഹം അവ�െട ��ിൽ ചാടി വ� അവർ ര� േപ�ം േപടി�് വിറ� ഓടാൻ �ട�ി അവ�െട ൈകയിൽ സ�ർ� നിറ�� വടിെകാ�് അവർ േദവത േയ വിളി�. അവർ പറ� ഈ സിംഹ�ിൻ �ൻപിൽ നി�് ര�ി�ണം. േദവത പറ� ആ വടിെകാ�് സിംഹ�ിൻ ��ിൽ െകാ�് െവ�ാൽ മതി അവർ അ� േപാെല െചയ് � സിംഹം ആ വടി ക�് തിരിെക കാ�ിേല�് ഓടി േപായി. അവർ സേ�ാഷേ�ാെട വീ�ിേല�് മട�ിേ�ായി.... 

വനേദവത



അ�െന�ം ഒ� അവധി�ാലം.
            അവധികാലം അ��ാൽ പാ� അ��െട മന�ിൽ സേ�ാഷ�ിന്െട വസ�മാണ്. മക�ം േപരമ��ം ഒ� കഴിയാ�� �ദിന�െള �റി�് ഓർ�� ആ�ാദം. പാ� അ��െട നവതി  ആേഘാഷ�ിെ� ഒ� �ടലിനാ��  ഒ� കാ�ിരി� �ടിയാണ് ഈ അവധി കാലം. ആ�ാദം ആഴകടലിെല തിര േപാെല അല അടി�േ�ാ�ം തിരയിൽ െപ� പാഴ് വസ്��ൾ  േപാെല അവിെട ഇവിെട വിഷമ�ിെ�  അംശ�ം  പാ� അ�യിൽ ഉ�്. 'തന്െട രീതി ഒ�ം �േ��ൾ�്  പിടി�ല. അവർ ഇവിെട വ�ാൽ പറയ എ�ാ...... ഒ� ഇംഗലീസ് വാ�ാ.അെതാ�ം ഇന്ക്  ഇ�് തിരി��. �ാ�ം മ�േളം േപര മ�േളം ഒ� കാണാേലാ '-കഴി� േപായ അവധി കാലം പാ� അ� ഓർ� എ��ാൻ �മി�ക ആണ്.                   ഏക മകൾ�് ഒ�ം തനത് േകരള മലേയാര �ാമ�ിെ�  സവിേശഷതകൾ ഒ�ം ൈകവിടാ� ഒ� നാ�ിലാണ് പഴമകൾ�്  ��ായി പാ� അ� താമസി��ത്. പാ� അ��െട നാല് ആ���ം നാ� രാജ��ളിൽ ആണ് താമസം. '�� േമാൻ സധാന�ൻ എെ� നിത��ം വിളി�ം അവെ� അ��േല�്.പേ� എനി�് അെതാ�ം ശരിയാവി�. രാവിെല ആയാൽ പ���െട കര�ിൽ േക�ിേ� �ം എെ� േതാ��ിെല വിളകെള ��ഷി�് ഇേ��ം ഒ� സമാധാനം ഉ�ാവി�. ര�ാമ� മകന 

ഇവിെട വ�� ഒ�ം ഇ�മ� ���് ചാണകം തളി�് ക�ാൽ അവെ� �ഖം ഉ�ാ�ം േദഷ��ിൽ. അതിനാൽ ഇം�ീസിൽ എെ�ാെ�േയാ പറ��ത് േകൾ�ാം. ��ാമെ� ��ം ഇം�ീഷ് അറിയാ� പിെ� കാ�ിയ��ാമെ� ��ം ഇം�ീഷ് അറിയാ�താണ് പിെ� കാ�ിയ എ��െട മണം അസഹനീയമാണ് അേ�. എ�് പറയാനാ ഞാൻ ഈ ��ികേളാട് ഒെ�. നാലാമെ� ഒ� ൈക��് അ�െകാ�് അവർ�് ���ി�െട കാ�ിയ എ��െട മണം ചാണകം തളി��ം ഇം�ീഷറിയാ��ം ഒ� ���മി�. പേ� എെ� ഭാര� പറ�ം ഞാൻ എ��ാൽ ��ിന് അ�ഖം പിടി�െമ�് '                ക��ി�� ആകാശ�ിെല മഴേപാെല ക�ീര് െച�തായി െപാടി� എ�ി�ം ആ�നിയ�ണം പാലി�് പാ� അ�. എ�ാ�ം ആ �ഖ�് വ�� അവധി കാലെ� �റി�� �തീ�കൾ ആണ്. 'എെ�ാെ�യായാ�ം എെ� മ��ം മ�മ��ം േപരമ��ം അേ�' എ�് പറ�് ആശ�സി� ക�ീർ �ട�.                 'അ� ഇവിെട ഇരി�കയാേണാ' മകൾ ഷീബ േചാദി�. ക�ീെരാ��ി പാ�വ� ഷീബെയ േനാ�ി 'അ� അറി�ിേ� ഏ�ൻ മാറി അവധി�ാല�് വ��ിെ��് ' ന��ിയ പാ�വ� െഞ�േലാെട േചാദി� 'എ�ാ ഇ�െന ഒ� തീ�മാനം'. 'അ� അറി�ിേ� �റംനാ�ിൽ ഒെ� ഒ� േരാഗം പിടിെപ�� േപാെല 



എ�ാ അതിെ� േപര് ' അൽപം ആേലാചി�േശഷം 'ആ....... സിക ൈവറസ് േരാഗം'. 'സിെക ഓ അെത�ാ സാധനം? ' അ� േചാദി�. 'എ�ാ ഒ�ം അറിയി� ന�െള നാ�ിൽ ഉ�് പെ� ��ത�ം �റം നാ�ിലാ അ�െകാ�് വരാ�ം േപാകാ�ം ഒ��' ഷീബ അത് പറ� അകേ��് േപായി.                   വർണാഭമായി അല�രി� ഒ� �ടിക ഭരണി ക�ിൽ നി�് െപാ�� േപാെല പാ� അ��്  േതാ�ി.അ�െന നിരവധി ദിവസം വ�. സ���ൾ ഒ�പാട് ക� ദിവസം പേ� ��മകെളാ�ം ഇ�ായി��. 'അ�േ� അ�േ�' 'ആ ഉ�ി ആെണ�ാ േതാ�� 'പാ�വ� മന�ിൽ വ� േപാെല പറ�.  'മാമൻ മാെര�ാം അ��െയ കാണാൻ വിളി��'- ഉ�ി പറ�.' എ�ാ ഉ�ി നീ പറ��ത് മാമൻ മാെര കാണാൻ വിളി� എേ�ാ? ' പാ�വ� േചാദി�. ആ അ��െയ േഫാണി�െട കാണാം. എെ� �െട വാ ഉ�ി അ��െയ �റിയിേല�് ��ിെ�ാ�േപായി. േഫാണിെല വീഡിേയാ േകാൺഫറൻസി�െട പാറ അ� മ�െള ക�.                 സദാന�ൻ: അേ� �ഖേ�? പാ�വ�: �ഖം േമാെന നിനേ�ാ? സദാന�ൻ: ഇവിെട �റ�ിറ�ാൻ വ� 

ഞ�െള �ാ�ിെല �റ�േപർ�് സി�ാ ൈവറസ് ഉ�്. ര�ാമെ� മകൻ: അെത അ�െയ ഇവിെട�ം ക��ിലാണ്. ഒ� ദിവസം പതിനായിര�ിേലെറ ആള്�ാര് മരി��ത്. ��ാമെ� മകൻ: �മിൽ നി�് െവളിയിേല�് ഇറ�ിയി�് ആ�കളായി. ഇവിെട േരാഗെ� നിയ�ി�ാൻ പ��ി�.  നാലാമെ� മകൻ: എ�െനെയ�ി�ം ഒ�് നാ�ിെല�ിയാൽ മതിയായി��. ദിവസ�ം മരണെ� േപടി�് കിട�്. അവിെട എ�െന��് അേ�?  പാ� അ�: ഇവിെട കാര�ം വഷൾ ഒ�മ� ഒ�മ�. വിരലിെല�ാ�� വർ�് അ�ഖ�ൾ പടർ�ി��് ഉ�.              ഇ� േക�േ�ാൾ നാ� മ��േട�ം മന�ിൽ ��മായ ഒേര വിചാരം ആയി��. 'നാ�ിൽ എ�ണം എ�െനെയ�ി�ം'. അേ�ാ�ം പാ� അ��െട പ��ം േതാ��ം ���് തളി�് ചാണക�ം കാ�ിയ എ��െട മണ�ം അവിെട�െ���് യാെതാ�ം സംഭവി�ാെത.



നീർ�ാ�കൾ മലിനമായ നിലയിലായി��.കിണ�ക�ം �ള��ം വ�ിവര� �ട�ി.െതാ� അതിേലെറ വ�ി വര�. ��ൻ ഉ�റ�ി�യിലി��് ��പാ�ം ഒ�് േനാ�ി.��െ� ��നാളിൽ നീർ�ാ�കളി�ം േതാ�കളി�െമാെ� നിറെയ െവ��ം മീ�ക�െട ഒ� ��ം തെ� ഉ�ായി��. അ�് �മി�െട ജീവര�മായി ക�ി�� നീർ�ാ�കൾ കാ�േ�ാൾ ഇ�് ��ന് േതാ�ാറ് അത് �മി�െട ��ക�നീരാെണ�ാണ്.ആ സമയം ��ൻ തെ� നഗരജീവിതം ഓർ�.അവി�െ� ഫാക്ടറിക�ം ഗതാഗത�െമാെ� ക�് ��ൻ വളെര സ��വാനായി��. ഒ� ��ി��മി�ാെത തനി�് ഇവിെട ജീവി�ാൻ കഴി�െമ� അഹ�ാര�ം ��നിൽ വളർ� �ട�ി.അവിെട ബിസിനസ് നട�ക�ം തെ� അഹ�ാരം പണ�ിേനാ�� ആർ�ി �ലം പരി�ിതിെയ വലിയേതാതിൽ �ഷണം െച�ക�ം �ാമ�ളിൽ േപായി മര�ൾ െവ�ി നശി�ി�ക�ം നഗര�ളിൽ ഫാക്ടറിനിർ�ി�് ഫാക്ടറിയിെല മാലിന��ൾ �ാമ�ളി�െട ഒ��� നീർ�ാ�കളിൽ ഒ��ി വി�ക�ം െചയ്�. ഇത് ��ൻ �ടർ�െകാേ�യി��.നഗര�ിൽ ജീവി�് ഗതാഗത മലിനീകരണ�ം ഫാ�്�ഡ് ഉപേയാഗ�ം �ലം നഗര�ളിൽ പല േരാഗ�ൾ വളർ� �ട�ി.�ടർ�യായി ര�വർഷം ഓണം �ിസ്�മസ് എ�ിവ േപാെല തെ� �ളയ�ം വി��വ�.��ൻ ഈ ര�് വർഷ�ം ന�ായി ക�െ��.എ�ി�ം തെ� പണ�ിേനാ�� �ാ�് മാറിയി��ി�.അവൻ പ�് വളർ� �ാമെ� മറ�് �ട�ി.എ�ിന് സ��ം അ�െന�ം അ�െയ�ം േപാ�ം മറ�.അ�െന തെ� നാ�ിെല െചറിയ െചറിയ ബിസിന�ി�െട ��ൻ വളർ� �ട�ി.അ�് പണേ�ാ�� അത�ാ�ഹം �ലം തെ� ��തിരമണീയമായ നാടിെന ��ൻ മറ�.മര�െള�ാം പി�െതറി�് തരി� നില�ളാ�ി.

��െ�...ക�ാറൈ�ൻകാലം



തെ� ബിസിന�് സാ�ാജ�ം വളർ�േതാെട ��ൻ തെ� അേമരി� എ� സ�� രാജ��് എ�ിേ�ർ�.അ��ം അ��ം നാ�ിൽ നി�് വ�േ�ാ�ം വിളി�േ�ാൾ സമയമി� ,തിര�ാണ് എെ�ാെ� പറ �് െകാ�് ഒഴി�് മാറിയി��.ഇ�് ��ൻ നാ�ിലാണ്.സ��ം വീ�ിൽ �റ�് എവിെട�ം ഇറ�ാെത നിരീ�ണ�ിൽ. ഈ സമയം ��ൻ പരി�ിതിേയാ�ം തെ� മാതാപിതാ�േളാ�ം െച� ഓേരാ �രത�ം ഓർ�് വി�ിെ�ാ�ി. എ�ിനാണ് ഈ പണെമാെ�? ആവശ��ിൽ ��തൽ ഞാൻ ഉ�ാ�ി കഴി�.�റ�് ദിവസം ഞാൻ അേമരി�യിൽ ആയി�െ��ിൽ ആ ല��ണ�ിന് ആ�കൾ�ിടയിൽ ഞാ�ം മരിേ�െന.ഞാൻ അേമരി�യിലായി��േ�ാൾ എെ� വിളി�േ�ാൾ സമയമി� എ�് പറ� ഒഴിവാ�ിയി�� അ��ം അ��മ്ണ് ഇെ�െ� �ഖ�് േനാ�ി �ഖം �ളി�ാതിരി��ത്.��െ� ചി�കെള ഉണർ�ിെ�ാ�് ഒരിളം കാ�് അവെന തഴകി കട�േപായി.രാജ��് േലാ�ഡൗൺ നീ�ിയിരി��...��െ� ചി�കൾ�് വിരാമമി�െകാ�് അവനിൽ �തിെയാരാ� വിശ�ാസം ഉടെല��കയായി��.ഇനിെയ�ി�ം ��തി�ായി മ�ഷ� ന��ായ് ഒ� ന� നാേള�ായ് ഒ� ന� മ�ഷ�നായ് എനി�് ജീവി�ണം. �ലിയായി വ� െകാേറാണ ൈവറ�ിെന േപാ�ം എതിർ�് േതാൽ�ി�ാെമ� �ഭാ�ി വിശ�ാസേ�ാെട ഒ� ന� നാേള�ായ് ��ൻ കാ�ി��.



മരണെØണി
അ̚ത്. ലഹരികൾ 

തിɞയാണ്, 
നɞേയാട് െപാ̚തി 

െകാേƵയിരിÙം.
അ̚ത് ലഹരികൾ.

ആപǒ്. ˙ാȼ് പിടിŎ േപമാരി.
മരണമാണ്. അടƈ കാБയാണ് 

ബാØി.
ȋഃഖം മറØാെനɗ ഭാവം

ഒɻം മരിØാൻ ÒƑ വരി͈.

അ̚ത് ലഹരികൾ...
ŋб˜Ѕർ മദзǒിൽ ലയിŎ് 

ലയിŎ്
മരണǒിേലØ് ഉറŉɘ.

ʂണയം 
കǇിൽ പട̚ɗ, 

ഇ̚Ɛിൽ മാǨെമɗ് നിനŎ്
ചിരിŏം കരƉം ഒƑ തളർɘം 

മയŉɗവർ.

അ̚ത് ലഹരികൾ
നിറƈചിരികൾ ɬØെƐ

വിടർɗ ചിȼകൾ പരØെƐ
അ̚ത് ലഹരികൾ.
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