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                      സ്വച്ഛ ഭാ�തം



നീ
എല്ലാം 
ഒാര്ത്തുവയ് ക്കണരെ
ന്ന്
ക� ുതിയി� ുന്നു
ഒരെക്കയും 
റന്നുമേപായി

  പമേP
ഉളളിരെലവിരെ#മേയാ

 ുറിഞ്ഞ് നീറ ുന്നുണ്ട്

ഉണങ്ങാരെത നീ

ചി�ിച്ചതിരെൻറ പാ#്.



മേസാഷ്യല് 
ീഡിയ
ഒ�ാള്ക്ക് 
മേദഷ്യം വന്നാമേലാ
സ(#ം വന്നാമേലാ

ആദ്യം വാ#്സ് ആപ്പ് ഡി.പി
റി
 ൂവ് രെചയ്യണരെ
ന്നാണ്
ഒാണ്ഹൈലൻ നിയ
ം
നരെമ്മ പഠിപ്പിക്കുന്നത്
ചിതറിരെതറിക്കുന്ന ചിന്തകളില്

 



പ്രണയകവിതകള്

                എമേപ്പാഴ ും

 നിരെൻറയീ പ ു  ഞ്ചി�ിരെയാന്നു 
ാത്രം

     
ഴവില്ല ു മേപാരെല നീ 
നസ്സില് 

  രെതളിയ ുമേZാള്

     ഉണരുന്നു എന്നിരെല മേ
ാ�ങ്ങളും
ചിതറിരെതറിക്കുന്ന ചിന്തകളില്

                 എമേപ്പാഴ ും

 നിരെൻറയീ പ ുഞ്ചി�ിരെയാന്നു 
ാത്രം                             
     
ഴവില്ല ു മേപാരെല നീ 
നസ്സില് 
രെതളിയു മേZാള് ഉണരുന്നു എന്നിരെല മേ
ാ�ങ്ങളും          

                
സല്
ാൻ      



വിവാദം
ആമേ�ാ
കാറ്റ ൂതി
ബല ൂണ്
കുറച്ചു നാള്
ഉ#
സ്തയില്ലാരെത
വാനില്
പാറിക്കളിച്ച ു
മേനാക്കി നില്ക്കാൻ
ഏരെറ
ആള ുകള ുണ്ടായിരുന്നു



ഒാണം വന്നു
ഒാണം വന്നു ഒാണം വന്നു ഒാണം വന്നു
മേക�ളനാ#ിനാരെക ഒാണം വന്നു 
പ ൂക്കളം തീര്ത്തു  ഞാൻ
സദ്യരെയാരുക്കി ഞാൻ

ാമേവലി 
ന്നരെന സ്വീക�ിക്കാൻ

 ഒാണം വന്നു ഒാണം വന്നു ഒാണം വന്നു
കൂ�രും കൂ#ീഞാൻ പൂക്കളം തീര്ത്തു

ഒാണമേക്കാ#ിയുടുത്ത് ഞാൻ ചുറ്റിക്കറങ്ങി.
പുലികരെളല്ലാം �സക�
ായി
പായസം കഴി   ച്ചു ഞാൻ  
യക്ക
ായി



മേതാണി
വഴിരെതറ്റിയുള്ക്ക#ലിലിരുളില്ക്കിതയ്ക്കുന്ന
മേതാണിയ്ക്കു ദിശതൻ വിളക്കാകുക 
ഉറ്റവരെ�യാള്ക്കൂ�രെ
ന്നിലായ് തി�യുന്ന
ക�യും കുരുന്നിനു തായാവുക
ആഴക്കയത്തിമേലയ് ക്കാഴ് ന്നു താഴും
ജീവരെനാന്നിനുയിര്പ്പിരെൻറ വ�
ാവുക



അമ്മ
അമ്മ ! രെവറും �ണ്ടP�
ല്ല 
പ്രകൃതി തൻ ഭാവ
ാണമ്മ 
രെഎശ്വ പ്രതിരൂപ
ാണമ്മ
അറിവിരെൻറ നിറദിപ
ായ്
രെതളിയുന്ന ഗുരുനാഥയമ്മ
പുണൃലാവണൃ പൂ
�
ാണമ്മ

ക്കള്ക്കു തണമേലകു
മ്മ



ജീവിതയാതനയാലി#റിവീഴമേവ........സ്വാന്തന 
മേ
കുന്നതമ്മാദു:ഖം 
ാറ്റി ഇരുള്നീക്കി
നസ്സില് 
രെവളിച്ചംനിറക്കു
മ്മാ ജിവിതം ധനൃ
ാക്കുന്നതമ്മതൻ 
സാനിദ്ധ്യരെ
ന്നും

സുഖക�ം...........                    

വിദ്യാലയം
അറിവുകള് ആയി�
ായി�
ാണാലയത്തില്
തിന്മയില് 
നിന്ന് വഴിതി�ിച്ച്
നന്മയിമേലക്ക് കുതിപ്പിച്ചും 
ആലയം വിദ്യാലയം 
അറിവിരെൻ നാനാ പാതയിലൂരെ# 
രെയത്തുന്നു  എന്നു 



ആലയം വിദ്യാലയം 
ഉയ�ങളിരെലത്തിച്ചും 
അറിവിരെൻ ഗൃ�
ായ 



      തി�
ാലതി�
ാല    
ഒാ#ിക്കളിക്കുന്നു തി�
ാലഒാ#ിക്കളിക്കുന്നു തി�
ാല
ചാ#ിക്കളിക്കുന്നു തി�
ാലചാ#ിക്കളിക്കുന്നു തി�
ാല
ക�യുന്നു തി�
ാലക�യുന്നു തി�
ാല
ചി�ിക്കുന്നു തി�
ാലചി�ിക്കുന്നു തി�
ാല
എരെന്താരു ഭംഗി എരെന്താരു ഭംഗി 
നിരെന്ന കാണാൻ നിരെന്ന കാണാൻ 
ഇവരെനാരു തി�
ാലഇവരെനാരു തി�
ാല
ക#ലായ ക#രെലാരെക്ക ക#ലായ ക#രെലാരെക്ക 
ചുറ്റി ന#ക്കുന്നു ചുറ്റി ന#ക്കുന്നു 
ഇവരെനാരു വീ�ൻ ഇവരെനാരു വീ�ൻ 

- - അ
ിത്അ
ിത്



                                                
�ം
�ം

ഴയത്തും മേവയിലത്തും 
തണലു    ഞാൻ നല്കി 
വിശക്കുമേZാള്
ഒ�മേമ്മമേപാരെല 
ഭPണം നല്കി  ഞാൻ 
ഭൂ
ിരെയ നാശത്തില് നിന്നും
�Pിച്ചു 

എ(ിലും,
എന്തിനീ ക്രൂ�ത  എമേന്നാ#്  രെചയ്തു
എരെൻറ ജീവൻ നിങ്ങള് കുരുതിക്ക് രെകാടുത്തു 
നിങ്ങള് എരെന്ന ഇവിരെ# നിന്നും 
എമേന്നമേന്നക്കു
ായ് തു#ച്ചകറ്റി
ഒാര്ക്കു 
നുഷൃരെ� നിങ്ങരെള എരെൻറ

വൃP
ില്ലാത്തഒരുഭൂ
ിയില് ജീവിത
ില്ലവൃP
ില്ലാത്തഒരുഭൂ
ിയില് ജീവിത
ില്ല



                                                                                    --    മേ
ഘല്മേ
ഘല്    



ബഷീറിരെൻ റ ക്യതികള്ബഷീറിരെൻ റ ക്യതികള്
1   മേപ്ര
 മേലഖനം

2  ബാല്യകാല സഖി

3  കഥാ ബീ ജം

4   ജന്മദിനം 

5  ഒാര്മ്മക്കുറിപ്പ്

6   ശബ് ദങ്ങള്

7  വിശപ്പ്

8  
തിലുകള്

9  മേനരും നുണയും

10 
�ണത്തിരെൻറ നിഴലുകള്

11 ഒാര്മ്മയുരെ# അറകള്



 അപരനാമങ്ങള് 
മേക�ള വ്യാസൻ – രെകാടുങ്ങല്ല ൂ കുഞിക്കു�ൻ

മേക�ള വാല
ീകി -വളളമേത്താള്

മേക�ള കാളിദാസന്  -മേക�ള വര്മ്മ വലിയ

 മേകായി തബു�ാന്

മേക�ള പാണിനി -  എ.ആ ര്.�ാജ �ാജ വര്മ്മ  

മേക�ള സ് മേകാ�് -സി .വി .�ാ
ൻ പിളള

 
ഗര്ദ ശ്രീ
ാൻ -സ്വാതീ തിരുനാള്

 



       
                    കായല�ികം

   
                                          -രെജസീര്



 

കൂട്ട്     

 പൂZാറ്റ ,പൂവിരെൻറ കൂട്ടുകാ�ി
               

   
ഴവില്ല് ,
ാനത്തിൻ കൂട്ടുകാ�ി 
താ�കം ,�ാവിമേൻറ കൂട്ടുകാ�ി തീ�മേ
ാ ക#ലി� കൂട്ടുകാ�ി തീ�മേ
ാ ക#ലി� കൂട്ടുകാ�ി



    

എൻ മരം
എൻ ഹൈകകളാല് നട്ടുവളര്ത്തിയതാരെ
ൻ 
�ം
ഇന്നിതാ മുറ്റരെത്ത താമേലാലിക്കുന്നു



എൻ ഹൈകകളാല് നട്ടുവളര്ത്തിയതാരെ
ൻ 
�ം
മുറ്റത്തതാ മുത്തശ്ശരെനമേപ്പാല് നിന്ന്                                
പുന്ജി�ിതൂകുന്നു
നിൻ ഒാമേ�ാ ഇലയും ഹൈകവലയങ്ങളില്
ദിനങ്ങമേളാളം തമേലാലിച്ചു ഞാൻ
ഇന്നിതാ 
ാനം മുമേ� വളര്ന്നി�ിക്കുന്നു
എന്നില് നിന്ന് ഒരു പ#ി ഉയ�ങ്ങളില്

സുന്ദ�ി ,നീരെയരെൻറ 
നസ്സിരെല


ായാത്ത        

ഒാര്മ്മയാണ്                                              

                  -നന്ദൻ



ഒരു ചിത്രം

-സൽമാൻ



പPി കവിതകള്
കുയിലമ്മ
കൂകിപ്പാടു൦ കുയിലമ്മ
കൂ#ില്ലാരെത്താരു
കുയിലമ്മ
രെകാബിലിരുന്ന്
വിളിചാരെ�
കനികള് തിന്നാൻ വന്നാരെ�

കാക്ക കൂ�ില് മു�യിടുരെന്നാരു
കള്ളി കുയിരെല പാ#ാമേ
ാ
കാറ്റിൻ രെ
രെല്ല തഴുകിവരുനിൻ
കു�ലിൻ നാദ൦ �സ
ാമേണ



                                                    

  പൂവൻ ക�ാഴി

                                              
രെചZൻ കഴുത്തുള്ള പൂമേ(ാഴി

                                              
രെചമേഞ്ചാ�പ്പൂവുള്ള പൂമേ(ാഴി
ത(ച്ചിറകുള്ള പൂമേ(ാഴി

 അ( വാലാട്ടുന്ന പൂമേ(ാഴി

ചിക്കിചികയുന്ന പൂമേ(ാഴി 

 രെകാക്കു
ിനുക്കുന്ന പൂമേ(ാഴി 

 രെതരെക്ക വീ�ിരെല പൂമേ(ാഴി

 "രെകാക്ക�മേക്കാ" പൂമേ(ാഴി

                                                                
[ADITHYAN.S]



                                                
                                        
                                      

എന്റെ! അമ്മ

 അPയ കാന്തി രെചാ�ിഞ്ഞു വിളങ്ങിടു

 
P�
ാരെണനിയ്ക്ക്മ്മ
ആനന്ദരൂപിണിയായിമേ
വിടുന്ന

 കാവ്യ
ാതാവാമേണനിക്കമ്മ

 പാതമേയാ�ങ്ങളില് 
ിഴി നട്ടു നില്ക്കരെവ

  കണ്ണിലു#ക്കിയ അമ്മയു൦ കുഞ്ഞു൦

  പ�ശത൦ ദൂ�ങ്ങളിമേലരെയ്ക്ക്രെന്ന നയിച്ചു

  പ�മേനശു നാഥനു
മ്മയു
ായതാനിന്നിടു        

  ദൂ�രെത്തമേങ്ങാ 
ിഴിന�ി�ിപ്പു താതനാ൦ യൗമേസപ്പ് പിതാവ്

  ശാന്തിയായ് ഓഴിരെഞ്ഞാരു ദീപസ്ത്൦ഭ
ായ്

   
�ണ൦ പ�ത്തിരെയാഴുക്കിയ ഏകാന്തത



  ഏക�ായ് ഏകതയില് ലയിച്ചിടുന്നമ്മ

   ഏകസുതാന൦ ഏശുമേവാരെ#ാത് നിശ്ചലന൦

              
      നാതന�ികിലി�ിക്കുന്നവരെ� തഴികിടുന്നാശ്വാസ൦

        ഒാമേ�ാ നി
ിഷവു൦ ചിമേത്ത നിറയുന്ന ചിന്തസു
ങ്ങള് 

                                                                               
രെപറുക്കി
അ൦ബുജാ�ാ�൦ കാണമേക നീ അൻമേപാരെ# 

                                              
നസ്സില്അണയു

     [FEBIN BAIJU]              
                        
                          രെരെദവരെ
                       



ഉള്ളിരെ�യുള്ളില് തീജ്വാലയായ                                   

അണയുന്ന രെരെദവരെ
 സകമേലശ-                                   
നീരെയരെ� ഉള്ളില് നിറയുക 
ാത്ര൦                               
അതിലധിക൦
ാനന്ദരെ
ന്തുണ്ട് രെരെദരെവരെ

കുഞ്ഞുനാളിരെലരെന്ന ചു
ലിമേലറ്റി
തഴുകിയ രെരെദവരെ
 സകമേലശാ

 നിരെയരെ� ഉള്ളില് നിറയുക 
ാത്ര൦                               
സമേന്താഷ
തിലധികരെ
ന്തുണ്ട്  രെരെദവരെ


മേ�ാഗികള്രെക്കന്നു൦ അശ്രയ൦ 
ാത്ര൦
കുഞ്ഞു
ക്കള്ക്കു മേ��൦ 
ാത്ര൦
നീരെയരെ� ഉള്ളില് നിറയുക 
ാത്ര൦
അതിമേലരെറ 
നസുഖമ്മിലിരെ� രെരെദവരെ




                                                                      
[JAZEER.H]
                       
                           

  കര്ക്കി#കതു#ക്കത്തില്

അതി�ാവിരെല കര്ക്കി#കപിറവിയില്
കാര്മേ
ഘങ്ങളിമേലാ�ായി�൦ തുള്ളികള്

വി# വി�് വി# വി�് രെപയ്യുന്നു...

 രെചബനിനീര് പൂക്കളില് തഴുകിവരുന്ന                          
ഇള൦ രെതന്നല്  ഇന്നരെല രെപയ്ത 
ഴയില് എരെ� മുറ്റത്തു      

വി�ിഞ്ഞ പുല്നാബുകള് കാറ്റാല് 
ണ്രെതാട്ടു തമേലാടുന്നു...
കുത്തിരെയാലിക്കുന്ന ചാമേലാ
ഒഴുകുരെന്നതൻ മുറ്റത്തുകൂ#ി

കാക്കപ്പൂചന്തമേ
ാ വിതറിരെയൻ 
നസ്സില്...



രെചബ�ത്തിപ്പൂക്കളില് ചാ�വാര്രെകാണ്ട#ിക്കുന്നമേപാരെല

ഴത്തുള്ളികമേളാ ശക്തിയില് തമേലാടുന്നു

കാമേതാര്ത്തു മേകള്ക്കുന്നുഞാൻ കുരുവിയിൻ നാഥമേ
ാ...
രെതങ്ങിൻകൂബിലുണ്ടായ ഒാലകളാ#ികളിക്കുന്നു

ഴത്തുള്ളികളിരെലത്രയാ൦ ശക്തിമേയാ

അതിലത്രയാ൦ നനഞ്ഞ
ണ്സുഖന്തമേ
ാ....

                                       [ABHISHEK 
BALAKRISHNAN]

                            വഞ്ചി പാട്ട്

വഞ്ചി തുഴഞ്ഞു തുഴഞ്ഞു
ശിഷ്യഗന്ന൦ മുമേന്നറുമേബാള്
അ
�ത്തില് തലചായ്ച്ചു

മേയശു ഉറങ്ങുന്നു.

                              [ഒാ തിന്തിത്താരെ�ാതിത്തിരെതയ് 

                                   തിത്തയ് തകരെതയ് രെതയ് മേതാ൦] 



 തഞ്ചത്തില് തുഴഞ്ഞിടുമേബാള്

 താളത്തില് തുഴഞ്ഞിടുമേബാള്

 മേകാളു൦ രെക�ി കലിയു൦ തുള്ളി കാറ്റ#ിച്ചമേല്ലാ

                                            [ഒാ തിത്തിതാ�ാ]
വഞ്ചി ഉലഞ്ഞു തി�ിഞ്ഞു
വഞ്ചിക്കുള്ളില് രെവള്ള൦ കയറി
രെനഞ്ചുമേപാ�ി ക�ഞ്ഞു മേപായി ശിഷ്യമേ�വരു൦

                                            [ഒാ തിത്തിതാമേ�ാ]
മേയശു ഉണര്ന്ന് ശാന്ത
ാകാൻ പറഞ്ഞമേപ്പാള്
കാറ്റു൦ ക#ലു൦ അ#ങ്ങി ശാന്ത
ായമേല്ലാ

[ഒാ തിത്തിതാ�ാ]

          -മേ
ഘല്                      



ഈ ഡിജിറ്റൽ മാഗസീൻ
ഏന്റെറ്റടുത്ത ഏവർക്കും 

നന്ദി....


