


അനുനിിമിിഷംം വളരുന്ന സൈൈബർ ലോ�ോക
ത്തിിന്റെ�, പുതിിയ കാാലത്തിിന്റെ� മഹാാദുരന്തമാാണ്് 
ഇന്ന്് പല പേ�രിിലുള്ള നവീീന ലഹരിികള്‍. വിിദ്യാ�ാ
ര്‍ത്ഥിികളുംം  യുവാാക്കളുമാാണ്് അതിിന്റെ� പ്രിിയപ്പെ�ട്ട 
ഇരകള്‍! ലഹരിിയുടെെ ഉപയോ�ോഗവുംം വിിതരണവുംം 
വ്യാ�ാപകമാാവുകയുംം ഓണ്‍ലൈൈൻ തട്ടിിപ്പുകള്‍ വര്‍ദ്ധിി
ക്കുകയുംം ചെ�യ്യുന്ന തിികച്ചുംം അപകടകരമാായ സാാ
ഹചര്യയത്തിില്‍ പല തരംം ലഹരിികളിില്‍ അഭയംം 
തേ�ടാാതെ� സ്വവയംം വിിട്ടുനിില്‍ക്കുക, സമൂഹത്തിില്‍ 
സമ്പൂര്‍ണ്ണ ലഹരിി നിിര്‍മാാര്‍ജനത്തിിന്റെ� പ്രാാധാാ
ന്യയമുള്ള പ്രചാാരകരാാവുക എന്നീീ അടിിസ്ഥാാന 
ലക്ഷ്യയങ്ങളിിലൂന്നിി ആരംം�ംഭിിച്ച കേ�രളത്തിിലെ�  
യൂണിിഫോം�ം�ധാാരിികളാായ വിിമുക്തിി കേ�ഡറ്റുകളു
ള്ള അപൂര്‍വ്വവിിദ്യാ�ാലയമാാണ്് വടകര വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാ
സജിില്ലയിിലെ� ആയഞ്ചേ�രിി റഹ്് മാാനിിയ ഹയര്‍ 
സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൾ. സംംസ്ഥാാനത്തെ� ഏതൊ�ൊരു 
വിിദ്യാ�ാലയത്തിിനുംം മാാതൃകയാാക്കാാവുന്ന വിിപുലമാായ  
പരിിപാാടിികളുടെെ വിിസ്മയ ചരിിത്രമാാണ്് ചുരുങ്ങിിയ 
കാാലംം കൊ�ൊണ്ട്് ഈ വിിദ്യാ�ാലയത്തിിലെ� വിിമുക്തിി 
കേ�ഡറ്റുകള്‍, സ്കൂൾ മുതല്‍ വീീട്് വരെെ സമൂഹത്തിിന്റെ� 
വിിവിിധ തലങ്ങളിില്‍  ആവിിഷ്് കരിിച്ച്് നടപ്പാാക്കിി
യത്്. അത്തരംം ചിില വര്‍ണ്ണചിിത്രലിിഖിിതങ്ങള്‍ 
കോ�ോര്‍ത്തിിണക്കിിയതാാണ്് 'തിിരുത്ത്് ' എന്ന്് നാാ
മകരണംം ചെ�യ്ത ഈ ഡിിജിിറ്റല്‍ മാാഗസിിന്‍.  ഇതുംം 
മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്് പ്രചോ�ോദനവുംം പുതിിയ പ്രതീീക്ഷയുംം 
നല്‍കുംം എന്ന്് പ്രത്യാ�ാശിിക്കുന്നു .

പിി.കെ� അസീീസ്്  
കൺവിിനർ

വിിമുക്തിി ക്ലബ്ബ്്
വിി. ജ്യോ�ോ�തിി ലക്ഷ്മിി 
പിി.കെ� അസീീസ്് 
മുർഷിിദ എ
ഇല്ല്യാ�ാസ്് മാാങ്ങോ�ോട്് 
സാാരംംഗ്് എസ്് 
ഗൗൗതംം കൃഷണ ജിി.എസ്് 
വിിധുദേ�വ്് പിി.

  

തിിരുത്ത്്

•	 സന്ദേ�ശംം
•	 വിിമുക്തിി കേ�ഡറ്റുകൾ
•	 സ്കൂൾ പരിിചയംം
•	 വിിമുക്തിി പദ്ധതിി
•	 ഈ പോ�ോക്ക്് എങ്ങോ�ോട്ട്്
•	 യുവാാക്കളെ� 'വയലന്റാാക്കിി' 

ലഹരിിയുംം വയലന്‍സ്് സിിനിിമകളുംം
•	 മാാറണംം മാാറിിയേ� തീീരൂ
•	 പിി.ടിി.എ. ഭാാരവാാഹിികൾ
•	 കാാർട്ടൂണ്‍
•	 കവിിത
•	 വിിമുക്തിി ക്ലബ്് പ്രവർത്തനങ്ങൾ
•	 ചിിത്രങ്ങൾ
•	 പത്ര വാാർത്തകൾ 
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പ്രി�ിയ കുുട്ടിികളെ�...
ലഹരിി മാാഫിിയ വിിദ്യാ�ാര്‍ത്ഥിികളെ�യാാണ്് ലക്ഷ്യയമിിടുുന്നത്് എന്ന തിിരിിച്ചറിിവിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി 

ജീീവിിതമാാണ്് ലഹരിി എന്ന ആശയത്തിില്‍ ഊന്നിിക്കൊ�ൊണ്ട്് വിിവിിധ പദ്ധതിികള്‍ ആണ്്  
വിിമുുക്തിി മിിഷന്റെ� നേ�തൃൃത്വവത്തിില്‍ വിിദ്യാ�ാലയങ്ങളിില്‍ ആവിിഷ്്കരിിക്കുുന്നത്്. അതിില്‍ ഏറ്റവുംം� 
പ്ര�ധാാനപ്പെ�ട്ടതാാണ്് ഓരോ�ോ വിിദ്യാ�ാലയത്തിിലെ�യുംം� വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്് രൂൂപീീകരണംം.

 ഒരുു അധ്യയയന വര്‍ഷംം മുുഴുുവന്‍ ആകര്‍ഷകവുംം� വൈൈവിിധ്യംം� നിിറഞ്ഞതുുമാായ നിിരവധിി 
പരിിപാാടിികള്‍ കോ�ോര്‍ത്തിിണക്കിി എന്നുുള്ളതാാണ്് ആയഞ്ചേ�രിി റഹ്മാാനിിയ ഹയര്‍സെ�ക്കന്‍ഡറിി 
സ്്കൂൂളിിലെ� വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബിിന്റെ� പ്ര�ത്യേ�േകത.

 വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്് അംംഗങ്ങള്‍ക്ക്് പ്ര�ത്യേ�േക യൂൂണിിഫോം�ം�,
 ക്ലബ്് അംംഗങ്ങളുുടെെ വിിഷരഹിിത പച്ചക്കറിി കൃൃഷിി, ക്ലബ്് അംംഗങ്ങളുുടെെ മാാലിിന്യയ നിി

ര്‍മാാര്‍ജന പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍, രക്ഷിിതാാക്കള്‍ക്കാായുുള്ള വീീട്ടുുമുുറ്റംം ബോ�ോധവല്‍ക്കരണ പരിിപാാടിി 
, മന്‍സൂൂഖിി നാാശ ബോ�ോധവല്‍ക്കരണ ക്ലാാസുുകള്‍ , വിിടരും�ം മുുമ്പേ� വാാടാാതിിരിിക്കാാന്‍ എന്ന 
പ്ര�ത്യേ�േക വെ�ക്കേ�ഷന്‍ ക്യാാ�മ്പ്് , ഗ്രാ�ാമത്തെ� അറിിയുുന്നതിിനാായുുള്ള ഗ്രാ�ാമ സഞ്ചാാരംം എന്ന
തൊ�ൊക്കെ� എടുുത്തുു പറയേ�ണ്ടതുംം� മറ്റ്് വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബുുകള്‍ക്ക്് മാാതൃൃകയാാക്കാാവുുന്നതുുമാായ 
പരിിപാാടിികള്‍ തന്നെ�യാാണ്്. കൂൂടാാതെ� ലഹരിിക്കെ�തിിരെെ ക്ലാാസുുകള്‍, ലഹരിിക്കെ�തിിരെെ പാാ
ര്‍ലമെെന്റ്്, വിിവിിധ നേ�ട്ടങ്ങള്‍ കൊ�ൊയ്ത വ്യയക്തിിത്വവങ്ങളെ� ആദരിിക്കുുക എന്നീീ പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
വഴിി മറ്റുു വിിദ്യാ�ാര്‍ത്ഥിികളെ�കൂൂടിി  വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബിിലേ�ക്ക്് പങ്കാാളിികളാാക്കാാന്‍ കഴിിഞ്ഞുു എന്നതുംം� 
ഈ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബിിന്റെ� വിിജയംം തന്നെ�യാാണ്്.

 ക്ലബ്ബ്് പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്് അസീീസ്് മാാസ്റ്ററുുടെെ നേ�തൃൃത്വവപാാടവവുംം� വിിദ്യാ�ാര്‍ത്ഥിികളുു
ടെെ കര്‍മ്മ നൈൈപുുണ്യയവുംം�   ക്ലബ്ബിിനെ� സംംസ്ഥാാനതലത്തിില്‍ തന്നെ� ശ്ര�ദ്ധിിക്കപ്പെ�ട്ട വിിമുുക്തിി 
ക്ലബ്ബാായിി മാാറ്റിിയിിട്ടുുണ്ട്് എന്നതിില്‍ അഭിിമാാനിിക്കുുന്നുു. ഈ വിിദ്യാ�ാലയത്തിിന്റെ� വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്് 
ചുുമതലയുുള്ള ഞാാനുംം� ആ സന്തോ�ോഷത്തിില്‍ പങ്കുുചേ�രട്ടെെ.

 അര്‍പ്പണവുംം� കര്‍മ്മശേ�ഷിിയുംം� തീീവ്ര�ത്യാാ�ഗവുുമാാണ്് ഓരോ�ോ പ്ര�സ്ഥാാനത്തിിനുംം� ഇരുുട്ടിില്‍ 
വെ�ളിിച്ചമാാവുുന്നത്്. 

ഇരുുളലമൂൂടിിയ വഴിികളിിലെ�ല്ലാം�ം  
താാരക നിിരയാായിി നിിന്നീീടാാന്‍.....
വഴിികാാട്ടീീടാാന്‍ .....വെ�ളിിച്ചമാാവാാന്‍.....
ഓരോ�ോ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്് അംംഗങ്ങള്‍ക്കുംം� കഴിിയട്ടെെ.  ഈ ഡിിജിിറ്റല്‍ മാാഗസിിന്് എന്റെ�യുംം� 

എന്റെ� എക്്സൈൈസ്് കുുടും�ംബത്തിിന്റെ�യുംം� ആശംംസകള്‍ നേ�രുുന്നുു.
 

സ്് നേ�ഹത്തോ�ോടെെ,

    ജയപ്ര�സാാദ്്. സിികെ�
    അസിി: എക്്സൈൈസ്് ഇന്‍സ്പക്ടര്‍ 

 വിിമുുക്തിി മിിഷന്‍ചുുമതല വടകര 
എക്്സൈൈസ്് റെെയിിഞ്ച്് ഓഫീീസ്്
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ആയഞ്ചേ�രിി റഹ്് മാാനിിയ  ഹയര്‍ സെ�ക്കന്‍ ണ്ടറിി  സ്്കൂൂള്‍ വിിമുുക്തിി  ക്ലബ്ബിിന്റെ�  
ആഭിിമുുഖ്യയത്തിില്‍  ഈ വര്‍ഷംം സ്്കൂൂളിില്‍ നടത്തിിയ പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ഉള്‍പ്പെ�ടുുത്തിി ഡിി
ജിിറ്റല്‍ മാാഗസിിന്‍ തയ്യാാറാാക്കുുന്നുു എന്നറഞ്ഞതിില്‍ അതിിയാായ സന്തോ�ോഷംം.ലഹരിിയുുടെെ 
ഉപയോ�ോഗംം ഒരുു സാാമൂൂഹിിക വിിപത്താായിി മാാറിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്ന ഈ കാാലഘട്ടത്തിില്‍  
പ്ര�തിിരോ�ോധിിക്കേ�ണ്ട മാാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ക്ക്് തുുടക്കംം കുുറിിക്കേ�ണ്ടത്് വിിദ്യാ�ാലയങ്ങളിില്‍ നിിന്നാാണ്്. 
റഹ്മാാനിിയ സ്്കൂൂളിില്‍ നടന്ന വിിമുുക്തിി പരിിപാാടിികളും�ം അനുുബന്ധമാായിി ഒരുുക്കിിയ ഡിിജിി
റ്റല്‍ മാാഗസിിനുംം� ലഹരിിക്കെ�തിിരാായുുള്ള പോ�ോരാാട്ടംം ശക്തിിപ്പെ�ടുുത്താാന്‍ ഉതകുുമാാറാാകട്ടെെ 
- കാാലോ�ോചിിതമാായ ഈ സംംരഭത്തിിന്് എല്ലാാ വിിധ ആശംംസകളും�ം നേ�രുുന്നുു. 

രേ�ഷ്മ എംം 
ഡിി.ഇ. ഒ വടകര

സമകാാലീീന സമൂൂഹത്തിില്‍ സ്്കൂൂളുുകളിില്‍ വളരെെ പ്ര�സക്തവുംം� അനിിവാാര്യയവുുമാായ 
ക്ലബ്ബാാണ്് വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്. ആയഞ്ചേ�രിി റഹ്് മാാനിിയ ഹയര്‍ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്്കൂൂളിിനെ� സംം
ബന്ധിിച്ചിിടത്തോ�ോളംം വളരെെ സജീീവവുംം� ഉപയോ�ോഗപ്ര�ദവുുമാാണ്് ക്ലബ്ബിിന്റെ� പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍. 
ലഹരിിക്കെ�തിിരെെ പോ�ോരാാടുുന്ന ഒരുു ശക്തമാായ സേ�നയാായിി ക്ലബ്ബ്് വളര്‍ന്നുു കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുു
ന്നുു. മാാഗസിിന്‍ എന്ന ഈ ഉദ്യയമവുംം� പ്ര�ശംംസനീീയമാാണ്്.

 ഇതിിന്് പിിന്നിില്‍ പ്ര�വര്‍ത്തിിക്കുുന്ന വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബിിനുംം� ,ക്ലബ്ബിിലെ� അംംഗങ്ങള്‍ക്കുംം�, 
ക്ലബ്ബ്് കോ�ോര്‍ഡിിനേ�റ്റര്‍ അസീീസ്് മാാസ്റ്റര്‍ക്കുംം� അണിിയറയിില്‍ പ്ര�വര്‍ത്തിിക്കുുന്ന ഓരോ�ോരുു
ത്തര്‍ക്കുംം� ഹൃൃദയംം നിിറഞ്ഞ സ്് നേ�ഹാാശംംസകള്‍.

മാാനേ�ജര്‍ 
മൊ�ൊയ്്തുു തറമ്മല്‍

സന്ദേ�ശംം
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പ്രി�ിയപ്പെ�ട്ടവരെെ,
മറ്റൊ�ൊരിിക്കലുംം� ഇല്ലാാത്ത വിിധംം സമൂൂഹത്തിില്‍  ലഹരിി ഉപയോ�ോഗവുംം� 

വിിപണനവുംം� വ്യാാ�പകമാായിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്നുു എന്നത്് ഏറെെ ഭയപ്പാാടോ�ോടെെ
യാാണ്് നാം�ം കാാണുുന്നത്്. ലഹരിി മനുുഷ്യയന്റെ� വിിവേ�കവുംം� ആരോ�ോഗ്യയവുംം� ഒരേ� 
പോ�ോലെ� നശിിപ്പിിക്കുുന്നുു.അവരിില്‍ അക്ര�മസ്വവഭാാവവുംം� സാാമൂൂഹ്യയവിിരുുദ്ധ പ്ര�വ
ര്‍ത്തനങ്ങളും�ം വര്‍ധിിക്കുുന്ന നിിരവധിി ഉദാാഹരണങ്ങള്‍ ദിിനേ�ന എന്നോ�ോണംം 
ചുുറ്റും�ം നടക്കുുന്നുു.ലഹരിിക്ക്് അടിിമപ്പെ�ട്ടവരുുടെെ പുുനരധിിവാാസവുംം� ഏറെെ 
പ്രാ�ാധാാന്യംം� അര്‍ഹിിക്കുുന്ന പ്ര�വര്‍ത്തനമാാണ്്.

ഈ ഒരുു സാാമൂൂഹ്യയ സാാഹചര്യയത്തിില്‍ വിിദ്യാ�ാര്‍ത്ഥിി സമൂൂഹംം ലഹരിിമുുക്ത
രാാവുുന്നതിിനുംം� ലഹരിിക്കെ�തിിരെെയുുള്ള മുുന്നണിിപ്പോ�ോരാാളിികളാാ വുുന്നതിിനുംം� 
ഏറെെ പ്ര�സക്തിിയുുണ്ട്്. 

     റഹ്മാാനിിയ ഹയര്‍സെ�ക്കന്‍ഡറിി സ്്കൂൂള്‍ ലഹരിി വിിരുുദ്ധ ക്ലബ്ബിിന്റെ� 
ആഭിിമുുഖ്യയത്തിില്‍ വിിഭിിന്നവുംം� ആകര്‍ഷണീീയമാായ നിിരവധിി ചുുവടുുവെ�പ്പുു
കളാാണ്്  ഈ മേ�ഖലയിില്‍ നടത്തിി വരുുന്നത്്. കേ�രളത്തിിലെ� ആദ്യയത്തെ� 
യൂൂണിിഫോ�ോമിിലുുള്ള ലഹരിിവിിരുുദ്ധ സേ�നയാായ നമമുുടെെ ടീം�ം സ്്കൂൂളുുകളിിലുംം� 
പുുറത്തുംം� നടത്തുുന്ന പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്് സംംസ്ഥാാന തലത്തിില്‍ വരെെ 
മിികച്ച അംംഗീീകാാരംം ലഭിിച്ചുു വരിികയാാണ്്. 

ലഹരിി വിിരുുദ്ധ ക്ലബ്ബിിന്റെ� പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്് എല്ലാാ വിിധ ഭാാവുുകങ്ങ
ളും�ം നേ�രുുന്നതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം ഈ വര്‍ഷത്തെ� പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങളെ� ആധാാരമാാക്കിി 
പുുറത്തിിറക്കുുന്ന ഡിിജിിറ്റല്‍ മാാഗസിിന്് എല്ലാാവിിധ ആശംംസകളും�ം നേ�രുുന്നുു.

കമറുുദ്ദീീൻ.കെ�.പിി.
പ്രി�ിൻസിിപ്പാാൾ
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ആയഞ്ചേ�രിി റഹ്് മാാനിിയ  ഹയര്‍ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്് എന്തുുകൊ�ൊ
ണ്ടുംം� വ്യയത്യയസ്തമാായ ഒരുു ക്ലബ്ബാാണ്്. കാാക്കിി യൂൂണിിഫോ�ോമുുള്ള അംംഗങ്ങൾ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്ന 
കേ�രളത്തിിലെ� ആദ്യയ ലഹരിിവിിരുുദ്ധ ക്ലബ്ബാാണ്് റഹ്് മാാനിിയിിലേ�തെ�ന്ന്് ഞാാൻ കരുുതുുന്നുു. 
വ്യയത്യയസ്ഥമാായ പരിിപാാടിികളിിൽ കൂൂടിി ലഹരിിക്കെ�തിിരെെ പോ�ോരാാടിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്ന ഒരുു 
ഗ്രൂ�ൂപ്പാാണ്് ഇത്്. ഇപ്പോ�ോൾ വ്യയത്യയസ്ഥമാായ ഒരുു പരിിപാാടിിയുുമാായിി മുുന്നോ�ോട്ട്് വന്നിിരിിക്കുുക
യാാണ്്. ഈ വർഷംം സ്കൂൂളിിൽ നടത്തിിയ ലഹരിിവിിരുുദ്ധ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ കുുട്ടിികളിിലേ�ക്കുംം� 
സമൂൂഹത്തിിലേ�ക്കുംം� എത്തിിക്കുുന്നതിിനുംം� പുുതിിയ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ആവിിഷ്്ക്കരിിച്ച്് നട
പ്പിിലാാക്കുുന്നതിിനുംം� ഒരുു ഡിിജിിറ്റൽ മാാഗസിിൻ തയ്യാാറാാക്കുുകയാാണ്്. 

ആഗോ�ോള തലത്തിിലുംം� വിിശിിഷ്യാാ� നമ്മുുടെെ കൊ�ൊച്ചുു കേ�രളത്തിിലുംം� നമ്മുുടെെ പ്ര�ദേ�ശ
ങ്ങളിിലുംം� വ്യാാ�പിിച്ചുുകൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്ന മയക്കുുമരുുന്ന്്, മദ്യം�ം മുുതലാായ തിിന്മകൾക്കെ�തിിരെെ 
സ്കൂൂൾകുുട്ടിികളെ� അണിി നിിരത്തിിക്കൊ�ൊണ്ട്് പ്ര�തിിരോ�ോധമൊ�ൊരുുക്കുുന്നതിിന്് നമ്മുുടെെ വിിമുുക്തിി 
ക്ലബ്ബ്് ശക്തമാായിി മുുന്നോ�ോട്ട്് വന്നിിരിിക്കുുകയാാണ്്. ലഹരിിക്കെ�തിിരെെ പ്ര�തിിരോ�ോധംം തീീർക്കുു
ന്നതിിന്് മുുന്നിിട്ടിിറങ്ങിിയിിരിിക്കുുന്ന റഹ്് മാാനിിയ എച്ച്്.എസിിലെ� വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്് ഭടന്മാാർക്കുംം� 
ക്ലബ്ബിിന്റെ� കോ�ോർഡിിനേ�റ്റർ അബ്്ദുുൽ അസീീസ്് സാാറിിനുംം� ക്ലബ്ബ്് ആവിിഷ്കരിിച്ച്് പുുറത്തിിറ
ക്കുുന്ന ഡിിജിിറ്റൽ മാാഗസിിനുംം� എല്ലാാവിിധ ആശംംസകളും�ം അറിിയിിക്കുുന്നുു. 

സ്നേ�ഹത്തോ�ോടെെ,
കുുഞ്ഞമ്മദ്് വടക്കയിിൽ

ഹെ�ഡ്് മാാസ്റ്റർ
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ജീീവിിതമാാണ്് ലഹരിി എന്ന മുുദ്രാ�ാവാാക്യയവുുമാായിി 2016 ല്‍ കേ�രളസര്‍ക്കാാര്‍ ലഹരിിക്കെ�
തിിരെെ യുുവ തലമുുറയെ�സന്നദ്ധരാാക്കാാന്‍ ആവിിഷ്്കരിിച്ച ഒരുു പദ്ധതിിയാാണ്് വിിമുുക്തിി.....

 ആയഞ്ചേ�രിി റഹ്് മാാനിിയ  ഹയര്‍സെ�ക്കന്‍ഡറിി സ്്കൂൂള്‍  വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബിിന്റെ� 
ഡിിജിിറ്റല്‍ മാാഗസിിന്‍ ഉല്‍ഘാാടനംം ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോള്‍ ഏറെെ സന്തോ�ോഷവുംം� അഭിിമാാനവുംം� 
തോ�ോന്നുുകയാാണ്്. സാാധാാരണ നിിലയിില്‍ സ്്കൂൂളുുകളിില്‍ വിിമുുക്തിി ദിിനംം ഒക്ടോ�ോബര്‍ 26ന്് 
ഒരുു വിിമുുക്തിി ദിിനാാചരണമാായിി  നടത്തിിവരാാറാാണ്് പതിിവ്്. എന്നാാല്‍ അതിില്‍ നിിന്നൊ�ൊ
ക്കെ� വ്യയത്യയസ്തമാായിി കേ�രളത്തിില്‍ ആദ്യയമാായിി 30 വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകള്‍ക്ക്് യൂൂണിിഫോം�ം� 
വിിതരണംം ചെ�യ്ത്് റഹ്മാാനിിയ മാാതൃൃക ആവുുകയാാണ്്....കൃൃത്യയമാായ പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങളിിലൂൂടെെ 
ക്യാാ�മ്പസിിലേ�ക്ക്് ലഹരിിയെ� അടുുപ്പിിക്കാാതിിരിിക്കാാന്‍ റഹ്മാാനിിയ യിിലെ� വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുു
കള്‍ സദാാ സജ്ജരാാണ്്. 

അസീീസ്് മാാസ്റ്റര്‍ എന്ന അധ്യാാ�പകന്റെ� ദീീര്‍ഘവീീക്ഷണവുംം� സംംഘാാടകമിികവുംം� റഹ്് 
മാാനിിയയിിലെ�വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബിിനെ� അടിിമുുടിി മാാറ്റിി.... യൂൂണിിഫോ�ോമിിട്ട വിിമുുക്തിി ഭടന്മാാര്‍ നമ്മുുടെെ 
സ്്കൂൂളിിനുംം� നമ്മുുടെെ നാാട്ടിിനുംം� അഭിിമാാനമാാണ്്... ഉദ്യോ�ാ�ഗസ്ഥതലങ്ങളിില്‍ നിിന്ന്് പ്ര�ശസ്തിി 
പത്ര�വുംം� അംംഗീീകാാരങ്ങളും�ം നമ്മുുടെെ ഈ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബിിന്് കിിട്ടിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുകയാാണ്്...

എക്്സൈൈസ്് വകുുപ്പ്് നമ്മുുടെെ പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങളെ� കൃൃത്യയമാായിി നോ�ോക്കിി കാാണുുകയുംം� 
അതിിനെ� പ്രോ��ാത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു...നിിരന്തരമാായുുള്ള ബോ�ോധവത്്കരണ പരിി
പാാടിികള്‍ അധ്യാാ�പകര്‍ക്കുുമുുമ്പിില്‍ ലഹരിിവിിരുുദ്ധ പ്ര�തിിജ്ഞ ഇതൊ�ൊക്കെ� വിിദ്യാ�ാര്‍ത്ഥിികളെ� 
ജീീവിിതമാാണ്് ലഹരിി എന്ന മുുദ്രാ�ാവാാക്യയത്തോ�ോട്് ചേ�ര്‍ന്ന്് നിില്‍ക്കാാന്‍ പ്രേ��രിിപ്പിിക്കുുന്നുു 

എസ്് പിി സിി പോ�ോലെ� സര്‍ക്കാാര്‍ ആനുുകൂൂല്യയങ്ങള്‍ വിിമുുക്തിിക്കുംം� നല്‍കിി സര്‍ക്കാാര്‍ 
പ്രോ��ാത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുകയാാണെ�ങ്കിില്‍  വിിമുുക്തിി ക്ലബ്് നമ്മുുടെെ യുുവ തലമുുറയെ� ലഹരിിയിില്‍ 
നിിന്ന്് കാാത്തുുകൊ�ൊള്ളുംം� എന്നതിില്‍ സംംശയമിില്ല. കേ�രളത്തിിലെ� എല്ലാാ സ്്കൂൂളുുകളിിലുംം� 
യൂൂണിിഫോം�ം� ധരിിച്ച വിിമുുക്തിി  കേ�ഡറ്റുുകളെ� ഉണ്ടാാക്കിി എല്ലാാ ക്യാാ�മ്പസുുകളും�ം ലഹരിി 
വിിമുുക്ത ക്യാാ�മ്പസുുകള്‍ ആക്കിി മാാറ്റാാന്‍ സര്‍ക്കാാര്‍ മുുന്‍കൈൈ എടുുക്കണംം.

മുുനീീര്‍ രാാമത്ത്് 
പിിടിിഎ പ്ര�സിിഡണ്ട്് RHSS

സന്ദേ�ശംം
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ലക്ഷ്യംം�:

	� ലഹരിിക്കെ�തിിരെെ സ്വവയംം പ്ര�ചാാരകരും�ം, സ്വവയംം വിിട്ടുുനിില്‍ക്കുുന്നവനുംം�, ഫാാമിിലിി, സമൂൂഹംം, ലഹരിി 
ഉപയോ�ോഗത്തിില്‍ നിിന്ന്് വിിട്ടുുനിില്‍ക്കാാനുുള്ള പ്ര�ചോ�ോദനംം നല്‍കുുന്നതിിന്് സമഗ്ര� പരിിശീീലനംം നല്‍കുുക

	� വ്യയത്യയസ്തമാായ സേ�വന പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്് പരിിശീീലനംം നല്‍കുുക.

	� വര്‍ദ്ധിിച്ചുുവരുുന്ന ഓണ്‍ലൈൈന്‍ തട്ടിിപ്പിിന്റെ� രിിതിികള്‍ പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തിി, സമൂൂഹത്തിില്‍ ബോ�ോധവ
ല്‍ക്കരണംം നടത്താാന്‍ പ്രാ�ാപ്തരാാക്കുുക. 

	� പഠനത്തോ�ോടൊ�ൊപ്പംം, പാാഠ്യേ�േതര വിിഷയങ്ങളിില്‍ സ്വവയംം പ്രാ�ാപ്തിി നേ�ടുുന്നതിിനുുള്ള പരിിശീീലന നല്‍കുുക

	� ദുുരന്ത നിിവാാരണ പരിിശീീലനംം നല്‍കുുക 

	� സാാന്ത്വവന സേ�വന പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്് പരിിശീീലനംം നല്‍കുുക 

	�  പ്ര�കൃൃതിി  സംംരക്ഷണ പദ്ധതിികള്‍ നടപ്പിിലാാക്കുുക

വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്്റ് പദ്ധതിി

പരിിശീീലനംം:
ആഴ്ചയിില്‍ ഒരുു ദിിവസംം യൂൂണിിഫോം�ം� 
ആഴ്ചയിില്‍ ഒരുു ദിിവസംം കൂൂടിിക്കാാഴ്ച 
ആദ്യയവര്‍ഷംം 20 മണിിക്കൂൂര്‍ പരിിശീീലനംം 
പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ കൃൃത്യയമാായിി മോ�ോണിിറ്ററിം�ംഗ്് 
ഡേ� ക്യാാ�മ്പ്്, ഫീീല്‍ഡ്് ട്രി�ിപ്പ്്
പരേ�ഡ്് ഉള്‍പ്പെ�ടെെയുുള്ള പരിിശീീലനംം
രക്ഷിിതാാക്കള്‍ക്ക്് പ്ര�ത്യേ�േക പരിിശീീലനംം
ഓരോ�ോ വര്‍ഷവുംം� മിികവിിന്് അനുുസരിിച്ച്്  
വ്യയക്തിിഗത ബാാഡ്്ജ്് നല്‍കല്‍

അംംഗങ്ങളുുടെെ എണ്ണംം	 :	 24
യൂൂണിിഫോം�ം�	 : 	 പാാന്റ്, ഷര്‍ട്ട്്, തൊ�ൊപ്പിി, ബ്ലാാക്ക്് ഷൂൂ, 
വിിമുുക്തിിഎംംബ്ലംം 	 :	 (3.5 ഇന്‍ഞ്ച്്)
യൂൂണിിഫോം�ം� കളര്‍	 :	  ലൈൈറ്്റ് കാാക്കിി

മൂൂന്നുുവര്‍ഷംംകൊ�ൊണ്ട്് 90 കുുട്ടിികള്‍ക്ക്് വ്യയത്യയസ്്ത മേ�ഖലയിില്‍  
പരിിശീീലനംം നല്‍കിി സമൂൂഹത്തിിലേ�ക്ക്് ഇറക്കുുന്നുു  

രണ്ടാംം� വര്‍ഷംം
15 മണിിക്കൂൂര്‍ പരിിശീീലനംം
Personality Development-3Hrs
Learning skill -3 Hrs
Life skil - 3 Hrs
Time Managment-3 Hrs
Two days ക്യാാ�മ്പ്് 
മൂൂന്നാംം� വര്‍ഷംം
നിിയമ ബോ�ോധവൽക്കരണംം
project work.
കേ�ഡറ്റുുകള്‍ക്ക്് അംംഗീീകാാര പത്രം�ം 
വിിതരണംം

പ്രോ��ാജക്റ്റ്് പേ�ര്്	 :	 വിിമുുക്തിി സേ�ന
ആരംംഭ വര്‍ഷംം	 :	 2024-2025
ക്ലാാസ്സ്്	 :	 എട്ടാം�ം തരംം 
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സ്വവതന്ത്ര� ഭാാരതത്തിിലെ� പ്ര�ഥമ പ്ര�ധാാ
നമന്ത്രി�ി പണ്ഡിിറ്റ്് ജവഹര്‍ലാാല്‍ 

നെ�ഹ്രു�ുവിിനോ�ോടൊ�ൊപ്പംം കേ�ന്ദ്ര�മന്ത്രി�ിയാാവാാനുംം� ലോ�ോ
കാാദരണീീയനാാവാാനുംം� ഭാാഗ്യം�ം സിിദ്ധിിച്ച , വിിശ്വവ 
പൗൗരന്‍ എന്ന്് പേ�ര്്കേ�ട്ട വിി.കെ� കൃൃഷ്ണമേ�നോ�ോന്റെ� 
മഹിിമയാാര്‍ന്ന ചരിിത്രം�ം ഉറങ്ങുുന്ന തറോ�ോപ്പൊ�ൊയിിലിി
ല്‍ പ്ര�വര്‍ത്തിിക്കുുന്ന ആയഞ്ചേ�രിി റഹ്മാാനിിയ ഹൈൈ
സ്്കൂൂളിിന്് നാാടിിന്റെ� സാംം�സ്്ക്കാാരിിക ഭൂൂമിികയിില്‍ 
മുുദ്ര� പതിിപ്പിിച്ച ഒരുു ചരിിത്ര�മുുണ്ട്്.

പരസ്പര സഹാായവുംം� സൗൗഹാാര്‍ദ്ദപരമാായ 
സമീീപനവുുമെെല്ലാാമുുള്ളവരാാണെ�ങ്കിിലുംം� വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാ
സപരമാായിി പിിന്നോ�ോക്കാാവസ്ഥയിിലാായിിരുുന്ന തറോ�ോ
പ്പൊ�ൊയിിലിിലെ� സാാധാാരണ ജനങ്ങള്‍ നാാഴിികകള്‍ 
താാണ്ടിിവേ�ണമാായിിരുുന്നുു അന്ന്് മറ്റ്് വിിദ്യാ�ാലയങ്ങ
ളിിലെ�ത്താാന്‍. പിിന്നോ�ോക്ക സമുുദാായങ്ങള്‍ക്കുംം� പ്ര�
ത്യേ�േകിിച്ച്് സ്ത്രി�ികള്‍ക്കുംം� വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം ഒരുു കിിട്ടാാക്ക
നിിയാായിിരുുന്നുു.

1942 ല്‍ തറൊ�ൊപ്പെ�യിില്‍ ഒരുു മുുസ്ലിംം� ഗേ�ള്‍സ്് 
എല്‍.പിി സ്്കൂൂള്‍ സ്ഥാാപിിക്കപ്പെ�ട്ടുു. പരേ�തനാായ 
പൂൂതയിില്‍ കൃൃഷ്ണക്കുുറുുപ്പാായിിരുുന്നുു സ്്കൂൂളിിന്റെ� 
മാാനേ�ജര്‍. ഇപ്പോ�ോള്‍ ആയഞ്ചേ�രിി റഹ്് മാാനിിയ 
ഹൈൈസ്്കൂൂള്‍ നിിലനിില്‍ക്കുുന്നതിിനടുുത്തുുള്ള പുു
തുുക്കുുടിി പറമ്പിിലാാണ്് ഈ സ്്കൂൂള്‍ പ്ര�വര്‍ ത്തിിച്ചിിരുു
ന്നത്്. ജനാാബ്്. തറമല്‍ അബ്്ദുുറഹ്മാാന്‍ സാാഹിിബ്് , 
ജനാാബ്്. കീീഴാാറ്റിില്‍ അബ്്ദുുല്ല സാാഹിിബ്് എന്നിിവര്‍ 
ഈ സംംരംംഭത്തിിലെ� പങ്കാാളിികള്‍ ആയിിരുുന്നുു. 
ഇത്് പിിന്നീീട്് ആയഞ്ചേ�രിി സൗൗത്ത്് മാാപ്പിിള എല്‍.
പിി സ്്കൂൂള്‍ എന്നറിിയപ്പെ�ട്ടുു. തിിരുുവള്ളൂൂര്‍ സ്വവദേ�ശിി 
ജനാാബ്്. കെ�.കെ�. മൊ�ൊയ്്തുു മാാസ്റ്ററാായിിരുുന്നുു ഹെ�
ഡ്്മാാസ്റ്റര്‍ . കുുറച്ച്് കാാലത്തിിന്് ശേ�ഷംം പൂൂതയിില്‍ 
കൃൃഷ്ണക്കുുറുുപ്പ്് തന്റെ� അവകാാശംം ജനാാബ്് കാാര്യാ�ാട്ട്് 
അബ്്ദുുറഹ്മാാന്‍ സാാഹിിബിിന്് കൈൈമാാറിി.

 1956 ല്‍ ഈ വിിദ്യാ�ാലയംം ആയഞ്ചേ�രിി 
സൗൗത്്ത് മാാപ്പിിള യുു.പിി സ്ക്ൂൂളാായിി ഉയര്‍ത്തപ്പെ�ട്ടുു . 

സ്്കൂൂൾ പരിിചയംം



14 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

എംം ദാാമോ�ോദരന്‍ നമ്പ്യാാ�രാായിിരുുന്നുു ഹെ�ഡ്്മാാസ്റ്റ
ര്‍. പിിന്നീീട്് ആയഞ്ചേ�രിി പഞ്ചാായത്ത്് മുുന്‍പ്ര�സിി
ഡണ്ടുംം� പ്ര�ഗത്ഭനുുമാായിിരുുന്ന പിി .എസ്് വാാര്യയര്‍ 
ഹെ�ഡ്്മാാസ്റ്റര്് ചുുമതല വഹിിച്ചുു.

1959 ല്‍ പിി.എസ്്. വാാര്യയര്‍ മേ�മുുണ്ട ഹൈൈ
സ്്കൂൂളിിലേ�ക്ക്് സ്ഥലംം മാാറിിപോ�ോവുുകയുംം� എംം 
ദാാമോ�ോദരന്‍ നമ്പ്യാാ�ര്‍ ഹെ�ഡ്്മാാസ്റ്റര്‍ ആവുുകയുംം� 
ചെ�യ്്തുു. തറമല്‍ അബ്്ദുുറഹ്മാാന്‍ സാാഹിിബ്് 
അവര്‍ കളുുടെെ നിിര്യാ�ാണത്തെ�തുുടര്‍ന്ന്് സ്്കൂൂളിിന്റെ� 
മാാനേ�ജ്്മെെന്റ്് മകന്‍ തറമല്‍ കുുഞ്ഞമ്മദിിന്് ലഭിിച്ചുു.

1968 ല്‍ മര്‍ഹൂംം� ബഹുു. സയ്യിിദ്് അബൂൂബ
ക്കര്‍ ബാാഖഫിി, ബഹുു. ജനാാബ്് സിി.എച്ച്് മുുഹ
മ്മദ്്കോ�ോയ സാാഹിിബിിന്റെ� പ്ര�ത്യേ�േക താാല്‍പര്യയ 
പ്ര�കാാരംം ഇത്് റഹ്മാാനിിയ ഹൈൈസ്്കൂൂളാായിി ഉയ
ര്‍ത്തപ്പെ�ട്ടുു. പൊ�ൊതുുകാാര്യയ പ്ര�സക്തനുംം� ആയഞ്ചേ�
രിി പ്ര�ദേ�ശത്തിിന്റെ� വിികസനത്തിില്‍ മുുഖ്യയ പങ്ക്് 
വഹിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്ത ജനാാബ്് കാാര്യാ�ാട്ട്് കുുഞ്ഞ
മ്മദ്് ഹാാജിിയാായിിരുുന്നുു ഈ പ്ര�വര്‍ത്തനത്തിിന്് നേ�
തൃൃത്ത്വംം� നല്‍കിിയത്് . ദീീര്‍ ഘകാാലംം അദ്ദേ�ഹംം മാാ
നേ�ജരാായിി പ്ര�വര്‍ത്തിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്്തുു . ബഹുു. 
തറമ്മല്‍ കുുഞ്ഞമദിിന്റെ� നിിര്യാ�ാണത്തെ�തുുടര്‍ന്ന്് 
സഹോ�ോദരന്‍ ബഹുു തറമല്‍ മൊ�ൊയ്്തുുവാാണ്് 
ഇപ്പോ�ോള്‍ സ്്കൂൂളിിന്റെ� മാാനേ�ജര്‍. ടിി. കുുഞ്ഞബ്്ദുുല്ല 
മാാസ്റ്ററും�ം തുുടര്‍ന്ന്് പിി.പിി അബ്്ദുുറഹ്മാാന്‍ മാാസ്റ്ററും�ം 
ദീീര്‍ഘകാാലംം ഹെ�ഡ്്മാാസ്റ്ററാായിി സേ�വനമനുുഷ്ടിിച്ചുു. 
വിിവിിധകാാലയളവിില്‍ പ്ര�ധാാന അധ്യാാ�പരാായിിരുു
ന്ന സിി.കെ� അബ്്ദുുല്ല മാാസ്റ്റര്‍, പിി.മൂൂസ്സ മാാസ്റ്റര്‍, 
ടിി.കുുഞ്ഞമ്മദ്് മാാസ്റ്റര്‍ വിി.കെ� അബ്്ദുുല്‍ ഖാാദര്‍ 
മാാസ്റ്റര്‍, പൊ�ൊയിില്‍ കുുഞ്ഞമ്മദ്് മാാസ്റ്റര്‍,കെ�. ബാാ
ലകൃൃഷണന്‍ മാാസ്റ്റര്‍, വിി.പിി ശ്രീ�ീധരന്‍ മാാസ്റ്റര്‍,കെ� 
രാാജന്‍ മാാസ്റ്റര്‍, ടിി.കെ� കുുഞ്ഞബ്്ദുുല്ല മാാസ്റ്റര്‍, 
ഒ.പിി. ചന്ദ്ര�ന്‍ മാാസ്റ്റര്‍ കെ�.ടിി പത്മനാാഭന്‍ മാാസ്റ്റര്‍, 
അസീീസ്് അക്കാാളിി ഇപ്പോ�ോഴത്തെ� ഹെ�ഡ്്മാാസ്റ്റര്‍ 
വടക്കയിില്‍ കുുഞ്ഞമ്മദ്് മാാസ്റ്റര്‍ എന്നിിവര്‍ ഈ 
വിിദ്യാ�ാലയത്തിിന്റെ� വിികസനത്തിിന്് സമഗ്ര� സംംഭാാ
വനകള്‍ നല്‍കിിയിിട്ടുുണ്ട്്.

വിിവിിധ കാാലഘട്ടങ്ങളിിലൂൂടെെ സ്്കൂൂളിില്‍ 
ഉണ്ടാായ വളര്‍ച്ച ചെ�റുുതല്ല. മിികവാാര്‍ന്ന പ്ര�വ
ര്‍ത്തനങ്ങളിിലൂൂടെെ സ്്കൂൂളിിന്റെ� പഠന- പാാഠ്യേ�േതര 
പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ മെെച്ചപ്പെ�ട്ടുു . വാാഹന സൗൗകര്യം�ം 
ഇല്ലാായ്്മ എന്ന പ്ര�ശ്്നംം മാാനേ�ജ്്മെെന്റ്് പരിിഹരിി

ക്കുുകയുംം� നാാല്് സ്്കൂൂള്‍ ബസ്് സര്‍വീീസ്് ആരംംഭിി
ക്കുുകയുംം� ചെ�യ്്തുു. സ്്കൂൂളിിന്റെ� ഭൗ�തിിക സാാഹ
ചര്യയങ്ങള്‍ മെെച്ചപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതിില്‍ മാാനേ�ജ്്മെെന്റിിന്് 
ഏറെെ ദൂൂരംം മുുന്നോ�ോട്ടുു പോ�ോകാാന്‍ സാാധിിച്ചുു...

ഹൈൈസ്്കൂൂള്‍ വിിഭാാഗംം ഡിിവിിഷനുുകള്‍ 32 
എന്ന സംംഖ്യയയിിലേ�ക്ക്് വളര്‍ന്നുു...

സ്്കൂൂളിിന്റെ� അക്കാാദമിിക്് നിിലവാാരംം ഉയ
ര്‍ത്തുുക എന്ന ലക്ഷ്യയത്തോ�ോടെെ വിിവിിധ പദ്ധതിികള്‍ 
ആസൂൂത്ര�ണംം ചെ�യ്്തുു.. അതിിന്റെ� ഭാാഗമാായാാണ്് 
2015 ഇല്‍ SEPT ആരംംഭിിച്ചത്് . 11 വര്‍ഷമാായിി 
എസ്്എസ്്എല്‍സിിക്ക്് 100% വിിജയംം എന്ന നേ�ട്ടംം 
ഇത്തരംം പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങളുുടെെ ആകെ� തുുകയാാണ്്. 
എസ്്എസ്്എല്‍സിി റിിസള്‍ട്ട്് എ പ്ലസ്് കാാരുുടെെ 
എണ്ണംം ഒന്നിില്‍ നിിന്ന്് 28 ലേ�ക്ക്് എത്തിിയതിിന്് 
പിിന്നിില്‍ കൂൂട്ടാായ പരിിശ്ര�മംം തന്നെ�യാാണ്്. LSS, 
USS,NMMS പരിിശിിലനത്തിിലൂൂടെെ മിികച്ച റിിസ
ല്‍ട്ടിിലാാക്ക്് എത്തിി. 

റഹ്മാാനിിയ ഹൈൈസ്്കൂൂള്‍ 2014 ലാാണ്് 
ഹയര്‍സെ�ക്കന്‍ഡറിി ആയിി അപ്്ഗ്രേ��ഡ്് ചെ�യ്തത്് 
. സുുലേ�ഖ കെ� ആയിിരുുന്നുു പ്ര�ഥമ പ്രി�ിന്‍സിിപ്പാാള്‍. 
2023ല്‍ കമറുുദ്ദീീന്‍ കെ� പിി പ്രി�ിന്‍സിിപ്പാാള്‍ ആയിി 
ചാാര്‍ജ്് എടുുത്തുു . ജിില്ലയിിലെ� തന്നെ� മിികച്ച ഹയര്‍ 
സെ�ക്കണ്ടറിി സ്്ക്കൂൂളാായിി ഇത്് മാാറിി . കമ്പ്യൂൂ�ട്ടര്‍ 
സയന്‍സ്് ഹ്യൂൂ�മാാനിിറ്റീീസ്് എന്നീീ രണ്ട്് ബാാച്ചുുകള്‍ 
ആയിിരുുന്നുു ആദ്യം�ം ഉണ്ടാായിിരുുന്നത്് . പിിന്നീീട്് 
2021ല്‍ ഹ്യൂൂ�മാാനിിറ്റിി ബാാച്ച്് കമ്പ്യൂൂ�ട്ടര്‍ സയന്‍സ്് 
ആയിി മാാറിി ബയോ�ോളജിി സയന്‍സ്് നിിലവിില്‍ 
വരിികയുംം� ചെ�യ്്തുു . 2023ല്‍ കോ�ോമേ�ഴ്്സ്് താാ
ല്‍ക്കാാലിിക ബാാച്ച്് ആരംംഭിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്്തുു . 
വിിവിിധ ക്ലബ്ബുുകള്‍ സജീീവമാായിി പ്ര�വര്‍ത്തിിച്ചുുവരുു
ന്നുു.STEPS, EVOKE എന്നീീ പേ�രുുകളിില്‍ വിിവിിധ 
മത്സര പരീീക്ഷാാധിിഷ്ഠിിത പരിിശീീലന പദ്ധതിി തയ്യാാ
റാാക്കിി പ്ര�വര്‍ത്തിിച്ചുുവരുുന്നുു.

പ്ര�കൃൃതിി സുുന്ദരമാായ തറോ�ോപ്പൊ�ൊയിില്‍ പ്ര�ദേ�
ശത്ത്് , ഒരുു ടൂൂറിിസംം കേ�ന്ദ്ര�ത്തിിന്റെ� സാാധ്യയതകളുു
മാായിി വളരുുന്ന മാാണിിക്കോ�ോത്ത്് താാഴപ്പാാലത്തിിന്റെ� 
ചാാരെെ ഒരുു നാാടിിന്റെ� സംംസ്്ക്കാാരത്തിിനുംം� വിികസ
നത്തിിനുംം� മതമൈൈത്രി�ിക്കുംം� ചാാലകശക്തിിയാായിി 
റഹ്മാാനിിയ ഹയര്‍ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്്ക്കൂൂള്‍ ഇന്ന്് 
തലയെ�ടുുപ്പോ�ോടെെ പ്ര�കാാശംം പരത്തുുന്നുു.



15 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

പിി.ടിി.എ.ഭാാരവാാഹിികൾ

മുുനീീർ.രാാമത്ത്് 
PTA പ്ര�സിിഡണ്ട്്

സൻഷിിദ ഇസ്്മാായിിൽ 
SMC വൈൈസ്് ചെ�യർപേ�ഴ്്സണ്‍

ജസീീറ.കെ�.
MPTA പ്ര�സിിഡണ്ട്്

സത്യയൻ.ടിി.സിി.
SMC ചെ�യർമാാൻ

അബ്ദുുൾ നാാസർ ടിി.കെ�.
PTA വൈൈസ്്പ്ര�സിിഡണ്ട്്

അഷ്്റഫ്്.എൻ.ബിിജീീഷ്്.വിി.കെ�.

ആയിിഷ.കെ�. പ്ര�ജിിലറുുമൈൈല.ടിി.കെ�.

കെ�.സിി.മൊ�ൊയ്്തുു

മുുഹമ്മദ്് ഇഖ്്ബാാൽ.സിി.

ഷിിജുു വാാളാാഞ്ഞിി
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സംംസ്ഥാാനത്ത്് ലഹരിിക്കൊ�ൊലക
ളുുടെെ എണ്ണംം വര്‍ധിിക്കുുന്നുു. 

ലഹരിി ഉപയോ�ോഗത്തെ� തുുടര്‍ന്ന്് മനോ�ോനിില തെ�റ്റിി 
ഈ കഴിിഞ്ഞ  മാാസംം മാാത്രം�ം ആറ്് കൊ�ൊലപാാതക
ങ്ങളാാണ്് സംംസ്ഥാാനത്ത്് അരങ്ങേ�റിിയത്്.

 പുുതുുവര്‍ഷ ആശംംസ നേ�ര്‍ന്നിില്ലെ�ന്ന്് 
ആരോ�ോപിിച്ച്് 22 കാാരനെ� മുുള്ളൂൂര്‍ക്കരയിില്‍ 24 
തവണ കുുത്തിി വെ� ട്ടിിക്കൊ�ൊലപ്പെ�ടുുത്താാന്‍ ശ്ര�മിി
ച്ചതുംം� ലഫ രിിയുുടെെ പുുറത്താായിിരുുന്നുു. കോ�ോഴിിക്കോ�ോ 
ട്് പുുതുുപ്പാാടിിയിില്‍ ലഹരിിക്കടിിമയാായ 25കാാരന്‍ 
മാാതാാവിിനെ� കുുത്തിിക്കൊ�ൊലപ്പെ� ടുുത്തിിയത്് കേ�രളംം 
ഞെ�ട്ടലോ�ോടെെയാാണ്് കേ�ട്ടത്്. തിിരുുവനന്തപുുരത്ത്് 
പിിതാാവിിനെ� 22കാാരനാായ മകന്‍ മര്‍ദിിച്ച്് കൊ�ൊലപ്പെ�
ടുു ത്തിിയതിിന്് പിിന്നിിലുംം� ലഹരിിയാായിിരുുന്നുു വിില്ലന്‍. 
എറണാാകുുളംം ചേ�ന്ദമംംഗലത്ത്് അയല്‍വാാസിിക
ളാായ മൂൂന്ന്് പേ�രെെ കൊ�ൊ ലപ്പെ�ടുുത്തിിയ ഋതുുവുംം� 
ലഹരിിക്ക്് അടിി മയാായിിരുുന്നുു. തൃൃശൂൂരിില്‍ പുുതുുവ
ര്‍ഷ പുു ലരിിയിില്‍ യുുവാാവിിനെ� പതിിനാാലുുകാാരന്‍ 
കുുത്തിിക്കൊ�ൊന്നത്് ലഹരിി ഉപയോ�ോഗംം ചോ�ോദ്യം�ം 
ചെ�യ്തതിിനാായിിരുുന്നുു.
ചോ�ോരക്കളമാായിി നിിരത്ത്്

നിിരത്തുുകളെ� ചോ�ോരക്കളമാാകുുന്ന വാാ 
ഹനാാപകടങ്ങളിിലുംം� ലഹരിിയുുടെെ പങ്ക്് ചെ�റുുത
ല്ല. ശരാാശരിി 42,000 വാാഹനാാപ കടങ്ങളാാണ്് 
സംംസ്ഥാാനത്ത്് ഒരുുവര്‍ഷംം ഉണ്ടാാകുുന്നത്്. രണ്ട്് 
മാാസംം മുുമ്പ്് നാാട്ട കയിില്‍ ഉറങ്ങിിക്കിിടക്കുുന്നവരുുടെെ 
ശരീീ രത്തിിലേ�ക്ക്് ലോ�ോറിി ഓടിിച്ചുുകയറ്റിിയത്് മദ്യയപിിച്ച്് 
വാാഹനംം ഓടിിച്ച തടിി വണ്ടിിയുു ടെെ ക്ലീീനറാായിിരുുന്നുു. 

സംംഭവത്തിില്‍ രണ്ട്് കുുട്ടിികള്‍ ഉള്‍പ്പെ�ടെെ അഞ്ച്് 
പേ�ര്‍ക്കാാണ്് ജീീവന്‍ നഷ്ടമാായത്്.

ദിിവസവുംം� വന്‍തോ�ോതിിലാാണ്് ലഹരിിവ സ്തുു
ക്കള്‍ അതിിര്‍ത്തിി കടന്ന്് എത്തുുന്നത്്. അതിിന്റെ� 
ചെ�റിിയൊ�ൊരുു അംംശംം മാാത്ര�മാാണ്് പലപ്പോ�ോഴും�ം പിിടിി
കൂൂടുുന്നത്്. പിിടിിക്കപ്പെ� ടൂൂന്ന കേ�സുുകളിില്‍ ഇതിിന്് 
പിിന്നിിലുുള്ള റാാക്കറ്റുുകളെ� കണ്ടെ�ത്താാനോ�ോ ലഹ
രിിക്ക സ്സുുകളെ� അറുുത്തുുമാാറ്റാാനോ�ോ പലപ്പോ�ോഴും�ം 
:പാാലീീസിിനോ�ോ എക്്സൈൈസിിനോ�ോ കഴിി യാാറുുമിില്ല 
ഒരാാള്‍ പിിടിിയിിലാായാാല്‍ പകരംം പുുതിിയ ആളുുകളെ� 
കണ്ടെ�ത്തിി ലഹരിി സംംഘങ്ങള്‍ വിില്‍പ്പന തുുടരും�ം.

കടത്താാന്‍ വിിദ്യാ�ാര്‍ഥിികളും�ം
പല കേ�സുുകളിിലുംം� പെ�ട്ട്് ജാാമ്യയത്തിിലിിറങ്ങുു

ന്ന വലിിയൊ�ൊരുു വിിഭാാഗംം മയക്കുുമരുുന്ന്് കാാരിിയറുു
കളാായിി മാാറുുന്നുുണ്ട്്. സ്ത്രീ�ീകളും�ം വിിദ്യാ�ാര്‍ഥിികളും�ം 
ഉള്‍പ്പെ�ടെെയുുള്ളവരെെ പണവുംം� ആഡംംബരങ്ങ
ളും�ം കാാണിിച്ച്് കാാരിിയര്‍മാാരാാക്കിി മാാറ്റുുന്നുുണ്ട്്. വിി 
ദ്യാ�ാര്‍ഥിികളെ� ലഹരിിക്കടിിമപ്പെ�ടുുത്തുുകയുംം� ലഹരിി 
വാാങ്ങാാന്‍ പണംം കണ്ടെ�ത്താാന്‍ അവരെെ കാാരിിയ
ര്‍മാാരാാക്കിി മാാറ്റുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്ന പ്ര�വണതയുുമുു
ണ്ടെ�ന്ന്് ഉദ്യോ�ാ�സ്ഥര്‍ പറയുുന്നുു. 18നുംം� 25നുംം� 
ഇടയിില്‍ പ്രാ�ായമുുള്ളവരാാണ്് ഇങ്ങനെ� കൂൂടുുതലുംം� 
ഇരയാാക്കപ്പെ�ടുുന്നത്്. കുുട്ടിികളും�ം സ്ത്രീ�ീകളും�ം പിിടിിയിി
ലാാകാാന്‍ തുുടങ്ങിിയതോ�ോടെെ ഡോ�ോക്ടര്‍മാാര്‍, അധ്യാാ�പ
കര്‍ ഉള്‍പ്പടെെയുുള്ള വരെെയുംം� ലഹരിി സംംഘങ്ങള്‍ 
കാാരിിയര്‍മാാ രാാക്കിി തുുടങ്ങിിയിിട്ടുുണ്ട്്. സ്്കൂൂളുുകളിി
ലുംം� കോ�ോളജുുകളിിലുംം� സാാമൂൂഹിിക മാാധ്യയമങ്ങള്‍ 
ഉള്‍പ്പെ�ടെെ കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിച്ചാാണ്് വിില്‍പ്പന.

ഈ പോ�ോക്ക്് 
എങ്ങോ�ോട്്ട്...

ലഹരിിക്കേ�സിില്‍ വര്‍ധന പത്തിിരട്ടിി
ലഹരിിക്കേ�സുുകളിില്‍ രണ്ട്് വര്‍ഷ ത്തിിനിിടെെ പത്തിിരട്ടിി വര്‍ധനവാാണ്് സംംസ്ഥാാനത്തുുണ്ടാായിിട്ടുു

ള്ളത്്. 3,844 കിിലോ�ോ കഞ്ചാാവുംം� 2,537 കഞ്ചാാവ്് ചെ�ടിികളും�ം 88 കഞ്ചാാവ്് ബീീഡിികളുുമാാണ്് കഴിിഞ്ഞ 
വര്‍ഷംം എക്്സൈൈസ്് പിിടിികൂൂടിിയത്്.

7,691.53 ഗ്രാം�ം� ഹാാഷിിഷ്് ഓയിില്‍, 12,590.15 ഗ്രാം�ം� കഞ്ചാാവ്് ഭാം�ംഗ്്. 39.075 ഗ്രാം�ം� ചരസ്്, 3,263.95 
ഗ്രാം�ം� എംം ഡിി എംം എ എന്നിിവയുംം� എക്്സൈൈസ്് 2024ല്‍ സംംസ്ഥാാന വ്യാാ�പകമാായിി പിിടിികൂൂടിിയിിട്ടുുണ്ട്്.

നിിരോ�ോധിിത പുുകയിില ഉത്്പന്ന ങ്ങള്‍ പിിടിികൂൂടിിയ 69,876 കേ�സുു കള്‍ രജിിസ്റ്റര്‍ ചെ�യ്ത്് 1.39 കോ�ോടിി 
രൂൂപ പിിഴ ഈടാാക്കിി. 23,668.93 കിിലോ�ോ നിിരോ�ോധിിത പുുകയിിലയുംം� പിിടിികൂൂടിിയിിട്ടുുണ്ട്്.

കൂൂടാാതെ� ഇക്കാാലയളവിില്‍ 4,812,155 ലിിറ്റര്‍ വാാറ്റ്് ചാാരാായവുംം� 3,040,475 ലിിറ്റര്‍ അരിിഷ്ടവുംം� 
681,745 ലിിറ്റര്‍ വ്യാാ�ജമദ്യയവുംം� പിിടിികൂൂടിി
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കേ�രളത്തിില്‍ ലഹരിി മൂൂലമുുള്ള 
അക്ര�മങ്ങള്‍ വര്‍ധിിക്കുുകയാാ 

ണ്്. നിിരവധിി ഡിി അഡിിക്ഷന്‍ സെ� ന്ററുുകള്‍ കേ�ര
ളത്തിില്‍ പ്ര�വര്‍ത്തിിക്കുു ന്നുുണ്ട്്. മദ്യയവര്‍ജനംം പ്രേ��
ാ�ത്സാാഹിിപ്പിി ക്കാാനുംം� മയക്കുുമരുുന്ന്് ഉപയോ�ോഗംം 
ഇല്ലാാതാാക്കാാനുംം� ലക്ഷ്യയമിിട്ട്് 2016ല്‍ സംംസ്ഥാാന 
ലഹരിിവിിരുുദ്ധ മിിഷന്‍ ആരംംഭിിച്ച വിിമുുക്തിി ഡിി 
അഡിിക്് ന്‍ സെ�ന്ററുുകളിില്‍ ഇതുുവരെെ 1,36,550 
പേ�ര്‍ ചിികിിത്സ തേ�ടിിയെ�ത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്. 11,078 
പേ�രെെ സംംസ്ഥാാനത്തെ� 14 ഡിി അഡിിക്ഷന്‍ സെ�
ന്ററുുകളിില്‍ കിിട ത്തിി ചിികിിത്സിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്്തുു. 
ഇതുുകൂൂടാാതെ� സ്വവകാാര്യയ സെ�ന്ററുുക ള്‍ വേ�റെെയുംം� 
പ്ര�വര്‍ത്തിിക്കുുന്നുുണ്ട്്. വിിമുുക്തിി മിിഷന്റെ� കീീഴിില്‍ 
സംംസ്ഥാാ നത്ത്് സ്്കൂൂള്‍- കോ�ോളജ്് വിിദ്യാ�ാര്‍ഥിി 
കള്‍ക്കിിടയിില്‍ അതിിവിിപുുലമാായിി ലഹരിിവിിരുുദ്ധ 
ബോ�ോധവത്്കരണ ക്ലാാസ്സുുക ള്‍ നടത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്. 
കഴിിഞ്ഞ

വര്‍ഷംം തന്നെ� 59,917 ബോ�ോധവത്്ക രണ 
ക്ലാാസ്സുുകളാാണ്് സ്്കൂൂള്‍ കേ�ന്ദ്രീ�ീ കരിിച്ച്് നടത്തിിയത്്. 
കോ�ോളജുുകളിില്‍ എക്്സൈൈസിിന്റെ� നേ�ത്യയത്വവത്തിിലുംം� 
ക്ലാാസ്സുുകള്‍ നടത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്. പക്ഷേ�, ലഹരിിമുുക്ത
രാാകുുന്നവര്‍ വീീണ്ടുംം� ലഹരിിയിിലേ�ക്ക്് പോ�ോകാാതിി
രിിക്കാാന്‍ കൃൃത്യയമാായ പുുനരധിിവാാസ പദ്ധതിി കള്‍ 
നിിലവിില്‍ ആവിിഷ്്കരിിച്ചിിട്ടിില്ല. മിികച്ച തൊ�ൊഴിില്‍ 
അവസരങ്ങള്‍ ഇവ ര്‍ക്കാായിി സൃൃഷ്ടിിക്കണംം എന്ന 
ആവ ശ്യംം� ശക്തമാാണ്്. ഇവര്‍ക്ക്് തൊ�ൊഴിില്‍ പരിി
ശീീലനംം നല്‍കുുമെെന്ന്് സാാമൂൂ ഹിിക നീീതിി വകുുപ്പ്് 
പറഞ്ഞിിരുുന്നെ� ങ്കിിലുംം� കൃൃത്യയമാായിി നടപ്പാാക്കിിയിിട്ടിി 
ല്ല. ലഹരിിമുുക്തരാായവരുുടെെ സംംഗമ ങ്ങളും�ം തുുടര്‍ 
കൗൗണ്‍സലിംം�ഗുുകളും�ം മുുന്‍കാാലങ്ങളിില്‍ സംംഘടിി
പ്പിിച്ചിിരുു ന്നെ�ങ്കിിലുംം� ഫണ്ട്് ഇല്ലാാത്തതിിനാാല്‍ അതുംം� 
മുുടങ്ങിിയ അവസ്ഥയിിലാാണ്്. ബന്ധപ്പെ�ട്ട ഉദ്യോ�ാ�ഗ
സ്ഥരും�ം സര്‍ക്കാാറും�ം കൃൃത്യയമാായിി പരിിഹാാരമാാർഗ്ഗ
ങ്ങൾ ആസൂൂത്ര�ണംം ചെ�യ്യണംം.

സംംസ്ഥാാനത്ത്് ലഹരിി വിിരുുദ്ധ 
ബോ�ോധവത്്കരണംം പാാഠ്യയപദ്ധ 

തിിയുുടെെ ഭാാഗമാാണെ�ന്നുംം� ഇതിിനാായിി ഒരുു പീീരിിയഡ്് 
അനുുവദിിക്കുു ന്ന കാാര്യം�ം ആലോ�ോചിിക്കുുമെെ ന്നുംം� 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ മന്ത്രി�ി വിി ശിിവന്‍കുുട്ടിി നിിയമസഭയിില്‍ 
പറഞ്ഞുു. ലഹരിിവിിരുുദ്ധ അവബോ�ോധംം പാാഠ്യയപദ്ധ
തിിയുു ടെെ ഭാാഗമാാക്കണമെെന്ന അന്‍വര്‍ സാാദത്ത്് 
എംം എല്‍ എ യുുടെെ ശ്ര� ദ്ധക്ഷണിിക്കലിിന്് മറുുപടിി 
പറയുുകയാാ യിിരുുന്നുു മന്ത്രി�ി. 

വിിദ്യാ�ാലയങ്ങളിില്‍ ലഹരിിവിി രുുദ്ധ ക്യാാ�മ്പയിി
ന്‍, ലഹരിിവ സ്തുുക്കളുുടെെ ദുുരുുപയോ�ോഗ വുംം� ആസ
ക്തിിയുംം� തട യാാന്‍ വിിവിിധ പദ്ധതിികള്‍, ആരോ�ോ
ഗ്യയകരമാായ ജീീവിിത രീീതിി പ്രോ��ാത്സാാഹിിപ്പിിക്കല്‍, 
ജാാഗ്ര�താാ പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ക്കാായിി സമിിതിികളുുടെെ 
രൂൂപവ ത്്കരണംം തുുടങ്ങിിയവ പാാഠ്യയപദ്ധതിി യിിലൂൂടെെ 
നടപ്പാാക്കുുന്നുുണ്ടെ�ന്നുംം� മന്ത്രി�ി അറിിയിിച്ചുു.

ലഹരിിമുുക്തരെ�  
പുുനരധിിവസിിപ്പിിക്കണംം

ബോ�ോധവത്കരിിക്കാാന്‍  
പ്ര�ത്യേ�േക പീീരിിയഡ്്

അവലംംബംം : പത്ര�വാാർത്തകൾ, നിിയമസഭാാവാാർത്തകൾ, മറ്റ്് ഏജൻസിി റിിപ്പോ�ോർട്ടുുകൾ



18 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

വെ�ഞ്ഞാാറമൂൂട്് കൂൂട്ട കൊ�ൊലപാാതക
ത്തിിൽ കൃൃത്യയമാായ ഉത്തരംം പുു

റത്തുുവന്നിില്ലെ�ങ്കിിലുംം� അടുുത്തിിടെെ കേ�രളത്തിിൽ 
നടന്ന ലഹരിി, ബേ�ങ്ക്് കവർച്ച, റാാഗിംം�ഗ്്, ക്യാാ�മ്പ
സ്് അക്ര�മങ്ങൾ, കൊ�ൊലപാാതകംം തുുടങ്ങിിയ കേ� 
സുുകളിിൽ സിിനിിമക്ക്് വലിിയ സ്വാാ�ധീീനമുുള്ളതാായിി 
വിിലയിിരുുത്തൽ. സിിനിിമയിിൽ നിിന്നുംം� വയലൻസ്്, 
ലഹരിി രംംഗങ്ങൾ ഒഴിിവാാക്കണമെെന്ന അഭിിപ്രാ�ായംം 
സാാമൂൂഹിിക മാാധ്യയമങ്ങളിിൽ നിിരവധിിപേ�ർ പങ്കുു
വെ�ച്ചുു.

അഫാാൻ നടത്തിിയ കൊ�ൊലപാാതകംം മാാർക്കോ�ോ 
സിിനിിമക്ക്് സമാാനമാാണെ�ന്ന്് ചിിലർ അഭിിപ്രാ�ായ 
പ്പെ�ടുുന്നുുണ്ട്്. എന്നാാൽ പ്ര�തിി സിിനിിമകൾ കാാണാാ
റുുണ്ടാായിിരുുന്നോ�ോയെ�ന്നുംം� സ്വാാ�ധീീനംം ചെ�ലുുത്തിിയിി 
ട്ടുുണ്ടോ�ോ എന്നുുമുുള്ള കാാര്യയങ്ങൾ വ്യയക്തമല്ല. ഇതിി
നിിടയിിൽ ഹൈൈദരാാബാാദിിലെ� സർക്കാാർ സ്കൂൂളിിലെ� 
അധ്യാാ�പിിക നടത്തിിയ പ്ര�സംംഗംം സോ�ോഷ്യയൽ മീീ 
ഡിിയയിിൽ ചർച്ചയാായിി. വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ കമ്മീീഷന്് മുു 
മ്പാാകെ� സംംസാാരിിക്കവെ�യാാണ്് പുുഷ്്പ പോ�ോലുുള്ള 
ചിിത്ര�ങ്ങൾ കാാരണംം വിിദ്യാ�ാർഥിികൾ ഇപ്പോ�ോൾ 
അസഭ്യം�ം പറയുുകയാാണെ�ന്നുംം� സിിനിിമയിി ലെ� വസ്ത്ര�
ധാാരണവുംം� അസഭ്യയ സംംസാാരവുംം� കുുട്ടിികളെ� സ്വാാ� 
ധീീനിിക്കുുന്നതാായുംം� അധ്യാാ�പിിക പറയുുന്നത്്.

മലയാാളംം, തമിിഴ്്, തെ�ലുുങ്ക്്, കന്നഡ, ഹിിന്ദിി 
ഭാാഷകളിിൽ പുുറ ത്തിിറങ്ങിിയ ദൃൃശ്യംം� സിിനിിമ ഇന്ത്യയ 
യൊ�ൊട്ടാാകെ� നിിരവധിി കൊ�ൊലപാാതകങ്ങളിിൽ സ്വാാ�
ധീീനിിച്ചതാായിി വാാർത്തകൾ വന്നിിരുുന്നുു. യുു പിി 
യിിൽ വ്യയവസാായിിയാായ അതുുഷ്് ശർമ്മയെ� മുുൻ 
പോ�ോലീീസ്് കോ�ോൺസ്റ്റബിിളാായ പ്ര�വീീൺ കൊ�ൊലപ്പെ�
ടുുത്തിി മൃൃതദേ�ഹംം ഒളിിപ്പിിച്ചത്് ദൃൃശ്യംം� സിിനിിമ കണ്ടാാ
ണെ�ന്ന്് പ്ര�തിി പോ�ോലീീസിിന്് മൊ�ൊഴിി നൽകിിയിിരുുന്നുു.

ഉത്തർപ്ര�ദേ�ശിിലെ� കാാൺപൂൂരിിൽ യുുവതിി 
കൊ�ൊല്ലപ്പെ�ട്ട സംംഭവത്തിിൽ ജിംം� ട്രെ�െയിിനർ വിിശാാൽ 
സോ�ോണിിയുംം� ദൃൃശ്യംം� സിിനിിമ കണ്ടാാണ്് മൃൃതദേ�ഹംം 
മറവുുചെ�യ്തതത്്. മധ്യയപ്ര�ദേ�ശിിലെ� ഇൻഡോ�ോർ, 
ഉത്തർപ്ര�ദേ�ശിിലെ� ഹർദോ�ോയ്്, കൊ�ൊല്ലംം അഞ്ചൽ, 
മലപ്പുുറംം തുുവ്വൂൂർ, കണ്ണൂൂർ ഇരിി കൂൂർ, ആലപ്പുുഴ 
മാാന്നാാർ, അമ്പ ലപ്പുുഴ, ചങ്ങനാാശ്ശേ�രിി, പാാലക്കാാ 

ട്് കടമ്പഴിിപ്പുുറംം ഇരട്ടക്കൊ�ൊല തുുടങ്ങിി നിിരവധിി 
വധക്കേ�സുുകൾ ദൃൃശ്യംം� മോ�ോഡലാാണെ�ന്ന്് പോ�ോലീീസ്് 
കണ്ടെ�ത്തിിയിിരുുന്നുു. സിിനിിമയിിൽ പ്ര�തിികൾ രക്ഷ
പ്പെ�ടാാറുുണ്ട്്. എന്നാാൽ യാാഥാാർഥ സംംഭവങ്ങളിിൽ 
പ്ര�തിികൾ പിിടിിക്കപ്പെ�ടുുമെെന്നാാണ്് പോ�ോലീീസ്് പറ
യുുന്നത്്. പറവൂൂരിിൽ മോ�ോഷണ ശ്ര�മത്തിിനിിടെെ 
യുുവതിിയെ� കൊ�ൊലപ്പെ�ടുുത്തിി തമിിഴ്്നാാട്് സ്വവദേ�ശിി 
ജനന്ദൻ തെ�ളിിവ്് നശിിപ്പിിച്ചത്് തമിിഴ്് സിിനിിമയിിൽ 
നിിന്നുംം� ലഭിിച്ച വിിവരങ്ങളുുടെെ അടിിസ്ഥാാനത്തിിലാാ
ണെ�ന്ന്് പോ�ോലീീസിിന്് മൊ�ൊഴിി നൽകിിയിിരുുന്നുു. ചാാ
ലക്കുുടിി ബേ�ങ്ക്് കവർച്ചാാ കേ�സിിൽ പ്ര�തിി റിിജോ�ോ 
ആൻ്്റണിി വെ�ബ്് സീീരീീസുുകൾ കണ്ടാാണ്് കവർ
ച്ചക്കിിറങ്ങിിയത്്. ലക്കിി ഭാാസ്്കർ സിിനിിമ കണ്ട്് 
മാാനേ�ജർ 122 കോ�ോടിി രൂൂപ ബേ�ങ്കിിൽ നിിന്നുംം� 
കവർന്നെ�ങ്കിിലുംം� പോ�ോലീീസിിന്റെ� പിിടിിയിിൽ അക
പ്പെ�ട്ടിിരുുന്നുു. ഹിിന്ദിി സിിനിിമ കണ്ട്് കാാസർകോ�ോട്ട്് 
ബേ�ങ്ക്് കവർച്ച നടത്തിിയതുംം� നെ�ടുുമ്പാാശ്ശേ�രിിയിിൽ 
തമിിഴ്് സിിനിിമയിിൽ നാായകന്റെ� സ്വവർണക്കടത്ത്് 
അനുുകരിിച്ച്് സ്വവർണംം തലയിിൽ ഒട്ടിിച്ച്് വിിഗ്ഗ്് വെ�ച്ച്് 
വന്നതുുമെെല്ലാം�ം പോ�ോലീീസ്് പിിടിികൂൂടിിയിിരുുന്നുു. ന്യൂൂ�
ഡൽഹിിയിിൽ ലിിവിംം�ഗ്് പാാർട്്ണറെെ അഫ്്ത‌ാ�ബ്് 
പൂൂനെ�വാാല കൊ�ൊലപ്പെ�ടുുത്തിി യത്് അമേ�രിിക്കൻ 
ക്രൈം�ം� സിിരീീസാായ ഡെ�ക്സ്്റ്റർ കണ്ടിിട്ടാായിിരുുന്നുു. 
സിിനിിമയിിൽ നാായകൻ ലഹരിി ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്ന 
സീീൻ ഉൾപ്പെ�ടുുത്താാൻ ലഹരിി മാാഫിിയ പണമിിറക്കുു
ന്നതാായുംം� വിിവരമുുണ്ട്്. നാാർകോ�ോട്ടിിക്് കൺട്രോ��ോൾ 
ബോ�ോർഡാാണ്് ഇത്് സംംബന്ധിിച്ച വിിവരംം പുുറത്തുു
വിിട്ടത്്. വർഷംം നാാനൂൂറ്് കോ�ോടിിയോ�ോളംം രൂൂപ ഇങ്ങ 
നെ� ഹിിന്ദിി സിിനിിമാാ മേ�ഖലയിിൽ മാാത്രം�ം ചെ�ലവഴിി
ക്കുുന്നതാായിി പറയപ്പെ�ടുുന്നുു. സിിനിിമയിിലെ� ലഹരിി 
രംംഗങ്ങൾ വിിദ്യാ�ാർഥിികളെ�യുംം� യുുവാാക്കളെ�യുംം� സ്വാാ� 
ധീീനിിക്കുുന്നതിിനാാലാാണ്് പടംം പരാാജയമാായാാലുംം� 
സിിനിിമക്കാായിി ലഹരിി മാാഫിിയ പണമിിറക്കുുന്ന 
ത്്. സിിനിിമയിിൽ ഇറക്കിിയ പണംം ലഹരിി വിിൽപ്പന
യിിലൂൂടെെ തിിരിിച്ചുു. പിിടിിക്കാാനാാകുുമെെന്നാാണ്് ലഹരിി 
സംംഘങ്ങളുുടെെ കണക്കുുകൂൂട്ടൽ.

യുുവാാക്കളെെ 'വയലൻ്റാാക്കിി' ലഹരിിയുംം�  
വയലൻസ്് സിിനിിമകളും�ം

ലഹരിിയുംം ക്രൈൈമുംം സിിനിിമകളിിൽ നിിന്ന്് നീീക്കണമെെന്ന്് ആവശ്യയമുയരുന്നു

അവലംംബംം : പത്ര�വാാർത്തകൾ, മറ്റ്് ഏജൻസിി റിിപ്പോ�ോർട്ടുുകൾ
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പ്ര�ബുുദ്ധ കേ�രളംം ഇക്കാാലമത്ര�യുംം� കേ�ൾ
ക്കാാത്ത സംംഭവങ്ങളാാണ്് ഓരോ�ോ ദിിവസവുംം� കേ�ൾ
ക്കുുന്നത്്. പുുതിിയൊ�ൊരുു വർഷത്തിിലേ�ക്ക്് കടന്ന 
മലയാാളിികൾക്ക്് ക്രൂ�ൂരതകളുുടെെ പരമ്പരകളാാണ്് 
വാായിിക്കാാനുുള്ളത്്. മസ്തിിഷ്്ക ശാാസ്ത്ര�ക്രി�ിയ കഴിിഞ്ഞ 
മാാതാാവിിനെ� വെ�ട്ടിിക്കൊ�ൊലപ്പെ�ടുുത്തിിയ ആശിിഖ്്, 
അയൽവാാസിിയാായ വൃൃദ്ധയെ�യുംം� മകനെ�യുംം� 
കൊ�ൊന്ന ചെ�ന്താാമര, ഏറ്റവുുമൊ�ൊടുുവിിൽ തിിരുുവന
ന്തപുുരത്തെ� കൂൂട്ടക്കൊ�ൊലപാാതക വാാർത്ത, കുുടും�ംബ
മെെന്നോ�ോ കൂൂട്ടുുകാാരെെന്നോ�ോ നോ�ോക്കാാതെ� ലഹരിിക്കുംം� 
മറ്റും�ം അടിിമയാായിി ആരെെയുംം� കൊ�ൊല്ലാാനുംം� തല്ലാാനുംം� 
മടിിക്കാാത്തവരാായിി പുുതിിയ സമൂൂഹംം മാാറിിയിിരിിക്കുു 
ന്നുു. "കട്ടച്ചോ�ോര ജ്യൂൂ�സടിി"ക്കുുന്ന പാാട്ടുുകളാാൽ സമ്പ
ന്നമാാണ്് പലരുുടെെയുംം� ജിിവിിതങ്ങൾ. സിിനിിമകളും�ം 

ലഹരിികളും�ം മനുുഷ്യയരുുടെെ പെ�രുുമാാറ്റങ്ങളിിൽ വലിിയ 
സ്വാാ�ധീീനമുുണ്ടാാക്കുുന്നുുവെ�ന്ന്് കാാലങ്ങമാായിി പറയുു
ന്നുുണ്ടെ�ങ്കിിലുംം� പലർക്കുംം� ബോ�ോധ്യയപ്പെ�ടുുന്നത്് അടുു
ത്തിിടെെയാാണ്്. സ്വവന്തംം കുുടും�ംബക്കാാരെെ പോ�ോലുംം� 
വിിശ്വവസിിക്കാാൻ സാാധിിക്കാാത്ത ഇക്കാാലത്ത്് വിിദ്യാ�ാ
ഭ്യാ�ാസ പ്ര�ക്രി�ിയകൾ കൂൂടുുതൽ ക്രി�ിയാാത്മകമാായിി രൂൂ
പപ്പെ�ടുുത്തേ�ണ്ടതുുണ്ട്്. മാാതാാവിിനെ� പോ�ോലുംം� ശത്രു�ു
വാായിി കാാണുുന്ന അധാാർമിിക ചിിന്താാകളിിൽ നിിന്ന്് 
മക്കളെ� മാാറ്റിിയെ�ടുുക്കാാൻ ശ്ര�മങ്ങളുുണ്ടാാകണംം. 
അവർക്ക്് ധാാർമിികതയുുടെെ പാാഠങ്ങൾ പകർന്നുു 
നൽകാാൻ പുുതിിയ ആലോ�ോചനങ്ങൾ ഉണ്ടാാകേ�ണ്ട 
തുുണ്ട്്. അതിിനുുള്ള ശ്ര�മങ്ങൾ ബന്ധപ്പെ�ട്ടവരുുടെെ 
ഭാാഗത്ത്് നിിന്ന്് ഉണ്ടാാകുുമെെന്ന്് പ്ര�ത്യാാ�ശിിക്കുുന്നുു.

മാാറണംം, മാാറിിയേ� തീീരൂൂ

അവലംംബംം : പത്ര�വാാർത്തകൾ, മറ്റ്് ഏജൻസിി റിിപ്പോ�ോർട്ടുുകൾ

കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്് എക്സൈൈസ്് ഡപ്യൂൂ�ട്ടിി കമ്മീീഷ്ണർ സുുഗുുണൻ എംം, കൂൂടെെ വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകൾ

വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകൾ അഡീീഷ്ണൽ എസ്്.പിി. ടിി.ശ്യാം�ം�ലാാലിിന്റെ� കൂൂടെെ 
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മക്കളേ�...
ലഹരിിയുുടെെ വഴിികളിിലെ�
ഇരുുട്ട്് നിിറഞ്ഞ ചതിിക്കുുഴിികളിില്‍ 
അറിിയാാതെ� കാാല്‍തെ�റ്റിി വീീഴും�ം മുുമ്പ്്
ഇത്ര�മാാത്ര�മോ�ോര്‍ക്കുുക
ഒരിിക്കല്‍, ഒരിിക്കല്‍ മാാത്ര�മെെങ്കിിലുംം�
ആ വഴിിയിിലൂൂടെെ ഒരുു യാാത്ര� പോ�ോയാാല്‍
പിിന്നീീട്് മരണത്തിിനിിപ്പുുറംം 
നിിത്യയജീീവിിതത്തിിലേ�ക്ക്്
ഒരുു മടക്കയാാത്ര�യുുണ്ടാാവിില്ല !
ലഹരിിയുുടെെ ഏകാാന്ത വീീഥിികളിില്‍
കഠിിനകാാലങ്ങള്‍ കത്തിിയെ�രിിയുുമ്പോ�ോള്‍
നിിലവിിളിികള്‍ കേ�ള്‍ക്കാാന്‍
കാാതുുകള്‍ ബാാക്കിിയുുണ്ടാാവിില്ല !
കാാണാാന്‍ കണ്ണുുകളിില്‍ വെ�ളിിച്ചമുുണ്ടാാവിില്ല !
വേ�ദനകള്‍ തിിന്നുു തീീര്‍ക്കുുന്ന 
നീീചജന്മത്തിിന്് ഒന്ന്് പൊ�ൊട്ടിിക്കരയാാന്‍ 
ഇത്തിിരിി ഒച്ച പോ�ോലുംം� ബാാക്കിിയുുണ്ടാാവിില്ല !
ബന്ധവുംം� സ്വവന്തവുംം� സമയകാാലങ്ങളും�ം
നിിശ്ചലമാാവുുന്ന ലഹരിിയിിലിിറങ്ങുംം� മുുമ്പ്്
പാാപിിയുുടെെ പതാാളവഴിികളുുപേ�ക്ഷിിക്കുുക !
ഒരുു സുുന്ദരശുുഭയാാത്ര�യിിലേ�ക്ക്് മടങ്ങുുക !

മടക്കയാാത്ര ...
സതീീഷ്് കെ� ചേ�രാാപുുരംം .
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കാാർട്ടൂൂണ്‍
നിിതാാലക്ഷ്മിി  X - B



22 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

ഉരുുള്‍ പൊ�ൊട്ടിിയൊ�ൊലിിച്ച വഴിിയിിലൂൂടെെ  
ഞാാന്‍ നീീങ്ങിിടുുമ്പോ�ോള്‍,
പൊ�ൊട്ടിിപ്പൊ�ൊളിിഞ്ഞൊ�ൊരാാ
വിിദ്യാ�ാലയ മുുറ്റത്തുു നിിന്നുംം�
കേ�ട്ടുു ഞാാന്‍ - പൊ�ൊട്ടിിച്ചിിരിികളും�ം,  
കല പിില ശബ്ദങ്ങളും�ം
പക്ഷേ�, അതെ�ന്‍ മനസ്സിില്‍ 
വൃൃഥാാ തോ�ോന്നലാായിിരുുന്നുു.
എങ്കിിലുുമെെന്‍  മനസ്സുു മന്ത്രി�ിച്ചുു
'ഇനിിയുുമൊ�ൊരുു പ്ര�ഭാാതംം വിിടരുുമ്പോ�ോള്‍,
ഇവിിടമാാ വിിദ്യാ�ാലയംം ഉയിിര്‍ത്തെ�ഴുുന്നേ�ല്‍ക്കുംം�.
ഈ നാാടിിന്റെ� - മണ്‍മറഞ്ഞ
കുുഞ്ഞിിളംം പൈൈതലുുകളുുടെെ ഓര്‍മയ്ക്കാായ്്......
നീീചരാം�ം മര്‍ത്യയരുുടെെ ദുുഷ്്കൃൃത്യയത്താാല്‍
മണ്ണിിലലിിഞ്ഞുു മാാഞ്ഞ
ഒരുു കൂൂട്ടംം മനുുജര്‍ക്കാായ്്
ഇനിിയുുമൊ�ൊരുു പ്ര�ഭാാതംം വിിടരട്ടെെ.

വിിടരട്ടെെ ഇനിിയുംം പ്രഭാാതങ്ങള്‍ 
പ്രതീീക്ഷകളുടെെ നാാളെ�കളാായ്്

ഫാാത്തിിമ ടിി.എംം -  8 D
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പുുകച്ചുുരുുളുുകള്‍
മദ്യയചഷകങ്ങള്‍ 
രഹസ്യയ സംംഗമങ്ങള്‍ 
ആനന്ദലഹരിിയാായ്് ! 

നിിന്നിിലെ� ഞാാനാായ്് 
എന്നിിലെ� നീീയാായ്് 
നമ്മിിലെ� മോ�ോഹമാായ്് 
ലഹരിി പടര്‍ന്നുു കയറിി !

നമ്മള്‍ കെ�ട്ടിിയാാടുുന്ന
പുുതുുജീീതത്തിിന്റെ�
വേ�ഷപ്പകര്‍ച്ചകളിില്‍
ജീീവിിതംം ലഹരിിമയംം !

നഗരംം , ഇരുുട്ട്്, മൂൂല
നഗ്്ന ശരീീരങ്ങളിില്‍ 
സൂൂചിിമുുനകളിില്‍
യുുദ്ധ ലഹരിി !

ചിിരിിക്കാാതെ�,
കരയാാതെ� ,
ചേ�ര്‍ത്തുുപിിടിിക്കാാതെ�
ഒറ്റ തുുരുുത്തുുകളിില്‍
അകന്നുു പോ�ോയവര്‍ക്ക്്
സമര്‍പ്പിിക്കാാന്‍
തിിരുുത്തിിന്റെ� തുുരുുത്ത്് 
ആത്മാാവിില്‍ പകരട്ടെെ !

ഇല്ല്യാ�ാസ്് മാാങ്ങോ�ോട്്



24 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

•	 ലഹരിിവിിരുുദ്ധ ദിിനംം
ലഹരിിവിിരുുദ്ധ പ്ര�തിിജ്ഞ 
ലഹരിി വിിരുുദ്ധ പാാർലിിമെെന്റ് 
ഫ്ലാാഷ്് മോ�ോബ്് 
ചിിത്ര� രചന മത്സരംം

•	 ജീീവിിതമാാണ്് ലഹരിി - ഏകദിിന ക്യാാ�മ്്പ്
•	 സ - സ (സ്റ്റുുഡന്റ് എഗനിിസ്റ്റ്് സബ്്സ്റ്റെ�ൻസ്് അബ്യൂൂ�സ്്)

പ്രി�ിയകുുട്ടിികളെെ ജീീവിിതമാാണ്് ലോ�ോഹരിി 
നമ്മളിിലൂൂടെെ പരിിഹാാരംം

•	 മൻസൂൂഖിി നശാാ (പത്താംം�തരംം ക്ലാാസ്് തല ബോ�ോധവത്്ക്കരണംം) 
മൻസൂൂഖിി നശാാ (ക്ലാാസ്് ടീീച്ചറുുടെെ മുുന്നിിൽ പ്ര�തിിജ്ഞ) 
പ്ര�തിിജ്ഞാാ പത്രം�ം

•	 വിിടരും�ംമുുമ്പേ� വാാടാാതിിരിിക്കാാൻ - വെ�ക്കേ�ഷൻ ക്യാാ�മ്്പ്
8,9,10 ക്ലാാസിിലെ� രക്ഷിിതാാക്കൾക്ക്് ബോ�ോധവൽക്കരണംം

•	 സ്്കൂൂൾ കോ�ോമ്പൗൗണ്ടിിൽ ബോ�ോധവൽക്കരണ ബോ�ോർഡുുകൾ
•	 ബോ�ോധവൽക്കരണ മിിറർ
•	 അനുുമോ�ോദനംം
•	 ഫാാമിിലിി പ്ര�തിിജ്ഞ
•	 ഗ്രാ�ാമസഞ്ചാാരംം 

പള്ളിിയത്ത്് ടൗ�ണ്‍ 
•	 വീീട്ടുുമുുറ്റംം 

പള്ളിിയത്ത്്, ചേ�റ്റുുകെ�ട്ടിി, ആയഞ്ചേ�രിി, കാാക്കുുനിി
•	 മാാലിിന്യയമുുക്ത നവകേ�രള പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ

ശുുചീീകരണംം 
ഹരിിതസഭ 
വലിിച്ചെ�റിിയൽ മുുക്തവാാരംം

•	 ലഹരിിവസ്്തുുമുുക്ത വിിദ്യാ�ാലയംം, നവകേ�രളംം
ക്ലാാസ്് സഭ 
സ്്കൂൂൾ പാാർലിിമെെന്റ് 
കൊ�ൊളാാഷ്

•	 ഹരിിതാാമൃൃതംം പദ്ധതിി
•	 ജാാഗ്ര�തസഭ
•	 പ്ര�കൃൃതിി വിിചാാരങ്ങൾ
•	 ആഘോ�ോഷങ്ങളിിൽ ജാാഗ്ര�ത
•	 പോ�ോസറ്റീീവ്് പാാരന്റിംം�ഗ്് 
•	 പരേ�ഡ് പരിിശീീലനംം 
•	 വൈൈബ്് 2025 ഏകദിിനക്യാാ�മ്്പ്
ഹയർസെ�ക്കണ്ടറിി വിിഭാാഗംം
•	 ലഹരിിവിിരുുദ്ധ സന്ദേ�ശ ലഘുുലേ�ഖ വിിതരണംം
•	 പ്ലക്കാാർഡ് നിിർമ്മാാണംം
•	 ക്ലാാസ്് സഭ
•	 പെ�ണ്‍കുുട്ടിികൾക്ക്് പ്ര�ത്യേ�േക ബോ�ോധവൽക്കരണംം

2024-25 വർഷത്തെ� പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ



25 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

ലഹരിി വിിരുുദ്ധദിിനംം 
ലഹരിി വിിരുുദ്ധദിിനംം  എക്സൈൈസ്് ഇൻസ്പെ�ക്ടർ ഷൈൈലേ�ഷ്് കുുമാാർ എംം.എംം. (അസിിസ്റ്റന്റ്് എക്സൈൈസ്് 

ഇൻസ്പെ�ക്ടർ വടകര റെെയിിഞ്ച്്) ഉദ്്ഘാാടനംം ചെ�യ്യുുന്നുു. പരിിപാാടിിയുുടെെ ഭാാഗമാായിി ലഹരിിവിിരുുദ്ധ പ്ര�തിിഞ്ഞ, ലഹ
രിിവിിരുുദ്ധ പാാർലമെെന്റ്്, ഫ്ലാാഷ്് മോ�ോബ്്, ചിിത്ര�രചനാാ മത്സരങ്ങൾ നടത്തിി. സ്കൂൂൾതല ചിിത്ര� രചനാാ മത്സരത്തിിൽ 
സഞ്ജയ്് മനോ�ോജ്് ഒന്നാംം� സ്ഥാാനംം കരസ്ഥമാാക്കിി. പരിിപാാടിിയിില്‍ എക്്സൈൈസ്് ഇന്‍സ്്പെ�ക്ടര്‍ സമ്മാാനംം നല്‍കിി.
ജീീവിിതമാാണ്് ലഹരിി - ഏകദിിന ക്യാ�ാമ്പ്് 

സ - സ (സ്റ്റുുഡന്റ്് എഗനിിസ്റ്റ്് സബ്്സ്റ്റെ�ന്‍സ്് അബ്യൂൂ�സ്് ) ക്യാാ�മ്പ്് ഹെ�ഡ്്മാാസ്റ്റര്‍ വടക്കയിില്‍ കുുഞ്ഞമ്മദ്് 
ഉദ്്ഘാാടനംം ചെ�യ്്തുു.

പ്രി�ിയകുുട്ടിികളെ� ജീീവിിതമാാണ്് ലഹരിി എന്ന സെ�ക്ഷന്‍ ജയപ്ര�സാാദ്് സിി.കെ�. (പ്രി�ിവന്റീീവ്് ഓഫീീസര്‍ 
എക്്സൈൈസ്് സര്‍ക്കിിള്‍ ഓഫീീസ്് വടകര) നേ�തൃൃത്വംം� നല്‍കിി.

നമ്മളിിലൂൂടെെ പരിിഹാാരംം  എന്ന ചര്‍ച്ചാാസംംഗമംം റഖീീവ്് മണിിയൂൂര്‍ (ASI of Police) നേ�തൃൃത്വംം� നല്‍കിി. 
വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്് അംംഗങ്ങള്‍ക്ക്് പുുറമെെ സ്്കൗൗട്ട്് & ഗൈൈഡ്്സ്്, JRC, ലി്്�റ്റിില്‍ കൈൈറ്റ്്സ്് എന്നീീ ക്ലബ്ബ്് അംംഗങ്ങളും�ം 
പരിിപാാടിിയിില്‍ പങ്കെ�ടുുത്തുു.
മന്‍സൂൂഖിി നശാാ 

പത്താംം�തരത്തിിലെ� മുുഴുുവൻ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ�യുംം� പങ്കെ�ടുുപ്പിിച്ചുുകൊ�ൊണ്ട്് നടത്തിിയ പരിിപാാടിിയാാണ്് 
മൻസൂൂഖിി നശാാ. 143 വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് പരിിപാാടിിയുുടെെ ഭാാഗമാായിി ബോ�ോധവൽക്കരണംം നടത്തിി. പിി.കെ�.
അസീീസ്് നേ�തൃൃത്വംം� നൽകിി. കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്് അസിിസ്റ്റന്റ്് എക്സൈൈസ്് ഡെ�പ്യൂൂ�ട്ടിി കമ്മീീഷ്ണർ ഷിിബുു പിി.എൽ ഉദ്്ഘാാ
ടനംം ചെ�യ്്തുു. ക്ലാാസ്് ടീീച്ചറുുടെെ മുുന്നിിൽ എല്ലാാ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളും�ം പ്ര�തിിജ്ഞ ചെ�യ്്തുു. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് പ്ര�തിി
ജ്ഞാാപത്രം�ം ചടങ്ങിിൽ വെ�ച്ച്് നൽകിി. 
വിിടരും�ം മുുമ്പേ� വാാടാാതിിരിിക്കാാന്‍ - വെ�ക്കേ�ഷന്‍ ക്യാ�ാമ്പ്്

വിിടരും�ംമുുമ്പേ� വാാടാാതിിരിിക്കാാന്‍ വെ�ക്കേ�ഷന്‍ ക്യാാ�മ്പിിന്റെ� ലോ�ോഗോ�ോ അസിിസ്റ്റന്റ്് എക്്സൈൈസ്് കമ്മീീഷ്ണര്‍ 
ഷിിബുു.പിി.എല്‍. പ്ര�കാാശനംം ചെ�യ്്തുു. വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകള്‍ക്ക്് മാാത്ര�മാായിി നടത്തിിയ ഏകദിിന ക്യാാ�മ്പിില്‍ 
റഖീീബ്് മണിിയൂൂര്‍ പരിിശീീലനത്തിിന്് നേ�തൃൃത്വംം� നല്‍കിി. ക്യാാ�മ്പിിന്റെ� തുുടര്‍ച്ചയെ�ന്നോ�ോണംം 8,9,10 ക്ലാാസുുകളിിലെ� 
വിിദ്യാ�ാര്‍ത്ഥിികളുുടെെ രക്ഷിിതാാക്കള്‍ക്ക്് വേ�ണ്ടിി പ്ര�ത്യേ�േക ബോ�ോധവല്‍ക്കരണംം നടത്തിി. 400ഓളംം രക്ഷിിതാാക്കള്‍ 
ബോ�ോധവല്‍ക്കരണത്തിില്‍ പങ്കെ�ടുുത്തുു.
ബോ�ോധവല്‍ക്കരണ ബോ�ോര്‍ഡുുകള്‍

തോ�ോടന്നൂൂര്‍ ബ്ലോ�ോക്ക്് പഞ്ചാായത്ത്് സാാമൂൂഹിിക ആരോ�ോഗ്യയകേ�ന്ദ്രം�ം തിിരുുവള്ളൂൂരിിന്റെ� സഹകരണത്തോ�ോടെെ 
സ്്കൂൂള്‍ കോ�ോമ്പൗൗണ്ടിില്‍ ബോ�ോധവല്‍ക്കരണ ബോ�ോര്‍ഡുംം�, 2 മിിററും�ം സ്ഥാാപിിച്ചുു. മുുജീീബ്് റഹ്് മാാന്‍ സിി.എംം. 
(ഹെ�ല്‍ത്ത്് സൂൂപ്പര്‍വൈൈസര്‍) നേ�തൃൃത്വംം�നല്‍കിി. 
അനുുമോ�ോദനംം

തെ�ലുുങ്കാാനയിില്‍ വെ�ച്ച്് നടന്ന നാാഷണല്‍ സോ�ോഫ്്റ്റ്് ബെ�യ്്സ്് ബോ�ോള്‍ ചാാമ്പ്യയന്‍ഷിിപ്പിില്‍ കേ�രള ടീം�ം വിി
ജയിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. ടീീമിില്‍ അംംഗമാായ പ്ലസ്്ടുു കൊ�ൊമേ�ഴ്്സ്് വിിദ്യാ�ാര്‍ത്ഥിി വൈൈശാാഖിിനെ� വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്് അംംഗങ്ങള്‍ 
അനുുമോ�ോദിിച്ചുു. ചടങ്ങ്്  പിി.ടിി.എ. പ്ര�സിിഡണ്ട്് മുുനീീര്‍ രാാമത്ത്് ഉദ്്ഘാാടനംം ചെ�യ്്തുു.
ഫാാമിിലിി പ്ര�തിിജ്ഞ

സ്്കൂൂള്‍ മുുതല്‍ വീീട്് വരെെ സമൂൂഹത്തിിന്റെ� വിിവിിധ തലങ്ങളിില്‍  ആവിിഷ്്കരിിച്ച്് നടപ്പിിലാാക്കുുന്ന വിിവിിധ 
ബോ�ോധവല്‍ക്കരണത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകള്‍ സ്വവന്തംം ഫാാമിിലിിയോ�ോടൊ�ൊപ്പംം ലഹരിിവിിരുുദ്ധ പ്ര�തിി
ജ്ഞ ചെ�യ്ത്് അവരെെയുംം� ബോ�ോധവല്‍ക്കരണത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാാക്കിി.
ഗ്രാ�ാമസഞ്ചാാരംം

പൊ�ൊതുുജനങ്ങള്‍ക്കിിടയിില്‍ ലഹരിിവിിരുുദ്ധ പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങളുുടെെ പ്രാ�ാധാാന്യംം� മനസ്സിിലാാക്കിിക്കുുന്നതിിനാായിി 
നടത്തിിയ പദ്ധതിിയാാണ്് ഗ്രാ�ാമസഞ്ചാാരംം. പള്ളിിയത്ത്് ടൗ�ണിില്‍ നടന്ന ഗ്രാ�ാമസഞ്ചാാരംം വേ�ളംം ഗ്രാ�ാമപഞ്ചാായ
ത്ത്് വാാര്‍ഡ്് മെെമ്പര്‍ ബീീന.കെ�. ഉദ്്ഘാാടനംം ചെ�യ്്തുു. ആറാം�ം തരംം സ്്കൂൂള്‍ വിിദ്യാ�ാര്‍ത്ഥിി മുുഹമ്മദ്് ബാാസിംം� 
പ്ര�ഭാാഷണംം നടത്തിി. വിിവിിധ സാാമൂൂഹിിക, സാംം�സ്്കാാരിിക, രാാഷ്ട്രീ�ീയ പ്ര�തിിനിിധിികള്‍ പരിിപാാടിിയിില്‍ പങ്കെ�ടുുത്തുു.
വീീട്ടുുമുുറ്റംം

ഫാാമിിലിി പ്ര�തിിജ്ഞയുുടെെ തുുടര്‍ച്ചയെ�ന്നോ�ോണംം ആവിിഷ്് ക്കരിിച്ച്് നടപ്പിിലാാക്കിിയ പദ്ധതിിയാാണ്് വീീട്ടുുമുുറ്റംം. 
വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകളുുടെെ വീീടും�ം, വീീടിിന്റെ� പരിിസരത്തുുമുുള്ള പൊ�ൊതുുജനങ്ങളെ� പങ്കെ�ടുുപ്പിിച്ചാാണ്് പരിിപാാടിി നട
ത്തിിയത്്. പള്ളിിയത്ത്് ഭാാഗംം വീീട്ടുുമുുറ്റംം, ചേ�രാാപുുരംം എംം.എല്‍.പിി.സ്്കൂൂളിില്‍ നടന്നുു. കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്് എക്്സൈൈസ്് 
ഡെ�പ്യൂൂ�ട്ടിി കമ്മീീഷ്ണര്‍ സുുഗുുണന്‍ എംം. ഉദ്്ഘാാടനംം ചെ�യ്്തുു. സമീീര്‍ മാാസ്റ്റര്‍ വേ�ളംം ബോ�ോധവല്‍ക്കരണ പ്ര�ഭാാഷ



26 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

ണംം നടത്തിി. 
ചേ�റ്റുുകെ�ട്ടിി ഭാാഗംം സന്തോ�ോഷ്് കുുമാാർ.കെ� യുുടെെ (സബ്് ഇൻസ്പെ�ക്ടർ ഓഫ്് പോ�ോലീീസ്് ) വീീട്ടിിൽ വെ�ച്ച്് നടന്നുു. 

ആയഞ്ചേ�രിി ഗ്രാ�ാമപഞ്ചാായത്ത്് വൈൈസ്് പ്ര�സിിഡണ്ട്് പിി.കെ�.ആയിിഷടീീച്ചർ ഉദ്്ഘാാടനംം ചെ�യ്്തുു. എക്സൈൈസ്് ഇൻ
സ്പെ�ക്ടർ മുുഹമ്മദ്് എംം ക്ലാാസിിന്് നേ�തൃൃത്വംം� നൽകിി. പിി.ടിി.എ. ഭാാരവാാഹിികൾ, എംം.പിി.ടിി.എ. ഭാാരവാാഹിികൾ പങ്കെ�ടുുത്ത 
പരിിപാാടിിയിിൽ 45ഓളംം കുുടും�ംബങ്ങളും�ം വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകളും�ം പങ്കെ�ടുുത്തുു. കേ�ഡറ്റുുകളുുടെെ വീീടുുകളിിൽ വീീട്ടുുമുുറ്റംം 
പരിിപാാടിിയുുടെെ ഭാാഗമാായിി റിിതുുൽ അശോ�ോക്്, തേ�ജിിൽ കൃൃഷ്ണ മുുഹമ്മദ്് ഫന്നാാൻ എന്നിിവരുുടെെ വീീടുുകളിിലുംം� പരിിപാാടിി 
നടന്നുു. ഈ പരിിപാാടിി തുുടർന്നുുകൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്നുു. 
ജാാഗ്ര�ത സഭ

സ്കൂൂൾ പിി.ടിി.എ, എസ്്.എംം.സിി ഭാാരവാാഹിികൾ സ്കൂൂൾ സപ്പോ�ോർട്ടിം�ംഗ്് ഗ്രൂ�ൂപ്പ്്, വിിവിിധ രാാഷ്ട്രീ�ീയ സാാമൂൂഹ്യയ സംംഘടനാാ 
പ്ര�തിിനിിധിികൾ വിിവിിധ ക്ലബ്ബ്് അംംഗങ്ങൾ ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിി  നടത്തിിയ ജാാഗ്ര�തസഭ കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്് റൂൂറൽ അഡീീഷണൽ എസ്്.
പിി. ടിി.ശ്യാം�ം�ലാാൽ ഉദ്്ഘാാടനംം ചെ�യ്്തുു. 
ആഘോ�ോഷങ്ങളിിൽ ജാാഗ്ര�ത

വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകളുുടെെ വീീടുുകളിിലുംം� സ്കൂൂൾ പരിിസരത്തെ� മറ്റുുവീീടുുകളിിലുംം� നടത്തുുന്ന വിിവാാഹംം, വീീട്ടിിൽ കൂൂടൽ 
തുുടങ്ങിിയ മറ്റ്് ആഘോ�ോഷപരിിപാാടിികളിിൽ വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകൾ ലഹരിി ബോ�ോധവൽക്കരണംം നടത്തുുന്നുു.  ചടങ്ങിിന്റെ� 
ഭാാഗമാായിി നടത്തപ്പെ�ടുുന്ന വീീടുുകളിിൽ ഉപഹാാരസമർപ്പണവുംം� നടത്തുംം�. 
പ്ര�കൃൃതിി വിിചാാരങ്ങൾ

ഒരുു ദിിനത്തിിൽ ഒതുുങ്ങിി കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോകേ�ണ്ടതല്ല നമ്മുുടെെ പരിിസ്ഥിിതിി. പരിിസ്ഥിിതിിയോ�ോട്് ചേ�ർന്ന്് നിിൽക്കുുക. 
സ്വവന്തമാായിി കരുുതിി അതിിനെ� സംംരക്ഷിിക്കുുക. പരിിസ്ഥിിതിിക്ക്് കോ�ോട്ടംം ഉണ്ടാാകുുന്ന ഒന്നുംം� ചെ�യ്യിില്ല എന്ന്് നിിർബന്ധംം 
പുുലർത്തുുക. ഇതൊ�ൊക്കെ�യുംം� നമ്മൾ ഒരുു സംംസ്കാാരമാായിി തുുടരേ�ണ്ടതാാണ്്. ഈ ലക്ഷ്യംം� മുുൻനിിർത്തിി കാാർബണ്‍ ന്യൂൂ�
ട്ര�ൽചെ�ടിി വ്യാാ�പനംം, ബീീറ്റ്് പ്ലാാസ്റ്റിിക്് പൊ�ൊലൂൂഷൻ, ഡ്രൈ�ൈഡേ�, ഐക്യയദാാർഢ്യംം�, മണ്ണിിന്റെ� മനുുഷ്യയരെെ കേ�ൾക്കുുന്നുു. ടീീ 
ടോ�ോക്ക്് എന്നീീ പരിിപാാടിികളും�ം ലക്ഷ്യയമിിടുുന്നുു.
മാാലിിന്യയമുുക്തിി നവകേ�രള പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ

കേ�രള സർക്കാാർ നടപ്പിിലാാക്കുുന്ന മാാലിിന്യയമുുക്തിി നവകേ�രള പ്ര�വർത്തനങ്ങളുുടെെ ഭാാഗമാായിി നിിർദ്ദേ�ശിിച്ച സ്കൂൂളും�ം 
പരിിസരവുംം� ശുുദ്ധീീകരണംം, ബോ�ോധവൽക്കരണ ഹരിിതസഭ, വലിിച്ചെ�റിിയൽ മുുക്തവാാരംം തുുടങ്ങിിയ പരിിപാാടിികൾ സംം
ഘടിിപ്പിിച്ചുു. ഹരിിതസഭയ്ക്ക്് അജിിത്ത്് കുുമാാർ എംം.കെ�. ജൂൂനിിയർ ഹെ�ൽത്ത്് ഇൻസ്പെ�ക്ടർ നേ�തൃൃത്വംം� നൽകിി.  
ലഹരിി വസ്തുു മുുക്ത വിിദ്യാ�ാലയംം - നവകേ�രളംം

കേ�രള സർക്കാാർ നടപ്പിിലാാക്കുുന്ന ലഹരിിവസ്തുു മുുക്തവിിദ്യാ�ാലയംം നവകേ�രളംം പദ്ധതിിയുുടെെ ഭാാഗമാായിി ക്ലാാസ്് സഭ 
എല്ലാാ ക്ലാാസിിലുംം� സംംഘടിിപ്പിിച്ചുു. സ്കൂൂൾതല ഉദ്്ഘാാടനംം ഹെ�ഡ്് മാാസ്റ്റർ വടക്കയിിൽ കുുഞ്ഞമ്മദ്് നിിർവ്വഹിിച്ചുു. വിിവിിധ 
ക്ലാാസ്് തല ബോ�ോധവൽക്കരണത്തിിന്് ക്ലാാസ്് ടീീച്ചർമാാർ നേ�തൃൃത്വംം�നൽകിി. പരിിപാാടിിയുുടെെ ഭാാഗമാായിി ക്ലാാസ്് തല കൊ�ൊളാാഷ്്, 
സ്കൂൂൾ പാാർലമെെന്റ്് എന്നിിവയുംം� നടത്തിി. 
വൈൈബ്് 2025 - ഏകദിിന ക്യാ�ാമ്പ്്

 വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകൾക്കുംം� സ്കൂൂളിിലെ� മറ്റ്് ക്ലബ്ബ്് അംംഗങ്ങൾക്കുംം� സമീീപപ്ര�ദേ�ശത്തെ� സ്കൂൂൾ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ�യുംം� 
പങ്കെ�ടുുപ്പിിച്ച്് നടത്തുുന്ന ഏകദിിനക്യാാ�മ്പാാണ്് വൈൈബ്് 2025. തോ�ോടന്നൂൂര്‍ ബ്ലോ�ോക്ക്് പഞ്ചാായത്ത്് സാാമൂൂഹിിക ആരോ�ോഗ്യയ
കേ�ന്ദ്രം�ം തിിരുുവള്ളൂൂരിിന്റെ� സഹകരണത്തോ�ോടെെയാാണ്് ക്യാാ�മ്പ്് നടത്തുുന്നത്്. 
ഹരിിതാാമൃൃതംം പദ്ധതിി

വിിവിിധ കൃൃഷിിരീീതിികൾ പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റകളുുടെെ വീീടുുകളിിൽ വിിഷരഹിിത പച്ചക്ക
റിി ലഭ്യയമാാക്കുുക എന്ന ലക്ഷ്യയത്തോ�ോടുുകൂൂടിിയാാണ്് ഈ പദ്ധതിി നടപ്പിിലാാക്കുുന്നത്്. ഉദ്്ഘാാടനംം കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്് എക്സൈൈസ്് 
ഡെ�പ്യൂൂ�ട്ടിി കമ്മീീഷ്ണർ സുുഗുുണൻ എംം നിിർവ്വഹിിച്ചുു. 
പോ�ോസിിറ്റീീവ്് പാാരന്റിംം�ഗ്്

വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്റുുകളെ� ലക്ഷ്യംം� പൂൂർത്തീീകരിിക്കുുന്നതിിലേ�ക്ക്് അവരുുടെെ രക്ഷിിതാാക്കൾക്കുംം� കൂൂടിി വിിവിിധ പരിിശീീ
ലനങ്ങൾ നൽകേ�ണ്ടതുുണ്ട്്. ഇതിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി നാാല്് വിിഷയത്തിിലുുള്ള പരിിശീീലന പരിിപാാടിി തുുടക്കംം കുുറിിച്ചുു. (വിിദ്യയ
യോ�ോടൊ�ൊപ്പംം വളരട്ടെെ കുുട്ടിികളുുടെെ ആരോ�ോഗ്യം�ം, എങ്ങനെ� ഒരുു നല്ല രക്ഷിിതാാവാാകാം�ം, കുുട്ടിികൾ വൈൈ ഫൈൈ ആയിിരിിക്കുുക. 
വൈൈവുുകൾ പരക്കട്ടെെ, മാാറുുന്ന കാാലത്ത്് കുുട്ടിിയുംം� രക്ഷിിതാാവുംം�) ഈ നാാല്് പരിിശീീലന പരിിപാാടിി പൂൂർത്തീീകരിിക്കുുന്നവർക്ക്് 
പ്ര�ത്യേ�േക സർട്ടിിഫിിക്കറ്റ്് നൽകുുന്നതാാണ്് പദ്ധതിി. 
ഹയർസെ�ക്കണ്ടറിി വിിഭാാഗംം

ലഹരിിബോ�ോധവൽക്കരണത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി സ്കൂൂളിിന്റെ� പരസരത്തുുള്ള കടകളിിലുംം� വീീടുുകളിിലുംം� ലഘുുലേ�ഖ 
വിിതരണംം, പ്ലക്കാാർഡ്് നിിർമ്മാാണംം, ക്ലാാസ്് സഭ, പെ�ണ്‍കുുട്ടിികൾക്ക്് മാാത്ര�മാായിി പ്ര�ത്യേ�േക ബോ�ോധവൽക്കരണംം, ലഹരിി
ക്കെ�തിിരെെ അണിിചേ�രാം�ം - കൈൈയ്യൊ�ൊപ്പ്് എന്നീീ പരിിപാാടിികളും�ം നടന്നുു. 
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വിിവിിധ പരിിപാാടിികളിിൽ പങ്കെ�ടുുത്തവർ

സുുഗുുണൻ.എംം.
ഡപ്യൂൂ�ട്ടിി എക്്സൈൈസ്് 

കമ്മീീഷ്്ണർ കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്്

ജയപ്ര�സാാദ്്.സിി.കെ�.
അസിി: എക്്സൈൈസ്്  

ഇൻസ്്പെ�ക്ടർ  
വടകര റെെയ്്ഞ്ച്്

ഷിിബുു.പിി.എൽ
അസിി: എക്്സൈൈസ്്  

കമ്മീീഷ്്ണർ കമ്മീീഷ്്ണർ 

ഷൈൈലേ�ഷ്്കുുമാാർ.എംം.എംം.
അസിി: എക്്സൈൈസ്് ഇന്‍സ്്പെ�ക്ടര്‍ 

എക്്സൈൈസ്് ഇന്റലിിജന്‍സ്് ആന്റ്്  

ഇന്‍വെ�സ്റ്റിിഗേ�ഷന്‍ ബ്യൂൂ�റോ�ോ കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്്

മുുജീീബ്് റഹ്് മാാൻ.സിി.എംം.
ഹെ�ൽത്ത്് സൂൂപ്പർവൈൈസർ

ഷൈൈലേ�ഷ്്.പിി.എംം.
എക്്സൈൈസ്് ഇൻസ്്പെ�ക്ടർ 

വടകര

സന്തോ�ോഷ്്കുുമാാർ.കെ�
സബ്്ഇൻസ്്പെ�ക്ടർ ഓഫ്് 

പോ�ോലീീസ്് ഡിിസ്്ട്രി�ിക്ട്് സ്്പെ�ഷ്യയൽ 
ബ്രാ�ാഞ്ച്് കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്് റൂൂറൽ

റഖീീബ്് മണിിയൂൂർ
എ.എസ്്.ഐ.ഓഫ്് പോ�ോലീീസ്്

മുുഹമ്മദ്് എംം.
എക്്സൈൈസ്് ഇൻസ്്പെ�ക്ടർ

അജിിത്ത്്കുുമാാർ.എംം.കെ�.
ജൂൂനിിയർ ഹെ�ൽത്ത്്  

ഇൻസ്്പെ�ക്ടർ

ഒ.ഹരിിദാാസൻ പള്ളിിയത്ത്്
പ്രൊ��ൊഫസർ മലയാാളംം ഡിിപ്പാാർട്ട്് മെെന്റ്്

MH കോ�ോളേ�ജ്് കുുറ്റ്യാ�ാടിി

കിിളിിയമ്മൽ കുുഞ്ഞബ്ദുുള്ള
മുുൻ അധ്യാാ�പകൻ

RHS 

ടിി.എംം..രാാജൻ
മുുൻ പിി.ടിി.എ. പ്ര�സിിഡണ്ട്്

പിി.കെ�.ആയിിഷ
വൈൈസ്്പ്ര�സിിഡണ്ട്്

ആയഞ്ചേ�രിി ഗ്രാ�ാമപഞ്ചാായത്ത്്

ബീീന.കെ�.
വേ�ളംം ഗ്രാ�ാമപഞ്ചാായത്ത്് 

മെെമ്പർ

സമീീർ. എ.കെ�.
അധ്യാാ�പകൻ, പരിിശീീലകൻ
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ടിി.ശ്യാം�ം�ലാാൽ
അഡീീഷ്്ണൽ എസ്്.പിി.

കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്് റൂൂറൽ

അശോ�ോകൻ
ഹെ�ൽത്ത്് ഇൻസ്്പെ�ക്ടർ

അനുുശ്രീ�ീ
എക്്സൈൈസ്് ഇൻസ്്പെ�ക്ടർ 
സർക്കിിൾ ഓഫീീസ്് വടകര

പിി.എംം.ലീീന
ബ്ലോ�ോക്ക്് പഞ്ചാായത്ത്് പ്ര�സിിഡണ്ട്്

തോ�ോടന്നൂൂർ

ഡോ�ോ.ചെ�റിിയാാൻ
സിി.എച്ച്്.സിി. മെെഡിിക്കൽഓഫീീസർ

നൗൗഫൽ
ജൂൂനിിയർ ഹെ�ൽത്ത്് ഇൻ

സ്്പെ�ക്ടർ

ടിി.പിി.സിിറാാജ്്
അധ്യാാ�പകൻ, പരിിശീീലകൻ

യൂൂനുുസ്് വടകര
അധ്യാാ�പകൻ, പരിിശീീലകൻ

സജീീവൻ
ഹെ�ൽത്ത്് ഇൻസ്്പെ�ക്ടർ

വിിവിിധ പരിിപാാടിികളിിൽ പങ്കെ�ടുുത്തവർ

എൻ.അബ്ദുുൽഹമീീദ്്
ആയഞ്ചേ�രിി ഗ്രാ�ാമപഞ്ചാായത്ത്്

പ്ര�സിിഡണ്ട്്

എംം.എംം.നഷീീദ ടീീച്ചർ
ആരോ�ോഗ്യയസ്റ്റാാന്റിംം�ഗ്്കമ്മിിറ്റിി  

ചെ�യർപേ�ഴ്്സൻ തോ�ോടന്നൂൂർ ബ്ലോ�ോക്ക്്
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30 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്
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മൻസൂൂഖിി നശാാ (പത്താംം�തരംം ക്ലാാസ്് തല ബോ�ോധവത്ക്കരണംം) 
 

മൻസൂൂഖിി നശാാ (ക്ലാാസ്് ടീീച്ചറുുടെെ മുുന്നിിൽ പ്ര�തിിജ്ഞ)
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ഗ്രാ�ാമസഞ്ചാാരംം പള്ളിിയത്ത്

വീീട്ടുുമുുറ്റംം 
പള്ളിിയത്ത്്

ചേ�റ്റുുകെ�ട്ടിി
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വീീട്ടുുമുുറ്റംം 

വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്്റ് റിിദുുൽ അശോ�ോകിിന്റെ� വീീട്ടിിൽ

തേ�ജിിൽ കൃൃഷ്്ണയുുടെെ വീീട്ടിിൽ

മുുഹമ്മദ്് ഫന്നാാന്റെ� വീീട്ടിിൽ

ആഘോ�ോഷങ്ങളിിൽ ജാാഗ്ര�ത
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മാാലിിന്യയമുുക്തംം നവകേ�രളംം

ഹരിിതസഭ

വലിിച്ചെ�റിിയൽ മുുക്തവാാരംം
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ലഹരിിവസ്്തുു മുുക്ത വിിദ്യാ�ാലയംം - നവകേ�രളംം

കൊ�ൊളാാഷ്്

ക്ലാാസ്സ്് സഭ

ക്ലാാസ്സ്് സഭ (HSS)
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ഹരിിതാാമൃൃതംം പദ്ധതിി

ലഹരിിക്കെ�തിിരെ� അണിിചേ�രാം�ം - കൊ�ൊയ്യൊ�ൊപ്പ്് & ലഘുുലേ�ഖ വിിതരണംം

ബോ�ോധവൽക്കരണ ബോ�ോർഡ്് & മിിറർ



39 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

ഉപഹാാര സമർപ്പണംം

ക്ലബ്ബിിന്് ഉപഹാാരംം നൽകൽ

എക്്സൈൈസ്് ഡപ്യൂൂ�ട്ടിി കമ്മീീഷ്്ണർ സുുഗുുണൻ എംം കണ്‍വീീനർക്ക്് ഉപഹാാരംം  നൽകുുന്നുു എസ്്.എസ്്.എഫ്് ആയഞ്ചേ�രിി സെ�ക്ടർ കമ്മിിറ്റിി ഉപഹാാരംം നൽകുുന്നുു.

ഷഫീീഖ്് തറോ�ോപ്പൊ�ൊയിിൽ (യൂൂത്ത്് ഫ്ര�ണ്ട്് ജേ�ക്കബ്് ജിില്ലാാപ്ര�സിിഡണ്ട്്) 

മാാഗസിിന്് പേ�ര്് നിിർദ്ദേ�ശിിച്ച ഇല്ല്യാാ�സ്് മാാങ്ങോ�ോടിിന്് ഉപഹാാരംം നൽകുുന്നുു.

എക്്സൈൈസ്് ഇൻസ്്പെ�ക്ടർ ഷൈൈലേ�ഷ്് പിി.എംം. ക്ലബ്ബിിന്് ഉപഹാാരംം നൽകുുന്നുു.

പിി.കെ�.അസീീസ്് മാാസ്റ്റർക്ക്് പിി.ടിി.എ.പ്ര�സിിഡണ്ട്് മുുനീീർ രാാമത്ത്് ഉപഹാാരംം നൽകുുന്നുു
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ക്ലബ്ബിിന്് ഉപഹാാരംം നൽകൽ

ഗ്രാ�ാമ പഞ്ചാായത്ത് ആദരംം 

ബ്ലോ�ോക്ക്് പഞ്ചാായത്ത് ആദരംം 

കേ�ഡറ്റുുകൾക്ക്് ബാാഡ്് ജ്്

അഡീീഷണൽ എസ്്.പിി. ശ്യാം�ം�ലാാൽ സാാന്നിിധ്യയത്തിിൽ വാാർഡ്് മെെമ്പർ ആയിിഷടീീച്ചർ ഉപഹാാരംം നൽകുുന്നുു 

ഷാാഫിി പറമ്പിിൽ എംം.പിിയുുടെെ സാാന്നിിധ്യയത്തിിൽ ഗ്രാ�ാമപഞ്ചാായത്ത്് പ്ര�സിിഡണ്ട്് അബ്ദുുൽഹമീീദ്് നൽകുുന്നുു.

ബ്ലോ�ോക്ക്്പഞ്ചാായത്ത്് പ്ര�സിിഡണ്ട്് പിി.എംം.ലീീന ഉപഹാാരംം നൽകുുന്നുു.

2024-25 വർഷത്തിിൽ മിികച്ച പ്ര�കടനംം നടത്തിിയ 11 കേ�ഡറ്റുുകൾക്ക്് ബാാഡ്്ജ്് നൽകിി



41 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

ജാാഗ്ര�തസഭ

വൈൈബ് @ 2025 ഏകദിിന ക്യാാ�മ്്പ്

പ്ര�കൃൃതിി വിിചാാരങ്ങൾ

പോ�ോസറ്റീീവ്് പാാരന്റിിങ്ങ്്



42 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്

എക്്സൈൈസ്് ഡിിപ്പാാർട്്ട്മെെന്റ്, വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്്പ്, സർക്കാാറിിലേ�ക്ക്് വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്്റ് 
പദ്ധതിി സമർപ്പിിക്കുുന്നുു. 

വിിമുുക്തിി കേ�ഡറ്്റ് പ്രൊ��ൊജക്ട്് ടീം�ം

'ജലമാാണ്് ജീീവൻ' പറവകൾക്ക്് തണ്ണീീർകുുടംം

മിിഥുുൻ പിി.പിി. ഈസാാജാാസിംം�.സിി.എച്ച്്

മുുഹമ്മദ്് സജാാദ്്.കെ�.

ഇല്ല്യാാ�സ്് മാാങ്ങോ�ോട്്

അബ്ദുുൽമജീീദ്്.പിി.കെ�ഇല്ല്യാാ�സ്്.കെ�. മുുർഷിിദ.എ. ലിിസ്്ന.വിി.

മുുഹമ്മദ്് സാാലിി പിി.കെ�.



43 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



44 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



45 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



46 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



47 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



48 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



49 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



50 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



51 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



52 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



53 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്



54 തിിരുത്ത്് റഹ്് മാാനിിയ ഹയർ സെ�ക്കണ്ടറിി സ്കൂൂൾ വിിമുുക്തിി ക്ലബ്ബ്്


