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TOTALSTUDENTS-714
BOYS -609 GIRLS -105
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ഉള്ളടക്കം
വിദ്യാലയചരിത്രം
പ്രവർത്തനങ്ങൾ
UP ,HS ENGLISH
UP ,HS മലയാളം
UP,HS അറബി 
UP,HS സംസ്‌കൃതം
UP,HS  ഹിന്ദി
UP സയൻസ്
HS സയൻസ് -ഭൗതിക ശാസ്ത്രം
HS സയൻസ് -രസതന്ത്രം
HS സയൻസ് -ജീവ ശാസ്ത്രം
UP,HS സാമൂഹ്യശാസ്ത്രം
UP ,HS MATHS
കലാ വിദ്യാഭ്യാസം
ആരോഗ്യകായിക വിദ്യാഭ്യാസം
പ്രതിസന്ധികൾ
ഉപസംഹാരം
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വിദ്യാലയചരിത്രം
1917  മുതൽ  ലോവർ  സെക്കൻഡറി  സ്കൂൾ  നിലവിലുണ്ടായിരുന്നു.  1927  വരെ  ഈ

കെട്ടിടത്തിൽ ഗവൺമെന്റ് സ്കൂൾ നടത്തി.1927 ൽ സ്കൂൾ, പള്ളി മാനേജ്മെന്റ ് ഏറ്റുവാങ്ങി. തുടക്കത്തിൽ 42 കുട്ടികൾ മാത്രമാണ്
ഉണ്ടായിരുന്നത്.  1937  -1938  കാലഘട്ടത്തിൽ  ഈ  വിദ്യാലയം  ഹൈസ്കൂൾ  ആയി  ഉയർത്തപ്പെട്ടു..1938  ഇൽ  അന്നത്തെ
ദിവാനായിരുന്ന  R.K.ഷണ്മുഖം  ചെട്ടി  K.C.I.E  കൊച്ചി  ദിവാൻ  പുതിയ  കെട്ടിടം  ഉദ്ഘാടനം  ചെയ്തു.1939 ൽ  ഒമ്പതാം
ക്ലാസും1940 ൽ  പത്താം  ക്ലാസും  നിലവിൽവന്നു..  ഇക്കാലയളവിൽ  സൊക്കോർസോ  കോൺവെന്റ്  ഹൈസ്കൂളായി
ഉയർന്നതിനാൽ പെൺകുട്ടികൾ അവിടേക്ക് പഠനത്തിനായി പോയി..5-6-1939 ൽ വിദ്യാലയത്തിൽ ഹെഡ്മാസ്റ്റർ. ശ്രീ.വി ഐ
കുര്യാക്കോസ്  ബി  എ.എൽ  ടി.അധ്യാപകരായി  ശ്രീ.വി.വി.തോമസ്  ബി  എ,ശ്രീ.എം.കെ  കുഞ്ഞു  വറീദ്,ശ്രീ.കെ  എൽ
മാർക്കോസ്,ശ്രീ.എം.ടി.സാനി,ശ്രീ.ടി കെ ജോസഫ്,ശ്രീ.രാമ അയ്യർ എന്നിവരും 202 വിദ്യാർത്ഥികളും ഉണ്ടായിരുന്നു..സന്മാർഗ
പാഠാവലി ക്ലാസ് കളും മെഡിക്കൽ പരിശോധനയും ആ കാലഘട്ടത്തിലും നിലനിന്നിരുന്നു... ക്രമേണ കൊച്ചി ദേശത്തെ മികച്ച
സ്കൂളുകളിലൊന്നായി ഈ വിദ്യാലയം മാറി...1998 ൽ റെവ.ഫാ.ജോസ് മഞ്ഞളി,റെവ.ഫാ.പോൾ. സി.അമ്പൂക്കൻ എന്നിവരുടെ
നേതൃത്വത്തിൽ ഒരു ഹയർസെക്കൻഡറി വിദ്യാലയം എന്ന സ്വപ്നം സാക്ഷാത്ക്കരിച്ചു. 2025 ഹയർസെക്കൻഡറി പരീക്ഷയിൽ
വിദ്യാലയത്തിലെ കൃഷ്ണരാജ് എന്ന വിദ്യാർത്ഥി ബയോളജി സയൻസിൽ 1200 ൽ 1200 മാർക്ക് വാങ്ങി അഭിമാനമായി മാറി.
സംസ്ഥാനതലത്തിൽ  ഒട്ടേറെ  സമ്മാനങ്ങൾ  നേടിയ  മികച്ച  കായിക  വിദ്യാലയം  എന്നറിയപ്പെടുന്ന  തൃശ്ശൂർ  ജില്ലയിലെ  മാള
സെന്റ് ആന്റണീസ് ഉപജില്ലാതലത്തിൽ അത്ലെറ്റിക്സിലും ഗെയിംസിലും ഓവറോൾ ചാമ്പ്യന്മാരാണ്..



5

ആമുഖം
വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക്  വ്യത്യസ്ത  പഠന  ശേഷികളും  ശക്തികളും  ബലഹീനതകളും  ഉണ്ട്.  വിദ്യാർത്ഥികൾക്കിടയിലെ
പഠനകഴിവുകളിലെ  വ്യത്യാസം  പഠന  വിടവുകളിലേക്ക്  നയിച്ചേക്കാം,അവിടെ  ചില  വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക്  ക്ലാസിലെ
ബാക്കിയുള്ളവരുമായി പൊരുത്തപ്പെടാൻ കഴിയില്ല.  ഓരോ വിദ്യാർത്ഥിയും പുരോഗതികൈവരിക്കുന്നുവെന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നതിന്
പഠന  വിടവുകൾ  കണ്ടെത്തി  പരിഹരിക്കേണ്ടത്  അധ്യാപകൻ്റെ  ഉത്തരവാദിത്തമാണ്.കൊവിഡ്-19
വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തെ  നിലവിലുള്ള  പഠനവിടവ്  വർദ്ധിപ്പിച്ചു.കൂടാതെ  5- ാം  ക്ലാസ്സിലെ  50%വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക്  മാത്രമേ
3- ാം ക്ലാസ്സിലെ ഡിവിഷൻ പ്രശ്നങ്ങൾക്ക് ഉത്തരം നൽകാനാകൂ.വിദ്യാർത്ഥികളിൽ,പഠിപ്പിക്കുന്ന വിഷയങ്ങളിൽഅനുഭവപ്പെടുന്ന
വെല്ലുവിളികൾ  പങ്കുവയ്ക്കുവാൻ  ആവശ്യപ്പെടുകയുണ്ടായി..തുടർന്ന്  വിവിധ  വിഷയങ്ങളിൽ  ബോധനം  മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനായി
വിദ്യാർത്ഥികളുടെയും  അധ്യാപകരുടെയും  നിർദ്ദേശങ്ങൾ  ഉൾക്കൊണ്ട്  പുതിയ  അധ്യയന
വർഷത്തിൽമെച്ചപ്പെടുത്തലുകൾക്കായി രൂപരേഖ തയ്യാറാക്കി...

എല്ലാ  വിഷയങ്ങളിലും  കുട്ടികൾ  എത്രമാത്രം  പഠന  നേട്ടങ്ങൾ  സ്വായത്തമാക്കി  എന്നറിയുന്നതിനായി  ക്ലാസ്  ടെസ്റ്റുകൾ
നടത്തുകയുണ്ടായി...അത്തരം പരീക്ഷകളുടെ മൂല്യനിർണയത്തിൽ നിന്നും SEAS EXAM RESULT നിന്നും  ഗണിത പഠനത്തിൽ പിന്നാക്കം
നിൽക്കുന്ന കുട്ടികൾ ഏറെയുണ്ടെന്ന് കണ്ടെത്തി..
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ACADEMIC MASTER PLAN

ACTIVITIES
UP ENGLISH
Name of project -To enhance English language proficiency of learners
Aim -To enable the learner to read write speak and understand English
Objectives -To enable learners  to develop thinking skills

 To motivate learners to write stories poem creative writings
 To enable  learners to write discourses like letter writing conversation Character sketch Notice Diary

Resource support -Text books handbook journalsvrecorded audios library books moral short stories pictures films
Extra activities -Club activities

 Conducting English assembly
 Important Day celebrations
 Conducting competitions

Duration -One year

ക്രമന
മ്പർ

മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ ചുമതല സാമ്പ
ത്തികം

റിമാർക്സ്

1 ശരിയായി ഇംഗ്ലീഷ് 
ശ്രവിക്കാനും അനായാസം 
സംസാരിക്കുവാനും അവസരം
ഒരുക്കുന്നു

Follow Me If You Can
ഇംഗ്ലീഷിൽ നൽകുന്ന നിർദ്ദേശങ്ങൾക്ക് അനുസരിച്ച് 
പ്രവർത്തിക്കുവാൻ ഉള്ള പരിശീലനം നൽകുന്നു.
Breaking news
ഇംഗ്ലീഷ് റേഡിയോ വാർത്തകൾ

JUNE

NOVEM
BER

ENGLISH 
TEACHERS

ENGLISH 
TEACHERS,
SRG

NIL

2 ഭാവാത്മക വായന 
പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു

I Too can!
വ്യത്യസ്ത തലങ്ങളിലായി വിവിധ വായന കാർഡുകൾ 

PTA
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ക്രമീകരിക്കുന്നു തെറ്റ് കൂടാതെ വായിക്കുവാൻ അവസരം 
നൽകുന്നു (ലളിതമായതിൽ നിന്നും 
സങ്കീർണ്ണമായതിലേക്ക്)
Reader of the month
ഇംഗ്ലീഷ് ദിനപത്രം വായിക്കുവാൻ അവസരം നൽകുന്നു.
 Reader of the month നെ ആദരിക്കുന്നു

JULY

EVERY 
MONTH

ENGLISH 
TEACHERS

3 തെറ്റ് കൂടാതെ ഇംഗ്ലീഷ് 
എഴുതുവാൻ പ്രാപ്തരാക്കുന്നു

My droplets
കുട്ടികളുടെ കലാസൃഷ്ടി ഉൾപ്പെടുത്തി ക്ലാസ് മാഗസിൻ 
മിനി ഡിക്ഷണറി എന്നിവ തയ്യാറാക്കുന്നു
Fun time Fun da
കടങ്കഥകൾ കുസൃതി ചോദ്യങ്ങൾ ഫലിതങ്ങൾ എന്നിവ 
തയ്യാറാക്കി ക്ലാസിൽ അവതരിപ്പിക്കുവാൻ അവസരം 
നൽകുന്നു 

YEAR 
END

EVERY 
WEEK

YEAR 
END

ENGLISH 
TEACHERS,
ENGLISH CLUB

PTA

4 ഇംഗ്ലീഷ് ഭാഷയോടുള്ള 
ആത്മവിശ്വാസം ഉയർത്തുന്നു

ഇംഗ്ലീഷിൽ കഥ പറയൽ കഥയെഴുത്ത്
ROLE PLAY STDVI
POEM ,SPEECH PRESENTATION STDVII

PTA

HS ENGLISH 
ക്രമന
മ്പർ

മേഖല പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 
ചുമതല

സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 To communicate English 
with confidence

English Assembly
English corner story time
English Library

Academic 
Days

English 
Teachers
club Leaders

P T A 
Management

2 To Give chance for 
expression and 

Profile and Script Making
Celebrating English Day

Academic 
year

English 
Teachers

PTA,English 
club
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presentations in English Choreography of English Poems SRG

3 To make provisions for 
independent reading and 
writing in English

School English Voice
Word card ,Alphabet card,Sentence card
Public speaking
Simple games
News readig competetions

Classroom 
Activities

PTA,SRG,Teac
hers

English club

4 Dramatization English Assembly
Skit
Puppet show,English Lab

Classroom 
Activities

PTA,SRG,Teac
hers

PTA

5 Developing the Skills to 
recite and Write Poems

Giving oppportunities to listen audios in English
Conducting Competitions
Making Appreciations
Book Reviews
MagazineExhibition

Academic 
Days,Twice 
in Academic 
Year

English 
Teachers,PTA ,
SRG

English 
Teachers, 
Club

6 Developing English 
Language Using ICT

English Fest
Opportunities to watch English Movies

Once in an 
Academic 
Year

PTA,SRG
English

Teachers,
English club

PTA,SRG
Management

7 Conducting Debates Giving opportunities to Listen conversation of 
Native speakers

Twice in 
Academic 
Year

English
Teachers,

English club

PTA,English 
Teachers

UP മലയാളം
ക്രമന
മ്പർ

മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 
ചുമതല

സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 ഭാഷയുടെ അടിസ്ഥാനശേഷി ഭാഷ കേളി അക്ഷരങ്ങളും പദങ്ങളും ജൂൺ മാസം മലയാളം NIL
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വികസനം ആശയസം വേദന 
നടത്താൻ പഠിതാക്കളെ 
പ്രാപ്തരാക്കുക

ഉപയോഗിച്ച് ആവർത്തിച്ച് വരുന്ന വരികൾ 
ഉച്ചരിച്ചു അക്ഷരശുദ്ധി ആസ്വാദനം എന്നിവ 
വളർത്തുന്നു.
വാർത്തകളിലെ അക്ഷരങ്ങളും ചിഹ്നങ്ങളും 
ഉൾപ്പെടുത്തി പദങ്ങളുടെയും വാക്യങ്ങളുടെയും 
നിർമ്മാണം.

ജൂൺ മാസം
എല്ലാദിവസവും

അധ്യാപകർ

മലയാളം 
അധ്യാപകർ

2 പഠിതാവിന്റെ 
അർത്ഥപൂർണ്ണമായ വായന 
ഉറപ്പുവരുത്തുക

പത്രം മാസികകൾ എന്നിവ പഠിതാക്കൾ 
വായിച്ച് പ്രതികരണശേഷി ഉണർത്തുകയും 
ഉച്ചാരണശുദ്ധി വളർത്തുകയും ചെയ്യുന്നു.

എല്ലാദിവസവും മലയാളം 
അധ്യാപകർ

NIL

3 സാഹിത്യ കൃതികളോടും 
സാഹിത്യകാരോടും ഉള്ള 
അനുകൂല മനോഭാവം 
വളർത്തുക വഴി പഠിതാക്കളുടെ 
സർഗ്ഗശേഷി വളർത്തൽ.

എഴുത്തുകാർ സാഹിത്യകാരന്മാർ കലാകാരന്മാർ 
എന്നിവരുമായുള്ള അഭിമുഖ സംഭാഷണം 
സംഘടിപ്പിക്കൽ..

വർഷത്തിൽ 
ഒന്നോ രണ്ടോ 
തവണ

മലയാളം 
ക്ലബ്‌

പി ടി എ

4 പഠിതാക്കളുടെ 
കലാവാസനകളെ 
പരിപോഷിപ്പിക്കൽ

പാഠഭാഗങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട കാഴ്ചകൾ ലഘു 
നാടകങ്ങൾ തുടങ്ങിയവ സ്കൂൾ അസംബ്ലിയിൽ 
അവതരിപ്പിക്കാൻ അവസരം നൽകുന്നു.

അക്കാദമിക 
വർഷം

പി ടി എ
മലയാളം 
അധ്യാപകർ

പി ടി എ

HS മലയാളം
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 ഭാഷാപരമായ പിന്നോക്കവസ്ഥ 
പരിഹരിക്കൽ

അക്ഷരം ഉറപ്പിക്കൽ
അക്ഷരക്കാർഡ് നൽകൽ 
വാക്കുകൾ നിർമിക്കൽ 

അക്കാദമിക 
വർഷം

പി ടി എ
മലയാളം 
അധ്യാപകർ

പുസ്തകങ്ങൾ 
ചിത്രങ്ങൾ
Old Students
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വാക്യങ്ങൾ നിർമ്മിക്കൽ 
ഭാഷാപരമായി പിന്നോക്കം നിൽക്കുന്നവർക്ക് 
പ്രത്യേക ക്ലാസ്

2 കുട്ടിയെ മികച്ച 
വായനക്കാരനാക്കുക

പുസ്തക ചർച്ച 
വായന കുറിപ്പ് പതിപ്പ് 
ദിനാചരണം 
പത്രവായന 
ആനുകാലിക പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളും വായനയും

അക്കാദമിക 
വർഷം

പി ടി എ
മലയാളം 
അധ്യാപകർ

സ്കൂൾ 
ലൈബ്രറി, 
പത്രങ്ങൾ,  
പ്രസിദ്ധീകര
ണങ്ങൾ, 
കമ്പ്യൂട്ടർ

UP അറബി 
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 അറബി അക്ഷരങ്ങൾ ശരിയായി 
ഉച്ചരിക്കാനും വായിക്കാനും 
പഠിപ്പിക്കുക

അക്ഷരം ഉറപ്പിക്കൽ
അക്ഷരക്കാർഡ് നൽകൽ 
വാക്കുകൾ നിർമിക്കൽ 

ജൂൺ ജൂലൈ അറബി 
അധ്യാപിക

പി ടി എ

2 ചെറിയ അറബി വാക്കുകൾ 
പഠിപ്പിക്കുക

ചിത്രങ്ങൾ ഉപയോഗിച്ച് ആഗസ്റ്റ് 
സെപ്റ്റംബർ

അറബി 
അധ്യാപിക

പി ടി എ

3  അറബി ഭാഷയിൽ ഉത്തരം 
പറയാനും ചോദ്യങ്ങൾ 
ചോദിക്കാനും പഠിക്കുക

ലളിതമായ ചോദ്യങ്ങൾ നവംബർ 
ഒക്ടോബർ

അറബി 
അധ്യാപിക

NIL

4 ലളിതമായ അറബി വാക്യങ്ങൾ 
സ്വയം എഴുതുക

ചെറിയ ഖണ്ഡിക വായിച്ച് ആശയം 
മനസ്സിലാക്കാൻ പഠിപ്പിക്കുക 

ഡിസംബർ,ജനുവ
രി,ഫെബ്രുവരി

അറബി 
അധ്യാപിക

NIL
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HS അറബി
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 പദസമ്പത്ത് കൂടുതൽ 
വികസിപ്പിക്കുക

അക്ഷരം ഉറപ്പിക്കൽ
അക്ഷരക്കാർഡ് നൽകൽ 
വാക്കുകൾ നിർമിക്കൽ 

ജൂൺ ജൂലൈ അറബി 
അധ്യാപിക

പി ടി എ

2 ദൈനംദിന ജീവിതത്തിൽ 
ഉപയോഗിക്കുന്ന വാക്കുകളും 
വാക്യങ്ങളും പരിചയപ്പെടുക

ചിത്രങ്ങൾ ഉപയോഗിച്ച് ആഗസ്റ്റ് 
സെപ്റ്റംബർ

അറബി 
അധ്യാപിക

3  ചെറിയ വിവരണങ്ങളും 
സംഭാഷണങ്ങളും തയ്യാറാക്കാൻ 
പഠിക്കുക

ലളിതമായ ചോദ്യങ്ങൾ നവംബർ 
ഒക്ടോബർ

അറബി 
അധ്യാപിക

4 അടിസ്ഥാനപരമായ വ്യാകരണ 
നിയമങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കി 
വാക്യങ്ങൾ നിർമ്മിക്കുക

ചെറിയ ഖണ്ഡിക വായിച്ച് ആശയം 
മനസ്സിലാക്കാൻ പഠിപ്പിക്കുക 

ഡിസംബർ 
ജനുവരി 
ഫെബ്രുവരി

അറബി 
അധ്യാപിക

പാഠഭാഗങ്ങ
ൾ എടുത്തു 
തീർക്കാനുള്ള
സമയക്കുറവ് 
അനുഭവപ്പെടു
ന്നു

UP,HS സംസ്‌കൃതം
പഠനലക്ഷ്യങ്ങൾ

• സംസ്കൃതപഠനത്തിൽ താത്‌പര്യം ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഭാഷാപഠനം രസകരമാക്കുന്നു
• വാക്യങ്ങൾ, പദങ്ങൾ, അക്ഷരങ്ങൾ എന്നിവ തിരിച്ചറിയാനും വായിക്കാനും എഴുതുവാനുമുള്ള കഴിവ് നേടുന്നു.
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• അക്ഷരങ്ങൾ വ്യക്തതയോടെ ഉച്ചരിക്കാനും വാക്യങ്ങൾ, സുഭാഷിതങ്ങൾ, ലഘുകവിതകൾ എന്നിവ വായിക്കുവാനും എഴുതുവാനും ആലപിക്കുവാനും 

കഴിവ് നേടുന്നു.
• സംസ്കൃതഭാഷയിൽ സംസാരിക്കുവാനുള്ള കഴിവ് നേടുന്നു.
• ചരിത്രാവബോധം ശാസ്ത്രാവബോധം എന്നിവ നേടുന്നു.
• പൌരധർമ്മം ലിംഗസമത്വം ജനാധിപത്യം എന്നീ മൂല്യങ്ങളെ ഉൾക്കൊള്ളുന്ന തലമുറയെ സൃഷ്ടിക്കുന്നു.
• കയ്യെഴുത്ത് മാസികകൾ, നിഘണ്ടുക്കൾ, ഡോക്യുമോൻറികൾ, ഹ്രസ്വചലച്ചിത്രങ്ങൾ എന്നീ സർഗ്ഗാത്മകപ്രവർത്തനങ്ങളിൽ പങ്കാളികളാകാൻ 

പ്രാപ്തരാക്കുന്നു.
• സംസ്കൃതോത്സവങ്ങൾ, ദിനാചരണങ്ങൾ, പ്രദർശിനികൾ എന്നിവ സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിനും അവതരിപ്പിക്കുന്നതിനും പ്രാപ്തരാക്കുന്നു.

ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 
ചുമതല

സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 കേൾവി സംസ്കൃതകവിതകൾ, ലഘുഗാനങ്ങൾ, 
സുഭാഷിതങ്ങൾ. അക്ഷരഗാനങ്ങൾ, 
സംഖ്യാഗാനങ്ങൾ, വിഭക്തിഗീതങ്ങൾ 
ക്രീഡാഗാനങ്ങൾ എന്നിവ കേൾപ്പിക്കുന്നു. 
പാടുന്നു. ഗ്രൂപ്പായി അവതരിപ്പിക്കുന്നു. ചെറിയ 
കഥകൾ, പാാഭാഗങ്ങളുടെ ശബ്ദരേഖകൾ 
എന്നിവ കേൾപ്പിക്കുന്നു. എല്ലാദിവസവും 10 
മിനിറ്റ്)

ജൂൺ-
സെപ്തംബർ

സംസ്കൃത 
അധ്യാപിക

ഇല്ല

2 ഉച്ചാരണം അക്ഷരങ്ങളും പദങ്ങളും ആവർത്തിച്ച് വരുന്ന 
വാക്യങ്ങൾ പ്രദർശിപ്പിച്ച് 
ഉച്ചാരണശുദ്ധിയോടെ വായിക്കാൻ 
പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു. ഉച്ചാരണസ്ഥാനങ്ങൾ 
ഉറപ്പിക്കുന്നു. സുഭാഷിതങ്ങൾ ശ്ലോകങ്ങൾ 

ജൂൺ-
സെപ്തംബർ

സംസ്കൃത 
അധ്യാപിക

ഇല്ല
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എന്നിവ അക്ഷരശുദ്ധിയോടെ ചൊല്ലാൻ 
പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു.  கமகம்
ഭാവാത്മകതയോടെ പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു. 
ഒറ്റക്കും വായിക്കാൻ വായിക്കുവാനും 
പാടുവാനും അവസരം കൊടുക്കുന്നു

3 എഴുത്ത് സമാനാക്ഷരങ്ങളുള്ള അഭ്യാസ പുസ്തികയിൽ 
മാതൃക എഴുതിപ്പിക്കുന്നു. എഴുതുന്നു.  
രണ്ടുവരപുസ്തികയിൽ അക്ഷരങ്ങൾ പദങ്ങൾ 
വാക്കുകൾ എന്നിവ ചിഹ്നങ്ങളോടുകൂടി 
പരിശീലിക്കുന്നു. സംയുക്താക്ഷരങ്ങൾ 
കണ്ടെത്തി വർണ്ണവിച്ചോം ചെയ്ത് എഴുതിക്കുന്നു.
കേട്ടെഴുത്ത്, കണ്ടെഴുത്ത് എന്നിവ നടത്തുന്നു. 
വിഭക്തിലിംഗവചനങ്ങളനുസരിച്ച് 
പരിശീലിക്കുന്നു. ചെറുവാക്യങ്ങൾ, 
ചെറുകവിതകൾ, പാദടിപ്പണികൾ 
ശീർഷകങ്ങൾ എന്നിവ 
ആശയങ്ങൾക്കനുസരിച്ച് എഴുതിപ്പിക്കുന്നു. 
പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു. രചനാമത്സരങ്ങൾക്കായി 
മലയാളവാക്യങ്ങളെ സംസ്കൃതത്തിലേക്ക് 
വിവർത്തനും ചെയ്യാൻ പഠിപ്പിക്കുന്നു.

ജൂലായ്‌ -ജനുവരി സംസ്കൃത 
അധ്യാപിക

ഇല്ല

4 വായന അക്ഷരങ്ങൾ, പദങ്ങൾ, വാക്യങ്ങൾ ചിത്രങ്ങൾ
എന്നിവയുടെ കാർഡുകൾ അവയുപയോഗിച്ച് 
വായിക്കാൻ പാഠഭാഗങ്ങളുടെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. 
പരിശിലിപ്പിക്കുന്നു. വായന 
നിർബന്ധമാക്കുന്നു. അനുബന്ധമായി 

ഒരു വർഷം സംസ്കൃത 
അധ്യാപിക

ഇല്ല
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ലൈബ്രറിയിലെ സംസ്കൃതപുസ്തകങ്ങൾ 
ഉപയോഗിക്കാൻ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നു. 
വായനകാർഡുകൾ, ചിത്രപദകോശങ്ങൾ 
എന്നിവ ഒരു വർഷം വായനക്കായി 
ഉപയോഗിക്കുന്നു. സംസ്കൃതമാധുരിയിലെ 
പുസ്തകങ്ങൾ ഇതിനായി 
ഉപയോഗിക്കുന്നു.വായനോത്സവങ്ങൾ, 
വാർത്തയന, പുസ്തകപാരായണം എന്നിവ 
ക്ലാസ്സ് തലത്തിലും സ്കൂൾ തലത്തിലും 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

5 കോശനിർമ്മാണം,കയ്യെഴുത്ത് 
മാസിക

ചിത്രങ്ങൾ ചേർത്ത് ചിത്രപദകോശം 
നിർമ്മിക്കുന്നു.പുല്ലിംഗപദങ്ങൾ, 
സ്ത്രീലിംഗപദങ്ങൾ, നപുംസകലിംഗ പദങ്ങൾ 
എന്നിവയുടെ പദകോശം നിർമ്മിക്കുന്നു 
താന്തം, ല്യബന്തം, തുമുന്നന്തംഎന്നിവയുടെ  
അവ്യപദകോശം 
നിർമ്മിക്കുന്നു. .ക്രിയാപദങ്ങളുടെ (ലട്, ലങ്, 
ലോട്) ക്രിയാാകോശം നിർമ്മിക്കുന്നു.എന്റെ 
കവിതാപുസ്തകം, എന്റെ കഥാപുസ്തകം 
എന്നിങ്ങനെ കയ്യെഴുത്ത് മാസിക 
തയ്യാറാക്കുന്നു.

ഒരു വർഷം സംസ്കൃത 
അധ്യാപിക

ഇല്ല

6 ചരിത്രവബോധം ഭിത്തിപത്രനിർമ്മാണം, ജീവചരിത്രലേഖനം,  
പഠനയാത്രകൾ എന്നിവ സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

ഒരു വർഷം സംസ്കൃത 
അധ്യാപിക

ഇല്ല

7 ശാസ്ത്രാവബോധം ശാസ്ത്രകാരൻമാരുടെ ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ ഒരു വർഷം സംസ്കൃത ഇല്ല
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ശാസ്ത്രകേന്ദ്രങ്ങളിലേക്കുള്ള സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. 
വിവരശേഖരണം, പ്രദർശനം എന്നിവ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

അധ്യാപിക

8 പൗരബോധം ലിംഗസമത്വം, 
ജനാധിപത്യം

പാഠഭാഗങ്ങളിലെ മൂല്യബോധങ്ങളെ 
ഊപ്പിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി സെമിനാറുകൾ, 
സംവാദങ്ങൾ, ശിൽപ്പശാലകൾ, 
പഠനകേളികൾ, പഠനയാത്രകൾ എന്നിവയിൽ
കുട്ടികളെ പങ്കാളികളാക്കുന്നു.

ഒരു വർഷം സംസ്കൃത 
അധ്യാപിക

ഇല്ല

9 അവതരണം ക്ലാസ്സ് നല അവതരണങ്ങൾ. 
സംസ്കൃതോത്സവങ്ങളിലെ അക്ഷരശ്ലോക 
സദസ്സുകൾ  അവതരണങ്ങൾ കവിയരങ്ങ്. 
സംസ്കൃതസംഭാഷണകൌശലം നേടുന്ന 
നാടകക്കളരികൾ, ചാഠകങ്ങൾ, 
സംസ്കൃതകലാരൂപങ്ങണുടെ അവതരണങ്ങൾ 
എന്നിവ സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

ഒരു വർഷം സംസ്കൃത 
അധ്യാപിക

ഇല്ല

10 ചിത്രീകരണം പാഠഭാഗങ്ങളുടെ ചിത്രീകരണം 
ഡോക്യുമെന്ററികൾ, റീലുകൾ 
സംസ്കൃതലഘുചലച്ചിത്രങ്ങൾ എന്നിവ 
നിർമ്മിക്കാൻ പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു

ഒരു വർഷം സംസ്കൃത 
അധ്യാപിക

ഇല്ല

UP ഹിന്ദി
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്
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1 കുട്ടിയുടെ നിലവാരം കണ്ടെത്താൻ

ക്ലാസ്  ടെസ്റ്റ് നടത്തുന്നു
എല്ലാ കുട്ടികൾക്കും ഹിന്ദി ഭാഷ സുഗമമായി 
വായിക്കാനും എഴുതാനും സംസാരിക്കാനും 
ആശയവിനിമയം നടത്താനുമുള്ള ശേഷി 
വർദ്ധിപ്പിക്കൽ
CWSN,SLOW LEARNERS  കുട്ടികൾക്ക് 
അധിക പിന്തുണ ഉറപ്പാക്കാൻ

ജൂൺ ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

2 കുട്ടികൾക്ക് കൂടുതൽ അറിവ് 
നേടാൻ 

ഭാഷാപോഷിണി പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
പരിമിതികൾ പരിഹരിക്കുന്നതിനുള്ള 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ CWSN കുട്ടികളെ 
വിലയിരുത്തി അവരുടെ കഴിവിനെയും 
മാനസികാവസ്ഥയും കണക്കിലെടുത്ത് 
നടത്താവുന്ന പ്രവർത്തന പാക്കേജ്

ജൂൺ ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

3 വായന ഓരോ ക്ലാസിലെയും കുട്ടികളെ ഹിന്ദി 
വായിപ്പിക്കുക അതിനായി ചെറിയ 
പുസ്തകങ്ങൾ നൽകുന്നു വാക്കുകൾ ഹിന്ദിയിൽ 
പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു എണ്ണം ആഴ്ചകൾ മാസങ്ങൾ
എന്നിവയുടെ ദൈനംദിന അവതരണം

പ്രതിദിനം ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

4 ഡയറിക്കുറിപ്പുകൾ ഹിന്ദിയിലുള്ള ഡയറിക്കുറിപ്പുകൾ ജീവനികൾ 
ആത്മകഥകൾ കവിതകൾ കഥകൾ എന്നിവ 
വായിപ്പിക്കുക

 ആഴ്ചയിൽ ഒന്ന് ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

5 പ്രസംഗങ്ങൾ ചെറിയ പ്രസംഗങ്ങൾ പരിശീലിപ്പിക്കുക ഹിന്ദി 
അസംബ്ലി നടത്തുക

ദിനാചരണവുമായ
ി ബന്ധപ്പെട്ട്

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

6 പഠനം എളുപ്പമാക്കുന്നതിനുള്ള 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ

കുട്ടികൾ മാനസികൊല്ലാസം 
നിലനിർത്തിക്കൊണ്ട് AI ഉപയോഗിച്ച് ഭാഷാ 

ആറുമാസം ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

7 സിനിമ പ്രദർശനം ഹിന്ദി സിനിമ പ്രദർശനം മാസം ഒന്ന് SRG
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HS ഹിന്ദി
പൊതുവായ ലക്ഷ്യങ്ങൾ

• സ്‌കൂളിൽ എത്തിച്ചേരുന്ന എല്ലാ കുട്ടികൾക്കും ഹിന്ദി ഭാഷ ഫലപ്രദമായി എഴുതുവാനും വായിക്കുവാനും സംസാരിക്കാനുമുള്ള കഴിവ് വളർത്തിയെടുക്കുക.
• ഓരോ യൂണിറ്റിലും ലഭിക്കേണ്ട പഠനനേട്ടങ്ങൾ എല്ലാ കുട്ടികളും നേടി എന്ന് ഉറപ്പാക്കുക.
• ഹിന്ദി ഭാഷാപഠനം ലളിതവും, രസകരവും ആകർഷകവും ആക്കി മാറ്റാനുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങൾ ആസൂത്രണം ചെയ്യുക.
• ഹിന്ദി ഭാഷാ പഠനത്തിലൂടെ കുട്ടികൾക്ക് ഭാഷാ സ്നേഹവും ദേശസ്നേഹവും വളർത്തിയെടു
• ഭിന്നശേഷി കുട്ടിഖൾക്ക് അനുയോജ്യമായ പഠനപ്രവർത്തനങ്ങൾ നൽകി മികവ് നേടാൻ പ്രാപ്തരാക്കുന്നു.

ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 
ചുമതല

സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 അക്ഷരം, ചിഹ്നം തുടങ്ങിയവ | 
തിരിച്ചറിയാൻ പരിശീലിപ്പി ക്കുന്നു.
ഉച്ചാരണം പരിചയ 
പ്പെടുത്തുന്നു.അക്ഷരങ്ങൾ 
എഴുതാനും വായിക്കാനും 
കണ്ടെത്താനും പഠിപ്പിക്കുന്നു.

അക്ഷരമാല അടങ്ങിയ കാർഡ് നൽകുന്നു. 
അക്ഷരങ്ങൾ ഉറക്കെ വായിപ്പിക്കുന്നു.
ഓഡിയോ വിഷ്വൽ സഹായത്തോടെ ഉച്ചാ 
രണം കൂടുതലായി പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു.

ഹ്രസ്വം
ജൂൺ -ജൂലൈ

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

2 ആഴ്ച‌യുടെ എണ്ണങ്ങൾ  
പരിചയപ്പെടുത്തു ന്നു.

ക്ലാസ്സിലെ ഓരോ വിദ്യാർത്ഥിയുടേയും ജനന 
തിയ്യതി ഹിന്ദിയിൽ എഴുതുവാൻ പറയുന്നു. 
വർക്ക് ഷീറ്റുകൾ നൽകുന്നു. ഹിന്ദി കലണ്ടർ 
തയ്യാറാക്കുന്നു.

മധ്യകാലം

ഓഗസ്റ്റ് -സെപ്റ്റം 
ഡിസംബർ

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

3 ഹിന്ദി എഴുതുവാനും വായി 
ക്കുവാനും പിന്നോക്കം നിൽക്കുന്ന
കുട്ടികളെകണ്ടെത്തി കൂടുതൽ 
പരിശീ ലനം നൽകുന്നു.

വർക്ക് ഷീറ്റുകൾ നൽകുന്നു.

ചിത്രങ്ങളടങ്ങിയ പുസ്‌തകങ്ങൾ വായിക്കു 
വാൻ നൽകുന്നു.

ഹ്രസ്വം
ജൂൺ -ജൂലൈ

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ
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4 നാമം, സർവ്വനാമം, വിശേ ഷണം 

എന്നിവ മനസ്സിലാക്കു ന്നു. 
വാക്യഘടന പരിചയപ്പെ ടുത്തുന്നു.
ചെറിയ ചെറിയ മുദ്രാവാക്യ ങ്ങൾ 
എഴുതുവാനറിയുന്നു.

ചാർട്ടുകൾ നൽകുന്നു. അതിൽ നിന്നും 
സർവ്വനാമം, വിശേഷണം എന്നിവ കണ്ടെ 
ത്തുവാൻ പറയുന്നു.

മധ്യം ഓഗസ്റ്റ് -
സെപ്റ്റം ബർ

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

5 കുട്ടികളുടെ ഭാഷ മെച്ചപ്പെടു ത്തുക 
എന്നീ ലക്ഷ്യ ങ്ങളോടെ 
ഭാഷാവസ്‌തുതക ളുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട പ്രവർത്ത നങ്ങൾ 
നടത്തുന്നു.

നാടകം വേദിയിൽ അവതരിപ്പിക്കുന്നു. 
സന്ദർഭോചിതമായി സംഭാഷണം തയ്യാ 
റാക്കുവാൻ പറയുന്നു. 

ഹ്രസ്വം
ജൂൺ -ജൂലൈ

ഹിന്ദി 
അധ്യാപകർ

UP സയൻസ്
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 ജീവിത സാഹചര്യങ്ങളിൽ നിന്നും 
ചുറ്റുപാടുകളിൽ നിന്നും ശാസ്ത്രത്തെ
തിരിച്ചറിയൽ

കണ്ടറിയാൻ ഒരു യാത്ര
വംശനാശഭീഷണി നേരിടുന്ന സസ്യങ്ങളെ 
കണ്ടെത്തൽ ഹെർബേറിയം നിർമ്മാണം 
കണ്ടൽക്കാട് നിരീക്ഷണം
 പരീക്ഷണ കളരി
നിത്യജീവിതത്തിൽ പരിചിതമായ വസ്തുക്കൾ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തി രസകരമായ 
ലഘുപരീക്ഷണങ്ങളിലൂടെ ശാസ്ത്ര ക്ലാസുകൾ 
ആരംഭിക്കുന്നു പരീക്ഷണ കിറ്റുകൾ 
നിർമ്മിക്കുന്നു പരീക്ഷണക്കുറിപ്പുകൾ 

ഹ്രസ്വം
ജൂൺ -ജൂലൈ

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപകർ 
സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

പി ടി എ

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 
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ഉൾപ്പെടുത്തി ശാസ്ത്ര പരീക്ഷണങ്ങളുടെ ഒരു 
ശേഖരം തയ്യാറാക്കുന്നു

2 ശാസ്ത്ര പ്രക്രിയ ശേഷി 
വികസിപ്പിക്കുക, ആധുനികശാസ്ത്ര 
ഉപകരണങ്ങൾ കൈകാര്യം 
ചെയ്യാനുള്ള കഴിവ്

മാസ്റ്റർ മൈൻഡ്
ആരോഗ്യ ക്ലബ്ബ് ശാസ്ത്ര ക്ലബ്ബ് ഇവയുടെ 
ആഭിമുഖ്യത്തിൽ വിവിധ ശാസ്ത്ര 
ആശയങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട പ്രോജക്ടുകൾ 
തയ്യാറാക്കി റിപ്പോർട്ട് അവതരിപ്പിക്കാനുള്ള 
അവസരം നൽകുന്നു
എക്സ്പ്ലോ എക്സ് പ്ലോർ
വിവിധ കണ്ടെത്തലുകൾ അടങ്ങിയ 
പരീക്ഷണങ്ങൾ ഉൾപ്പെടുത്തി സ്കൂൾ തല 
ശാസ്ത്രോത്സവം സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.
ശാസ്ത്ര വിസ്മയ ചുമർ
ശാസ്ത്ര പാഠഭാഗവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട ശാസ്ത്ര 
വിസ്മയ ചുമർ ഓരോ ക്ലാസിൽ നിർമ്മിക്കുന്നു.
യുറേക്ക
കുട്ടികളിൽ ശാസ്ത്ര അവബോധം 
വർദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനായി ക്ലാസുകളിൽ ശാസ്ത്ര 
മാസികകൾ ഉൾക്കൊള്ളിച്ച് ശാസ്ത്ര ലൈബ്രറി

അക്കാദമിക 
വർഷം 1

അക്കാദമിക 
വർഷം 1

അക്കാദമിക 
വർഷം 1

അക്കാദമിക 
വർഷം 1

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപകർ 

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

പി ടി എ

3 ശാസ്ത്രരംഗത്തെ നൂതന 
ആശയങ്ങൾ ആധുനിക ശാസ്ത്ര 
സാങ്കേതിക വിദ്യയുടെ 
സാധ്യതകളുമായി ബന്ധപ്പെടുത്തി
ശാസ്ത്ര പഠനത്തിനായി 
പ്രയോജനപ്പെടുത്തുക

വിസ്മയ യാത്ര
ഐസിടിയുടെ സഹായത്തോടെ ശാസ്ത്ര 
വിസ്മയങ്ങൾ കുട്ടികളിലേക്ക് എത്തിക്കുന്നു
പുതിയ കണ്ടെത്തലുകൾ ശാസ്ത്ര സസ്യങ്ങൾ 
ശാസ്ത്രകാരന്മാരുടെ ജീവചരിത്രങ്ങൾ 
പാഠഭാഗവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
കൂടുതൽഅറിവുകൾ എന്നിവയുടെ വീഡിയോ 

അക്കാദമിക 
വർഷം 4

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപകർ 
സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 
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HS സയൻസ് -ഭൗതിക ശാസ്ത്രം
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 അത്ഭുത കണ്ണിലൂടെ:

കൗതുകം, ജിഞ്ജാസ നിരീക്ഷണ 
പാടവം എന്നിവ 
പരിപോഷിപ്പിക്കുന്നു.

ലഘു പരീക്ഷണങ്ങൾ സഹപാഠികൾക്ക് 
മുമ്പിൽ കുട്ടി കൾ തന്നെ കാണിച്ച് 
കൊടുക്കുവാൻ അവസരം നൽകു ന്നു 
മോഡലുകൾ നിർമ്മിക്കുവാൻ ആവശ്യമായ 
കാര്യ ങ്ങൾ പറഞ്ഞ് കൊടുത്ത് കുട്ടികളെ 
കൊണ്ട് മോഡൽ നിർമ്മിക്കുന്നു.
പാഠങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട് വസ്‌തുക്കളുടെ 
പ്രദർശനം.ക്ലാസുകളിൽ ലഘു പ്രോജക്‌ട് 
കൊടുത്ത് മെച്ചപ്പെട്ടത് സ്‌കൂളിൽ 
പൊതുവേദിയിൽ അവതരിപ്പിക്കുന്നു.

അക്കാദമിക 
വർഷം

അക്കാദമിക 
വർഷം

അക്കാദമിക 
വർഷം

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപകർ 
സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപകർ 

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപകർ 

പി ടി എ

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

പി.ടി.എ, 
മാനേജ്‌മെന്റ ്
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2 ശാസ്ത്ര ലോകത്തേക്ക്: 

നിരന്തരമായി അന്വേഷണം 
നടത്തുകയും ലഭിച്ച വിവരങ്ങൾ 
വിശകലനം ചെയ്യാനുള്ള ശേഷി 
നേടുകയും ചെയ്യുന്നു.

ക്ലാസുകളിൽ സെമിനാർ പേപ്പറുകൾ 
അവതരിപ്പിച്ച് മെച്ച പ്പെട്ടത് പൊതുവേദികളിൽ
അവതരിപ്പിക്കാനുള്ള അവ സരം 
നൽകുന്നു.വർഷത്തിൽ ഒരു പ്രാവശ്യം കുട്ടികൾ
ഉണ്ടാക്കിയ വസ്‌തു ക്കൾ പ്രദർശിപ്പിക്കാൻ 
അവസരം നൽകുന്നു.ശാസ്ത്ര ശില്പ്പശാലകൾ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

അക്കാദമിക 
വർഷം 1

അക്കാദമിക 
വർഷം 1

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപകർ 

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപകർ 

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

പി.ടി.എ, 
മാനേജ്‌മെന്റ ്

3 ഹൈടെക് വേൾഡ്:

മാനവികതയിൽ ഊന്നി യുള്ള 
ശാസ്ത്ര ബോധം വളർത്തുക.

ക്ലാസുകളിൽ ശാസ്ത്ര ലൈബ്രറി, ശാസ്ത്ര മാസിക 
പ്രസിദ്ധീകരണംസയൻസ് ലാബ്, ഐ.ടി. 
ലാബ് എന്നിവ ആധുനിക വൽക്കരിക്കുന്നു.

അക്കാദമിക 
വർഷം 

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപകർ 

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

4 ആയുർരേഖ:പരിസ്ഥിതി സൗഹൃദ 
മനോ ഭാവം വളർത്തുക

കുട്ടികളുടെ ആരോഗ്യരേഖ സൂക്ഷിക്കുന്നു. അക്കാദമിക 
വർഷം 

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

5  വൈജ്ഞാനിക 
ബഹിർസ്‌ഫുരണം:അന്വേഷണ 
തൃഷ്‌ണ വർദ്ധി പ്പിക്കൽ, നേരറിവ്
നേടൽ

തണൽ വൃക്ഷങ്ങൾ നട്ട് പിടിപ്പിക്കൽ, ഉള്ള 
സൗകര്യത്തിൽ ഔഷധത്തോട്ടവും പച്ചക്കറി 
തോട്ടവും നിർമ്മിക്കൽ.സമ്പൂർണ്ണ പ്ലാസ്റ്റിക്ക് 
നിരോധിത ക്യാമ്പസ്പുതുപുത്തൻ സാങ്കേതിക 
വിദ്യയും പുത്തൻ കണ്ടെത്ത ലുകളും 
പരിചയപ്പെടുന്നു.സംസ്ഥാന ദേശീയ 
തലത്തിലുള്ള ക്വിസ്, സെമിനാർ, പ്രോജക്‌ട് 
മുതലായവയിൽപങ്കെടുക്കുന്നു.ശാസ്ത്രകാരന്മാരു
മായി സംവദിക്കൽ

അക്കാദമിക 
വർഷം 

അക്കാദമിക 
വർഷം 

അക്കാദമിക 
വർഷം 1

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

ആരോഗ്യ 
ക്ലബ്ബ്, ഹരിത
സേന സീഡ്
കൃഷി വകുപ്പ്, 

ഹരിത സേന
സീഡ്,രക്ഷി
താക്കൾ
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HS സയൻസ് -രസതന്ത്രം
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 പാരമ്പര്യേതര ഊർജ്ജ സ്രോത 
സ്സുകളെ ഉപയോഗപ്പെടുത്തൽ.

 സ്‌കൂൾ കെട്ടിടത്തിന് മുകളിൽ സൗരോർജ്ജ 
പാനൽ സ്ഥാപിച്ച് സ്‌കൂളിനാവശ്യ വൈദ്യുതി 
ലഭ്യമാക്കൽ.

1 വർഷം പി ടി എ 5 LAKH
MLA 
FUND

2 പിന്നോക്കാവസ്ഥയുള്ള 
കുട്ടികൾക്ക് പ്രത്യേക പരിശീലനം

അധ്യാപകൻ-കുട്ടി കുട്ടി-കുട്ടി (Peer Group) 
എന്നിങ്ങനെ 2 തലത്തിൽ പരിശീലനം

ആഴ്ചയിൽ 2 
ദിവസം

SRG 
സയൻസ് 
ടീച്ചർ

3 ശാസ്ത്രമാസി ശാസ്ത്ര പതിപ്പ് 
തയ്യാറക്കൽ 

കുട്ടികൾ തയ്യാറാക്കു ന്ന ശാസ്ത്ര സംബ ന്ധമായ 
അറിവു ,കവിതകൾ തുടങ്ങി ഉപയോഗപ്പെ 
ടുത്തി ശാസ്ത്രമാസി ക,ശാസ്ത്ര പതിപ്പ് എന്നിവ 
തയ്യാറാക്കൽ.

അക്കാദമിക 
വർഷം 

SRG 
സയൻസ് 
ടീച്ചർ

4 ചോദ്യപേപ്പർ ശില്പശാല സം 
ഘടിപ്പിക്കൽ, സമഗ്രയിൽ 
ചേർക്കൽ

തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട കുട്ടികളെ ഉപയോഗ 
പ്പെടുത്തി ചോദ്യപേ പ്പർ ശില്പശാല  ഘടിപ്പിച്ച് 
ചോദ്യശേ ഖരം തയ്യാറാക്കൽ -ചോദ്യപേപ്പർ 
സമ യിൽ Upload ചെയ്യൽ.

3 മാസം SRG 
സയൻസ് 
ടീച്ചർ

1000/- PTA

5 കുട്ടികളിൽ ശാ സ്ത്രാഭിരുചി വള 
ർത്തൽ.

ശാസ്ത്രതത്വങ്ങൾ ലളിതമായ പരീക്ഷ 
ണങ്ങളിലൂടെയുള്ള കുട്ടികളുടെ അവത രണം 
പരീക്ഷണക്കള രി-പരീക്ഷണങ്ങൾ 
പൊതുസമൂഹത്തിന് മുന്നിൽ പ്രദർശിപ്പി ക്കൽ
സ്‌കൂൾ തല സയൻസ് എക്സി ബിഷൻപ്രോജക്റ്റ് 

അക്കാദമിക 
വർഷം 1
അക്കാദമിക 
വർഷം 1
ആവശ്യമുള്ള 

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

1000/-PTA
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- by സർവ്വെ, അഭിമുഖം, നിരീക്ഷണം സന്ദർഭങ്ങളിൽ

6 ശാസ്ത്രമേളക ളിൽ പൂർണ്ണപങ്കാ 
ളിത്തം ഉറപ്പുവരൂത്തൽ.

മേളകളിൽ പങ്കെടുക്കുന്ന കുട്ടികൾക്ക് 
പരമാവധി പ്രോത്സാ ഹനം നൽകൽ.

1 വർഷത്തിൽ 3 
മാസം

സയൻസ് 
ക്ലബ്ബ് 

PTA

HS സയൻസ് -ജീവ ശാസ്ത്രം
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 പരിസ്ഥിതി ബോധവൽക്കരണം. പരിസ്ഥിതി ദിനത്തിൽ മരത്തൈ 
നട്ടുപിടിപ്പിക്കൽ.
പോസ്റ്റർ മത്സരം

ജൂൺ 5 ഇക്കോ ക്ലബ്,
ബയോളജി 
വിഭാഗം

പി.ടി.എ. 
സയൻസ് 
ക്ലബ്

2 ലാബ് ഉപയോഗ നൈപുണ്യങ്ങൾ ലാബ് സുരക്ഷാ. പരിശീലനം, മൈക്രോസ്റ്റോപ്പ് 
പരിചയം 

ജൂലൈ 2 ആഴ്ച
ബയോളജി 
വിഭാഗം

സ്കൂൾ 
അധ്യാപന 
ഫണ്ട്

3 ജൈവ വൈവിധ്യം 
പരിചയപ്പെടൽ

സ്കൂൾ പരിസരത്തെ സസ്യ-ജന്തു പട്ടിക 
തയ്യാറാക്കൽ 

ജൂലൈ മുഴുവൻ ബയോളജി 
വിഭാഗം,സയ
ൻസ് ക്ലബ്

PTA

4 സസ്യസംരക്ഷണത്തിന് 
ബോധവത്ക്കരണം

സസ്യോദ്യാനം സന്ദർശനം/ഹെർബേറിയം 
നിർമ്മാണം , പ്രവർത്തനപത്രം

ജൂലൈ 
അവസാനം

ബയോളജി 
വിഭാഗം

PTA,SMC

5 ബയോടെക്നോളജി പരിചയം ലാബ് വർക്ക് -ടിഷ്യൂകൾച്ചർ ഓഗസ്റ്റ് 1 ആം
ആഴ്ച

അത്‌ഥി 
അധ്യാപകൻ

സ്ഥാപനസ
ഹായം/CSR

6 പരിസ്ഥിതിപഠനാനുഭവം ജലാശയത്തിൽ ഫീൽഡ് സ്റ്റഡി, സാമ്പിൾ 
ശേഖരണം

ഓഗസ്റ്റ് 
അവസാനം

ഇക്കോ ക്ലബ്,
ബയോളജി 
വിഭാഗം

സയൻസ് 
ക്ലബ്
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7 ഗവേഷണ വൈദഗ്‌ധ്യം 

വളർത്തൽ
വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് ചെറിയ ഗവേഷണ പദ്ധതി 
+ പോസ്റ്റർ അവതരണം

ഓഗസ്റ്റ്-
സെപ്റ്റംബർ

അധ്യാപകർ PTA സയൻ
സ് ക്ലബ്

8 അറിവ് മികവ് പരീക്ഷിക്കൽ സ്കൂൾതല ബയോളജി ക്വിസ്. മോഡൽ 
പ്രദർശനം.

 സെപ്റ്റംബർ
പകുതി

സയൻസ് 
ക്ലബ്

സയൻസ് 
ക്ലബ്, 
പൂർവവിദ്യാർ
ത്ഥികൾ

9 വന്യജീവി സംരക്ഷണം വൈൽഡ് ലൈഫ് വീക്ക് ഡോക്യുമെന്ററി. 
ചർച്ച പ്രതിജ്ഞ

ഒക്ടോബർ 2-7 ഇക്കോ ക്ലബ് PTA

10 കരിയർ ബോധവൽക്കരണം "ജീവശാസ്ത്രത്തിൽ ജോലി അവസരങ്ങൾ"- 
പ്രഭാഷണം 

ഒക്ടോബർ 3 ആം
ആഴ്ച

കരിയർ 
ഗൈഡൻസ് 
സെൽ

SMC

11 വിദ്യാർത്ഥി പ്രതിഭാ പ്രദർശനം വർഷാന്ത്യ സയൻസ്
എക്സിബിഷൻ ബയോഫെയർ 

നവംബർ 2 ആം
ആഴ്ച

ബയോളജി 
വിഭാഗം,സയ
ൻസ് ക്ലബ്

പി.ടി.എ. 
ജില്ലാതല 
ഗ്രാന്റ്

12 പാഠഭാഗം പുനരാവർത്തനം പിയർ ലേണിങ് ഗ്രൂപ്പ്‌ റിവിഷൻ ക്ലാസുകൾ ജനുവരി-
ഫെബ്രുവരി

ബയോളജി 
വിഭാഗം

സ്കൂൾ 
അധ്യാപന 
ഫണ്ട്

13 പഠന ഫലങ്ങൾ രേഖപ്പെടുത്തൽ വിദ്യാർത്ഥികളുടെ ശാസ്ത്രപത്രിക

"യങ് ബയോളജിസ്റ്റ് "പ്രസിദ്ധീകരണം. 

മാർച്ച് അധ്യാപക 
വിദ്യാർത്ഥി 
കമ്മിറ്റി 

പി.ടി.എ. 
ലോക്കൽ 
സ്പോൺസർ
മാർ
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UP സാമൂഹ്യശാസ്ത്രം
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 സാമൂഹ്യ ശാസ്ത്ര ത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനതല അറിവുകൾ, 
ആശയങ്ങൾ ഇവ 
പരിശോധിക്കൽ നേടിയെടുക്കൽ.

 അങ്കത്തട്ട്- കളിയിൽ നിന്ന് കാര്യത്തിലേക്ക്
സാമൂഹ്യ ശാസ്ത്രവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട് 
പഠിതാവിൻ്റെ അടി | സ്ഥാനതല അറിവ് 
പരീക്ഷിക്കുന്നതിന് പ്രഹേളികകൾ ഓരോ 
പഠിതാവിനും നൽകുന്നു.
ഓർമ്മച്ചെപ്പ്
അന്തർദേശീയ തലം മുതൽ ജില്ലാതലം 
വരെയുള്ള നദികൾ, ഭൂപ്രകൃതി, 
തലസ്ഥാനങ്ങൾ, വൈവിധ്യങ്ങൾ തുടങ്ങിയ 
അടിസ്ഥാന വിവരങ്ങൾ ആസ്പദമാക്കി ICT 
സാധ്യകളുപയോഗിച്ച് Memory test നടത്തുന്നു

അക്കാദമിക 
വർഷം ജൂൺ

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്രം 
അധ്യാപകർ,
SITC

2 പഠിതാക്കളെ ചരിത്രാ വബോധം 
ഉള്ളവരാക്കി മാറ്റിയെടുക്കുക.

Virtual Field Trip
ICT സാധ്യകളുപയോഗിച്ച് ലോകത്തിലെ 
ചരിത്ര പ്രാധാന്യ മുള്ള സ്ഥലങ്ങളുടെ 
വീഡിയോ പ്രദർശിപ്പിച്ച് കുട്ടികളിൽ 
ചരിത്രാവബോധം വളർത്തുന്നു.

 അക്കാദമിക 
വർഷം ജൂൺ 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്രം 
അധ്യാപകർ

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര 
ക്ലബ്ബ്,PTA

PTA

3 ജനാധിപത്യപരമായ ജീവിത 
സമീപനം രൂപ പ്പെടുത്തുക.

വിദ്യാലയത്തിൽ നിന്ന് അരങ്ങത്തേക്ക്
ഗ്രാമസഭ, വാർഡ് സഭ എന്നിവയിൽ 
മാതാപിതാക്കളോ ടൊപ്പം പങ്കെടുത്ത് 
ജനാധിപത്യ രീതിയുടെ അടിസ്ഥാന തലം 
മനസിലാക്കുന്നു.

അക്കാദമിക 
വർഷം 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്രം 
അധ്യാപകർ

PTA
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4 പ്രകൃതി ദുരന്തങ്ങളെ ക്കുറിച്ച് 

മനസിലാക്കി 
രക്ഷാപ്രവർത്തനങ്ങളിൽ 
ഏർപ്പെടാൻ പഠിതാ ക്കളെ 
ബോധവാന്മാരാ ക്കുന്നു.

പ്രകൃതി താണ്ഡവം: നേർക്കാഴ്‌ച
ഭൂകമ്പം, സുനാമി, കൊടുങ്കാറ്റ്, വെള്ളപ്പൊക്കം,
ഉരുൾപ്പൊട്ടൽ എന്നിവയുടെ ഭീതിജനകമായ 
ദൃശ്യങ്ങ ളിലൂടെ പ്രകൃതി ദുരന്തങ്ങളുടെ 
തീവ്രതയെക്കുറിച്ച് മനസിലാക്കുകയും 
അഗ്നിശമനസേന ഉദ്യോഗസ്ഥരുടെ 
സഹായത്തോടെ Demonstration ക്ലാസുകൾ 
സംഘടിപ്പി ക്കുകയും രക്ഷാപ്രവർത്തനങ്ങളിൽ
ഏർപ്പെടുന്നതിന് പഠിതാക്കളെ 
ബോധവാന്മാരാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.

അക്കാദമിക 
വർഷം  

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്രം 
അധ്യാപകർ,
SRG,PTA

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര 
ക്ലബ്ബ്,OSA

5 സഹജീവികളോട് സമ ഭാവന 
വളർത്തി എടുക്കാൻ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു.

നന്മയുടെ നുറുങ്ങുവെട്ടം
പ്രകൃതി ദുരന്തങ്ങൾ സംഭവിച്ച സ്ഥലങ്ങൾ, 
ഇരകളായ വ്യക്തികൾ എന്നിവരെ സന്ദർശിച്ച് 
വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് അവരാൽ കഴിയുന്ന 
സേവനം ചെയ്യാൻ അവസരം നൽകുന്നു. 
മിതവ്യയ ശീലത്തിൻ്റെ ഭാഗമായി കുട്ടികൾ 
സ്വരൂപിച്ച സാധനസാമഗ്രികൾ ദുരന്തബാധിത
പ്രദേശങ്ങ ളിൽ ആശ്വാസഹസ്‌തമാകുന്നു.

അക്കാദമിക 
വർഷം 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്രംഅധ്യാപ
കർ,അധ്യാപ
കർ

6 വിവരവിനിമയ സാങ്കേ തിക 
വിദ്യയുടെ ദുരുപയോ 
ഗങ്ങളെക്കുറിച്ചും ക്രിമിനൽ 
പ്രവർത്തനങ്ങളെക്കുറിച്ചും റോഡ് 
സുരക്ഷയെക്കുറിച്ചും 
വിദ്യാർത്ഥികളെ ബോധവാ 
ന്മാരാക്കുന്നു.

ചിലന്തിവലയിൽ നിന്ന് കുതിച്ചുചാട്ടം
സാമൂഹ്യ ശാസ്ത്ര ക്ലബ്ബിൻ്റെ ആഭിമുഖ്യത്തിൽ 
സൈബർ സുരക്ഷ ഉദ്യോഗസ്ഥരുടെയും 
ട്രാഫിക് പോലീസിന്റെയും സഹായത്തോടെ 
കുട്ടികൾക്കും രക്ഷിതാക്കൾക്കും റോഡ് 
സുരക്ഷ, സൈബർ കുറ്റകൃത്യം എന്നീ 
വിഷയങ്ങളിൽ ബോധവത്ക്കരണ ക്ലാസുകൾ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

അക്കാദമിക 
വർഷം 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്രം 
അധ്യാപകർ,
SRG

PTA
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7 സുസ്ഥിര വികസന കാഴ്ച്ചപ്പാട് 

രൂപപ്പെടു ത്തുന്നു.
കാടെവിടെ മക്കളെ ? (ഫീൽഡ് ട്രിപ്പ്, സർവ്വേ)
പരിസ്ഥിതി ചർച്ചയ്ക്ക് കാരണമാകുന്ന 
മനുഷ്യൻ്റെ ഇട പെടലുകൾക്ക് വിധേയമായ 
കാവുകൾ, കണ്ടൽക്കാടു കൾ, തണ്ണീർ 
തടങ്ങൾ, ജലാശയങ്ങൾ, കാടുകൾ എന്നിവ 
സന്ദർശിച്ച് സർവ്വേ നടത്തി റിപ്പോർട്ട് 
തയ്യാറാക്കുന്നു.

 അക്കാദമിക 
വർഷം 

SRG,സാമൂഹ
്യശാസ്ത്രം 
അധ്യാപകർ

PTA

8 സാമൂഹ്യ ശാസ്ത്ര വിഷ യത്തിലൂടെ 
പഠിതാക്കളെ അന്തർദേശിയ 
നിലവാരത്തി ലേക്ക് 
എത്തിക്കുന്നു.

പുതുചക്രവാളത്തിലേക്ക്
സിവിൽ സർവ്വീസ് പരീക്ഷകളെഴുതാൻ പ്രാപ്തി 
നേടും വിധം അറിവിൻ്റെ മാസ്‌മരികലോകം 
സൃഷ്ടിക്കുന്ന, മത്സരബുദ്ധിയോടെ 
പൊതുവിജ്ഞാനം വളർത്താൻ 
സഹായിക്കുന്ന ഉത്തരങ്ങൾ നിമിഷനേരം 
കൊണ്ടെന്ന രീതിയിലുള്ള 
ചോദ്യോത്തരവേളകൾ ക്ലാസുകൾ എന്നിവ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു.

അക്കാദമിക 
വർഷം 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്രം 
അധ്യാപകർ

PTA

HS സാമൂഹ്യശാസ്ത്രം
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 ജനാധിപത്യ മൂല്യങ്ങൾ 
വളർത്തൽ

 ഇലക്ഷൻ നോട്ടിഫിക്കേഷൻ നാമനിർദേശിക
പത്രിക സ്വീകരിക്കൽ പരിശോധന ബാലറ്റ് 
പേപ്പർ വോട്ട് വോട്ടെണ്ണൽ റിസൾട്ട് 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കൽ സ്കൂൾ 
പാർലമെന്റ ്,സത്യപ്രതിജ്ഞ

വർഷത്തിൽ 
1 തവണ 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര ക്ലബ്ബ് 
പ്രധാനാധ്യാ
പിക

PTA
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2 ദിനാചരണങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
മൂല്യങ്ങൾ വളർത്തൽ

ആഗസ്റ്റ് 6 9 15 ജനുവരി 26 ദിനാചരണങ്ങൾ 
പതാക വന്ദനം ക്വിസ് ദേശഭക്തിഗാന മത്സരം 
പ്രസംഗം പോസ്റ്റർ മത്സരം സഡാക്കോ 
കൊക്ക് നിർമ്മാണം

 വർഷത്തിൽ 
1 തവണ 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര 
ക്ലബ്ബ്,SRG 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര 
ക്ലബ്ബ്,PTA

3 കുട്ടികളിലെ ശാസ്ത്രാഭിരുജി 
വളർത്തൽ

സ്കൂൾതലത്തിൽ സാമൂഹ്യശാസ്ത്രമേള നടത്തൽ 
തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടവ ഉപജില്ലാതലത്തിൽ 
പങ്കെടുപ്പിക്കൽ

വർഷത്തിൽ 
1 തവണ 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര  ടീച്ചർ

PTA

4 സ്മാരകങ്ങൾ സവിശേഷതകൾ 
തിരിച്ചറിയൽ

ചരിത്രന്വേഷണവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
പഠനയാത്ര മാള ഗ്രാമ ചരിത്രരചന

വർഷത്തിൽ 
1 തവണ 

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര  ടീച്ചർ

സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര ക്ലബ്ബ്

5 നൂതന അറിവുകൾ പ്രദർശനം ആനുകാലികങ്ങളിലെ വാർത്തകൾ 
പരസ്യപ്പെടുത്തൽ ക്വിസ് മത്സരങ്ങൾ

ദിവസം തോറും സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര  ടീച്ചർ

PTA

6 ഇന്ത്യ ലോക ഭൂപടം അറിവ് 
വർദ്ധിപ്പിക്കൽ

ഭൂപട പരിചയം
ക്ലാസ് തരത്തിൽ വ്യത്യസ്ത ഭൂപടങ്ങൾ 
വരപ്പിക്കൽ അടയാളപ്പെടുത്തൽ

ഒരാഴ്ച സാമൂഹ്യശാ
സ്ത്ര  ടീച്ചർ

PTA

7 ലഹരി വിരുദ്ധ ദിനാചരണം വ്യത്യസ്ത ലഹരികൾ പ്രത്യാഘാതങ്ങൾ 
വിഷയവിദഗ്ധർ നയിക്കുന്ന സെമിനാർ

 1 തവണ SRG PTA

UP MATHS
1. സങ്കലനം, വ്യവകലനം, ഗുണനം, ഹരിക്കൽ തുടങ്ങിയ അടിസ്ഥാന ഗണിത പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ എഴുതിയ പ്രശ്നങ്ങൾ പരിഹരിക്കാനും അവർക്ക് കഴിയണം..
2. ഗണിത പ്രവർത്തനങ്ങളുടെ ഒരു ക്രമം സൃഷ്ടിക്കുന്നതിൽ പ്രശ്‌നമുണ്ടാകുന്നത് പരിഹരിക്കാനും
3. ഗുണനപ്പട്ടിക മനഃപാഠമാക്കാനോ പഠിക്കാനോ കഴിയില്ല.
4. എല്ലാ സമയത്തും എല്ലാ ഗണിത പ്രവർത്തനങ്ങൾക്കും വിരലുകൾ എണ്ണുന്നു.
5. ഗണിത ചിഹ്നങ്ങൾ മിക്സ് ചെയ്യുന്നു.
6. ലളിതമായ ജ്യാമിതീയ രൂപങ്ങൾ പഠിക്കുന്നതിൽ പരാജയപ്പെടുന്നു.
7. മെമ്മറി പ്രശ്നങ്ങൾ കാരണം ലളിതമായ തെറ്റുകൾ വരുത്തുന്നു.
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8. വലത്-ഇടത് ആശയം പഠിക്കാനോ ഇക്കാര്യത്തിൽ നിരന്തരം തെറ്റുകൾ വരുത്താനോ കഴിയില്ല.
9. ശ്രദ്ധക്കുറവ് അനുഭവപ്പെടുന്നതിനാൽ വിഷയത്തിൽ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കാൻ കഴിയില്ല.
10. തീയതി, മണിക്കൂർ, സമയം എന്നിവയുടെ ആശയങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കുന്നതിൽപരാജയപ്പെടുന്നു.

      11.ട്രാക്കിംഗ് വേഗത, ദൂരം, ദിശകൾ എന്നിവ ആവശ്യമുള്ള ഗെയിമുകളിൽ അവൻ്റെ/അവളുടെ ആത്മവിശ്വാസം നഷ്ടപ്പെടുന്നു.

ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 
ചുമതല

സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 SHAPES IN MATHS Math and Everyday Life
Collect Mathematics shapes in our daily 
lives and
the world around us.

JUNE Maths 
Teacher

NIL

2 Budgeting Activity-for
Basic operatons in 
Mathematics

Calculating budget for noon meal
Students will plan a family budget, 
applying practical math skills.

July August 
September

Maths 
teachers,PT
A,Noon 
meal in 
Charge

nil

3 GeoGebra & Desmos 
Workshop

ICT Practise Academic year SITC,Maths
Teachers

nil

4 Maths knowledge Math Relay
Participate in a fast-paced team quiz for 
mathematical agility
Test knewlodge of math in science and 
computer science flees

Once in a Weak Maths 
club,Maths 
Teachers

PTA

5 Mathematical Patterns This contest encourages students to 
observe mathematical patterns in their
suroundings

November Maths 
Teachers

PTA

6 Develop Maths Skills Math Club Celebration
Math Club with special activities

 100 days  
October-
January

SRG,Maths 
Teachers

Maths club



30
7 Counting&Sorting Population Survey Academic Year Maths 

Teacher
nil

8 LEP Learning Enhancement programm for 
Weaker Students

Academic year Maths 
Teachers

PTA,Manag
ement

LONG 
TERM

HS MATHS
 സങ്കലനം, വ്യവകലനം, ഗുണനം, ഹരിക്കൽ ഉൾപ്പെടുന്ന പ്രശ്‌നങ്ങൾ പരിഹരിക്കുന്നതിന് വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് കഴിയണം.  
 ഭിന്നസംഖ്യകളും ദശാംശങ്ങളും ശതമാനങ്ങളും തമ്മിൽ പരിവർത്തനം ചെയ്യാനും ഈ ഫോമുകളിൽ എഴുതിയ പ്രശ്നങ്ങൾ പരിഹരിക്കാനും അവർക്ക് കഴിയണം.
 ഫ്രാക്ഷണൽ,  നെഗറ്റീവ്  എക്‌സ്‌പോണൻ്റുകൾ  ഉൾപ്പെടെയുള്ള  റാഡിക്കലുകളും  എക്‌സ്‌പോണൻ്റുകളും  ഉൾപ്പെടുന്ന  പ്രശ്‌നങ്ങൾ  പരിഹരിക്കുന്നതിന്

വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് പ്രവർത്തന ക്രമം ഉപയോഗിക്കാൻ കഴിയണം.  
 കേവല മൂല്യത്തോടും ശാസ്ത്രീയ നൊട്ടേഷനോടും കൂടി എങ്ങനെ പ്രവർത്തിക്കണമെന്ന് അവർ അറിഞ്ഞിരിക്കണം. 
 വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് സംഖ്യകളെ തരം അനുസരിച്ച് തരംതിരിക്കാൻ കഴിയണം.

ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 
ചുമതല

സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 LEP Learning Enhancement programm for 
Weaker Students

Academic year Maths 
Teachers

PTA,Manag
ement

LONG 
TERM

2 GeoGebra & Desmos 
Workshop

ICT Practise in Mathematics Academic year SITC,Maths
Teachers

nil LONG 
TERM

3 Leam to use these powerful 
tools for mathematical 
exploration

Origami & Tangram competitions will 
chalenge students
Create Kolam/Rangoil art using 
mathematical principles.
Design Fibonacci sequence tree art.

June -July Maths Club 
Maths 
Teachers

SHORT 
TERM

4 Maths with AI Poster Making
Create posters lustrating mathematics in 
Al and robotios

September-
November

Maths 
Teachers

SHORT 
TERM

5 Skill of problem Solving Puzzles & Problem Solving
Engage in Sudoku, Kakuro, and various 

Once in every 
Week

Maths Club 
Maths 

PTA SHORT 
TERM
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logic Teachers

6 Enhance Speed in Maths Math Relay
Participate in a fast-paced team quiz for 
mathematical agility

Once in every 
Month

Maths Club 
Maths 
Teachers

PTA

7 Mathematical Patterns for 
Maths Fest

 Patterns and Art
Explore the beauty of mathematical 
patiems in nature and culture.

June -October Maths 
Teachers

PTA SHORT 
TERM

കലാ വിദ്യാഭ്യാസം
ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 

ചുമതല
സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 സ്കൂൾ ആർട്ട് ഗാലറി  ഓരോ വിദ്യാർത്ഥിയുടെയും തിരഞ്ഞെടുത്ത 
ആർട്ട് വർക്കുകൾ സ്കൂൾ ആർട്ട്‌ ഗാലറിയിൽ 
എത്തിക്കുക

അക്കാദമിക 
വർഷം 

സ്കൂൾതല 
സമിതി

സ്കൂൾതല 
സമിതികൾ
PTA

2 ദിനാചരണങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
മൂല്യങ്ങൾ വളർത്തൽ

കലാരൂപങ്ങളിലൂടെ ദിനാചരണങ്ങളെ 
മികവുറ്റതാക്കുക

 അക്കാദമിക 
വർഷം 

സ്കൂൾതല 
സമിതി

സ്കൂൾതല 
സമിതികൾ
PTA

 
ആരോഗ്യകായിക വിദ്യാഭ്യാസം
കുട്ടികളിൽ ആരോഗ്യ കായിക ക്ഷമത കൈവരിക്കുക.
അനുയോജ്യമായ കായിക ഇനങ്ങളുടെ നൈപുണികൾ സ്വായത്വമാക്കുക

കേരളത്തിലെ സ്കൂൾ വിദ്യാർത്ഥികളിൽ നടത്തിയ പഠനമനുസരിച്ച് കുട്ടികളിൽ കായിക ക്ഷമത അനുദിനം കുറഞ്ഞുവന്നുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്. ശരിയായ 
ആരോഗ്യകായിക അവബോ ധമില്ലായ്മയാണ് പ്രധാനമായി ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നത്. കുട്ടിക്കാലത്തെ പ്രസരിപ്പുള്ള ജീവിത ശൈലി,യൗവനത്തിനും 
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വാർദ്ധക്യത്തിലുമുള്ള ആരോഗ്യത്തിന് നേരിട്ട് ഗുണം ചെയ്യുന്നു. എ ന്നാൽ ആധുനിക ജീവിതശൈലി കുട്ടികളെയും മുതിർന്നവരെയും ഒന്നുപോലെ പ്രവർത്തന മാ 
ന്ദ്യമുള്ളവരാക്കുന്നു.ചില സംസ്കാരങ്ങളിൽ വളർന്നവർക്കിടയിൽ നിഷ്ക്രിയത്വവും, അനന്തരഫല മായുള്ള,അമിതമേദസ്സും,രോഗങ്ങളും ഒരു പ്രതിസന്ധി 
ആനുപാതികത്തിൽ എത്തിയിരിക്കുന്നു. ലോകത്തുള്ള മറ്റേതു രാജ്യത്തെക്കാളും ജനിതകമായി തന്നെ ഹൃദ്രോഗത്തിന് സാധ്യത ഇന്ത്യ ക്കാർക്കാണെന്ന് 
അടുത്തകാലത്ത് നടന്ന പഠനത്തിൽ മനസ്സിലാക്കുന്നു.ഇന്ത്യയിൽ 35 നും 64 നും ഇടയ്ക്കുള്ള പ്രായത്തിൽ, ഹൃദ്രോഗത്തിലൂടെ ജീവിതം പൊലിഞ്ഞുപോയവരുടെ 
എണ്ണം ക്രമാ തീതമായി വർദ്ധിക്കുന്നു.
ഇന്ത്യയിൽ പ്രമേഹ രോഗികളുടെ എണ്ണം വർദ്ധിക്കുന്നു.കേരളസംസ്ഥാനത്തിലെ കുട്ടികളുടെ ശാരീരിക സ്ഥിതി മുൻതലമുറകളെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി 
വിശകലനം ചെയ്യുകയാണെങ്കിൽ ഇപ്പോഴത്തെകുട്ടികൾ ശാരീരിക കായിക പ്രവർത്തനങ്ങളി ൽ ഏർപ്പെടുന്നതിൻ്റെ തോത് വളരെകുറവാണ്.

ക്രമനമ്പർ മേഖല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലയളവ് നിർവഹണ 
ചുമതല

സാമ്പത്തികം റിമാർക്സ്

1 കായികക്ഷമത കൈവരിക്കൽ, 
ആരോഗ്യമുള്ള തലമുറയെ 
സൃഷ്ടിക്കൽ.

യോഗ
*സൈക്കിൾ
*കിഡ്സ് അത്ലറ്റിക്സ് ആൻഡ് അത്ലറ്റിക്സ്
യോഗ:-5,6,7 ക്ലാസിലെ കുട്ടികൾക്ക്, ഒരു 
വർഷം ചുരുങ്ങിയത് 54 മണിക്കൂർ യോഗ 
ചെയ്യാൻ നീക്കിവെക്കുന്നു.അത് 
രാവിലെയാണ് ചെയ്യേണ്ടത് ക്ലാസ് 
അടിസ്ഥാനത്തിൽ 15 മിനിറ്റ് യോ ഗ ചെയ്യണം

ജൂൺ, ജൂലായ്, 
ഓഗസ്റ്റ് 
മാസങ്ങളിൽ 15 
മണിക്കൂർ 

ഒരു 
ഇൻസ്പെക്ടർ 

യോഗമാറ്റ്
3900/-
പരിശീലകൻ 
10 ദിവസത്തേ
ക്ക് (500X10
5000
Total 8900
PTA

2 സൈക്കിൾ:-
സൈക്കിൾ പഠനം

യു.പി തലത്തിലെ മുഴുവൻ കുട്ടികളിലും 
സൈക്കിൾ സവാരി അറിയുന്നവരുടെ സർവ്വേ 
നടത്തുന്നു. ജൂലായ് രണ്ടാം വാരത്തിനുശേഷം 
അറിയാത്തവരെ,അറിയുന്നവരുടെയും,അധ്യാ
പിക/അധ്യാപകരുടെയും സഹായത്തോടെ 

 
ജൂൺമാസത്തിൽ 

കായികാധ്യാ
പകൻ

34000.00/-
OSA
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സൈക്കിൾ സവാരി പഠി പ്പിക്കാൻ തുടങ്ങുന്നു. 
ഇതിനായി സ്കൂളിൽ സൈക്കിളിൽ 
വരുന്നകുട്ടികളുടെ സൈക്കിളുകൾ ഉപ 
യോഗിച്ച്പ്രവർത്തനംസുഗമമാക്കുന്നു.പുതുതാ
യി 4 സൈക്കിൾവാങ്ങാൻ PTA യിൽ നിർദ്ദേ 
ശം വെക്കുന്നു.

3 കിഡ്സ് അത്ലറ്റിക്സ് & അത്ലറ്റിക്സ്. മേജർ ഗെയിം -വോളിബോൾ, ഫുട്ബോൾ, 
ഷട്ടിൽ
*മൈനർ ഗെയിംസ്
*എയ്റോബിക്സ്.

ഓഗസ്റ്റ്,സെപ്റ്റം
ബർ, ഒക്ടോബർ, 
നവംബർ 
മാസങ്ങളിൽ 

കായികാധ്യാ
പകൻ

കിഡ്സ് 
അത്ത് 
ലെറ്റിക് സ് 
ഉപകരണ
ങ്ങൾ,PTA

4 വിവിധഗെയിമുകൾ 
പരിശീലിപ്പിക്കു ന്നു.

പ്രധാനമയി വോളിബോൾ ,ഫുട്ബോൾ, 
ഷട്ടിൽ എന്നിവയാണ് തിരഞ്ഞെടുക്കുന്നത്.

ഓഗസ്റ്റ്,സെപ്റ്റം
ബർ, ഒക്ടോബർ, 
നവംബർ 
മാസങ്ങളിൽ 

കായികാധ്യാ
പകൻ

22000/-PTA
,SPONSER
S

5 റോഡ് നിയമങ്ങളെ കുറിച്ച് 
കുട്ടികളെ ബോധവാന്മാരാക്കുക

റോഡ് നിയമങ്ങളെ കുറിച്ചുള്ള ധാരണ 
സീബ്രാ ലൈൻ - ചിത്ര നിരീക്ഷണം
വാർത്ത, കൊളാഷ് വിശകലനം.
ട്രാഫിക് വിളക്കുകൾ- വീഡിയോ പ്രദർശനം

ഒക്ടോബർ ഒരു 
ഇൻസ്പെക്ടർ 

PTA

6 ഏയ്റോബ്ക്ക് 
എക്സർസൈസുകൾ

വിവിധ മേജർ ഗെയിമിനോട് അനുബന്ധിച്ചുള്ള 
മൈനർജിയും കളിപ്പിക്കുന്നു.ജൂൺ ജൂലൈ ഓ 
ഗസ്റ്റ് മാസങ്ങളിൽ സളിൻ്റെ ഹാളിലും 
വരാന്തയിലും ഒഴിഞ്ഞ സ്ഥലങ്ങളിലും 
സംഗീതത്തിന്റെ സഹായത്തോടെയും, 

അക്കാദമിക 
വർഷം 

കായികാധ്യാ
പകൻ

NIL
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അല്ലാതെയും, താളാത്മകമായി നിശ്ചി ത 
സമയം ചെയ്യുന്നു

മോണിറ്ററിംഗ്. ആരോഗ്യ കായിക വിദ്യാഭ്യാസത്തിൻ്റെ മാസ്റ്റർ
പ്ലാനിൻ്റെ മോണിറ്ററിംഗ് കമ്മിറ്റിയായി HM 
ജനറൽ കൺവീനറായും,കായികാധ്യാപകൻ 
കൺവീനർ ഒരു പുരുഷഅധ്യാപകൻ രണ്ടു 
വനി ത അധ്യാപികമാർ രണ്ടുപേരും ചേർന്ന് 
ഏഴ് അംഗ കമ്മിറ്റി രൂപീകരിക്കണം

അക്കാദമിക 
വർഷം 

HM, 
കായികാധ്യാ
പകൻ, 

NIL

പ്രതിസന്ധികൾ
കുട്ടികളിലെ  താല്പര്യമില്ലായ്മ.  ലാബിലേക്കും വിവിധ പ്രവർത്തനങ്ങൾക്കും ആവശ്യമായ വസ്തുക്കളുടെ അപര്യാപ്തത..ഭിന്നശേഷി 
വിദ്യാർഥികളുടെ പരിഗണന…..  പരിമിതികളെ  മറികടന്ന്   സെന്റ്  ആന്റണീസ്  വിദ്യാലയത്തിലെ  എല്ലാ  വിദ്യാർത്ഥികളെയും   
മിടുക്കരാക്കുന്ന പ്രവർത്തനങ്ങൾ ഇനിയും സുഗമമായി നടത്തുവാൻ കഴിയുമെന്ന് പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു..

ഉപസംഹാരം
ഒരു നൂറ്റാണ്ടിന്റെ  പഴക്കമുള്ള സെന്റ്.  ആന്റണീസ്  വിദ്യാലയത്തിൽ പഠനം  പൂർത്തിയാക്കി  സമൂഹത്തിന്റെ  ഉന്നത സ്ഥാനങ്ങളിൽ
ശോഭിക്കുന്ന ഒരുപാട് പൂർവ്വ വിദ്യാർത്ഥികൾ ഞങ്ങൾക്ക് പ്രചോദനമാണ്..വിദ്യാലയത്തിലെ അധ്യാപകരുടെയും വിദ്യാർത്ഥികളുടെയും
അഭ്യൂദയകാംക്ഷികളുടെയും  മികച്ച  സഹകരണത്തോടെ  ഗണിത  മധുരം  എന്ന  പദ്ധതി  പരിപൂർണ്ണ   വിജയത്തിലെത്തിക്കുവാനും
സെക്കൻഡറി പരീക്ഷയിൽ ഉന്നത മാർക്ക് നേടി ഗണിത വിജയം നേടുവാൻ  എല്ലാ വിദ്യാർത്ഥികളെയും പ്രാപ്തരാക്കും എന്നും ലക്ഷ്യം
വയ്ക്കുന്നു...


