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                            മാഗസിന് സമിതിമാഗസിന് സമിതി
ചീഫ് എ  ഡിറ്റര്                   
വിന�ോദ്കുമോര്                    
കെ�ഡ് മോസ്റ്റര്

സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എസ്.എസ്,പുതുപ്പരിയോരം

എഡിറ്റര്

പ്രീത.സി, എച്ച്.എസ്.എ. മലയോളം
അംഗങ്ങള്

ടി.വി.ഷോജി

എച്ച്.എസ്.എ.ഫിസിക്കല് സയന്സ്

 അബ്ദുള് മ�ോഫ്-9-എ

 �രികൃഷ്ണന്-9-എ

 സഞ്ജയ് �ിരണ്-9-ബി

 അശ്വിന്-9-എ

 ഫര്ദീ� -9-എ

  അമോ� പര്വീണ്-9-ബി
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ആശംസ

�ോലത്തിന6യും,നദശത്തികെ6യും

മോറിവരുന്ന  അഭിരുചി�ള്ക്കും,അവനബോധങ്ങള്ക്കുമനുസരിച്ച്
�ിരന്തരം  �വീ�രിക്കകെപ്പട്ടുകെ�ോണ്ടോണ്  വിദ്യോഭ്യോസം

വളരുന്നത്.�ോലത്തികെ6 ആവശ്യങ്ങള്ക്കനുസരിച്ച്  തലമുറ�കെള

സജ്ജമോക്കു�യോണ്  വിദ്യോഭ്യോസത്തികെ6  ലക്ഷ്യം.അതികെ6

ഭോഗമോയോണ്  ഈ  ഡിജിറ്റല്  മോഗസിന്  പുറത്തിറക്കുന്നത്.
ഇതികെ6 പ്രവര്ത്ത�ങ്ങള്ക്ക് എല്ലോവിധ ആശംസ�ളും ന�രുന്നു

     കെ�ഡ്മോസ്റ്റര്

                                       സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എസ്.എസ്

                                 പുതുപ്പരിയോരം

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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                                      ആശംസ  

       
   ഭോവിസമൂ�ം രൂപകെപ്പടുന്നത് �മ്മുകെട ക്ലോസ് മുറി�ളിലോണ്.
ഓനരോ  കുട്ടി�ളുനടയും  സമഗ്രവളര്ച്ചക്കും  അവരികെല  �ഴിവു�ള്
�കെണ്ടത്തി വി�സിപ്പിക്കുന്നതിനും വിദ്യോലയത്തില് അവസരം

ലഭിക്കണം.ആ ഒരു തിരിച്ചറിവികെ6 ഭോഗമോണ്  അരിച്ചിറങ്ങുന്ന

കെവളിച്ചം എന്ന ഈ ഡിജിറ്റല് മോഗസിന്.ലിറ്റില് കൈ�റ്റ്സികെ6

ഈ പ്രവര്ത്ത�ത്തി�് എല്ലോവിധ ആശംസ�ളും ന�രുന്നു.

                                                                         പ്രിന്സിപ്പോള്

                                       സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എസ്,എസ്

                                                                         പുതുപ്പരിയോരം

 

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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                    ആശംസ   
   പുനരോഗമ�ചിന്തയിലൂകെട  പല  സോ�ചര്യങ്ങകെള
അതിജീവിച്ചുണ്ടോയ  ആധു�ി�സംസ്കോരത്തികെ6  �കെട്ടകെല്ലന്നു
വിനശഷിപ്പിക്കുവോനുള്ളതരത്തില്  നലോ�ത്ത്  ഇന്ന്  ഇന്ഫര്

നമഷന്  കെടന`ോളജി  മോറിയിരിക്കു�യോണ്.ഈ

�ോലഘട്ടത്തിലോണ്  �മ്മുകെട  കൈ�സ്കൂള്  വിഭോഗം  ഐ.ടി.ക്ലബ്ബ്
ഒരു  ഡിജിറ്റല്  മോഗസിന്  പ്രസിദ്ധീ�രിക്കോന്

തീരുമോ�ിച്ചിരിക്കുന്നത്.ഈ  സംരംഭത്തി�്  എല്ലോവിധ

ആശംസ�ളും ന�രുന്നു.

                                                                  പി.വി.കൃഷ്ണദോസ്

                                                                 പി.ടി.എ.പ്രസിഡ6്

                                      സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എസ്.എസ്

                                                                         പുതുപ്പരിയോരം

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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    ആശംസ

അറിവ്  അനുക്ഷണം  വി�സിച്ചുകെ�ോണ്ടിരിക്കു�യോണ്.പഴയ

അറിവു�ള്  തിരുത്തകെപ്പടു�നയോ,പൂര്ണമോക്കകെപ്പടു�നയോ

കെചയ്യുന്നു.ഓനരോ  �ോലവും  കുട്ടി�ളില്  �ിന്നോവശ്യകെപ്പടുന്നത്

വ്യത്യസ്തമോയ �ഴിവു�ളോണ്.ഇന്നകെത്ത �ോലത്തികെ6 ആവശ്യം

സോനiതി�മി�വോണ്.അതികെ6  ഭോഗമോയുള്ള  ഈ  മോഗസി�്

എല്ലോവിധ ആശംസ�ളും ന�രുന്നു. 

                                                                                    ബഷീര്

     എസ്.എം.ഡി.സി.കെചയര്മോന്

                                               സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എസ്.എസ്

                                                                          പുതുപ്പരിയോരം

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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ിദ്യാലയചരിത്രം

പോലക്കോട്  ജില്ലയില്  പുതുപ്പരിയോരം  പ ഞ്ചോയത്തില്  34  വര്
ഷമോയി  പ്രശസ്ത�ിലയില്  പ്രവര്ത്തിച്ചുവരുന്ന
വിദ്യോലയമോണിത്.ഗ്രോമപഞ്ചോയത്തികെ6  ആഭിമുഖ്യത്തില്
ശ്രീ.സി.ബി.കുഞ്ഞിപ്പയുകെട  ന�തൃത്വത്തില്  ഒരുകൂട്ടം
വിദ്യോഭ്യോസനs�ി�ളുകെട  കൂട്ടോയ  �ഠി�പ്രയത്നത്തികെ6
സോക്ഷോത്�ോരമോണ് ഈ വിദ്യോലയം.27-09-1984-ലോണ് രൂപം
കെ�ോള്ളുന്നത്.3  അധ്യോപ�രും,ഒരു  26 കുട്ടി�ളുമോയി  ഒരു
എട്ടോം�്ളോസ്  മോത്രമോയോണ്  വോട�കെക്കട്ടിടത്തില്  സ്കൂള്
ആരംഭിച്ചത്.2000-ത്തില്  ഈ  സ്ഥോപ�ം  �യര്
കെസക്ക6റിയോയി ഉയര്ത്തകെപ്പട്ടു.

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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മോയോജോലം
അറിയോകെത ആദ്യമോയി അറിയുന്നു-

ഞോ�ിതോ പരീക്ഷണങ്ങളുകെട മോയോജോലം.

അരുകെതന്നു പറയുന്ന ഒോനരോന്നുമറി-

യോകെത പരിക്ഷിച്ചു നപോകുന്ന �ൗമോര�ോലം.

�ൗമോര�ോലത്തില് വ്യത്യസ്ഥത�ളോല്-

മുനന്നോട്ടു നപോകുന്നു �ോം  എല്ലോരും. 
നചോരത്തിളപ്പോര്ന്ന �ോലമോകുന്നുനവോ 

�ോം അ  റിയുന്ന �ൗമോര�ോലം.
വ്യത്യസ്ത �ോര്യങ്ങള് വ്യത്യസ്ത മോര്ഗങ്ങള്

അറിയോകെത നതടി അലഞ്ഞിടുമീ ...�ോലം.
�കെ� �ിയന്ത്രിക്കും ശക്തി�നളോനര  ോന്നും

ഒന്നും അല്ലന്ന് നതോന്നും �ോലം. 

അറിയോകെത ആദ്യമോയി അറിയുന്നു-

 ഞോ�ിതോ പരിക്ഷണങ്ങളുകെട മോയോജോലം.

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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ഒോയില് സംരക്ഷണം

തോപ ഉൗര്ജ്ജം ,പ്ര�ോശഉൗര്ജ്ജം , എന്നിവ
ലഭിക്കോന് പ്രധോ�മോയും ഉപനയോഗിക്കകെപ്പടുന്ന 

പ്രകൃതിദത്ത വിഭവങ്ങളില് ഒന്നോണ്
�വീ�രിക്കകെപ്പടോത്ത ഇന്ധ� വിഭവം ഭൂരിഭോഗം
നഫോസില് ഇന്ധ�ങ്ങളില്ലും വച്ച് പ്രധോ�മോണ്

നഫോസില് ഇന്ധ�ങ്ങള്, അവ മ�ഷ്യരില് �ിനന്നോ.
ക്രത്രിമമോയി �ി          ര്�ിക്കുന്നവനയോ ആണ് ഈ

ഇന്ധ�ങ്ങള്, പരിമിത അളവില് മോത്രനമ ലഭ്യമോകൂ ,
അവ വിലനയറിയ പ്രകൃതി വിഭവങ്ങളില് ഒന്നോണ് 

 
ഭൂമിയു      കെട പുറംനതോടിനു �ീകെഴ കുഴിച്ചിട്ട ചോവു
�ടലു�ളും മൃഗങ്ങളും നഫോസില് ഇന്ധ�ങ്ങള്

അവനശഷിക്കുന്നു. കെപ                         ന�ോളിയം ,�ല്ക്കരി ,പ്രകൃതി

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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വോത�ം , എണ്ണ തുടങ്ങിയ നഫോസില് ഇന്ധ�ങ്ങള്

അവനശഷിക്കുന്നു; �മ്മുകെട ജീവന് ശക്തികെപ്പ ടുത്തുന്നു

ഈ ഇന്ധ�ങ്ങള് ഫോക്റ്ററി�ളില് മോത്രമല്ല

അടുക്കളയികെല വീടു�ളിതും ഉപനയോഗിക്കുന്നണ്ട് . 

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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ഒരു പണക്കണക്ക്
         ഒരു പണം തരോം ഒനരോലകെത്തോപ്പി തരോം

         രണ്ടുപണം തരോം ഞണ്ടുവോങ്ങിത്തരോം

         മൂന്നുപണം തരോം മൂക്കുകുത്തിത്തരോം

         �ോലുപണംതരോം �ോടു�ോട്ടിത്തരോം

         അഞ്ചുപണംതരോം കെ�ോഞ്ചുവോങ്ങിത്തരോം

         ആറുപണം തരോം �ോറുവോങ്ങിത്തരോം

         ഏഴുപണംതരോം എഴുനത്തോലതരോം

         എട്ടുപണംതരോം കെപട്ടിവോങ്ങിത്തരോം

         ഒമ്പതുപണംതരോംഒട്ടുമോങ്ങതരോം

         പത്തുപണംതരോംപട്ടുവോങ്ങിത്തരോം

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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�ൗമോരത്തികെല പ്രോയത്തികെല
ല�രി�ള്

എന് മ�കെ� കെപന്നുനപോകെല വളര്ത്തി 

�ൗമോര പ്രോയത്തില് അ�കെയ ന�ോക്കും എന്ന്...

വിചോരിച്ചു നപോയി.�കെളയുകെട തോരം എന്ന് 

വിചോരിച്ച്നപോയി.ഇരവികെ� പ�ല് ആക്കും എന്ന്...

വിചോരിച്ചുനപോയി.�ല്ല  ജിവിതം  �ളിക്കും  എന്ന്

നതോന്നി…...

         
              എന്നിട്ടും  അവന് ല�രിയുകെടഅടിമയോയി.
അ�കെയ വിട്ട് ല�രി പിടിച്ചു

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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                 എന് മ�ന്.�കെളയുകെട പ്രതീക്ഷ
ല�രിയില്  ത�ര്ന്നു

മ�നുനവണ്ടി ഇരവും പ�ലോക്കി പണികെയടുത്തു...

                 �ൗമോര  പ്രോയം  ല�രിയുകെട

പ്രോയമോണ്എന്ന  �ോര്യം  അറിഞ്ഞില്ല.  എകെന്തല്ലോം
�ോര്യം പറഞ്ഞു

എന്ന  �ോര്യം  അറിഞ്ഞില്ല.  എകെന്തല്ലോം  �ോര്യം

പറഞ്ഞു ഞോന്,എന്നിട്ടും �ീ  എന് വോക്കിന് വില�ല്

�ിയില്ല.
�ൗമോര പ്രോയം ല�രി പ്രോയം

�ൗമോര പ്രോയം പ്രതീക്ഷ �ശിപ്പിച്ച �ോലം….

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്

                                                                                                                                               



                                          

14
അരിച്ചിറങ്ങുന്ന  വെ
ളിച്ചം

പഞ്ചതന്ത്രം �ഥ�ള്  ...  
               പണ്ട് പണ്ട് ദക്ഷിണപഥത്തില് മ�ിളോനരോപ്യം

എന്ന ഒരു രോജ്യമുണ്ടോയിരുന്നു.  ആ രോജ്യം ഭരിച്ചിരുന്നത്

അമരശക്തി  എന്നു  നപരുള്ള  ഒരു  രോജോവോയിരുന്നു.

അമരശക്തിക്ക്  വസുശക്തി,  ഉഗ്രശക്തി,  അന��ശക്തി
എന്നീ  മൂന്നു  പുത്രന്മോരുണ്ടോയിരുകെന്നiിലും  അവകെര

കുറിനച്ചോര്ത്ത്  രോജോവ്  സദോ  ദു ഃഖിത�ോയിരുന്നു.  മറ്റ്
കുട്ടി�കെള  അനപക്ഷിച്ച്  ഒട്ടുംതകെന്ന  പ്രോനയോഗി�ബുദ്ധി

ഇല്ലോത്തവരും ബുദ്ധിശൂ�്യരുമോയിരുന്നു അവര്. 

              തകെ6 �ോലനശഷം രോജ്യത്തികെ6 ഭോവി

എന്തോവുകെമനന്നോര്ത്ത്  രോജോവ്  ചിന്തോധീ��ോയി.
എന്തുവില കെ�ോടുത്തും തകെ6 പുത്രന്മോകെര �ഴിവുള്ളവരോക്കി

തീര്ക്കണകെമന്ന് രോജോവ് �ിശ്ചയിച്ചു.

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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                പിനറ്റന്നുതകെന്ന അമരസിം�ന് തകെ6 ദര്ബോര്

വിളിച്ചുക്കൂട്ടി.

അന¤�ം മന്ത്രിമോനരോടോയി പറഞ്ഞു.

“രോജകുമോരന്മോരുകെട  അവസ്ഥ  എകെന്തന്ന്  എനന്നക്കോള്

�ന്നോയി  �ിങ്ങള്ക്കറിയോമനല്ലോ?  അവകെര
ബുദ്ധിമോന്മോരോക്കു�  എന്നത്  പ്രധോ�  ദൗത്യമോയി

മോറിയിരിക്കുന്നു.  അതിനുള്ള മോര്ഗങ്ങള് എത്രയും നവഗം

�ണ്ടനത്തണ്ടതുണ്ട്. ’’

                    ചര്ച്ചയില് പല ഉപനദശങ്ങളും �ടന്നുവന്നു. 

                     അതില് ഏറ്റവും സ്വീ�ോര്യമോയത് അവകെര
വിഷ്ണുശര്മ�രി�ില്    വിദ്യയഭ്യസിക്കുവോ�യയ്ക്കു�

എന്നതോയിരുന്നു.  മ�ോപണ്ഡിതനും  അതിബുദ്ധിമോനുമോയ

വ്യക്തിയോയിരുന്നു വിഷ്ണുശര്മന്. 

                     ഒട്ടും കൈവ�ോകെത  വിഷ്ണുശര്മന്

കെ�ോട്ടോരത്തികെലത്തി.

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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അമരസിം�ന്  യഥോവിധി  അന¤�കെത്ത

കെ�ോട്ടോരത്തികെലക്കോ�യച്ചു.  പണ്ഡിതന�ോട്  തകെ6
പുത്രന്മോരുകെട  അവസ്ഥകെയക്കുറിച്ച്  അന¤�ം  വിശദമോയി

പറഞ്ഞു മ�സിലോക്കി.

                      തകെ6 പുത്രന്മോകെര സത്ബുദിയുള്ളവരോക്കു�,
തകെ6  �ോലനശഷം  മി�ച്ച  ഭരണോധി�ോരി�ളോയി
മോറുവോനുള്ള  പരിശീല�ം  �ല്കു�  എന്നിവയോയിരുന്നു

അമരസിം�ന് മുനന്നോട്ടുവച്ച അവശ്യങ്ങള്. 

                      രോജോവികെ6 ആവശ്യങ്ങള് സശ്രദ്ധം
ന�ട്ടിരുന്ന   വിഷ്ണുശര്മന്  സസനന്തോഷം  ആ  കെവല്ലുവിളി

സ്വീ�രിച്ചു.

                                  അവകെര ഗുരുകുലസമ്പ്രദോയത്തില്
തനന്നോകെടോപ്പം �ിര്ത്തി വിദ്യ അഭ്യസിക്കോകെമന്ന് അന¤�ം

രോജോവികെ� അറിയിച്ചു.

                                  ഒരു രോജോവി�് അറിഞ്ഞിരികെക്കണ്ട
�ീതിശോസ്ത്രമുള്കെപ്പകെട  സ�ല  ധര്മശോസ്ത്രങ്ങളും

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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അഭ്യസിപ്പിച്ച്  അവകെര  പ്രബുദ്ധരോക്കോ�ോയി  അന¤�ം

വോക്കു�ല്�ി.

                                 തുടര്ന്ന് രോജകുമോരന്മോര്

വിഷ്ണുശര്മന�ോകെടോപ്പം  പുറകെപ്പട്ടു.  അവകെര
പ്രബുദ്ധരോക്കോ�ോയി  അന¤�ം  പഞ്ചതന്ത്രം  എന്ന

നശ്രഷ്ഠഗ്രന്ഥം രചിച്ചു.

 

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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വോക്കു�ള്കെ�ോണ്ടുള്ള�ളി
ക്കു�ള്

                          കെ�ോകെണ്ടോരു �ളി     
ഇതോ, വക്കു�ള്കെ�ോണ്ടുളള രസ�രമോയ ഒരു �ളി! കെചനണ്ടത് 

ഇത്രമോത്രം: ‘ആ�’ കെയ ‘ പുലി ’ യോക്കണം ! അതോയത്, ‘ആ�’ 
എന്ന
വക്കികെല ഒോനരോ അക്ഷരങ്ങളോയി മോറ്റിമോറ്റി ‘പുലി’  എന്ന 

വക്കികെലത്തണം,ഇതോ, ഒരുവഴി ന�ോക്കു

                        ആ� – പ� – പടം - �ടം -

                                   കുലി - പുലി

എന്നോല്, ഇതിലും എളുപ്പത്തില്  ‘ആ�’ കെയ  ‘പുലി’ യോക്കോം. 

ഇതോ, ന�ോക്കൂ:

                          ആ� – ആട്ട് - പുട്ട് - പുലി

ഇതുനപോകെല  ‘പക്ഷി’ കെയ ‘മൃഗം’ ആ�ോനമോ? എറ്റവും 
കുറചുവോക്കു�ള് ഉപനയോഗിച്ച്  പക്ഷി കെയ മൃഗം 

ആകുന്നതിലോണ് മിടുക്ക്. ശ്രമിച്ചു ന�ോക്കൂ.

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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�ൗമോരം
ബോല്യമോം ആപടി ന�റി�ഴിഞ്ഞതും
�ൗമോരമോകെണത്ര രണ്ടോംപടി
ബല്യത്തിന�ക്കോളും 
�ഠി�ോകെണകെന്നോരു ന�ള്വികെയ�ിക്കുമുണ്ട്

                             തുമ്പയും മുക്കുറ്റിയും മറന്നക്കോലം

                            പറബികെല കെചളയില് �ളിച്ച�ോലം

                            ഇന്നിതോനഫോണികെല �ോഴ്ചയില്

                            മുഴുകുന്ന�ോലമകെണന്നുകെട �ൗമോരം 
മിന്നമിനുങ്ങും അബിളിമോമനും
ഒത്തുനചര്കെന്നനന്നോടു �ളിച്ച�ോലം
ആ നചോയ�ോലത്തികെല ഒോ                     ര്    മ�കെളോന്നും

വോ                                                    ര്കെത്തടുക്കോന് �ഴിയു�ില്ല.

                          അയലകെത്തവീട്ടികെല പച്ചപുളിയും

                          ന�ോമോങ്ങയുകെമല്ലോം �ട്ടുതിന്നക്കോലം

                          ഞോന് വളര്ന്നിതോ �ൗമോരമോയല്ലോ

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്
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                          എകെ6 അറിവും ഉദിച്ചുയരോം 

                          എന്തുവോണോനവോ എ�ിക്കറിയു�യില്ല

                          ആ സ്മരണ�ള് ഇന്ന് എന്നികെല 

                          നതങ്ങലോയി.....
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ഉപ�്യോസം

               വിഷയം  :  നലോ�  �ൗമോരദി�ം  

                             അച്ഛനും അ�യും  സ്വന്തം
മക്കള്   ജ�ിക്കുനമ്പോള്   �ോണുന്നത്   ഓനരോ
ചല�ങ്ങളും  �ണ്ട് ആസ്വദിച്ച്      �ോളയുകെട  വോ 

ഗ്മോ�മോക്കി വളര്ത്തുവോന് അവര്   ആഗ്ര�ിക്കുന്നു.

                 അങ്ങകെ�  വിയര്പ്പും അധ്യ�വുമോയി
അവര് വളകെരനയകെറ  പ്രതീക്ഷ�നളോകെട  മക്കകെള  വളര്

ത്തുവോന്  തുടങ്ങുന്നു.  അവരിലൂകെട  �ടക്കോകെത  നപോയ

പല  ആഗ്ര-  �ങ്ങളും  അവര്  സ്വന്തം  മക്കളിലൂകെട

�ിറനവറ്റുവോ�ോയി ആഗ്ര�ിക്കുന്നു. 

                   അതി�ോയി അവര്ക്ക് �ല്ലരീതിയിലുള്ള

വിദ്യോഭ്യോസവും വസ്ത്രങ്ങളും അങ്ങകെ� അവര്ക്കോവശ്യ  -
മോയ  എല്ലോ  സൗ�ര്യങ്ങളും  എത്ര
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�ഷ്ട്ത�ളുകെണ്ടiിലും  അത്  മക്കകെള  അറിയിക്കോകെത
അവകെര  വളര്ത്തി  വരുന്ന  മോതോ  പിതോക്കകെളയോണ്
�ോം  �ോണുന്നത്  എന്നോല്  കെചറുപ്പം  മുതല്  തകെന്ന
വളകെര  �ന്നോയി  അടുത്ത  എല്ലോ�ോര്യങ്ങ
എല്ലോ�ോര്യങ്ങളും   തുറന്നു  പറയുന്ന  മക്കള്
�ൗമോരത്തികെലത്തുനമ്പോള് ഒരു അ�ല്ച്ച

 ഉണ്ടോകുന്നു  പ്രധോ�മോയും  �ൗമോരപ്രോയം
വളകെരയധി�ം  ശ്രദ്ധിന�നണ്ടോരു  സമയം

തകെന്നയോണ്.      ആണ്ക്കുട്ടിയോകെണiിലും
കെപണ്ക്കുട്ടിയോകെണiിലും  വളകെരനയനറ  ശ്രദ്ധപുലര്
നത്തണ്ടത്  �ി ര്ബന്ധമോണ്  �ൗമോരപ്രോയത്തില്
സ്വന്തമോയി വ്യക്തമോയ ഒരു തീരുമോ�ം എടുക്കുവോന്

�ൗമോരക്കോര്ക്ക്  അസോധ്യമോകെയോരു  �ോര്യമോണ്.

പ്രധോ�മോയും  വഴി  കെതറ്റുവോനുള്ള  �ോരണം.

പ്രോയത്തില്  �വിഞ്ഞുള്ള  സൗഹൃദമോണ്.  സ്വന്തം
പ്രോയത്തിലുള്ള  കുട്ടി�ളുകെട  കൂകെട  കൂട്ടു  കൂടോകെത
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പ്രോയത്തില് മുതിര്ന്ന കുട്ടി�ളുമോയി സൗഹൃദം പുലര്
ത്തോന് ശ്രമിക്കുന്നവര് ഏകെറയോണ്
അത്  പരമോവധി  ഒഴിവോക്കുന്നതോയിരിക്കും  �മ്മുകെട

ഭോവിക്ക്  �ല്ലത്.  ഇത്  പറയോനുള്ള  �ോരണം
എന്തോകെണന്നോല്  അവനരോകെടോത്ത്  കൂട്ടുകൂടുനമ്പോള്
അവര്        
കെചയ്യുന്ന  പല�ോര്യങ്ങളും  ഇവര്  അനു�രിക്കോ�ോയി

ശ്രമിക്കും എന്നുള്ളതില് സംശയം ഇല്ല.
പ്രധോ�മോയും ല�രിയുകെട വഴിയിലൂകെട സഞ്ചരിക്കോന്
സധ്യതയുള്ള  ഒരു  സമയം  കൂടിയോണ്  �ൗമോര

പ്രോയക്കോലം.  ഒരു  കുട്ടി  ഒരു  തവണ
ല�രിക്കടി�കെപ്പട്ടോല്  അതില്  �ിന്നും  അവ�്
നമോച�ം ലഭിക്കു� എന്നത് അസോധ്യമോയ�ോര്യം
തകെന്നയോണ്  അതുനപോകെല  ഏറ്റവും  അധി�ം
നs�വും
പരിചരണവും  അവര്ക്കോവശ്യമോയ  സമയവും
കൂടിയോണ്
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�ൗമോര പ്രോയം.
മോതോപിതോക്കള്  ഏറ്റവും  ശ്രദ്ധിനക്കണ്ട�ോര്യം
എന്തോകെണന്ന് പറഞ്ഞോല് സ്വന്തം മക്കള്ക്ക്
ആവശ്യമോയ  സോധ�ങ്ങള്  മോത്രം
വോങ്ങികെ�ോടുക്കു�യല്ല  ഒരു  മോതോപിതോക്കളുകെട
ധര്�ം  പ�രം  കുറച്ച്  സമയം  അവരുമോയി
സംസോരിച്ച് എല്ലോ
�ോര്യങ്ങളും തുറന്നു പറയു�യും അവര്ക്കോവശ്യമോയ
�ിര്നദ്ധശങ്ങളും  എകെന്തiിലും  പ്രയോസങ്ങനളോ
പ്രശ്നങ്ങനളോ  ഉകെണ്ടiില്  അത്  തുറന്ന്  സംസോരിച്ച്
എന്തോണ് അതിനുള്ള �ല്ല പ്രതിവിധി �കെണ്ടത്തു� 
എന്നതോണ്  പ്രധോ�മോയും  മോതോപിതോക്കള്

കെചനണ്ടത്  .  അവര്ക്ക്  എകെന്തiിലും  പ്രശ്നം
ഉകെണ്ടiില്  അകെത  ഒരു  മടിയും  കൂടോകെത
കൈധര്യനത്തോകെട
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പറയുവോന്  സ്വന്തം  മോതോപിതോക്കള്
അവര്കെക്കോപ്പമുകെണ്ടന്നുള്ള  വിശ്വോസം
അവരുകെടയുള്ളില്
വളര്ത്തു�  എന്നതും  ഒരു  സധോ�മോയ  �ോര്യം
തകെന്നയോണ് എന്നും മക്കള്ക്ക് തോങ്ങും തണലുമോയി
അവര്ക്ക് എല്ലോ പിന്തുണയും �ല്�ി അവകെര മുനന്നോട്ടു
�യിക്കകെട്ട ഓനരോ �ൗമോരക്കോരും �ോകെളയുകെട 
ഒരോയിരം  പ്രതിക്ഷ  �ിറഞ്ഞ  യുവോക്കളോകെണന്ന
�ോര്യം
ഓര്�ിപ്പിച്ചുകെക്കോണ്ട് �മ്മുക്ക് �മ്മുകെട �ൗമോരക്കോകെര
ന�ര്വഴിക്ക്  �യിച്ച്  �കെല്ലോരു  തലമുറകെയ

വളര്കെത്തടുക്കോം.അതോ�കെട്ട ഒോനരോരുത്തരുകെട ലക്ഷ്യം

.
�കെല്ലോരു�ോകെളക്കോയ് �മുക്ക് കൈ�ന�ോര്ക്കോം
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   �മുക്കറിനയണ്ട ഗുണപോഠങ്ങള്  

.ജീവ�് അപ�  ട�രമോയ പ്രവൃത്തി�ള് ഒഴിവോക്കോം 

        ജിവനും പ്രക്രതിയും സംരക്ഷിക്കോം

.അന്തരീക്ഷകെത്ത വിഷമയമോക്കുന്ന പ്രവൃത്തി�ള് 

      �മുക്ക് ഒഴിവോക്കോം ശുദ്ധവോയു ശ്വസിക്കോം.

.മോലി�്യം  സൃഷ്ടിക്കുന്നവര്  തകെന്ന  അത്  ശരിയോയി

സംസ്ക്കരിക്കു�യും  നവണം.  �മ്മുകെട  പരിസരം  മോലി�്യ

കൂമ്പോരമോയി മോറോന് അനുവദിക്കരുത്.

.പരിസ്ഥിതി  സൗഹൃദമല്ലോത്ത  നÀറ്റു�ളും  �പ്പു�ളും
ഉപനയോഗിക്കുന്ന  ഭക്ഷണശോല�ളില്  �ിന്ന്  ഭക്ഷണം

�ഴിക്കോതിരിക്കോം.
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.മോലി�്യം കൂട്ടിയിട്ട് പരിസ്ഥിതി പ്രശ്നങ്ങള് സൃഷ്ടിക്കുന്നത്
ശ്രദ്ധയില്കെപ്പട്ടോല്  പഞ്ചോയത്ത്  അകെല്ലiില്  ഗ്രോമസഭോ

അധി�ോരി�കെള അറിയിക്കോം.

.മോലിനൃം വലികെച്ചറിയോതിരിക്കോം.വലികെച്ചറിയുന്നവകെര 

    നബോധവല്ക്കരിക്കോം.�ിയമലംഘ�ങ്ങള്

അധി�ോരി�ളുകെട ശ്രദ്ധയികെലത്തിക്കോം.

.ജലം ജീവോമൃതമതോണ്.ജലനÂോതസ്സു�ള് മോലിന്രം

    �ലരോകെത പവിത്രമോയി സൂക്ഷിക്കോം.ജലത്തില് വിഷം

   �ലക്കുന്നവ  ര്കെക്കതികെര അണി�ിരക്കോം.

.�ക്കൂസ്  മോലിന്രവും  ഇറച്ചി  മോലിന്രവും
നശഖരിക്കോകെ�ത്തുന്നവര് അവ സുരക്ഷിതമോയോണ് 
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  സംസ്കരിക്കുന്നകെതന്ന്  ഉറപ്പുവരുനത്തണ്ടത്  �മ്മുകെട

�ടമയോയി ഏകെറ്റടുക്കോം.

.ന�ോട്ടലു�ളുനടയും ഭക്ഷണശോല�ളുകെടയും മുന്ഭോഗകെത്ത

   ഭംഗിയും ആഢംബരങ്ങളുമല്ല പിന്ഭോഗകെത്ത സ്ഥിതിയും 

   മോലിന്ര സംസ്കരണസംവിധോ�ങ്ങളുമോണ് ഉ റപ്പു 

   വരു്നത്തണ്ടത് .

.വ  ൃത്തിയുളള മംസം,വൃത്തിയിളള അന്തരീക്ഷത്തി ല്

   ലഭിനക്കണ്ടത്  �മ്മുകെട അവ�ോശമോണ്. 

.ആനരോഗൃം  സമ്പത്ത്.സുരക്ഷിത  ഭക്ഷണം  �മ്മുകെട
അവ�ോശം

.ദ്രവമോലിനൃങ്ങ ള് സുരക്ഷിതമോയി സംസ്കരിക്കോം.

  പോഴ്ജലം പു�ചംകൃമണം കെചയ്ത് പു�രുപനയോഗിക്കോം.
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ഒരമ്മക്കിളിയും ഒരുകുഞ്ഞിക്കിളിയും

ഒരുദിവസം  ഒര�ക്കിളിയും  കുഞ്ഞിക്കിളിയും

തീറ്റനതടിനപ്പോയി.അനപ്പോള്  ഒരു  നവട്ടക്കോരന്

വന്നു.നവട്ടക്കോരകെ6  ന�കെര  ഒരുമരം

ഉണ്ടോയിരുന്നു.ആമരത്തില്  അ�ക്കിളിയും
കുഞ്ഞിക്കിളിയും  മരത്തികെ6  കെ�ോമ്പില്

ക്ഷീണിച്ചിരിക്കുന്നണ്ടോയിരുന്നു.നവട്ടക്കോരന്  നവഗം

നതോകെക്കടുത്തു.അനപ്പോനഴക്കും  അ�ക്കിളി

നവട്ടക്കോരകെ�  �ണ്ടു.അ�ക്കിളിയും,കുഞ്ഞിക്കിളിയും

പറന്ന് ഒരു മലയുകെട പിന്നില് മറഞ്ഞിരുന്നു.  അവകെര

നവട്ടക്കോരന്  �ണ്ടില്ല.അയോള്

�ടന്നു�ടന്നുനപോയി.അങ്ങകെ�  അ�ക്കിളിയും

കുഞ്ഞിക്കിളിയും പറന്നു വീട്ടിനലയ്ക്കുതകെന്നനപോയി.
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                        സാഹിത്യക്വിസ്

1.�ിളിപ്പോട്ടുപ്രസ്ഥോ�ത്തികെ6 ഉപ ഞ്ജോതോവ് ?

      എഴുത്തച്ഛന്

2.നലോ�ത്തികെല ഏറ്റവും വലിയ ഇതി�ോസ�ോവ്യം?

     മ�ോഭോരതം

3.മലയോളത്തികെല ആദ്യകെത്ത ന�ോവല്?

     കുന്ദലത

4 പോവങ്ങള് എന്ന ന�ോവല് എഴുതിയതോര്?

    വിക്ടര് �്യൂനഗോ

5 വോദ്ധ്യോര്  �ഥ�ള്  ആരുകെട  �ഥ�ള്ക്കുള്ള  വിനശ 

ഷണമോണ്?

       �ോരൂര് �ീല�ണ്ഠപ്പിള്ള

6 കൂടിയോട്ടം പരിഷ്കരിച്ചത് ഏതു രോജോവോണ്?
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        കുലനശഖര വര്മന്

7 ന�രള�ലോമണ്ഡലം സ്ഥോപിച്ചതോര്?

   വള്ളനത്തോള് �ോരോയണനമന�ോന്

8 ചോ�്യോര്കൂത്തിനുപനയോഗിക്കുന്ന വോദ്യനമത്?

         മിഴോവ്

9 മോധവിക്കുട്ടിയുകെട ആത്മ�ഥ ഏത്?

          എകെ6�ഥ

10 ന�രളത്തികെല ആദ്യകെത്ത വിദ്യോഭ്യോസമോസി�?

         ഉപോദ്ധ്യോയന്
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            പുതുമഴ
                           �ോര്നമഘത്തിന് പടകെയത്തി,

                      കെ�ോടികെയോരു മിന്നല്പ്പിണകെരത്തി,

                     ‘കുടുകുടു പടപട’ ഇടികെയത്തി,

                      �ോറ്റും മുളി വിരുകെന്നത്തി,

                      കുട�ള് പലതു �ിവര്കെന്നത്തി,

                     ‘നക്രോം നക്രോം’ തവള �രകെഞ്ഞത്തി,

                      �ോനക്കം കുയിലും കെ�ോമ്പത്ത്

               �ലപില കൂടി പറകെന്നത്തി.
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കടങ്കഥകള് 

മുറ്റകെത്ത കെചപ്പി�ടപ്പില്ല

*�ിണര്

അ�ത്തറുത്തോല് പുറത്തറിയും

*ചക്ക

ഇത്തിരി മുറ്റത്തഞ്ചോളു�ള്

*കൈ�വിരലു�ള്

വട്ടത്തില് ചവിട്ടിയോല് �ീളത്തിനലോടും

                                             സി.ബി.കെ�.എം.ജി.എച്ച്.എച്ച്.എസ്.എസ്

                                                                                                                                               



                                          

34
അരിച്ചിറങ്ങുന്ന  വെ
ളിച്ചം

*കൈസക്കിള്

അ�മില്ല പുറമില്ല കെഞട്ടില്ല വട്ടയില

*പപ്പടം

ആ�യ്ക്കു �ില്ക്കോന്തണലുണ്ട് ജീര�ം കെപോതിയോന് 
ഇലയില്ല

*പുളിമരം
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നന്ദി

ഈ മോഗസിന് പ്രവര്ത്ത�ങ്ങള്ക്ക്  ഞങ്ങകെള

സ�ോയിച്ച എല്ലോവര്ക്കും �ന്ദി.

                                                എഡിറ്റര്
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�ന്ദി
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