


സന്ദേ�ശം

              നൂതന സാന്ദേ�തിക  വിദ്യയിന്ദേ�ക്ക് വിദ്യാ൪ത്ഥികളെ� ളെളെകപിടിച്ചു 

യ൪ത്തുന്ന തരത്തിലുള്ള പ്രവ൪ത്തനങ്ങ�ാണ് �ിറ്റില്ളെളെകറ്റ്സ് യൂണിറ്റുക

�ിലൂളെട ളെപാതു വിദ്യാ�യങ്ങ�ില് നടപ്പി�ാക്കിളെക്കാണ്ടിരിക്കുന്നത് . 

ചിട്ടയായ പാഠ്യക്രമം വഴി �ിറ്റില്ളെളെകറ്റ്സ് അംഗങ്ങള്ക്ക് സാന്ദേ�തിക 

രംഗളെത്ത വിവിധന്ദേമഖ�ക�ില്പ്രാവീണ്യം ന്ദേനടാ൯ കഴി  ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. 

അതിളെ= ഭാഗമായി �ിറ്റില്ളെളെകറ്റ്സ് അംഗങ്ങള് തയ്യാറാക്കിയ ഡിജിറ്റല് 

മാഗസി൯ "കാഴ്ച്ച"പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതില് അതിയായ സന്ദേEാഷവും 

ഒപ്പം അഭിമാനവുംഅറിയിക്കുന്നു. മാഗസിളെ= നി൪മ്മാണത്തിന് പ�ാ�ിക�ായ 

എല്ലാ �ിറ്റില് ളെളെകറ്റ്സ് അംഗങ്ങള്ക്കും ന്ദേനതൃത്വം വഹിച്ച അധ്യാപക൪ക്കും

അനുന്ദേമാദനങ്ങളും ഒപ്പം ആശംസകളും ന്ദേനരുന്നു.

                                                                 
പ്രധാന അധ്യാപിക

ശ്രീമതി എ൯.സുജ

                                                



കാഴ്ച     

   "കാഴ്ച", ഇത് വി.സി.എസ്.എച്ച്.എസ്.എസ്സിലെ� �ിറ്റില് കൈകറ്റ്സ് 

കൂട്ടായ്മയുലെ� രണ്ടാമലെ� സംരംഭം. സാങ്കതിക വിദ്യയുലെ� പ്രയ#ാഗിക 
പരിശീ�ന�ിലൂലെ� കൈകവരിച്ച യശഷികള് നിങ്ങള്ക്കരികിയ�ക്ക് 

അവതരിപ്പിക്കുന്നതിനാലെ#ാരു എളി# ശ്രമമാണ് ഈ ഡിജിറ്റല് മാഗസിന്.  
ഞങ്ങള്ക്ക് പ്രയ;ാദനമാ#ി നിങ്ങലെളല്ലാവരുലെ�യും യപ്രാത്സാഹനം 

പ്രതീക്ഷിച്ചുലെകാണ്ട്,

                                                                               എഡിറ്റര്



കാഴ്ചയുലെ� പുറകില്

● ഡിബിന് ഡിബീഷ്
● അഭിനവ് കൃഷ്ണ
● അക്ഷ#് �ി.എസ്.
● എയനാ#് യജാഷി
● അജല് കൃഷ്ണ 
● അര്ജുന് കൃഷ്ണ 
● ആഷിന് കൃഷ്ണ 
● രാഹുല് ലെക.ലെജ.
● അരവിന്ദ് ഷാജു
● യദവിക പി.പി.
● അ#ന യജാസ്
● നി# യമരി
● ശിവാനി പി.ആര്.

● പ്രണവ് എം.പി.



താളുകളിലൂലെ�.........

       പ്രള#ാനന്തരം

       കൂട്ടുകാരി

       കാര്ട്ടൂണ്

       മദ്യവും മ#ക്കുമരുന്നും

      ജീവിതം

      ;ിത്രം

     ക�യുലെ� ഉത്സവയമളം 

     അമ്മുവിലെU ഓര്മ#ിലെ� പ്രള#ം

     വണ്ടിയ#ാ�ിക്കുയWാള് പാ�ിയക്കണ്ട 

                                   നി#മങ്ങള്
  കവിത-                             



പ്രള#ാനന്തരം 
ക�ി#ിളകി യപമാരി 
ഭ്രാന്തി#ാ#് മാറുന്ന നിമിഷം

 നാ�ാ# നാടും കാ�ാ# കാടും

 കാണുവാലെനത്തുന്നു പ്രള#ം...  
എലെന്തന്നു യനാക്കാലെത ആലെരന്നു യനാക്കാലെത

 ശൂന്യമാക്കീടുന്നു പ്രള#ം ...
അതിജീവിനം ഒരു മൂര്ച്ചയ#റി#
ആയുധമാക്കി യനരിട്ടു നാം
ക��ിലെU മക്കള് കൈക�ാങ്ങാ#്
വലെന്ന�ി#ലെതാട്ടുയമ
മറക്കരുയത നാം
യനര്ലെപട്ടു സൗഹൃദ ബന്ധങ്ങള് ഏലെറയും
വാര്ദ്ധക്യയമലെറ വി�പ   റഞ്ഞു
പ�ലെരയും പ�തിയനയും
കാണുവാനാഗ്രഹിലെച്ചങ്കിലും
മാച്ചു കള      യiലെറയും പ്രള#ം

നാടു കാണാന് ഇറങ്ങി#ക്രൂരന്-
ആകുന്നു നമുക്കീപ്രള#ം 
ഗുരുവ;നങ്ങള് അര്ത്ഥവ�ാ#
നാളാ#് മാറുന്നു  പ്രള#ം

 ബാഗില്ല ബുക്കില്ല എങ്കിലും
ആയവശം ഒട്ടും കുറ iില്ല കൈപതങ്ങള്ക്ക് 
യപാ#ലെതാലെക്കയും യപാ#ിട്ടില്ല
എന്നു വരു�ി തീര്ക്കുവാന്

മുന്നിട്ടിറങ്ങി നാം ഏലെറയും.

                                                     കൃഷ്ണ�ാല് പി ലെജ



കൂട്ടുകാരി
ഞാന് ആദ്യം കണ്ടയപ്പാള് എലെന്ന

യനാക്കാലെത മാറിയപ്പാ#വള്,
പിലെന്ന മിണ്ടിതു�ങ്ങി#യപ്പാള്

എലെU  പ്രി#ലെപ്പട്ടവള്,

എലെന്ന ആദ്യമാ#ി കര#ിപ്പിച്ചവള്,

ആശ്വസിപ്പിച്ചവള്,

              പിണക്കയ�ാലെ� അടുത്തു നാം

              പിരി#ാന് കഴി#ാ�യപാലെ�,

               കൂ�പിറപ്പല്ലാ  iിട്ടു കൂ�ി

               ഒരു   കൂ�പിറപ്പിലെന യപാല്, യsഹിച്ചു എലെന്ന നീ

               ഞാന് വീഴുയWാള് എലെന്ന കൈക-

               പ്പി�ിച്ച് ഉ#ര്�ി നീ , 
എലെU  യതായളാടു യതാള് യ;ര്ന്നു

ന�ക്കും എന്നും നാം ആ വഴി#ില്,
എലെന്ന സംരക്ഷിക്കാന് എലെU 

അമ്മലെ#യപ്പാല് നീ ന�ക്കുന്നു,
നിഴ�ാ#് നീ മറ    iിരിക്കുന്നു

എനിക്കാ#് നീ ഉണര്ന്നുവന്നു.

           എലെU  കൈകയ#ാടു കൈകപി�ിച്ചു നീ

            എന്നും പി�ിക്കുലെമലെന്നാരു വിശ്വാസ�ാല്,

            ഞാന്  പിണങ്ങും യനരം

            കൂട്ടുകൂ�ി വന്നിടുലെമന് കൂട്ടുകാരി,     
മനസ്സിലെU  യവദനയും സയന്താഷവും
പറഞ്ഞു തീര്ക്കാന് എനിക്കാ#് കൈദവം

നല്കി#വള്, എലെU മാത്രമാ#വള്

       പിരി#ില്ല , എന്നു വി;ാരിച്ചു നാം    

          പിരിയുന്നു ഈ യവള#ില്.                                  അ#ന യജാസ്



                                                                                                                  
                                                                    അമര്ജി�് എന് എസ്



 മദ്യവും മ#ക്കുമരുന്നും 

                                                          ആഗ്നറ്റ് ലെക.�ി.

  വിദ്യാര്ത്ഥി  സമൂഹലെ� ബാധിച്ചിരിക്കുന്ന  ഏറ്റവും  വ�ി#  വിപ�ാണ്

മദ്യ�ിലെUയും  മ#ക്കുമരുന്നുകളുലെ�യും  ഉപയ#ാഗം.സമൂഹ�ിലെ�  ഒട്ടുമിക്ക
കുറ്റകൃത്യങ്ങള്ക്കും  പിന്നില്  മദ്യ�ിലെUയും  മ#ക്കുമരുന്നിലെUയും

സ്വാധീനമുണ്ട്.ഏറ്റവും  കൂടുതല്  �ഹരിക്ക്  അ�ിമലെപ്പടുന്നവര്
പതിലെനട്ടുവ#സ്സില്

താലെഴയുളളവരാണ്.മ#ക്കുമരുന്നുകള് ഇന്ത്യ#ില് നിയരാധിച്ചിട്ടുണ്ടങ്കിലും ഇവ

എല്ലാ#ി�ത്തും  സു�ഭമാ#ി  വില്ക്കുന്നു.  ഏറ്റവും  അധികം  പണം
സWാദിക്കുന്നതിനാ#ിയുളള  ഒരുതരം  ബിസിനസ്സാ#ി  അത്  മാറിക്കഴി   

iിരിക്കുന്നു.

        കൗമാരക്കാരാണ് ഇവരില് ഏറ്റവും അധികവും.പ� �ഹരിസംഘങ്ങളും
�ഹരി  ലെലെകമാറ്റം  ലെ;യ്യാന്  വിദ്യാര്ത്ഥികലെള

ഉപയ#ാഗിക്കുന്നു.ഇന്ത്യ#ിലെ�ക്ക്  ആദ്യ  �ഹരിമരുന്ന്  ഇറക്കുമതി  ലെ;യ്തത്

ലെലെ;ന#ില്  നിന്നാണ്.കറുപ്പ്  എന്നതാണ്  ആ  �ഹരി  വസ്തുവിലെന്  യപര്.
പുകവ�ി#ില്  തു�ങ്ങി  ക്രയമണ  മദ്യപാന�ിയ�ക്കും  മ#ക്കുമരുന്നുകളുലെ�
ഉപയ#ാഗ�ിയ�ക്കും  വിദ്യാര്ത്ഥികള്  വഴുതി  വീഴുന്നത്  കുലെറലെ#ാലെക്ക

ദൃശ്യമാധ്യമങ്ങളുലെ�  സ്വാധീനം  മൂ�മാണ്.  മ#ക്കുമരുന്ന്  ഉപയ#ാഗിച്ചാല്

പിന്നീ�്  അവ ഒഴിവാക്കാനാവാലെത വരും.  മദ്യപാനം  കുടുംബങ്ങളുലെ� തകര്

ച്ചയ്ക്ക് കാരണമാകുന്നു.
സമൂഹലെ�  കാര്ന്നുതിന്നുന്ന  ദുശ്ശീ�ങ്ങള്  ഇല്ലാതാക്കാന്  ഗവര്ലെമന്്

കാര്യമാ#ി   ഈ  വിഷ#�ില്  ഇ�ലെപയ�ണ്ടതുണ്ട്.  പുകവ�ി,  മദ്യപാനം

എന്നിവ  യപ്രാത്സാഹിപ്പിക്കുന്ന  പരസ്യങ്ങള്  നിയരാധിയക്കണ്ടതാണ്.   
അന്യസംസ്ഥാന ങ്ങളില് നിന്നുകു�ിയ#റി പാര്�വരില് നിന്നാണ് ഏറ്റവും

കൂടുതല്  �ഹരി  യകരള�ിലെ�ത്തുന്നത്.  മാധ്യമങ്ങളിലൂലെ�യുളള  യബാധവല്

ക്കരണ  പരിപാ�ികള്  അവതരിപ്പിക്കാം.മ#ക്കുമരുന്നുകലെളക്കുറിച്ചുള്ള  ഒരു
പാഠം  പാഠപുസ്തകങ്ങളില്  യ;ര്ക്കുന്നതുവഴി  വിദ്യാര്ത്ഥികള്ക്ക്  കൂടുതല്
കാര്യങ്ങള്  മനസ്സി�ാക്കാന്



സാധിക്കും.മദ്യ�ിയനാടുംമ#ക്കുമരുന്നിയനാടുംഒരിക്കലും  ഞാനിത്
ഉപയ#ാഗിക്കുക#ിലെല്ലന്ന്  വിദ്യാര്ത്ഥികളാ#  നമുക്ക്  പ്രതിജ് 

ഞലെ#ടുക്കാം.നലെല്ലാരു  നാലെളലെ#  നമുക്ക്  വാര്ലെ�ടുക്കാം,അതിനാ#ി

ഒറ്റലെക്കട്ടാ#ി നിന്ന് പരിശ്രമിക്കാം.



ജീവിതം
                                    നിയ ന്ദേമരി

              ജീവിതം   കൈദവ�ി൯ ദാനം. ജീവിത�ില് സുഃഖവും ദുഃഖവും നല്
കുന്നത്  കൈദവമാണ്.  ജീവിത�ിലെ� സുഃഖവും ദുഃഖവും സയന്താഷയ�ാലെ�
യനരി�ണം.  ജീവിതം  ആസ്വദിക്കണം. സ്ക്കൂളിലെ�  ജീവിതം  കളിച്ചും പഠിച്ചും
രസിക്കണം.  �ീച്ച൪മാലെര  ബഹുമാനിച്ചും  സംശ#ം  യ;ാദിച്ചും  തീ൪ക്കണം.

ജീവിതം   വളലെര ലെ;റുതാണ്.ഇന്നലെ� കാര്യങ്ങള് ഇന്നു തലെന്ന  ലെ;യ്യണം
നാലെളലെ�ക്കാ#ി  മാറ്റി  ലെവയ്ക്കരുത്.  ജീവിതം  ഒരു  മഹാനദിയപാലെ�
ഒഴുകുക#ാണ്..



                 

                                                                      ആവണി രവി

                                                                                             



 ക�യുലെ� ഉത്സവയമളം 
 
             ഈ  വര്ഷലെ�  പറവൂര്  ഉപജില്ല കയ�ാത്സവം ഞങ്ങളുലെ�
വിദ്യാ�#�ില്  ന�ന്നയപ്പാള്  ഞങ്ങള്ക്കത്  അക്ഷരാര്ത്ഥ�ില്

മയഹാത്സവം  തലെന്ന#ാ#ിരുന്നു  ഒയ�ാബര്  28,29,30 നവംബര്  1 എന്നീ
നാലുദിവസങ്ങളില്  ഞങ്ങള്  തികi  ഉ�രവാദി�  യബാധവും

അച്ച�ക്കവുമുള്ള  ആതിയ�#രാ#ി.  71 വിദ്യാ�#ങ്ങളില്  നിന്നും  എ�ി#
മത്സരാര്ത്ഥികള്ക്ക്   സൗകര്യപ്രദമാ#  അന്തരീക്ഷലെമാരുക്കാന്  എലെU

വിദ്യാ�#�ിന്  കഴിഞ്ഞു എന്നത് ഞാന് അഭിമാനയ�ാലെ� അറി#ിക്കലെട്ട.
അതിലുമുപരി   �ിറ്റില്  ലെലെകറ്റ്  ക്ലബിലെ�  അംഗമാകാന്  കഴിiതില്

എനിക്കുണ്ടാ# ആനന്ദം പറiറി#ിക്കാനാകില്ല.
കാരണം  വിവിധ  യ�ജുകളില്  അവതരിപ്പിക്കുന്ന  മത്സര#ിനങ്ങള്

ലെവബ്ക്യാം  ഉപയ#ാഗിച്ച്  ഞങ്ങള്  ലെറയക്കാര്ഡ്  ലെ;യ്തു  .  വിധി
പ്രസ്താവിക്കുയWാഴുണ്ടാകുന്ന  സങ്കീര്ണതകള്  പരിഹരിക്കാന്  ഇത്

ഏലെറക്കുലെറ  സഹാ#ിച്ചു.  പ്രശംസനീ#മാ#  യസവനം  കാഴ്ചലെവച്ചതിന്
വിദ്യാ�#�ിലെU  അഭിനന്ദനം  ഏറ്റുവാങ്ങുയബാള്  മനസ്സ്  ഒരു  കുഞ്ഞുപട്ടം

കണലെക്ക വാനിയ�ക്ക് ഉ#ര്ന്നു....

                        അക്ഷ#് . �ി . എസ്

                                                                                              �ിറ്റില്
ലെലെകറ്റ്



  അമ്മുവിലെU  ഓര്മ#ിലെ� പ്രള#ം
     രാവിലെ��ലെന്ന  അമ്മു  എഴുയന്നറ്റു. ഓ�ാനാ#ി യപാ#യപ്പാള്  അവള്  കു-

ളങ്ങളും പുഴകളും  നിറലെiാഴുകുന്നത്  കണ്ടു . അവള് വി;ാരിച്ചു ; എന്താണാ-

യവാ  പുഴകളും  കുളങ്ങളും നിറ                 ലെiാഴുകുന്നത് ?അവള്  വീണ്ടും  ഓ�ാന്   തു-

�ങ്ങി. ഒാ�ി അവള് വീട്ടിലെ��ി.വീട്ടിലെ��ി#യപ്പാള് ഉ�ലെന അവള് വീട്ടി-

ലെ� എല്ലാവയരാടും പറഞ്ഞു: അച്ഛാ അയമ്മ,മു�ശ്ശി ഞാനിന്ന് യപാ#യപ്പാള് 

നമ്മുലെ� പരിസരത്തുളള കുളവും പുഴയും നിറലെiാഴുകുന്നു.അലെതന്താലെണന്ന് 

നിങ്ങള്ക്ക് അറിയുയമാ?അയപ്പാള് അവളുലെ�അച്ഛന് പറഞ്ഞു: "നീ#ിന്ന് പത്ര-

�ിലും�ീവി#ിലും കണ്ടിയല്ല എറണാകുളം ജില്ല#ില് ലെറഡ്അ�ര്ട്ടാലെണന്ന്.-
അത് സൂ;ിപ്പിക്കുന്നത് നമ്മുലെ�അടുലെ�ാലെക്ക ലെപലെട്ടന്ന് ലെവള്ളം ക#റുലെമന്നാ-

ണ്.”അതായണാ പുഴയും കുളവുലെമല്ലാം നിറലെiാഴുകുന്നത്?അയത യമാലെള.അ-

ന്ന് രാത്രി അവളുലെ� വീട്ടില് ലെവള്ളം ക#റി. അവളുലെ� അച്ഛനും അമ്മയും 

എല്ലാ സാധനങ്ങളും തട്ടിലെU മുകളില്എടുത്തുലെവക്കുന്നുണ്ട് .സാധനങ്ങലെളല്ലാം 
എടു�് വച്ച് അവര് അവരുലെ� മു�ശ്ശിയ#യുംകൂട്ടി അമ്മുവിലെU  അമ്മാ#ിയുലെ�

വീട്ടില് യപാ#ി.അവിലെ� ഒരു ദിവസം അവര് താമസിച്ചു.അമ്മുവുംഅവളുലെ�അ-
ച്ഛനുംഅമ്മയും  മു�ശ്ശിയുലെമല്ലാം അവരുലെ� വീ�ിലെU അവസ്ഥ ആയ�ാ;ിച്ചു 

വിഷമിച്ചിരിക്കുക#ാണ്. അമ്മുവിലെU മു�ശ്ശിയ്ക്കു് വീട്ടിലെ� കാര്യങ്ങയളാര്�്  

യപ�ിപ്പനിയും വന്നു. കുറച്ച് സമ#ം കഴി    i് അവര് ക്യാWിയ�ക്ക് യപാ#ി.-

അവിലെ� ഒരു ആഴ്ചയ#ാളം കഴി  ഞ്ഞു. ലെഹ�ിയകാപ്റ്ററില് വന്ന് രക്ഷാപ്രവര്-

�കര് ബിസ്കറ്റ്, ബ്രഡ്, തു�ങ്ങി പ�പ� വസ്തുകള് ലെകാണ്ടുവന്ന്  ക്യാWിയ�-

ക്ക് നല്കി. ;ി� ആളുകള് ക്യാWില് നിന്ന് എത്ര വലെര ലെവളളം  യകറിലെ#ന്ന്

യനാക്കുവാന് ലെ;ന്നിരുന്നു. ലെവളളമിറങ്ങി അവര് ക്യാWില് നിന്ന് വീട്ടിയ�ക്ക് 

തിരിച്ചു വന്നു. വീ�ിലെU അവസ്ഥ കണ്ട് അവര് അWരന്നു യപാ#ി. പ്രകൃതിലെ# 
നശിപ്പിക്കുതിനാല്    പ്രകൃതി തന്ന തിരിച്ച�ി#ാണ് പ്രള#ം എന്ന് എല്ലാവര്-

ക്കും മനസ്സി�ാ#ി.

                                                                           (ശ്രീ�ക്ഷണ ദി�ീപ്)



വണ്ടിയ#ാ�ിക്കുയWാള്  
പാ�ിയക്കണ്ട നി#മങ്ങള്    

.യവഗത കുറച്ചു യപാവുക..

.ഇരു;ക്ര വാഹനങ്ങളില് രണ്ട്  യപര് മാത്രം ക#റുക,            

രണ്ടു യപരും നിര്ബന്ധമായും ലെഹല്മറ്റ് ധരിക്കുക..

.മറ്റു വാഹനങ്ങളില്  സീറ്റ് ലെബല്റ്റ് ഇടുക

.വാഹനം ഒാ�ിക്കുയWാള് ലെമാകൈബല്  യ�ാണ് 
ഉപയ#ാഗിക്കാതിരിക്കുക.

.പ്രാ#പൂര്�ി#ാകാലെത വാഹനം ഒാ�ിക്കരുത്.

.മദ്യപിച്ചു വാഹനം ഒാ�ിക്കരുത്.
                              യറാഡ് സുരക്ഷ ക്ലബിനു യവണ്ടി             

                                                    �ിറ്റില് കൈകറ്റ്സ്



              വാ൪ദ്ധക്യം

വാ൪ദ്ധക്യമല്ലാ� കാ�ലെ�ാരിക്കലെ�൯ 

മകലെനയന്നായ�ാതി...........
എനിലെക്കലെ൯റ അമ്മലെ# ഒ�ിരി ഇഷ്ടമാണ്

എക്കാ�വും എന്നമ്മ ഒപ്പമുണ്ടാകണം......
പൂമ�൪ലെച്ചണ്ടുയപാലുലെളളാരാ ചുണ്ടില്നിന്നു

ലെപാഴിലെiാരാ വാക്കുകള്...........

സത്യമാലെണന്ന് ഞാനന്ന് ;ിന്തിച്ചു.

ഇന്നത് യകള്ക്കുവാനിWമുളള ലെവറുംവാക്കുകള്!
ലെകട്ട് പിരിലെiാരാ ജീവിത #ാത്ര#ില്

ലെലെകവരിച്ചതിത്രമാത്രം.........

മാധുര്യമായുളള ബാ�്യ�ില് നിറം-

മങ്ങി#തറിയുലെന്ന൯ വാര്ദ്ധക്യം.......



           



  

നന്ദി.....
➢ സഹകരിച്ചവയരാ�്...
➢ യപ്രാത്സാഹിപ്പിച്ചവയരാ�്.
..

➢ ലെതറ്റുകള്           
തിരു�ിതന്നവയരാ�്...

     


