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                    ഒരു ലക്ഷത്തിലധികം വിദ്യാര്ത്ഥി
അംഗങ്ങളെ�  ഉൾളെ�ാള്ളുന്ന  കൈകറ്റിളെ�റ
സവിശേ!ഷമായ  ഒരു  സംരംഭമാണ്  'ലിറ്റിൽ
കൈകറ്റസ്്  '.രാജ്യളെത്ത  ഏറ്റവും  വലിയ  സ്റ്റുഡ�റ്
ഐ.ടി  സംഘടനയായ  ലിറ്റിൽ  കൈകറ്റസ്്
അംഗങ്ങളുളെട  ശേനതൃത്വത്തിൽ  കുട്ടികളുളെട
കലാപരമായ കഴിവുകൾ ശേ;ാത്സാഹിപ്പിക്കുന്നതിനു
ശേവണ്ടി  ഡിജിറ്റൽ  മാഗസിനുകൾ  തയ്യാറാക്കുന്നു.

സ്വതന്ത്രമായ ചിന്തയ്ക്കും സര്ഗാത്മകാവിഷ്കാരത്തിനും
ആധുനിക  സാശേLതികവിദ്യ  എ;കാരം
ഉപശേയാഗളെപ്പടുത്താളെമന്നതിളെ�റ  ഉദാഹരണം
കൂടിയാണിത്.  ഇത്  വഴി  ഈ  ശേമഖലയിശേലയ്ക്ക്  ഒരു
ളെപാ�തൂവൽ  കൂടി  ചാര്ത്തളെപ്പടുന്നു.  ഡിജിറ്റൽ
കൈലശേസഷളെ�റ  പിന്നാളെല  പായുന്ന  ആധുനിക
തലമുറയ്ക്ക്  ഈ  ളെകാച്ചുക്കൂട്ടു�ാരുളെട  ഒരു  എ�ിയ
സമ്മാനം.

                         വരയും,വാക്കും,വരികളുമായി ഈ
സംരംഭത്തിന്  പിന്തുണശേയകിയ  എല്ലാവളെരളെയും
നന്ദിശേയാളെട  സ്മരിക്കുന്നു.  ഏവര്ക്കും
സൗഹൃദത്തിളെ�റയും  കൂട്ടായ്മയുളെടയും  നല്ലകാലം
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ആ!ംസിച്ചുളെകാണ്്ട ഞങ്ങളുളെട ഡിജിറ്റൽ മാഗസി�
'ജാലക�ാഴ്ചകൾ' സമര്പ്പിക്കുന്നു.
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ഓർമ്മനിലാവ്ഓർമ്മനിലാവ്

ഓർമ്മയായ് മറയുമാക്കാലത്തിൽ
മധുരമാം നുറുങ്ങുകഥകൾ
വീണ്ടെ�ടുക്കാനാവാത്ത കാലത്തിൻ
മമാഹങ്ങൾ...
നീറുണ്ടെമാമരാർമ്മയായ് മനസ്സിൽ
മുഴങ്ങീടമവ...
നിശ്ചലയായ് നിന്നു ഞാ-
മനാർക്കുന്നാദ്ദിനങ്ങൾ
 മൂകയായി, വികാരനിർഭരയായി 
മ2ടുന്നു ഞാണ്ടെനണ്ടെ3 സഫലമമാഹങ്ങ-
ണ്ടെ6ങ്കിലും മനമാണ്ടെക നിറയുന്ന2ീ നഷ്ടമമാഹങ്ങൾ
രാപ്പക്ഷി പാടുന്നു മനാവിണ്ടെ3 ഈണം 
ന ിലാവിണ്ടെ3 മാണ്ടെ?ാലി നിറഞ്ഞിരുന്നു
എങ്കിലും, എൻ മനമാണ്ടെക 
അമാവാസിയുണ്ടെട ഇരുൾമൂടി 
കാലവും മാറി, എൻ ജീവി2വും മാറി
ഒടുവിലാ ബാല്യവും വിടവാങ്ങി,
ബാല്യമമ, നീണ്ടെയാരു നഷ്ടമായ്,
നഷ്ടസ്വപ്നമായ് പ്ര2ിധ്വനിച്ചീടമവ
ഇരു6ടഞ്ഞ    മനമസ്സാണ്ടെട 
മയക്കത്തിലാണ്ടു ഞാൻ.              

                      -Greeshma Reji
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കൂട്ട് പകരുന്ന ബലം

                                                                  ലേ�ഖനം

                        പ്രകൃതികകൊണ്ട് ഏറ്റവും അനുഗ്രഹീതക�ന്ന്

നമ്മൾ അഹങ്കരിച്ചിരുന്ന നൊടികന പ്രകൃതി തകന്ന വേ$ട്ടയൊടിയ

ദി$സങ്ങളിലൂകടയൊയിരുന്നു  2018-19  കല  വേപ�ൊരിയിലൂകട

നമ്മൾ  സഞ്ചരിച്ചത്.  സംഹൊരതൊണ്ഡവു�ൊടി  കലിതുള്ളിയ

പ്രളയത്തിൽ കപൊലി     ഞ്ഞത് 483 ജീ$നുകളൊണ്.  ആ പ്രളയം

നമുക്ക്  സമ്മൊനിച്ചത്  വേതൊരൊസങ്കടവും  തീരൊദുരിതവു�ൊണ്.

വേകരളം  വേനരിട്ട  �ഹൊപ്രളയം  നമ്മകളകയല്ലൊം  തളര്

ത്തിയവേ;ൊഴും  ഒരു�വേയൊകട  ആ  പ്രളയകത്ത  നമ്മൾ

അതിജീ$ിച്ചു.  അന്യജീ$നുവേ$ണ്ടി  സ്വജീ$ിതം  അര്

;ിച്ചുകകൊണ്ട്  തുനി ഞ്ഞിറങ്ങിയ  അവേനകൊയിരം  കടലികB

�ക്കളൊയിരുന്നു ആ ദുരന്തത്തിൽനിന്ന് നൊവേ�ൊവേരൊരുത്തവേരയും

കരകയറ്റിയത്.

                          തളര്ന്നു വേപൊകുക�ന്നു കരുതിയിടകത്തല്ലൊം

കൂടിവേച്ചരലികB  ബലം  അ$ിശ്വസനീയ�ൊയ  ആത്മ$ിശ്വൊസം

നല്കും.  ഒറ്റയ്ക്കു  നിൽക്കുവേKൊഴുള്ള  ബലഹീനത  ഒരു�ിച്ചു

നിൽക്കുവേKൊൾ  കരുത്തൊയി  �ൊറും.  എല്ലൊം  അ$സൊനിച്ചു

എന്നു  കരുതുന്നിടകത്തല്ലൊ�ൊണ്  പല  പുതിയ  മുവേന്നറ്റങ്ങളും
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ആരംഭിക്കുന്നത്.  തകരൊത്ത  ആത്മ$ിശ്വൊസത്തിനു  മുന്നിൽ

തകരുന്നതൊണ് എല്ലൊ പ്രളയവും പ്രതിസന്ധിയും. 

                                       പ്രകൃതിദുരന്തങ്ങൾ നൊം

വേനരിടുകതകന്ന  കSയ്യണം.  എന്നൊൽ  പ്രകൃതികയ

വേ$ദനി;ിച്ചുകകൊണ്ട്  നൊം  വേനടുന്ന  എന്തിനും  $ലിയ  $ില

നൽവേകണ്ടി$രുക�ന്ന  പൊഠമുൾകക്കൊണ്ട്,  നമ്മുകട

പ്രകൃതിചൂഷണ �ൊര്ഗങ്ങകള അടിമുടി  പുന:പരിവേശൊധിവേക്കണ്ട

സ�യം അതിക്ര�ിച്ചിരിക്കുന്നു.

                                                - വേഗൊപിക സതീഷ്
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നഷ്ട സ്വപ്നങ്ങൾ
പിന്നെ�യും ഓർക്കുമാനാളുകൾ

ന്നെപാലി ഞ്ഞുപ്പ�ാന്നെ�ാരാ�ാളുകൾ

ജീവിതത്തിന്നെ� ആഴങ്ങളിൽ തട്ടി തട്ടി

ന്നെപാലി  ഞ്ഞുപ്പ�ാന്നെ�ാരാ�ാളുകൾ. 

അമ്മതൻ പ്പ&ഹവു ഏട്ടൻതൻ        

വാത്സല്യവും അനി�ന്നെ� കുറുമ്പും

എന്നുന്നെമൻ  മനസ്സിൻ  

കിളിപ്പരാർമ്മ�ാ�് മറയുന്നു. 

നിന്നെ� ഞാൻ പ്പതടുന്നു പ്പലാകന്നെമന്നും

നിന്നെ� ഞാൻ കണ്ടീലാ പ്പലാകത്തങ്ങും

ആണ്ടറുതികൾ വന്നു പ്പപാ�ി

എവിന്നെ8യും കണ്ടീലാ നിന്നെ� രൂപം

    

 പാരിന്നെലവിന്നെ8 നിന്നെ� രൂപം                                 

എവിപ്പ8യും പ്പകട്ടീലാ നിന്നെ� രാഗ                              

ഇന്നു  നീ എവിപ്പ8�റീലാ

 നാന്നെള നീ എ�രികിലുന്നെണ്ട�                   

പ്രതീക്ഷ�ാ�്  ജീവിപ്പു ഞാൻ

                                            Nishana A.P   9C
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യാത്രാവിവരണം   (  ശിവഗിരി  )  
മന�ോഹരമോയ പ്രകൃതി ഭംഗിയോൽ �ിറഞ്ഞ സ്ഥലമോണ്

ശിവഗിരി.  അവിടെ�  ധോരോളം  തീർത്ഥോ�കർ  എന്നും

എത്തിന%രുന്നു.  ഞങ്ങൾ  എല്ലോവരും  ഗുരുവിടെ,

സന്നിധിയിൽ  എത്തിന%ർന്നു.  അവിടെ�  ഗുരുവിടെ,

വിശ്രമമുറിയും  സമോധിമണ്ഡപവും  ��ന്നു  കണ്ടു.

അവിടെ�ടെയത്തുന്ന  ഭക്തജ�ങ്ങൾക്ക്  ഭക്ഷണം

കഴിക്കുന്നതിനും വിശ്രമിക്കുന്നതിനുമുള്ള സൗകര്യങ്ങൾ

ഉണ്ടയിരുന്നു.  ഞങ്ങൾ അവിടെ� �ിന്ന് പ്രഭോത ഭക്ഷണം

കഴിച്ചു.  അവിടുടെത്ത  ക�കളും  ബുക്സ്റ്റോളുകളും

കണ്ടു.ബുക്സ്റ്റോളിൽ �ിന്നും പ്രോർത്ഥ� പുസ്തകൾ വോങ്ങി.

                            അവിടെ� �ിന്നും ഞങ്ങൾ ഗുരുവിടെ, 

ജന്മസ്ഥലമോയ  വയൽവോരം  വീട്ടിനലയ്ക്ക്  തിരിച്ചു.

ഗുരുവിടെ,  ഭവ�ം  പഴയതുനപോടെല

�ില�ിർത്തിയിരുന്നു.  ഓലനമഞ്ഞ  നമൽക്കൂരയും

ചോണകം  നത%  ഭിത്തിയും  തറയും  പഴമടെയ

�ില�ിർത്തിയിരുന്നു.  അവിടെ�  ഗുരു  സഞ്ചരി%ിരുന്ന

റിക്ഷോവണ്ടിയും കണ്ടു. വളടെര വൃത്തിയോയി ഭംഗിയോയും 
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ആ വീ�് സംരക്ഷിക്കുന്നു.

                    പിന്നീ�് ഞങ്ങൾ

പോപ�ോശി�ി കോണോൻ

നപോയി.  ഇവിടെ�യോണ്

ഹിന്ദുക്കൾ  എല്ലോവരും  മരി%

ആത്മോക്കൾക്ക്  ബലിതർപ്പണത്തി�്  എത്തുന്നത്.

ഞങ്ങൾ  നക്ഷത്രത്തിൽ  നപോയി  ടെതോഴുതു.  അത്  ഒരു

പുരോത�മോയ  നക്ഷത്രമോയിരുന്നു.  നക്ഷത്രത്തിടെ,

ടെകോത്തുഭംഗികളും കണ്ട് ഞങ്ങൾ ��ന്നു. പിന്നീ�് ക�ൽ

കോണോൻ നപോയി. �ല്ല ടെവയിലത്ത് ക�ൽത്തീരത്തു കൂ�ി

ഐസ്ക്രിം കഴി%് ��ന്നു. 

              അവിടെ� �ിന്നും മരുത്വോമല കോണോൻ നപോയി.

ഗുരുനbവൻ തപസ്സിരുന്ന മലയോണത്.  അവിടെ�  കയറി

ഗുരു  തപസിരുന്ന   ഗുഹകണ്ടു.  ഞങ്ങൾ  തിരിടെക

വീട്ടിനലക്ക്  തിരിച്ചു.  വീട്ടിടെലത്തിയനപ്പോൾ  ന�രം

ടെവളുക്കോറോയിരുന്നു.

-Athulya K.R
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ഭൂമിക്കു തണലായ്

സ്നേഹം സ്നേ�ാലെല സ്നേ�ലെ�ലെയാരനുഭൂതി 

ഭൂ�ിൽ സ്നേ�ലെ�യിനിയിലെ�ന്നാകിലായ്

നാളിതു�ലെര സ്നേഹത്തിൻ മുൻ�ിലായ്

കീഴടങ്ങുമീ ഭൂ�ിലെല�ാരുസ്നേമ

തൻകുളിര്സ്നേകാരിലെയത്തുന്ന കാറ്റായി

ഉസ്നേ*ഷമായനുഭൂതിസ്നേയകുന്ന

ചാറ്റലാം മഴയായുമിളംലെ�യി-

ലായുലെമത്തുന്നു സ്നേഹലെമലെ/ങ്ങുസ്നേമ

ജാതി�ര്ഗ്ഗ മതസ്നേ2ദമസ്നേന4ാന4ം

സ്നേ�ര്തിരിക്കാലെതാരു �ിണ്ണുസ്നേ�ാലസ്നേ�

ഭൂ�ിൽ സ്നേചതനയുള്ള�ലെയ�ാമീ 

മു��ള്ളിസ്നേ�ാൽ തീര്ക്കുന്നു സ്നേഹലെത്ത

ഹൃദയസ്പന്ദനമാകുന്നതീ സ്നേഹം.

മനസ്സിൽ സൂന/ൾ സൃഷടിപ്പതും സ്നേഹം

മറ്റുജീ�ലെന സ്നേഹിച്ച നമ്മുലെട

ജീ�ിതലെമന്നും ധന4മായ്ത്തീരലെE

ആദിത4ൻ തന്നുലെട പ്രകാശം സ്നേ�ാലെല                        

 ഭൂമി തന്നുലെട ആയുസ്സ് സ്നേ�ാലലെ�.

സ്നേഹലെമലെന്നന്നും ഭൂമിക്ക് തണലായ്

ഭൂമി തന്നുലെട  സ്നേഹത്തിനിതളായി.

                             - സാന്ദ്ര റ്റി സുനിൽ
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വിറപ്പിച്ച് ക	ൊററൊണ
ചൈ�നീസ്  നഗരമൊയ വുഹൊനില് ക�ൊട്ടിപ്പുറകപ്പട്ട

പുതിയ ക	ൊററൊണൊ ചൈവറസ് ബൊധ, ഇതിന	ം ആറു

ജീവകനടുത്തു  	ഴി             ഞ്ഞു.  ചൈ�നയുക*  മറ്റു

പ്രറ-ശങ്ങളിലും തൊയ്ല൯ഡ് ,ജപ്പൊ൯, -ക്ഷിണക	ൊറിയ,

ഫിലിപ്പീ൯സ്  തു*ങ്ങിയ  രൊജ്യങ്ങളിലും  റ	സു	ള്

റിറപ്പൊര്ട്ട്  ക�യ്യകപ്പട്ടിട്ടുണ്ട്.  കൃത്യമൊയ  മരുന്നു	ളും
വൊക്സിനും  	കണ്ടത്തൊ൯  	ഴിഞ്ഞില്ലിങ്കില്  ഈ
ചൈവറസും  വലിയ  അ�	*	ൊരിയൊയി  മൊറിറയക്കൊം

എന്ന് റലൊ	ൊറരൊഗ്യ സംഘ*നയുക* മുന്നറിയിപ്പ്.

ക	ൊററൊണ ചൈവറസ് കുടുംബത്തികല  6  ചൈവറസു	ള്

മൊത്രമൊണു  മനുഷ്യകന  ബൊധിക്കുന്നത്  .2012-ല്

സൗ-ി അററബ്യയില് കമര്സ്-  ക	ൊററൊണ (  മി     ഡില്

ഈസ്റ്റ്  കറസ്പിറററ്ററി  സിന്റ[ൊം-ക	ൊററൊണ)

ചൈവറസ്  അങ്ങകന  ഒട്ട	ങ്ങളില്  നിന്നു  മനു 

ഷ്യനിറലക്കു  പ്രറവശിച്ചു.  ത ു*ര്ന്ന്  ഫ്രൊന്സും  ജര്

മനിയും  ഈജി�്റ്റും  27  രൊജ്യങ്ങളില്  	കണ്ടത്തിയ

ഈ ചൈവറസ്  ,അവ ബൊധിച്ച  35%  മനുഷ്യരുറ*യും
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മരണത്തിനു  	ൊരണമൊയി.  2019  ക`  അവസൊന
നൊളു	ളില്  ചൈ�നീസ്  നഗരമൊയ  വുഹൊനില്

നിന്നൊരംഭിച്ച  പുതിയ  ക	ൊററൊണ  ചൈവറസ്  ബൊധ,

ഇതിന	ം 1700 ല് ഏകറ  ആളു	ളിറലക്ക് �*രു	യും

ആറു റ�കര മരണത്തികലത്തിക്കു	യും ക�യ്തു	ഴിഞ്ഞു.

തൊയ്ലന്ഡ്,  ജപ്പൊന്,  -ക്ഷിണക	ൊറിയ,  ഫിലിപ്പീന്സ്
തു*ങ്ങിയ  രൊജ്യങ്ങളിലും  റ	സു	ള്  റിറപ്പൊര്ട്ട്

ക�യ്യകപ്പട്ടിട്ടുണ്ട്.

                           
ശൊസ്ത്രീയമൊയി
�റഞ്ഞൊല്
ക	ൊററൊണ
ചൈവറിറഡ
കുടുംബത്തികല
ബീറ്റ  ക	ൊററൊണ
ചൈവറസിക` ജനിത	 രൂ�റരഖയുമൊയി സൊമ്യമുള്ളതൊണ്

പുതിയ  ചൈ�നീസ്  ചൈവറസ്.  �നി,  	ടുത്ത  ചുമ,

അസൊധൊരണ ക്ഷീണം, ശ്വൊസ്സത*സ്സം എന്നിവയൊണ് മുഖ്യ

ലക്ഷണങ്ങള്.  ന്യുറമൊണിയയ്ക്കു  പുററമ  �ല  റരൊഗി	ളിലും

ശ്വൊസറ	ൊശ  നീര്കക്കട്ടും  	ൊണകപ്പടുന്നുണ്ട്.  മുഖ്യമൊയി
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മൃഗങ്ങളില്  നിന്നൊണ്  �	രകതന്നു
	ണക്കൊ	കപ്പടുന്നുകവല്ലും  മനുഷ്യനില്   നിന്നു
മനുഷ്യനിറലക്കു �	രൊനുള്ള സൊധ്യതകയക്കുറിച്ചും ഏറ്റവും
ഒടുവിലകത്ത  �ത്രക്കുറിപ്പില്  റലൊ	ൊറരൊഗ്യ  സംഘ*ന

ഓര്മ്മിപ്പിക്കുന്നു.

                                    	ൊലൊവസ്ഥൊ വ്യതിയൊനം,

വനനശീ	രണം,  �രിസ്ഥിതിയില് ഏല്പ്പിക്കുന്ന 	ടുത്ത

ആഘൊതങ്ങള്,  അശൊസ്ത്രീയമൊയ  മൊലിന്യസംസ്കരണം,

റരൊഗപ്രതിറരൊധ  സംവിധൊനത്തികല  അ�ൊര	ത	ള്,

റരൊഗൊണുക്കളുക*  ജനിത	ഘ*നയില്  വരുന്ന

അപ്രതീക്ഷിത വ്യതിയൊനങ്ങള്,പ്രതിറരൊധ കുത്തിവയ്പു	ള്

കക്കതികരയുള്ള  വ്യൊ�	മൊയ അശൊസ്ത്രീയ സമീ�നങ്ങള്,

മനുഷ്യരുക*  റരൊഗപ്രതിറരധറശഷിയില്  വരുന്ന

അഭി	ൊമ്യമല്ലൊത്ത  മൊറ്റങ്ങള്,  മൊറുന്ന  സൊമൂഹി	
	ൊഴ്ചപ്പൊടു	ള് എന്നിവകയൊകക്ക ഇത്തരം പുതിയ റരൊഗൊണു
ക്കകള  സൃഷ്ടിക്കുന്നതും  സംക്രമിപ്പിക്കുന്നതും  ഗുരുതര

കവല്ലുവിളിയൊണ്.  കൃത്യമൊയ  മരുന്നു	ളും  വൊക്സിനും
	കണ്ടത്തൊന് 	ഴി  ഞ്ഞികല്ലങ്കില് പുതിയ ചൈവറസും വലിയ
അ�	*	ൊരിയൊയി  മൊറിറയക്കൊം  എന്ന്  റലൊ	ൊറരൊഗ്യ

സംഘ*നയുക* മുന്നറിപ്പ് ഇറതൊടു റ�ര്ത്തു വൊയിക്കണം.
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അമ്മയെ�ന്ന നഷ്ടസ്വപ്നഠ

നിത്യവും രാവിയെ� തുടങ്ങുന്ന ജേ�ാ�ികൾ

ചന്ദ്ര൯ മറയുജേവാളം നീളുന്ന ജേ�ാ�ികൾ

അടുക്കള�ിയെ� വിറകൂയെകാളളികൾ

സ്വ�ം എരി  ഞ്ഞു തീരുന്ന �ന്മം

 ഇന്നാ അമ്മ തൻ ശവമഞ്ജമതിൽ

                    കാണുന്നു         ഞാനാ മുറിവുകൾ

                    ജേകൾക്കൂന്നു അമ്മതൻ സ്വരം

                    ദ�ാ൪ഹമാം ജേതങ്ങലുകൾ

ഞങ്ങളുയെട സ്വപനങ്ങൾക്ക് ചിറകുവിരിക്കുവാൻ

തയെൻസ്വപ്നച്ചിറകുകൾ അട൪ത്തിമാറ്റി

ആ ചിറകാൽ   ഞങ്ങൾക്ക് തണജേ�കി 

  ഞങ്ങൾക്കാ�ി സ്വ�ം സമ൪പ്പിച്ച �ന്മം

            ഇന്നാ അമ്മതൻ മുഖമതിൽ ജേനാക്കജേവ

              കാണുന്നു  ഞായെനൻ അമ്മതൻ സ്വപ്നങ്ങൾ

              ഞങ്ങൾക്കുജേവണ്ടി സ്വ�ഠ ജേഹാമിച്ച സ്വപ്നങ്ങൾ...

              അമ്മതൻസ്വപ്നങ്ങൾ നഷ്ടസ്വപ്നങ്ങൾ

                              

                               -ആൻമരി�ാ  ജേ�ാസഫ്
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ഗാന്ധീയൻ ആദര്ശങ്ങളുടെ� പ്രസക്തി

                                                             ഉപന്യാസം

                                      

                   ഗാന്ധിജി എന്ന മഹാതേ�ജസ്സ് നമ്മളെ�

വിട്ടുതേപായിട്ട്  വര്ഷങ്ങൾ  ഏളെ!  കഴി ഞ്ഞിരിക്കുന്നു.

എന്നിട്ടും  അതേ)ഹത്തിളെ+
ആദര്ശങ്ങൾ  ചില
വ്യക്തിക�ിലൂളെ3  മാത്രം

നിലനിൽക്കുന്നു.  ഇരുപ�ാം
നൂറ്റാണ്ടിളെ+  പൂര്വാദ്യത്തിൽ
അഖിലപ്രശസ്തി  തേന3ിയിട്ടുള്ള
മഹാന്മാരിൽ  ഒരാ�ാണ്

ഗാന്ധിജി.  അതേശാകനും
ശങ്കരാചാര്യനും  മറ്റും  അഗ്നി

പകര്ന്ന മണ്ണിൽ ജ്വലിക്കുന്ന ശക്തിയായി മാ!ിയ വ്യക്തി.
�ളെ+  ജീവി�കാലത്ത്  ഗാന്ധിജിക്ക്  തേനാരിതേ3ണ്ടി  വന്ന
പലകാര്യങ്ങളെ�ക്കു!ിച്ചുള്ള  അതേ)ഹത്തിളെ+
അഭിപ്രായങ്ങൾക്കും  ഉപതേദശങ്ങൾക്കും  ളെപാതുവി  ൽ

ളെകാടുത്തിട്ടുള്ള തേപരാണ് ഗാന്ധിസം. ജീവി�ത്തിൽ തേനരിട്ട
പ്ര�ിബന്ധങ്ങളെ�  അഹിംസയുളെ3  ദിവ്യദീപ്തിയിൽ
വീക്ഷിക്കുകയും  ആ  പ്രകാശത്തിലൂളെ3  അവളെയ
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വിലയിരുത്തുകയും  ളെചയ്തു  എന്ന�ാണ്  ഗാന്ധിസത്തിളെ+

പ്രതേ�്യക�.

                               തേലാകളെത്ത �ളെ+ �!വാ3ായും സര്
വചരാചരങ്ങളെ�യും �ളെ+ കുടുംബക്കാരായും �്യാഗളെത്ത 

തേനട്ടമായും �ാഴ്മളെയ ഉന്ന�ിയായും അതേ)ഹം കണ്ടു. 

മണിമാല ചാര്ത്തിയാലും ളെച�ി പുരണ്ടാലും സമാനമായി 

കണ്ടു. അനുഭവങ്ങളെ� അധ്യാപനമാക്കിയും ആയുധമില്ലാളെ�
യുദ്ധമാക്കിയും ഹിംസയുളെ3 തേദാഷമില്ലാളെ� യാഗങ്ങൾ 
ന3ത്തിയും ഔഷധമില്ലാളെ� തേരാഗങ്ങൾ ശമിപ്പിച്ചുവാണ് 

അതേ)ഹം  മാതൃകയായ�്. തേലാ  കത്ത് ജീവിച്ചിരുന്ന പല 
ആത്മീയ ആചാര്യന്മാരുതേ3യും ആദര്ശപുരുഷന്മാരുതേ3യും   
�ത്ത്വചിന്തകരുതേ3യും ജീവി�മൂല്യങ്ങൾ 

ഗാന്ധിജിയിലുണ്ടായിരുന്നു.

     ആധുനികയുഗത്തിൽ   ഗാന്ധിസത്തിളെ+  പ്രസക്തി

എന്ന  വിഷയം  ഏളെ!  ചര്ച്ചകൾക്ക്  വഴിളെ��ിച്ചിട്ടുണ്ട്.
അസ്വസ്തമായ  ഒരു  തേലാകാന്തരീക്ഷം  ഈ  ചര്ച്ചകൾക്കു

വഴിളെ��ിക്കുന്നു.  ഗാന്ധിജിയുളെ3 ആദര്ശങ്ങായ ശുചി�്വം,

സ�്യം,  അഹിംസ  തു3ങ്ങിയവളെയല്ലാം  ദിനങ്ങൾ

കഴിയുംതേ�ാറും  പ്രസക്തി ആര്ജിക്കുന്നു.  ഏതു തേമഖലകളും
അസ�്യത്തിളെ+യും  അഴിമ�ിയുതേ3യും  ക3ന്നാക്രമണം

കാണാൻ  സാധാക്കും.  രാജ്യത്തിളെ+  പുതേരാഗ�ിക്കായി
പ്രവര്ത്തിക്കുകയാളെണന്ന്  വാദിക്കുന്ന  രാഷ്ട്രീയക്കാരുളെ3

SJGHS - Digital Magazine

21



കപ3മുഖം അഴിഞ്ഞുവീഴുന്ന�്  ഒരു നി�്യകാഴ്ചയായി  �ീര്

ന്നിരിക്കുകയാണ്.  ഇവിളെ3യാണ്  ഗാന്ധിജിയുളെ3  സ�്യം

എന്ന ആദര്ശത്തിളെ+ പ്രസക്തി.

                                   ഗാന്ധിജി വിനയത്തിനു വലിയ

പ്രാധാന്യം  നൽകിയിരുന്നു.  നാം  ചവിട്ടിന3ക്കുന്ന മണൽ
�രിതേയക്കാൾ  വിനീ�രാകണം  നമ്മൾ  എന്ന്  അതേ)ഹം

പ!ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്.  വിനയമില്ലാത്ത  ഒരു  �ലമു!യാണ്  വ�ര്

ന്നുവരുന്ന�്.  തേലാകത്തിനാളെക ഇ�്  നാശമാളെണന്ന്  ഒരു

നിമിഷം നാം ചിന്തിക്കണം.

                                 എളെ+ ജീവി�മാണ് എളെ+
സതേpശം  എന്നു പ!ഞ്ഞ്  ജീവി�ത്തിൽ നിന്ന്  നിരവധി

കാര്യങ്ങൾ  നമുക്ക്  പഠിക്കാനുണ്ട്.  ചുരുക്കി  പ!ഞ്ഞാൽ
ജീവി�ത്തിളെ+ സമസ്ത തേമഖലക�ിലും ഗാന്ധീയൻ ആദര്

ശങ്ങളുളെ3 പ്രസക്തി ഏ!ിവരുന്നു. നമുക്ക് ഒരുമിച്ച് അതേ)ഹം

പാദകൾ  പിന്തു3രാം,  ഒരു  നവതേലാകം

ളെകട്ടിളെപ്പടുക്കുവാനായി.

                                                             -Anjana Soman
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നവകേ�രളം 

നവകേ�രള സൃഷ്ടിക്കായ്

നാമെ�ന്നായ് നിൽപ്പകേ�ാ

�ല മെ�ാട്ടു വരമെ�ാരു ചരടിൽ

�ഴ കേ�ഘം മെ�ട്ടു പിണകേ!

�ടകേലാളം നീണ്ട വഴിക്കാൻ

�ര �ാറിപ്രളയം വകേന്ന

അടിവാരം മുങ്ങി �റകേ!

�ിരുവാ�ിൻ മെ�ാട്ടിയടകേ!

�ലി തുള്ളിയ കു�ി മെവള്ളത്തിൽ

അലറും പുഴ നാടു നിറകേ!

അ�ിവര്ഷം മെപട്ടിയിറങ്ങി

അണ മെവള്ളപ്പാ�ിലു�ായി

കുറവൻ �ല മുങ്ങാറാകേയ

മെചറുകേ�ാണിപ്പാല�ിടി കേ!

ഒഴുകുകേന്നാരരുവിയമെ��ാം

വഴി മെ�റ്റിയലമെ!ാരു �ാലം

മെപാരിയാറും പമ്പാനദിയും

ഒഴു�ാമെനരു പുതുവഴി കേ�ടി
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ഒാര്മ്മപ്പെ�ടുത്തൽ

കടലോളം നീണ്ട വഴികളിപ്പെല്ലാം
കരമാറി ജമിപ്പെ�രാജായ്
കിത്തുള്ളും മഴപ്പെവള്ളത്തിൽ
അറും പുഴ നാടുനിറലേ%
അംബരചുംബികൾ നാണിപ്പെ*പ്പെ+
പാദത്തിൽ പ്പെ.ാട്ടു കിടലേ�
മ.ിമറന്നു നീ പ്പെ1യ്തപ്പെ.ാപ്പെ3യും
മുതുകിൽ ഞാൻ വച്ചു.രുലേ�  
ഒാര്മ്മി�ി*ിടാം പ്പെ1യ്തപ്പെ.ാപ്പെ3യും
കൂട്ടമായി ഒന്നു വിപിച്ചുപ്പെകാള്ളുവാൻ
മ.മില്ല, പ്രസ്ഥാനമില്ല ആണില്ല പ്പെപണ്ണില്ല
വിാപം പങ്കിടാൻ...
അ�.ിപ്പെനാരുലേനരം വാതുറ3ാൻ
ലേറഷൻ കാര്ഡിപ്പെ+ കളറുമില്ല
മഴമാറി വിാപം മാറി
മാലേറണ്ടപ്പെ.ാന്നും മാറിയില്ല
മാറ്റണം മാലേറണ്ട 1ിന്തകപ്പെളാപ്പെ3യും
പ്പെ1യ്തിടാം ഇലേ�ാളം പ്പെ1യ്യാത്തപ്പെ.ാപ്പെ3യും
പ്പെകാന്തയും കുറിയും .ഴമ്പുമല്ല
മാനവപ്പെരപ്പെ�ാരു ലേബാധമാവാം
                               -ആദിത്യ കെ� എ
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     നവമാധ്യമങ്ങള് ഇന്നത്തെ

സമൂഹില്

                          നവമാധ്യമങ്ങളുത്തെ� ഉപയ�ാഗം വര്

ദ്ധിച്ചുവരുന്ന ഒരു കാലഘട്ടിലാണ് നാം ഇന്ന് 

ജീവിക്കുന്നത്. മാധ്യമങ്ങള് നല്ലതാണ്, അയതാത്തെ�ാപ്പം 

അപക�കാരികളുമാണ്. അതിത്തെ. അമിതമാ� ഉപയ�ാഗം 

നമ്മത്തെ0 അപക�ിയലയ്ക്ക് തള്ളിവിടും. പ്രധാനമായും 

ഇന്നത്തെ സമൂഹില് ഒരു വിപാ�ി 

മാറിത്തെ7ാണ്ടിരിക്കുന്ന മാധ്യമമാണ് ത്തെമാബൈ:ല്യ;ാൺ. 

                         ത്തെമാബൈ:ല്യ;ാണിത്തെ. അമിതമാ� 

ഉപയ�ാഗവും നി�ന്ത്രണമില്ലാ പ്രവര്നങ്ങളും മൂലം 

അതിത്തെ. ഗുണങ്ങയ07ാള് യ@ാഷങ്ങള് വര്ദ്ധിച്ചുവരുന്നു. 

പ്രാ�യC@വ്യത്യാസമില്ലാത്തെത എല്ലാവരും അതിത്തെ. 

അ�ിമ�ാ�ിത്തെ7ാണ്ടിരിക്കുന്നു. ത്തെകാച്ചുകുട്ടികള് മുതല് 

പ്രാ�മാ�വര്യപാലും ഈ മാധ്യമിത്തെ. വല�ിലാണ്. 

                             ഇതിത്തെ. അമിതമാ� ഉപയ�ാഗം 

ശാരീരിക പ്രശ്നങ്ങള്ക്കും കാരണമാവും. കണ്ണിത്തെ. 

കാഴ്ചകുറയുന്നതിനും, തലയവ@ന, കണ്ണിനുവീ7ം മുതലാ� 

യരാഗങ്ങള് നത്തെമ്മ യത�ിത്തെ�ത്തും കുട്ടികള്7് നവമാധ്യമങ്ങള് 
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അമിതമാ�ി ഉപയ�ാഗി7ാനുള്ള സാഹചര്യങ്ങള് 

മാതാപിതാ7ള് ത്തെകാടു7ാതിരിക്കുക.

                            ഇന്നത്തെ പൗരന്മാരാണ് നാ0ത്തെ 

യനതാ7ന്മാര് എന്ന കാര്യം നാം ഓര്മി7ണം. 

ഇന്നത്തെയുവതലമുറ മാധ്യമങ്ങളുത്തെ�യും മ�ക്കുമരുന്നിയ.യും 

അമിത ഉപയ�ാഗം മൂലം നശിച്ചുത്തെ7ാണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതുമൂലം 

നമു7് ആയരാഗ്യവും ബുദ്ധിമാന്മാരുമാ� 

യനതാ7ന്മാത്തെര�ാണ് നഷ്ട്മാ�ിത്തെകാണ്ടിരിക്കുന്നത്.

                             ഇതില് നിന്നു ഇന്നത്തെ 

യുവസമൂഹത്തെ യമാച്ചിപ്പി7ാന് നമുക്കുമാത്രയമ സാധിക്കൂ. 

അവര്7് യ:ാധവത്കരണക്ലാസ്സുകള് ത്തെകാടു7ാനും. 

ഇതിത്തെ. ദൂഷ്യ;ലങ്ങത്തെ0 പറ്റി 

യ:ാധവാന്മാരാക്കുകയുംയവണം. എങ്കില് മാത്രയമ നല്ല 

ആയരാഗ്യമുള്ള നല്ല സ  ്വCാവമുള്ള ഒരു പുതുതലമുറത്തെ�   

വാര്ത്തെടു7ാന് സാധിക്കൂ. അതിനാ�ി നമു7് 

പരിശ്രമി7ാം.

                                             

         -       ബില്ബി ജ�ോര്��്
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ഗൗരിയുടെ� വിശേ�ഷങ്ങള്

    ശ്രീനിപുരം  എന്ന  ഗ്രാമം.  നന്മകളാൽ

സമ്പൽസമൃദ്ധമാണശേ"ാ ഗ്ര ാമങ്ങള് ,  അത്തരത്തിലുളള

ഒരു  ടെകാച്ചു   ഗ്രാമമായിരുന്നു  ശ്രീനിപുരവും  .  ആ

ഗ്രാമത്തിടെ-  പ്രശേ/0കകളിൽ  ഒന്നായിരുന്നു

അവി�ടെത്ത  പ്രകൃ/ിദൃ�0ങ്ങള്  .  ആ  നാ�ിടെ-

അഭിമാനമായിരുന്നു  അവരുടെ�  പുഴ  .ആ

ഗ്രാമവാസികള്   ശേ5ഹശേത്താടെ�  അവടെള   ഗൗരി

എന്ന ശേ7ര് വിളിച്ചു . ചിരിച്ചും കളിച്ചും    

അവള്  അങ്ങടെന  ഒഴുകിടെകാണ്ടിരുന്നു.

7ാറടെ=ട്ടുകളിലുടെ�  ചിന്നിചി/റി  അൽപ്പടെമാടെ=

ക്ഷിണിച്ചുണ്ടവള്. 

അങ്ങടെനയിരിടെ=  അവളും  ഗ്രാമവാസികളും

പ്ര/ീക്ഷികാടെ/  ഒരു  അഥി/ി  അവളുടെ�

ജിവി/ത്തിടെD=്  ക�ന്നു  വന്നു.അശേ/ാടെ�

കല്പത്തിടെ- വിത്തുകള് മുളച്ചു  .ഗൗരിയുടെ�  സൗന്ദര0ം

ആസ്വദി=ാന്  ശേDാകത്തിടെ- നാനാഭാഗത്തുനിന്നും

അശേനകര്  എത്തിശേMര്ന്നു.  അവരിൽ  ഒരു  കൂട്ടരാണ്
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പ്ലാസ്റ്റി=്  എന്ന  മഹാവി"ടെന

സു7രിചി/നാ=ിയ/്. നാടും നാട്ടാരും പ്ലാസ്റ്റി=ിടെന

സ്വീകരിച്ചു.  അരങ്ങിലും അടു=ളയിലും പ്ലാസ്റ്റി=് ഒരു

നായകനായി  തു�ര്ന്നു.  വ ര്ദ്ധിച്ചുവരുന്ന

ജനസംഖ0ശേയാടെ�ാപ്പം  പ്ലാസ്റ്റി=ിടെ-  എണ്ണവും

വര്ദ്ധിച്ചു.  7തുടെ=  7തുടെ=  പ്ലാസ്റ്റി=ിടെന  ഗൗരി

നദിയിശേD=്  നിശേക്ഷ7ി=ാന്  തു�ങ്ങി.  നായകന്

വി"നായി  മാറി.  ഇ/ായിരുന്നു  ഗൗരിനദിയുടെ�

നാ�ത്തിനു  തു�=ം.  ആദ0ടെമാടെ=  ഒരു  ടെചറു

പുഞ്ചിരിശേയാടെ�  അവള്  /ള്ളി=ളടെ\ങ്കിലും

7ിന്നീന് അവളുടെ� /ടെന്ന നാ�ത്തിന് കാരണമായി .

പ്ലാസ്റ്റിക്  എന്ന  വി"ടെന  തു�ച്ചുമാറ്റിയാശേD

ഗൗരിടെയശേപ്പാലുള്ള നദികടെള നമു=് രക്ഷി=ാനാവൂ.

                                         -  ആഷ്ന ശേമാള് .7ി.M്
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ധാന്യ ക്വിസ്

1.ഗ�ാതമ്പുമണികള് എന്ന കവിത രചിച്ചതാര്?

-ഒ. എന് വി. കുറുപ്പ്

2.ഹരിതവിപ്ലവം ഏതു ധാന്യത്തെ# ഗകന്ദ്രീകരിച്ചായിരുന്നു?

-ഗ�ാതമ്പ്

3.‘ഇന്ത്യയുത്തെ- ത്തെനല്ലറ' എന്നറിയത്തെപ്പടുന്ന സംസ്ഥാനം?

-ആന്ധ്രാപ്രഗ5ശ്

4.ഗ7ത്രങ്ങളിൽ ഉത്സവകാല#് ന-ത്തുന്ന,ധാന്യവുമായി    

   ബന്ധത്തെപ്പട്ട ച-ങ്ങ്?

-മുളപൂജ

5.താഴികക്കു-ങ്ങളിൽ നിറയ്ക്കാനുപഗയാ�ിക്കുന്ന ത്തെനല്ലിനം?

-വര

6.ഫലരൂപീകരണം ന-ക്കാ# ധാന്യ#ിന് പറയുുന്ന 

   ഗപര് ?

-പതിര്

7.മാംസ്യം കൂടുതൽ അ-ിങ്ങിയ ധാന്യം? 

-ഗ�ാതമ്പ്

8.ഗകരള#ിൽ ത്തെനല്ലിത്തെR ജന്മ5ിനമായി ആചരിക്കുന്ന 

5ിവസം?

-കന്നിമാസ#ിത്തെല മകം
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9.ത്തെനൽകൃഷിയും വയൽ നിയമങ്ങളുത്തെമാത്തെക്ക വിവരിക്കുന്ന 

തകഴിയുത്തെ-  ഗനാവൽ?

-രണ്ടി-ങ്ങഴി

10.ഗലാക#ിഗലറ്റവുമധികം കൃഷിത്തെചയ്യുന്ന ധാന്യ?

-ഗ�ാതമ്പ്

11.സംസ്കൃത#ിൽ 'തന്ധുല 'എന്നു ഗപരുള്ള ധാന്യം?

-ത്തെനല്ല്

12.'ഇന്ത്യന് ഗകാണ് 'എന്നറിയത്തെപ്പടുന്ന ധാന്യം?

-മക്കഗച്ചാള്ളം

13.ത്തെനല്ലുൽപാ5ന#ിൽ ഒന്നാം സ്ഥാനത്തുള്ള രാജ്യം?

-ചൈചന

14. ഇന്ത്യയുത്തെ- ധാന്യപ്പുര എന്നറിയത്തെപ്പടുന്ന സംസ്ഥാനം?

-പഞ്ചാബ്

15.ത്തെകാളസഗbാള് കുറക്കാനുപഗയാ�ിക്കുന്ന ധാന്യം?

-ഓ-്സ്

-മാളവിക വി. എസ്
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എന്റെ� നാട് കേ
രളം

എന്റെ� നാടാണ് കേ
രളം.

പ്രകൃതിസുന്ദരമാന്റെ�ങ്ങും

പച്ചപ്പിൻ നിറമാല�ാകും

നാടാന്റെണന്റെ� കേ
രളം.

മടി�ാന്റെത കേ
രളത്തിൻ

മഹിമപറയും കേ
രളീ�ര്

മഹിമകേ
ൾക്കാൻ കേലാ
മാന്റെ


ന്റെ&വികേ�ാര്ത്തു
ാത്തിരിപ്പൂ.

എന്റെ� നാടാന്റെണന്നതിനാല്

മഹിമപറയു
�ല്ല ഞാൻ.

ദൈ/വം തൻ സ്വന്തം നാടാ-

ന്റെണന്റെ� സ്വന്തം കേ
രളം.

ദൈ
കേത്താടു
ൾ വ�ലു
ൾ ന്റെ
ാണ്ട്

ഭംഗി�ാര്ന്റെന്നാരു കേ
രളം.

പരവതാനിവിരിച്ച മല
ൾ

പ്രകൃതിസുന്ദരമാന്റെ�ാരു കേ
രളം

പ്രകൃതിസുന്ദരമാന്റെ�ാരു കേ
രളം

ഇന്നുന്റെമത്ര സുന്ദരം.

കേ
രളമാന്റെണന്റെ� മണ്ണ്

കേ
രളമാന്റെണന്റെ� നാട്.

                                     - സാന്ദ്ര റ്റി സുനില്
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കേ�രളത്തിന്റ  �ല�ള് കേ�രളത്തിന്റ  �ല�ള് 

കേ�ോഹിനിയോട്ടം     
 

കേ�രളിയനൃത്തരൂപ�ോയ  കേ�ോഹിനിയോട്ടം  മുന്
പുതനെനയുള്ള  �ലയോണ്  സ്വോതിത്തിരുനോളിനെന്റ
�ോലം നെതോട്ടോണ്  കേ�രളത്തിനെന്റ തനതു  �ലയോയി

കേ�ോഹിനിയോട്ടം  വളര്ന്നത്.  ത�ിഴ്നോട്ടിനെല ദോസിയോട്ടം
കേ�രളത്തികേലയ്ക്  �ടന്നു  എന്നും  ക്രകേ�ണ  അത്
കേ�ോഹിനിയോട്ട�ോയി  പരിണ�ിനെ-ന്നും  -ിലര്

�രുതുന്നു.   തഞ്ചോവൂരില്  നിന്നും  എത്തിയ

നെപോന്നയ്യ,വടികേവലൂ,-ിന്നയ്യ,  എന്നിവര്  സ്വോതി
തിരുന്നോളിനെന്റ 
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നിര്കേ3ശപ്ര�ോരം ഈ  നൃത്തം പരിഷ്കരിച്ച് 

അവതരിപ്പിക്കോന് തുടങ്ങി. സ്തൃീ�ളോണ് 

കേ�ോഹിനിയോട്ടം അവതരിപ്പിക്കോന് തുടങ്ങിയത്. 

ശബ്ദം,വര്ണം, പദം, തില്ലോന ,ജോകേവോളി,കേAോ�ം 

എന്നിങ്ങനെന ക്ര�നെപ്പടുത്തിയോണ് ആടുന്നത്. 

പശ്ചോത്തല സംഗീത�ോയി വോയ്പ്പോട്ട്, �3ളം, 

കുഴിതോളം എന്നിവയോയിരുന്നു 

ഉണ്ടോയിരുന്നത്.-ിന്നമ്മു  അമ്മ , �ല്ലോംണികുട്ടി, 
സത്യഭോ� എന്നീ  �ലോ�ണ്ഡല പ്രവര്ത്ത�രുനെട 
ശ്ര�ഫല�ോയോണ് കേ�ോഹിനിയോട്ടം  നഷ്ടനെപ്പട്ട ഉണര്വ്വ്

വീനെണ്ടടുത്തത്.

�ഥ�ളി
കേ�രളിയരുനെട   നോട്യ�ലോവികേശഷങ്ങളില്

പ്രഥ�ഗണനീയ�ോണ്   �ഥ�ളി   .

അഭിനയത്തിനെന്റ  വ�കേഭദങ്ങളോയ  നൃത്തം,

നോട്യം  എന്നിവയും  ആംഗി�ം  ,സോത്വി�ം,

ആഹോര്യം  എന്നിവയും  ഇതില്

സ�ഞ്ജസ�ോയി സകേമ്മളിക്കുന്നു.
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                   പതികേനഴോംനൂറ്റോണ്ടിലോണ് �ഥ�ളി
എന്ന  �ലോ  പ്രസ്ഥോനത്തിനെന്റ   ആദി�രൂപ�ോയ

രോ�നോട്ടത്തിനെന്റ ഉല്പത്തി. ഇത് ഒരു ഐതീഹ്യവു�ോയി

ബന്ധനെപ്പട്ടിരിക്കുന്നു.കേ�ോഴികേക്കോട്ട്  �ോനകേവദ
സോമൂതിരിയുനെട  കൃഷ്ണനോട്ടകേത്തക്കുറിച്ച്
കേ�ട്ടറിഞ്ഞ്നെ�ോട്ടോരക്കരത്തമ്പുരോന്

�ലോസംഘക്കോനെര  ക്ഷണിച്ചു.എന്നോല്  കൃഷ്ണനോട്ടം
�ണ്ടു  രസിക്കോന്  ത്രോണിയുള്ളവര്  നെതക്കന്
പ്രകേദശത്തില്ല എന്ന് പറഞ്ഞ് സോമൂതിരി ആ അകേപക്ഷ

നിരസിച്ചു.അതില്  കേ�ോപിഷ്ഠനോയ
നെ�ോട്ടോരക്കരത്തമ്പുരോന്  കൃഷ്ണനോട്ടത്തിന്  പ�രം

�നെറ്റോരു  �ഥ  –  രോ�ോയണ  �ഥ-

അഭിനയിക്കത്തക്കവിധം  രൂപനെപ്പടുത്തി.  അത്  �ോല
ക്ര�ത്തില്  പല  രൂപ  പരിണോ�ങ്ങള്ക്കും
വിപുലീ�രണത്തിനും  വികേധയ�ോയി  ഇന്നനെത്ത

�ഥ�ളിയോയ് തീര്ന്നു.
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തെ�യ്യം

വടക്കന്  �ലബോര്  പ്രകേദശങ്ങളില്  പ്രോ-രിച്ചിട്ടുള്ള

അനുഷ്ടോന�ലോരൂപ�ോണ്  നെതയ്യം.  വണ്ണോന്,

അഞ്ചൂറ്റോന്  ,  മൂന്നോറ്റോന്,  �ലയന്  മുതലോയ

വിഭോഗക്കോരോണ്  ‘നെതയ്യം’   നെ�ട്ടി  ആടോറുള്ളത്.

പുലയോര്,  കുട്ടിച്ചോത്തന്,   �രിംക്കുട്ടിച്ചോത്തന്,

മുത്തപ്പന്,  �ണപ്പന്,  കുച്ചിവീരന്,  -ോമുണ്ഡി

എന്നിവരുനെട കേ�ോലംനെ�ട്ടി നെതയ്യം �ളിക്കുന്നു.  നെതയ്യ

(ദൈദവം)  ങ്ങനെള ആരോധിച്ചു നെ�ോണ്ടോണ് സോധോരണ

നൃത്തം  ആരംഭിക്കുന്നത്.  ഓകേരോ  നെതയ്യത്തിനെന്റയും
വീരശൂരപരോക്ര�ങ്ങളോണ്     ഗോനങ്ങളുനെട

ഇതിവൃത്തം.നെതയ്യത്തിന് ആലപിക്കോറുള്ള ഗോനങ്ങനെള

കേതോറ്റംപോട്ടു�ള്  എന്ന്   വിളിക്കുന്നു,

സംഭോഷണരീതിയിലോണ് ഇതിനെന്റ ര-ന.

 മുന്ന്  ഭോഗങ്ങളോയിട്ടോണ്   നെതയ്യം

സംഘടിപ്പിക്കുന്നത്.സോധരണ�ോയി    15    �ിനിറ്റ്

മുതല്  12  �ണിക്കൂര്   വനെര   ദൈദര്ഘ്യം

ഉള്ളവയോയിരിക്കും.
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ഓട്ടം തുള്ളല്

തുള്ളല്
പ്രസ്ഥോനത്തിനെന്റ
ഉപജ്ഞോതോവോയി
�ണക്കോക്കനെപ്പടുന്നത്
കുഞ്ചന്
നമ്പ്യോകേരയോണ്
പതിനെനട്ടോം നൂറ്റോണ്ടില് അമ്പലപ്പുഴ 
കേക്ഷത്രത്തില്
-ോ�്യോരുനെട കൂത്തിന് �ിഴോവു നെ�ോട്ടിയിരുന്ന 
നമ്പ്യോര് ഉറക്കം തൂങ്ങിയകേപ്പോള് -ോ�്യോര് 
സദസ്സില് വച്ച് അകേ3ഹനെത്ത പരിഹസിച്ചു 
അതിനു പ�രം വീട്ടോനോയി ആദ്യ�ോയി കു ഞ്ചന് 
നമ്പ്യോര് �ല്യോണ സൗഗന്ധി�ം ഒോട്ടം തുള്ളല് 
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അവതരിപ്പിച്ചു. അങ്ങനെന അത് കേ�രളത്തില് 

പ്ര-രിച്ചു തുടങ്ങി. അങ്ങനെന ഉത്സവങ്ങളില് 

കേ�രളത്തില് പ്ര-രിച്ചു .
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ബില്ബി ജ�ോര്ജ്ജ്
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Because  I am a Girl ,only a Girl

As a bird. I love to fly 
But an a girl, I had to try
Because I’m a girl, only a girl 

I don’t no why
that the world is shy
as it didn’t allow me to fly 
Because I’m a girl, only a girl

I love to swim like a fish
I love to shine like a star
But it’s the reality that I could not 
Because I’m a girl , only a girl 

Why there is always ‘NO’
As we ware any more a man 
We always had a limit 
for all the dreams in our life 
We lived to express our joy and sorrow
But the world around didn’t allow 
Because l am a girl,only a girl

As all of as know 
But the women are all 
But  they are some words
with only some sound
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I don’t know why
That the girl were always wrong
as if they done all the jobs

All the men know 
that without a women 
neither a world nor the men 
Because  I’m a human not only a girl.

-Ayshathul Hafeefa
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Don’t Change The World

         Once upon a time, there was a king who

ruled a prosperous country. One day, he went for a
trip to some distant areas of his country. When he
was back to his palace, he complained that his feet
were very painful, because it was the first time that
he went through was very
rough and stony. He then
ordered  his  people  to
cover  every  road  of  the
entire  country  with
leather.  Definitely,  this
would  cost  a  huge
amount  of  money.  Then
one  of  his  wise  servants
dared  himself to tell the
king  “Why  don’t  you
have  to  spend  that
unnecessary amount of money? Why don’t you just
cut a little piece of leather to cover your feet?”
            
The king was surprised, but he later agreed to his
suggestion, to make a “shoe” for himself.
               There is actually a valuable lesson of life
in this story: to make this world a happy place to
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live, you later change yourself-your heart; and not
the world.
        
                              
                                       Elsa Maria Soni
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 Who don’t likes to be free....

free to talk, free to play, free travel
who don’t needs freedom...
freedom to take, freedom to laugh, freedom to think

the power of freedom
Is within the hands of us...
It is we who make use of freedom,
And don’t be a slave, a useless slave.

For a brave, courageous one
slavery is as tough as death... 
And for a brave less one
slavery is just a shelter for them...

Rose and soar high in the air of freedom
freedom, it’s not just a word
It’s full of hope, opportunities, new strengths...
And it’s a word with a different meanings...

Everybody will be same
In the land of freedom
No caste, no creed
no colour, no gender
And everything will be in harmony
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Freedom gives us new possibilities
of flying high...
Touching the stars, the stars of desire
Freedom gives us the strength,
The strength to complete “A Herculean Task”

                                     -Ann Maria Joseph
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I saw a star glowing
like a sun
It’s brightness filled me
with happiness
I stared at it
like an artist
who admires his work

I ask it it’s name
It said that ‘people call me freedom’
I am the most wanted 
you can’t touch me
but can feel me

I am giving beauty to the universe
I am very valuable and precious
like a diamond
you won’t understand my value
till you lost me 
When I am lost 
you are a wandering ghost
who is in a worst
condition that no one can rescue 

When someone attains me 
He will be the happiest in the world 
I am not ready to accept 
everyone’s condition 
But those who search me
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will find me
Enjoy my beauty
and rejoices himself
in delight
Every fight in this world
is for me
I am a part
of every war, peace and love

I am the fair
I am the truth
I am the justice
Nobody loves my absence
Even though I am valuable
No one can attain me
with wealth.

I am an emotion 
in people
people dies in lack
of me
I tried to catch the
star; but it moves
away from me
At the end, it
tells, ‘move on, move on    

Please don’t stop your work!

                                             By:
                                                    Nikhitha Rajeev
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Mother nature

Nature is a universe
it’s love spread all over

we can’t smell
but we can feel it

nature is a pleasure
by the goddess

something was new in it
sometime it refresh 
it delight our mind 

nature is the most valuable
symbol of courage

it encourage to overcome
the whole difficulties.

                                         - Anjaly p.j
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പ്രിയ കൂട്ടുകാരെ
,

              

       നമ്മുരെ  സ്കൂളിരെ�  കുറേ�  കൂട്ടുകാരുരെ

കൂട്ടായ്മയായ  �ിറ്റിൽ  കൈകറ്റ്സ്  ഇറേ�ാള്  
ണ്ടാം

രെകാല്ലത്തിലൂരെ കന്നുറേ%ാവുകയാണ്.  ഞങ്ങളുരെ സ്കൂളിരെ�

�ിറ്റിൽ കൈകറ്റ്സ് കുടുംബത്തിരെ� 
ണ്ടാമരെത്ത  ഡിജിറ്റൽ

മാഗസീനാണ് പ്രസിദ്ധീക
ിച്ചി
ിക്കുന്നത്.ഈ                

മാഗസിൻ  തയാ�ാക്കുന്ന  പ്രവ    ര്ത്തനങ്ങള്

തുങ്ങിയതുമുതൽ  ഇന്നുവരെ
  കുറേ�യധികം  കൂട്ടുകാരുരെ  ,

ീറേച്ചഴ്സിരെ?  അകമഴിഞ്ഞ  സഹായം  �ഭിക്കുകയുണ്ടായി.

അതുരെകാണ്ട്  തരെന്നയാണ്  ഇത്ര  മറേനാഹ
മായി  ഇത്

തയാ�ാക്കുവാൻ  �ിറ്റിൽ  കൈകറ്റ്സിന്  സാധിച്ചത്.  ഈ

വിജയരെത്ത  ഒരു  കൂട്ടായ്മയുരെ  വിജയരെമന്ന്  %�യുവാൻ

തരെന്ന    ഞാൻ ആഗ്രഹിക്കുകയാണ്. ഇതിൽ %ങ്കാളികളായ

എല്ലാവര്ക്കും നന്ദി അര്�ിച്ചുരെകാണ്ട്............

                                    

സബ് എഡിറ്റര്

                                                 റേഗ്രസ്ബി �ാണി
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