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1906-ൽ എലിെമvറി �ൾ (എൽ    .പി. �ൾ    ) ആയി �ാപിതമായ വിദOാലയം 
പിtീട് ഹയ൪ എലിെമvറി �ളായി (�.പി �ൾ   )ഉയ൪kെxb.പിtീട്         
മലബാ൪ ഡിസ് cിU് േബാ൪ഡ് yസിഡvായി�t 
�ീ.പി.ടി.ഭാ�രxണിS�െട yേതOക താൽപരOkിൽ 1957ൽ 
ൈഹ�ളാ�ം ഉയ൪kെxa ു . ത ു ട൪t് ഭരണസൗകരOാ൪mം എൽ.പി 
��ം, ൈഹ��ം yേതOക േകാ}ൗfകളിലായി േവ൪kിരി     _ 
yവ൪kി] ു വ�u. ൈഹ�ൾ വിഭാഗം 1991-ൽ VHS ആ�ം ,2000-ൽ 
ഹയ൪െസSvറിയാ�ം ഉയ൪u. മXട േകാവിലകെk റാ� ബഹp൪ 
എം.സി. R �വ൪~രാജ അവ൪കളാൽ �ാപിSെx`ക�ം പിtീട് 
സ് ക ൂ ള ു ം അതിനാവശOമായ ഭ ൂ മി�ം സ൪SാറിേലS് സൗജനOമായി 
നൽക ു കയ ു ം െച�് ഈ സത്ക൪~kിന് േനjതPം നൽ കിയ മXട 
േകാവിലകേk�ം,കിഴേSxാa് �ീേദവി അ~േയ�ം അവ�െട മSൾ     
വിശിഷO �ീ. രാധാR� േമേനാ൯ , െക. ഗംഗാധരേമേനാ൯ എt ക ു a൯ 
േമേനാ൯ എtിവരാണ് .
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   തിരി% ുകി&ിയ പ ുഴകൾ

തിരിെക വരാൻ  പതീ!േയാെട
കാ'ിര ു) ചില നിമിഷ$ൾ
 പതീ!ി#ാെത േതടി വര ു)ത്
തിരി% ുകി&ിയ പ ുഴകളിെല െവ/'ിെല
തുല"മാം ജല'ു/ികൾ#് സമമായമായി തീരു)ു
ക+ിെല'ിയത ്ക+ിൽനി)്
പ ുഴയിേലെ#ാഴ ുകിേ*ായ നിമിഷ$ള ുെട
നീ,ലിെന മായ%് ു കളയണെമ)്
കരുതിയിരി# ുെ)െ0 മന-ിെല ചി(കൾ
ക+ിെല'ിയതാന.'ിന്

ഷഹന 
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       ഇനിയ ുെമ6നാൾ
ഒരു േനാ. ു കാണ ുവാൻ ഇനിയ ും എ6 നാൾ
ഒരു േനാ. ുക ൂടി കാണാനായി െകാതി. ു8ു ഞാൻ
തിരി2 ു േനാ. ുവാൻ െകാതി1 േനരം
കാണാ5 കാ<െയ മായാ5 ഓർ:െയ
ക4 ുതീർ.ാൻ െകാതി1 ു േപായി
യാ6യിൽ കാണാൻ മറ8 ു നിൻ മ ുഖം
ഓർ: േപാെല മന;ിൽ വി0ി നിൽ9 ൂ
തിരിെക േപായിരുെ8/ിെല8ാശി9 ു ഞാൻ
തിരിെക വ8ിരുെ8/ിൽ ആ ഓർ:കൾ
എൻ മന;ിൽ ക ൂട ുെക3ിയ നിൻ കാണാകാ<
പതിെയ എൻ സേ7ാഷമായി മാറിട  ു8 ു
എൻ മന;ിൽ നിറ2ുനിേ8ാർ:കൾ
എൻ മന;ിൽ നിറ2 ു നിൻ ചി7കൾ
എ6 േതടണം ഒര ു േനാ. ു കാണ ുവാൻ
ആ യാ6യിൽ കാണാൻ മറ8 നിെ8
നിേ8ാർ:കൾ േത0ലായ് മാറ ു8 ുേവാ
എ8ിൽ നി8 ു നീയക8 ു േപാക ു8ുേവാ
ഉ:റ9ടിയിലിര ു8  ു ഞാൻ
നിേ8ാർ:യാൽ
ത ുട1ു നീ.ാൻ കഴിയ ുേമാ
ആ കാണാ5 കാ<െയ
തീരാ5 ഓർ:െയ 
എെ8േ8. ുമായ്

അൽന പി
9 A
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മഴെ9ാ ട ുവിൽ

ഉYി വീണ ുെകാDിരുN മഴF ുWികൾ 
ജനലഴികൾ9ിടയില ൂെട ൈകെവWയിലാ9ി ആ 
വൃIെനട ുവീർOിCു. ഓേരാ മഴയF ും 
Pതീ<േയാെട ഇ>െന േനാ9ിയിരി9 ും. തെN 
തിരിെക െകാD ുേപാകാനായി വര ുN കാറിൻെറ 
ശQFിനായി െചവിേയാർF്. ഇതുേപാെലാരു 
മഴയFാണ് തെNയ ും ക ൂCി മകൻ ഈ പടി 
കയറിവNത്. മ9ള ും ബM ു9ള ും ഭാരമായി കD് 
ഒഴിവാ9ി അവരുെട വൃI മLിരFിേല9്. ശാേK 
എH േനരായി ഈ ഇരിO് ? വാ വN ു വTത ും 
കഴി9് മറിയാSയാണ് വിളി?ത് .കDിെT=ിലും ആ 
ശQം േകCാൽ തിരി?റിറാം. തെNേOാെല ഇവിെട 
ബMിOി9െOC മെYാരാൾ. അവർ9ിനി 
Pതീ<ി9ാെനാN ുമിT. തെN9ാൾ എHേയാ 
മ ുR് ഈ പടി കയറിയതാണവർ. ഒN് രD് വർഷം 
തെNേOാെല ജനറൽ പിടി?് പ ുറേF9 ു 
േനാ9ിയിരുN ു. പിെN ഈ അവU അംഗീകരി?ു. 
ഇനിയാര  ും വെെര ിT N് മനVിൽ ഉറOി? ു. പേ< 
അവെരേOാെലയാേണാ ഞാൻ. അവരുെട മ9ൾ 
ഒNും പറയാെത ഉേപ<ി? ു േപായതാണ്. പേ< 
തേNാട് മകൻ പറBിCാണ് േപായത് .േജാലി 
ആവശZാർGമാണ് േപാകNെതNും കുറ?ു 
ദിവസേമ അSയ്9് ഇവിെട നിൽേ9Dിവരും 
എNും. ആ ദിവസ>ൾ ഇേOാൾ മാസ>ളായി 
ഇനിയും നീളുേമാ ഇത് ഇവിെട എFിയിC് 
ആദZെF ഒരാX മകൻ വിളി?ിരുNു ഇേOാൾ 
അതുമിT അവൻ എവിെടയാെണN് േപാലും 
അറിയിT. പുറെFാരു ൈക സ്പർശം 
അറിBേOാഴാണ് ശാKS ചിKയിൽനിN് 
ല<്മിയാണ് അവളുെട മുഖF് ആകുലത Pകടം 
എKാ േച?ി ഇ>െന എെK=ിലും കഴി9ൂ 
രDുദിവസമായി നി>ൾ മരZാദയ്9് എെK=ിലും 
കഴി?ിC് ഒNും പറBിT ഒരു പുAിരി മാHം 
തിരി?ുെകാടുFു. നനB ൈക തിരിെ?ടുF 
കCിലിൽ ഒN് മറN് ഇരുNു ശരിയാണ് 
ആർ9ുേവDിയാണ് ഇ>െന സ[യം 
ഉപJവി9ുNത് തെN േവDാF മ9ൾ9് 
േവDിേയാ ഒഴിവാ9ിയ ബMു9ൾ9് േവDിേയാ 
ഞാൻ കഴിേ?ാളാം അവളുെട മുഖF് േനാ9ി ഒരു 
ചിരി കൂെട സSാനി? ഞാൻ പറBു. എൻെറ 
മുഖേF9് ഒNുകൂെട േനാ9ി ഒരു െനടുവീർOിC് 
അവൾ േപായി ആർ9ുേവDിയാണ് ഈ 
കാFിരിO്. Pായേമെറയായി തൻെറ യൗവനം 
മുഴുവൻ അ@നിTാതായ തൻെറ മകെന 
വളർFാനായി നീ9ി വ?ു. അവനു രDു 
വയVായേOാൾ മരി?താണ് അവൻെറ അ@ൻ 
പിെN കൂലി െതാഴിെലടുF് ഏെറ 
ബുIിമുCിയാണ് അവെന വളർFിയത് നT 
നിലയിൽ എFി?ത്. എNിCിേOാൾ ചിലേOാൾ 
മറിയാSയും ല<്മിയും ഒെ9 പറയുNത് 
ശരിയായിരി9ാം അവൻ ഇനി 

തിരി?ുവരിTായിരി9 ും.അവന് സ[Kം കുടുംബം 
ആയിേT ഭാരZയും കുCികളുD് ഇനി ഈ വൃIെയ 
േവDായിരി9ും അവൻ ഇനി വരിT എN ചിK 
തെN തെN െവCി ന ുറ ു9 ുNതിന് സമാനമാണ്. 
പേ< ചിലേOാൾ അതായിരി9ും സതZം. 
വീDുെമാരു െനടുവീർOിCു അവർ കCിലിൽ നിNും 
എഴുേNYു പതുെ9 വാതിൽ കടN് കുറ?ു 
െവWെമടു9ാനായി ക ൂജയ്9് അടുേF9് നടNു. 
െവWെമടു9ാനായി ൈകനീCി െപെCNാണ് 
േതാNിയത് െനAിനുWിൽ കുFുN ഒരു േവദന 
നിമിഷേനരം െകാD് കEുകൾ വാ>ാൻ 
തുട>ുകയാേണാ ഒNും വZ;മാകുNിT തല 
ചുYുN േപാെല േതാNുNു െചവിയിൽ 
അവZ;മായി ആരുെടെയാെ9 ശQ>ൾ 
േകൾ9ുNു ല<്മി ആെണN് േതാNുNു 
കരയുNത് അവെള ആശ[സിOി9ണം പേ< 
ശQം പുറേF9് വരുNിT പിെNയും േവെറ 
ആരുെട ശQ>ൾ േകൾ9ുNു അതിൽ തൻെറ 
മകൻെറ സ[രം ഉേDാ ഇT അെT=ിലും എ>െന 
ഉDാവാനാണ് അടുF നിമിഷം ഇരുC് കEുകെള 
മൂടി ഒNും േകൾ9ാൻ ആകുNിT എKാണ് 
സംഭവി9ുNത് മഴ തുട>ിയിരി9ുNു ഇേOാൾ 
ശാKമാണ് എKായി േഡാ:ർ 
ഹൃദയാഘാതമായിരുNു കുറ?ുകൂടി േനരെF 
എFി?ിര ുെN=ിൽ 
ര<ി9ാമായിരുNു .ബMു9ളാെര=ിലും 
ഉെD=ിൽ വിളിേ?ാളൂ മൃതേദഹം െകാDുേപാകാം 
േഡാ:റുെട ശQം േനർFു വNു .ഒNു മ ൂള ുക 
മാHം െചയ്തിC് അയാൾ 
ഇറ>ിനടNു .ബMു9ൾ?.. ആെര വിളി9ാനാണ് 
അSെയ വിളി?് ഒN് സംസാരി9ാേനാ കഴി9ാൻ 
ഉപേദശി9ാേനാ  എHേയാ വCം അേപ<ി?ിCും 
േകൾ9ാF ഒരു മകനാണ് അവർ9ുWത് .അവൻ 
വരുെമN് േതാNുNിT. ഇനി വൃI മLിരFിൻെറ 
േനതൃത[Fിൽ തെN സംസ് കരി9ുNതാണ് 
നTത്. ഒNാേലാചി?ാൽ മരണം അവർ9് േവDത് 
തെN ആയിരുNു ഈ PായFിൽ ഓേരാ 
മഴയFും Pതീ<കളുമായി ഇരി9ുകയും ഒടുവിൽ 
വരിെTN് ഉറOിച് വിഷാദFിൻെറ കയFിൽ 
മ ു> ുNതിേന9ാൾനTത് അതാണ്. 
േവദനയിTാF േലാകേF9് േപാകുNത്...
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പ ു സ് തക വായന മ ു തൽ ഇ വായന വെര
േലാകkിൻെറ സാേXതിക വിദOകള ു െട ഉയർ] ഇt് അളSാ�tതിന ു ം 
അx ു റമാണ്. എ�ാ ഇനkി�ം േലാകം ഇt് സാേXതിക വിദOകളാൽ 
മ ൂ ടെxaിരിS ു t ു . വായന ന~ ു െടെയ�ാം ജീവിതkിൽ ദിനചരO�ം അെ�Xിൽ 
വ�േxാഴ ു െമാെS നടS ു t ഒ� ദൗതOമായ ു ം നിലെകാ� ു t ു . അതിt് 
എoേkാളം വികസി]ിbe് എt് നാം ചിsി]ിa ു േeാ? ഭ ൂ തകാലെk വായന 
രീതി�ം വർkമാനകാലെk വായന രീതി�ം എZെനയാെണt് അെ�Xിൽ രe ു ം 
ത~ില ു � നിലവിെല മാ�Zൾ എെst് ചിക_ േനാSിയിa ു േeാ?
ന�െട േലാകം ഇt് w�കവായനയിൽ iടZി ഈ വായനയിൽ വെര 
എkിേ]ർtിരിTu. വായനെയ ജീവനായി െകാfനടTt വ�ം എtാൽ 
മ�തലSൽ അതിേനാട് താൽപരOമി�ാk ഒ� |e്. വായനെയ ഇ�െx`tവർS് 
േലാകkിെല ഏത് േകാണിൽ ഇ�tാ�ം ഇt് വായിSാം. {തകാല വായനകൾ 
വളെര രസകരമായി�u. എവി`െtXി�ം കിbt െചറിയ െചറിയ zTകൾ േശഖരി]് 
വായി^ iട[ം ഇ�െxa w�കം തെt ലഭിSണെമtി�.
സമയം കള�വാൻ മാoമായിaാണ് പല�ം വായനെയ കാdtത്. എtാൽ അറി�ം 
അrഭവZ�ം w�കZൾ നേ~ാട് പYെവTue്. പഴയ വായന രീതികെളാuം 
അoേമൽ നെ~�ം ന�െട ശരീരെk�ം QടിTtി�. എtാൽ ഇ�െxa 
w�കZൾ ലഭിTവാൻ yയാസമാണ്. അiേപാെല തെtയാണ് ഈ വായന�ം. ഈ 
വായന അഥവാ ഇൻറർെന�് വായന വിരൽl}ിൽ തെt ന�െട ഇ�ാr�ത |� 
സാഹിതOകാരെന Rതി ന|S് ലഭിTം. ഇ�|� �ലkി�t് ഇ�െxa സമയk് 
ന|S് വായിSാൻ കഴി�ം എtാൽ അമിതമാ�� ഈ വായന ന�െട ശരീരെk 
േദാഷകരമായി ബാധിTം. തലേവദന കhേവദന കാ�Tറവ് എtിവ�ം രാoി ഏെറ 
സമയം ഉറSം ഒഴി^� വായന ഉറSം Qറ�u കgിr \�ഭാഗ�ം ക�k നിറം 
വള�ക iടZി നിരവധി ആേരാഗOy�Z�ം ��ിTം.
വായന വളെര വലിയ ഒ� േലാകമാണ്. മന�ിൻെറ ശാsത�ം സXടZ�ം 
ആേലാചനക�ം Qറ�വാrം wതിയ അrഭവZ�ം ജീവിതരീതിക�ം സംസാരൈശലി 
ക�ം മന�ിലാTവാrം പഠിTവാrം വായന സഹായിTം. വായനെയTറി]് 
Q_gി മാഷിൻെറ yസിqമായ വരികൾ ഇZെനയാണ്" ഞാrം വള�ം 
വായി]ിെ�Xി�ം വള�ം വായി]ാൽ വിള�ം വായി]ിെ�Xിൽ വള�ം" അo�ം 
മഹkരമാണ് വായന.
ജീവിതരീതി വികസനZൾS് ഒ� ന� മാർഗമാണ് വായന. വായന�െട മഹതPം 
മന�ിലാSി എ�ാവ�ം വായനെയ ഒ�േപാെല േചർk് പിടിTക. മന�ിൻെറ പല 
േരാഗZൾT|� മ�tാണ് വായന.

ഷഹ് മ െക
9A
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