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മുഖമമമൊഴഴ

പഴയ വവിദദരാലയ അന്തരരീക്ഷതവിൽനവിനന്ന് മരാറവി അറവിവവിനന്റെ നനർകരാഴ്ചകളവിനലകന്ന് 

കുടവികനള കൂടവിനകരാണ്ടുനപരാകുന ഹഹൈനടെകന്ന് സനവവിധരാനങ്ങൾ. 

വവിവരസരാനങ്കേതവികവവിദദയുനടെ കുതവിപവിനന്ന് ഒപന മരാറ്റനത ഹൃദയതവിനലറ്റവിയ 

അധദരാപകർ. ഹഹൈനടെകന്ന് കരാസന്ന് മുറവികളവിനല ചുണക്കുടനരാരരായ ലവിറ്റവിൽ ഹകറ്റന്ന്സന്ന് 

ഭരാഷരാകമമ്പ്യൂടവിനഗവിലൂനടെയുന, നപരാഗരാമവിങന്ന്, നമരാഹബൈൽ ആപന്ന്,  ഹൈരാർഡന്ന് നവയർ, 

നറരാനബൈരാടവികന്ന്, ഇലനകരാണവികന്ന് എനവിവയവിലൂനടെയുന പരവിശരീലനന സവിദവിച്ച 

നകരാച്ചുമവിടുകർ. രചനനരാത്സവങ്ങളവിലൂനടെ കൂട്ടുകരാർ ഒരുകവിയ അക്ഷര നചരുവകൾ 

രുചവിനയറവിയ സരാഹൈവിതദ വവിഭവങ്ങൾ ആയനപരാൾ. ലവിറ്റവിൽ ഹകറ്റന്ന്സവിനന്റെ  സരാനങ്കേതവിക 

തവികവവിൽ അവ  ഡവിജവിറ്റഹലനസഷനന്റെ പുതന്  രൂപങ്ങൾ ഹകനകരാണന്ന് 

മരാഗസവിനരായവി.ലവിറ്റവിൽ ഹകറ്റന്ന്സവിനല മവിടുകർ സസ്വപയത്നതരാൽ തയരാറരാകവിയ 

അക്ഷരരായനന വരായനയരായവി നൽകുന

ബൈരീന സവി പവി

   എച്ചന്ന് എന 

ചരീഫന്ന് എഡവിറ്റർ
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ഗമൊനഴജഴയുമടെ വചനങ്ങൾ
• എനന്റെ ജരീവവിതമരാണന്ന് എനന്റെ സനന്ദേശന. 

• പരാപനത നവറുക്കുക പരാപവിനയ നസ്നേഹൈവിക്കുക. 

• കണവിനന്ന് കണന്ന് എനരാനണങ്കേവിൽ നലരാകന

അനതയവിലരാണ്ടു നപരാകുന. 

• കഠവിനമരായ ദരാരവിദദതരാൽ വവിശക്കുനവനന്റെ മുനവിനലകന്ന് ഹദവതവിനന്ന് 

നറരാടവിയരായവിനട പതദകഷനപടെനരാവ. 

• ഇന നചയ്യുന പവർതവിനയ ആശ്രയവിച്ചവിരവിക്കുന നമ്മുനടെ ഭരാവവി. 

• സമരാധരാനതവിനലകന്ന് ഒരു പരാതയവില. സമരാധരാനമരാണന്ന് പരാത. 

• നവിങ്ങളനടെ വവിശസ്വരാസങ്ങൾ നവിങ്ങളൂനടെ ചവിന്തകളരാവുന.ചവിന്തകൾ വരാക്കുകളന, 

വരാക്കുകൾ പവർതവികളന, പവർതവികൾ മൂലദങ്ങളമരാവുന. നവിങ്ങളനടെ 

മൂലദങ്ങളരാണന്ന് നവിങ്ങളനടെ വവിധവിയരാവുനതന്ന്. 

• സതദന ഹദവമരാണന്ന്. 

• ഒരു ശവിശുവവിനന്റെ ശരരീരതവിലന, മനസവിലന, ആതരാവവിലന ഉള്ള ഏറ്റവുന 

നലതവിനന വവികസവിപവിക്കുനതരാണന്ന് വവിദദരാഭദരാസന 

• നലരാകതവിനന്റെ നവളവിച്ചമരാണന്ന് പുസ്തകങ്ങൾ 

• നകരാപന അഗവി നപരാനലയരാണന്ന്, നരാശന ഉണരാകവിനയ അതന്ന് അടെങ. 

• സതദന നവറുനമരാരു വരാകല. ജരീവവിതന മുഴുവന് സതദമരാകവി തരീർകണന 

• ഞരാന് നചരാനകറ്റുകളവിൽ മരണനത കരാണുന 
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ഗുര
തവിരുവനന്തപുരതവിനടുത്തുള്ള നചമഴന്തവി ഗരാമതവിനല ഒരു കുടവിപള്ളവിക്കൂടെന.  

നചമഴന്തവി മൂതപള്ളവി ആശരാനരാണന്ന് കുടവികൾകന്ന് അറവിവന്ന് പകർന നലവിയവിരുനതന്ന്.  

നവിലതന്ന് വവിരവിച്ച മണലവിൽ ഇരുനന്ന് കുടവികൾ എഴുത്തുന വരായനയുന അഭദസവിച്ചു.  അവർ 

പത്തു പതവിനഞ്ചുനപർ ഉണരായവിരുന.  ഒനരരാ കുടവികളനടെയുന പനതദകതകൾ അറവിഞന്ന്  

ആശരാന് അവർകന്ന് വഴവികരാടവി.  കുടവിപള്ളവിക്കൂടെതവിനല മവിടുകനരായ  

വവിദദരാർതവിയരായവിരുന നരാരരായണ.  അവനന കൂട്ടുകരാർ നസ്നേഹൈനതരാനടെ നരാണു  എന 

വവിളവിച്ചു.  ഗുരുനചരാലവിനകരാടുത പരാഠങ്ങൾ നരാണു അതവിനവഗന പഠവിച്ചു മനസവിലരാകവി.  

എത്ര ശ്രമവിച്ചവിട്ടുന നരാണുവവിനന്റെ അടുനതതരാന് മറ്റു കുടവികൾകരായവിരുനവില.  

ഇങ്ങനനയരായരാൽ എന്തു നചയ്യുന ? എലരാവനരയുന ഒരുമവിച്ചു നകരാണ്ടു  നപരാകണ 

നമനരായവിരുന ആശരാനന്റെ ആഗഹൈന.  ഇവനര ഒനവിച്ചുനകരാണ്ടുനപരാകരാന് പല വഴവികളന 

ആനലരാചവിച്ചു.  ആശരാനവിലരാത അവസരങ്ങളവിൽ നരാണു സഹൈപരാഠവികളനടെ അടുനതതവി 

അവന് ഗഹൈവിച്ച പരാഠങ്ങൾ സസ്വന്തന രരീതവിയവിൽ നചരാലവിപഠവിപവികരാന് തുടെങ്ങവി.  അവർ 

നപനടനന്ന് മനസവിലരാകവി.  ആശരാനന്ന് സനന്തരാഷമരായവി.  അനദ്ദേഹൈന  നരാണുവവിനന 

നപരാത്സരാഹൈവിപവിച്ചു.   സരാധരാരണയരായവി പഠവിപവിച്ചനശഷന ആശരാന് നചരാദദങ്ങൾ നചരാദവിവിച്ചന്ന് 

കുടവികൾ ഉതരന പറഞവിരുന.  എനരാൽ നരാണു വനതവിനുനശഷന ഈ രരീതവി മരാറവി.  

ഒരാനരരാനന്ന്  പഠവിപവിച്ചു കഴവിയുനമരാനഴക്കുന  നരാണു സനശയങ്ങൾ നചരാദവിക്കുന. ആശരാന്  

മറുപടെവി പറയുന.  ഇതവിലൂനടെ അവന് ചുരുങ്ങവിയ സമയന നകരാണന്ന് കൂടുതൽ കരാരദങ്ങൾ 

ഗഹൈവിച്ചു.  ആശരാന് മറ്റുള്ളവനര ശ്രദവിക്കുനമരാൾ അവന് പുറനതകവിറങന.  ചുറ്റുപരാടെന്ന് 

വരീക്ഷവിക്കുകയുന പഠവിക്കുകയുന നചയ്യുന.   നരാണുവവിനന്റെ ജവിജരാസ വർദവിച്ചുവന.  

കുടവിപള്ളവിക്കൂടെതവിനല പഠവിതമവസരാനവിപവിച്ചന്ന് അവന് കൂട്ടുകരാനരരാടെന്ന് യരാത്ര പറഞവിറങ്ങവി.

                       ആ ബൈരാലന് വളർന. എലരാനപനരയുന സഹൈരായവിച്ചുന പരവിസവിതവി 

യവിൽനവിനന പഠവിച്ചുന അവന് വളർന അറവിവു നനടെവി.  എലരാ മനുഷദനരയുന ഒനരായവി 

കരാണരാന് നരാണു എന ബൈരാലന് പഠവിപവിച്ചു.....   
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കുഞ്ഞുണഴ മമൊഷഴമന്റെ കവഴതകൾ

രൂപപരമരായ ഹ്രസസ്വതനയ മുന്നവിർതവി ജപരാനവിനല ഹഹൈക്കു കവവിതകനളരാടെന്ന് 

കുഞ്ഞുണവികവവിതകനള സരാദൃശദനപടുതരാറുണന്ന്. കുഞ്ഞുണവി കവവിതകൾ ഓനരരാനന 

നവളവിപരാടെരാണന്ന് ഭരാഷനയ വഞവികരാനത വരാക്കുകനള ശസ്വരാസന മുടവികരാനത നതരാറ്റവിനയടുത

പണവസസ്വരൂപമരാണന്ന് കുഞ്ഞുണവിയുനടെ കരാവദനലരാകന. കുടവികൾ വവിടെരുന നമരാട്ടുകളരാണന്ന്. 

കുടവികളമരായുള്ള ചങ്ങരാതവുന കുടവികനളനപരാലള്ള ചവില ശരീലങ്ങളന അനദ്ദേഹൈനത 

മലയരാളവികളനടെ പവിയങ്കേരനരായ കവവിയരാകവി.

കുഞ്ഞുണവിനകരാരു നമരാഹൈന 

എനന കുഞരായവിട്ടു രമവികരാന് 

കുഞ്ഞുങ്ങൾക്കു രസവിച്ചരീടുനനരാരു

കവവിയരായവിട്ടു മരവികരാന്

സതദനമ നചരാലരാവ 

ധർമ്മനമ നചയരാവ

നലനത നൽകരാവ

നവണനത വരാങ്ങരാവ
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ഒരു വളനപരാട്ടുനണന് കയവിൽ

ഒരു മയവിൽപവിലവിയുനണനള്ളവിൽ

വവിരസ നവിമവിഷങ്ങൾ സരസമരാക്കു

വരാനവിവ ധരാരരാളമരാനണനവിനകനന.

ജരീവവിതന നലതരാണനലരാ 

മരണന ചരീതയരാകയരാൽ

ഉടുത മുണഴവിച്ചവിട്ടു 

പുതച്ചങ കവിടെക്കുകവിൽ 

മരവിച്ചങ കവിടെക്കുനമരാ 

ഴുള്ളതരാന സുഖമുണവിടെരാന.

പൂച്ച നല പൂച്ച

വൃതവിയുള്ള പൂച്ച

പരാല വച്ച പരാത്രന

വൃതവിയരാകവി വച്ചു

മഴ നമനലരാടന്ന് നപയരാനല 

വവിണ്ണു മണ്ണുള്ളതരായന്ന് വരൂ

മണ്ണുള്ള ദവികവിലനള്ളരാർനക

കണ്ണു കരീനഴരാട്ടു കണവിട
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Should Plastic be Banned

Plastic bags are a major cause of environment pollution. Plastic as a substance is

non-biodegradable and thus plastic bags remain in the environment for hundreds of

years  polluting  it  immensely.  It  has  become very  essential  to  ban  plastic  bags

before they ruin our planet completely. Many countries around the globe have either

put a ban on the plastic bag or Levi tax on it. However, the problem hasn’t been

solved completely because the implementation of these measures hasn’t been as

successful.

Problems Caused by Plastic Bags

Here are some of the problems caused by plastic bags:

Non-Biodegradable

Plastic bags are non-biodegradable. Thus, disposing of the plastics is the biggest

challenge. T
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Deterioration of Environment

They are destroying nature due to their harmful effect. Plastic bags have become

the main cause of land pollution today. The plastic bags entering into the water

bodies are a major cause of water pollution. Hence we can conclude that these are

deteriorating our environment in every possible way.

Harmful for Animals and Marine Creatures

Animals and marine creatures unknowingly consume plastic particles along with their

food.  Research  shows  that  waste  plastic  bags  have  been  a  major  reason  for

untimely animal deaths.

Cause of Illness in Humans

The production of plastic bags releases toxic chemicals. These are the main cause

of serious illness. The polluted environment is a major reason for various diseases

which are spreading easily in human beings.

Clogged Sewage

Waste  plastic  bags  are  the  main  reason  for  trapping  the  drains  and  sewers,

especially  during  rains.  This  can  result  in  a  flood-like  situation  and  disrupt  the

normal life of people.

Reasons to Ban Plastic Bags

There are numerous reasons why the government of various countries has come

up with strict measures to limit the use of plastic bags. Some of these include:

• Waste plastic bags are polluting the land and water immensely. 
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• Plastic bags have become a threat to the life of animals living on earth as well

as in water. 

• Chemicals released by waste plastic bags enter the soil and make it infertile. 

• Plastic bags are having a negative impact on human health. 

• Plastic bags lead to the drainage problem. 

Public Support for Plastic Bag Ban

Although the Indian government has imposed a ban on the usage of plastic bags in

many states. But people are still carrying these bags. Shopkeepers stop providing

plastic bags for few days only in the beginning.

It is time when we all must contribute our bit to make this ban a success. Thus we

the educated lot of society must take it as our responsibility to stop using plastic

bags. In this way, we can support the government in this campaign.

Some contributions that can be made by people are as follows:

Keep a Tab

In order to be successful in this mission, we must keep reminding ourselves about

the harmful effects of the plastic bags on our nature and keep a tab on their use.

Gradually, we will become habitual to doing without these bags.

Seek Alternatives

There are many eco-friendly alternatives to plastic bags like reusable jute or cloth

bag.
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Reuse

We must reuse the plastic bags we already have at home as many times as we can

before throwing them away.

Spread Awareness

While the government is spreading awareness about the harmful effects of plastic

bags, we can also spread awareness through word of mouth.

Conclusion

Although plastic is becoming a big threat for all of us, still this problem has often

been overlooked and underestimated. This is because people do not look at the

long term effect of these small, easy to carry bags they use in their everyday life.

Besides all  of these people keep using bags due to their convenience. But now

everyone has to completely stop using the plastic bag to save our environment and

earth.

10
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ചതഴ
വവിശരാലമരായ മണൽതരവികൾക്കു മുകളവിലൂനടെ അവർ ഇരുവരുന നമനല നടെന.  

തണുതകരാറ്റവിനന്റെ തനലരാടെൽ കൂടുതൽ നടെകരാനരായവി അവനര നപരവിപവിച്ചു.  അങ്ങന്ന് ദൂനര 

പടെവി ഞരാറന് ആകരാശതന്ന് സൂരദന് നചനഞരാരവൃതതവിൽ കരാണനപട്ടു. നമനല നമനല 

അസ്തമയസൂരദനന്റെ ചുവപന്ന് ആകരാശനതക്കു പടെരുകയുന ഇരുടന്ന് വദരാപവിക്കുകയുന നചയ.  

"ഇനവി നമുകന്ന് നപരാകരാന" അങ്ങകനലകന്ന് മവിഴവിനടവിരവിക്കുന അവനളരാ ടെന്ന് അവന് പറഞ്ഞു.  

അവന് നനയുനടെ നവളത മുഖനമൂടെവി അണവിഞ ക്രൂരന്.  നപരന്ന് അക്ഷയന്ന് രൂപതവിലന 

നപരവിലന സനസരാരതവിലനമലരാന സത്സസ്വഭരാവവി. എനരാൽ അവനന്റെ മനസവിനല ഇരുണ 

ദുഷവിപവിനന മനസവിലരാകരാന് അവൾകന്ന് കഴവിഞവിരുനവില.  “അനത അക്ഷയന്ന് , നമുകന്ന് 

നപരാകരാന.” അഞ്ജലവി നമനല പറഞ്ഞു.  ഇനന്ന് അവരുനടെ വവിവരാഹൈമരായവിരുന.  അഞ്ജലവി 

സരാമതവികമരായവി മുനനരാകന നവിൽക്കുന ഒരുകുടുനബൈതവിനല കുടവിയരായവിരുന.  

പഠവികരാന് മവിടുകവി ആനരയുന ആകർഷവിക്കുന നവളത നരീണ മുഖവുന നക്ഷത്രന 

നപരാനല തവിളങന കണ്ണുകളന അവളരാനരരാടുന സനസരാരവികരാറവില, തവികഞ അച്ചടെകന 

പണ്ടുമുതൽനകതനന പരാലവിച്ചുവനവിരുന. അവളനടെ ഹകകളവിനലനപരാഴുന പുസ്തകന 

കരാണുമരായവിരുന.  അതരതവിലള്ള അവളനടെ ജരീവവിതതവിനലകന്ന് അസനനപരാനല 

അവന് കടെനവന.  ആനരയുന ആകർഷവിക്കുന സസ്വഭരാവന അവളവിൽ അത്ഭുതമുണർതവി.

ആനരരാടുന അടുകരാത അവൾ പതവിനയ പതവിനയ അവനുമരായവി അടുത്തു.  ആദദന അതന്ന് 

ഒരു സസൗഹൃദമരായവിരുന. പതവിനയ പതവിനയ ആ ബൈനന പണയമരായവി വളർന. ഒടുകന 

അതന്ന് തനന സനഭനവിച്ചു.അവനന്റെ നവിർബൈനന അവനന്റെമരാത്രന നവിർബൈനപകരാരന 

വരീട്ടുകരാനര നവറുപവിച്ചന്ന് അവൾ അവനനരാനടെരാപന ഇറങ്ങവിനച്ചന.  "അക്ഷയന്ന് ഇനന്ന് നമ്മൾ 

എവവിനടെ തരാമസവിക്കുന "അവൾ നചരാദവിച്ചു "എനന്റെ സുഹൃതന്ന് അവനന്റെ ഫന്ന്ളരാറ്റന്ന് 

ശരവിയരാകവിതന.  കുറച്ചുദവിവസന അവവിനടെകഴവിയരാന.”  അവന് അവനളരാടെന്ന് 
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പതവിഞസസ്വരതവിൽ പറഞ്ഞു.  "എനവിനടരാ?  അതന്ന് കഴവിനഞരാ?”എനവികവിനപരാൾ 

നതരാനന ഇനതരാനന നവണരായവിരുന എനന്റെ അച്ഛനുന അമ്മയുന ........ ഞരാന് എന്തന്ന് 

ക്രൂരയരായസരീയരാണന്ന് അവൾ വളനര ദയനരീയസസ്വരതവിൽ അവനനരാടെന്ന് പറ ഞ്ഞു.  

"അനപരാൾ ഞരാനനരാ ? നവിനകന്ന് മരാത്രനമ അച്ഛനുന അമ്മയുന ഉനള്ളരാ ഞരാനരാരന്ന് ?

അനരാഥനനരാ  എനവിക്കുമുണന്ന് ഇവനരലരാന നവിനകന്ന് വനയങ്കേവിൽ എനങ്ങരാനടങ്കേവിലന 

നപരാനയരാ "അവനന്റെ നകരാധന കണ്ണുകൾ അവളവിൽ പരവിഭരാന്തവി ഉണർതവി. അവനവിൽ 

നപനടനണരായ  ആമരാറ്റതവിൽ അവൾ നപടെവിച്ചു. അവൾ പതുനക അവനന 

പവിന്തുടെർന.  അവവിനടെ ഒതുകവിവച്ചവിരവിക്കുന ഒരു ഹബൈകവിനന്റെ സമരീപന അവനന്റെ 

യരാത്ര അവസരാനവിച്ചു.  അവന് അതവിനലകന്ന് കയറവി.  അവൾ  പവിനരാനലയുന. അവന് 

ഹബൈകന്ന് നവഗതവിൽ ഒരാടെവിച്ചു. ആദദമരായവി അവനന്റെ ഹബൈകവിൽ 

കയറവിയനപരാൾഅവൾകന്ന് നപടെവി നതരാനവി ഈനപരാകന്ന് തനന മരണതവിനലയരാനണരാ 

എന ചവിന്ത അവളവിൽ ഉണർതവി. അതന്ന് നകവലന ഒരു ചവിന്ത മരാത്രമരായവിരുനവില അതന്ന് 

സതദമരായവിരുന. ഹബൈകന്ന് ഒരു ഫന്ന്ളരാറ്റവിനന്റെ മുന്പവിൽ വന നവിന.  അവൾ  

ഇറങ്ങവിപവിനന അവനുന. അവന് മുനവിൽ നടെന അവൾ പവിനരാനലയുന. അവനന്റെ 

നടെതന നവഗതവിലരാനണനന അവൾകന്ന് നതരാനവി. നപനടനന്ന് അവനന്റെ നദഷദന 

ഒനരാറവിയതുനപരാനല നതരാനവി. അവന് അവനള നനരാകവി ചവിരവിച്ചു. അവളവിൽ അതന്ന് 

നചറവിയ സമരാധരാനമുണർതവി.  അവന് റൂമവിൽ നചനന്ന് യരാത്ര അവസരാനവിപവിച്ചു.  

നപരാകറ്റവിൽ നവിനന ചരാവവിനയടുതന്ന് അവന് നമനല വരാതവിൽ തുറന. അവൾ 

അകനതകന്ന് കയറവിയതുന നഞടവിയതുന ഒരുമവിച്ചരായവിരുന.  റൂമവിൽ കുനറ 

അപരവിചവിതമുഖങ്ങൾ  ആരരാണവിതന്ന് ? അവൾ നപടെവിനയരാനടെ നചരാദവിച്ചു.  ഇവർ എനന്റെ 

സുഹൃത്തുകളരാണന്ന്. അവന് പറഞ്ഞു. ആ കൂടതവിൽനവിനന്ന് ഒരു നചറുപകരാരനന 

ചൂണവിനകരാണന്ന് പറഞ്ഞു "ഇതന്ന് വവിനവകന്ന് ഇവനന്റെ ഫന്ന്ളരാറ്റരാണവിതന്ന്. “ അവൾ അവനന്റെ 

മുഖനതകന്ന് നനരാകവി ചവിരവിച്ചു.  അവനന്റെ കണ്ണുകൾ ക്രൂരതനയരാനടെ തവിളങ്ങവി.  നനരന 

കുറനച്ചരാന നവളതതുന അവൾ ഉണർന.  ഉണർനപരാനടെ അവൾ ഉറനക കരഞ്ഞു 
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ഇനലനത രരാത്രവിനയകുറവിച്ചന്ന് ആനലരാചവിക്കുനമരാൾ അവൾ കരച്ചവിലവിനന്റെ ഒച്ച കൂടവി. 

തരാന് അനമരായവി വവിശസ്വസവിച്ച തനന ചതവിച്ച അക്ഷയന്ന് യുനടെ മുഖവുന  അവളനടെ 

അച്ഛനമ്മമരാരുനടെ മുഖവുന അവളവിനലരാരു മവിനരായന നപരാനല മരാഞ്ഞു.  തനന്റെ 

ജരീവവിതതവിനല സൂരദന് അസ്തമവിച്ചതരായവി അവൾകന്ന് നതരാനവി. അവളനടെ കണ്ണുനരീർ 

ഒഴുകവിനകരാണവിരുന. ഇനവി തരാന്  ഇസൗ ഭൂമവിയവിൽ ജരീവവിനകണതവിനലനന്ന് അവൾകന്ന് 

നതരാനവി.  മനറ്റരാനന നനരാകരാനത അവൾ ആ ഫന്ന്ളരാറ്റവിനന്റെ ബൈരാൽകണവിയവിൽ നവിനന 

തരാനഴകന്ന്.
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