
ഉള്ളടക്കം 

 

അടിസ്ഥാന വിവരങ്ങൾ 

 

 

ആമുഖം 

ലക്ഷ്യങ്ങൾ 

വിദ്യാലയത്തിന്റെ ലഘു ചരിത്രം 

വിദ്യാലയം മികവിന്റെ കകത്രം 

പദ്ധരി രൂപീകരണ ത്പത്കിയ വിവിധ ഘട്ടങ്ങൾ 

മികവിനായി ഏറെടുകക്കണ്ട ത്പവർത്തനങ്ങൾ ഒെകനാട്ടത്തിൽ 

പദ്ധരി വിശദ്ാംശങ്ങൾ 

കമഖല, ഉപകമഖല, ലക്ഷ്യം ,ത്പവർത്തനങ്ങൾ ,കാലം, ചുമരല, സാമ്പത്തിക വിശകലനം.. 

 

അടിസ്ഥാന വിവരങ്ങൾ 

 

ഒന്ാംരരം മുരൽ ഏഴാം രരം വറരയുള്ള വിവിധ ക്ലാസുകളിലായി 217 വിദ്യാർത്ഥികൾ ഈ 
വിദ്യാലയത്തിൽ ഉണ്ട് 15 അധയാപകരും ഒരു ഓഫീസ് അസിസ്റ്റന്െും അടക്കം 16 സ്റ്റാഫുകൾ ഈ 
വിദ്യാലയത്തിറല വിവിധങ്ങളായ ത്പവർത്തന പദ്ധരികൾ ഏറെടുത്തു വരുന്ു. 

എൽഎസ്എസ് യു എസ് എസ് റപാരുപരീക്ഷ്കളിൽ രിളക്കമാർന് വിജയം കകവരിക്കാൻ 
കൂട്ടായ പരിത്ശമത്തിലൂറട ഈ വിദ്യാലയത്തിന് സാധയമാകുന്ുണ്ട്. 

 

.രാത്രീയ കലാ സാമൂഹിക രംഗങ്ങളിൽ സാന്ിധയമെിയിക്കുന്നിരവധി കപർ ഇവിടറത്ത 
പൂർവ്വ വിദ്യാർത്ഥികളാണ് 

 

 

 



 

 

 

 

വിദ്യാലയത്തിന്റെ കപര്   പുന്കേരി റവസ്റ്റ് യുപി സ്കൂൾ 

വിലാസം -     പുന്കേരി പി ഓ നരിക്കുനി വഴി ,   

      കകാഴികക്കാട് 

കഫാൺ      9 5 2 6 1 6 0 8 6 3 

ഇറമയിൽ     -punnasserywestaupschool@gmail.com 

സ്കൂൾ കകാഡ്     4 7 5 6 7 

വിദ്യാഭ്യാസ ഉപജിലല-    ബാലുകേരി 

വിദ്യാഭ്യാസ ജിലല -   രാമരകേരി 

െവനയൂ ജിലല -    കകാഴികക്കാട് 

ബി ആർ സി -    കചളന്ൂർ 

ത്ഗാമപഞ്ചായത്ത് വാർഡ്   കാക്കൂർ /8 

കലാക്ക് പഞ്ചായത്ത് -   കചളന്ൂർ 

നിയമസഭ്ാ മണ്ഡലം -   എലത്തൂർ 

കലാകസഭ്ാ മണ്ഡലം -   കകാഴികക്കാട് 

രാലൂക്ക് -     കകാഴികക്കാട് 

വികലലജ്-       കാക്കൂർ 

 

 

 

 

 

 



ആമുഖം 

 

 

 

പുന്കേരി ത്പകദ്ശറത്ത കത്ശഷ്ഠമായ പാരമ്പരയം അവകാശറെടാവുന്രും ത്പകദ്ശറത്ത 
പരേരം കുട്ടികൾക്ക് അക്ഷ്രാമൃരം നൽകി കപാരുന്രുമായ പുന്കേരി റവസ്റ്റ് യു പി 
സ്കൂൾ അക്കാദ്മിക അക്കാദ്മികകരര രം രംഗങ്ങളിൽ മാരൃകാപരമായ 
ത്പവർത്തനങ്ങൾ ഏറെടുത്തു വരുന്ു. 

 

വിദ്യാലയ ത്പവർത്തനങ്ങളിൽ കർമ്മ കുശലരകയാറടത്പവർത്തനങ്ങൾ ഏറെടുത്ത് 
നടത്തുന് ഒരു പിടിഎ ഈ വിദ്യാലയത്തിൽ ഇന്ുണ്ട്.വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് 
അനുകൂലമാകുന് ഒകട്ടറെ ത്പവർത്തന പദ്ധരികൾ ഈ അക്കാദ്മിക വർഷം വിദ്യാലയം 
ഏറെടുത്ത് നടത്താൻ ഉകേശിക്കുന്ു.സമത്ഗ ഗുണകമന്മ പദ്ധരിയുമായി ബന്ധറെട്ട് 
മുഴുവൻ വിദ്യാർത്ഥികൾക്കും റരാഴിൽ കനപുണിയുമായി ബന്ധറെട്ട് വിവിധങ്ങളായ 
കമഖലകളിൽ വിദ്ഗ്ധ പരിശീലനം നൽകാൻ ഈ വർഷം ത്ശമിക്കുന്ു. 

 

ലക്ഷ്യങ്ങൾ 

മരനിരകപക്ഷ് ജനാധിപരയ മൂലയങ്ങൾ ഉയർത്തിെിടിച്ച് ത്ഗാമീണ അന്തരീക്ഷ്ത്തിൽ 
രികച്ചചം സൗജനയമായ വിദ്യാഭ്യാസം മുഴുവൻ ജനവിഭ്ാഗങ്ങൾക്കും ഉെെചവരുത്തുക 

അക്കാദ്മിക മികവിന് ഉപകരിക്കുന് വിധത്തിൽ ദ്ീർഘകാല പരികത്പക്ഷ്യകത്താറട 
പശ്ചാത്തലസൗകരയം വർദ്ധിെിക്കുക 

 

ഒന്ാംരരം മുരൽ ഏഴാം രരം വറര ഓകരാ ക്ലാസ് അടിസ്ഥാനത്തിലും വിഷയ 
അടിസ്ഥാനത്തിലും പാഠയപദ്ധരികൾക്കനുസൃരമായി കനകടണ്ട കശഷികൾക്ക് ഊന്ൽ 
നൽകിറക്കാണ്ടുള്ള ത്പവർത്തനങ്ങൾ രൂപറെടുത്തൽ 

 

 

 

 



വിദ്യാലയം മികവിന്റെ കകത്രം 

 

കമാചനം അരുളചന്റരകന്താ അരാണ് വിദ്യാഭ്യാസം എന് ഗാന്ധിയൻ 
കാഴ്ചൊടിറനയും വിദ്യാഭ്യാസം സവാരത്ന്തയത്തിനായുള്ള സാംസ്കാരിക 
ത്പവർത്തനമാണ് എന്് പൗകലാ റത്ഫയെുറട സിദ്ധാന്തറത്തയും സാക്ഷ്ാത്കരിക്കുന് 
ഇടമായി വിദ്യാലയറത്ത പുരുക്കിെണിയുക 

പാഠയ-പഠനാനുബന്ധ ത്പവർത്തനങ്ങളിൽ സജീവ രാല്പരയകത്താറട കുട്ടികൾ 
പറെടുക്കുന് വിദ്യാലയ അന്തരീക്ഷ്ം സൃരിക്കൽ 

മാനവികര ,സ്കനഹം ,കരുണ ,വയക്തി ശുചിരവം, സാമൂഹിക ശുചിരവം, രുടങ്ങിയ 
മൂലയങ്ങളചം മകനാഭ്ാവങ്ങളചം രൂപറെടുത്തുന്രിനുള്ള സാഹചരയം സൃരിക്കൽ 

സാമൂഹികമായും സാമ്പത്തികമായും പാർശവവൽക്കരിക്കറെട്ടവർ ,ഭ്ിന്കശഷിക്കാർ, 

എന്ിവർക്ക്ത്പകരയക പരിഗണനയും പൊളിത്തവും ഉെൊക്കുന് വിദ്യാലയ 
അന്തരീക്ഷ്ം സൃരിക്കൽ 

പാരിസ്ഥിരി കാവകബാധകത്താറടയുള്ള ജീവിരവും വികസന സെൽെങ്ങളചം 
രൂപറെടുത്തുന്രിനുള്ള മകനാഭ്ാവം ഉണ്ടാക്കൽ 

 

പദ്ധരി രൂപീകരണ ത്പത്കിയ -വിവിധ ഘട്ടങ്ങൾ 

 

എസ്. ആർ ജി കയാഗം ,സ്റ്റാഫ് കയാഗം, പിടിഎ കയാഗം എന്ിവയിലൂറട എ എം പി 
കാഴ്ചൊട് അവരരിെിക്കലും ചർച്ചയും 

 

അക്കാദ്മിക ആവശയങ്ങൾക്ക് ക്ലാസ് /വിഷയം അടിസ്ഥാനത്തിൽ പദ്ധരി ,ലക്ഷ്യം, 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ, എസ്റ്റികമെ് രുക, കാലയളവ്, ത്പവർത്തനം നടെിലാക്കുന് ഏജൻസി 
എന്ിവ നിശ്ചയിക്കൽ 

 

സ്റ്റാഫ് കൗൺസിലിന്റെ കനരൃരവത്തിൽ കത്കാഡീകൃര അക്കാദ്മിക മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ 
രയ്യാൊക്കൽ 

 

 



മികവിനായി ഏറെടുകക്കണ്ട ത്പവർത്തനങ്ങൾ ഒെകനാട്ടത്തിൽ 

 

ഭ്ാഷാകശഷി വികസനം 

ഗണിരകശഷി വികസനം 

ഇംഗ്ലീഷ് പഠന പരികപാഷണം 

വായനാ പരികപാഷണം 

നാടകക്കളരി 

പഠനയാത്രകൾ 

കലാകായിക ശാസ്ത്രകമളകൾ 

ക്ലാസ് പിടിഎ സജീവമാക്കൽ 

പച്ചക്കെികത്താട്ടം 

റമഡിക്കൽ കയാമ്പ് 

മൂലയനിർണയം 

പഠന കയാമ്പുകൾ 

കായിക പഠനം 

ത്കികയെീവ് കകാർണർ 

എൽ എസ് എസ്, യു എസ് എസ് കകാച്ചിംഗ് 
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taJe  þ A¡m-Z-anIw 

D]-ta-Je þ `mj 

¢mkv  ---    --      --- -   I

 

e£yw {]hÀ¯\w Imew Npa-Xe km¼-¯nI 
hni-I-e\w 

 
 
 
 
ASnØm\ `mjm 
tijn hnI-k\w 

1) `mjm Ifcn Ip«n-I-
fnepw  
]m«p-Ifpw IY Ifp-
ambn Ip«n Iq«-§Ä 
kwL-Sn-¸n-¡Â. 
 
2) A½ ]d-bs« 
A½-amÀ Ip«n 
¡YIÄ Ah-X-cn-¸n-
¡p-¶p. 
 
 
 

 
sk]vXw_À 
 
HIvtSm-_À 
 
 
 
 
Pqsse 
Unkw-_À 
P\p-hcn 
amk-¯nsem 
cn¡Â 
 

 
¢mkv So¨À 

SRG 

SMC 

kvIqÄ hnIk\ 
kanXn. 
 
 
 
¢mkv So¨À 

SRG 

aZÀ ]n.-Sn.-F. 

 
 
 

SMC 

 
 
 
 
 
 

aZÀ ]n.-Sn.F. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

taJe  þ A¡m-Z-anIw 

D]-ta-Je þ `mj 

¢mkv þ   II

 

e£yw {]hÀ¯\w Imew Npa-Xe km¼-¯nI hni-
I-e\w 

 
 
 
 
 
DNnX-amb hyh-lmc 
cq] §fn-epÅ 
teJ\ anIhv 
 
 
 
 
 
kÀKm-ß-I-Xsb 
X«nbp  WÀ¯mw 
 
 
 
 

 
1) Fgp¯pw Ip¯pw 
eLp cN-\-bn-te¡v 
\bn-¡p¶ cN\m 
Iym¼p IÄ 
 
2) eLp-]-Xn ¸pIÄ 
X¿mdm ¡Â. 
 
 
 
1) cN-\minev] ime 
IY,- I-hn-X,  
cN-\ IÄ¡pÅ 
thZn-sbm-cp-¡Â 

 
 
HIvtSm-_À 
 
\hw-_À 
 
 
 
 
Unkw-_À 
 
 
 
 
 
Unkw-_À 
 
P\p-hcn 
 
 
 
 
 

 
SRG 

SMC 

¢ºp-IÄ 
 
aZÀ ]n.-Sn.F 
Ìm^v. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SMC 

A²ym-]-IÀ 
¢ºp-IÄ 
{]apJ hyàn IÄ 
 

 
 

SMC 

 

aZÀ ]n.-Sn.F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SRG 

SMC 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

taJe  þ A¡m-Z-anIw 

D]-ta-Je þ `mj 

¢mkv þ   III

 

e£yw {]hÀ¯\w Imew Npa-Xe km¼-¯nI 
hni-I-e\w 

 

 

kmlnXy {]Xn-`-

Isf ASp-¯-

dnbmw 

 

 

 

 

 

 

 

hmb\m ]cn-t]m-

jWw 

 

 

 

 

 

1) Ihn-Isf Ipdn-

¨pÅ tUmIyp-

saâdn {]ZÀi\w 

 

2) ]pkvXI tiJ-c-

Whpw {]ZÀi-\hpw 

 

3) Nn{X Kymedn 

 

 

1) s]mXp kaq-l-hp-

ambn _Ô-s¸«v 

]pkvXI tiJ-

cWw 

 

2) hmb-\m-¡-fcn 

 

3) \m«phmb\ þ 

{]mtZ-inI Fgp-¯p-

Im-cp-am-bpÅ 

kwhmZw 

   

 

 

Pq¬ 

 

 

Pq¬ 

Unkw-_À 

 

 

P\p-hcn 

 

 

 

\hw-_À 

 

 

 

BgvN-bn-

emWv 

 

BKkvXv 

 

A²ym-]-IÀ 

SMC 

 

 

A²ym-]-IÀ 

SMC 

 

 

aZÀ ]n.-Sn.F 

¢ºp-IÄ 

 

 

 

hmb-\-ime 

SMC 

SRG 

 

 

¢ºp-IÄ 

kmlnXy ¢ºv  

 

SMC 

 

 

 

 

 

SMC 

 

 

 

 

 

 

¢ºv 

SMC 

SRG 
 

 

hmb-\-ime 
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മേഖല പ്രവർത്തനം ലക്ഷ്യം സമയം/കാലം ഭൗതികം 

ചരിത്ര ബോധം 
വളർത്തൽ 
 
 
 
 
ജനസംഖ്യ അവബോധം 
ജൂലൈ 11 
 
 
 
ജനാധിപത്യബോധം 
പൗരബോധം 
 
 
 
യുദ്ധവിരുദ്ധ മനോഭാവം 
വളർത്തൽ 
 
 
 
 
 
 
 
രാഷ്ട്രസ്നേഹം വളർത്തൽ 
 

 
മ്യൂസിയം 
സന്ദർശിക്കൽ,ചരിത്ര 
സ്മാരകങ്ങൾ 
സന്ദർശിക്കൽ 
 
 
 
പോസ്റ്റർ 
നിർമ്മാണം,ക്വിസ് 
മത്സരം 
 
 
 
 
തെരഞ്ഞെടുപ്പ് പ്രക്രിയ, 
മോഡൽ പാർലമെൻറ്, 
പ്രസംഗ കളരി 
 
 
 
 
യുദ്ധവിരുദ്ധ സിനിമകൾ 
പ്രദർശിപ്പിക്കൽ, 
ഡോക്യുമെൻററി കൾ, 
ചിത്രങ്ങൾ, യുദ്ധവിരുദ്ധ 
പ്രതിജ്ഞ എടുക്കൽ 
 
 
പ്രസംഗമത്സരം, 
ക്വിസ്,സെമിനാർ( 
സ്വാതന്ത്രസമരവുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ടത്) 

തെളിവുകളുടെ 
അടിസ്ഥാനത്തിൽ ചരിത്ര 
പഠനം, 
ചരിത്രശേഷിപ്പുകൾ 
സംരക്ഷിക്കാനുള്ള 
അവബോധം 
 
 
 
ജനസംഖ്യ വർദ്ധനവും 
ഭൂവിഭവങ്ങളുടെ 
ഉപയോഗവും 
തിരിച്ചറിയൽ 
 
 
ജനാധിപത്യ 
സമ്പ്രദായത്തിലെ വിവിധ 
ഘടകങ്ങൾ തിരിച്ചറിഞ്ഞ് 
അതിൽ പങ്കാളിയാകുന്നു 
 
യുദ്ധം മാനവരാശിക്കു 
വരുത്തുന്ന വിപത്തുകൾ 
തിരിച്ചറിയൽ 
 
 
 
 
 
 
 
ദേശീയ ബോധം 
വളർത്തൽ 

ജൂൺ, 
ജൂലൈ, ആഗസ്റ്റ്, 
സെപ്റ്റംബർ  
 
 
 
 
 
 
 
ജൂലൈ 
 
 
 
 
 
 
ജൂലൈ- മാർച്ച് 
 
 
 
 
 
 
 
ആഗസ്റ്റ് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ആഗസ്റ്റ് 

പിടിഎ, ക്ലബ്ബുകൾ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
പിടിഎ, ക്ലബ്ബുകൾ 
 
 
 
 
 
 
തെരഞ്ഞെടുപ്പ് 
സാമഗ്രികൾ, പിടിഎ, 
ക്ലബ്ബുകൾ 
 
 
 
 
 
പിടിഎ,ക്ലബ്ബുകൾ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
പിടിഎ,എസ്എസ്ജി 

 

വിനോദസഞ്ചാര 
മേഖലകളെ അറിയൽ  
 
 
 
 
ഗാന്ധിജിയെ 
അടുത്തറിയാം  
ഒക്ടോബർ 2 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
 
 
 
 
 
കേരളപ്പിറവിയെ കുറിച്ച് 
അറിയൽ 
 
 
 
ഭൂപട വായനശേഷി  
 
 
 
 
 

കേരളത്തിലെ 
കലകൾ, 
ഉത്സവങ്ങൾ, ഭൂ 
പ്രകൃതി തുടങ്ങിയ 
പരിചയപ്പെടൽ, 
ഫീൽഡ് ട്രിപ്പ് 
 
 
 
ജീവകാരുണ്യ 
പ്രവർത്തനങ്ങളി
ൽ 
പങ്കാളിയാവല്‍, 
ഗാന്ധി 
ക്വിസ്,ആത്മകഥ 
വായിച്ചു 
പരിചയപ്പെടൽ 
 
 
ദൈവത്തിൻറെ 
നാടിന് സ്വന്തം 
എന്ന പരിപാടി 
 
 
 
 

വിനോദസഞ്ചാര കേന്ദ്രങ്ങൾ 
സംരക്ഷിക്കേണ്ടതിന്റെ 
ആവശ്യകത 
ബോധ്യപ്പെടുത്തൽ 
 
 
ഗാന്ധിജി രാഷ്ട്രത്തിന് 
നൽകിയ സംഭാവനകൾ 
തിരിച്ചറിയൽ 
 
 
 
 
ഐക്യ കേരള 
രൂപീകരണത്തെക്കുറിച്ച് 
അറിയൽ, 
കേരളീയനായതിൽ 
അഭിമാനം കണ്ടെത്തൽ 
 
സംവാദാത്മക പഠനത്തിലൂടെ 
സാമൂഹിക പ്രശ്നങ്ങൾ 
തിരിച്ചറിഞ്ഞ് 
പ്രതികരിക്കുന്നു, ഭൂപട 
വായനാ ശേഷി വളർത്തൽ, 
ഭൂപടം അറ്റ്ലസ് ഗ്ലോബ് 
നിർമ്മാണ മേഖലകളിൽ 

ആഗസ്റ്റ്- ഒക്ടോബർ 
 
 
 
 
 
 
 
ഒക്ടോബർ-നവംബർ 
 
 
 
 
 
 
 
നവംബർ 
 
 
 
 
 
 
ജനുവരി,ഫെബ്രുവരി,മാർച്ച് 
 
 

പിടിഎ,ക്ലബ്ബുകൾ 
 
 
 
 
 
 
 
 
പിടിഎ, ക്ലബ്ബുകൾ, സന്നദ്ധ 
സംഘടനകൾ 
 
 
 
 
 
 
പിടിഎ,ക്ലബ്ബുകൾ 
 
 
 
 
 
 
പിടിഎ, ക്ലബ്ബുകൾ 
 



 
 
 
 
 
സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര ലാബ് 
നവീകരണം 
 
 
 
 
 
 
5,6,7 ക്ലാസിലെ 
കുട്ടികൾക്ക് 
പ്രദേശത്തെക്കുറിച്ച് 
വ്യക്തമായി അറിയില്ല 
പ്രാദേശി ചരിത്രം 
തയ്യാറാക്കൽ 
 
 
 
 
 
 
പാഠഭാഗം ലളിതവും 
ആകർഷകവുമാകു
ന്നില്ല 

ഭൂപടവുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട 
കളികൾ, ഭൂപട 
പസിൽ 
നിർമ്മാണം, 
അറ്റ്ലസ് 
നിർമ്മാണം, 
ഗ്ലോബ് 
നിർമ്മാണം 
 
 
 
 
 
ലാബ് 
ആകർഷകമാക്ക
ൽ,ചിത്രീകര
ണം,നിശ്ചല 
മാതൃകകൾ 
പ്രവർത്തനമാ 
മാതൃകകൾ 
 
പ്രാദേശിക ഭൂപടം 
തയ്യാറാക്കൽ 
 
ഓരോ 
ക്ലാസിലെയും 
ചുമരിൽ വാർഡ് 
പഞ്ചായത്ത് ജില്ല 
കേരളം ഇന്ത്യ 
എന്നീ ഭൂപടങ്ങൾ 
വരക്കുക 
 
IT അധിഷ്ഠിത 
TMവികസിപ്പിക്ക
ൽ 
വർക്ക് ഷീറ്റുകൾ 
വികസിപ്പിക്കൽ 
 

നൈപുണ്യ നേടൽ 
 
 
ലാബ് നവീകരണത്തിലൂടെ 
സാമൂഹ്യശാസ്ത്ര അവബോധം 
 
 
 
 
പ്രാദേശിക ഭൂപട 
നിർമ്മാണത്തിലൂടെ 
പ്രദേശത്തെ അറിയൽ 
 
 
 
 
 
 
സാങ്കേതിക വിദ്യയിലൂടെ 
പാഠഭാഗം ലളിതവും 
ആകർഷകമാകുന്നു 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഫെബ്രുവരി, മാർച്ച് 
 
 
 
 
 
 
 
സെപ്റ്റംബർ 
ഡിസംബർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ജൂൺ മുതൽ 
മാർച്ച് വരെ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
പെയിന്റ് ചാർട്ട് വിവിധ 
മോഡലുകൾ, 
പുരാവസ്തുക്കൾ,നാണയങ്ങ
ൾ 
 
 
 
 
പെയിൻറ്  ബ്രഷ് 
പഞ്ചായത്ത് വികസന രേഖ 
 
 
 
 
 
 
 
IT ലാബ് പി.ടി.എ 

 









PUNNASSERY WEST A U P S 

ACADEMIC MASTER PLAN 

ENGLISH - UP 

AIMS ACTIVITIES DURATION REMARK S 

To improve listening skill ◆ Listening to Poems, 
stories,commentaries . 

◆ English News Channels and 
Radio . 

◆ Watching English Movies, 
Documentary, Interviews. 

◆ Listening to Phonetic Sounds. 

Weekly 

daily 

weekly 

daily 

 

To improve speaking skill ◆ English Fest. 

◆ English Assembly. 

◆ Game instructions. 

◆ Skit and Conversation. 

◆ Day Celebration. 

◆ Speech on different topics. 

◆ Conducting Quiz Competitions. 

◆ Conducting short Seminars group 
discussions etc. 

◆ Poem recitation. 

◆ Story telling. 

January 

monthly 

weekly 

monthly 

monthly 

monthly 

weekly 

monthly 

 

 
weekly 

weekly 

To improve reading skill ◆ Library, Reading corner in the 
class. 

◆ Newspaper Reading 

◆ Picture Reading 

◆ Readers theatre. 

◆ Journals of great personalities 

◆ Reading signboards and 
posters(ICT) 

◆ Reading cards 

Weekly  

 
daily 

weekly 

monthly 

monthly 

weekly 

 
weekly 

To improve writing skill ◆ English workshops 

◆ Wall magazines 

◆ Writing letters on Postal cards 

◆ Self Dictionary, Poster Making 

◆ English Magazine 

◆  Designing Invitation card and 
greeting cards[ ICT 

◆  Writing stories and speech on 
different topics. 

◆ Caption writing competition . 

◆ Hand writing competition . 

◆ Diary writing . 

◆ Newspaper Reports 

◆ Editing different discourses 

November 

monthly 

monthly 

monthly 

february 

monthly 

 

 
monthly 

monthly 

monthly 

monthly 

daily 

weekly 



    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

മേഖല : അക്കാദേികം      ഉപമേഖല : ഹിന്ദി ഭാഷ ക്ലാസ് തലം 

നമ്പ
ർ 

പ്പവർത്തനങ്ങൾ കാല
ദദർ
ഘ്യം 

ക്ലാ
സ്സ് 

ചുേതല ലക്‌ഷയം 

1 കുട്ടിയുടെ നിലവാരം കടെത്താൻ 

പ്പീ ടെസ്റ്റ് നെത്തുന്നു. 
ജൂൺ  

ആദയ 

വാ
രം 

5,6

,7 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ   

എലലാ 

കുട്ടികൾ
ക്കും 

ഹിന്ദി 
ഭാഷ 

സുഗേോ
യി 
വായിക്കാ
നും 

എഴുതാ
നും 

സംസാരി
ക്കാനും 

ആശയവി
നിേയം 

നെത്താനു
േുള്ള 

മശഷി 
വർധ്ിപ്പി
ക്കൽ. 

CWSN,,SLO

W 

LEARNERS  

കുട്ടികൾ
ക്ക് മവെ 

അധ്ിക 

പിന്തുണ 

ഉറപ്പാക്ക
ൽ       



 
2 

കുട്ടികൾക്ക് പുത്തൻ ഉണർവ് 

നൽകാവുന്ന , ഭാഷാമപാഷിണി 
പ്പവർത്തനങ്ങൾ . 

പരിേിതികൾ 

പരിഹരിക്കുന്നതിനുള്ള പ്പവർത്തന 

പാമക്കജ് തയ്യാറാക്കുന്നു.CWSN,SLOW 

LEARNER  കുട്ടികടെ വിലയിരുത്തി 
അവരുടെ കഴിവിടനയും  

ോനസികാവസ്ഥയും 

കണക്കിടലെുത്തുടകാെ് 
നെത്താവുന്ന പ്പവർത്തനപാമക്കജ്. 

 
ജൂൺ 

ര
ൊം 

വാ
രം 

 
5,6

,7 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ, േറ്റു 

ഭാഷാധ്യാ
പകർ    

  

 
3 

 
ഓമരാ ക്ലാസ്സിലും ദിവസവും ഹിന്ദി 
വായിപ്പിക്കുക, ദദനംദിന 

വാക്കുകൾ ഹിന്ദിയിൽ 

പരിശീലിപ്പിക്കുക., ഹിന്ദിയിൽ 

എണ്ണം,ആഴ്ച,ോസം ,  

എന്നിവയുടെ ദദനംദിന 

അവതരണം   

 
പ്പതി
ദിനം 

 
5,6

,7 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ   

  

 
4 

 
CWSN,SLOW 

LEARNERSകുട്ടികൾക്കായി പ്പമതയകം 

പസിലുകൾ, ഐസിെി േുഖാന്തിരം 

പലവർണ്ണങ്ങെിൽ ആകർഷകോയി 
അക്ഷരോല അവതരണം  

 
 

 
ആ
ഴ്ച
യിൽ 

ഒരു 
പ്പാ
വ
ശയം 

 
5,6

,7 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ   

  

 
5 

 
ഹിന്ദിയിലുള്ള ഡയറിക്കുറിപ്പുകൾ, 

ജീവനികൾ, ആത്മകഥകൾ, 

കവിതകൾ, കഥകൾ എന്നിവ 

വായിപ്പിക്കുക. 

 
 
 
 
 

 
ആ
ഴ്ച
യിൽ 

ഒരു 
പ്പാ
വ
ശയം 

 
5,6

,7 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ   

  

 
6 

 
ഹിന്ദിയിൽ ടചറിയ പ്പസംഗങ്ങൾ 

പരിശീലിപ്പിക്കുക, ഹിന്ദി അസംബ്ലി 
നെത്തുക. 

 
ദിനാ
ചര
ണവു
ോയി 

 
5,6

,7 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ   

  



ബന്ധ
ടപ്പട്ട് 

 
7 

 
കുട്ടികടെടക്കാെ് ഹിന്ദി പപ്തിക 

തയ്യാറാക്കുക. 

 
ജനു
വരി 

 
5,6

,7 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ   

  

 
8 

 
പാഠഭാഗവുോയി   ബന്ധടപ്പട്ട 

ഓഡിമയാ മകൾപ്പിക്കുക, 

ഹിന്ദിയിൽ സംസാരിക്കാൻ 

മപ്പാത്സാഹിപ്പിക്കുക.   

 
പ്പതി
ദിനം 

 
5,6

,7 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ   

  

 
9 

 
ഹിന്ദി അന്തരീക്ഷവുോയി 
ബന്ധടപ്പൊനുള്ള അവസരം   

• ഹിന്ദി മഡാകയുടേന്ററി,                   
സിനിേ കാണാനുള്ള അവസരം 

• വാർത്തകൾ കാണാനുള്ള 

അവസരം 

 
6 

ോസം    

 
5,6

,7 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ , 

ക്ലാസ്സ് 
അധ്യാപ
കർ, േറ്റു 

അധ്യാപ
കർ 

 
 
 
 

 

 
10 

 

 കുട്ടികൾക്ക് 
ോനസിമകാലലാസം 
നിലനിർത്തിടകാെ് 
AI ഉപമയാഗിച്ച് ഭാഷടയ 
ഉൾടക്കാള്ളാനും 
ഭാഷാപഠനം 
എെുപ്പത്തിലാക്കാനും ഉള്ള 
പ്പവർത്തനപാമക്കജുകൾ    

 
6 

ോസം    

 
5,6

,7 

 
ഹിന്ദി 
അധ്യാപ
കർ , 

ക്ലാസ്സ് 
അധ്യാപ
കർ, േറ്റു 

അധ്യാപ
കർ 
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2) ck-I-c-amb KWnX 
imkv{X ]T-\hpw Ic-N-e\ 
tijn-I-fpsS hnIm-k-hpw.

3) KWnX ]T\ {]hÀ -̄\-
§Ä kpK-a-am-¡Â.

4) KWnXw a[p-c-am-¡Â

5) KWnX taJ-e-bnÂ Ip«n-
I-fpsS XmÂ¸cyw hÀ²n-̧ n-
¡Â

6) B[p-\oI imkv{X 
kmt¦-XnI hnZym-km-[y-X-
IÄ KWnX ]T-\-̄ n-\mbn 
{]tbm-P-\-s -̧Sp-̄ p-¶p

taJe bp.-]n. KWnXw

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

Npa-Xe

1) ASn-Øm\ KWnX {Inb-
IÄ FÃm-]-Tn-Xm-¡Ä¡pw 
Dd v̧ hcp-̄ p-¶p. 

KWnX A[ym-]-I³

KWnX A[ym-]-IÀ

KWnX A[ym-]-Icpw 
KWnX ¢ºnse AwK-
§fpw

KWnX ¢ºv KWnX ¢ºv, ]n.Sn.F

]n.Sn.FKWnX A[ym-]-IÀ, ¢ºv 
eoUÀamÀ

KWnX A[ym-]-IÀ

KWnX inÂ¸-ime
Ifn coXn-bn-eqsS ASn-Øm\ {Inb-IÄ Dd-̧ n-¡p-¶-Xn- 
\pÅ {]hÀ -̄\-§Ä \ÂIp-¶p. (\-¼ÀImÀUv, a©m-
Sn-¡p-cp, ap¯p-IÄ, v̂fmjv ImÀUv,........ D]-tbm-Kn- 
¡p-¶p.)

HdnKman inÂ¸-ime
Pm -̧\okv Ie-bmb HdnKm-an-bn-eqsS KWn-X-ti-jn-IÄ 
ssIh-cn-¡p-¶-Xn-\pÅ ]cn-io-e\w \ÂIÂ. hnhn[ 
cq]-§Ä \nÀ½n-¡p-¶p. Ah-bpsS KWnX khn-ti-j-X-
IÄ ]«n-I-s -̧Sp-̄ Â, {]ZÀi\w kwL-Sn-̧ n-¡Â.

hnZym-e-b-̄ nse Hcp apdn-bnÂ KWn-X-em_v kÖ-am-
¡Â em_nÂ sh v̈ KWnX ¢mkv \S-̄ Â.

KWnX ]mÀ¡v
Pyman-Xob cq]-§Ä¡v {]m[m\yw \ÂIn hnZym-eb 
apä v̄ ]mÀ¡v kÖ-am-¡Â.

KWnX {Kmaw
KWn-X-̄ nÂ {]mho-Wy-apÅ A[ym-]-Isc (aäv hnZym-e-b-
§-fnepw aäv taJ-e-I-fnepw {]hÀ¯n-¡p-¶-hÀ)  
]nt¶m¡w \nÂ¡p¶ Ip«n-IÄ¡v XmÂ -̧cy-ap-ïm-
¡p¶ coXn-bnÂ ¢mkp-IÄ ssIImcyw sN¿p-¶p.

sF.-Sn. km[y-X-I-fn-eqsS
Pyman-Xob cq]-§Ä, NXp-jv{In-b-IÄ, Sm³{Kmw CXp- 
t]m-epÅ {]hÀ -̄\-§Ä sF.-Sn. km[y-X-IÄ D]-tbm-
K-s -̧Sp-̄ n-s¡mïv Ip«n-I-fn-te¡v F¯n-¡m³ Ffp-̧ -
¯nÂ Ign-bp-¶p. 

Pq¬ amkw

hÀj-̄ nÂ Hcp {]mhiyw

Bh-iym-\p-k-cWw

Hcp {]mhiyw

hÀj-̄ nÂ At©m Btdm 
XhW

amk-̄ nÂ Hcp {]mhiyw

www.apluseducare.blogspot.com or Whatsapp 9746544422
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7) KWn-X-̄ nÂ ]nt¶m¡w 
\nÂ¡p¶ Ip«n-Isf 
ap³\n-c-bn-se-̄ n-¡p-¶p.

8) hnhn[ tijn-I-fpsS 
hnI-k\w

taJe bp.-]n. KWnXw

e£yw  {]hÀ¯-\-§Ä Imew km¼-¯oI
hni-I-e\w

Npa-Xe

KWnX ¢n\n¡v
KWn-X-̄ nÂ ]nt¶m¡w \nÂ¡p¶ Ip«n-Isf Isï-
¯n, KWnX A[ym-]-Icpw ap³\n-c-bnÂ \nÂ¡p¶ 
Ip«n-Ifpw tNÀ¶v thï amÀK \nÀt±-i-§Ä \ÂIp-
¶p. t]mcm-bva-IÄ Isï¯n Bh-iy-amb {]hÀ -̄\-
§Ä \ÂIp-¶p. 

Zn\m-N-cWw
Pq¬ apXÂ amÀ v̈ hsc Zn\m-N-c-W-§-fp-ambn 
_Ô-s¸«v \S-t¯ï {]hÀ -̄\-§Ä SRG bnÂ cq]-
s -̧Sp-̄ p-¶p. \nÝnX Znh-k-§-fnÂ Ah kwL-Sn-̧ n-
¡p-¶p. 

KWnX A[ym-]-Icpw 
kaÀY-cmb Ip«n-Ifpw

SRG

BgvN-bnÂ Hcp ]ncoUv

Bh-iym-\p-k-cWw

www.apluseducare.blogspot.com or Whatsapp 9746544422
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അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             അടിസ്ഥാന ശാസ്‌്രം  U P 

 

ലക്‌ഷ്യം ്രവർത്തനം കാലയളവ് ചുമരല സാമ്പത്തികം 

 
 

വിവിധ ശശഷ്ികളുടട 
വികസനം 

ദിനചരണങ്ങളുമായി 
ബന്ധടെട്ട് നടശത്തണ്ട 

്രവർത്തനങ്ങഎസ്‌  ആർ ജി  
യിൽ രൂരടെടുത്തുന്നു ൾ . 

നിശ് ിര ദിവസങ്ങളിൽ അവ 
സംഘടിെിക്കുന്നു.. 

ആവശയാനുസരണം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

 

സയൻസ്‌ ക്ലിനിക്ക് 
| സയൻസിൽ രിന്നാക്കം 

നിൽക്കുന്ന കുടികടള 
മുൻനിരയിടലത്തി 

ക്കുന്നു 

 

സയൻസിൽ രിന്നാക്കം 
നിൽക്കുന്ന കുട്ടികടള 
കടണ്ടത്തി ശാസ്‌്ര 

അധയാരകരും മുൻനിരയിൽ 
നിൽക്കുന്ന കുട്ടികളും ശചർന്ന് 

ശവണ്ട നിർശേശങ്ങൾ 
നൽകുന്നു. ശരാരായ്മകൾ 

കടണ്ടത്തി ്രവർത്തനങ്ങൾ 
നൽകുന്നു. 

ആഴ്ചയിൽ ഒരിക്കൽ 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 
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അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             അടിസ്ഥാന ശാസ്‌്രം  U P 

 

ശാസ്‌്ര വിസ്‌മയ ചുമർ 

 

ശാസ്‌്ര ്ര്കിയാ ശശഷ്ി 
വികസിെിക്കുക 

ശാസ്‌്ര രാഠ ഭാഗവുമായി 
ബന്ധടെട്ട് ശാസ്‌്ര വിസ്‌മയ 

ചുമർ ഓശരാ ക്ലാസിലും 
നിർമ്മിക്കുന്നു. 

ആവശയാനുസരണം ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ രി ടി എ ചുമരല സാമ്പത്തികം 

രരീക്ഷണ കളരി 

 

ജീവിര 
സാഹചരയങ്ങളിൽ 

നിന്നുംചുറ്റുരാടുകളിൽ 
നിന്നും ശാസ്‌്രടത്ത 

രിരിച്ചറിയൽ 

നിരയ ജീവിരത്തിൽ 
രരിചിരമായ 

വസ്‌രുക്കളുരശയാഗടെടുത്തി 
രസകരമായ രരീക്ഷണങ്ങളും 

ശാസ്‌്ര കിറ്റുകളും 
നിർമിക്കുന്നു 

ആവശയാനുസരണം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

ശാസ്‌്ര ്ര്കിയാ ശശഷ്ി  
വികസിെിക്കുക 

ആധുനിക ശാസ്‌്ര 
ഉരകരണങ്ങൾ 

കകകാരയം ടചയ്യാനുള്ള 
കഴിവ് വർധിെിക്കുക   

ശാസ്‌്ര ക്‌ളബ്ബുകളുടട 
ആഭിമുഖ്യത്തിൽ വിവിധ 
ശാസ്‌്ര ആശയങ്ങളുമായി 

ബന്ധടെടുത്തി 
ശ്രാടജക്‌റ്റുകൾ രയ്യാറാക്കി 
റിശൊർട്ട് അവരരിെിക്കുന്നു 

ആവശയാനുസരണം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 
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അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             അടിസ്ഥാന ശാസ്‌്രം  U P 

 

ശാസ്‌്ര ശിൽെശാല 

ശാസ്‌്ര രഠനത്തിൽ 
രാൽെരയം വളർത്തുക 
സസയങ്ങളിൽ കായിക 

്രജനന രീരികൾ 
ടചയ്യാനുള്ള കഴിവ് 

വർധിെിക്കുക 

വിവിധ കായിക ്രജനന 
രീരികളിൽ രരിശീലനം 

നൽകുന്നു 

ജൂൺ ജൂകല ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ രി ടി എ 

ശാസ്‌്ര ്ര്കിയാ ശശഷ്ി 
വികസിെിക്കുക 

ആധുനിക ശാസ്‌്ര 
ഉരകരണങ്ങൾ 

കകകാരയം ടചയ്യാനുള്ള 
കഴിവ് വർധിെിക്കുക 

സ്റ്റിൽ ശമാഡൽ വർക്കിംഗ് 
ശമാഡൽ രരീക്ഷണങ്ങൾ 

എന്നിവ ഉൾടെടുത്തിടക്കാണ്ട് 
ശാസ്‌ശ്രാത്സവം 
സംഘടിെിക്കുന്നു 

അക്കാദമിക വർഷ്ം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

ലഹരി വിരുദ്ധ 
്രവർത്തനങ്ങളിൽ 

ഏർടെടാനുള്ള കഴിവ് 
വർധിെിക്കുക കൗമാര 
ഘട്ടത്തിടല ശാരീരിക 
മാനസിക മാറ്റങ്ങടള 
കുറിച്ച് ധാരണകൾ 

ഉണ്ടാക്കുക 

ലഹരി വിരുദ്ധ 
ശബാധവൽക്കരണ ക്ലാസ്‌ 

കൗമാരവും ആശരാഗയവും 

ശബാധവൽക്കരണ ക്ലാസ്‌ 

അക്കാദമിക വർഷ്ം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 
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ലക്‌ഷ്യം ്രവർത്തനം കാലയളവ് ചുമരല സാമ്പത്തികം 

 
 

വിവിധ ശശഷ്ികളുടട 
വികസനം 

ദിനചരണങ്ങളുമായി 
ബന്ധടെട്ട് നടശത്തണ്ട 

്രവർത്തനങ്ങഎസ്‌  ആർ ജി  
യിൽ രൂരടെടുത്തുന്നു ൾ . 

നിശ് ിര ദിവസങ്ങളിൽ അവ 
സംഘടിെിക്കുന്നു.. 

ആവശയാനുസരണം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

 

സയൻസ്‌ ക്ലിനിക്ക് 
| സയൻസിൽ രിന്നാക്കം 

നിൽക്കുന്ന കുടികടള 
മുൻനിരയിടലത്തി 

ക്കുന്നു 

 

സയൻസിൽ രിന്നാക്കം 
നിൽക്കുന്ന കുട്ടികടള 
കടണ്ടത്തി ശാസ്‌്ര 

അധയാരകരും മുൻനിരയിൽ 
നിൽക്കുന്ന കുട്ടികളും ശചർന്ന് 

ശവണ്ട നിർശേശങ്ങൾ 
നൽകുന്നു. ശരാരായ്മകൾ 

കടണ്ടത്തി ്രവർത്തനങ്ങൾ 
നൽകുന്നു. 

ആഴ്ചയിൽ ഒരിക്കൽ 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 
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അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             അടിസ്ഥാന ശാസ്‌്രം std  - 7 

 

ശാസ്‌്ര വിസ്‌മയ ചുമർ 

 

ശാസ്‌്ര ്ര്കിയാ ശശഷ്ി 
വികസിെിക്കുക 

ശാസ്‌്ര രാഠ ഭാഗവുമായി 
ബന്ധടെട്ട് ശാസ്‌്ര വിസ്‌മയ 

ചുമർ ഓശരാ ക്ലാസിലും 
നിർമ്മിക്കുന്നു. 

ആവശയാനുസരണം ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ രി ടി എ ചുമരല സാമ്പത്തികം 

രരീക്ഷണ കളരി 

 

ജീവിര 
സാഹചരയങ്ങളിൽ 

നിന്നുംചുറ്റുരാടുകളിൽ 
നിന്നും ശാസ്‌്രടത്ത 

രിരിച്ചറിയൽ 

നിരയ ജീവിരത്തിൽ 
രരിചിരമായ 

വസ്‌രുക്കളുരശയാഗടെടുത്തി 
രസകരമായ രരീക്ഷണങ്ങളും 

ശാസ്‌്ര കിറ്റുകളും 
നിർമിക്കുന്നു 

ആവശയാനുസരണം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

ശാസ്‌്ര ്ര്കിയാ ശശഷ്ി  
വികസിെിക്കുക 

ആധുനിക ശാസ്‌്ര 
ഉരകരണങ്ങൾ 

കകകാരയം ടചയ്യാനുള്ള 
കഴിവ് വർധിെിക്കുക   

ശാസ്‌്ര ക്‌ളബ്ബുകളുടട 
ആഭിമുഖ്യത്തിൽ വിവിധ 
ശാസ്‌്ര ആശയങ്ങളുമായി 

ബന്ധടെടുത്തി 
ശ്രാടജക്‌റ്റുകൾ രയ്യാറാക്കി 
റിശൊർട്ട് അവരരിെിക്കുന്നു 

ആവശയാനുസരണം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 
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അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             അടിസ്ഥാന ശാസ്‌്രം std  - 7 

 

ശാസ്‌്ര ശിൽെശാല 

ശാസ്‌്ര രഠനത്തിൽ 
രാൽെരയം വളർത്തുക 
സസയങ്ങളിൽ കായിക 

്രജനന രീരികൾ 
ടചയ്യാനുള്ള കഴിവ് 

വർധിെിക്കുക 

വിവിധ കായിക ്രജനന 
രീരികളിൽ രരിശീലനം 

നൽകുന്നു 

ജൂൺ ജൂകല ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ രി ടി എ 

ശാസ്‌്ര ്ര്കിയാ ശശഷ്ി 
വികസിെിക്കുക 

ആധുനിക ശാസ്‌്ര 
ഉരകരണങ്ങൾ 

കകകാരയം ടചയ്യാനുള്ള 
കഴിവ് വർധിെിക്കുക 

സ്റ്റിൽ ശമാഡൽ വർക്കിംഗ് 
ശമാഡൽ രരീക്ഷണങ്ങൾ 

എന്നിവ ഉൾടെടുത്തിടക്കാണ്ട് 
ശാസ്‌ശ്രാത്സവം 
സംഘടിെിക്കുന്നു 

അക്കാദമിക വർഷ്ം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

ലഹരി വിരുദ്ധ 
്രവർത്തനങ്ങളിൽ 

ഏർടെടാനുള്ള കഴിവ് 
വർധിെിക്കുക കൗമാര 
ഘട്ടത്തിടല ശാരീരിക 
മാനസിക മാറ്റങ്ങടള 
കുറിച്ച് ധാരണകൾ 

ഉണ്ടാക്കുക 

ലഹരി വിരുദ്ധ 
ശബാധവൽക്കരണ ക്ലാസ്‌ 

കൗമാരവും ആശരാഗയവും 

ശബാധവൽക്കരണ ക്ലാസ്‌ 

അക്കാദമിക വർഷ്ം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

 



PUNNASSERY  WEST A U P  SCHOOL 
 

അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             ഗണിതം                   std  -  4 

 
 

ലക്‌ഷ്യം പ്രവർത്തനം കാലയളവ് ചുമതല സാമ്പത്തികം 

വിവിധതരം കളികൾ 
ആസൂപ്തണം ചചയ്യൽ-

നടപ്പാക്കൽ 

 

ഗണിത രഠനം 
രസകരമാക്കൽ 

(ചതുഷ്കപ്കിയകൾ 
ലളിതമാക്കൽ). 

വർഷ്ം  മുഴുവൻ ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ - 

സങ്കലന വയവകലന 
പ്കിയകൾ ഉറപ്പിക്കൽ 

മൂലയനിർണയം 
(ഏണിയും രാമ്പും, 

ഡയസ്‌ കളി, സങ്കലനം-
വയവകലനം, 

കച്ചവടക്കളി) 

വർഷ്ം  മുഴുവൻ ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ - 

ഒറിഗാമിയിലൂചട 
രഠിക്കാം 

.. 
ഗണിത ശാസ്‌പ്ത രഠനം 

രസകരമാക്കൽ- കര 
ചലന ശശഷ്ി വികാസം. 

വർഷ്ത്തിൽ ഒരിക്കൽ 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ ചുമതല സാമ്പത്തികം 



PUNNASSERY  WEST A U P  SCHOOL 
 

അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             ഗണിതം                   std  -  4 

 
 

ലക്‌ഷ്യം പ്രവർത്തനം കാലയളവ് ചുമതല സാമ്പത്തികം 

ഗണിത ലാബ് 

ഗണിത രഠനം 
സുതാരയമാക്കൽ, ഗണിത 

ലാബ് 
ഉരശയാഗചപ്പടുത്തൽ 

വർഷ്ത്തിൽ ഒരിക്കൽ 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

ഗണിതചുമർ 

ഗണിത രൂരങ്ങളുചട 
പ്രാശയാഗിക മൂലയം 

തിരിച്ചറിയൽ 

ആവശയാനുസരണം 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 



PUNNASSERY  WEST A U P  SCHOOL 
 

അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             ഗണിതം                   std  -  4 

 
 

ലക്‌ഷ്യം പ്രവർത്തനം കാലയളവ് ചുമതല സാമ്പത്തികം 

രഠശനാരകരണ 
ശില്രശാല 

രാഠഭാഗവുമായി 
ബന്ധചപ്പട്ട 

രഠശനാരകരണങ്ങളു ചട 
നിർമ്മാണം, പ്രദർശനം. 

വർഷ്ത്തിൽ ഒരിക്കൽ 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

ഗണിത ശമള 

പ്രശശനാത്തരി, രസിൽ, 

രാശറ്റൺ, രാന 
ഉൽപ്പന്നങ്ങളുചട 

പ്രദർശനം. 

വർഷ്ത്തിൽ ഒരിക്കൽ 
എസ്‌  ആർ ജി  

ക്ലാസ്‌ ടീച്ചർ 
രി ടി എ 

 



PUNNASSERY  WEST A U P  SCHOOL 
 

അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             പരിസര പഠനം    std  -  3 

 

ലക്‌ഷ്യം പ്പവർത്തനം കാലയളവ് ചുമതല സാമ്പത്തികം 

 
പ്പകൃതി നടത്തം 

നിരീക്ഷണം 

അറിവി നിർമാണം 

ഫീൽഡ് പ്ടിപ്പുകൾ 
നടത്തൽ 

ആവശ്യാനുസരണം H M    & C P T A P T  A 

ശ്ാസ്‌പ്ത യാപ്ത 

 
ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനം 

ലളിതവും 
രസകരവുമാക്കൽ 

 
ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനത്തിനായി 

സാമപ്രികൾ ഒരുക്കി 
പരീക്ഷണങ്ങൾ 
സംഘടിപ്പിക്കൽ 

വര്ഷ്ം മുഴുവൻ 
H M  -  S R G  &  
CLASS TEACHER 

P T A  

ശ്ാസ്‌പ്ത മൂല 

ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനത്തിൽ 
താൽപ്പരയം ജനിപ്പിക്കൽ 

അന്നേഷ്ണ തേര 
വളർത്തൽ 

ശ്ാസ്‌പ്ത പ്പദര്ശ്നം 
സയൻസ്‌ പാർക്ക്  

എന്നിവ സന്ദർശ്ിക്കൽ 

വര്ഷ്ം മുഴുവൻ 
S R G  &  

CLASS TEACHER 
P T  A ചുമതല സാമ്പത്തികം 



PUNNASSERY  WEST A U P  SCHOOL 
 

അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             പരിസര പഠനം    std  -  3 

 

ലക്‌ഷ്യം പ്പവർത്തനം കാലയളവ് ചുമതല സാമ്പത്തികം 

ഭൂപടമമാരുക്കാം 

ഹരിത ഡയറി 

   ചുറ്റുപാടുമുള്ള 
സസയങ്ങമള നിരീക്ഷിച്ചു 

വിവിധ ഭാരങ്ങളുമട 
പ്പന്തയകത കമെത്തൽ 

ആവശ്യാനുസരണം CLASS TEACHER P T  A 

ശ്ാസ്‌പ്ത വിസ്‌മയ ചുമർ 

ശ്ാസ്‌പ്ത  വായന 

ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനവുമായി 
ബന്ധമപ്പട്ട  ശ്ാസ്‌പ്ത 

വാർത്തകൾ ചിപ്തങ്ങൾ  
പ്പദർശ്ിപ്പിക്കൽ 

ആവശ്യാനുസരണം 
S R G  &  

CLASS TEACHER 
P T  A 

ശ്ാസ്‌ന്പ്താത്സവം 

ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനത്തിലൂമട 
ന്നടിയ അറിവുകളുമട 

പ്പന്യാരം 

ചാർട്ട് - ആൽബം  - 
പഠന്നാപകരണം -

പരീക്ഷണം ഇവയുമട 
പ്പദർശ്നം 

വർഷ്ാവസാനം 
H M  -  S R G  &  
CLASS TEACHER 

P T  A 



PUNNASSERY  WEST A U P  SCHOOL 
 

അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             പരിസര പഠനം    std  -  3 

 

പരിസരമൂല 

   സർന്േ  തയ്യാറാക്കൽ 
ആഹാരവും  

ആന്രാരയ ശ്ീലങ്ങളും ഒക്‌ന്ടാബർ S R G  &  
CLASS TEACHER 

P T A  

ചിപ്തപ്പതിപ്പ്  
നിർമ്മാണം 

വിരൽ ചിപ്തങ്ങൾ  
അക്ഷര ചിപ്തങ്ങൾ 
പതിപ്പ് നിർമിക്കൽ 

ജൂലല   
ഓരസ്റ്റ് 

S R G  &  
CLASS TEACHER 

P T A 

 



PUNNASSERY  WEST A U P  SCHOOL 
 

അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             പരിസര പഠനം    std  -  4 

ലക്‌ഷ്യം പ്പവർത്തനം കാലയളവ് ചുമതല സാമ്പത്തികം 

 
പ്പകൃതി നടത്തം 

നിരീക്ഷണം 

അറിവി നിർമാണം 

ഫീൽഡ് പ്ടിപ്പുകൾ 
നടത്തൽ 

ആവശ്യാനുസരണം H M    & C P T A P T  A 

ശ്ാസ്‌പ്ത യാപ്ത 

 
ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനം 

ലളിതവും 
രസകരവുമാക്കൽ 

 
ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനത്തിനായി 

സാമപ്രികൾ ഒരുക്കി 
പരീക്ഷണങ്ങൾ 
സംഘടിപ്പിക്കൽ 

വര്ഷ്ം മുഴുവൻ 
H M  -  S R G  &  
CLASS TEACHER 

P T A  

ശ്ാസ്‌പ്ത മൂല 

ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനത്തിൽ 
താൽപ്പരയം ജനിപ്പിക്കൽ 

അന്നേഷ്ണ തേര 
വളർത്തൽ 

ശ്ാസ്‌പ്ത പ്പദര്ശ്നം 
സയൻസ്‌ പാർക്ക്  

എന്നിവ സന്ദർശ്ിക്കൽ 

വര്ഷ്ം മുഴുവൻ 
S R G  &  

CLASS TEACHER 
P T  A ചുമതല സാമ്പത്തികം 



PUNNASSERY  WEST A U P  SCHOOL 
 

അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             പരിസര പഠനം    std  -  4 

ലക്‌ഷ്യം പ്പവർത്തനം കാലയളവ് ചുമതല സാമ്പത്തികം 

ഭൂപടമമാരുക്കാം 

ന്കരളം- ഇന്ത്യ -   ഭൂപട 
വായന സൂചിക 
പരിചയമപ്പടൽ 

ഭൂപട വായന 

ഭൂപട രചന 

സൂചിക നിർമാണം 

ആവശ്യാനുസരണം 
S R G  &  

CLASS TEACHER 
P T  A 

ശ്ാസ്‌പ്ത വിസ്‌മയ ചുമർ 

ശ്ാസ്‌പ്ത  വായന 

ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനവുമായി 
ബന്ധമപ്പട്ട  ശ്ാസ്‌പ്ത 

വാർത്തകൾ ചിപ്തങ്ങൾ  
പ്പദർശ്ിപ്പിക്കൽ 

ആവശ്യാനുസരണം 
S R G  &  

CLASS TEACHER 
P T  A 

ശ്ാസ്‌ന്പ്താത്സവം 

ശ്ാസ്‌പ്ത പഠനത്തിലൂമട 
ന്നടിയ അറിവുകളുമട 

പ്പന്യാരം 

ചാർട്ട് - ആൽബം  - 
പഠന്നാപകരണം -

പരീക്ഷണം ഇവയുമട 
പ്പദർശ്നം 

വർഷ്ാവസാനം 
H M  -  S R G  &  
CLASS TEACHER 

P T  A 



PUNNASSERY  WEST A U P  SCHOOL 
 

അക്കാദമിക  മാസ്‌റ്റർ പ്ലാൻ   2025 – 26             പരിസര പഠനം    std  -  4 

വിവര ന്ശ്ഖരണം 

മാലിനയ നിർമാർജ്ജനം 
അയൽ പക്കാ 

വീടുകളിമല വിവര 
ന്ശ്ഖരണം 

ജൂൺ   
ജൂലായ് CLASS TEACHER -- 

പരിസരമൂല 

ചിപ്തപ്പതിപ്പ്  
നിർമ്മാണം 

സോതപ്ന്ത്യ സമരവും 
ചരിപ്ത സംഭവങ്ങളും ഒക്‌ന്ടാബർ CLASS TEACHER - 

ശ്ാസ്‌പ്ത ശ്ില്പശ്ാല 
ശ്ാസ്‌പ്ത തതേങ്ങൾ ലഘു 

പരീക്ഷണങ്ങളിലൂമട 

പരീക്ഷണ ശ്ില്പശ്ാല 
ഡിസംബർ H M  -  S R G  &  

CLASS TEACHER 
P T  A 

 


