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യപി വിഭാഗം അദയാപകരകള 
ഐസിടി ശാകീകരണ പരിപാടി

സയനസ്

ആമഖം

     അവധികാല അധയാപക പരിശീലനെത തടരന് നടന ജിലാതല 

 വിശകലനതിലഐ.സി.ടി.      അധിഷിത പഠന ോബാധന സോങതങളില കടതല പരിശീലനം 

     അനിവാരയമാെണന വിലയിരതലിെന അടിസാനതിലാണ് ഈ പരിശീലനം വിഭാവനം 

െചയിരികനത്.     ജിലയിെല മഴവന ശാസാധയാപകരകം ശാസ വിഷയങളില 

   ഉളടകപരമായള ധാരണ വരധിപികനതിനം,    വിവിധ ശാസപകിയാ ോശഷികള കാസറം 

  വിനിമയതില ഉറപാകനതിനം ഐ.സി.ടി.  സോങതങള ഫലപദമാണ്. മിക 

      വിദയാലയങളിലം ഇതിനാവശയമായ ഭൗതിക സാഹചരയങള ഉണങിലം അധയാപികക് അവ 

      ആതവിശവാസോതാെട പഠനപവരതനതില ഇഴ ോചരകാന കഴിയനില എനത് അവധികാല 

     പരിശീലനതില നിന് തെന ോബാധയെപടിടണ്. പാഠാസതണം,  കാസറം വിനിമയം, 

    വിലയിരതല തടങിയ എലാ ഘടങളിലം ഐ.സി.ടി.  സാധയതകള പോയാജനെപടതനതിന് 

 ആവശയമായഐ.സി.ടി.      ൈനപണികള ഓോരാ അധയാപികകം ലഭയമാകിയാല മാതോമ അവ 

 ആതവിശവാസോതാെട പോയാജനെപടതാനാവ.

       മലപറം ഡയറിെന ോനതതവതില ഒര ജിലാറിോസാഴ് ടീമിെന സഷികകയാണ് 5 

  ദിവസെതഈ പരിശീലനതിലെട.       തടരന് സള തലം വെര മഴവന ശാസാധയാപകരകം 

  സഹായകരമാകന രീതിയില SSA, IT@School Project   തടങിയവയെട ോസവനം കടി 

  പോയാജനെപടതിയാണ് പരിശീലനം നടകക.   ൈപമറി ോമഖലയിെല പഠന-  ോബാധന പകിയ 

   െമചെപടതനതിന് വിഭവ ോശരണം ,    പങെവയല എനിവക് ഊനല നലകിെകാണാണ് 

  പരിശീലന െസഷനകള തയാറാകിയിരികനത്.    പരിശീലനതിെന മഖയ ഉോദശയങള താെഴ 

നലകിയിരികന.
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     അവധികാല അധയാപക ശാകീകരണതിെന തടരചയായി യപി വിഭാഗം 

   ശാസഅധയാപകരെടഐസിടി സാധയതകള െമചെപടതനതിന്.

    കാസ് റം വിനിമയതില പാഠാസതണം , പഠനപകിയ, വിലയിരതല 

    എനിവയിലഐസിടി സാധയതപോയാജനെപടതനതിനളആതവിശവാസം ഉണാകനതിന്.

    ോബാധനപകിയയമായി ബനെപട് ഡിജിറല സാമഗികള വികസിപികനതിനം 

,  പങെവകനതിനം പാപരാകനതിന്.

 ഒനാം ദിവസം
  െസഷന ഒന് : 9.30 – 10.30

  രജിോസഷന
ഉദഘാടനം

   ോകാഴ് ബീഫിംഗ്

  െസഷന രണ് : 10.30 – 1.30

ഐ.സി.   ടി മനധാരണകള പതകല

1



Ict training 

    താെഴപറയന പവരതനങളിലെട പഠിതാകളെട മനധാരണകള പരിോശാധികന. ( RP  വരക് ഷീറ് 
           അഞ് ഗപകളകം നലി പസത ചിതം ഏെതങിലം ഒര ോസാഫ്െവയര ഉപോയാഗിച് ചിതം വരച് ോസവ് 

 െചയാന ആവശയെപടന.)
➢  സരയഗഹണം ,  ചനഗഹണം ,   വിത് മളകല (   ഏെതങിലം ഒര ഘടം) , ോകാണളവം 
പതിബിംബവം,  ദവങളെട താപീയവികാസം.

➢ 5, 6, 7       കാസകളില നിനള യണിറകളടങിയ സിപ് ഓോരാ ഗപിനം നലന.  ഓോരാ ഗപിോനാടം 
      ഇഷെപടവിഷയെതകറിച് വരക് ഷീറ് ഓപണ ഓഫീസ് ൈറററില 

തയാറാകാനാവശയെപടന.(  മാതക RP കാണികന)
➢ 5, 6, 7       കാസകളില നിനള യണിറകളടങിയ സിപ് ഓോരാ ഗപിനം നലന.  ഓോരാ ഗപിോനാടം 

     ഇഷെപടവിഷയെതകറിച് മന് ൈസഡകളള പസനോനഷന തയാറാകി ോസവ് 
െചയാനാവശയെപടന.

➢        ഓപണഓഫീസ് കാലകില തയാറാകിയ ഒര പടിക പഠിതാകളക് നലി Total , കെണതി 
   പടികെയ അവോരാഹണകമതിലാകി ോസവ് െചയാനാവശയെപടന.

➢   ഉബണവിെല മീഡിയാോപയറകള പരിചയെപടതല.
  വിഡിോയാ സിഡി ,   വീഡിോയാ ഫയല ,   ഓഡിോയാ ഫയല ,  എനിവ വയതയസ 

  മീഡിയാോപയറകള ഉപോയാഗിച് പവരതിപികന.
➢       വിലയിരതല സചകങളടങിയ ഷീറ് പഠിതാകളക് നലി പരിപിച് വാങന.

1.30 – 2.00 ോബക്

  െസഷന മന് 2.00 – 4.00
  പരിഹാര ോബാധനം : RP െചോയണത്

      ഓോരാ ഗപില നിന് ഏെതങിലം ഒര െമചെപട product  െതരെഞടത് അവതരിപികന. അത് 
  െമചെപടതാനള വഴികള RP വിശദീകരികന.

 രണാം ദിവസം:
  െസഷന നാല് 10.00 – 1.30-    ടീചിംഗ് മാനവല തയാറാകല

 കീോബാരഡ് പരിചയെപടതല
    മലയാളം കീോബാരഡ് ോലഔട് ഓോരാഗപിനം നലന.

          അഞാം കാസിെല കണം ോകടം എന അധയായതിെന ടീചിംഗ് മാനവല ഓോരാ ഗപിനം നലന. നലിയ 
    ഭാഗം ഓപണഓഫീസ് ൈറററില തയാറാകാന ആവശയെപടന.  തയാറാകിയവ ോസവ് 

െചയാനാവശയെപടന.

  െസഷന അഞ് 2.00 – 4.00
     ടീചിംഗ് മാനവല ആകരഷകമാകനതിനള വിവിധ മാരഗങള
     ഓപണ ഓഫീസ് ൈറററിെല കടതല ടളകെള Rpപരിചയെപടതന.

Insert image
Insert table
character formatting
page formatting
export to pdf

      ോനരെത ൈടപെചയ ടീചിംഗ് മാനവലിെന നിശിത മാതകയിോലതോപാെല ആകരഷകമാകന

 മനാം ദിവസം
  െസഷന അഞ് 10.00 – 1.30 –  െകാളാഷ് നിരമാണം
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RP   മാതകാ െകാളാഷ് കാണികന. 2011    രസതനവരഷവം വനവരഷവം വവാല വരഷവമാണോലാ. 
        ഇവയെട സോനശം ഉളെകാളന ഒര െകാളാഷ് ജിമ് ഇോമജ് എഡിറിംഗ് ോസാഫ്െവയര 

നിരമികാനാശയെപടന.
   ജിമില െകാളാഷ് നിരമികനത് RP അവതരിപികന.

 പരിചയെപടോതണ ോമഖലകള
•  കയാനവാസ്
•  ടളോബാക്
•  ചിതം ഉളെപടതല
• Resize, crop
• Layer
• Export

  െസഷന ആറ് 2.00 – 4.00
  റിോസാഴ് തയാറാകല -   ഓഡിോയാ വീഡിോയാ എഡിറിംഗ്

    ആറാം കാസിെല പാഠഭാഗവമായി ബനെപട് '  വിതിനകെതാളിചീ ഞാന'  എന വീഡിോയായില 
        നിനം െചറിയ ഒര ഭാഗം വീഡിോയാ എഡിറിംഗ് ോസാഫ്െവയര ഉപോയാഗിച് മറിെചടത് 

      അനോയാജയമായ ശബം നലകി ോസവ് െചയന പവരതനം RP നലകന.    ഓോരാ ഗപം ഈ പവരതനം 
െചയന.

 പരിചയെപടതന ോസാഫ്െവയറകള- ടളകള
Openshot Video Editor

Import video
Split Video/Resize Video

Remove Video
Import audio
Remove audio from the clip
Simple Titles
Export

Audacity
Import audio
Simple Editing(Split, copy, paste, delete,traks)
Sound Recording
Export 

  നാലാം ദിവസം
  െസഷന ഏഴ് -  റിോസാഴ് െഷയറിംഗ്

10.00 – 1.30
    പഠിതാകള തയാറാകിയ ടീചിംഗ് മാനവല http://depssa.ignou.org    എന വികി ോപജില അപ്ോലാഡ് 

  െചയന പവരതനം Rp പരിചയെപടതന.     ഓോരാ ഗപം ഈ പവരതനം െചയന.  
 പരിചയെപടോതണ ോമഖലകള

•   എനാണ് വികി ? 
•   മറ് വികി റിോസാഴകള
•   വികി യസരോപജ് നിരമാണം
•  െടകസ് ,  ചിതം ,  വീഡിോയാ ഉളെപടതല
•  െടകസ് ോഫാരമാറിംഗ്
• പി.ഡി.എഫ്.   ഫയലകള അപ്ോലാഡ് െചയല,  ഡൗണോലാഡ് െചയല
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•   മറ് െവബോപജകള ,     ഓണൈലന ഫയലകള എനിവയിോലക് ലിങ് െചയല

 െസഷന എട്-  ഡിജിറല ടി.എം.  വികി ോപജില
2.00 – 4.00 

     ഓോരാ ഗപം അവരവരെട വികിോപജ് തയാറാകി ടി.എം,   സോപാരടിംഗ് െമറീരിയലകള എനിവ 
     അവരവരെട വികി ോപജിോലക് അപ്ോലാഡ് െചയന.     മറ് ഗപകളെട പവരതനങള പങ് െവകന.

  അഞാം ദിവസം
  െസഷന ഒമത് - ഐ.സി.ടി.  സാധയതകെള പരിചയെപടല

10.00 – 11.00

Multimedia learning       െമറീരിയലകളെട കാസ് റം സാധയതകള വിലയിരതനതിനള ോഫാരമാറ് RP 
 വിതരണം െചയന.

 തടരന് Kstar  ഉപോയാഗിച് 15/01/2010 , 1 pm         ന് മലപറത് നിന് ദശയമായ സരയഗഹണം 
RP പദരശിപികന. 

  പങാളികള ോഫാരമാറ് പരിപികന
അവതരണം(Random)
RP  യെട ോകാഡീകരണം.

 െസഷന പത്
11.00- 3.00
     5,6,7      കാസകളിെല പാഠഭാഗങളമായി ബനെപട് ഉപോയാഗികാവന , ഐ.ടി.@.സള 

   ഉബണവില ലഭയമായ ഐ.സി.ടി.  ടളകെള (ോസാഫ്െവയറകള, അനിോമഷനകള, അപ്െലറകള, 
സിമോലഷനകള,  െഗയിമകള )      പഠിതാകള കെണതി ലിസ് െചയ് അവതരിപികന.  

 പരിചയെപോടണ ോസാഫ്െവയറകള
• Gcompris
• Phet
• Kstar
• Kalzium
• Gperiodic
• Marble

  െസഷന പതിെനാന് -  ോകാഴ് ഇവാലോവഷന
3.00- 4.30

        
  ഇവാലോവഷന ോഫാരമാറ് പരിപികല

 ോകാഴ് സമാപനം
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