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മ ുഖലമപോഴഡി
                        
 സട്ടംസപോന സര്കപോര് വഡിദദപോര്തേന്ത് ഥഡികള്കപോയഡി

വഡിവരസപോപങ്കേതേഡിക വഡിദദയ ുലടെ 
പ ുത്തന് വപോതേപോയനങ്ങള് തേ ുറന്ന ു ലകപോടെ ുക ുകയപോണന്ത് 
ലഡിറ്റഡില് കകറ്റന്ത് സഡില ൂലടെ.....
ഇതേന്ത് ക ുഞ്ഞ ു മനസ്സ ുകളഡില്
വഡിജന്ത് ഞപോനത്തഡിലന്റെ പ ുതേഡിയ പമചഡില്പ്പ ുറങ്ങള് 
കലണ്ടെത്ത ുവപോന ുള്ള തേ ൃഷന്ത് ണഉണര്ത്ത ുന്നതേഡിപനപോലടെപോപ്പട്ടം 
പഠഡികപോന ുട്ടം ,പഠഡിപ്പഡികപോന ുട്ടം ചഡിനഡികപോന ുട്ടം 
തേദന ുസരണട്ടം ജട്ടീവഡിതേത്തഡിലന്റെ ഉയരങ്ങള് കട്ടീഴടെക ുവപോന ുട്ടം പപോപന്ത് തേരപോക ുന്ന ു.
 ഒര ു പടട്ടം പപപോലല  
വഡിവര സപോപങ്കേതേഡിക വഡിദദയ ുലടെ 
അനനവഡിഹപോയസ്സഡിപലയന്ത് കന്ത് പറന്ന ുയരപോന് 
ഈ ക ുര ുന്ന ു പതേഡിഭകള്കപോകലട.
അടെ ുത്ത തേലമ ുറയന്ത് കന്ത് ഇവര് വഴഡികപോടഡികളപോകലട....
പ ുതേഡിയ പമഖലകളഡിപലയന്ത് കന്ത്
ഈ പവര്ത്തനട്ടം നഡിര്ബപോധട്ടം തേ ുടെരലട.....
                                    

                                                                         എഡഡിറ്റര്
                                                                                                                                                      ഉമര് ജഡി ഉമര് ജഡി ..
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എഡലിയറയോറലിയല് യബയോ൪ഡന്ത്
ചട്ടീഫന്ത് എഡഡിറ്റ൪          :               ഉമ൪ ജഡി .
സബന്ത് എഡഡിറ്റ൪         :               വഡിപവകന്ത് 

  അട്ടംങ്ങള്                :               ജയസ ൂരദ
                                                അന ുഗ്രഹന്ത്

                                             ബപോദ ുഷ
                                           സഹല്

                                                                                ശരണശരണ
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                      സസ്വപന്ത് നനം         
ജട്ടീവലിതേമമയോരു മലിഥഥ്യ ,സൃഷലിതേയോവലിന് മയോയ
നനമലി  ഷലികതേ മയോത്രമട്ടീ യലയോകനം
വശനംവദരയോകരുമതേയോനലിനനം
ജട്ടീവലിതേമമയോയനയുള്ളു മര്തേഥ്യയോ
            

ജട്ടീവലിക്കണയമയോയരയോനലിമലിഷവനം
ഏകണനം മനസലിനയോനനനം
പുലരണനം ശയോനതേയട്ടീ ഭൂവലില്
പയോതേയയയോ സതേഥ്യതലിയന്റേതേയോവണനം

സസ്വപ്നങ്ങമളയോമക്കയുനം
മലിഥഥ്യയല്ലയയോഥയോര്തേഥ്യമയോകുമമയോരുനയോള
മര്തേഥ്യപ്രയത്നമതേലിന് മനടനംതൂണ
സര്വനം ശുഭനം ശയോനനം
                 ........................................!
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വദപോയപോമത്തഡിലന്റെ പത്ത ു ഗ ുണങ്ങള്

1.ശരട്ടീരഭയോരനം നലിയനലിക്ക ുന ു.മപയോണ്ണതടലി ഒഴലിവയോക്ക ുന ു.

2.രകന്ത്  തേ സമ്മര്ദനം ക ുറയ ുന ു.നഹൈപ്പര് മടന്ഷന് നലിയനലിക്കമപ്പട ുന ു.

3.ഇന്സ ുലലിമന്റേ  പ്രവര്തനക്ഷമതേ ക ൂട ുന ു.പ്രയമഹൈനം വര ുതേലിയലിലയോക ുന ു.

4.ഹൈ ൃദയയോയരയോഗഥ്യനം മമചമപ്പട ുന ു.
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5.ചട്ടീത മകയോളസന്ത് യടയോളയോയ എല്.ഡലി.എല്. ക ുറയ ുനം. നല്ല മകയോളസന്ത് യടയോളയോയ എചന്ത്.ഡലി.എല്.

ക ൂട ുനം.

6.ശസ്വയോസ യകയോശതലിമന്റേ പ്രവര്തനക്ഷമതേ മമചമപ്പട ുനം.

7.അസന്ത് ഥലികള ുമട ആയരയോഗഥ്യനം മമചമപ്പട ുന ു.അസന്ത് ഥലിക്ഷയമത പ്രതേലിയരയോധലിക്ക ുന ു.

8.യപശലികള ുമടയ ുനം സനലികള ുമടയ ുനം ആയരയോഗഥ്യനം മമചമപ്പട ുന ു.

9.അര്ബ ുദ സയോധഥ്യതേ ഗണഥ്യമയോയലി ക ുറയ ുന ു.

10.10.മടന്ഷന് അകല  ുന ുമടന്ഷന് അകല  ുന ു,,മയോനസലികയോയരയോഗഥ്യനം മമചമപ്പട ുന ുമയോനസലികയോയരയോഗഥ്യനം മമചമപ്പട ുന ു..
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ആയഡിരട്ടം വടട്ടം ആശഡിച ു പപപോയന്ത്

സ ുന്ദര സസ്വപന്ത് നങ്ങള് നല്ക ുമപോ മഴകപോല രപോവഡില്
ചട്ടീവട്ടീടെ ുകള്,തേവളകള് ചഡിലയന്ത് ക ുട്ടം രവത്തഡില്,
കപ്പയ ുലടെ മ ൂടഡില് മരത്തഡിലന്റെ ലപപോത്തഡില്-എവഡിലടെപയപോ
നഡിര്ഗ്ഗളഡിക ുന്ന ു വഡിശപ്പഡിന് തേ ുടെഡിതേപോളട്ടം
      ഞപോപനപോര്ക ുന്ന ു,അവപയപതേപോ യകന്ത് ഷഡി തേന്
      ഭട്ടീകര നഡിഷന്ത് ഠ ൂര സട്ടംഹപോര ന ൃത്തമപോയന്ത്
      ഈ വക ചഡിനയഡില് നട്ടീറ ുന്ന ു ചഡിത്തട്ടം.
       നഡിശയ ുലടെ ഏപതേപോ യപോമത്തഡില് ഞപോന് മയങ്ങഡിപപ്പപോയന്ത്
      തേപന്ത് തേലമന് ഹ ൃദയട്ടം പതേങ്ങ ുന്ന ുപവപോ
      സസ്വപന്ത് ന യകന്ത് ഷഡിതേന് സട്ടംഹപോര കരങ്ങളഡില്.
      ലഞടഡിയ ുണര്ന്ന ു ഞപോന് പനപോക  ുന്ന ു,
       ഞപോലനവഡിലടെപയപോ-യകഡിയ ുലടെ ലകപോടപോത്തടെവറയഡിപലപോ
       ഉറകചടെവഡില് ഞപോന ുണര്ന്നപപ്പപോള്
       നട്ടീറ ുന്ന മനസ്സ ുമപോയന്ത് ഞപോന് പനപോക  ുന്ന ു-
       അമ്മയ ുലടെ വപോല്സലദമ ൂറ ുന്ന മ ുഖട്ടം
       മങ്ങഡിയ കണ്ണ ുകള് തേഡിര ുമ്മ ുന്ന ു ഞപോന്.
       ലപലടലന്നപങ്ങപോ ലഞട ുലന്നപോരപോരവട്ടം,
       ഇടെഡിയ ുലടെ ലഞടലപോട്ടം ശബന്ത് ദങ്ങള്
       ഞപോന് സന്ത് തേബന്ത് ധനപോയന്ത് നഡിന്ന ു പപപോയന്ത്.
       അചന്ത് ഛലന്റെ പരപോഷത്തഡിന് വപോക ുകള്,
        അമ്മ തേന് ചപോപര പപടെഡിച ു നഡിന്ന ു ഞപോന്-പഡിലന്ന
        മഴകപോല സസ്വപന്ത് നത്തഡില് ലയഡിച ു പപപോയഡി.
        കഡിളഡികള ുലടെ മധ ുരമപോട്ടം പപോട ു പകട ു
        സസ്വപന്ത് ന ചഡിനയഡില് നഡിന്ന ുണര്ന്ന ു ഞപോന്സ ുന്ദര സസ്വപന്ത് നങ്ങള് നല്ക ുമപോ മഴകപോല രപോവഡില്
ചട്ടീവട്ടീടെ ുകള്,തേവളകള് ചഡിലയന്ത് ക ുട്ടം രവത്തഡില്,
കപ്പയ ുലടെ മ ൂടഡില് മരത്തഡിലന്റെ ലപപോത്തഡില്-എവഡിലടെപയപോ
നഡിര്ഗ്ഗളഡിക ുന്ന ു വഡിശപ്പഡിന് തേ ുടെഡിതേപോളട്ടം
      ഞപോപനപോര്ക ുന്ന ു,അവപയപതേപോ യകന്ത് ഷഡി തേന്
      ഭട്ടീകര നഡിഷന്ത് ഠ ൂര സട്ടംഹപോര ന ൃത്തമപോയന്ത്
      ഈ വക ചഡിനയഡില് നട്ടീറ ുന്ന ു ചഡിത്തട്ടം.
       നഡിശയ ുലടെ ഏപതേപോ യപോമത്തഡില് ഞപോന് മയങ്ങഡിപപ്പപോയന്ത്
      തേപന്ത് തേലമന് ഹ ൃദയട്ടം പതേങ്ങ ുന്ന ുപവപോ
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      സസ്വപന്ത് ന യകന്ത് ഷഡിതേന് സട്ടംഹപോര കരങ്ങളഡില്.
      ലഞടഡിയ ുണര്ന്ന ു ഞപോന് പനപോക  ുന്ന ു,
       ഞപോലനവഡിലടെപയപോ-യകഡിയ ുലടെ ലകപോടപോത്തടെവറയഡിപലപോ
       ഉറകചടെവഡില് ഞപോന ുണര്ന്നപപ്പപോള്
       നട്ടീറ ുന്ന മനസ്സ ുമപോയന്ത് ഞപോന് പനപോക  ുന്ന ു-
       അമ്മയ ുലടെ വപോല്സലദമ ൂറ ുന്ന മ ുഖട്ടം
       മങ്ങഡിയ കണ്ണ ുകള് തേഡിര ുമ്മ ുന്ന ു ഞപോന്.
       ലപലടലന്നപങ്ങപോ ലഞട ുലന്നപോരപോരവട്ടം,
       ഇടെഡിയ ുലടെ ലഞടലപോട്ടം ശബന്ത് ദങ്ങള്
       ഞപോന് സന്ത് തേബന്ത് ധനപോയന്ത് നഡിന്ന ു പപപോയന്ത്.
       അചന്ത് ഛലന്റെ പരപോഷത്തഡിന് വപോക ുകള്,
        അമ്മ തേന് ചപോപര പപടെഡിച ു നഡിന്ന ു ഞപോന്-പഡിലന്ന.
        അചന്ത് ഛലന്റെ പപരവടെഡി തേന് മണവ ുട്ടം,

        
അടെഡിയ ുലടെ
ച ൂടെ ുട്ടം ഞപോപനപോര്ത്ത ു പപപോയന്ത്.
        വഡിദദപോലയത്തഡില് പപപോകപോന് മടെഡിചങ്ങ ു നഡില്കപവ,
        ഞപോന് കണ്ടെ ു ജനലഴഡികളഡില്ക ൂടെഡി
        അചന്ത് ഛലന്റെ ഓഫട്ടീസഡിപലയന്ത് ക ുള്ള യപോത.
        സസ്വതേന്ത്രനപോയന്ത് ഞപോന്...........സപനപോഷത്തപോല്,
         മഴയ ുലടെ ക ുളഡിര്മയഡില് ലയഡിച ുപപപോയഡി.
         ആ മധ ുര സസ്വപന്ത് ന ലഹരഡിയഡില് നഡിന്ന ു-
         ണര ുപതേലയന്ന ു ഞപോ-
          നപോയഡിരട്ടം വടമപോശഡിച ു പപപോയന്ത്,
                      ആയഡിരട്ടം വടമപോശഡിച ു പപപോയന്ത്ആയഡിരട്ടം വടമപോശഡിച ു പപപോയന്ത്..
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  കൂടട്ടം വട്ടീടട്ടം

വപയപോല്കപോരന്

ദഷ ലിണയോഫലിക്കയുമട വരണ
പ്രയദശത്തു കയോണുന
മനയ്ത്തുക്കയോരന് പക്ഷലി

നവയക്കയോല് മകയോണയോണന്ത് കൂട
നലിര്മ്മലിക്കുനതേന്ത്.ഈ കൂടലില്

കുയറ പക്ഷലികള തേയോമസലിക്കുന.
പലപോഡന്ത്ജന്ത് വട്ടീരന്

കുളതലില് മവളളതലിനലിടയലില് വട്ടീട നലിര്മലിക്കുന 
വട്ടീരനയോണന്ത് ബട്ടീവര് എനറലിയമപ്പടന നട്ടീര്നയോയ. കമ്പുകളനം, പുലനം, മചളലിയുനം
ഉപയയയോഗലിചന്ത് നലിര്മലിക്കുന ബട്ടീവറലിമന്റേ വട്ടീടന്ത് യലയോഡന്ത്ജന്ത് എനറലിയമപ്പടന.

സഞഡി വട്ടീടെന്ത്
ചഡിലഡിയഡില് കപോണലപ്പടന്ന ഡപോര്വഡിന് തേവളകള് കഴുത്തഡിലന്റെ അടെഡിഭപോഗത്തന്ത് കപോണുന്നചഡിലഡിയഡില് കപോണലപ്പടന്ന ഡപോര്വഡിന് തേവളകള് കഴുത്തഡിലന്റെ അടെഡിഭപോഗത്തന്ത് കപോണുന്ന

സപോനസഞഡിയപോണന്ത് വട്ടീടെപോയഡി ഉപപയപോഗഡിക്കുന്നതേന്ത്സപോനസഞഡിയപോണന്ത് വട്ടീടെപോയഡി ഉപപയപോഗഡിക്കുന്നതേന്ത്. . മുടലയയട്ടം മുട വഡിരഡിഞ്ഞ കുഞ്ഞുങ്ങലളയട്ടം മുടലയയട്ടം മുട വഡിരഡിഞ്ഞ കുഞ്ഞുങ്ങലളയട്ടം 1212
ആഴ്ച ഇതേഡിനുളളഡിലപോണന്ത് സട്ടംരകഡിക്കുന്നതേന്ത്ആഴ്ച ഇതേഡിനുളളഡിലപോണന്ത് സട്ടംരകഡിക്കുന്നതേന്ത്..
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ലമപോഴഡി മുത്തുകള്

● വലിഡലിയുമട ഹൈ ൃദയനം നയോക്കലിലയോണന്ത് ബുദലിമയോമന്റേ നയോക്കന്ത് ഹൈ ൃദയതലിലയോണന്ത് - കസ്വയോര്ലസന്ത് 

● അറലിവലില്ലയോയ്മയുമട സനയോനമയോണന്ത് മുന്വലിധലി - വലിലഥ്യനം ഹൈയോസലിറന്ത്

● എല്ലയോവരലില് നലിനനം സസൗഹൈ ൃദനം സസ്വട്ടീകരലിചന്ത് മകയോളളക. എനയോല് 
ആയലിരതലിമലയോരുവനലില് നലിയന ഉപയദശനം സസ്വട്ടീകരലിക്കയോവൂ - പ്രiഭയോഷകന് 
(നബബലിള)

●● പരഡിശ്രമഡിചന്ത് പരപോജയലപ്പടന്നവനപോണന്ത് പരഡിശ്രമഡികപോലതേ വഡിജയഡിക്കുന്നവലനകപോള് സമര്ഥന്പരഡിശ്രമഡിചന്ത് പരപോജയലപ്പടന്നവനപോണന്ത് പരഡിശ്രമഡികപോലതേ വഡിജയഡിക്കുന്നവലനകപോള് സമര്ഥന്
- - പലപോയഡിപലപോയഡിസന്ത്സന്ത്..
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●
● നട്ടീലക്കുറുകന്

●
●
● നപോലടെപോലക നമ്മുലടെ സസ്വനമപോപണപോ . പലക-

● നപോടഡില് നടെക്കുവപോന് വയ്യപലപോ .
● എങ്ങപോനുട്ടം കണ്ടെപോപല നപോട്ടുകപോപരപോടെഡിക്കുട്ടം-

● നഡിലടെപോ നട്ടീയപല പകപോഴഡികളളന്
●

●
● ലതേപോടഡിയഡില് വട്ടീണവന് നട്ടീല കുറുകനപോയഡി

● കപോടഡിലല രപോജപോവു മപോയഡിപപ്പപോലട്ടം.
● കൂട്ടുകപോലരലപോരട്ടം കൂവഡി അതുപകട്ടു-
● ലപലടന്നു രപോജപോവുട്ടം കൂവഡിപപ്പപോയഡി
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● മഹൈര്മന് ഗ ുണര്ടന്ത്
●

●
● പണന്ത് പണന്ത് മലയയോള ഭയോഷമയ യസ്നേഹൈലിച ഒരു ജര്മന് കയോരനയോയലിരുന . മഹൈര്മന് 

ഗുണര്ടന്ത് . ജര്മനലിയലില് ജനലിച്ചു വളര്ന ഗുണര്ടന്ത് ഇരുപതു വര്ശയതയോളനം യകരളതലില് 
ജട്ടീവലിചു .

●  
●
● നമ്മുമട ഭയോഷയുനം നയോടനം

ഇഷമയോയ ഗുണര്ടന്ത് എല്ലയോ
മലയയോളലികളക്കുമയോയലി   ഒരു
സമ്മയോനനം തേന . 
മലയയോളതലിമല ആദഥ്യ
നലിഘണ്ടു മലയയോളനം നനയോയലി
പഠലിച അയദഹൈനം സസ്വയനം ഒരു
നലിഘണ്ടു
തേയയോറയോക്കുകയയോയലിരുന . 

●

●

● 1814 മഫെബ്രുവരലി 14-നന്ത് സ്റ്റുടന്ത് ഗര്ടലിലയോണന്ത് ജനലിചതേന്ത്  . 1839 ഏപ്രലില് 12 നന്ത് ഗുണര്ടനം 
കുടനംബവനം തേലയശ്ശേരലിയലിമല ഉല്ലലിക്കുനലില് തേയോമസനം തുടങ്ങലി . 

●

●
● മലയയോളനം ഇനംഗട്ടീഷന്ത് തുടങ്ങലി നലിഘണ്ടു യപയോമല പ്രശസ്തമയോയ ഗുണര്ടലിമന്റേ മമറയോരു 

കൃതേലിയയോണന്ത്  മലയയോള ഭയോഷയോവഥ്യയോകരണനം എന പുസ്തകനം ആദഥ്യമയോയലി പ്രസലിദട്ടീകരലിചതേന്ത്
. 1851 ലയോണന്ത് നലിഘണ്ടു പുറത്തുവനതേന്ത് .

●

 1872  1872 നവട്ടംബറഡില് പവറയട്ടം മലയപോള പുസ്തകങ്ങള് അപദ്ദേഹട്ടം രചഡിചഡിട്ടുണ്ടെന്ത് നവട്ടംബറഡില് പവറയട്ടം മലയപോള പുസ്തകങ്ങള് അപദ്ദേഹട്ടം രചഡിചഡിട്ടുണ്ടെന്ത് . 1859-. 1859-ല് ല് 
ഗുണ്ടെര്ടന്ത് ജര്മനഡികന്ത് മടെങ്ങഡി ഗുണ്ടെര്ടന്ത് ജര്മനഡികന്ത് മടെങ്ങഡി . . എങ്കേഡിലട്ടം അപദ്ദേഹട്ടം മലയപോളലത്ത മറന്നഡില എങ്കേഡിലട്ടം അപദ്ദേഹട്ടം മലയപോളലത്ത മറന്നഡില . . അവഡിലടെ അവഡിലടെ 
ലവചപോണന്ത് അപദ്ദേഹട്ടം നഡിഘണ്ടുവഡിലന്റെ പജപോലഡികള് പുറത്തഡിറകഡിയതേന്ത് ലവചപോണന്ത് അപദ്ദേഹട്ടം നഡിഘണ്ടുവഡിലന്റെ പജപോലഡികള് പുറത്തഡിറകഡിയതേന്ത് ..

                

ലലിയയയോയതേര്ടട്ടീനന്ത് എചന്ത് .എസന്ത് .എസന്ത്.                       14                                                                            



പടട്ടം പപപോലലപടട്ടം പപപോലല

ഓണകളഡിയലടെ രഹസദട്ടം

പല ഓണക്കളലികളനം മറന യപയോമയങലിലനം ഓണ സ്മരണ നലിലനലിര്ത്തുന കളലിക  ള ഇനനം
നലിലവലിലണന്ത്.

അവയലില് പ്രധയോനമപ്പടതേയോണന്ത്  പുലലികളലി ,നകമകയോടലികളലി , ഓണതല്ലന്ത് എനലിവ.

ഇവ പഴമകപോര് തുടെങ്ങഡിയലതേനഡിലനപന്നപോഇവ പഴമകപോര് തുടെങ്ങഡിയലതേനഡിലനപന്നപോ? ? ഓണസദദയണ്ടെന്ത് വയറന്ത് നഡിറ    ഞ്ഞവര്കന്ത് ഒന്നനങ്ങപോന്ഓണസദദയണ്ടെന്ത് വയറന്ത് നഡിറ    ഞ്ഞവര്കന്ത് ഒന്നനങ്ങപോന്
പവണ്ടെഡിപവണ്ടെഡി..
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   ഒപോണകപോലട്ടം
തുമ്പപ്പൂക്കള പൂക്കുനകയോലനം

മയോയവലലിമനന് വരുനകയോലനം

തുമ്പലികമളല്ലയോനം പയോറലിപ്പറക്കുന.

മുറമതല്ലയോനം പൂക്കള   ചലിതേറുന. 

മയോയവലലിമനമന  എതേലിയരല്ക്കയോന്

കുടലികമളല്ലയോനം ഒരുങ്ങലിനലില്ക്കുന.

ഒയോണയക്കയോടലി ഉടത്തുനലില്ക്കുന.

ചഡിങ്ങമപോസട്ടം വന്നപലപോചഡിങ്ങമപോസട്ടം വന്നപലപോ
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കസ്വഡിസന്ത് 

➢  പപോമ്പുകളഡിലപോത്ത രപോജദട്ടം - അയര്ലന്റെന്ത്
➢

➢

➢ കല്കരഡി നദഡി എന്നറഡിയലപ്പടന്ന നദഡി - കറന് നദഡി
➢

➢

➢ പലപോകത്തന്ത് ആദദമപോയഡി പതേപോക ഉപപയപോഗഡിച രപോജദട്ടം - കചന
➢

➢

➢ പുഞഡിരഡിയലടെ നപോടെന്ത് - തേപോയന്ത് ലന്റെന്ത്
➢

➢

➢ മപോവഡിലന്റെ ജന്മപദശട്ടം - ഇനദ
➢

➢

➢➢ ശക വര്ഷട്ടം ആരട്ടംഭഡിചതേന്ത് ശക വര്ഷട്ടം ആരട്ടംഭഡിചതേന്ത് - - കനഡിഷ്കന്കനഡിഷ്കന്
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സസ്വപന്ത് നങ്ങള്

മന ുഷഥ്യ ജട്ടീവലിതേതലില് സസ്വപന്ത് നങ്ങളമട സന്ത് ഥയോനനം
എനയോമണനന്ത് ഒനന്ത് ആയലയോചലിച്ചു
യനയോക്കയോനം.സസ്വപന്ത് നങ്ങള ഇമല്ലങലില് മന ു ഷഥ്യന്
ജട്ടീവലിക്കുയമയോ?

അറലിയലില്ല അയല്ല ?അറലിയണനം സസ്വപന്ത് നങ്ങളനം
ആഗ്രഹൈങ്ങളനം ഇല്ലയോമതേ നമുക്കന്ത് മുയനയോടന്ത്
യപയോകയോന് സയോധഥ്യമല്ല .ജട്ടീവലിതേമത നമ്മള മവറുത്തു യപയോക ുനം. എനയോണന്ത് ഈ സസ്വപ്നങ്ങള?  

ഒനന്ത് ചലിനലിക്കയോനം അയല്ല ,ചലിനലിക്കണനം! യഥയോര്ത്ഥ ജട്ടീവലിതേതലില് സസ്വനമയോക്കണനം അഥവയോ 
എതലിപ്പലിടലിക്കണനം എനന്ത് നമ്മള ആഗ്രഹൈലിക്കുന ചലില കയോരഥ്യങ്ങള ഉണന്ത്
നമ്മുമട കണമുന്പലില് നമുക്കന്ത് പലിടലിതേരയോമതേ വഴ ുതേലിയപയോകുന ചലില യയോഥയോര്ത്ഥഥ്യങ്ങള 
അതേയോണന്ത്  യഥയോര്ത്ഥ സസ്വപ്നങ്ങള. ഉറക്കതലില് നമ്മള
കയോണ ുന സസ്വപ്നങ്ങള നനമലി ഷലികമയോണന്ത്. അതേന്ത് ക ുറചന്ത് യനരയതക്കന്ത് നമ്മളലിമല 
വലികയോരങ്ങള ുമട ശ ുദട്ടീകരണനം നടതലി കടന ു യപയോക ുന ചലില ഏട ുകള മയോത്രനം.പമക്ഷ 
യഥയോര്ത്ഥ സസ്വപന്ത് നങ്ങള ഒരലിക്കലനം നമ്മള
അറലിയയോമതേ യപയോകര ുതേന്ത്. സസ്വപന്ത് നങ്ങമള മ ുറുമക പലിടലിചയോല് അതേന്ത് നമ്മുമട 

കൂമട ഉണയോക ുനം എന ുനംകൂമട ഉണയോക ുനം എന ുനം..സസ്വപന്ത് നങ്ങമള വലിടയോമതേ പലിന്തുടരുകസസ്വപന്ത് നങ്ങമള വലിടയോമതേ പലിന്തുടരുക..സസ്വപന്ത് നങ്ങമളസസ്വപന്ത് നങ്ങമള
യയോഥയോര്ത്ഥഥ്യമയോക്ക ുവയോന ുള്ള പരലിശ്രമമയോണന്ത് യഥയോര്ത്ഥ ജട്ടീവലിതേനംയയോഥയോര്ത്ഥഥ്യമയോക്ക ുവയോന ുള്ള പരലിശ്രമമയോണന്ത് യഥയോര്ത്ഥ ജട്ടീവലിതേനം. . ആ പരലിശ്രമതലില് കലിട ുനആ പരലിശ്രമതലില് കലിട ുന
മചറലിയ സയനയോഷങ്ങള ുനം സങടങ്ങള ുനം ആണന്ത് ജട്ടീവലിതേതലിമന്റേ ഊര്ജനംമചറലിയ സയനയോഷങ്ങള ുനം സങടങ്ങള ുനം ആണന്ത് ജട്ടീവലിതേതലിമന്റേ ഊര്ജനം..അതേലില് നലിനയോണന്ത്അതേലില് നലിനയോണന്ത്

നയോനം ഓയരയോ ദലിവസവ ുനം മുയനയോട ു യപയോക ുവയോന ുള്ള ഇനനനം നലിറയന്ത് ക്ക ുനതേന്ത്നയോനം ഓയരയോ ദലിവസവ ുനം മുയനയോട ു യപയോക ുവയോന ുള്ള ഇനനനം നലിറയന്ത് ക്ക ുനതേന്ത് ..ശരലിക്ക ുനംശരലിക്ക ുനം
എനയോണമല്ല ജട്ടീവലിതേനംഎനയോണമല്ല ജട്ടീവലിതേനം!!
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    കരരിവണണ്ട്  കരരിവണണ്ട്  

കകാര്മമുകരില് വണണ കരരി വണണകകാര്മമുകരില് വണണ കരരി വണണ

പകായമുന്നതണ്ട് നനീ എണങകാ ടണ്ട്പകായമുന്നതണ്ട് നനീ എണങകാ ടണ്ട്

പപൂവമുകള് ണതടരി ണപകാകമുന്നമു പപൂവമുകള് ണതടരി ണപകാകമുന്നമു 

ഇതരിരരി ണനരരം നരിന്നകാണലകാഇതരിരരി ണനരരം നരിന്നകാണലകാ

    ഞകാന് പപൂമമകാടരിപകര്ന്നരിടകാരംഞകാന് പപൂമമകാടരിപകര്ന്നരിടകാരം

കകാര്മമുകരില് വണണ കരരിവണണകകാര്മമുകരില് വണണ കരരിവണണ

പകായമുന്നതണ്ട് എണങകാടണ്ട് പകായമുന്നതണ്ട് എണങകാടണ്ട് ..
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ഒ.എന്.വഡി.ക ുറ ുപ്പന്ത്
നഷന്ത് ടെ വസനത്തഡിന് തേപന്ത് തേനഡിശസ്വപോസപമ....

ലപപോന്ന ുര ുകഡിയ വപോക ുകളഡില ൂലടെ ഒര ു പപഞട്ടം നമ ുക ു സമ്മപോനഡിച കപോവദ സ ൂരദനപോയഡിര ുന്ന ുലപപോന്ന ുര ുകഡിയ വപോക ുകളഡില ൂലടെ ഒര ു പപഞട്ടം നമ ുക ു സമ്മപോനഡിച കപോവദ സ ൂരദനപോയഡിര ുന്ന ു
ഒഒ..എന്എന്..വഡിവഡി. . മന ു ഷദന് ഉപ്പപോയലഡിയ ുന്ന ഒര ു വപോഗന്ത് ദത്ത ഭ ൂമഡിപതേടെഡിപപ്പപോയ സട്ടംഘത്തഡില്മന ു ഷദന് ഉപ്പപോയലഡിയ ുന്ന ഒര ു വപോഗന്ത് ദത്ത ഭ ൂമഡിപതേടെഡിപപ്പപോയ സട്ടംഘത്തഡില്

ഞപോന ുള്ലപ്പടഡിര ുന്ന ുലവന്നന്ത് പപപോക ുലവയഡില് മണ്ണഡിലലഴ ുതേഡിയതേന്ത് എന്ന അന ുഭവക ുറഡിപ്പ ുകളഡില്ഞപോന ുള്ലപ്പടഡിര ുന്ന ുലവന്നന്ത് പപപോക ുലവയഡില് മണ്ണഡിലലഴ ുതേഡിയതേന്ത് എന്ന അന ുഭവക ുറഡിപ്പ ുകളഡില്
മലയപോളത്തഡിലന്റെ മഹപോകവഡിയ ുട്ടം ഗ ുര ുനപോഥന ുമപോയ ഒമലയപോളത്തഡിലന്റെ മഹപോകവഡിയ ുട്ടം ഗ ുര ുനപോഥന ുമപോയ ഒ..എന്എന്..വഡിവഡി. . പറഞ്ഞ ുപറഞ്ഞ ു..വഡിനയപ ൂര്വട്ടംവഡിനയപ ൂര്വട്ടം

ഇലതേപോരപോതേന്ത് മകഥയലലന്ന ുട്ടം അങ്ങലനലയപോലന്നഴ ുതേപോന ുള്ള വലഡിപ്പലമനഡികഡിലലന്ന ുട്ടം അതേഡില്ഇലതേപോരപോതേന്ത് മകഥയലലന്ന ുട്ടം അങ്ങലനലയപോലന്നഴ ുതേപോന ുള്ള വലഡിപ്പലമനഡികഡിലലന്ന ുട്ടം അതേഡില്
അപദ്ദേഹട്ടം പറ ലഞ്ഞങ്കേഡില ുട്ടം അപദ്ദേഹത്തഡിനന്ത് ആതേന്ത് മകഥലയഴ ുപതേണ്ടെ കപോരദമഡിലലന്ന ു മലയപോളഡികള്അപദ്ദേഹട്ടം പറ ലഞ്ഞങ്കേഡില ുട്ടം അപദ്ദേഹത്തഡിനന്ത് ആതേന്ത് മകഥലയഴ ുപതേണ്ടെ കപോരദമഡിലലന്ന ു മലയപോളഡികള്
വഡിശസ്വസഡിച ുവഡിശസ്വസഡിച ു. . കപോരണട്ടം ജട്ടീവഡിതേട്ടം കവഡിതേയന്ത് ക ുട്ടം ഗപോനങ്ങള്ക ുട്ടം അധദപോപനത്തഡിന ുട്ടം നട്ടീകഡിലവചകപോരണട്ടം ജട്ടീവഡിതേട്ടം കവഡിതേയന്ത് ക ുട്ടം ഗപോനങ്ങള്ക ുട്ടം അധദപോപനത്തഡിന ുട്ടം നട്ടീകഡിലവച

ഒഒ..എന്എന്. . വഡിവഡി. . എന്ന മ ൂന്നകന്ത് ഷരത്തഡിലന്റെ പഡിറവഡിയ ുട്ടം വളര്ചയ ുട്ടം മലയപോളത്തഡിലന്റെയ ുട്ടംഎന്ന മ ൂന്നകന്ത് ഷരത്തഡിലന്റെ പഡിറവഡിയ ുട്ടം വളര്ചയ ുട്ടം മലയപോളത്തഡിലന്റെയ ുട്ടം
പകരളത്തഡിലന്റെയ ുട്ടം ചരഡിതട്ടം ക ൂടെഡിയപോണന്ത്പകരളത്തഡിലന്റെയ ുട്ടം ചരഡിതട്ടം ക ൂടെഡിയപോണന്ത്. . 

ലലിയയയോയതേര്ടട്ടീനന്ത് എചന്ത് .എസന്ത് .എസന്ത്.                       20                                                                            



പടട്ടം പപപോലലപടട്ടം പപപോലല

  കപോലത്തഡിനപ്പ ുറട്ടം കപോവപോലട്ടംകപോലത്തഡിനപ്പ ുറട്ടം കപോവപോലട്ടം

നപോട ുതേനഡിമലകപോണ്ടെന്ത് 
മലയപോളനപോടെകപവദഡിയ ുലടെ രട്ടംഗപടെട്ടം 
മപോറ്റഡിലയഴ ുതേഡിയ നപോടെ- 

കപോചപോരദന്.....കപോവപോലട്ടം എന്ന മൂന്നകരക ൂട ു ലകപോണ്ടെന്ത് നപോടെകത്തഡിലന്റെ രസക ൂട ു- തേട്ടീര്ത്തന്ത് 
കപോലവ ുട്ടം കടെന്ന ു നടെന്ന ു,ആകലപോകപോരന്....നപോടെ ുട്ടംവട്ടീടെ ുട്ടം ഒന്നപോയഡിര ുന്ന ു അപദ്ദേഹത്തഡിനന്ത്. 
“കപോവപോലട്ടം” കപോലട്ടം മറന്ന ുവഡിട വപോക ുകള് പഡിടെഡിലചടെ ുത്തന്ത് കവഡിതേയഡി- ല ുട്ടം നപോടെകത്തഡില ുട്ടം 
അത്ഭ ുതേങ്ങള് സ ൃഷന്ത് ടെഡിച കപോവപോലത്തഡിലന്റെ വപോകഡില ുട്ടം വരഡിയഡില ുട്ടം ചഡിരഡിയഡില ുട്ടം ക ുടനപോടെഡിലന്റെ 
ലപോളഡിതേദട്ടം നഡിറഞ്ഞ ുനഡിന്നഡിര ുന്ന ു. നപോടെ ുവഡിടന്ത് ആദദട്ടം ആലപ്പ ുഴ- യഡില ുട്ടം പഡിന്നട്ടീടെന്ത് തേഡിര ുവനനപ ുരത്തന്ത് 
സഡിരതേപോമസമപോകഡിയപപ്പപോഴ ുട്ടം കപോവപോലട്ടം തേപോമസഡി- ക ുന്നഡിടെട്ടം കപോവപോലലമന്ന ഗ്രപോമമപോയഡി മപോറ ുന്ന 
ജപോലവഡിദദയപോണന്ത് നപോട്ടം മലയപോളഡികള് കപോ- ണ ുന്നതേന്ത്.
പകരളട്ടീയ നപോട ുതേനഡിമലയ പ ുനനഃസ ൃഷന്ത് ടെഡിച ു ലകപോണ്ടെ ുള്ള കപോവപോലട്ടം പരട്ടീകണങ്ങള് ഭപോരതേട്ടീയ 
സമകപോലഡിക നപോടെക സങ്കേല്പലത്തതേലന്ന എടെ ുത്ത ു തേഡിരഡിചഡിട ു. സസ്വനട്ടം ക- ലയഡില ുട്ടം 
കപോവപോലത്തഡിനന്ത് പവലറപോര ു നഡിയമമഡിലപോയഡിര ുന്ന  ു.തേപോന് അന ുഭവഡിച ു ജട്ടീവഡിച ു- വന്ന നപോടെന് 
മഡിത്ത ുകള ുട്ടം കഥകള ുട്ടം  പ ുതേഡിയ കപോലത്തഡിലന്റെ കപോസഡിക ുകളപോയഡി അപദ്ദേ- ഹട്ടം മപോറ്റഡി സൃഷന്ത് ടെഡിച ു. 
'പ ുറനപോടെഡി'യ ുലടെയ ുട്ടം കരഡിങ്കേ ുടഡിയ ുലടെയ ുട്ടം നപോട ു വപോയന്ത് ത്തപോരഡികള് പ ുതേ ുജട്ടീവഡിതേത്തഡിലന്റെ 
മ ുഴകങ്ങളപോയഡി കപോവപോലത്തഡിലന്റെ അരങ്ങഡില് ജട്ടീവന് വചപപ്പപോള് കപോഴന്ത് ചകപോര് അത്ഭ ുതേലപ്പട ു. കല 
കതേഡിരണഡിഞ്ഞ കപോലട്ടം.........
തേഡിര ുവരങ്ങന്ത് എന്ന നടെകസട്ടംഘത്തഡില ൂലടെ തേലന്റെ ആദദ നപോടെകങ്ങള് അവതേരഡിപ്പഡിച കപോവപോലട്ടം 
പഡിന്നട്ടീടെന്ത് തേഡിര ുവനനപ ുരലത്ത തേ ൃകണ്ണപോപ ുരത്തന്ത് ' പസപോപപോനട്ടം ഇന്സഡിറ്റദ ൂ- ടന്ത് ഓഫന്ത് 
പപര്പഫപോമഡിങന്ത് ആര്ടെന്ത് സന്ത് ആന്റെന്ത് റഡിസര്ചന്ത് ' എന്ന നപോടെക പരഡിശട്ടീലന കളരഡി ആരട്ടംഭഡിച ു. ശഡിഷദര ുട്ടം 
സ ുഹ ൃത്ത ുകള ുമപോയഡി മലയപോളത്തഡിലന്റെ എണ്ണട്ടം പറഞ്ഞ സപോ- ഹഡിതേദ കലപോപതേഡിഭകള് പലര ുട്ടം 

കപോവപോലട്ടം സന്ത് ക ൂളഡിലന്റെ തേപോളലപ്പര ുകങ്ങളഡില ൂലടെ ഉയ- ര്ന്നന്ത് കലയ ുലടെ പല പലപോകങ്ങള് കട്ടീഴടെകഡി. 

നപോടെകലമലനന്നറഡിയപോലതേ വന്നവര് സട്ടം- സന്ത് ക ൃതേത്തഡില് 'ചപോര ുദത്തവ ുട്ടം' 'ഊര ുഭട്ടംഗവ ുട്ടം' 
'സസ്വപന്ത് നവപോസവദത്തവ ുട്ടം' ഒലക അപദ്ദേഹത്തഡിലന്റെ ശഡിഷദതേസ്വത്തഡില് അനപോയപോസട്ടം കളഡിച ു. 
കപോവപോലട്ടം പണഡിതേ ുയര്ത്തഡിയ പസപോപപോനട്ടം പവദഡിയഡില് കപോളഡിദപോസന ുട്ടം ഭപോസന ുട്ടം 
പ ുനര്ജനഡിച ുലകപോണ്ടെഡിര ുന്ന ു. 
                            അരങ്ങലിമനയോപ്പനം കയോവയോലനം കയോവഥ്യതലിമന്റേയ ുനം ഗട്ടീതേങ്ങള ുമടയ ുനംഅരങ്ങലിമനയോപ്പനം കയോവയോലനം കയോവഥ്യതലിമന്റേയ ുനം ഗട്ടീതേങ്ങള ുമടയ ുനം
നകപലിടലിച ു നടന ുനകപലിടലിച ു നടന ു..വലിത ുനം വലിതേയ ുനം മകയോയന്ത് ത ുനം മമതേലിയ ുമ ുള്ള നമ്മ ുമടവലിത ുനം വലിതേയ ുനം മകയോയന്ത് ത ുനം മമതേലിയ ുമ ുള്ള നമ്മ ുമട

പയോട ു പയോരമ്പരഥ്യതലിമന്റേ മതേളലിമ നട ു വചപയോട ു പയോരമ്പരഥ്യതലിമന്റേ മതേളലിമ നട ു വച  കവലിതേകളയോണന്ത് കയോവയോലതലിയന്റേതേന്ത്കവലിതേകളയോണന്ത് കയോവയോലതലിയന്റേതേന്ത്..
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''ഗണപതേലിതയോളനംഗണപതേലിതയോളനം','','തേയോറയോവ ുകയോരന്തേയോറയോവ ുകയോരന്','','യനയോസ ുരന്യനയോസ ുരന്'.....'.....അങ്ങമന ന ൂയറയോളനം കവലിതേകളഅങ്ങമന ന ൂയറയോളനം കവലിതേകള. . 
ഭയോസമന്റേ നയോടഥ്യശയോസന്ത് ത്രമത ശ ുദമയോയ തേനലിയകരളട്ടീയതേമകയോണന്ത് പ ൂരലിപ്പലിചന്ത്  അങ്ങമന ഭയോസമന്റേ നയോടഥ്യശയോസന്ത് ത്രമത ശ ുദമയോയ തേനലിയകരളട്ടീയതേമകയോണന്ത് പ ൂരലിപ്പലിചന്ത്  അങ്ങമന 
കയോവയോലനം സമയോനതേകളലില്ലയോത നയോടരങ്ങ ു ചമച ുകയോവയോലനം സമയോനതേകളലില്ലയോത നയോടരങ്ങ ു ചമച ു..

                            ക ുടനയോടലിമല കയോവയോലതന്ത് ചയോലയലില് ക ുട ുനംബതലില് ക ുഞ്ഞ ുലക്ഷന്ത് മലിക ുടനയോടലിമല കയോവയോലതന്ത് ചയോലയലില് ക ുട ുനംബതലില് ക ുഞ്ഞ ുലക്ഷന്ത് മലി
അമ്മയ ുയടയ ുനം യഗയോദവര്മ്മ തേലിര ുമ ുല്പ്പയോടലിമന്റേയ ുനം മകനയോയലിഅമ്മയ ുയടയ ുനം യഗയോദവര്മ്മ തേലിര ുമ ുല്പ്പയോടലിമന്റേയ ുനം മകനയോയലി1928 1928 ഏപ്രലില് ഏപ്രലില് 2828 നന്ത് ജനലിചനന്ത് ജനലിച
കയോവയോലനം യകരളതലിമന്റേ നയോടകയവദലിമയ നയോടറലിവലിമന്റേയ ുനം ശട്ടീല ുകള ുമടയ ുനം മ ുഴക്കവ ുനംകയോവയോലനം യകരളതലിമന്റേ നയോടകയവദലിമയ നയോടറലിവലിമന്റേയ ുനം ശട്ടീല ുകള ുമടയ ുനം മ ുഴക്കവ ുനം

ച ുവട ുകള ുനം മകയോണ ു ചട ുലമയോക്കലിച ുവട ുകള ുനം മകയോണ ു ചട ുലമയോക്കലി..യകരള നയോടക സനംഗട്ടീതേ അക്കയോദമലി മസക്രടറലിയ ുനം യകനയകരള നയോടക സനംഗട്ടീതേ അക്കയോദമലി മസക്രടറലിയ ുനം യകന
സനംഗട്ടീതേ നയോടക സനംഗട്ടീതേ നയോടക ഉപയോധഥ്യക്ഷന ുമയോയലി യസവനനം അന ുഷലിചലിര ുന ുഉപയോധഥ്യക്ഷന ുമയോയലി യസവനനം അന ുഷലിചലിര ുന ു..
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രഹസദഗ ുര ു

ഖയോദര് എന രഹൈസഥ്യ ഗ ുര ു ഒര ു കടത ുയതേയോണലിക്കയോരനയോയലി യജയോലലി 
മചയ്യുകയയോയലിര ുന ു.ദലിവസവ ുനം ന ൂറ ുകണക്കലിനന്ത് ആള ുകള അയദഹൈതലിമന്റേ യതേയോണലിയലില് 
സ ുരക്ഷലിതേരയോയലി യയോത്ര മചയ്ത ു.ഇടയന്ത് ക്കന്ത് ഒര ു യയോത്രക്കയോരനന്ത് അയദഹൈമത 
മനസലിലയോയലി.അയയോള യചയോദലിച ു. "പണലിതേയശ്രഷനയോയ നലിങ്ങള എന ുമകയോണയോണന്ത് ഒര ു 
കടത ുകയോരനയോയലി യജയോലലി മചയ ുനതേന്ത്.?”

                                    ഖയോദര് പറഞ്ഞ ു: “ഞയോന് മതേര ുവ ുകളലില് മചനന്ത് ജനങ്ങയളയോടന്ത് പ്രസനംഗലിചയോല് 
എമന ആര ുനം ഗസൗനലിക്കലില്ല.എനലിക്ക ു കലിറ ുക്കയോമണനന്ത് ചലിലര് പറമഞ്ഞനലിരലിക്ക ുനം. 
പണലിതേമന്റേയയയോ ധനലികമന്റേയയയോ യവഷനം മകടലി ഞയോന് അവമര ഉപയദശലിചയോല് അവര് എമന 
അന ുസരലിക്കലില്ല.ഒര ു പയക്ഷ അവര് എമന ആടലിയയയോടലിമചനലിരലിക്ക ുനം.എനയോല് ഞയോന് 
ജനങ്ങയളയോമടയോപ്പനം പ്രവര്തലിചന്ത് ആവശഥ്യതലിന ുമയോത്രനം സനംസയോരലിക്ക ുകയയോമണങലില് ചലിലര് 
അതേ ു യകളക്ക ുനം.ഇയപ്പയോള തേയോങള എമന യകടതേ ുയപയോമല.
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കഥ

                                          നല പജ
    രപോജദലത്ത ഏറ്റവ ുട്ടം നല പജ ആരപോണന്ത്?...രപോജപോവഡിന ു
സട്ടംശയമപോയഡി.അപദ്ദേഹട്ടം തേല പ ുകഞ്ഞപോപലപോചഡിച ു.എന്നഡിട ുട്ടം മനസ്സഡിലപോക ുന്നഡില.ഒടെ ുവഡില് പവഷട്ടം 
മപോറഡി രപോജദട്ടം മ ുഴ ുവന് സഞരഡികപോന് അപദ്ദേഹട്ടം തേട്ടീര ുമപോനഡിച ു.
                                                 അടെ ുത്ത ദഡിവസട്ടം രപോജപോവന്ത് പവഷട്ടം മപോറഡി ക ുതേഡിരപ്പ ുറത്ത ു 
യപോതയപോയഡി.മലകള്, വയല ുകള്, ആരപോധനപോലയങ്ങള്......അങ്ങലന പലയഡിടെത്ത ുട്ടം അപദ്ദേ
ഹട്ടം അലഞ്ഞ ു നടെന്ന ു.പപക ഒരഡിടെത്ത ുട്ടം അപദ്ദേഹത്തഡിലന്റെ മനസ്സഡില ുള്ള നല പജലയ 
കലണ്ടെത്തപോന് അപദ്ദേഹത്തഡിനന്ത് കഴഡിഞ്ഞഡില.നഡിരപോശപയപോലടെ യപോത തേ ുടെര്ന്ന അപദ്ദേഹട്ടം വഴഡി
വകഡില് ഒര ു കപോഴ്ച കണ്ടെ ു.ക ൂനഡിക ൂടെഡി നടെകപോന് പപപോല ുട്ടം പയപോസമ ുള്ള ഒര ു വ ൃദ്ധന്
വഴഡിയര ുകഡില് എപനപോ നടെ ുന്ന ു.രപോജപോവന്ത് ക ുതേഡിരപ്പ ുറത്ത ുനഡിന്ന ുട്ടം തേപോലഴയഡിറങ്ങഡി.വ ൃദ്ധലന്റെ
അടെ ുലത്തത്തഡി പചപോദഡിച ു.
      "അപ്പ ൂപ്പപോ,അലങ്ങനപോണന്ത് ലചയ്യ ുന്നതേന്ത്?”
      "ഞപോന് ഒര ു മപോവഡിന് കതേ നടെ ുകയപോണന്ത് ”.വ ൃദ്ധന് മറ ുപടെഡി പറഞ്ഞ ു.രപോജപോവഡിനന്ത് അത്ഭ ു
തേമപോയഡി.അപദ്ദേഹട്ടം പഡിലന്നയ ുട്ടം പചപോദഡിച ു."ഈ മപോവ ു വളര്ന്നന്ത് വല ുതേപോക ുപമപോപഴയന്ത് ക ുട്ടം
നഡിരവധഡി വര്ഷങ്ങള് കഴഡിയഡിപല.അതേഡില് നഡിന്നന്ത് ഒര ു മപോങ്ങ പപപോല ുട്ടം തേഡിന്നപോന് അപങ്ങയ ു ക
ഴഡിലഞ്ഞന്ന ു വരഡില.പഡിലന്നനപോണന്ത് അങ്ങന്ത് ഇങ്ങലന ബ ുദ്ധഡിമ ുട ുന്നതേന്ത് ?”.വ ൃദ്ധന് ചഡിരഡിച ു ലകപോണ്ടെ ു 
പറ ഞ്ഞ ു.
      "ക ുപഞ്ഞ ഇലതേപോന്ന ുട്ടം എനഡിക ു
പവണ്ടെഡിയല ഞപോന് നടെ ുന്നതേന്ത്.ഇനഡി
വരപോന് പപപോക ുന്ന തേലമ ുറയന്ത് കന്ത്
പവണ്ടെഡിയപോണന്ത്.ഞപോന് തേഡിന്ന ചകയ ുട്ടം
മപോങ്ങയ ുലമപോന്ന ുട്ടം  ഞപോന് നട
മരങ്ങള  ുപടെതേല.അവലയപോലക എലന്റെ
പ ൂര്വഡികര് നടതേപോണന്ത്.അതേ ുപപപോലല
ഞപോന ുട്ടം എലന്റെ
പഡിന്മ ുറകപോര്കന്ത് പവണ്ടെഡി ലചയ്യ ുന്ന ു”.
      വ ൃദ്ധലന്റെ മറ ുപടെഡി പകടന്ത് രപോജപോവഡിനന്ത്
വളലര സപനപോഷമപോയഡി. 
അപദ്ദേഹപത്തപോടെ ു യപോത പറ
  ഞ്ഞന്ത് രപോജപോവന്ത് യപോതയപോയഡി.
      അടെ ുത്ത ദഡിവസട്ടം രപോജപോവന്ത്
വ ൃദ്ധലന ലകപോടപോരത്തഡിപലകന്ത്
വഡിളഡിപ്പഡിച ു.തേലന്റെ അരഡികഡില്
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പചര്ത്തഡിര ുത്തഡി.കക നഡിറലയ സമ്മപോനങ്ങള് നല്കഡി.ഇങ്ങലനപറഞ്ഞ ു,തേപോങ്കേളപോണന്ത് ഈ 
രയോജഥ്യതലിമല ഏറവ ുനം നല്ല പ്രജ.
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പപോലറഡിവ ുകള്

ഒടകപ്പപോലഡില് പശ ുലഡിന് പപോലഡില ുള്ളതേ ഡിലന്റെ പക ുതേഡിയഡില് തേപോലഴ മപോതട്ടം ലകപോഴ ുപപ്പ ഉള്ള ൂ. പപമഹ 
പരപോഗഡികള്കന്ത് ഉത്തമമപോണന്ത് ഒടകപ്പപോല്. ഒടകപ്പപോലഡില് അടെങ്ങഡിയഡിട ുള്ള ചഡില
പപപോ- ടട്ടീന ുകള് പപമഹ നഡിയന്ത്രണത്തഡിന ു സഹപോയകമപോവ ുട്ടം എന്നന്ത്
കലണ്ടെത്തഡിയഡിട ുണ്ടെന്ത്. രണ്ടെ ു  ദഡിവസട്ടം വലരലയപോലക
പകടെ ുക ൂടെപോലതേയ ുമഡിരഡിക ുട്ടം ഒടകപ്പപോല്. 

പപോവലപ്പടവലന്റെ പശ ുവപോണപലപോ ആടെന്ത്. ആടഡിന് പപോലഡിനന്ത്
മഹത്തസ്വപമലറയപോണന്ത്. പശ ുവഡിന് പപോല് മ ൂലട്ടം അലര്ജഡിയ ുലടെ
പശന്ത് നങ്ങള് ഉണ്ടെപോവ ുന്ന ക ുടഡികള്കന്ത് ഉത്തമട്ടം ആടഡിന് പപോലപോണന്ത്.. 
പലപോകത്തപോകമപോനമ ുള്ള പപോല് ഉല്പപോദനത്തഡിലല രണ്ടെ ു ശതേമപോനട്ടം
മപോതപമ ഉള്ള ൂ ആടഡിന്പപോല്. 

നമ്മ ുമട രയോജഥ്യമത പയോല് ഉല്പയോദനതലിമന്റേ 42% എര ുമ- യലില് 
നലിനയോണന്ത്. എര ുമപ്പയോലലിനയോണന്ത് പശ ുവലിന് പയോലലിമനക്കയോള 
ഗ ുണയമന. യപ്രയോടട്ടീന ുനം മകയോഴ ുപ്പ ുമമയോമക്ക എര ുമപ്പയോലലിലയോണന്ത് 
ക ൂട ുതേല്.  മകയോഴ ുപ്പന്ത് ക ൂട ുതേലയോമണങലില ുനം പശ ുവലിന് 
പയോലലിമനക്കയോള മകയോളസന്ത് യടയോളലിമന്റേ അളവന്ത് എര ുമപ്പയോലലില് 
ക ുറവയോണന്ത്. അലര്ജലി പ്രശ്നങ്ങള ുനം തേയോരതേയമഥ്യന ക ുറവയോണന്ത്. 
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പ ൂചസന്ത് പനഹട്ടം
ഇതപയലറ പ ൂചകലള ഇങ്ങലന തേട്ടീറ്റലകപോടെ ുത്തന്ത് പരഡിപപോലഡിക ുന്നലതേനഡിനപോലണന്നന്ത് ഒച- ലവചന്ത് 
അപ്പ ൂപ്പന് മഡികവപോറ ുട്ടം അരഡിശലപ്പടെപോറ ുള്ളതേപോണന്ത്..... തേലന്നയല പ ുരകകത്തന്ത് കയറഡി ശലദട്ടം 

ലചയ്യ ുന്ന പ ൂചകള്കന്ത് കയ്യഡിലല വടെഡിലകപോണ്ടെന്ത് നല 
അടെഡിലകപോടെ ുക ുകയ ുട്ടം ലചയ്യ ുട്ടം. വട്ടീടഡിലല ഇര ുപത്തഡിലയപോന്നന്ത് 
പ ൂചകളഡില് എലപോട്ടം തേലന്ന ആ വടെഡിയ ുലടെ ച ൂടെന്ത് എലന്നങ്കേഡില ുട്ടം 
അറഡിഞ്ഞ ഡിട ുള്ളതേപോയഡിരഡിക ുട്ടം."എനഡിനപോ ലപപണ്ണ ഇപതട്ടം 
എണ്ണത്തഡിലന ഒന്നഡിചഡിങ്ങലന വളര്ത്ത ുന്നതേന്ത് ?”,അപ്പ ൂപ്പന് 
അമ്മപയപോടെന്ത് പചപോദഡിക ുട്ടം ."വളര്ത്ത ുന്നലതേപോന്ന ുമല വന്ന ു 
പകറ ുന്നതേപോ "എന്നന്ത് അമ്മ മറ ുപടെഡി പറയ ുട്ടം. "അലതേനപോ 
എലപോട്ടം ക ൂടെ ഡി ഈ വട്ടീടഡില് തേലന്ന വന്ന ു പകറപോന്? പവലറ എത

വട്ടീടെ ുകള ുണ്ടെന്ത് ച ുപറ്റപോടെ ു ച ുറ്റ ുട്ടം" അപ്പ ൂപ്പന് വപോദഡിക  ുട്ടം
                              അവര് തേമ്മഡില് ഇങ്ങലന വഴക ു നടെക ുപമപോള് ഞപോന ുട്ടം അമ്മ ുവ ുട്ടം 
സ ൂതത്തഡില് മപോറഡികളയ ുട്ടം .ആ പ ൂചപകസഡില് ഞങ്ങളപോണന്ത് യഥപോര്ഥ പതേഡികലളന്ന ുട്ടം 
അമ്മ ഞങ്ങള്കപോയഡി വപോദഡിക ുന്ന വകട്ടീല് മപോതമപോലണന്ന ുട്ടം ഞങ്ങള്കറഡിയ പോട്ടം.
                                ക ുറച ു ദഡിവസമപോയഡി അപ്പ ൂപ്പനന്ത് നല സ ുഖമഡിലപോതേഡിരഡിപ്പപോണന്ത്. അങ്ങലന
യഡിരഡിക ുപമപോള് ലനഞഡിനകലത്തപോര ു ലകപോള ുത്തഡിപ്പഡിടെ ുത്തലമന്നപോണന്ത് അപ്പ ൂപ്പലന്റെ 
ആവലപോതേഡി.വപചപോണ്ടെഡിര ുന്നന്ത് വഷളപോകപോലതേ അകലരലചന്നന്ത് പഡപോകന്ത് ടെലറ കപോണപോന് അമ്മ ദഡിവപസന
പറഞ്ഞ ു പറഞ്ഞ ു മടെ ുത്ത ു. ഒടെ ുവഡില് ഇന്നലല അലതേപോര ുവഡിധട്ടം സമ്മതേഡിപ്പഡിചന്ത് 
അപ്പ ൂപ്പലന പറഞ്ഞ ുവഡിട ു, അമ്മ. സനദമയകത്തഡിന ു തേഡിരഡിച ു വന്നപപ്പപോഴ ുണ്ടെന്ത്  അതേദതേഡിശയട്ടം 
അപ്പ ൂപ്പലന്റെ കയ്യഡിലഡിര ുന്നന്ത് ഒര ു പട്ടീകഡിരഡിപ്പ ൂച കരയ ുന്ന ു. "അപയ്യപോ ഇതേഡിലന എവഡിടെ ുന്നപോ അപ്പ ൂപ്പപോ ?
എന്ന ന്ത് പചപോദഡിചന്ത് അമ്മ ു ഓടെഡിലചന്നന്ത് അപ്പ ൂപ്പലന്റെ കയ്യഡില് നഡിന്നന്ത് അ
തേഡിലന പമടെഡിച ു.മര ുന്ന ു ക ുപ്പഡിപയപോലടെപോപ്പട്ടം ലനപഞപോടെ ു പചര്ത്ത ു പഡിടെഡിചഡിര ുന്ന പ ൂചക  ു
ഞ്ഞഡിലന വളലര ശ്രദ്ധപയപോലടെയപോണന്ത് അമ്മ ുവഡിലന ഏല്പ്പഡിചതേന്ത്.
                                 അനട്ടം വഡിട ു നഡിന്ന ു പപപോയ അമ്മയ ുലടെ മ ുഖപത്തകന്ത് ഒര ു പര ുങ്ങ
പലപോലടെ പനപോകഡിയഡിടന്ത് അപ്പ ൂപ്പന് പറഞ്ഞ ു, "ആരപോണ്ടെന്ത് ലകപോണ്ടെകളപഞ്ഞചന്ത് പപപോയതേപോ 
ഞപോനഡിപങ്ങപോട ു  പപപോര ുപമപോ ആ കനപോലഡിലന്റെ അരഡികത്തന്ത് കരപഞ്ഞപോണ്ടെന്ത് കഡിടെക ുവപോ....”
കരചഡില ു പകടപ്പട്ടം വലപോത്ത സങ്കേടെട്ടം പതേപോന്നഡി.അമ്മ ഒര ു ലചറ ു പ ുഞഡിരഡിപയപോലടെ ഞങ്ങള ു
ലടെ  മ ുഖപത്തകന്ത് പനപോകഡിയതേലപോലതേ ഒന്ന ുട്ടം മറ ുപടെഡി പറയപോന് ഒര ുകമല എന്ന ു കണ്ടെപപ്പപോള് 
ഇത ക ൂടെഡി പറഞ്ഞ ു. "ഓ   ഇവഡിലടെ ഏതേപോയപോല ുട്ടം ഇപതട്ടം എണ്ണട്ടം ഉള്ളതേപല ,
ഒലരണ്ണട്ടം ക ൂടെഡി ക ൂടെഡിലയന്ന ു വചന്ത് ........"എങ്ങലന പറഞ്ഞവസപോനഡിപ്പഡികണലമന്നറഡിയപോത്ത
തേ ുയപയോമല അപ്പ ൂപ്പന് ഒന ു വലിക്കലി...അതേലിരലിക്കമട,യഡയോകന്ത് ടര്എന ു
പറഞ്ഞ ുഎന ു പറഞ്ഞന്ത് അമ്മ വലിഷയനം മയോറലി.
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പക ൃതേഡിസന്ത് പന്ദനട്ടം

അല്പ്പപനരട്ടം
സസ്വപോര്ത്ഥതേയ ുലടെ
ആവരണട്ടം പഭദഡിച ു
ബപോഹ ദ പലപോ- 
കലത്തത്തഡി . 
ലചടെഡികള്കഡിടെയഡില്
കള്ളനപോടെദത്തഡില്
ലചവഡികള ുട്ടം വപോല ുട്ടം
മപോതമപോയഡി
ഒളഡിചഡിരഡിക ുന്ന
പ ൂചയ ുലടെ ക ുസ ൃതേഡിയ ുട്ടം പ ു- ല്നപോമ ുകള്കഡിടെയഡില് വഡിദഗന്ത് ധമപോയഡി വഡിലസ ുന്ന ലവടഡില ുകള ുട്ടം . 
ജനലഡില് സ ൂകഡിച ു പനപോകഡിയപപ്പപോള് ഒര ു എട ുകപോലഡി ക ുടെ ുട്ടംബട്ടം . നഡിലത്തന്ത് പറ്റട്ടംപറ്റപോയഡി നടെന്ന ു 

നട്ടീങ്ങ ുന്ന ക ുഞ്ഞ ുറ ുമ ുകള് . കവദദ ുതേകലനഡില് ഓപലഞ്ഞപോലഡികള് .വപോയ ുവഡില് അഭദപോസങ്ങള് 

കപോണഡിക ുന്നതേന്ത് ആണകഡിളഡിപയപോ ലപണകഡിളഡിപയപോ ? ഒലരപോറ്റ ലകപോകന്ത് പറക  ുന്ന ു . നരഡിചട്ടീര് എന്നന്ത് 

പതേപോന്നഡിപ്പഡിക ുന്ന ഏലതേപോലകപയപോ പപരറഡിയപോത്ത പകഡികള് . ദ ൂലര എലപോട്ടം ശ്രദ്ധഡിചന്ത് 

റപോകഡിപ്പറക ുന്ന വഡിര ുതേന് പര ുനന്ത് . അടെ ുത്ത വട്ടീടെഡിലന്റെ മട ുപ്പപോവഡില് പപോകമപോയ 

പചകറഡികള്കഡിടെയഡില് ലകപോതേഡിപയപോലടെ ചഡില ലചറ ുകഡിളഡികള് . കടെ ുട്ടംമഞ്ഞയ ുട്ടം കറ ുപ്പ ുട്ടം 

വര്ണ്ണമണ്ണഡിഞ്ഞ പ ൂമപോറ്റകള് തേഡിരകഡിട ു പപോറ ുന്നതേന്ത് എപങ്ങപോപടയ ന്ത്കന്ത് ? ഇലതേലപോട്ടം വട്ടീകഡികപവ 

മനസഡില് പശപോനതേ നഡിറയപോന് തേ ുടെങ്ങഡി .

 നഗ്നപയോദനം ഞയോന് പതേ ുമക്ക നനഞ്ഞ മണ്ണലില്   മതേയോട  ു . ആതയോവലിയലക്കലിറങ്ങലിമചല്ല ുന 
നന ുനന ുപ്പന്ത് . മണ്ണന്ത് ഒനന്ത് നക മകയോണന്ത് മതേയോടലിടന്ത് എത്രനയോള ! ഓര്മയലില് നലിരയയോയലി 
ച ുട ുമവച മണ്ണപ്പങ്ങള പ ു  ഞലിരലിച ു . ഇനലി കഴലിയചയോള ൂ ! ബയോലഥ്യതലിമന്റേ നലിഷന്ത് കളങതേ 
നലിറഞ്ഞ വയോക്ക ുകള . മണ്ണന്ത് മതേയോടയോമതേ , പ ുണരയോമതേ , ഒട ുവലില് മണ്ണലിയലക്കന്ത് മടങ്ങയോനയോയലി 
ജട്ടീവലിക്ക ുന മന ുഷഥ്യര് .   ഞയോന ുനം അതേലിമലയോരയോള മയോത്രനം . എങലില ുനം മവറ ുമതേ നടന ു . 
നലിലത ു മയോത്രനം യനയോക്കലി . അയനസ്വക്ഷലിചതേന്ത്  ക ുനലി- ക്ക ുര ുവ ുനം മഞയോടലിയ ുനം ആയലിര ുന ു . 
ന ുണക്ക ുഴലി ചലിരലിയ ുമട ബയോലഥ്യതലില് യതേടലി നടന നലിധലി . ഇന ുനം കസൗതേ ുകനം . ബയോലഥ്യതലില് 
നലിന ു വളര്ന ു ഒപ്പനം നഷന്ത് ടമയോയലി ക ുമറ മ ൂലഥ്യങ്ങള . പ്ര ക ൃതേലിയയയോട ുള്ള ഈ ബനനം യപയോമല
.  എനലിട ുനം ഇടയന്ത് ക്കന്ത് പ്ര ക ൃതേലിയ ുമട നലിശബന്ത് ദഭയോഷയന്ത് ക്ക ു യവണലി കയോയതേയോര്ത ു
യപയോ- വ ുന ു . നലിശബന്ത് ദവ ുനം ശയോനവ ുമയോണന്ത് പ്രക ൃതേലിയ ുമട സന്ത് പനനനം . 
അവഗണലിക്ക ുയമ്പയോള  അതേന്ത് വനഥ്യമയോക ുന ു . അവഗണലിക്ക ുയമ്പയോള മയോത്രനം .
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മൂകമപോയ തേന്ത്രഡികള്

വയലലിന് വയോദകന ുനം സനംഗട്ടീതേ സനംവലിധയോയകനമയോയ ബയോലഭയോസന്ത് ക്കര് ഓര്മ്മയയോയലി.എന ുനം
യകളക്കയോന് മകയോതേലിക്ക ുന ഒര ുപലിടലി സ ുനരഗയോനങ്ങള നമ  ുക്ക ു സമ്മയോനലിചയോണന്ത് നയോല്പ്പതേയോനം

വയസലില് ഒര ു കയോറപകടതലില ൂമട അയദഹൈനം നമമ്മ വലിട ു പലിരലിഞ്ഞതേന്ത്.യകരളതലില്
ആദഥ്യമയോയലി ഇലകന്ത് ടലികന്ത് വയലലിന് പരലിചയമപ്പട ുതലിയതേന്ത് ബയോലഭയോസന്ത് ക്കറയോയലിര ുന ു.മലയയോള

സലിനലിമയലിമല ഏറവ ുനം പ്രയോയനംക ുറഞ്ഞ സനംഗട്ടീതേസനംവലിധയോയകന് എന വലിയശഷണവ ുനം
അയദഹൈതലിന ു സസ്വനനം.മനംഗലഥ്യപ്പല്ലക്കന്ത് എന ചലിത്രതലിമല ഗയോനങ്ങളക്കന്ത് ഈണനം

ഒര ുക്ക ുയമ്പയോള പ്രയോയനം പതേലിയനഴ ുമയോത്രനം.സനംഗട്ടീതേതലില് ബയോലയന്ത് ക്കന്ത് വഴലികയോടലിയയോയതേന്ത്
അമ്മയോവനയോയ ബലി.ശശലിക ുമയോറയോയലിര ുന ു.പനണയോനം വയസലില് ആദഥ്യമയോയലി കയചരലി

നടതലി.പഠനകയോലതന്ത് കയലയോല്സവയവദലികളലില് തേയോരമയോയലിര ുന ു. 
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മമൗനട്ടം
മമൗനട്ടം......
ആദദട്ടം കമൗതേ ുകമപോയഡിര  ുന്ന ു.
എനഡിലനന്ന ുള്ള പചപോദദമപോയഡിര ുന്ന ു.
പഡിലന്ന അറഡി ഞ്ഞ ു;
തേട്ടീവ്ര പണയത്തഡിലന്റെ ഹര്പഷപോന്മപോദത്തഡില്
നഡിരര്ത്ഥകമപോയ വപോക ുകപളപോടെ ുള്ള പതേഡിപഷധമപോയഡിര ുലന്നന്നന്ത്.....
               മ ുപന്നപോട ുള്ള പടെലയപോര ുകത്തഡിലന്റെ നഡിമഡിഷങ്ങളഡില് 
                പഡിപന്നപോട ുതേള്ളഡിയ എലപോത്തഡിലനയ ുട്ടം ക ുതേറഡി മ ുപന്നറപോന്
                സസ്വപോയത്തമപോകഡിയ കര ുത്തഡിന ു മ ുന്നഡില്
                കട്ടീഴടെങ്ങഡിയ നദപോയവപോദങ്ങള ുപടെതേപോയഡിര  ുന്ന ുലവന്നന്ത്......
വട്ടീണ്ടെ ുട്ടം.....
തേ ുടെര ുന്ന മമൗനട്ടം......
വഡിധഡിയ ുലടെ കരഡിനഡിഴല ുകള് വട്ടീഴന്ത് ത്ത ുന്ന
യപോഥപോര്ത്ഥദങ്ങള ുലടെ മ ുന്നഡില്
അറഡിയപോലതേ കട്ടീഴന്ത് ലപ്പട ുപപപോക ുപമപോള്
നട്ടീലയടെ ുത്തണഡിയ ുന്ന മ ൂടെ ുപടെമപോലണന്നന്ത്......
                 പലക....
                 ഇപപ്പപോലഴലന്റെ മമൗനട്ടം.......
                 നട്ടീയറഡിയ ുന്ന ുപവപോ എനപോലണന്നന്ത്....?
                 നഡിശ്ശബന്ത് ദയപോമങ്ങളഡില്,
                  ഏകപോനതേയ ുലടെ തേടെവറയഡില് അകലപ്പട ു പപപോയപപ്പപോള്
                  കയോലനം ചയോര്തലിതന "നലിതേഥ്യമയോയ മസൗനനം" ആമണനന്ത്.....
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ഒര ു യപോതപോ വഡിവരണട്ടം

      ആ ദഡിവസലത്ത പഭപോതേട്ടം തേഡികച ുട്ടം സപോധപോരണമപോയഡിര ുലന്നങ്കേഡില ുട്ടം എലന്റെ ജട്ടീവഡിതേത്തഡില് 
വളലര പപതേദകതേ ഉണ്ടെപോയഡിര ുന്ന ു. ആ പഭപോതേട്ടം എന ുലകപോപണ്ടെപോ എനഡിക ു വലലര സപനപോഷട്ടം 
നല്കഡി. അതേഡിനന്ത് ഒര ു കപോരണവ ുട്ടം ഉണ്ടെന്ത്. അന്ന ു ഞപോന് ഉചയന്ത് കന്ത്
പകരളത്തഡിന ു പ ുറത്തന്ത് തേമഡിഴന്ത് നപോടെന്ത് സട്ടംസന്ത് ഥപോനത്തഡില ുള്ള നട്ടീലഗഡിരഡി ജഡിലയഡിലല ഊടഡി
 എന്ന പക ൃതേഡി രമണട്ടീയമപോയ സന്ത് ഥലപത്തയന്ത് കന്ത് യപോത പപപോക ുകയപോണന്ത്.ക ൂടെപോലതേ ഇനദ
യഡിലല പധപോനലപ്പട കസനഡിക ലസന്റെറപോയ മദപോസന്ത് ലറജഡിലമന്റെല് ലസന്റെറഡില് പത്ത ു ദഡിവ
സലത്ത പരഡിശട്ടീലന കദപോമഡില് പലങ്കേടെ ുക ുകയ  ുട്ടം പവണട്ടം. ഇതേപോണന്ത് എലന്റെ മനസ്സഡിലല 
സപനപോഷത്തഡിലന്റെ പധപോന കപോരണട്ടം.
              അന്ന ു ഉചയന്ത് കന്ത്  ഞങ്ങള് കദവത്തഡിലന്റെ   സസ്വനട്ടം
നപോടെപോയ പകരളത്തഡിലല കഡി
ഴകഡിലന്റെ ലവനട്ടീസപോയ ആലപ്പ ുഴയഡില് നഡിന്നന്ത് യപോത തേഡിരഡിച ു. 
ഡഡിസട്ടംബര് ഒന്നപോട്ടം തേട്ടീയതേഡി 
മദപോസന്ത് ലറജഡിലമന്റെല്  ലസന്റെറഡില് എത്തഡി. ഇതേഡിനഡിടെയന്ത് കന്ത്
മപനപോഹരമപോയ പല കപോഴന്ത് ചകള ുട്ടം 
കണ്ടെ ു .തേമഡിഴന്ത് നപോടഡിലല പകപോയമത്ത ൂര് എന്ന സന്ത് ഥലത്ത ു നഡിന്നന്ത് ഞങ്ങള് പമട ുപ്പപോളയട്ടം 
എന്ന സന്ത് ഥലപത്തയന്ത് കന്ത് പപപോകപോന് ലട്രെയഡിനഡില് കയറഡി. യപോത ആരട്ടംഭഡിചപപ്പപോള് ഇടെതേ ൂര്ന്നന്ത് 
നഡില്ക ുന്ന കരഡിമഡിന് പതേപോടങ്ങള് കണ്ടെന്ത് ഞപോന് കണമഡിഴഡിചന്ത് പനപോകഡിപപ്പപോയഡി. അതേ ു വളലര 
മപനപോഹരമപോയഡി പതേപോന്നഡി. കപോപബജന്ത് പതേപോടങ്ങള ുട്ടം കദപോരറ്റന്ത് പതേപോടങ്ങള ുട്ടം കപ്പലണ്ടെഡിപത്തപോടങ്ങള ുട്ടം 
കണ്ടെ ു. 
              ഇലതേപോലക കണ്ടെ ു രസഡിചഡിരഡിക ുപമപോള് തേണ ുപ്പന്ത് കദപോബഡിന ുള്ളഡിപലകന്ത് ന ുഴഞ്ഞ ു 
കയറഡിലകപോണ്ടെഡിര ുന്ന ു. ആദദട്ടം എനഡികന്ത് വളലര അതേന്ത് ഭ ുതേട്ടം പതേപോന്നഡി.നമ്മ ുലടെ നപോടഡില് ഈ
പത്ത ു മണഡി സമയത്തന്ത് നല ലവയഡിലപോയഡിരഡിക ുട്ടം. പകന്ത് പഷ ഈ സമയത്ത ുട്ടം ഭയങ്കേര തേ
ണ ുപ്പന്ത്. സമയട്ടം കടെന്ന ു ലപപോയന്ത് ലകപോണ്ടെഡിര ുന്ന ു. ലട്രെയഡിന് പമട ുപ്പപോളയട്ടം ലറയഡില്പവ സന്ത് പറ്റഷ
നഡില് എത്തഡി. ലപഗജ ുകള ുമപോയഡി പ ുറത്തഡിറങ്ങഡിയ എനഡികന്ത് എലന്റെ കണ്ണ ുകലള വഡിശസ്വസഡി

കപോന് കഴഡിഞ്ഞഡില. പതേഡിലനപോന്നന്ത് മണഡി സമയത്ത ുട്ടം ,ഏതേപോണ്ടെന്ത് 
പത്ത ു വപോര അകലത്തഡില്
വലര മ ൂടെല് മഞ്ഞന്ത് വദപോപഡിച ു കഡിടെക ുന്ന ു. 
               പഡിലന്ന അവഡിലടെ നഡിന്നന്ത് പപപോപകണ്ടെഡിയഡിര ുന്ന ലട്രെയഡിന് 
ഞപോന് പറഞ്ഞ ു പകടതേ ു
പപപോലല തേലന്ന ആയഡിര ുന്ന ു.സപോധപോരണ ലട്രെയഡിന് പപപോലല അതേഡിനന്ത് 
വലഡിപ്പമ ുണ്ടെപോയഡിര ുന്നഡില .

വട്ടീതേഡിയ ുട്ടം ക ുറവന്ത്, ഉയരവ ുട്ടം ക ുറവന്ത്. അതേഡിലന്റെ എന്ജഡിന് പ ുറകഡിലപോയഡിര ുന്ന ു.അതേന്ത്
വളലര 
പതേ ുലകയപോണന്ത് സഞരഡിചഡിര ുന്നതേന്ത്. ഈ ലട്രെയഡിന് ന ൂറന്ത് ന ൂറ്റമതേന്ത് കഡി. മട്ടീറ്റര്
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സഞരഡിച ു
പവണട്ടം ലകന്ത് ഷദസപോനലത്തത്തപോന് .ഈ യപോതയപോണന്ത് ഞങ്ങള ുലടെ യപോതയഡില് വളലര 
രസകരമപോയഡി പതേപോന്നഡിയതേന്ത്. കദവട്ടം അന ുഗ്രഹഡിച ു നല്കഡിയ പക ൃതേഡിയ ുലടെ ഈ മപനപോ-
ഹപോരഡിതേകള് തേഡികച ുട്ടം മപനപോഹരമപോണന്ത്. ഈ യപോത എനഡികന്ത് ഒര ു സസ്വപന്ത് നമപോയഡി പതേപോന്നഡി.
മപോനട്ടം മ ുലട ഉയര്ന്ന ു നഡില്ക ുന്ന മലകള ുട്ടം അതേഡിന ു പച നഡിറട്ടം നല്കഡിലകപോണ്ടെന്ത് മരങ്ങ
ള ുട്ടം അതേഡിന ു ക ൂടെ ുതേല് പശപോഭ നല്കഡിലകപോണ്ടെന്ത് മ ൂടെല് മഞ്ഞ ുട്ടം അതേഡിലന തേഴ ുകഡി നഡില്ക ുന്ന ു. 
അതേ ു പപപോലല തേപോപഴയന്ത് ക ു കലണ്ണത്തപോത്ത  തേപോഴന്ത് ചകള ുട്ടം.
                  ഇടെയന്ത് കന്ത് ലട്രെയഡിന് തേ ുരങ്കേങ്ങളഡില ൂലടെയ ുട്ടം സഞരഡിച ു ലകപോണ്ടെഡിര ുന്ന ു. അടെ ുത്ത ു 
കപോണ ുന്ന മല നഡിരകലള തേഴ ുകഡിലകപോണ്ടെന്ത് വലഡിയ സ ൂരദകപോനഡി
പ ുഷന്ത് പങ്ങള ുട്ടം നഡില്ക ുന്ന ു.
ഈ യപോത ഒര ു സസ്വപന്ത് നമപോയഡിത്തട്ടീരപോന് ഇലതേപോലകത്തലന്ന കപോരണട്ടം. ഈ
മലമ ുകളഡില് ഇടെ
യന്ത് കന്ത് ലവള്ളചപോടവ ുട്ടം ഞങ്ങള് ദര്ശഡിച ു. ഇവഡിലടെ ധപോരപോളമപോയഡി
ക ുരങ്ങ ുകലളയപോണന്ത് കപോണപോന് കഴഡിഞ്ഞതേന്ത്.ഇവഡിലടെ മയഡില ുകലളയ ുട്ടം
കപോണപോമപോയഡിര ുന്ന ു.ഇടെയന്ത് കന്ത് മഞ്ഞ ുര ുകഡി സ ൂരദകഡിരണട്ടം പതേഡിക ുപമപോള്
അവ പട്ടീലഡി നഡിവര്ത്ത ുന്നതേ ുട്ടം ഞപോന് കണ്ടെ ു. പഡിലന്ന പച 
പ ുല്പമടെ ുകള ുട്ടം പ ുല ുകളഡില് പള ുങ്കേ ു മണഡികള് പപപോലല ജലകണഡികകള് തേഡിളങ്ങഡി നഡില്
ക ുന്നതേ ുട്ടം കണ്ടെ ു.
                  അങ്ങലന ഞങ്ങള് കദപോമന്ത് ലചപയ്യണ്ടെ സന്ത് ഥലമപോയ വഡിലഡിട്ടംഗന്ത് ടെണ ലറയഡില്പവ
 സന്ത് പറ്റഷനഡിലലത്തഡി. അവഡിലടെ നഡിന്ന ുട്ടം മഡിലഡിടറഡി ട്രെകഡില് ഞങ്ങല് കദപോമഡിലലത്തഡി. വളലര
 മപനപോഹരമപോയ സന്ത് ഥലട്ടം. പതേഡിറ്റപോണ്ടെ ുകള്ക ുമ ുന്പന്ത്,സസ്വപോതേന്ത്രദട്ടം ലഭഡിക ുന്നതേഡിന ുട്ടം മ ുന്പന്ത് 
ഇനദയഡില് വന്ന ബഡിടട്ടീഷ ുകപോര്  ഇനദയഡിലപോദദമപോയഡി നഡിര്മ്മഡിച ഒര ു കസനഡിക പകനട്ടം. 
മ ൂന്ന ു വശവ ുട്ടം ഒപര പപപോലല നഡിര്മ്മഡിചതേ ുട്ടം പഴയ രട്ടീതേഡിയഡില് വളലര നട്ടീളവ ുട്ടം വട്ടീതേഡിയ ുട്ടം 
ഉയരമ ുള്ളതേ ുമപോയ ലകടഡിടെങ്ങള്.ഇതേഡിന ു നടെ ുക ുള്ള സന്ത് ഥലത്തപോണന്ത് പടപോളകപോര് പരഡി
ശട്ടീലനട്ടം നടെത്ത ുന്ന ഗ്രമൗണ്ടെന്ത്.അവര ുലടെ ബ ൂടഡിലന്റെ  ശബന്ത് ദട്ടം ഈ മ ൂന്ന ു ലകടഡിടെങ്ങളഡില് തേടഡി 
പതേഡിധസ്വനഡിച ു ലകപോണ്ടെഡിര ുന്ന ു.
                  പഡിലന്ന ഞങ്ങള് മദ ൂസഡിയട്ടം കപോണപോന് പപപോയഡി. മദ ൂസഡിയട്ടം എന്ന ു വചപോല് കസ
നഡിക മദ ൂസഡിയട്ടം. പണ്ടെന്ത് ബഡിടട്ടീഷ ുകപോര് ഇനദപോകപോലര ലകപോലപോന് ഉപപയപോഗഡിചഡിര ുന്ന ആയ ുധ
പശഖരവ ുട്ടം എനഡികന്ത് അവഡിലടെ കപോണപോന് കഴഡിഞ്ഞ ു. വഡിരല ുകള ുലടെ വലഡിപ്പമ ുള്ള പതേപോക ുകള്
മ ുതേല് പട്ടീരങ്കേഡികള് വലര. നപോട ു രപോജപോകന്മപോര് ഉപപയപോഗഡിചഡിര ുന്ന കത്തഡികള് മ ുതേല് വപോള  ു
കള് വലര ഇവഡിലടെയ ുണ്ടെന്ത്.അവഡിലടെ ബഡിടട്ടീഷ ുകപോര് ധരഡിചഡിര ുന്ന പടപോള യ ൂണഡിപഫപോമ ുകള ുട്ടം 
പടെചടകള ുട്ടം ,പടപോള പമധപോവഡികള ുലടെ പഫപോപടപോയ ുട്ടം ഉണ്ടെപോയഡിര ുന്ന ു.മറ്റ ു യ ുദ്ധങ്ങളഡില് മരഡിച
 ഇനദന് പമധപോവഡികലളയ ുട്ടം പഫപോപടപോയഡില ൂലടെ കപോണപോന് സപോധഡിച ു.
                  പഡിലന്ന ഞങ്ങള് ലലയന്ത് കന്ത് വദ ൂ എന്ന ജല പപോര്കഡിപലയന്ത് കന്ത് പപപോയഡി. 
ഒന്ന ു രണ്ടെ ു കഡിപലപോ മട്ടീറ്റര് ച ുറ്റളവഡില് ഈ ജലപോശയത്തഡില് സന്ത് പട്ടീഡന്ത് പബപോട ുകളഡില ുട്ടം
ലപഡല് പബപോട ുകളഡില ുട്ടം സഞരഡിക ുന്നതേഡിന ുള്ള സമൗകരദട്ടം ഉണ്ടെപോയഡിര ുന്ന ു. 
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അതേഡിലന്റെ തേട്ടീരത്തന്ത് ക ു
തേഡിര സവപോരഡി നടെത്ത ുന്നതേഡിന ുട്ടം ഏര്പ്പപോടെ ുണ്ടെപോയഡിര ുന്ന ു. അവസപോനട്ടം ഞങ്ങള്കന്ത് നപോടഡിപലയന്ത് കന്ത് 
മടെങ്ങപോന ുള്ള ദഡിവസട്ടം വലന്നത്തഡി.അങ്ങലന ഈ പക ൃതേഡി ദ  ൃശദങ്ങള്കന്ത് 
യയോത്രയോമമയോഴലി  നല്കലിമക്കയോണന്ത് ഞങ്ങള മടക്കയയോത്ര ആരനംഭലിച ു.
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       ATOM  BOMB 
India is now celebrating her 50th year of independence. On
this occasion we may discuss the achievement and failures of
our country. The point which receives much importance is
the atom bomb explosions conducted by India. 

HISTORY OF ATOM BOMB 

THE WORKING PRINCIPLE OF ATOM BOMB IS
BASED ON ‘Einstin’s theory of relativity . But the history of atom bomb begins form
the contribution of rutherford ,chadwich and edico fermi, 

then the baby of their though , the baby of disaster was born which is now the most 
powerful enemy   of mankind 

ATOM BOMB TODAY 

Nowadays , countries are competing each other to make atom bombs . Developed 
countries have a big store of weapons,especially  nuclear weapons. The USA has a 
‘treasure trove ‘of nuclear weapons which can destroy our earth 16 times as well. The
USSR possesses highly advanced nuclear weapons which can wipe off the entire 
mankind in just 5 minutes . Many nation develop these nuclear weapons in the name 
of safety measures .

Progress in atom bombs.

Today atom bombs are highly efficient and are so dangerously developed that man 
can dispense with these weapons the modern hydrogen bombs are highly powerful to 
bring cosmic destruction the neutron bomb can kill all the living things on its target 
but can retail all non living things there .

 1. Atom bombs were used for the first time in ll world war after all what benefit 
had they got? When that atom bomb were dropped on inch by the radiation of 
those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are
being born in Japan due the radiation they are called
“HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 2. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the
peace of our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation
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Looking forth!!!

 3.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the radiation of those atom 
bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being born 
in Japan due the radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need these 
atom bombs ?No!never   inch by the radiation of those atom bombs. Now ,let 
us think of the aftermath handicapped children are being born in Japan due the 
radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!
never   

 4. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of our 
world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 5.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the radiation of those atom 
bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being born 
in Japan due the radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need these 
atom bombs ?No!never   inch by the radiation of those atom bombs. Now ,let 
us think of the aftermath handicapped children are being born in Japan due the 
radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!
never   

 6. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of our 
world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 7.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the radiation of those atom 
bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being born 
in Japan due the radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need these 
atom bombs ?No!never   inch by the radiation of those atom bombs. Now ,let 
us think of the aftermath handicapped children are being born in Japan due the 
radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we
need these atom bombs ?No!never   

 8. we don’t want these atom bombs .these atom bombs
shatter the peace of our world ‘yes ‘ they are the
ghosts of annihilation Looking forth!!!

 9.  Atom bombs gather momentum day by dainch by
the radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the
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aftermath handicapped children are being born in Japan due the radiation they 
are called “HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 10. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!inch by the 
radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped 
children are being born in Japan due the radiation they are called 
“HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 11. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!inch by the 
radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped 
children are being born in Japan due the radiation they are called 
“HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 12. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 13.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the radiation of those 
atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being
born in Japan due the radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need 
these atom bombs ?No!never   

 14. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 15.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the radiation of those 
atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being
born in Japan due the radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need 
these atom bombs ?No!never   

 16. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 17.  Atom bombs gather momentum day by day several missiles are awaiting
in their turn with atom bombs on their heads. If a third world war
occurs ? Oh! I can’t imagine that furious battle. Atom bomb would
be used by the nations for total annihilation of mankind . Atom
bombs, I think, will be the  destroyers of this green, beautiful
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planet, earth 

 18. nuclear tests of India 

 19. India conducted a series of atom bomb tests on 11th and 14th may 1998 in
Pokhran in Rajasthan. It is a hot topic of discussion  still now. Chairman of the 
atomic commission of India Dr. Chadrashekher and Dr. Abdul Kalam   behind 
these operations it has affected India in many ways 

 20.         India is a third world country. Here we have 20% of the people 
living still under poverty line. They Don,t have even a single square meal a day
. They need food and no atom bombs . The atom bombs insure us safety but it 
can’t solve many of the problems faced by our country , can’t we fulfil the 
basicneeds of thousands below poverty line with the crores  spend on nuclear 
tests? .

 21. Nuclear energy – A born 

 22. Nuclear energy is actually a boon for mankind . It can be used for many 
essential purposes. Enormous energy can be tapped from a small mass within a
short time. Nuclear energy is an unlimited reservoir, which can aptly rectify the
energy crisis. The coastal area of Kerala are rich in Ilmenite and Monozite 
deposits which can be used for this purposes. 

 23.         Nuclear energy is a blessing indeed, all the same, man uses only its 
evil phase. Atom bombs are actually a Damoclean  sword hanging over the 
head of mankind. Stepping on to the 21st century, let us take a solemn pledge 
that nuclear energy shall be a preserver of mankind and not a destroyer.inch by 
the radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath 
handicapped children are being born in Japan due the radiation they are called 
“HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 24. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!inch by the 
radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath
handicapped children are being born in Japan due the radiation
they are called “HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?
No!never   
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 25. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!inch by the 
radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped 
children are being born in Japan due the radiation they are called 
“HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   inch by the 
radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped 
children are being born in Japan due the radiation they are called 
“HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 26. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!inch by the 
radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped 
children are being born in Japan due the radiation they are called 
“HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 27. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatte
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 28. inch by the radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the 
aftermath handicapped children are being born in Japan due the radiation they 
are called “HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 29. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 30.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the radiation of those 
atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being
born in Japan due the radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need 
these atom bombs ?No!never   

 31. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 32.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the radiation of those 
atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being
born in Japan due the radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need 
these atom bombs ?No!never   

 33. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 34.  Atom bombs gather momentum day by day several missiles are awaiting
in their turn with atom bombs on their heads. If a third world war occurs ? Oh! 
I can’t imagine that furious battle. Atom bomb would be used by the nations 
for total annihilation of mankind . Atom bombs, I think, will be the  destroyers 
of this green, beautiful planet, earth inch by the radiation of those atom bombs.
Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being born ininch 
by the radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath 
handicapped children are being born in Japan due the radiation they are called 
“HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 35. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 36.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the
radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the aftermath
handicapped children are being born in Japan due the radiation
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they are called “HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   
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 37. inch by the radiation of those atom bombs. Now ,let us think of the 
aftermath handicapped children are being born in Japan due the radiation they 
are called “HIBAKUSHA”. Do we need these atom bombs ?No!never   

 38. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 39.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the radiation of those 
atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being
born in Japan due the radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need 
these atom bombs ?No!never   

 40. we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of 
our world ‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 41.  Atom bombs gather momentum day by dainch by the radiation of those 
atom bombs. Now ,let us think of the aftermath handicapped children are being
born in Japan due the radiation they are called “HIBAKUSHA”. Do we need 
these atom bombs ?No!never   

we don’t want these atom bombs .these atom bombs shatter the peace of our world 
‘yes ‘ they are the ghosts of annihilation Looking forth!!!

 Atom bombs gather momentum day by day several missiles are awaiting in their turn
with atom bombs on their heads. If a third world war occurs ? Oh! I can’t imagine 
that furious battle. Atom bomb would be used by the nations for total annihilation of 
mankind . Atom bombs, I think, will be the  destroyers of this green, beautiful planet, 
earth 

nuclear tests of India 

India conducted a series of atom bomb tests on 11th and 14th may 1998 in Pokhran in 
Rajasthan. It is a hot topic of discussion  still now. Chairman of the atomic 
commission of India Dr. Chadrashekher and Dr. Abdul Kalam   behind these 
operations it has affected India in many ways 

        India is a third world country. Here we have 20% of the people
living still under poverty line. They Don,t have even a single square meal
a day . They need food and no atom bombs . The atom bombs insure us
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safety but it can’t solve many of the problems faced by our country , can’t we fulfil 
the basicneeds of thousands below poverty line with the crores  spend on nuclear 
tests? .

Nuclear energy – A born 

Nuclear energy is actually a boon for mankind . It can be used for many essential 
purposes. Enormous energy can be tapped from a small mass within a short time. 
Nuclear energy is an unlimited reservoir, which can aptly rectify the energy crisis. 
The coastal area of Kerala are rich in Ilmenite and Monozite deposits which can be 
used for this purposes. 

        Nuclear energy is a blessing indeed, all the same, man uses only its evil phase. 
Atom bombs are actually a Damoclean  sword hanging over the head of mankind. 
Stepping on to the 21st century, let us take a solemn pledge that nuclear energy shall 
be a preserver of mankind and not a destroyer.
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Aryabhata 1

          [476 AD  550AD]
         Astronomer   and  Mathematician
       
                   Aryabhata 1 was an eminent astronomer
and mathematician
of ancient India. He is believed to have been born in
the village  kusumpura
hear pataliputra [modern patna]  in the year 476 AD. He made valuable contribution
to astronomy and mathematicians and his treatises still continue inspire scholars.
     
                                          His best known work is a book called  “'Aryabhatiya” 
it is written in verse. Most of his treatises deal with astronomy and spherical trigon
ometry it consist of 33 roles in arilhmetric, trigonometry and algebra. He was one 
of the first person to use algebra.

                                     Aryabhata 1  was one of the “Nava Ratna” [nine gems]
adorning the court of lendary Gupta king ,chandra gupta vikramadhitya 2.
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OH BUBBLE LITTLE BUBBLE

OH! Bubble, little bubble 
Up in the air you dazzle!

             Singing and swaying all the way;
Twinkling like a star.

Small Bubble; tiny Bubble! 
Up in the beams you glistened!

  Violet and green, red and yellow,
  Shinning like a diamond
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Butter fly 

fuzzy lazy creepy crawly
 cater pillar funny 

you will be a butter fly 
when the days are sunny
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Discipline
an integral part of education

Education means the all round development of a person. This helps him to 
increase his personality and adapt to the society very well, Education not only 
means the mental development but also his physical development. This determines 
the character of a person. This makes the person more civilized .    
A man without education is nothing in this modern era.
Discipline is the prime most part of education. Discipline means learning to obey 
certain necessary rules of conduct. The very essence of discipline is obedience. It is
a fact that education and discipline are the two sides of a coin. A man could not be 
educated without being discipline and he could not be disciplined without being 
educated. So it is said that discipline is an integral part of education. Along with 
discipline concentration is also an important part of education. Only a discipline 
student could fully concentrate  on his class. Success is sure for such a well  
discipline  student . Only a disciplined student could lead  a tidy life when he grows
up. So educational institutions must give a great emphasis on providing discipline 
among students. In olden days this students where giving education by their gurus. 
They consider themselves as god but now a days this students are given in some 
institution here they are   forced to learn many things. Actually some children are 
only interested in their studies. These pupils are not aware of discipline this is due 
to the failure of the department which has failed to produce disciplined. An 
indisciplined child cannot led a smooth life in his future he will always create 
problems in the society as mentioned earlier discipline plays a big roll in character 
formation. This helps the child to build up his character and habit this will help 
them in future many ways.
       But in our modern era the most important thing our school and collages lack 
is discipline the main reason for this is the indisciplined students entering in to 
these school and collages. We all know that it is easy to make others say that he is 
barbarian , but it is difficult to earn a good name. Instead to make them 
disciplined. The destiny of India is being shaped in her classroom. So we must try 
to make the children aware of this fact. It is clear that discipline plays key role not 
only in the life of a student or a person but also in the development of our country. 
It provides a new Midas touch in the history of India 
         if the students are provided with proper guidance they would act 
indisciplined. We all know that teen-age is a peculiar phase of life which never 
makes children guilty of their doing. In these days children are not
aware of their foolish action. Discipline is necessary not only in our
school life but also in our school life but also in all walks of our life.
Any home without discipline surely goes to dogs. The head of the
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family wouldn't be able to run his family if its members do not maintain discipline. 
Even in the play ground players have to            
obey the rules of the game. They have to play in a disciplined way; other wise 
confusion disorder and chaos are likely to prevail. Neither work nor progress is 
possible without discipline.
      We all know that discipline is a training of mind and it cannot be enforced by 
low alone. So it must be kept in mind that discipline is an integral part of education
as well in our life. It is a fact that home is the nursery where we 
receive the first lesson of discipline through obedience to parents and elders. When
a child enters in to an educational institution discipline becomes the matter of vital 
importance. It is a fact that student life is a period of preparation for the battle of 
life. 
                       There are many methods for improving discipline in a person. In 
some northern states the N. C. C. And scouts are made compulsory for all students 
which help them to develop discipline both mentally and physically. So parents and
teachers must encourage the children to join N. C. C. Or Scout. We must make 
them aware of the advantages of joining N. C. C. And Scout. In every school sports
must be made compulsory. The sports and games will help to develop discipline in 
students . In sports and games they are forced to obey certain rules and 
regulations. The main thing that every one should keep in their in mind that 
discipline is an integral part of ones life. We must always do our duty on time.
          A man without discipline could never complete his life successful ly. We 
must try to behave ourselves. This determines the future of the students. A wel l
discipline student wil l surely get high post. He wil l be ever respected by al l. Only 
a wel l disciplined student can become an integral part of society. If students are
brought up properly in their crazy age they wil l never end up their life a flop. 
Discipline determines the character of a person and man's success and failure is 
determined by this maker of his own future and men of character move along 
with courage and final ly reach their goal. Men of character crave out their own 
destiny.

ലലിയയയോയതേര്ടട്ടീനന്ത് എചന്ത് .എസന്ത് .എസന്ത്.                       48                                                                            



പടട്ടം പപപോലലപടട്ടം പപപോലല

FIRST AID
Bleeding
Direct pressure on an open clean wound will usually control the bleeding. This can be
done by the fingers or hand, but if readily available                                  
use a sterile dressing with an adequate pad, and bandage firmly in  position. A 
tourniquet should never be used.

Electric shock
 If the patient in still in contact with electrical 
equipment and you cannot switch off the electricity, do not touch him unless 
protected by rubber soles or rubber gloves. Apply artificial respiration and  treat for 
burns and shock as necessary.

Burns
If a limp is effected, immerse the part immediately in cold water to relive the plain. 
Then dry the party with a dry sterile dressing or fresbly landed materials such as a tea
cloth if burn are sever, treat for shock and medical  aid as quickly. Do not use 
olnments or help at one.

Choking
This is usual ly caused by food or some forgein body, getting into the wind pipe 
and can often be cured by getting the patient to bend over and then thumping 
with the flat of the hand between the shoulder blades. A smal l child can be held 
upside down and thumped. If this does not work thickle the back of the throat 
with the finger tips in an attempt to make the palient cough.
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FRIEND SHIPFRIEND SHIP

Precious gist of my life
That spoken only by hear

                          Which give us loving memories

Near ending moments
with great joy for ever

Always with us.
In sorrow and in joy
To help me always

with sincerity and love.
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                                JOKES

1.Not Wrong

           ''You told me you were going to see the dentist yesterday,but I saw you at the 
cricket match?

           ''Yes,sir the dentist was the opening batsman''

2.Exact Place

             The aggressive lady on the bus was afraid,she would miss her stop,so she 
pocked the conductor with her umbrella and asked,
''Is it the National park?''
''No'',Snarled the conductor ''That is my stomach''. 

3.Not taking chances
          The medical officer was testing the water supply
          ''What precautions do you take against infection? ''he asked the Sergent-in-
charge
          ''We boil it first'',the sergent replied.
          ''Good''.
          ''Then we filter it''.
          ''Excellent''.
          ''And then'',said the surjent,''Just for safety sake we drink beer''

4.Too dirty
          Tommy:''We are playing a game Dad and I am the detective,How can I disguise
myself?''
               Dad:''Wash your face. Nobody will recognise you then''.

5.Best Wishes
           Teacher:''I hope you will enjoy your holidays and come back to School with 
more sense in your heads''.
           Johny:''and the same with you,sir''.

6. Life is precious
               ''Yes I some times go to the doctor. Doctors have to live,You
know,and afterwards I go to the druggist with the doctor's prescription.
Druggists have to live too .
When I get home I pour the medicine down the sink.
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''Why ?''
''Well. I have to live too''

7.Tit for Tat
   Judge:'' Have you ever worked''?
   Tramp:''Yes,Your honour''
   Judge:''Where''?
   Tramp:''Oh, hear and there''
   Judge:''Doing what''?
   Tramp:''This and that''
   Judge:''When ?''
   Tramp:''Now and then''
   Judge:''Lock him up''
   Tramp:''When can I get out?''
   Judge:''sooner or later''

8.Can't help it
   Teacher:''Your hair is in a terrible mess this the morning,Tommy''
   Tommy:''No comb,Teacher''
Teacher:''Couldn't You borrow your father's?''

Tommy:''No hair, teacher'' 

ലലിയയയോയതേര്ടട്ടീനന്ത് എചന്ത് .എസന്ത് .എസന്ത്.                       52                                                                            



പടട്ടം പപപോലലപടട്ടം പപപോലല

NEW YEAR

Ring out wild bells to the wilds sky
The flying could the frost light.

The year is dying in the hight 
ring out wild bells and let him die

Ring out the old ring in the New
ring happy bells a cross the snow

 
The year is going it him go

ring out the noise ring in the true.
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No Gains Without Pains

Once there lived an old farmer
He was hard working man 

But his son's were deaned useless
The farmers was trying in his hod 
he longed to teach his son's a good

lessons to make them industries
and hard working so he called them

near his bed and told them near
his bed told him that in one

part of his property . There were 
the last  words of the farmer to his sons
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Pleasures of travel

Travelling is great source of knowledge. It has also much
educational value. While travelling, a person meets various personalities and visits
many peoples. Many educational institution organize educational tours for their

students.

Travelling is also a pleasure. One can get  recess from his daily routine. It 
gives us the opportunity to meet  new people and get familiarized with their 
customs.

Travelling promotes the spirits of brotherhood, Travelling to foreign countries also
gives us a lot of pleasures and experience. We come to know about their

development and progress as well as their culture.

Travelling aboard develops the spirit of universal brotherhood and universal
citizenship. Travelling is thus a wonderful experience.
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MOTHER OF CHARITY

Oh! farewell, farewell, the “divine” mother
Of charity and the hungry hearts !
Let God make you the angel,
Of the true heaven and the loving hearts

You served as the mother of orphans,
You consoled the hunger of poor,
You are the light of not Calcutta only,
You are the light of universe!

Oh! Mother of love, mother of charity,
You have left your children alone,
you have presented breads for them,
Now they are presenting flowers for you!!

You might have reached heaven now,but
Your light has not yet vanished 
“Let your light lead the world
To the light of heaven- Mother Teresa”
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MY BELOVED SCHOOL  

              
                                            My beloved school still today                                        
A school that is loved and extolled by  everyone

Teachers with a mission,
                                                      Students with a vision.
                                                      And school with a motto,
                                                      They all with firm spirit.
                                                      Students bear talents inexplicit,
                                                      Teachers with kind air within and without.
                                                     
                                            Blessed was I to be a part of her,
                                          Though I entered the school empty headed.
                                    Passed the day gaily and discovered me   accomplished.
                                            Never will I forget my beloved school.        
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   Faithful Rover

School was out,and all the
children of the village were
having a happy time
playing in huge pile of
sand. Someone had humped on a vacant block
       Running from one to another, and barking loudly in sheer delight, was 
Rover,the children's special friend. A large beautiful dog, with a shining black 
coat, he was known and loved by every boy and girl all around the 
neighbourhood. He loved them too,letting them pet him any time they rooted to
the ground. ''Mad dog mad dog'', somebody was shouting, ''Look out for the 
mad dog''
        Then someone else cried, ''Run,children;run;there's a mad dog 
coming'',They saw the mad dog foaming at the mouth,coming towards them 
with great leaps and bounds. Running behind it was a man with a gun , afraid 
to shoot lest he should hit one of the children. ''Run'', he cried to them,''run''
        They ran. But , Alas not all in the same direction. Some started to run one 
way,; Another moment ! The mad dog would have been  upon them 
         suddenly a black form streaked past the children and hurled it self at the 
mad dog. It wash
rover ,risking his own life for his little friends 
         For a movement it seemed as through there would be a terrible fight. But 
there was not. Instead ,the mad dog gave one great leap into the air and in a 
final spasm of pain, felt to the ground 
at this the man with the gun ran up and shoot it dead
          Now the children came running back to find out what happened to rover. 
To their great 
astonishment,they discovered that he, apparently was unhurt. 
          But as they went to pat and stroke him as before the neighbours held 
them back 
           No'' they said rover may have been bitten by the mad dog if so he must 
go mad himself he will have to be killed 
           you should have seen those children then! 
           “you must shot our shoot!”they cried “ we won't let you
shoot him!”.”He's our dog . He cried '
then one after other they pleaded please don't shoot rover!
Please,please,let him live!He's our friend !”
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           With one accord they bagged the rover's life be spared. The neighbours 
at last agreed not 
to shoot him. But they insisted that he should be tied up for a month. If at the 
end of that time he
became all right,they said,he could go free again.
            So this is what they did. Rover was tied to tree with a strong rope inside
farm house there was nobody to see what would happen to him but the children
did not forget him no indeed!they came to see him whenever they 
could,bringing him all sort of nice to eat never have been treated so well in all 
his life.
            I am glad to tell you that rover didn't go mad. When the month was up 
he was set free, and came back to romp and play with his friends as before.
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                  SWEET SWEET SMILE

Sweet, sweet smile in the face of the child
Sweet, Sweet colour in flower wild,
When on my path I see some where
make me pause for a little prayer.

Sweet, sweet smile of a little child
So innocent and undefiled

Compels me to think of God's grace
which it has given to human race.

Sweet, sweet sound of a bird home bound,
Far high above the sky profound,

Raise my heart with thought above
Bubbling with acts of love.
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                            UNDER A HAT

It was the first time I ever talked when she came for a  favour from me . She kindly 
asked my hat for a cultural programme in her
college . I handed it over with delight. 
I was pleasant to see my dream girl in my room .
My walls 
were filled with her name . I looked into her eyes
from a distance away. While parting, she gave a
sweet smile , taking my breath away . It was one of the golden moment 
I can,t forget her enchanting smile . A week passed with sweet dreams . When I met

her after many days I asked for my hat . She returned it and thanked me with the
same capturing smile . No words can tell how how , much I think   of her? She is

doing her medicine . But can she stop the love beats beating only for her? She blooms
as a lovely rose   of love in the garden of my life. My heart was full of love for her.

She appeared as a beautiful prices in each of my sweet dreams. I was surprised to see
a letter of her in my hat. It was full of her yearning for love. She realised that as a

moon loves its beams, a river its water and spring its flowers my heart was longing
for her. She loved me and I loved her too. It was the fulfilment of my long cherished
vision to possess a girl who loves me sincerely. Others call it as loved at first sight or

love at capturing smile. But I call it the true love under a hat ? 
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THE SCHOOL BAG 

O' school bag ,why tax me?
A toddler with your burden bore.

Enough! If it is once a day.
But twice, too much.

A terrible cough when I carry you.
Aching ribs and paining limbs.
Oh! I love you without books.

Yeah, then I'll carry you,
Though you rip my back bone fast.
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